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Predcitacke i predpisacke vjeStine djece predsSkolske dobi

SAZETAK

Citanje i pisanje vjestine su koje treba ugiti. Poznavanje ovih vjestina omogucuje
pojedincu daljnje obrazovanje i stjecanje razli¢itih znanja 1 sposobnosti. Proces
ucenja ovih vjeStina poc€inje vrlo rano, odnosno mnogo prije djetetova formalnog
obrazovanja. Da bi se ovladalo vjestinama Citanja i pisanja, potrebno je prethodno
savladati mnoge predcCitacke i predpisacke vjestine. Njihovim poticanjem potrebno
je zapoceti veoma rano jer djeca u najranijoj dobi imaju veliku sposobnost uc¢enja.
Predpisacke i pred¢itacke vjeStine djeca usvajaju i savladavaju kroz igru, a u cilju
njihova razvoja osobito je vazna poticajna okolina. Obitelj i odgojitelji u ustanovama
ranog i predskolskog odgoja koji s djecom provode najvise vremena, najvazniji su i
najodgovorniji za stvaranje poticajnoga okruzenja i poticanje djeteta na pred¢itacke i
predpisacke vjestine, Kao i za razvoj motivacije za ¢itanjem. Oni su djetetu i govorni
modeli. Navedene vjesStine roditelji kod djeteta trebaju poticati kroz svakodnevne
aktivnosti, a osobito putem poticajnog dijaloskog Citanja. Zadatak odgojitelja je da
djecu s glasovima i slovima upoznaju kroz razli¢ite aktivnosti primjerene njihovoj
dobi i interesima. Tek kada su predc¢itatke i predpisacke vjeStine kod djeteta
usvojene, dijete moze zapoceti s primjenom abecednog nacela u ucenju citanja. Ono
se odnosi na aktivnosti Sifriranja i deSifriranja, ali kada ih dijete savlada, ne znaci da
je naucilo Citati 1 pisati. Tek kada dijete razumije smisao onoga §to Cita i piSe, mozZe
se re¢i da je savladalo Citanje i pisanje. NO, I nakon usvojenih jezi¢nih vjestina

Citanja 1 pisanja, one se 1 dalje usavrSavaju, kao Sto se usavrSava i bogati djetetov

rjecnik. Istrazivanjem se dobio uvid u metodicke artefakte koje koristi privatni vrti¢
redovnog programa kao i u aktivnosti koje se pomocu njih provode s djecom. Njime
se takoder ukazalo 1 na vaZnost ucenja putem igre i angaZiranosti odgojitelja pri

primjeni raspoloZzivih materijala i opreme u radu s djecom.
KLJUCNE RIJECI

Predcitacke 1 predpisacke vjeStine, poticajno okruzenje, igra, primjena abecednog

nadela



Pre-reading and pre-writing skills in children of pre-school age
SUMMARY

Reading and writing are skills that need to be learned. Acquiring these skills prepares
an individual for further education and gaining various further knowledge and skills.
The process of learning these skills starts very early, much earlier than the start of a
child’s formal education. In order to master the skills of reading and writing,
previous to that it is necessary to attain many other pre-reading and pre-writing
skills. It is important to start encouraging these skills very early because children
possess a great ability to learn at a very young age. Children acquire pre-writing and
pre-reading skills through play and what is specially important to develop these is a
stimulating environment. Family and caregivers at the institutions of early and pre-
school education, with whom children spend most of their time, are the most
imortant and the most responsible to create a stimulating environment and to
encourage a child to acquire pre-reading and pre-writing skills, as well as to develop
the motivation to read. They are also a child’s speaking role models. Parents should
encourage these skills in a child through everyday activities, especially through
stimulating dialogic reading. The caregivers’ task is to introduce sounds and letters to
a child through various activities suitable to the child’s age and interests. Only when
the child has acquired pre-reading and pre-writing skills, can he or she start applying
the alphabetic principle in learning to read. It regards the activities of ciphering and
deciphering, but once the child has acquired these, it still does not mean that they
have learned to read and write. Only when the child has understood the sense of what
they have read or written, can it be said that they have learned to read and write.
However, after reading and writing skills have been attained, they still need to get
perfected, as the child’s vocabulary gets improved and enriched. The research gave
an insight into methodical tools a regular program private kindergarten uses, as well
as activities in which they are used in working with children. They were useful to
point out the importance of learning through play and the engagement of caregivers
in applying all the available materials and equipment in working with children.

KEY WORDS
Pre-reading and pre-writing skills, stimulating environment, play, application of
alphabetic principle



1.UvOD

Suvremene spoznaje o Citanju i pisanju rezultat su velikog broja istrazivanja
na tom podrudju, a koje ukazuju na slozenost ovih procesa. Citanje i pisanje su
vjestine koje se uce pa da bi ih djeca uspjesno savladala, potrebno je usvojiti Citav
niz predcitackih i predpisackih vjestina. Ove vjestine kod djeteta treba poticati od
najranije zivotne dobi, a vazno je da ih djeca usvoje kroz igru, bez prisile i uz pomo¢
svojih roditelja i odgojitelja. Danasnjoj djeci dostupni su mnogi izvori informacija, a
djeca su po prirodi znatizeljna i brzo uce, tako da im je potrebno samo bogato i
poticajno okruZenje, dobri govorni uzori, ali i podrska u savladavanju ovih vjestina.
Vecina danasnjih djec¢jih vrtiéa poducava djecu svim vjeStinama rane pismenosti
neovisno o metodama i programu koji se u njima provode, a roditelji su sve svjesniji
svoje uloge u govorno-jezi¢nom razvoju svoga djeteta. Istrazivanja ukazuju na to da
vecina djece pred polazak u Skolu dobro savlada sve vjestine rane pismenosti koje su
potrebne za formalno ucenje Citanja i pisanja u Skoli. Zato se u danasnje doba cesto
postavlja pitanje trebaju li djeca prije polaska u $kolu nauciti ¢itati i pisati. Vecina
stru¢njaka iz tog podrucja misljenja su da to ovisi o djetetovim sposobnostima i
interesu jer sva djeca ne uce i ne savladavaju ove vjestine jednako brzo. Stoga je
najbolje da se dijete priprema za ucenje Citanja i pisanja tijekom cijelog predskolskog

razdoblja razli¢itim aktivnostima i poticajima, ali nije nuzno da nauci Citati 1 pisati.

Svrha ovog rada je prikazati i analizirati pred¢itacke i predpisacke vjestine
djece predskolske dobi. Cilj je istraZivanjem u ustanovi ranog 1 predSkolskog odgoja
upoznati metodicke artefakte 1 aktivnosti koje odgojitelji koriste za razvoj

predcitackih 1 predpisackih vjestina djece.

Najvazniji preduvjet za razvoj ¢itanja i pisanja je govorno-jezi¢ni razvoj
djece. Zato je u drugom poglavlju rada opisan razvoj govora kod djece u ranom i

predskolskom razdoblju kao 1 faze njegovog razvoja.

Predcitacke i predpisacke vjestine djece koje su tema ovoga rada, opisane su
u tre¢em i Cetvrtom poglavlju. U istom su opisane i grafomotoricke vjestine te Ples
pisanja kao metoda koja se temelji na pokretu uz glazbu, a omogucuje vjezbanje fine

i grube motorike koja je djeci potrebna za pisanje.



Peto poglavlje rada govori o ulozi roditelja i odgojitelja u poticanju rane
pismenosti kod djece.

Istrazivanjem provedenom u Sestom poglavlju rada utvrdilo se kojim se
metodickim artefaktima, aktivnostima 1 metodama za poticanje predCitanja i
predpisanja, koriste odgojitelji djecjeg vrtica u praksi. Istrazivanjem se doslo do
odredenih zakljucaka i spoznaje koliko se praksa poklapa s onim $to se preporucuje u

teoriji.



2. GOVORNI RAZVOJ DJECE U RANOM I PREDSKOLSKOM
RAZDOBLJU

Iako je govor jezi¢na djelatnost koja se ne mora uciti i spontano ga usvoje svi
(uz preduvjet urednog mentalnog razvoja i neoste¢enih govornih organa), kvalitetan
razvoj govora izuzetno je vazan za razvoj onih vjeStina i sposobnosti koje treba
nauciti, a to su ¢itanje i pisanje. Uredan govorno-jezi¢ni razvoj jedan je od preduvijeta
za nesmetan razvoj predvjestina Citanja i pisanja kod djeteta, a koje su preduvjet za
razvoj Citanja i pisanja. Zato je za djetetov razvoj govora vazna poticajna okolina i
dobar govorni uzor budu¢i da djeca uc¢e po modelu. Dijete od najranijeg djetinjstva
treba slusati, govoriti mu, odgovarati na njegova pitanja i poticati ga na samostalan
govor. Veli¢ki i Katarin¢i¢ (2011), prema Starc, Cudina-Obradovié, Plesa, Profaca i
Letica (2004), navode da govorni razvoj mozemo pratiti preko dva osnovna

razdoblja:

1. predverbalno — od rodenja do prve smislene rijeci, a po nekima do prve
recenice
2. verbalno — od prve smislene rijeci/reCenice do automatizacije govora, od

desete godine na dalje.

1. PREDVERBALNO RAZDOBLJE

U predverbalnom razdoblju razlikujemo nekoliko faza razvoja govora (Velicki i

Katarinc¢i¢, 2011, prema Posokhova 1999):

1. faza fizioloSkog krika i refleksnog glasanja (faza kricanja) — traje od rodenja

do 2. mjeseca starosti djeteta

Ovu fazu karakterizira pla¢ 1 drugi fizioloSki zvukovi. Radi se o spontanom
glasanju djeteta koje odrazava njegovo fiziolosko i emotivno stanje. Na pocetku
drugog mjeseca javlja se i specifi¢na reakcija djeteta na ljudski govor u obliku slusne
koncentracije. Izmedu 6. i 8. tjedna kod djeteta se pojavljuje i prvi socijalni osmijeh
u kontaktu s odraslima. Budu¢i da je emotivna komunikacija vazna za djetetov zdrav

govorni razvoj, u ovoj fazi treba reagirati na djecje glasanje i plac.



2. faza gukanja —traje od 2. do 5. mjeseca starosti djeteta

Gukanje je povezano s osjecajem ugode, a nalazimo ga kod sve djece bez obzira
na rasu ili kulturu kojoj pripadaju, jednako kao i kod djece oStecena sluha. U gukanju
djeca oponaSaju intonaciju odraslih. Pod utjecajem govora okoline gukanje se
mijenja i pojavljuju se prvi elementi komunikacije, a gukanje postaje slozenije.
Dijete majci na razli¢ite nacine upucuje poruke pa je vazno reagirati na sve njegove
govorne pokusaje kao 1 na pla¢. U ovoj fazi dojence uspostavlja slusnu kontrolu nad
glasovima koje spontano proizvodi, pojavljuju se poceci oponasanja i aktivan smijeh.
Glasovi gukanja javljaju se tijekom izdaha na usta pa se radi o pocetku govornog
disanja kod djeteta. Govorno disanje razli¢ito je od normalnog fizioloskog disanja jer

se ostvaruje udahom na nos i produljenim izdahom na usta.

3. pojava glasovne igre i brbljanja — traje od 4 odnosno 5 pa sve do 7,5 mjeseci

starosti djeteta

U ovoj fazi dijete izgovara sve viSe suglasnika. Javlja se pocetno slogovno
glasanje produljenih slogova (maaa, taaa, baaa) koje kasnije prelazi u slogovno

brbljanje.

4. slogovno brbljanje — traje od 5 odnosno 7,5 sve do 12,5 mjeseci starosti

djeteta

U ovoj fazi slogovno brbljanje je aktivno, a djecje brbljanje sli¢i glasovima
govora okoline. Faza slogovanja pocinje s otprilike 6 mjeseci starosti djeteta.
Proizvodnja glasova vise je voljna, dolazi do oponaSanja glasova iz okoline i sve je
ve¢a komunikacijska usmjerenost prema okolini. Nakon 8. — 9. mjeseca zivota,
dijete poCinje spajati razliCite slogove i izgovara ih sa znaCenjem, a razvija se i

razumijevanje govora.



2. VERBALNO RAZDOBLJE

Ovo razdoblje razvoja zapocinje govorom. Prva rije¢ pojavljuje se izmedu 10. i
15. mjeseca starosti djeteta (Velicki, Katarin¢i¢, 2011). Dijete Koristi holofraze
(takozvana rijec-reCenica) jer izgovara rijeci koje imaju i funkciju recenice. Odaziva
se na vlastito ime. Dijete bi do dvije godine starosti trebalo imati rje¢nik od
pedesetak rijeci (Velicki, Katarin¢i¢, 2011). Dvogodisnjaci se koriste ,,telegrafskim
govorom* jer upotrebljavaju recenice od dvije rijeci i to one koje su kljucne za
poruku. Od pojave prve recCenice, govor djece naglo napreduje jer pocinje i
svladavanje gramatike (Starc i sur., 2004). Prema Velicki, Katarin¢i¢ (2011) u trecoj
godini dijete upotrebljava sve vrste rijeci, reCenica mu se sastoji od tri ili viSe rijeci, a
primjenjuje i osnovna gramaticka pravila. Od cetvrte godine dijete pokazuje sklonost
nonsensnim 1 smijeSnim pri¢ama 1 stvara neologizme. U dobi od pet i Sest godina,
dijete govori gramaticki 1 artikulacijski ispravno. U Sestoj 1 sedmoj godini dijete
koristi sve rije€i, usvojilo je vecinu gramatickih pravila no jo$ uvijek grijesi pri

uporabi padeZza i brojeva (Starc i sur., 2004).

Prema Velicki 1 Katarin¢i¢ (2011) na razvoj djecjeg govora utjece vise
¢imbenika, a neki od njih su: osobnost djeteta, okolina u kojoj odrasta, zdravstveno
stanje djeteta i drugo. Stoga je za razvoj djeCjeg govora osobito vazno poticajno

okruZenje kao 1 govorni uzori.



3. PREDCITACKE VJESTINE

Predcitacke vjeStine predstavljaju osjetljivost za smisao i karakteristike pisanog
jezika (Cudina-Obradovi¢, 2002b). Ako ih dijete usvoji, polaskom u $kolu bit ¢e
spremno za ucenje ¢itanja. Ove vjestine pomoci ¢e djetetu da postigne ,,glatko Citanje
s razumijevanjem®. One se kod djeteta razvijaju ve¢ od njegova rodenja kada
zapocinje razvoj govora iako su zapravo prve tri godine djetetova zivota najvaznije
za razvoj pred¢itackih vjesStina jer se tada dijete nalazi u najintenzivnijem razdoblju
svoga razvoja. Ove predvjestine usvajaju se i savladavaju kroz igru. Dijete se kroz
svakodnevne aktivnosti poti¢e da pokaZe interes za slova, a aktivnosti koje se S njim
provode trebaju biti potaknute dje¢jom znatiZeljom i odvijati se u ozracju topline.
Ve¢ rodenjem dijete slusa majcin glas, rijeci i intonaciju, a kasnije s roditeljima uci
svakodnevno kroz razgovor: u Setnji, u kupovini, prilikom obavljanja kuéanskih
poslova, pri€anjem prica i Citanjem slikovnica. Pred¢itacke vjeStine kod djece u
najranijem djetinjstvu poticu roditelji.

Njih ¢e dijete steci ,,prirodno®, u svakodnevnom zivotu, ako se roditelj njime ,,bavi*:
ako s njim razgovara, ¢ita mu, upozorava na cilj i vaznost Citanja i pisanja, $iri njegov
rjecnik i znanje o svijetu oko njega i daje mu dovoljno prilika da i samo aktivno

isprobava vjestine pricanja, prepricavanja, rukovanja knjigama, olovkama i drugim
pisa¢im priborom. (Cudina-Obradovi¢, 2002a, str.7).

3.1. Faze u razvoju predcitackih vjeStina

,,Predc¢itacke vjestine su svjesnost djeteta o pisanom jeziku, i to 0 njegova tri
aspekta: o funkciji pisanoga jezika, o tehnickim karakteristikama pisma, te o
procesima i tehnici &itanja.” (Cudina-Obradovié, 2002b, str. 21). Svijest 0 pisanom

jeziku razvija se u ranom djetinjstvu u nekoliko razvojnih faza:
1. Funkcija i svrha pisanog jezika

Ova se predcitacka vjestina javlja izmedu druge i trece godine starosti djeteta
kad dijete prepoznaje da netko iz njegove okoline Cita ili piSe 1 svjesno je da iz
Citanja proizlazi poruka. Razvoj ove vjeStine kod djeteta ovisi 0 djetetovom

neposrednom okruzenju, odnosno izloZenosti djeteta pisanim materijalima.



2. Pojmovi o tehni¢kim i dogovornim karakteristikama pisma

Ova se predcitacka vjestina javlja izmedu Cetvrte 1 pete godine djeteta. U toj
dobi dijete postaje svjesno razlike u slovima, javlja se svijest o pisanju slova s lijeva
na desno i odozgo — dolje, dijete usvaja pojmove kao $to su slovo, rije¢, tocka, a

postupno se pojavljuje i osvijestenost glasovne strukture rijeci.
3. Svijest o uporabi glasovne strukture rijeci u ¢itanju

Izmedu pete i1 Seste godine naglo se poboljSava zamjecivanje glasovne
strukture rijeci $to je osnova za razvoj Citacke vjestine. Dijete je spremno na igre

rastavljanja rijeci na glasove, uziva u rimi i uocava aliteraciju.
4. Grafo-foni¢ko znanje

Izmedu Seste i sedme godine dijete spoznaje da za svaki glas postoji
dogovoreni znak odnosno slovo pa spremnost za usvajanje Citanja dostize svoj

vrhunac (Cudina-Obradovi¢, 2002b).

Pocetne predCitacke vjeStine primjecuju se ve¢ kod trogodiSnjaka Koji
prepoznaju i pamte rimu. Cetverogodisnjaci i petogodisnjaci prepoznaju slogove kao
i prvi i zadnji glas u rijeéi. Sestogodisnjaci i sedmogodisnjaci veé su sposobni i za
glasovnu ras¢lambu rijeci (sinteza i analiza), stvaraju vezu glas-slovo, sposobni su
stvarati nove rije¢i dodavanjem, oduzimanjem ili premjeStanjem glasova u rijeima

(Cudina-Obradovié¢, 2002D).



U tablici 1. (Banjan-Baketi¢, 2011), prikazane su razine fonoloske svjesnosti

u odnosu na dob djeteta.

Tablica 1.: Razine razvoja fonoloske svjesnosti kod djeteta urednog govornog-jezicnog razvoja

DOB DJETETA RAZINE FONOLOSKE SVJESNOSTI

Rastavljanje rijeci na glasove i sastavljanje

6 godina . T
glasova u smislene cjeline-rijeci

Izvor: Banjan-Baketi¢, [. PredvjeStine Citanja i pisanja. Logotherapija. Preuzeto s

http://logotherapia.hr/dijagnostika-i-terapija/predcitacke-vjestine/ (4.5.2019.)

3.2. Govorno-jezi¢ne igre za poticanje vjeStine predc¢itanja

Razvoju predcitackih kao i1 predpisackih vjestina pridonosi okruZenje djeteta
koje ih potice. Dijete treba biti okruzeno odraslima koji Citaju i piSu, razliCitim
poticajnim materijalima (tiskovine, slikovnice, knjige, materijal za pisanje) te i samo
biti ukljuceno u razlicite aktivnosti, od svakodnevnih aktivnosti do pri¢anja i ¢itanja
pri¢a putem kojih ¢e se moci samostalno izraziti odnosno razgovarati, prepri¢avati,

pokusSavati Citati i pisati. Postoji niz govorno-jezicnih igara koje poticu ove vjestine.
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Neke od njih su:

1. prepoznavanje 1 imenovanje razli¢itih zvukova, istrazivanje
zvukova u prirodi, oponasSanje zvukova, razli¢ite igre zvukovima

(razlikovanje glasno — tiho, razlikovanje ritma)

2. igre brojalicama

3. opisivanje slika

4. prepri¢avanje dozivljaja

5. prepri¢avanje, pricanje i smiSljanje prica te Kreativne igre s
pricama (dramatizacije)

6. uvjezbavanje orijentacije u tekstu (smjer s lijeva nadesno i odozgo
nadolje)

7. prepoznavanje rime odnosno trazenje rijeci koje se rimuju,
sluSanje, ponavljanje 1 uenje pjesmica u rimi, razliite igre s
rimom (Crni Petar u rimi, domino u rimi)

8. rastavljanje rijeci na glasove (analiza, ras¢lamba, segmentacija),
razlicite igre

9. sastavljanje glasova u rije¢ (Sinteza, slijevanje), razlicite igre

10. traZenje pocetnog i zavrSnog glasa u rijeci i drugo

(Banjan Baketi¢, 2011).

3.3. Fonemska svjesnost

Pojmovi fonemska svjesnost, fonoloSka svjesnost, fonemska osjetljivost 1
fonoloSka osjetljivost nisu istoznacnice iako se u praksi Cesto poistovjecuju.
FonoloSka svjesnost je svjesno uocavanje, prepoznavanje i baratanje manjim
dijelovima od same rije¢i (slog, rima, fonem). U fonoloSku svjesnost pripadaju
vjeStine prepoznavanja rime, prepoznavanja slogova i prepoznavanja rijeci kao
dijelova re¢enica (Cudina-Obradovié, 2014). Prema Franc (2015) fonoloska
svjesnost Siri je pojam od fonemske svjesnosti koji u sebi ukljucuje svijest o
slogovima i rimi dok fonemska svjesnost podrazumijeva sposobnost uocavanja
fonema wunutar rije¢i 1 manipuliranja istim (bilo da je rije¢ o izdvajanju,
prepoznavanju, supstituciji, eliminaciji i slicno). Prema recentnoj literaturi i
Istrazivanjima o predc¢itackim vjeStinama, fonemska svjesnost najvaznija je u
pocetku Citanja u svim jezicima abecednoga pisma. ,,Fonemska svjesnost je
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uoCavanje glasova (fonema) u rije¢i i moguénost podjele rije¢i na foneme,
elementarne jedinice, kao i njihova povezivanja u rijeé.“ (Cudina-Obradovié, 2014,
str.113). Odnosi se na jasno uocavanje glasova u rijei i moguénost namjernog
baratanja fonemima odnosno glasovima (mijenja se struktura rijeci ispustanjem,
dodavanjem, zamjenom i preokretanjem glasova). Fonoloska osjetljivost je
moguénost da se u govoru nesvjesno barata reCenicama, dijelovima recCenice,
dijelovima rijeéi: slog, pocetak, zavrietak (Cudina-Obradovié, 2014). Fonemska
osjetljivost je moguénost nesvjesnog prepoznavanja glasova u rijeci, a promatra se

kao dio fonoloske osjetljivosti.

Fonolosku osjetljivost, kao nadredeni pojam cine: fonemska osjetljivost,
fonemska svjesnost, fonoloska svjesnost, percepcija govora (doZivljavanje cjeline
rije¢i, mogucnost da se ispravno cuje rije¢), kratkoro¢no pamcenje 1 brzina

imenovanja (Cudina-Obradovié, 2014).

FONOLOSKA \\\

SVJESNOST
BRZINA
IMENOVANJA
PERCEPCIJA
GOVORA

e KRATKOROCNO
PAMCENJE

2N /

Slika 1: Medusobni odnos razlicitih oblika prepoznavanja strukture govora

Izvor: Cudina-Obradovi¢, M. (2014). Psihologija ¢itanja — od motivacije do razumijevanja. Zagreb:
Golden marketing — Tehni¢ka knjiga, str. 115.
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4. PREDPISACKE VJESTINE

Pisanje je kao i Citanje jezi¢na djelatnost koja se ué¢i. Ona je sloZena misaona
aktivnost (smisljanje poruke), ali i grafomotoricka vjestina (pamcenje pokreta i
izvodenje potrebnog pokreta prstima i akom) (Cudina-Obradovi¢, 2002a). Kao
najslozenija vjeStina zahtijeva paznju, memoriju, dobro razvijene grafomotoricke
vjestine, jezik i znanje. Dijete zapocCinje pisati u Skoli, a da bismo mogli re¢i da je

netko savladao pisanje treba (Mendes, 2009, prema Tezak i Dikli¢, 1998):

e Svladati tehniku pisanja (pravilno graficki oblikovati slova).

e Logicki povezivati rije¢i u reCenice, a reCenice u tekst (jasan,
razumljiv, pregledan).

e Poznavati pravopisno-gramati¢ke zakonitosti.

e Znati primijeniti primjerena izrazajna sredstva i postupke.

e Uspostaviti svojevrsni jezi¢ni i logicki sustav.

e Znati kompozicijski i stilski organizirati sadrzaj teksta.

Da bi dijete naucilo pisati, ono mora savladati ¢itav niz predpisackih vjestina.
Ucenje o pisanju pocinje ve¢ u ranom djetinjstvu kada dijete po¢ne primjeéivati da
odrasli pisu. Prije formalnog pisanja (u skladu s dogovorenim jezi¢nim pravilima),
dijete koristi spontane oblike pisanja: Saranje, crtanje, oponaSanje formalnoga
pisanja, lazna slova i posebne oblike (Grgini¢, 2007). Nisu sva djeca u istoj dobi
spremna za savladavanje vjeStine pisanja. Djecu na pisanje ne treba prisiljavati ako
nisu spremna jer ¢e postati obeshrabrena, razvit ¢e lose pisacke navike i nece
zavoljeti pisanje. Djecu treba podupirati u njihovim pokusajima pisanja i poticati na
razne predpisacke aktivnosti, ali na razini njihovog razvoja i interesa. Djeca najceSce
najprije nauce napisati svoje ime tako da je ta vjestina kod vecine petogodi$njaka veé
savladana. Istrazivanja takoder pokazuju da dijete poc¢etno slovo vlastitog imena zna

napisati preciznije nego sva ostala slova abecede.
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4.1. Faze razvoja predpisackih vjeStina

U predskolskom razdoblju ne postoji formalno poducavanje djeteta, ve¢ se
djeca samo izlazu hrvatskoj abecedi (kroz igre, slovarice, slagalice) (Simek 2016,
prema Pereti¢, Padovan i Kolograni¢ Beli¢ 2015). Pisanje se u tom razdoblju odvija u

nekoliko razvojnih faza, a te faze su prema Moomaw i Hieronymus (2008) sljedece:
1. Pravafaza— Saranje

Ovo je djetetov prvi pokuSaj pisanja. Slicno je fazi Saranja u likovnom
izrazavanju, a Saranje djeci omogucuje eksperimentirati s vizualnim izgledom

pisanja.
2. Druga faza — linijsko/repetitivno crtanje

Ova faza ponekad se naziva i 0sobni rukopis. Djecje Saranje postaje ¢isce |

pocinje sve viSe nalikovati standardnom pisanju.
3. Treca faza — oblici sli¢ni slovima

U ovoj fazi djecje pisanje vrlo je sli¢no pravim slovima. U dje¢jem pisanju

uocCavaju se ispremijesana slova i oblici sli¢ni slovima.
4. Cetvrta faza — slova i pocetne veze izmedu rijeéi i simbola

U ovoj fazi djeca Cesto koriste samo jedno slovo za predstavljanje cijele
rijeci. Pisanje u ovoj fazi sli¢no je ranoj fazi razvoja govora kad dijete jednom rijecju

izrazava cijelu misao, na primjer: ,,Van* umjesto ,,Zelim i¢i van“.
5. Peta faza — vlastiti pravopis

U ovoj fazi, djeca jasno pokazuju da su uspostavili izvjesne veze izmedu
glasova 1 slova. Prvi glasovi koje djeca obi¢no predstavljaju su suglasnici s pocetka

rije¢i. Kasnije dodaju jos vise suglasnika, a na kraju i samoglasnike.
6. Sesta faza — standardni pravopis

Djeca shvacaju da rije¢i imaju odredeni raspored slova te pocinju
upotrebljavati slovo u pisanju kao oznaku za glas. Ove se aktivnosti dogadaju pred

kraj predskolskog razdoblja.
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4.2. Grafomotoricke vjestine

Da bi djeca savladala pisanje, moraju imati razvijenu motoriku (grubu i finu)
odnosno grafomotoriku. Razvijena gruba motorika temelj je za razvijanje fine
motorike koja je zaduZena za izvodenje preciznih pokreta. Grafomotorika je
motoricka aktivnost pisanja. Grafomotorika predstavlja sposobnosti i vjezbe koje su
potrebne za oblikovanje i usmjeravanje poteza, slova i rije¢i (Simek, 2016). Za
uspjeSnu grafomotoriku vazne su grafomotoricke predvjezbe koje djeca mogu
izvoditi u centru pisanja, ali i u likovnom kutiéu kao i kroz vjezbe tjelesne i

zdravstvene kulture.

Mnogo je aktivnosti i igara pomocu kojih djeca mogu vjezbati finu motoriku,

a u razvoju fine motorike predskolske djece 0sobito pomaze (Posokhova, 2008):

e crtanje

e oblikovanje glinom, plastelinom, tijestom

e Mmasaza prstiju

e gimnastika za prsti¢e (nizanje perlica, gumbica)
e konstruiranje od papira

e kotrljanje sitnih kamencica

e drapanje papira

e Vezanje ¢vorica

e Dbojanje.
U razvoju grafomotorike postoji nekoliko razina (Simek, 2016):

1. Razina Saranja

Ova je razina karakteristicna za dvogodiSnju djecu. Pokreti ruke su grceviti,
dijete Sara iz lakta, zglob se ne mice, a olovka se rijetko diZe s papira. Saranje je

nekontrolirano i ¢esto prelazi granicu papira.
2. Razina oblika

Ova razina javlja se u trecoj godini. Prvi geometrijski lik koji dijete pocinje crtati
je krug koji je u pocetku otvoren i viSe ovalan, a tek kasnije postaje zatvoren i
okrugao. Dijete zatim crta i kvadrat ili pravokutnik te trokut i na kraju romb c¢ije je

crtanje najzahtjevnije.
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3. Razina skice

Dijete je u mogucnosti spojiti dva jednostavna oblika u apstraktni uzorak (unutar

osnovnog lika povlaci linije i dobiva novi lik kojeg imenuje).
4. Razina crtanja

Ovu razinu djeca dostizu izmedu cetvrte i pete godine kada mogu nacrtati

prepoznatljiv ljudski lik.

U grafomotoricku aktivnost pisanja prema Cudina Obradovi¢ (2004)

pripadaju vjestine:

e pamcenje oblika slova

e pamcenje veze slovo — glas

e dosjecanje slike slova i veze glas — slovo

e dosjecanje i planiranje potrebnog pokreta

e izvodenje pokreta za pisanje slova, a kod djece s grafomotorickim
poteskocama, koristi se pet osnovnih metoda za savladavanje ovih vjestina:

1. Motoric¢ko oponasanje
Ucitelj pokazuje kako se slovo pise, a djeca oponasaju njegove pokrete.
2. Vizualno uporiste

Djeca pred sobom imaju slovo oznaceno strelicama i brojevima koji oznacuju

smjer pisanja slova.
3. Dosjecanje

Djeca pogledaju odredeno slovo, zatim ga pokriju i reproduciraju ga po

sjecanju.
4. Vizualno uporiste + dosjecanje

Ova metoda se pokazala najucinkovitija, a kombinacija je dvije prethodno

navedene metode.
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5. Kopiranje

Djeca kopiraju slova bez vizualnog uporista i bez motorickog oponaSanja

(Cudina-Obradovi¢ 2004, prema Berninger i sur., 1997).

Brojna istrazivanja pokazala su da je precrtavanje razli¢itih linija i
geometrijskih oblika jedan od pokazatelja spremnosti djeteta za formalno
ucenje pisanja. Najcesce se ispituju precrtavanje ravne okomite linije, ravne
vodoravne linije, kruga, lijeve dijagonalne linije, desne dijagonalne linije,

ukrizenih linija, Setverokuta, trokuta i kosog kriza (X) (Simek, 2016).

Tablica 2: Predvjestine pisanja u ranoj i predskolskoj dobi

DOB OCEKIVANJE

e $ara nasumi¢no

e spontano Sara U  okomitom,

1 -2 godine
vodoravnom i/ili kruznom smjeru
e imitira navedene smjerove
] e imitira vodoravnu i okomitu liniju
2 -3 godine o
e imitira krug
e kopira vodoravnu i okomitu liniju
e kopira krug
3 -4 godine e imitira ukrizene linije

e imitira desnu/lijevu dijagonalu

e imitira kvadrat
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e Kkopira ukrizene linije
e precrtava liniju
o kopira kvadrat
] e kopira desnu/lijevu dijagonalu
4 — 5 godina o
e imitira X
e imitira trokut
e hvat olovke je ispravan (drzi olovku
U poziciji za pisanje)
] e kopira X
5 -6 godina )
e kopira trokut
Izvor: Kid Sense Child development, 2013. Preuzeto S

https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/writing/writing-readiness-pre-writing-

skills/?print=pdf

4.3. Hvat olovke

Hvat olovke kod pisanja trebao bi biti pravilan iako vecina djece ima hvat
koji im je najugodniji, posebno djeca koja su u fazi usvajanja predpisackih vjestina.
Olovka bi se ispravno trebala drzati na nacin da se nalazi u stabilnom polozaju
izmedu palca, kaZiprsta 1 srednjeg prsta gdje srednji prst samo pridrzava olovku.
Mali prst i prstenjak trebali bi biti savijeni i prislonjeni uz stol kao i podlaktica koja
se treba nalaziti na stolu. Takoder je dobro da se prilikom pisanja pomice cijeli dlan

jer se tako mogu pisati dulje rijeci, a da se pisanje ne prekida.

4.4. Ples pisanja

Ples pisanja je metoda vjeZbanja fine i1 grube koordinacije koja se temelji na
pokretu, a rezultira lezernim, C(itljivim, brzim i prepoznatljivim rukopisom
(Oussoren, 2007). To je metoda pisanja hamijenjena djeci predskolske dobi u kojoj
vodec¢u ulogu ima pokret. Djeca se plesom poti¢u osjetiti slova, kakvo je na primjer
slovo ,,0%, dozivjeti ga prije nego li ga po¢nu pisati (Oussoren, 2007). Ples pisanja

nastoji djecu nauciti pisati, polazec¢i od emocija i prirodnih pokreta.

Djeci se najprije glasno ispri¢a prica, a zatim im se omoguci da i oni ispricaju
svoje price. Zatim se demonstriraju pokreti koje djeca oponasaju, najprije uz glasove

I zvukove, a kasnije i uz glazbu. Pokreti se izvode u osobnom prostoru i veéina
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pokreta izvodi se stojeci, hodajuci, sjedeci ili cak leZe¢i na tlu. Nijedan pokret nije
pogresan i djeca mogu slobodno izrazavati svoje emocije bilo kakvim pokretom. Tek
nakon pokreta prelazi se na ,,pisano crtanje* odnosno ,,8krabanje po plo¢i, na papiru
ili bilo kojoj drugoj podlozi. Djeci se posebno svida izvodenje pokreta pisanja na

pjeni za brijanje, pijesku i vodi.
Skrabanje podrazumijeva rad na podlozi za pisanje:

e Skrabanjem
e Vvijuganjem
e Saranjem

e kruzenjem

e istrazivanjem i eksperimentiranjem (Oussoren, 2008).
Prema Oussoren (2007), osnovni pokreti i oblici su:

e ravni oblici i linije (napeti su i Cvrsti, dolaze uz ritam i brojanje)
e 0bli oblici (meki i opusteni, pripadaju melodiji i fleksibilnosti)
e kruzni pokreti (mogu i¢i ulijevo i udesno, arkade i girlande)

e uglati pokreti

e svi pokreti vjeZbaju se i poigravaju u Plesu pisanja

e 0od velikih prema malima

e osmica (polegnuta, uspravna, njihova kombinacija).

Pokreti se ponavljaju $to se u Plesu pisanja naziva ,,u¢vrs¢ivanje“. Na taj nacin djeca

ponavljaju pokrete razli¢itim bojama jednom preko druge.

Nacinom 1 metodama izvodenja Plesa pisanja, grafoloSke vjestine
kombiniraju se s pokretima i glazbenom te likovnom umjetnoscéu. Ples pisanja stvara
fizicki 1 psihic¢ki ritam i1 ravnotezu. Sadrzi devet tema odnosno devet pjesmica s
pokretima od kojih svaka ima jednostavniju , Kuénu“ i slozeniju ,,Lunapark®

inadicu $to ¢ini ukupno 18 tema (Oussoren, 2008).

Ples pisanja ili izvorno ,,Write dance“ razvila je u Nizozemskoj i Svedskoj
Ragnhild A. Oussoren. Metoda je namijenjena djeci u dobi izmedu 3 i 12 godina.
Oussoren kaze: “Kad beba uc¢i hodati, ¢ini se da su najvazniji koraci, ali nije tako.

Koraku mora prethoditi pokret. Isto je i u ucenju pisanja.” (Oussoren, 2007, str. 5).
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5. VAZNOST OKRUZENJA ZA RAZVOJ PREDCITACKIH 1
PREDPISACKIH VJESTINA

Istrazivanja pokazuju da razvoju vjestine Citanja viSe pridonosi kvalitetna
okolina nego nasljedni ¢imbenici. Ona ukazuju i na to da u razvoju predc¢itackih
vjestina djece najveéu ulogu imaju roditelji, ali je njihovo sudjelovanje neophodno i
u ucenju Citanja kad dijete krene u Skolu. Budu¢i da djeca velik dio vremena
provode u institucijama neosporna je i uloga odgojitelja u ustanovama ranog i
predskolskog odgoja. Za dijete je vazna sigurna i poticajna okolina u kojoj moze

uditi, slusati, samostalno istrazivati i izrazavati se.

5.1. Uloga roditelja

Prve pojmove o ulozi i vaZnosti pisanog jezika djeca uce u roditeljskom
domu. Roditelji djetetu trebaju ukazati na vaznost pisanih informacija odnosno na
obavijesnu vaznost rije¢i, a to uciniti na na¢in da ih se pou¢i u skladu s njihovim
uzrastom. Prema Cudina-Obradovi¢ (2002b) djeca najprije uée da se vazne stvari
saznaju iz onoga §to pise na naljepnicama. ,,Sto se, primjerice dogada ako u kutiju u
kojoj pide Secer stavimo sol?“ (Cudina-Obradovié, 2002b, str.35). Da bi dijete
usvojilo osnovne pojmove 0 pisanom jeziku treba biti okruzeno pisanim materijalima
i roditelji mu trebaju ukazati na to da se iz tih materijala dobivaju vazne obavijesti.
Dijete promatra svoje roditelje dok nesto Citaju ili piSu 1 polako uvida vezu izmedu
pisma i govora. Djeca polako shvaéaju da pisanje prenosi neko znacenje. Stoga se i
preporucuje ukljugiti dijete u te aktivnosti. Prema Cudina-Obradovi¢ (2002b), dijete
treba poticati da samostalno ,,piSe” poruke, Cestitke i pozdrave pomocu crteza,
Saranjem 1 vlastitim potpisom. NajlakSe 1 najprije dijete ¢e napisati vlastito ime, a
najbolje ¢e naucliti pisati prvo slovo svoga imena. ,,Vlastiti potpis ima veliko
emocionalno znaCenje za dijete. Potpis je njegovo ime, a ime je dio njegovog
identiteta, njegovog osjeéaja ja.“ (Cudina-Obradovié¢, 2004, str.178). Djeci treba
dozvoliti da piSu na svoj nacin te ih poticati i hrabriti u pokusajima pisanja. Nikako
nije dobro omalovazavati dijete, imati prevelika ocekivanja 1 pokazati razoCaranost
zbog njegovih pocetnih neuspjeha. Roditelji s djecom trebaju posjetiti i knjiznicu jer
¢e ondje dijete imati priliku samostalno izabrati slikovnicu koju Zeli 1 stvoriti naviku

¢itanja 1 ljubav prema citanju.
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5.2. Poticajno Citanje

Najjednostavniji oblik poticanja govorno-jezi¢nog razvoja djeteta je pricanje i
Citanje prica. Ono razvija djetetove govorne sposobnosti, ali i ljubav prema knjizi i
¢itanju. Slikovnica obogacéena ilustracijama je prva knjiga s kojom se dijete susrece.
Treba imati edukativni i odgojni karakter i biti primjerena dobi djeteta. Kvalitetna
slikovnica svakako ima i naziv autora kao i ilustratora, a slikovnice koje ih nemaju,
najbolje je ne kupovati djetetu (Kalini¢ Lebinec, 2018). Slikovnice za manju djecu
imaju vise ilustracija, a manje teksta, a dobre ilustracije pomazu djetetu shvatiti

pricu.

Poticajno ¢itanje djetetu u¢inkovito je ako dijete nije samo pasivan slusa¢ dok
roditelj Cita ve¢ je Citanje oblik razgovora pa ga Stoga nazivamo dijalosko
(razgovorno) citanje. U njemu se faze Citanja izmjenjuju s fazama razgovora o
slikama i tekstu, a taj razgovor postaje sve sloZeniji i bogatiji (Cudina-Obradovi¢,
2002b). Dok roditelj ¢ita dijete mu obi¢no sjedi u krilu pa se stvara osjecaj sigurnosti
I topline kao i emocionalne privrzenosti §to stvara kod djeteta potrebu za Citanjem i
ljubav prema citanju. Djeca vole ponavljanje price pa s vremenom neke recenice
nauce i napamet. Roditelj to moze iskoristiti na nacin da ,,¢ita zajedno* s djetetom i
prstom mu pokazuje rijedi koje &itaju. Prema Cudina-Obradovié (2002b), sljedeéa su

nacela poticajnoga Citanja djetetu:

1. Korisnije je aktivno sudjelovanje djeteta nego pasivno sluSanje.
2. Govor roditelja mora sadrzavati viSe od samoga teksta (treba poticati
djecji govor).

3. Zahtjevi za samostalnim govorom djeteta postepeno se povecavaju.

U pocetku je malom djetetu cak korisnije pricati pricu jer dijete bolje
razumije pri¢anje, paznja mu je usmjerena na slusanje rijeci i glasova, a roditelj ima
mogucénost tijekom pricanja Koristiti i mnoge druge znakove neverbalne
komunikacije. Prema Cudina-Obradovi¢ (2004) kad roditelj pri¢a djetetu, ono uci
slusati, odrzavati paznju, u¢i nove rije¢i, Spoznaje da prica ima pocetak, sredinu i kraj
i da se u pri¢i neSto dogada. Prve slikovnice koje se djeci ¢itaju trebaju biti
jednostavnog sadrzaja, s manje likova te s razumljivim i jasnim ilustracijama.
Kasnije s djetetom treba prijeci na sve sloZenije Citanje. PriCanjem pri¢a obogacuje se
dje¢ja masta, rjecnik i izrazajne mogucnosti. Svakodnevnim Citanjem djetetu, dijete i
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samo pocinje listati slikovnice i oponaSa Citanje roditelja iako je slikovnica na
pocetku okrenuta naopacke. Dijete polako uocava i na¢in na koji se okrecu stranice
slikovnice, smjer Citanja, vezu izmedu napisanoga i onoga $to se ¢ita, uocava da

svaka prica ima svoj pocetak i kraj.

Poticajni oblici komunikacije prilikom ¢itanja prema Cudina-Obradovié

(2002b), a odnose se na jednostavniju razinu ¢itanja su:

1. Postavljanje poticajnih pitanja — pitanja koja zapocinju sa ,,$to* poticajna su
jer poticu dijete na samostalan govor, treba izbjegavati pitanja koje traze
odgovor ,,da* ili ,,ne* ili samo pokazivanje slike.

2. Obogacivanje odgovora — Svaki djetetov odgovor treba obogatiti
postavljanjem novog pitanja. Posebno je vazno postavljati pitanja 0 akciji i
funkeciji: $to radi bice, za Sto sluzi predmet, tko ga rabi.

3. Ponavljanje odgovora — ispravnu djetetovu izjavu treba ponoviti kako bi
dijete dobilo ohrabrenje i podatak da je ispravno odgovorilo.

4. Pomaganje — dijete ne treba upozoravati na pogresku, nego nakon a djetetova
pogresnog odgovora jasno reci ispravan odgovor i omogucéiti komunikacijski
kontekst unutar kojeg ¢e dijete moéi ispraviti pogresno.

5. Pohvala i hrabrenje — djetetove pokusaje samostalnog govornog izrazavanja
treba poticati i pohvaliti jer su to oblici samostalnog govornog ponasanja.

6. Uvazavanje djetetova zanimanja — dobro je prihvatiti djetetovo usmjeravanje
pozornosti na jedan dio slike i odmak od glavne teme.

7. Vedrina i Sala — Citanje se treba odvijati poput igre §to znaci da treba biti
veselo, opusteno i zabavno. Dijete ne smije ste¢i dojam da odrasli procjenjuje

koliko ono zna ili moze zapamtiti i reproducirati.

U sloZenijoj fazi zajedniCkog Citanja, dijete treba poticati da se izrazi duljim 1
sloZenijim re¢enicama. To se postiZe sljedeéim postupcima (Cudina-Obradovié,

2002b):

1. Postavljanje pitanja slobodnog odgovora — u ovoj fazi treba postavljati teza
pitanja od pitanja tipa ,,Sto“(na primjer: ,,Opisi mi §to se ovdje dogada.“ ili
»Reci mi o ¢emu se ovdje radi.*).

2. Prosirivanje djetetova izriaja — svaki djetetov odgovor roditelj treba ponoviti

1 malo proSiriti.
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3. Vedrina i Sala — i na slozenijoj razini €itanja, ono treba biti zabavno i vedro.

Kada dijete pokaZe interes i za samostalne Citacke aktivnosti, za to mu treba i
adekvatan prostor. U tom prostoru dijete treba imati police s knjigama i
slikovnicama, udoban stolac i niski stoli¢ za pisanje s praznim papirima,
olovkama, flomasterima, Skaricama za rezanje papira i ljepilom. Na zid se moze
postaviti i pano na koji ¢e dijete ostavljati natpise izrezane iz ¢asopisa ili novina
kao 1 svoje crteze. Ondje se takoder mogu smjestiti materijali i pribor za slusanje
dje¢jih prica, kutija za dramatizaciju price i slicno. U kutiju za dramatizaciju
moze Se staviti sav pribor potreban za izvodenje Zive pri¢e (prepricavanje
pomoc¢u modela). To mogu biti i lutke izradene od jednostavnog pribora
(kamencica, cackalica, lizalica na Stapicu, Stapica za sladoled, ljuski jajeta).
Prema Cudina-Obradovi¢ (2002b) takvim lutkama moZemo dati i imena: obitelj

Kamenkovi¢, Kikirikovcei, Cackalinci i Lilihipovci.

Za razvoj predcitackih vjestina kod djece vazno je i Citanje pjesmica §to
roditelji Cesto zanemaruju. Djeca Citanjem pjesmica prepoznaju i ponavljaju
rimu, a zatim je i sama dopunjuju ili stvaraju. To razvija njihovu fonolosku
svjesnost koja je preduvjet razvoja predéitackih vijestina. Prema Cudina-
Obradovi¢ (2002b) djeca koja i sama ponavljaju, dopunjuju pa zatim pamte i
samostalno reproduciraju jednostavne stihove u rimi, imaju manje teSkoca u
kasnijoj glasovnoj ras¢lambi rije¢i. Za malu djecu osobito su korisne pjesmice uz
igre prstima jer razvijaju finu motoriku Sake, a istrazivanja ukazuju na
postojanje meduovisnosti motorike i razvoja govora kod djece. Djeca vole
pjesmice, a posebno pjesmice neobi¢nih i smije$nih stihova s nonsensnim
rijeCima. Mnoge pjesmice djeca ¢e usvojiti kroz igru, a treba krenuti od djeci

jednostavnijih, do sve sloZenijih pjesmica.

Roditelji nesvjesno svom djetetu postaju prvi i najvazniji ucitelji ¢itanja ako
puno C¢itaju i pisu, ako su mu dobar govorni uzor (ne iskrivljavaju izgovor, ne
tepaju djetetu), igraju se i svakodnevno razgovaraju sa svojim djetetom. Dijete
uci ako je okruzeno pisanim materijalima, a roditelji ga motiviraju da ih koristi,
poti¢u ga na samostalno izrazavanje te pokazuju interes za njegovo izrazavanje i
samostalno istraZivanje, posjecuju s djetetom knjiznicu, pri¢aju mu i Citaju
price.
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5.3. Uloga odgojitelja

Djeca najprije uce od svojih roditelja, ali gotovo je jednako vazna i uloga
odgojitelja budu¢i da dijete veliki dio svog vremena provede u vrticu. Cilj nije da
djeca savladaju ¢itanje i pisanje jer su to aktivnosti kojima ¢e se baviti u Skoli ve¢ da
kroz igru usvoje pred¢itacke i predpisacke vjeStine koje ¢e im pomoci da lakse
savladaju Citanje i pisanje te da ih zavole. Odgojitelj kod djeteta treba potaknuti Zelju
za Citanjem na nacin da stvori motiviraju¢e okruzenje koje ¢e ispuniti razliitim
oblicima pisane rijeci. On treba poticati djecu i motivirati ih na predcitacke i
predpisacke aktivnosti, uzimajuéi u obzir njihovu zivotnu dob te njihove interese i
sposobnosti. Prema Sagud (2002) odgojitelj u skladu s jeziénom razinom na kojoj
je dijete, priprema igre, aktivnosti i poticaje te bira materijale i postupke. Takoder
slusa i razumije potrebe djece, komunicira s djecom te provodi s djecom aktivnosti
koje razvijaju njihov govorno-jezi¢ni razvoj, a potic¢e ih i na samostalne aktivnosti.
Veoma je vazno da dijete u vrti¢u osjeti da se cijeni njegovo misljenje i interpretacija

1 da se dijete ne osjeca loSe zbog mogucih neuspjeha u savladavanju aktivnosti.

5.3.1. Odgojitelj kao govorni uzor

Kao $to su roditelji u obitelji govorni uzor djeci, odgojitelj je govorni model
u djec¢jem vrtic¢u. Zato odgojitelj treba biti svjestan svoga govora i truditi se djeci biti
najboljim mogué¢im govornim uzorom. Dijalosko Ccitanje s djecom treba biti
primjerenog sadrzaja i djeci zanimljivo. Odgojitelj pri svom C¢itanju treba paziti na
naglasak, intonaciju, tempo Citanja te stanke. Vazni su 1 oblici neverbalnog
komuniciranja s djecom: gestama, mimikom i pokretima tijela. Pozeljno je da
slikovnice koje odgojitelj cita djeci budu veceg formata kako bi sva djeca bolje
vidjela tekst 1 ilustracije te uocila kako se lista slikovnica, €itanje slijeva na desno i
ostale karakteristike pisma. Odgojitelj tijekom dijaloskog Citanja razgovara s djecom.
Djeca pitaju i odgovaraju na pitanja odgojitelja koji ih pitanjima motiviraju na
daljnje Citanje 1 razumijevanje teksta. Djeca kroz igru proSiruju svoj rjecnik te
usvajaju mnoge govorno-jezi¢ne vjestine. Djeci je u vrti¢u korisno Citati i pjesmice
jer one razvijaju mogucénost pamcéenja, uocavanja i samostalnog stvaranja rime te

svladavanje glasovne analize i sinteze.
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Prema Cudina-Obradovi¢ (2004), za razvoj podetnog Citanja kod djece

korisne su sljedece aktivnosti:

igre dramatizacije

e igra trgovine, posSte, banke, ureda
e sluSanje i reproduciranje Zive price
e (itanje i prepri¢avanje slikovnice

e dijalosko ¢itanje slikovnice

e smisljanje drugog zavrSetka price

e smisljanje price s drugim likovima...

5.3.2. Centar pocetnog Citanja i pisanja

Centar pocetnog Citanja i pisanja U ustanovi ranog i predskolskog odgoja
samo je jedan od centara (kuti¢a) aktivnosti djece, a cilj mu je podupiranje razvoja
rane djecje pismenosti. U njemu djeca svladavaju pocetne vjestine €itanja 1 pisanja, a

njihovo savladavanje ostvaruje se i u drugim vrti¢ckim kuti¢ima.

Ovaj centar treba biti dobro i bogato opremljen raznovrsnim materijalima i
priborom koji poticu predéitacke i predpisacke vjestine djece. To su razliciti tiskani
materijali (slikovnice, knjige, enciklopedije, rjecnici, stripovi), a djeca | sama uz
pomo¢ odgojitelja izraduju tuljac-price, svitak-price, slikovnice bez teksta, Skrinjice
uspomena te se koriste multimedijskim pri¢ama. Sav materijal za ,,Citanje” treba biti
smjesten na niskim policama koje su visinom prilagodene djeci. Vazno je da je
naslovnica okrenuta tako da je djeca mogu vidjeti 1 lakSe odabrati Zeljeni sadrzaj.
Djeci je dostupan i razli¢it pribor i materijali kojima se poti¢e govor, imenovanje,
opisivanje, pamc¢enje te upoznaju slova: knjizni pano, Skrinjica uspomena, razlicite
glasovne i slovne kartice i domino, puzzle i drugo. Za djecu je u vrticu osobito
korisno dijalosko ¢itanje s odgojiteljem putem kojeg djeca razvijaju mnoge govorno-
jezicne vjestine. Korisne su i djeci zanimljive i aktivnosti gdje svako dijete izraduje
vlastito slovo, pocetno slovo svojega imena, a zatim ga ukraSava te povezuje sa

slikama predmeta ili samim predmetima koji po¢inju istim slovom .

Budu¢i da djeca u vrti¢u formalno ne uce Citati 1 pisati, s glasovima i slovima
upoznaju se putem razlicitih aktivnosti i sadrzaja koji se provode i u ostalim vrtickim

centrima. U likovnom kuti¢u djeca crtaju i Saraju Sto su njihovi prvi oblici pisanog
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izrazavanja. U dje¢jem vrticu vazno je pomo¢i djeci da dozive slova i uoce njihov
izgled putem razlicitih osjetila. U likovnom kuti¢u djeca modeliraju slova, utiskuju ih
u tijestu te opipavaju oblik modeliranih slova. Slova od brusnog papira (hrapava
slova) takoder omogucuju djetetu vizualni i taktilni dozivljaj slova. Prvi oblik pisanja
je Saranje pa djetetu treba dozvoliti da piSe na svoj nacin. Vazno je poticati dijete da
samostalno, crtanjem i Saranjem, ,,piSe” poruke, Cestitke i pozdrave. Djeca vole i
igre prodavaonice, poste, banke ili ureda u kojima piSu racune i potpisuju se.

Vazno je da se sve aktivnosti odvijaju putem igre, na djeci interesantan nacin
I da se djecu motivira na usvajanje znanja o glasovima i slovima bez prisile te da se
djeca potiCu na samostalne aktivnosti prema njihovim zeljama, interesima i

sposobnostima.
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6. ISTRAZIVANJE

6.1. Cilj istraZivanja
Cilj istrazivanja je saznati kojim se metodickim artefaktima koriste odgojitelji
u ustanovi ranog i predskolskog odgoja u svrhu poticanja pred¢itackih i predpisackih

vjestina djece predskolske dobi te kojim ith metodama i aktivnostima poticu.

6.2. Metodologija istrazivanja
6.2.1. Uzorak

Istrazivanje se provelo u privatnom dje¢jem vrticu redovnog programa
,Koraci“ u Velikoj Gorici. U njemu su kao ispitanici sudjelovale dvije odgojiteljice
djece starije vrticke skupine ,,Loptice” (predSkolska djeca) i dvije odgojiteljice
mjesSovite vrticke skupine ,,Jabuéice” (vecina djece su predskolska djeca). Skupinu
,Loptice pohada dvadeset i Sestero djece u dobi od 6 do 7 godina. MjeSovita
vrticka skupina sastoji se od dvadeset i petero djece i pohadaju je djeca od 5 do 7

godina.

6.2.2. Instrumenti istraZivanja
IstraZivanje se provelo putem razgovora s Cetiri odgojiteljice dviju najstarijih

vrtickih skupina. Odgojiteljice ovih skupina opisale su metodicke artefakate dje¢jeg
vrtiéa 1 njihovu primjenu kao i postupke i metode kojima poticu predc¢itacke i

predpisacke vjestine djece predskolske dobi.

6.2.3. Tijek istraZzivanja

Istrazivanje se provelo nakon ishodenja suglasnosti ravnateljice djecjeg
vrtica. S odgojiteljicama je dogovoren termin koji im najbolje odgovara za provedbu
istrazivanja s obzirom na njihove obveze u radu s djecom. Istrazivanje se provelo u
kuticu pocetnog Citanja 1 pisanja gdje Su odgojiteljice pokazale sve metodicke
artefakte odnosno materijale i igracke koje koriste u radu s djecom, u cilju razvijanja
njihovih predpisackih i predcitackih vjestina. Opisale su i svakodnevne vjezbe i
aktivnosti koje provode s predskolskom djecom kao i povremene aktivnosti koje se

provode u cilju razvijanja navedenih vjestina.
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6.3. Metodicki artefakti i aktivnosti za poticanje predcitackih i
predpisackih vjeStina djece — rezultati istrazivanja
Govorno-jezi¢ne vjezbe provode se u dje¢jem vrticu sa svim dobnim

skupinama djece, a prilagodene su njihovoj Zivotnoj dobi i sposobnostima. Na
poticanju pred¢itackih i predpisackih vjestina, najintenzivnije se radi s predskolskom
djecom odnosno s djecom u godini prije njihovog polaska u $kolu. Vecina materijala
za poticanje i razvijanje ovih vjestina nalazi se u kuti¢ima pocetnog Citanja i pisanja

gdje je 1 provedeno istrazivanje.

Slika 2. Kartice za imenovanje sa slikama i nazivima pojmova

Na slici je prikazan pribor koji se sastoji od kartica na kojima su prikazani i
imenovani pojmovi iz djetetova okruzenja. Dijete na sli¢ici vidi predmet te ga
povezuje s nazivom iznad njegove slike odnosno povezuje sliku s pisanom rijeci. Cilj
je usvajanje novih rije¢i kao i ponavljanje poznatih naziva za predmete, biljke 1
zivotinje. Dijete obogacduje svoj rjecnik, razvija se sposobnost opazanja, pamcenja i
misljenja. Dijete gleda sliku i slovka te na taj na¢in vjezba glasovnu analizu i sintezu

te pocetni i zavrsni glas u rijeci.
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Slika 3: Abecedna slova

Djeca ova slova koriste uglavnom uz pjevanje pjesmice ,,Abeceda*
Pjevajuéi ovu pjesmicu, podizu odgovarajuca slova. Slova se koriste i kao vjezba za
nabrajanje $to vise rijeci koje poc€inju na odredeno slovo. Kad odgojiteljica podigne u
zrak jedno od slova abecede, djeca nabrajaju sve rije¢i kojih se sjete, a koja pocinju
zadanim slovom. Djeca na ovaj nacin bogate rjecnik, a vjezbaju i pocetna slova u

nazivima.

Slika 4: Magnetna ploca sa slovima

Djeca samostalno ili po naputku odgojiteljice, na magnetnu plocu slazu slova
i pomocu njih odredene rije¢i. Na taj nadin vjezbaju glasovnu sintezu i usvajaju nove

pojmove.
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Slika 5: Perlice

Nizanjem perlica djeca vjezbaju finu motoriku. Ova vjezba pogodna je i za

rad s djecom mladih dobnih skupina.

Slika 6: Drustvene igre (Slovo na slovo, Abecedne puzzle)
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Slika 7: Abecedne puzzle

Djeca slaganjem puzzli povezuju slike pojmova s pocetnim velikim i malim
tiskanim slovom tog pojma. Na taj nacin vjezbaju prepoznavanje pocetnog slova

odnosno glasa u rijeci te upoznaju i uce slova.
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Slika 8: Slovo na slovo

Igra sadrzi 30 parova karata, po dvije karte sa svakim slovom nase abecede.
Igra se moze igrati na dva nacina: kao memory gdje je cilj igre sloziti §to viSe parova
karata ili slaganjem rijeci pomocu karata. Cilj ove igre je Sto lakSe savladavanje svih
slova abecede. Djeca se pomocu ovih kartica upoznaju s velikim i malim tiskanim
slovima abecede te vjezbaju prepoznavanje pocetnog glasa/slova u rije¢i. Na svakoj
kartici nalazi se jedno slovo (napisano kao malo i veliko tiskano) kao i sli¢ica pojma
¢iji naziv po€inje tim slovom. Ovom igrom djeca vjezbaju i pamcenje jer u igri

memory treba zapamtiti mjesto gdje se nalazi kartica s odredenim slovom.
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Slika 9: Igra , Pamti damti

Ova igra nastala je prema pri¢i u stihovima Mladena Kuseca ,Tajne
zivotinjskog carstva® . Pred djecom je prica i djeca pomocu kartica na kojima su
likovi divljih i domacih Zivotinja, trebaju sloziti pricu ispravnim redoslijedom. Igra
ima svoja pravila i veoma je korisna za vjezbanje pamcenja kod djece jer svako
dijete moze traziti karticu za nastavak price i1 od svojih suigraca ako je zapamtilo kod

koga se kartica nalazi.
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Slika 10: Slikoprica

Djeca ¢itaju uz pomo¢ slika. Na taj na¢in djeca u¢e nove pojmove te povezuju
sliku s njenim nazivom. Ovakav nadin ¢itanja koristi se i kod pocetnog Citanja u

Skolama.

34



CUREKOVA VIEZBALICA

PRIPREMA
ZA SKOLU

5-7 god.

Slika 11: Materijali za predskolsku djecu

Slika 12: Slovarica Slikal3: Brojalica

Slika 14: Crtancica

Pomocu ovih materijala djeca pred polazak u skolu vjezbaju grafomotori¢ke

vjestine, a posebno hvat olovke i na taj nacin savladavaju predpisacke vjestine i
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pripremaju se za pisanje u Skoli. Sliéni materijali koriste se u pripremnom razdoblju

pisanja u skoli.

6.4. Rasprava
Djecji vrti¢ ,,Koraci kao privatni dje¢ji vrti¢ redovnog programa, opremljen

je s dovoljno metodickih artefakata za poticanje predcitackih i predpisackih vjestina
djece predskolske dobi. Vjezbe i aktivnosti u cilju njihova poticanja, provode se
svakodnevno i intenzivno s djecom najstarijih vrtickih skupina. Vecina materijala i
aktivnosti namijenjena je upravo djeci ovih dobnih skupina odnosno djeci pred
polazak u Skolu. Odgojitelji nastoje vjezbe i materijale maksimalno prilagoditi
zeljama 1 interesima djece kako bi djeca Sto viSe vjestina savladala kroz igru. Bas
zbog velikog interesa djece, odgojitelji se gotovo svakodnevno, s djecom igraju
Stapnim abecednim slovima. Ova slova veoma su jednostavna, a vrlo korisna za
djec¢ji jezicni razvoj i djeca ih vole jer ih koriste pjevajuéi pjesmicu ,,Abeceda“.
Vecina drustvenih igara za poticanje jeziCnog razvoja natjecateljskog je karaktera
tako da su djeca i ove igre vrlo dobro prihvatila. Odgojiteljice daju djeci moguénost
da prema Zeljama mijenjaju pravila igre da bi zadrzale interes za iste. Rad s
materijalima za predSkolsku djecu (slovarice, brojalice, crtanCice, vjezbalice), odvija
se u ozra¢ju medusobne suradnje i pomaganja, a djeca ove vjezbe prihvacaju s
veseljem. Ovi materijali pomazu djeci da uspjesno savladaju grafomotoriku odnosno
predpisacke vjestine i tako lakSe savladaju pisanje u Skoli. Iako ,,Koraci nisu vrti¢
posebnog programa, opremljenost vrtica metodickim artefaktima je zadovoljavajuca,
djeca se poducavaju svim vjeStinama rane pismenosti, a odgojiteljice su angazirane u
radu s djecom. Na osnovu opisa aktivnosti koje provode s njima, moze se zakljuciti
da su odgojiteljice svjesne svoje uloge u razvoju dje¢jih pred¢itackih i predpisackih
vjestina. Osim $to s djecom provode programe koji su dio sluzbenih dokumenata,
gotovo svakodnevno s djecom se obavljaju aktivnosti i igre koje odgojiteljice za
djecu pripremaju samoinicijativno. Povremene aktivnosti koje se provode su posjeti
djecjem odjelu Gradske knjiznice povodom Mjeseca hrvatske knjige. U djecji vrti¢
Cesto dolaze i putujuca kazalista koja za djecu izvode lutkarske predstave. Na razvoju
predcitackih 1 predpisackih vjeStina radi se 1 s djecom mladih dobnih skupina samo
ne toliko intenzivno, a slozenost zadataka prilagodena je njihovoj dobi. Uglavnom su
to vjezbe za jacanje grube kao i fine motorike kao $to su: crtanje kaziprstom po

pijesku ili brasnu, nizanje perlica na konac, slaganje puzzli ili kocki i ubacivanje
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predmeta u posude s otvorima. Paznju mlade djece teze je zadrzati, ali uglavnom
vole slusati price i listati slikovnice, a odgojiteljice im pricaju ili Citaju price iz
slikovnica velikih formata. Svim polaznicima vrtica svakodnevno su dostupni svi

materijali i pribor.
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7. ZAKLJUCAK
Djeca su u ranoj dobi znatizeljna i brzo uce. Za usvajanje predc¢itackih i

predpisackih vjestina, vazna im je poticajna okolina, dobri govorni modeli i netko
tko ¢e im pomo¢i da ta znanja i vjestine usvoje na prirodan nacin, kroz svakodnevne
aktivnosti i igru. Danasnjoj djeci dostupne su mnoge informacije, kvalitetno
opremljeni prostori te razli¢iti materijali i pribor za ovladavanje ovim vjestinama
pred polazak u Skolu. MozZe se rec¢i da jaca i svijest odgojitelja o njihovoj ulozi 1
vaznosti u jezi¢nom razvoju djeteta. Sve ustanove ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja ne raspolazu istim prostorom i materijalima i ne provode na isti nacin
aktivnosti 1 vjezbe s djecom, ali je za svaki vrti¢ osobito vazno imati dobrog
odgojitelja. Kvalitetno opremljen prostor kao i raznovrsna oprema i materijali nece
biti od Kkoristi, ako djeca nemaju poticaj kako od odgojitelja tako i od roditelja jer
dijete najbolje uéi iz svog neposrednog okruzenja. Roditelji razvoj rane pismenosti
kod svog djeteta mogu posti¢éi kroz razli¢ite svakodnevne aktivnosti i igru,
kvalitetnom komunikacijom s djetetom te poticajnim okruzenjem. Odgojitelji trebaju
znati prepoznati interese, Zelje i sposobnosti svakoga djeteta, a prostor u kojem djeca
borave opremiti materijalima koji ih poti¢u na stvaranje vlastitih aktivnosti. Dobar
odgojitelj prepoznat ¢e Zelje, interese i sposobnosti svakoga djeteta i individualno
pristupiti svakom djetetu. Isto se odnosi i na roditelje koji trebaju biti svjesni svoje
uloge i ¢injenice da se s djecom treba ,,baviti“. U novije vrijeme sve se viSe radi na
jacanju svijesti o potrebi rada s djecom na savladavanju predc¢itackih i1 predpisackih

vjestina, tako da djeca sve spremnija krecu u $kolu.
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Prilog 1: Molba za provodenje istrazivanja u svrhu izrade zavrsnog rada

doc. dr. sc. Vendi Franc

Katedra za hrvatski jezik i1 knjizevnost, scensku i
medijsku kulturu

Sveuciliste u Zagrebu

Uciteljski fakultet

Roberta Lozanc¢i¢, studentica
SveuciliSte u Zagrebu
Uciteljski fakultet

Odsjek u Petrinji

n/p ravnateljici dje¢jeg vrtica

MOLBA

Postovana,

molimo Vas da u dje¢jem vrticu ,,Koraci“ Velika Gorica odobrite provodenje
istrazivanja u kojem bi sudjelovali djelatnici vrti¢a, odnosno odgojiteljice koje rade s
djecom predskolske dobi. IstraZivanje se provodi za potrebe izrade zavrSnog rada
Roberte Lozanci¢, studentice redovnog preddiplomskog sveuciliSnog studija Rani i
predskolski odgoj i obrazovanje, Uciteljskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, Odsjek
Petrinja, a pod mentorstvom doc. dr. sc. Vendi Franc. Naziv zavrSnog rada je
,Predcitatke 1 predpisacke vjesStine djece predskolske dobi*“. Podaci dobiveni
istrazivanjem, bit ¢e koristeni iskljuc¢ivo u svrhu izrade zavr$nog rada.

Srda¢no Vas pozdravljamo.

U Velikoj Gorici, 31. svibnja 20109.
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TPrilog 2; Suglorsost rovraeraliios

STCLASNOST

Suglasng sz da studentica Rebama Lozandié w nafio] wtanoyi arevede istmadivanjs n
gvrbw izeade avop cavrinigg rady, 4 v kojem Go sudjelovati djelatnice nadep djedjer wilidy,
odzajireljice djece predihobske dobi. Svojim pogrisom izratavan pristanak.
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Izjava o samostalngj izradi rada

kojorm ja, Zoborta Loranéis, potvidujam da sam samostalno napisala zaveénl rad pod
naslovom  Pred@itadke @ predpizacke +jedtne djsce predikelske dobi” pod
mentrmibeome 1 we kemeolleene s does dreosee Vendi Trane 1) radoe sum kemsiila
literaturn navedenn v popisu literatnre zavrinog rada

Robearta Lnrandid

Pelrinja, rujan 2019,
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