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Sazetak

Cilj ovoga rada jest istraziti misljenje i osvijeStenost roditelja i odgojitelja o
poticanju ¢itanja kod djece, prije polaska u skolu. Istrazivanje je pokazalo veliki
stupanja osvijestenosti roditelja 1 odgojitelja o vlastitoj ulozi u poticanju ¢itanja kod
djece predskolske dobi. Za usvajanje vjestine ¢itanja potrebno je zadovoljiti vanjske i
unutarnje uvjete, od bioloske predispozicije, do okoline koja okruzuje pojedinca. To
se ostvaruje u svakodnevnoj komunikaciji s odraslima, a da bi dijete postalo ¢ita¢
potrebno je razvijati glasovnu osjetljivost $to ranije. Kako bi dijete moglo uciti
potrebno je zadovoljiti tri glavna uvjeta. To su: sposobnost za ucenje, motivacija za
ucenje 1 vanjske prilike koje pogoduju ucenju. Preduvjete za razvoj Citanja
razlikujemo na unutarnje i vanjske. U unutarnje ¢imbenike ubrajamo gensku funkciju
1 neoStecenost funkcije 1 grade Ziv€anih putova. U vanjske ¢imbenike ubrajamo
Zivotne situacije djeteta, materijalnu 1 socijalnu okolinu ranoga djetinjstva, te
kulturne c¢imbenike kao S$to su stavovi drustva prema citanju i pismenosti.
Razlikujemo tri glavna vanjska izvora na razvoj vjestine ¢itanja: obitelj, predskolski
odgoj 1 obrazovanje 1 Skola. Obiteljska uloga o€ituje se u ostvarivanju materijalnih
uvjeta, govornoj poticajnosti i stavovima i vrijednostima. Uloga roditelja i odgojitelja
je poticanje pred¢italackih vjesStina, te razvijanje ljubavi prema Ccitanju. Uloga
odgojitelja je rano prepoznavanje eventualnih buducih poteskoca koje bi se mogle

javiti s Citanjem.

Kljuéne rijeci: roditelji, odgojitelji, dijete, Citanje, vanjski preduvjeti



Summary

The aim of this paper is to investigate the opinions and awareness of parents and
preschool teachers about encouraging reading in children before they start school.
The research has shown a high level of awareness of parents and preschool teachers
about their role in encouraging reading of preschool children. To adopt reading
skills, it is necessary to meet external and internal conditions, from biological
predisposition, to the environment surrounding of the individual. This is
accomplished in everyday communication with adults, and to make the child become
a reader it is necessary to develop voice sensitivity as early as possible. This is
accomplished in everyday communication with adults, and to make the child become
a reader it is necessary to develop voice sensitivity as early as possible. In order for a
child to learn, it is necessary to meet the three main conditions. These are: learning
ability, learning motivation, and learning outcomes. The prerequisites for reading
development are distinct from internal and external. In internal factors, we
encompass genetic function and undeserved function and structure of nerve paths.
Outside factors include the child's life situations, the material and social environment
of early childhood, and cultural factors such as attitudes towards reading and literacy.
We distinguish three main external sources for the development of reading skills:
family, pre-school education and schooling. The role of the family is manifested in
the realization of material conditions, voiceless encouragement and attitudes and
values. The role of parents and preschool teachers is to encourage preceptive skills
and to develop love for reading. The role of the preschool teachers is to early identify

any future difficulties that might occur with reading.

Keywords: parents, preschool teachers, child, reading, external prerequisites



1. UvOD

Usvajanje vjestine ¢itanja velik je korak u razvoju djeteta. Neka djeca uz mnogo
truda i muke nauce citati, dok se za neke usvajanje te vjeStine odvija puno lakse.
Citanje je sposobnost koja nas suocava s jedinstveno$éu ljudskog uma. Naime, ono je
karakteristicno samo za cCovjeka, te spada u jedinstvenu ljudsku sposobnost.
Zanimljivo je kako mi iskusni ¢ita¢i stvaramo iluziju o tome kako je Citanje
jednostavno i ne trazi osobito mnogo truda, medutim, razlog tome leZi u ¢injenici da
su ti procesi postali automatski i nesvjesni zahvaljuju¢i godinama prakse. Za
usvajanje te vjestine potrebno je zadovoljiti 1 vanjske i unutarnje uvjete, od bioloske
predispozicije, do okoline koja okruzuje pojedinca. U drugom poglavlju govori se
opcenito o Citanju i o tome Sto obuhvaca predcitalacke vjestine. U treCem poglavlju
govori se o uvjetima ucenja Citanja i 0 kurikulumu. Naglasak je na Nacionalnom
kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje i kljuénim kompetencijama i o
uskoj povezanosti nekih od tih kompetencija s kasnijim usvajanjem vjestine ¢itanja.
U cCetvrtom poglavlju govori se o unutarnjim preduvjetima za razvoj €itanja koji su
bioloski, urodeni i nasljedni. U petom poglavlju govori se o vanjskim preduvjetima
za razvoj ¢itanja. Citanje je vjestina koju je potrebno poticati ve¢ od malena a prvi
ucitelji su roditelji i odgojitelji. U radu se istiCe njihova vaznost u usvajanju ¢itanja,
koja je njihova uloga i vaznost njihove suradnje. Poseban naglasak je na ta dva
¢imbenika vanjskih preduvjeta, iako uz roditelje 1 vrti¢e tu ulogu ima 1 Skola. U tom
poglavlju navodi se 1 uloga Skole u kojoj se cijeli taj dugotrajan proces zavrSava
usvojenom vjeStinom c¢itanja. Nemoguce je ne spomenuti suradnju izmedu ta tri
¢imbenika u godini prije polaska u Skolu. Istrazivanjem miSljenja roditelja i
odgojitelja o vanjskim preduvjetima za razvoj Citanja djece, dobiven je uvid u

njihovu osvijeStenost o utjecaju na poticanje Citanja.



2. PREDCITALACKE VJESTINE I CITANJE

Mozak ¢itatelja kompliciran je skup mehanizama koji omogucéavaju vjestinu ¢itanja.
Mehanizam ditanja stolje¢ima je bio nepoznanica i misterij. Danas, zahvaljujuéi
napretku u psihologiji 1 neuroznanosti, poceli su se otkrivati principi koji stoje u
osnovi mozgovnih sklopova za &itanje. Citanje je vijestina i psiholoski proces i
evolucijska prilagodba ZivEanog sustava potrebama komunikacije i kulture. Citanjem
upijamo informacije oko sebe, uspostavljamo komunikaciju s drugima, oblikujemo
SVoju osobnost, razvijamo stavove i kreativnost, te se usavrS8avamo u intelektualnom

pogledu.

Pocetak citalatke pismenosti kao 1 samo c¢itanje imaju funkciju prenoSenja i
razumijevanja odaslane poruke. Taj proces obuhvaca analizu rije¢i na glasove, vezu
izmedu slova i glasa, povezivanje slova i glasova u rije¢, te prepoznavanje znacenja.
Cilj vjestine pisanja je otkrivanje znaCenja pisane rijeCi. Dijete je cita¢ ukoliko
»potpuno, brzo i vjeSto uspijeva deSifrirati napisani tekst i tijekom toga procesa
zahvaca znacenje rijeci, sintagmi i re¢enica® (Budinski, 2016, str. 11). Za stjecanje
¢itackih vjestina dijete najprije treba usvojiti pred¢italacke vjestine. To se ostvaruje u
svakodnevnoj komunikaciji s odraslima a da bi dijete postalo ¢ita¢, potrebno je

razvijati glasovnu osjetljivost §to ranije.

Priprema za ¢itanje podrazumijeva usvajanje predcCitalackih vjeStina koje su
preduvjet za usvajanje Citanja. Razvijenost ili nerazvijenost predcitalackih vjestina
moze ukazivati na to hoce li dijete imati teSko¢e u usvajanju Citanja. Predcitalacke
vjestine podrazumijevaju osjetljivost na smisao i karakteristike pisanog jezika. One

obuhvacaju:

- sluSanje 1 citanje priCa, listanje 1 Citanje slikovnica i drugih izdanja (u svrhu

zajednickog razgovora, doZivljavanje i razumijevanje prica)

- slusanje i prepri¢avanje jednostavnih kratkih prica, te razumijevanje dijelova price

(pocetak, sredisnji dio 1 zavrSetak)

- razumijevanje 1 osvjeStavanje razloga zbog kojeg se Cita (razonoda, uZivanje,

ucenje, informiranje)



- rukovanje knjigama i ostalim tiskom: drzanje knjige, listanje slikovnica i djecjih
knjiga, listanje novina, pracenje slijeda teksta, pra¢enje teksta odozgo prema dolje,

slijeva na desno

- osvjesStavanje spoznaje da se rijec sastoji od glasova/slova, reCenica od rijeci, teksta

koji je sastavljen od reCenica
- prepoznavanje glasova, rastavljanje rijeci na glasove i sastavljanje glasova u rijec¢
- poznavanje slova abecede, provodenje zamjene slova u glasove i obratno

- sudjelovanje u aktivnostima nakon posluSane pri¢e: prepri¢avanje, dramatiziranje,

igranje uloga, crtanje (Visinko, 2014)

Razvoj fine motorike vazan je, ne samo za uspjesno ovladavanje pisanjem, nego i za
¢itanje. U razdoblju ovladavanja Citanjem ¢esto se mogu primijetiti teSkoce vizualno
— prostorne percepcije i predodzbe u djece. Mnoga djeca ne razlikuju lijevu i desnu
stranu, zrcalno piSu slova ili, pak, pisu i ¢itaju zdesna ulijevo. Jezi¢ne teskoce

povezane su s nedovoljno razvijenom finom motorikom (lvanovsky, Gadasin, 2010).

Usvajanje Citanja sastoji se od spajanja dva podru¢ja mozga koji su prisutni ve¢ u
novorodencadi. To su sustav za prepoznavanje predmeta 1 jezi¢ni sklop. Stjecanje
sposobnosti Citanja ukljucuje tri faze: slikovni stadij u kojem djeca ,,snime** vizualni
znak nekoliko rijeci, zatim fonoloski stadij u kojem uce grafeme dekodirati na
foneme i ortografski stadij u kojem prepoznavanje rijeci postaje automatski i brzo.
Tijekom tog procesa dolazi do nekoliko promjena u sklopovima mozga. U drugoj
godini zivota dolazi do tzv. eksplozije imenovanja, djetetov rje¢nik se naglo
obogacuje. U petoj i Sestoj godini ono prepoznaje rije¢ kao $to prepoznaje predmete
ili lica. Oslanja se isklju¢ivo na vizualni sustav poznavanja rije¢i. Prijelazom iz
slikovnog stadija dijete u¢i dekodirati rije¢i na njihova sastavna slova i povezati ih s
govorom. Ortografski stadij Citanja oznacava odredenu razinu sposobnosti Citanja.
Najjasnije obiljezje tog stadija je da duljina rijeci prestaje imati ulogu u imenovanju.
Citanje postaje sve te¢nije i tecnije. Kod odraslih &itada Gitanje rije¢i odvija se

paralelnim postupkom koji sva slova uocava odjednom (Dehaene, 2013).

Razvoj dje¢jeg jezika zapocinje neverbalnom komunikacijom i usvajanjem govora u



komunikacijskoj okolini. Istodobno se ovladava znafenjem rije¢i materinskoga
jezika i gramatickom strukturom. ,,Pocetno Citanje i pisanje dio su jezicnoga razvoja.
Razvoj govora pretpostavka je za usvajanje Citanja i pisanja na materinskom jeziku*

(Budinski, 2012., str. 331).



3. UVJETI UCENJA CITANJA

Ucenje bismo mogli definirati kao ,,trajnu promjenu u ponasanju pojedinca izazvanu
aktivnostima stjecanja iskustva i vjezbanja nauc¢enog™ (BeZen, 2008, str. 125). Kako
bi dijete moglo uciti, potrebno je zadovoljiti tri glavna uvjeta. To su: sposobnost za

ucenje, motivacija za ucenje i vanjske prilike koje pogoduju uc¢enju (Bezen, 2008).

Sposobnost za ucenje spada u unutarnji uvjet ucenja jer podrazumijeva postajanje
ukupne strukture sposobnosti (intelektualne i psihomotoricke funkcije i percepcije i
osjetljivosti potrebne za ucenje). Svaka od tih sposobnosti razvijena je u razlicitoj

mjeri kod pojedinog djeteta a ovisit ¢e i o razvojnoj dobi djeteta. (Bezen, 2008)

Motivacija je unutarnji poticaj za obavljanje aktivnosti ufenja. To mogu biti
unutarnje potrebe i interesi ali moZe biti i poticana izvana (roditelji, vrti¢i, Skole i

drugi ¢initelji Zivotne sredine). (Bezen, 2008)

Vanjski uvjeti za u¢enje ukljucuju ,,moguénost ponavljanja i vjezbanja sadrzaja koji
se u€i kao bitnih preduvjeta za ostvarivanje rezultata u¢enja“ (BeZen, 2008, str. 125).
Oni ukljucuju sve prostorno — materijalne uvjete za ucenje i metode i tehnike kojima

se ucitelj 1 ucenik pojedinac sluzi tijekom ucenja.

O uvjetima ucenja ovisit ¢e i uspjesnost samog procesa ucenja. Razvijena sposobnost
za ucenje uz visoku motivaciju i bogate vanjske uvjete neupitno ¢e dovesti do

uspjeha.

Sva djeca ne razvijaju se istim tempom i imaju razli¢ite okolinske uvjete. Citanje je
sloZen proces, te je za njegovo usvajanje potrebno zadovoljavanje spomenutih uvjeta.
Kako bi dijete postalo dobar ¢ita¢ potrebna je odredena ,,zrelost™, zatim unutarnja
motivacija koja se u vrti¢u potice raznim aktivnostima koje pobuduju interes djeteta
za slova i brojke ali i kontinuiranost tih aktivnosti, njihova primjerenost dobi djeteta,

dostupnost i bogatstvo poticaja.



3.1. KURIKULUMSKA TEORIJA

Kurikulum se kao pedagoski pojam s vremenom razvijao, nadogradivao i mijenjao.
Promisljanje i razli¢ito poimanje njegova znacenja govori o njegovoj vaznosti i
slozenosti. Pojam kurikulum ,,u hrvatsku obrazovnu teoriju 1 terminologiju ulazi tek

krajem 20. stoljeca iz zapadnoeuropske i americke literature® (Bezen, 2008, str. 206).

Koncept kurikuluma koji je moderna obrazovno — odgojna znanost prihvatila
ukljucuje odgovore na pitanja: Sto treba uciti, koja znanja 1 vjestine je potrebno steci,
kada i gdje uciti i kako, to jest, uz pomoc¢ kojih nastavnih sredstava te kako se
utvrduje postignuce cilja. Skup svih ovih pitanja obuhvaéen je pojmom kurikulum
kao i kako ¢emo organizirati proces ucenja i njegove sadrzaje s obzirom na utvrdene

ciljeve (Bezen, 2008).

Herrick i Tyler 50-ih godina proslog stolje¢a uvode novi pojam, kurikulumski sustav.
Cetiri glavne sastavnice kurikulumskog sustava obuhvacaju ciljeve ucenja, sadrzaje
(program) ucenja/poucavanja, uvjete ucenja i vrjednovanje. Svi ti elementi u
medusobnom su medudjelovanju i djeluju jedan na drugoga. Programi ovise o
ciljevima ucenja ali i o uvjetima koje je potrebno osigurati. O rezultatima
vrjednovanja ovise potrebne promjene i u ostalim sastavnicama kurikuluma,
predmetu poucavanja i uvjetima ucenja. Osim ciljeva ucenja provjeravaju se i uvjeti
koji su doveli do postignutih rezultata. Tri od Cetiri elementa kurikulumskog sustava
povezana su s okolinom. O prirodnim 1 drustvenim uvjetima ovise zahtjevi odgoja i
obrazovanja. Tu spadaju kompetencije koje pojedinac treba razviti kako bi postao
uspjeSan ¢lan drustva. Kompetencije (ciljevi ucenja) djeluju na ostale sastavnice
kurikuluma. Vrjednovanje ovisi o tome Sto drustvo ocekuje od obrazovanja. Ishodi

ucenja predstavljaju ulaze u pojedine podsustave okoline (Bezen, 2008).

Povezanost kurikuluma s okolinom odreduje kakvo znanje ulazi u kurikulum (Bezen,
2008). Postavlja se pitanje kakvo ¢e znanje uéi u kurikulum jer povezanost s
okolinom dovodi do utjecaja trenutne ideologije. Odabirom znanja i formiranjem

kurikuluma dolazi se do izgradivanja drustva kakvo zelimo.



3.2. KURIKULUM

Kurikulum ima sljedece bitne sastavnice:

»1. Ciljevi poucavanja/uCenja (utvrdivanje potreba za ucfenjem nekih sadrzaja i

formulacija ciljeva)

2. sadrzaj poucavanja/uCenja (program — podrazumijeva izbor i strukturiranje

sadrzaja)

3. uvjeti poucavanja/uCenja (organizacija, strategije, metode sredstva u

obrazovnom/nastavnom procesu)
4. vrjednovanje rezultata poucavanja/u¢enja“ (Bezen, 2008., str. 261).

Svaka od tih sastavnica ima viSe razina a nastaje razli¢itim procesima. Usporedimo li
kurikulum s odgojno-obrazovnim programom, shvatit ¢emo da se ta dva dokumenta
razlikuju. Nastavnim programom utvrduju se opca nacela odgojno-obrazovnog
procesa, dok kurikulum sadrzi odgovore na pitanja ,,$to*, ,,zasto* i ,.kako* uciti.
Prema tome, znatno je opsezniji od nastavnog programa (Bezen, 2008). Pojam
nastavnog plana i programa odreden je njemackom didaktikom, dok je pojam
kurikulum odreden americkom teorijom kurikuluma. Obje se bave istim pitanjima:
,»centralizacija uprave, ciljevi, sadrzaji, metode ucenja i uloga nastavnika i ucenika u
odgojno-obrazovnom procesu (Jukic¢, 2010, str. 55). Medutim, razlikuju se u nacinu
na koji postavljaju i razmatraju ta pitanja. Dok se kurikulum bavi pitanjima
upravljanja na razini odgojno-obrazovne ustanove, pojam nastavnog plana nudi
mogucnost razmatranja poucavanja ucitelja i na razini je nastavnog procesa (Jukié,
2010).

U Republici Hrvatskoj je 2014. godine donesen Nacionalni kurikulum za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje. U njemu su sadrzane temeljne vrijednosti odgoja i
obrazovanja djece rane i predSkolske dobi. Dokument sadrzi i sve bitne kurikularne
sastavnice koje bi se trebale odrazavati na cjelokupnu organizaciju i provodenje
odgojno-obrazovnog rada u svim vrti¢ima u Republici Hrvatskoj. Dokument sadrzi

vrijednosti, nacela i ciljeve, te omogucava autonomiju vrtica a osnova je za
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planiranje i organiziranje rada vrti¢a, ukljucujuéi i1 izradu kurikuluma vrtica, te
kurikuluma predskole. Svoja polazita temelji na postojeéim dokumentima’,

primjerima kvalitetne prakse i znanstvenim studijama.

Nacela koja predstavljaju vrijednosno uporiste kurikuluma obuhvacaju: fleksibilnost
odgojno-obrazovnog procesa u vrti¢u, partnerstvo vrtica s roditeljima i Sirom
zajednicom, osiguravanje kontinuiteta u odgoju i obrazovanju i otvorenost za

. . v . . . . 2
kontinuirano ucenje i spremnost na unapredivanje prakse.

Vrijednosti koje su navedene u dokumentu usmjeravaju odgojno-obrazovno
djelovanje ka osiguravanju individualne i drustvene dobrobiti. One odreduju kakve
osobne vrijednosti zelimo usaditi djeci i kakvo drustvo Zelimo razvijati. Vrijednosti
koje kurikulum promice su: znanje, identitet, humanizam 1 tolerancija, odgovornost,

autonomija i kreativnost.

Ciljevi Nacionalnog kurikuluma za rani i1 predSkolski odgoj i1 obrazovanje
obuhvacaju osiguravanje dobrobiti za dijete $to znaci da je planiranje odgojno-
obrazovnog procesa usmjereno na promisljanje dobrobiti 1 nafine na koje se ona
moze ostvariti.® Obuhvaca osobnu, emocionalnu i tjelesnu, obrazovnu i socijalnu
dobrobit djeteta. Drugi cilj je cjeloviti razvoj, odgoj i uéenje djeteta te razvoj
kompetencija. Temelji se na shvacanju djeteta kao cjelovitog bica, te prihvacanju
integrirane prirode njegova ucenja. Kompetencije djeteta nisu stati¢ne, te se njihov
razvoj prati kontinuirano. UspjeS$nost djeteta se ogleda kao splet razli¢itih
kompetencija. Svako dijete ima razliCito razvijene osobine, sposobnosti, vjestine ali i
interese. Kljuéne kompetencije koje je obrazovna politika RH prihvatila iz Europske
unije su: komunikacija na materinskome jeziku, komunikacija na stranim jezicima,
matematicka kompetencija 1 osnovne kompetencije u prirodoslovlju, digitalna

kompetencija, uciti kako uciti, socijalna i gradanska kompetencija, inicijativnost i

! Programsko usmjerenje odgoja i obrazovanja djece predskolske dobi (1991.)
Konvencija o pravima djeteta (2001.)

Nacionalni okvirni kurikulum za predskolski odgoj i obrazovanje te opce obvezno i srednjoskolsko
obrazovanje (2011.)

Smijernice za strategiju obrazovanja, znanosti i tehnologije Republike Hrvatske (2012.)
Priru¢nik za samovrednovanje ustanova ranoga i predskolskog odgoja i obrazovanja (2012.)
Strategija obrazovanja, znanosti i tehnologije (2014.)

2 Prema Nacionalnom kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje
3 -
Isto
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poduzetnost i kulturna svijest i izrazavanje.* Jedna od kompetencija koja se tie
pocetnog Citanja je Komunikacija na materinskome jeziku. Ona ukljucuje sposobnost
djeteta za pravilno usmeno izrazavanje i biljeZenje vlastitih misli. Ova kompetencija
oznacava podlogu za razvoj rane pismenosti, uvjetujuci poticajno jezicno okruzenje u
predskolskoj ustanovi uz moguénost raznolikih socijalnih interakcija s djecom i

odraslima.

Kompetencija Uc¢iti kako uciti vazna je zbog poticanja djece na samomotivirano i
samoregulirajuce ucenje Sto je od iznimne vaznosti za usvajanje vjestine ¢itanja. Ona
obuhvaca osposobljenost za procese ucenja i ustrajnost u ucenju Sto ukljucuje 1
organiziranje vlastitog ucenja ali i upravljanje vremenom i informacijama kako u

samostalnom ucenju tako i uc¢enju u skupini. (Vujcic, 2013)

Kompetencija Kulturna svijest i izrazavanje razvija se poticanjem umjetnickog
izrazavanja kod djece, izrazavanjem, ideja i emocija. U predskolskoj ustanovi ¢esto
se djecu potiCe na stvaranje grupnih i vlastitih slikovnica §to je takoder jedan od

oblika izrazavanja a povezan je s kasnijim usvajanjem vjestine Citanja.

Kurikulum vrtica se razvija u skladu s kvalitetom uvjeta (fizickog i1 socijalnog
okruzenja) za Zzivljenje, ucCenje i odgoj djece u njemu. On podrazumijeva sve
odgojno-obrazovne interakcije u sklopu fizickog i socijalnog okruzenja vrtica a
ukljuCuje djecu i odrasle. Kvalitetu kurikuluma c¢ine kontekstualni uvjeti Kkoji
obuhvaéanju kvalitetu prostorno — materijalnog i socijalnog okruzenja te
organizacijsku kulturu. Njegovo planiranje ukljucuje kvalitetnu komunikaciju i
profesionalnu suradnju odgojitelja, kao i drugih stru¢nih djelatnika vrtica. Kvalitetna
odgojno-obrazovna praksa zajedni¢ko je postignuce svih sudionika odgojno-

obrazovnog procesa.

Kako bi se osigurala kvaliteta odgojno-obrazovne prakse i kurikuluma vazno je
osigurati stalan rast uz promisljanje, diskutiranje i evaluaciju. Trajno unapredivanje
osobnih i profesionalnih kompetencija obveza je odraslih ali i model djeci kako bi se
osposobila za samounapredivanje svojih postignuca i izgradnju odnosa s vr$njacima i

ostalima u ustanovi i izvan nje.

* Prema Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje
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4. UNUTARNJI PREDUVJETI ZA RAZVOJ CITANJA

U podrugju citanja Cesto se postavlja pitanje da li je za odredene teskoce, osobito u
slu¢aju teSkoca u citanju i disleksije, uzrok u nekim nasljednim, urodenim ili
bioloskim ¢imbenicima ili su te teskoce pak uzrokovane djelovanjem okoline u vidu
nedovoljne brige, nedovoljno raznolikih poticaja i iskustava ili samo drustvo koje
zanemaruje mo¢ pismenosti, obrazovanosti 1 knjige. Na dobar razvoj Citanja utjeCu
unutarnji i vanjski ¢imbenici. U unutarnje ¢imbenike ubrajamo gensku funkciju i

neostecenost funkcije i grade Zivéanih putova (Cudina-Obradovi¢, 2014).

Za pravilan razvoj govora i Citanja potrebna je interakcija nasljeda tj. unutarnjih
¢imbenika 1 okoline tj. vanjskih ¢imbenika. Ukoliko postoji odredeno unutarnje
oStecenje, utjecaj okoline mora biti jaci i izrazeniji. Rizi¢na skupina djece su ona u
¢ijim je obiteljima postojala disleksija i ona koja pokazuju zaostatke u govoru,
fonemskoj svjesnosti i brzini imenovanja predmeta. Cesto se dogodi da upravo ta
skupina djece dobiva najmanje potrebnih poticaja iz okoline. Upravo zbog urodene
teSkode izbjegavaju i pruzaju otpor svakoj &itackoj aktivnosti. (Cudina-Obradovié,

2014)

Kao najvazniji utjecaji okoline koji poboljSavaju ili otezavaju razvoj ziv€anih
struktura potrebnih za c¢itanje, kroz mnogobrojna istraZivanja navode se: ,,1.
Socijalno — ekonomski polozaj obitelji, 2. Obiteljski stavovi i vrijednosti, 3.
Poticajnost govorne okoline u obitelji, 4. Poticajnost obitelji za razvoj pismenosti, 5.
Nenamjerno obiteljsko poducavanje pismenosti, 6. Namjerno pripremanje za Skolu i
7. Utjecaji vrtiékih/Skolskih programa i metoda poducavanja &itanja“ (Cudina-
Obradovi¢, 2014, str. 28).

Prema transakcijskoj teoriji (Sameroff 2009.) autorica Cudina-Obradovi¢ navodi
kako je interakcija izmedu djeteta i okoline dinami¢na i mijenja se tijekom vremena.
Ona je najstabilnija u najranijoj dobi kada je dijete u interakciji samo sa svojim
roditeljima. Medutim, ve¢ u predSkolskom 1 Skolskom okruzenju njegovi odnosi s
okolinom se mijenjaju. LoSe interakcije s okolinom se pojacavaju kada dijete ne
napreduje, medutim dobre interakcije se pojacavaju kada dijete napreduje. Dokazano
je da je samo brzina imenovanja prava bioloska koc¢nica za napredovanje Citanja

prema tome pristup ucitelja je bitan za Citaki napredak. Bez obzira na bioloske
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potencijale, njegov je razvoj rezultat trajne dinamiCke interakcije s okolinom,
uglavnom uciteljima. Pristup koji pruza najbolje rezultate je individualizirani pristup
i prilagodavanje djetetovim trenutnim razvojnim mogucénostima. Svaka interakcija

mora biti uskladena s djetetovom razvojnom razinom (Cudina-Obradovié, 2014).

Djeca ve¢ u prvih nekoliko mjeseci zivota pokazuju odredene jezicne sposobnosti,
jer ve¢ nakon rodenja shvacéaju odredene jezi¢ne opreke poput razlike izmedu ba i ga.
Cak se i tzv. Brocino podrugje aktivira veé kad tromjeseéna djeca slusaju recenice.
Krajem druge godine vokabular djeteta raste nevjerojatnom brzinom, te istovremeno
uspostavlja osnovna gramati¢ka pravila svog jezika (Dehaene, 2013). Autor Dehaene
navodi kako je razdoblje od pet ili Sest godina iznimno povoljno za usvajnje novih

vizualnih oblika poput slova i rijeci.

4.1. GENSKA FUNKCIJA

Sposobnost dobrog citanja odredena je 1 unaprijed zadana nasljednim ¢imbenicima
jednako kao i teskoce u ¢itanju. U nekim obiteljima poremecaji ¢itanja pojavljuju se
¢eSc¢e, medutim osim zajednickih gena, roditelji i djeca dijele 1 iste okolinske uvjete i
nacin Zivota. Post mortem analizom mozgova pojedinaca koji su imali disleksiju
nastoji se utvrditi koji su aspekti ¢itanja pod utjecajem gena a koji su posljedica
okoline (Cudina-Obradovi¢, 2014). Dijete koje je rodeno u obitelji u kojoj jedan ¢lan
pokazuje disleksiju ima 3,5 puta vecu vjerojatnost da ¢e i samo postati disleksicno.
Slabije razvijena ili odsutnost fonemske svjesnosti uzrokuje teskoce u pocetnom
ucenju Citanja pa i disleksiju. Unato¢ povezanosti disleksije 1 nasljednih ¢imbenika,

nije pronaden gen koji bi uzrokovao disleksiju (Cudina-Obradovié¢, 2014).

Autori Gibson i Gruen smatraju da postoji skup genoma, leksinom odgovoran za
govor, izrazavanje i ¢itanje (Cudina-Obradovi¢, 2014). Finskim istraZivanjem obitelji
koje su nositelji gena za disleksiju utvrdeno je postojanje gena za specificne
sastavnice Citacke vjeStine a to su ,,fonemska svjesnost, dekodiranje, Citanje rijeci,

pisanje i pravopisno dekodiranje* (Cudina-Obradovi¢, 2014, str. 30).
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4.2. NEOSTECENOST ZIVCANIH PUTOVA

Veliku pomo¢ u vidu razumijevanja citacke vjeStine pridonijelo je koriStenje
magnetske rezonancije. Tehnika fMRI (funkcionalna magnetska rezonancija) rabi se
kao metoda neposrednog proucavanja rada mozga a taj postupak naziva se
neurooslikavanje. ,,Neurooslikavanje je uobiCajena metoda neuroznanosti koja
izucava spoznaju (kognitivna neuroznanost), ali i emocije (afektivna neuroznanost).
Posebna podvrsta kognitivne neuroznanosti, kognitivha neuroznanost Ccitanja,

proucava &itanje pomoéu neurooslikavanja*“ (Cudina-Obradovi¢, 2014, str. 31).

Neurooslikavanje se temelji na spoznaji da ¢e dotok krvi biti najveéi u onom dijelu
mozga koji je najaktivniji. Ukoliko djetetu damo neki zadatak, primjerice rastavljanje
rije¢i na foneme, na aparatu za fMRI mo¢i ¢emo vidjeti koji dijelovi mozga su
najaktivniji. Cilj je posti¢i to¢an uvid u to koji ziv€ani putovi u mozgu su zaduzeni za
razli¢ite zadatke u Citackoj aktivnosti. To bi pridonijelo i tzv. ,lijecenju disleksije*
jer bi se otkrivala mjesta na kojima ona nastaje i aktiviranja onih dijelova mozga koji
bi trebali biti zaduzeni za funkciju Citanja. Svaka Citacka aktivnost aktivira odredeno
podrucje mozga. Zahvaljuju¢i fMRI moze se mjeriti do koje mjere cerebralna mreza
za Citanje varira od jedne do druge osobe. Zakljuceno je da to¢no mjesto neznatno
varira od jedne do druge osobe jer su detalji pojedinih moZzdanih vijuga razli¢iti kod

svakog pojedinca (Dehaene, 2013).

Zanimljivo je da je ta aktivacija mozga identino smjeStena u svakom ljudskom
mozgu. Citanje je aktivnost koja se razlikuje od osobe do osobe, ovisno o tome na
koji na¢in smo ucili Citati. Neki su Citanje ucili povezivanjem zvukova i slova, drugi
su slijedili Montessori pristup i pracenje oblika slova prstima na primjerice brusnom
papiru, ali bez obzira na metodu usvajanja Citanja, svima se aktivira isto podrucje

mozga kada se prepozna napisana rije¢ (Dehaene, 2013).

Utvrdeno je postojanje dvije temeljne skupine Zivcanih putova koji se aktiviraju

prilikom ¢itanja:

1. ,zZiv¢ani putovi koji su aktivni u pocetku ucenja cCitanja i1 upravljanju

prepoznavanjem pojedinacnih glasova u rijeci (Ceoni dio korteksa).
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2. ziv€ani putovi koji su aktivni pri te¢nom ¢itanju 1 omogucuju brzo i
neposredno prepoznavanje rijeci (straznji i postrani dio korteksa).” (Cudina-

Obradovi¢, 2014, str. 33).

Zivéane strukture odgovorne za govor nalaze se u lijevoj mozdanoj hemisferi i
obuhvaéaju 3 podrucja. Brocino podruéje odgovorno je za produkciju govora i
nalazi se na prednjem dijelu mozga. Wernickevo podruéje odgovorno je za
razumijevanje govora a nalazi se u srednjem gornjem dijelu mozga. Dejerinovo
podrudje ima ulogu za prepoznavanje cjelovitih rijeéi pri ¢itanju. (slika 1.) (Cudina-

Obradovi¢, 2014)

WERNICKEVO

BROCINO PODRUCIE PODRUCGIE

DEJERINOVO
PODRUCIE

FUZIFORMNI
GIRUS

Slika 1. Mozdani sustavi za Citanje (lijeva polutka, vanjski dio)

Izvor: (Cudina-Obradovié, 2014, str.33)

Novijim istrazivanjima potvrdena je vaznost i desne polutke mozga. Dio koji je
zaduZen za vizualno prepoznavanje oblika rije¢i naziva se fuziformni girus. To je
podru¢je vazno za teCnost Citanja. Tijekom citanja u njemu nastaju slozene
reprezentacije glas/slovo, grafofonicki leksik. Upravo neaktivnost fuziformnog
girusa moguci je uzrok disleksije jer sprjeCava tecnost Citanja, Sto je glavna i

najizrazitija manifestacija disleksije (Cudina-Obradovi¢, 2014).

Vizualni korteks je odgovoran za tecno Citanje sadrzavaju¢i ve gotove
reprezentacije jedinica slovo/glas i pisana rije¢/izgovorena rije¢. Za rano razdoblje

ucenja Citanja vazni su prednji i srednjji dijelovi korteksa, koji su odgovorni za
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glasovnu analizu i slusno razumijevanje. Kognitivna neuroznanost utvrduje Cetiri za
¢itanje vazna podrudja: tri podrucja u lijevoj polutki (Brocino podrucje, Wernickevo
podrucje 1 Dejerinovo podrucje) i jedno u desnoj polutki mozga (fuziformni giris).
Povezanost tih dijelova zivéanog puta omogucuje povezivanje dijelova odgovornih
za vizualne podrazaje i dijelova koji preraduju zvuéne signale (Cudina-Obradovié,

2014).

S dijelovima mozga vezanih uz Citanje povezane su i aktivnosti maloga mozga.
Djeca koja imaju teskoc¢a u ¢itanju imaju i motorickih teskoc¢a kao §to je odrzavanje

ravnoteZe i fine motorike (lvanovsky, Gadasin, 2010).

Autorica Cudina-Obradovi¢ navodi kako neuroznanost objasnjava ulogu sva Getiri
dijela Ziv€anog puta koji je aktivan pri €itanju. U Dejerinovo 1 Wernickovo podrucje
slijevaju se svi senzorni podatci o rije¢im — njihov izgled, glasovni oblik i znacenje.
Wernickovo podru¢je namijenjeno je rastavljanju rije¢i na foneme i povezivanju
fonema s odgovarajuc¢im slovima. Dejerinovo podruéje rabi se pri tenom ¢itanju. To
podru¢je omogucava reagiranje silnom brzinom na rije¢ koju pojedinac vidi bez
analiziranja. Najaktivnije je kod iskusnih Citaca. Brocino podrucje ima pomocnu
ulogu u rastavljanju rije¢i na glasove. Fuziformni girus ima funkciju spremanja
cjelovitih grafofoni¢kih jedinica (slovo/glas). Dejerinovo podruéje i fuziformni girus
vazni su za brzinu imenovanja i te€no Citanje s razumijevanjem. Potpunim 1 to¢nim
Citanjem rijeCi nekoliko puta nastaje preslika modela te rije¢i u Dejerinovom
podrucju. Ta slika sadrzava sve aspekte rijeci: vizualne, glasovne 1 znacenjske. Ta se
preslika skladisti zauvijek i nastaje grafofoni¢ko — semanticki (znacenjski) leksik. To
dovodi do tecnog Citanja s razumijevanjem. Na kvalitetu Citanja utjece organizacija
ziv€anog sustava, no 1 sama aktivnost Citanja mijenja strukturu mozga S§to je
dokazano usporedbom mozgova odraslih ¢itaca i1 necitaca. Prema tome, 1 samo
¢itanje moze biti ,,put rehabilitacije teskoca u ¢itanju* (Cudina-Obradovié, 2014, str.
33). Ono $to znanost nudi praksi je opis neuroloskih mehanizama citanja i razvoja
¢itanja kod djece normalnoga Citackog razvoja i1 dislekti¢ne djece. Ti podaci pomazu
u uocavanju neurofizioloSke aktivacije pri normalnom i pri rizi€nom razvoju ¢itanja.
U ranom razvojnom razdoblju moguce je otkriti znakove buducih teskoc¢a koje se
mogu izmjeriti u mozgu male djece elektroencefalogrfijom (EEG) ili magnetskom
rezonancijom (fMRI). Neuroznanost nudi i bitna saznanja u podrucju rehabilitacije.

Ukoliko je nakon nekog programa vijezbe Citanja zivéana aktivnost djece s

17



disleksijom sli¢na onoj u djece normalnoga ¢itatkog razvoja, ti rezultati govoriti ¢e
nam da je taj program vjezbe Citanja bio uspjeSan. Neki istrazivaci govore kako smo
jos daleko od oblika rehabilitacije koja je utemeljena na poznavanju neurofizioloske
aktivacije za vrijeme Citanja, ali nova istrazivanja dovela su do uspjeha, te se takav

oblik rehabilitacije u buduénosti ¢ini mogué (Cudina-Obradovié, 2014).
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5. VANJSKI PREDUVJETI ZA RAZVOJ CITANJA

Djeca se znacajno medusobno razlikuju u moguénosti usvajanja vjestine ¢itanja. To
ovisi o genskim ¢imbenicima koji spadaju u unutarnje, medutim, u velikoj mjeri
ovisi i 0 vanjskim ¢imbenicima. U vanjske utjecaje ubrajamo i vanjske utjecaje koji
djeluju u prenatalnom razdoblju kao $to je maj¢ino zdravlje i prehrana ali i Zivotne
situacije, materijalna okolina ranoga djetinjstva, socijalna okolina ranoga djetinjstva i
kulturni ¢imbenici kao §to su stavovi druStva prema ¢itanju 1 pismenosti. U slucajne
¢imbenike ubrajamo bolesti, traume ili neke pojedine specificne okolnosti. Za
pravilan razvoj govornoga 1 ¢itatkog funkcioniranja odgovoran je medusoban utjecaj
nasljeda i1 okoline. NajviSe poticaja trebala bi dobivati djeca koja imaju rizik od
teSkoc¢a u Citanju, posebice ona koja ve¢ imaju slucaj disleksije u obitelji. Veliki
utjecaj na poticanje Citanja imaju predskolske ustanove i roditelji u najranijoj dobi te
karakteristike Skolskog programa i poducavanja citanja u Skoli. Razlikujemo tri
glavna vanjska izvora na razvoj vjeStine Citanja: obitelj, predskolski odgoj i

obrazovanije i $kola (Cudina-Obradovi¢, 2014).

5.1. OBITELJ

Obitelj ima veliku ulogu u poticanju pocetnog ¢itanja. Osim genskih preduvjeta za
razvoj pocetnog Citanja, obitelj utjeCe na dijete 1 materijalnim moguénostima,
ozradjem, stavovima i navikama, te drugim vrstama namjernog i organiziranog
poducavanja. Obitelj bi trebala biti prva okolina djeteta u kojoj se ono susrece sa
¢itackim vjeStinama. Autor BrajSa navodi kako se ,,dje¢ji mozak razvija u kontaktu s
odraslim mozgom onih koji ga njeguju i za njega brinu“ (Brajsa, 1999, 30). Prema
tome, roditelj uz veliki utjecaj na dijete, ima i veliku odgovornost. Uz promjenjivo
okruzenje u kojem se mijenjaju vrijednost, socijalne i gospodarske prilike, nacini
obrazovanja i ucenja, pred roditeljima nije jednostavan zadatak. Medutim, ¢injenica
je da ¢e se upravo na roditelja dijete najvise ugledati, te u njega usaditi osnovne
ljudske vrijednosti. Roditelj je prvi 1 najvazniji ucitelj djeteta koji najviSe utjece na

njegov razvoj, posebice u prvih nekoliko godina zivota. Prema tome, roditeljev
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zadatak 1 odgovornost je i poticanje pred¢italackih vjestina u predskolskom
razdoblju, a zatim i daljnjeg razvijanja ljubavi prema ¢itanju. Ono §to djetetu uvelike
pomaze u tom procesu su razne slikovnice, romani za djecu, knjiznice i knjizare.
Medugeneracijsko prenoSenje pismenosti, suradnja obitelji i odgojno-obrazovne
ustanove, obrazovanje roditelja i kulturno okruzenje u kojem obitelj djeluje, sve ima

utjecaj na pocetak citanja kod djeteta kao i na razvijanje ljubavi prema knjizi.

5.1.1. OBITELJSKI MATERIJALNI UVJETI RAZVOJA GOVORA |
CITANJA

U brojnim istrazivanjima socio-ekonomski polozaj se isti¢e kao najvazniji utjecaj na
razvoj ¢itanja 1 Skolsku uspjesnost. To znaci da djeca roditelja slabijeg obrazovanja,
zbog niskih primanja imaju i manje materijalnih poticaja (poticajnih igrac¢aka, knjiga,
slikovnica) koji su potrebni kako bi utjecali na razvoj Citanja. Medutim, suvremena
istrazivanja su dovela do saznanja da socio-ekonomski polozaj nije jedinstven pojam
veé se sastoji od niza sastavnica koje nisu u jednakoj mijeri poticajne. U socio-
ekonomske sastavnice ukljucuju se materijalni prihodi obitelji, opremljenost doma
igrackama, knjigama 1 slikovnicama, razina obrazovanja oca i majke, kvaliteta 1
oblici interakcija izmedu roditelja 1 djece, stavovi roditelja prema citanju, navike
gitanja i ljudski i vremenski resursi za bavljenje djecom. (Cudina-Obradovié¢, 2014).
Postoji nesklad izmedu materijalnoga okruZenja i obrazovnoga poloZzaja roditelja, te
tako roditelji niZzeg obrazovanja unato¢ slabijoj opremljenosti raznim poticajnim
materijalima mogu imati mnogo vremena za kvalitetnu interakciju sa svojim
djetetom. Roditelji viSeg obrazovanja mogu omoguditi djetetu bogato i stimulativnog
materijalno okruzenje ali zbog profesionalnih izazova i nedostatka vremena
interakcija s djetetom bit ¢e slabija i manje kvalitetna da bi se njome moglo utjecati
na razvoj pocetnog Citanja. Noviji rezultati istrazivanja govore nam da niZi socio-
ekonomski status i1 slabiji materijalni uvjeti nisu garancija Citacke 1 obrazovne
neuspjesnosti, jednako kao Sto visi socio-ekonomski status i bogatiji materijalni
uvjeti nisu garancija uspjesne Gitatke i obrazovne uspjesnosti (Cudina-Obradovié,

2014).
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5.1.2. GOVORNA POTICAJNOST OBITELJI

Govor je temelj Citanja a djetetova govorna okolina u obitelji veoma je vazna. Dijete
je u svojoj obitelji svakodnevno okruzeno govorom i o njegovoj kvaliteti, koli¢ini i
oblicima ovisi dje¢ji govorni razvoj i lak prijelaz na razumijevanje pisanog teksta.
Ono S$to prvenstveno utjeCe na razvoj govora je koli¢ina govornih obracanja djetetu.
Vazna je i govorna slozenost, uporaba rijeci koje objasnjavaju neke rijeci, te upucuju
na razlike 1 sli¢nosti. Dekontekstualizirani govor upozorava ,na ono S§to nije
neposredno prisutno ni vremenski ni prostorno, na uzroke, pojmove i odnose, na
generalizacije i zaklju¢ke koji proizlaze iz onoga §to jest prisutno istog Casa u
neposrednom djetetovom okruzenju (Cudina-Obradovié, str. 50, 2014). Mogli
bismo reéi da je najprimjereniji onaj govor koji se veze uz autoritativni odgojni stil,
topao i zainteresiran. Kroz takav odgojni stil djetetu se daje sloboda ali ga se i potice
na samostalnost. Vazno je da odrasli svojim govorom poti¢e razvoj spoznaje i

socijalne kompetencije djeteta.

5.1.3. STAVOVI | VRIJEDNOSTI OBITELJI

Autorica Cudina-Obradovié navodi kako su stavovi i vrijednosti obitelji &esto
povezani sa socio — ekonomskim polozajem, ali mogu djelovati i zasebno. Stavovi
prema Skoli i obrazovanju promatraju se kao stavovi roditelja o obrazovanju i skoli
opcenito 1 kao stavovi o vlastitoj ulozi u pomaganju djetetova Skolovanja. Stavovi o
Skoli 1 obrazovanju proizlaze iz vrijednosti nekog drustva. Danas moZemo ¢uti Cesto
negativne stavove o obrazovanju i skoli, kao nepotrebnom gubljenju vremena koji ne
jam¢i uspjeh u drusStvu ili nov€ano bogatstvo. Tome u prilog ide i nezasluzena
medijska pozornost osobama koje su izrazito novéano bogate 1 medijski eksponirane
ali neobrazovane. Cesto je rije¢ i 0 osobama koje ne posjeduju nikakve posebne
sposobnosti niti znanja ali drustvu $alju krivu poruku da se bez imalo truda i znanja
moze uspjeti. Zanemaruje se ¢injenica da je taj ,,uspjeh® jako kratkotrajan. Nazalost,
poruka koja se $alje u drustvo ve¢ je poslana i prihvacena kao stav velikog broja
pojedinaca (Cudina-Obradovi¢, 2014).

21



Negativni stavovi roditelja prema skoli i obrazovanju mogu proizi¢i iz losih
iskustava prilikom vlastitog skolovanja. Oni roditelji koji su imali problema i losije
obrazovne rezultate, podcjenjivacki ¢e se odnositi prema $koli i nastavnicima, te na
taj nacin prenositi negativan stav o Skoli i prema vlastitom djetetu. Takoder, i sami
neée ocekivati 1 poticati na prevelike obrazovne rezultate vlastitog djeteta.
Ocekivanja od djeteta i roditeljska predvidanja o tome da li ¢e dijete biti uspjesno u

skoli ili ne, takoder ée utjecati na djetetov $kolski uspjeh (Cudina-Obradovi¢, 2014).

Autorica Cudina-Obradovié navodi vaznost roditeljskih stavova prema ¢itanju, te
kako ¢e vaznost ¢itanja roditelju, utjecati na djetetovu uspjesnost u uéenju Citanja.
Djeca ¢e puno lakse savladati Citanje ako tu aktivnost provode sa svojim roditeljima.

Ona Ce za Citanje biti puno motiviranija i zainteresiranija.

Roditeljsko razumijevanje vlastite uloge obuhvaca stav roditelja prema ulozi roditelja
u obrazovanju. Neki roditelji smatraju da njihova odgovornost za obrazovanje
prestaje kad ono krene u $kolu. Taj stav je pogresan. Skolski broj sati nije dovoljan
za usvajanje vjeStine Citanja, te bi i nakon Skolskog programa dijete trebalo biti
izlozeno kvalitetnim tekstovima u aktivnostima sa svojim roditeljima kod kuce.
Nasuprot tome je i stav roditelja da moraju neprestano 1 snazno pomagati djetetu u
ucenju i na Skolskim zadacima. Tu se krije opasnost od prevelikog perfekcionizma
roditelja i stvaranja osjecaja neuspjeSnosti i nekompetentnosti kod djeteta. Za
usvajanje Citanja, veliku ulogu ima motivacija i pozitivan stav prema Citanju koji se
prevelikom kontrolom roditelja gusi a koji su bitni za kasniju ljubav prema citanju
(Cudina-Obradovi¢, 2014).

Opcéa roditeljska pedagoska filozofija rezultat je odgojnih vrijednosti i ciljeva
drustva ali i roditeljskih tumacenja kako se postizu i koji su pedagoski ciljevi. Ti
ciljevi razlikuju se u razli¢itim kulturama. Tako je u zapadnim kulturama temeljni
cilj samostalnost, jedinstvenost, individualnost i samopoStovanje, dok se kao
suprotnost tome kao odgojni ideal navodi posluSnost, pristojnost i poStivanje
autoriteta. U Hrvatskoj postoje roditelji i jedne i druge usmjerenosti, a razlog tome
moze se na¢i u promjenama koje je proslo nase drustvo, od patrijarhalnog i seoskog u
egalitaristicko 1 urbano. Ta se razliita usmjerenja mogu naci istodobno u istih
roditelja pa Cesto kao rezultat mozemo vidjeti nesnalazenje i unutarnji sukob roditelja

o tome $to zapravo od svoje djece Zele (Cudina-Obradovié, 2014).
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Poticajnost obiteljske okoline u predskolskom razdoblju smatrana je glavnim
elementom djetetove uspjesSnosti u govornom i ¢itackom razvoju. Ono $to utjece na
poticanje ljubavi prema cCitanju 1 razvoj Citanja jest opremljenost doma knjigama,
Casopisima i priborom za Citanje i pisanje. T1 materijali trebali bi biti dostupni djetetu
u svakom mjestu i u svako vrijeme a njegova privlacnost i sloboda da ga samo
odabire i1 provodi u tim aktivnostima koliko god Zeli pobuduje zanimanje djeteta i
olaksava kasnije napore oko usvajanja Citanja. PonaSanje roditelja u vidu zajednickog
Citanja slikovnica 1 knjiga uz razgovor i objaSnjavanje teksta (dijaloSko cCitanje) u
ozracju toplog doma najviSe ima utjecaj za razvoj djetetova rje¢nika i zanimanje za
¢itanje. Na taj nacin roditelji Salju djetetu poruku da je ¢itanje zabavno, opustajuce,
raspravljaju o sadrZaju, slikama i svemu $to ih zanima. Roditelji koji imaju pozitivan
osjecaj prema ¢itanju 1 sami uzivaju u tim aktivnostima prenijet ¢e tu ljubav prema

djetetu (Cudina-Obradovié, 2014).

Najbolje rezultate u djetetovom razvoju Citanja imaju one obitelji u kojima i sami
roditelji vole ¢itanje i uzivaju u njemu. Oni svojim pozitivnim stavom prenose
poruku da je Citanje zabava i izvor uzivanja. Svojim primjerom i kroz zajednicke
aktivnosti prenose taj stav na svoju djecu. Na taj nacin djeca spontano i prirodno
postaju motivirana da i sama postanu uspjeSni €itaCi. Djeca s neurofizioloskim
oStecenjima moraju proci sustavni predskolski program pripreme za Citanje, ali on
takoder mora sadrzavati motivacijske elemente ugodnoga emocionalnog iskustva
(Cudina-Obradovi¢, 2014). Razvoj Citanja bit ée ugrozen ukoliko roditelji imaju
negativan stav prema Citanju i ne uzivaju u njemu, te s djecom niti ne sudjeluju u
takvim aktivnostima. U tu skupinu spadaju 1 roditelji koji ¢itanje dozivljavaju kao
obvezu 1 nastoje ju ostvariti pod prisilom. Takav slucaj pristupa roditelja prema
Citanju Cest je u godini prije polaska u Skolu, kada u razgovorima s drugim
roditeljima i poznanicima, stjecu dojam da dijete mora znati Citati prije polaska u
Skolu, §to je neto¢no. Kod takvih roditelja stvara se odredena nesigurnost, te pod
prisilom pokuSavaju i svoje dijete ,natjerati na Citanje”. Takvim postupcima

ugrozava se prirodan razvoj ¢itanja.

Za razvoj Citanja djeteta, vazna sastavnica obiteljskog okruzenja je i poticanje
djetetove samostalnosti. Ono $to dijete prije Skole treba usvojiti je samostalnost i
osjecaj kompetentnosti. Ti postupci najvazniji su u predskolskom razdoblju. Prema

novijim istraZzivanjima koje je proveo americki Nacionalni institut za dje¢je zdravlje i
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razvoj, postoji nekoliko vaznih elemenata roditeljskog odnosa i ponaSanja koji
osiguravaju samostalnost i osje¢aj kompetentnosti: a) ,,podupiranje samostalnosti
djeteta, b) nazocnost 1 dostupnost roditelja, ¢) emocionalna potpora, d) uspostavljanje
jasnih pravila, e) ukljuenost roditelja u djetetovo 3kolsko uéenje (Cudina-

Obradovi¢, 2014, str. 54).

Za samostalnost djeteta od iznimne je vaznosti nazo¢nost roditelja i emocionalna
potpora. Dijete treba roditeljevu blizinu 1 emocionalnu dostupnost. Potpuno je
pogresno dijete pustati da se samo snade 1 nosi s problemom kao da se roditelja ne
tice. To nije poticanje samostalnosti ve¢ zanemarivanje. Roditeljevo pasivno
ponasanje, omalovazavanje djetetovog zadatka djelovat ¢e negativno na djetetovu
samostalnost. Roditelj mora biti zainteresiran i upucen u djetetove zadatke ali ga i
pustiti da radi samostalno, dajuci djetetu do znanja da moZe raCunati na njegovu
pomo¢ i podrSku. Roditelj treba hrabriti dijete, poticati ga da pokusSa ponovno, dajuci
mu osjecaj sigurnosti i mira. Vazno je i uspostavljanje jasnih struktura pravila koji se
sastoji od postavljanja granica i oCekivanja roditelja od djeteta, koje ¢e pomoci

djetetu u snalazenju u zadacima koje ¢e kasnije samo morati obavljati.

Do samoregulacije ponasanja dovodi roditeljsko postupanje koje potice
samostalnost djeteta. Ako je dijete uspostavilo samoregulaciju ono ¢e izvrSavati
zadatke iz unutra$nje potrebe i motivacije, bez potrebe za usmjeravanjem i pritiskom
koje dolazi izvana. Iz uspostavljene samoregulacije u djetetu proizlazi osjecaj
kompetencije. To je ujedno 1 najve¢a pomo¢ koju roditelj moze dati svome djetetu.
Istrazivanja su pokazala da su i otac i majka vazni u podupiranju samostalnosti ali da
je to podupiranje mnogo vaznije za djecake nego za djevoj¢ice (Cudina-Obradovic,

2014).

Kako bi roditelj potaknuo djetetovu samostalnost u Citanju to ¢e najbolje postici
okruzivanjem djeteta dostupnim pisanim tekstovima, davanjem slobode u izboru
teksta koji ¢e se Citati, raspravom 1 zanimanjem za ono Sto dijete Cita, uzivanjem u
dijeljenju zajednic¢kih spoznaja iz procitanog, razumijevanjem cCitanja uz vedar
pristup. Na taj nacin i pisanje lektire bit ¢e obveza djeteta uz minimalno uplitanje
roditelja (Cudina-Obradovi¢, 2014).

Drustvo i kultura povezani su s roditeljskim stavovima prema c¢itanju 1 prema

obrazovanju opcenito. Primjer druStva s pozitivnim stavovima prema ucenju je
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finsko drustvo s najpoznatijim S$kolskim obrazovnim sustavom na svijetu. Njihovi
ucenici postizu iznimne rezultate u testovima medunarodnoga PISA natjecanja iz
¢itanja, matematike 1 prirodnih znanosti $to je izazvalo veliko zanimanje javnosti.
Finske skole uciteljima daju veliku slobodu u radu, prihvaca se individualizacija
ucenja, naglasava djecja samostalnost a $to se drustva ti¢e, od velikog je znacaja
postivanje obrazovanosti, ucitelji uzivaju veliki ugled, a ljubav prema knjizi
zapocinje od najranijih dana. Svi ti ¢imbenici drustva prenose se na stavove roditelja

a samim time i na djecu (Cudina-Obradovi¢, 2014).

Hrvatsko drustvo po tome pitanju treba joS mnogo raditi. ViSe priznanja i paznje
treba pridavati znanju i obrazovanju, medijski popratiti ljude koji su vlastitim
obrazovanjem i radom postigli iznimne rezultate. Kvaliteta ucitelja znacajno je
povezana s uéeni¢kim postignu¢ima (Vizek-Vidovi¢, Domovi¢, 2013). Prema tome,
polozaj ucitelja u druStvu trebao bi biti puno bolji i posebnu paznju potrebno je

posvetiti njima.

5.2. PREDSKOLSKO POTICANJE CITANJA I PRIPREME ZA SKOLU

Roditelji u danaSnje vrijeme, zbog prirode posla i uZurbanog nacina Zivota, sve
manje uspijevaju provoditi dovoljnu koli¢inu vremena sa svojom djecom. Cesto im
je u cijelom tom procesu potrebna pomoc, savjeti i usmjeravanje od strane odgojitelja
1 ostalih stru¢nih suradnika koji sudjeluju u djetetovom odgoju i obrazovanju. Uloga
predskolskog poticanja Citanja u ustanovi je osigurati sve prostorno — materijalne
uvjete za razvoj predcitalackih vjestina. Uloga predskolske ustanove i odgojitelja koji
rade s djecom je 1 rano prepoznavanje eventualnih buducih poteskoca koje bi se
mogle javiti s Citanjem. Dokazano je da bolji uspjeh u ¢itanju imaju djeca koja su

barem godinu ili dvije pohadala predskolske ustanove (Cudina-Obradovi¢, 2014).

Pitanje koje se Cesto namece u praksi, narocito od strane roditelja djece u dobi prije
polaska u skolu je poducavati ili ne poducavati djecu cCitanju prije nego li krenu u
prvi razred. Ono Sto roditelje 1 praktiCare zanima jest da li ¢e ta djeca biti uspjesnija,
motiviranija, zadovoljnija ukoliko u prvi razred krenu sa usvojenom vjeStinom

Citanja.
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Neki ucitelji smatraju da ¢e djeca brze napredovati u tom slucaju, dok neki smatraju
da je teze raditi upravo s djecom koja su naucila Citati prije Skole. Mnogi ucitelji se
protive tome a jedan od razloga je nastajanje velike razlike medu djecom koja Citaju i
koja ne ¢itaju (Cudina-Obradovié, 2014). Dobronamjerni pokusaji poducavanja
djeteta Citanju mogu rezultirati potpunim otporom, gubitkom motivacije i
uplaseno$¢u ukoliko se ono provodi na silu. Ta djeca ¢e izgubiti svaku zelju za
Citanjem, uz strah i nesigurnost. Bez samopouzdanja teSko je pridobiti dijete da

zavoli Citanje.

U naSem Skolskom sustavu jo§ uvijek nije jasno definirano, poducavati ili ne
poducavati djecu Citanju prije Skole. Mozda odgovor na to pitanje mozemo dobiti
prouci li se utjecaj pravopisne jasnoce jezika. Hrvatski jezik pripada u jezike potpuno
jasnoga pravopisa (Cudina-Obradovi¢, 2014). Jezici nejasnog pravopisa imaju
karakteristike koje otezavaju ucenje ditanja pa se tako primjerice zakljucci
istrazivanja vezano uz engleski jezik ne mogu primijeniti u naSem jeziku. Za engleski
jezik je karakteristicna nedosljednost veze slovo-glas i zbog toga je tezak za
poducavanje cCitanja. Tako je engleskoj djeci potrebna puno veéa priprema prije
Skole. U hrvatskom jeziku je to drugacije. Hrvatski jezik je jezik velike pravopisne
jasnoce, ali specifican je zbog velike fleksije (promjene oblika rijeci zbog sklanjanja
1 sprezanja) 1 velike zastupljenosti suglasnika u odnosu na samoglasnike u rijecima.
Fleksija bi mogla utjecati na razumijevanje, a mala zastupljenost samoglasnika u

rije¢ima jedan je od otezavajuéih &initelja (Cudina-Obradovié, 2014).

Autorica Cudina-Obradovi¢ (1999.) provela je istraZivanje kojim je obuhvatila
nekoliko kriterija uspje$nosti Citanja a to su tocnost, brzina, glatkoca Citanja i
razumijevanje procitanoga. Rezultati su potvrdili kako se to¢nost pa ni brzina Citanja
ne smatraju mjerama uspjesnosti €itanja, ve¢ bi Citanje trebalo biti svjesna aktivnost
koja se provodi radi razumijevanja smisla procitanoga. Na to¢nost Citanja najvise
utjece fonemska svjesnost, a glatko¢a i razumijevanje procitanog ovise o poznavanju
slova i glasa. Istrazivanjem je potvrdena i vaznost roditeljskog utjecaja na postizanje
glatkoc¢e Citanja. Za glatko Citanje s razumijevanjem 1 pisanje potrebna je velika
vjezba 1 ponavljanje tih aktivnosti §t0 je povezano s obrazovanjem majke i

kvalitetnim provodenjem aktivnosti s djetetom.

Autorica Cudina-Obradovi¢ navodi kako se u tzv. jezicima jasnog pravopisa naglo
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razvijaju fonoloske reprezentacije pa ubrzo vaznost preuzima ovladavanje abecednim
nacelom, dok se u jezicima nejasnih pravopisa dugo zadrzava vaznost fonemske
svjesnosti. ,,Na to¢nost Citanja manje utjeCe fonemska svjesnost nego kratkoro¢na
memorija, a fonoloska svjesnost utjece mnogo jae na toCnost pisanja nego na
to¢nost ¢itanja, kao §to je potvrdeno i u drugim jezicima® (Cudina-Obradovi¢, 2014,

str. 90).

Poducavanje drugih jezika koji su nam sli¢ni po dosljednosti veze slovo — glas,
(turski, finski, njemacki) pokazalo se da je za ucenje dekodiranja dovoljno vrijeme
provedeno u prvom razredu, te ¢e se negativne posljedice izbjeéi upravo
poducavanjem djece u $koli, a ne prije polaska u $kolu (Cudina-Obradovié, 2014).
Taj podatak govori nam da bi i mi trebali postupiti tako u nasem slucaju s hrvatskim
jezikom. Ono na $to bi mogli usmjeriti paznju u predskolskom razdoblju je
otkrivanje djece koja bi mogla imati poteSkoca u citanju kako bi se podvrgnuli
posebnim programima pripreme za $kolu. Autorica Cudina-Obradovié posebno
naglaSava ulogu odgojitelja u prepoznavanju djece koja bi kasnije mogla imati

poteskoca s Citanjem kako bi se te poteskoce mogle Sto ranije rjeSavati.

U vazne elemente za poticanje Citanja autorica Cudina-Obradovi¢ navodi
emocionalno prihvacanje djeteta, socijalno — emocionalnu regulaciju i samostalnost.
Emocionalno prihvadanje djeteta imat ¢e povoljan utjecaj na njegove misaone
funkcije. Kako je ranije navedeno, spremnost djeteta za Citanje ovisi o postupcima
roditelja u najranijem razvojnom razdoblju. Spremnost djeteta za Citanje ovisi o
bogatstvu materijalne i socijalne okoline u cijeloj predskolskoj fazi. Predskolske
ustanove imaju veliku ulogu u zamjeni roditeljskog okruzZenja i na jednak nacin
poti¢e na razvoj Citanja djece predskolske dobi. Socijalno — emocionalna regulacija
oznacava sposobnost djeteta da kontrolira svoje emocije 1 ponasanje. Tu spadaju
usmjeravanje i zadrZavanje pozornosti, radno pamcenje i suzdrzavanje od reagiranja
ili ispravljanje svoje reakcije. Snazna samoregulacija ima veliki utjecaj na uspjeSnost
u Citanju. Samostalnost je takoder jedan od vaznih elemenata koju je potrebno
poticati kako bi kasnije dosla do izrazaja u izvrSavanju S$kolskih zadataka. To se
najvise ogleda u poticanju zivotno prakti¢nih aktivnosti koje su primjerene dobi

djeteta (Cudina-Obradovi¢, 2014).

U predskolskim ustanovama i danas se provodi program pripreme za Skolu. Sam
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pojam ,priprema“ oznacava provodenje programa prema unaprijed odredenim
vremenskim okvirima koji ne odgovaraju zahtjevima suvremenog predskolskog
kurikuluma. Priprema za Skolu kontinuiran je proces koji po¢inje ulaskom djeteta u
vrti¢. Priprema djeteta za Skolu zapoCinje ve¢ od jaslica. U svim provedenim
aktivnostima promislja se o dobnoj i individualnoj primjerenosti. Vazno je obratiti
paznju na individualne razvojne moguénosti. Djeca unutar jednake kronoloske dobi
mogu se jako razlikovati stoga je jako bitna fleksibilnost u pristupu kvakom djetetu i
dopustanje da se ono razvija u skladu s vlastitim urodenim predispozicijama.
Kontinuiranim pra¢enjem djeteta i podupiranjem zivotno prakticnih aktivnosti

pomaze se djetetu da postigne razvoj svih sposobnosti primjerenih svojoj dobi.

U predskolskim ustanovama velika je paznja posvec¢ena okruzenju, koje dijete potice
na istrazivanje i uéenje na njemu primjeren naéin. Prostor u kojem se odvija proces
opismenjavanja pazljivo je isplaniran. Taj prostor mora omogucavati
interdisciplinaran pristup i poStivanje individualnih razlika. Sobe za dnevni boravak
djece u vrticu podijeljene su na centre. Centar za pocetno Citanje i pisanje mora
imati prostor za pisanje, knjiznicu, stol za izradivanje knjiga i centar za sluSanje (A.
Hansen i sur. 2006). Prostor za pisanje mora biti opremljen olovkama, flomasterima,
bojicama 1 papirima. KnjiZnica je opremljena na nacin da sadrzi police s raznim
knjigama i slikovnicama (ovisno o dobi djece), jastucie, ugodne stolce, trosjed,
spuzve. Opremljenost knjigama i slikovnicama pojedinih tema ovisi 0 trenutnom
interesu djece. Prostor za izradu knjiga omogucava djeci da preuzmu ulogu autora
knjiga. U ovom prostoru pozeljno je ponuditi djeci dodatni papir, spajalice, busilicu
za papir i sve ostalo za izradu knjiga. Prostor za sluSanje oprema se cd-playerima,
slusalicama i cd-ima s pricama za slusanje. Vazno je djeci pruziti prilike za
usporedivanje i sortiranje slova kroz primjerice izradu slova od glinamola ili tijesta u
boji, pisanje u pijesku i pomicanje pokretnih slova. Te aktivnosti vazne su zbog
osvjeStavanja osjetilno-motorickih elemenata Citanja. Stavljanjem djece u okruZenje
koje je bogato jezikom, u kojem ima mogucnost odabira, slijedi svoje interese i
imitira vazne odrasle osobe u svom Zivotu predstavlja jedan od nacina ostvarivanja

uc¢inkovitog programa pismenosti (A. Hansen i sur., 2006).

Kvalitetno osmisljen prostor jedan je od preduvjeta kvalitetnog Zivljenja, odgoja i
ucenja djece. Prema tome, mora biti zanimljivo i poticajno. Okruzenje bi trebalo biti

koncipirano na nacin da utjee na djetetovu dobrobit (Gotlin, 2016). Ona se odnosi
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ne samo na bogato okruzenje nego i na pozitivno ozracje u skupini a posebice na
osjecaj pripadanja. Dijete ¢e imati osjecaj pripadanja ukoliko se ono moze prepoznati
u okruzenju u kojem boravi, ukoliko ima viSe moguénosti u odabiru aktivnosti i

ukoliko se u skupini potice suradnja.

Pedagoska dokumentacija u vidu biljezaka, fotografija, videozapisa je pomo¢ u
svakodnevnom odgojno-obrazovnom radu. U pripremi djece za Skolu pazljivim i
svakodnevnim prikupljanjem i dokumentiranjem omogucava se rasprava o utjecaju
pojedinih materijala na poticanje djetetovih potencijala. Kontinuirano pracenje
djeteta u prostoru i biljezenje videnog, omogucava odgojitelju da dodatno prilagodi
prostor djetetu dodaju¢i nove materijale, centre aktivnosti (Pozgaj, 2009). Na taj
nacin omoguceno je stalno podizanje razine i kvalitete aktivnog sudjelovanja djeteta

u aktivnostima pripreme za Skolu.

Odgojitelji, promatrajuc¢i aktivnosti djece, prepoznaju i potiCu interese, planiraju
okruzenje i postepeno prikupljaju nove materijale. On je nenametljiv suradnik u igri
djeteta, te ga poti¢e na samostalnost, upornost i ovladavanje problemima (Kasuba,
2009). Djeca su u vrti¢u ravnopravni sudionici vrtickog zivota, §to jo$ viSe pridonosi
poticanju osjecaja kompetentnosti. S djecom se razgovara i raspravlja ali i dogovara
na jednoj partnerskoj razini, postujuéi njihove ideje i razmisljanja. Vrticke aktivnosti
planiraju se zajedno s djecom, njihovim kontinuiranim prac¢enjem, provodenjem i
vrednovanjem. Odrasli svojim modelom ponaSanja Salju poruku o pozeljnom

ponasanju, te sluze kao model za usvajanje ¢itanja i pisanja.

Ucinkovit program pismenosti potiCe dje¢je napore za usvajanje Citanja, pisanja,
slovkanja i bogaéenja rje¢nika. Djeca su prirodno radoznala i zainteresirana za govor,
slova i jezik. Djeca ¢e samoinicijativno imitirati pisani jezik, pretvarajuci se da pisu,
ili pak samostalno izvode¢i lutkarsku predstavu za svoje prijatelje ili prepricavajuci

netom procitanu pricu sa slikovnicom u ruci, imitirajuci Citanje odgojitelja.
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5.3. SKOLSKO PODUCAVANJE CITANJA

U danasnje vrijeme poducavanju Citanja pristupa se istrazivacki, te se raspolaze
mnogim podacima istrazivanja. Najproduktivniji rezultati dobiveni su u okviru
transakcijske teorije razvoja (Cudina-Obradovié, 2014). Ti rezultati daju konkretan
uvid u to kako se najbolji rezultati mogu posti¢i u praksi. Glavna pretpostavka je da
se metoda poducavanja mora razlikovati, razli¢ita metoda za razliCite ucenike.
Individualizacija poducavanja omogucit ¢e da slabije strane jacaju. Transakcijska
istrazivanja donose dimenzije poducavanja Citanja: 1. ,,je li poduc¢avanje usmjereno
na ovladavanje tehnikom citanja ili na postizanje razumijevanja, 2. Prevladava i u
poducavanju uciteljev govor i upute ili zajednicki rad 3. je li poducavanje vjestina
jasno i neposredno uz jasno pokazivanje ili se od djeteta o¢ekuje da ono samo dokuci
1 primijeni vjeStine ako mu se ponudi primjer, 4. Je li poducavanje usmjereno na
razred kao cjelinu ili na ucenika kao pojedinca, 5. Postoji li u radu elasti¢na
promjena i prilagodba nabrojenih oblika u skladu s razvojem vjestina tijekom
vremena® (Cudina-Obradovié, 2014, str. 60). Na uspje$nost poducavanja djeluju i
neke osobine ucenika a to su vjestina i sposobnosti s kojima dijete zapo€inje Citati,

govorne vjestine 1 vjestine samoregulacije ponasanja.

Autorica Cudina-Obradovi¢ navodi kako kombinacija razli¢itih dimenzija
poucavanja Cine stil poducavanja. Pri tome su u zajednickoj interakciji i stil
poducavanja 1 osobine djeteta u razredu. Dobro organizirane interakcije dovest ¢e do
uspjesnosti. Kvalitetno poducavanje ¢itanja ovisi 0 individualnom pristupu, te ono
mora biti razli¢ito za razli¢ite ucenike. Dijete mora imati kontinuitet napretka u
¢itanju a neobaziranje na njegov prethodni napredak proizvodi diskontinuitet i
sprjecava ga da dobije najbolji oblik podu¢avanja. Smisao transakcijskog razvoja u
Citanju je pronalazenje prave i najbolje metode za rad sa svakim djetetom u skladu s
njegovim postignu¢ima Ucitelji u svom radu imaju na izbor dvije metode; klasi¢nu
koja je usmjerena na tehniku ¢itanja u kojem ucitelj vodi nastavu i slobodnije
poducavanje koje je usmjereno na razumijevanje 1 omogucéuje viSe interakcija s
uciteljem/uciteljicom. Oba nacina poducavanja prisutna su u svim $kolama a ono §to
definira ugiteljev stil je udio jednog ili drugog nagina u svom podué¢avanju. (Cudina-

Obradovi¢, 2014).

30



Pozornost istrazivaca privukla je organizacija poducavanja i uc¢enja u tijeku skolskog
sata 1 dana. Njome se odreduje kako ¢e se provoditi vrijeme i koliki dio vremena je
posvecen misljenju i dubokom angazmanu djece u aktivnostima ucenja. Vrijeme
provedeno u ucionici dijeli se na vrijeme posveceno organiziranju rada i vrijeme
provedeno u radu. Vrijeme posveceno organiziranju rada provodi se u davanju uputa
o tome S§to ¢e se raditi, pripremama i organiziranju materijala i aktivnosti, te
objasnjenju svrhe pojedinih aktivnosti. Tu spadaju i pravila ponasanja, razgovori 0
situacijama, dogadajima koji nisu nuzno povezani s predmetom ucenja. Vrijeme rada
je vrijeme djetetove usredotocenosti na aktivnosti, promisljanje i misljenje o0 onome
Sto radi. Idealno je da je vrijeme rada Sto duze a vrijeme organiziranja $to krace.
Istrazivanja su pokazala da u razredima u kojima opada vrijeme posveceno
organiziranju rada ucenici postizu bolje rezultate u ¢itanju. Idealna kombinacija
organizacije rada i stila poducavanja ¢itanja je stjecanje navika i pravila ponasanja u
pocetku kako bi se cijelo ili gotovo cijelo vrijeme posvetilo stvarnom poducavanju.
Uz postizanje dobre organizacije stil poducavanja mora biti promjenjiv, drugaciji na
pocetku poducavanja a drugaciji na kraju. Stil mora biti razli¢it za djecu koja

posjeduju razli¢ite sposobnosti (Cudina-Obradovié, 2014).

Primjena igre u obrazovnom procesu takoder se ne bi smjela izostaviti. Ona je

najprirodniji, najprihvatljiviji i najbezbolniji nacin uéenja.

Postupku ocjenjivanja potrebno je pristupiti ozbiljno 1 promisljeno. Kriteriji
ocjenjivanja moraju biti ujednaceni kako bi ocjena bila odgovaraju¢a povratna
informacija ucenicima, uciteljima i roditeljima. Najprimjereniji model ocjenjivanja
za podru¢je materinskoga jezika jest analiticko ocjenjivanje. Ono podrazumijeva
procjenu viSe varijabli nekog obrazovnog programa. U slucaju materinskoga jezika

kao jednu od varijabla ubrajamo ¢itanje. (Kolar Billege, 2012).

Dolaskom djeteta u Skolu potrebno je pomo¢i mu da taj proces bude §to manje

stresan. U isto vrijeme vazno je i usvajanje novih navika koje Skola trazi.
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5.4. VAZNOST SURADNJE RODITELJA, VRTICA 1 SKOLE ZA
POTICANJE POCETNOG CITANJA

Suradnju bismo mogli definirati kao komunikacijski i akcijski proces medu
zainteresiranim subjektima koji imaju zajednicki cilj a to je u ovom slucaju dobrobit

djeteta (Todi¢, Bezen, 2009).

Neki od vidova suradnje roditelja 1 odgojitelja u predSkolskoj ustanovi su roditeljski
sastanci, individualni razgovori, komunikacija putem centra za roditelje, posjet
roditelja odgojnoj skupini i druzenja djece i roditelja u predskolskoj ustanovi.
Roditelji i predskolske ustanove prvi su poticatelji djeteta u usvajanju vjestine
pocetnog Citanja, ali 1 ljubavi za knjigu. VaZnost roditelja je stvaranje toplog
emocionalnog ozracja prihvacanja djeteta. Roditelji pripremaju dijete na Citanje kroz
razgovor, upozoravanjem na pojave i bic¢a iz okoline, postavljanje i odgovaranje na
pitanja, prianje prica, prepri¢avanje, zajednicko Citanje, raspravom o stvarima i
pojavama koje ga okruzuju. Na taj nacin bogati se djecji rjeénik, te se razvija govor i

misljenje. Sve to kasnije ¢e imati veliki utjecaj za usvajanje Citanja ali 1 pisanja.

Roditelji i odgojitelji veliku pozornost bi trebali usmjeriti fonemskoj svjesnosti, te
ukoliko tijekom cetvrte godine dijete ne percipira dobro glasove u rijeci, potrebno je
potraziti rehabilitacijsku pomo¢. Jo§ neki od znakova koji upucuju na potrebu za
dodatnom pomo¢i su ukoliko dijete ne moze zapamtiti ono Sto je neposredno ¢ulo,
ukoliko se ne moZze automatski dosjetiti imena predmeta, ljudi, bi¢a koje je vec

upoznalo (Cudina-Obradovié, 2014).

Roditelji i odgojitelji bi trebali poticati razvoj djetetove samostalnosti i
samoregulacije. Organizacija u odgojnoj skupini kao i1 postavljanje pravila uvelike ¢e

doprinijeti razvoju tih sposobnosti.

Kako je i ranije spomenuto, za razvoj Citanja bitna je interakcija okoline i bioloske
osobine. Prema tome, na pocetku $kolske godine ucitelji mogu ocekivati razlicite
ucenike, razliite pripremljenosti i razlicitih bioloskih predispozicija. Ucitelji na
pocetku godine postavljaju pravila ponaSanja, uvjezbavaju rutine pa dio nastave

pripada upravo tim sadrzajima. Ucitelj mora voditi ra¢una 0 motivaciji i
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Kako bi dijete uspjesno usvojilo vjestinu Citanja, potrebna je suradnja izmedu
roditelja, vrtica i Skole. Ve¢ u vrti¢u roditelji i odgojitelji rade na partnerskom
odnosu koji se temelji na povjerenju. Uz pomo¢ odgojitelja roditelji dobivaju ideje o
tome kako provoditi slobodno vrijeme s djecom, te na koji nadin poticati
samostalnost, inicijativu i stvaralastvo. U godini prije polaska u skolu djeca i roditelji
se ukljuuju u radionice u kojima mogu zajedno uvjezbavati grafomotoricke i
pred¢italacke vjestine. Roditelji takvim oblikom suradnje imaju moguénost dobiti

podrsku za sebe, te saznanja na koje nacine poticati djetetovu samostalnost.

Izmedu vrtia 1 Skole bitna je takoder dvosmjerna komunikacija. Ona je uvjet
uspjesne suradnje. Tijekom godine djeca predskolske dobi odlaze u posjet skoli. Na
taj na¢in upoznaju se s prostorom $kole, uciteljicom, djecom §kolarcima. Ti posjeti
ispunjavaju djecu pozitivnim osjeéajima, ponosom, te stvaraju dodatnu motivaciju.
Suradnja vrti¢a i1 Skole mora biti kontinuirana i planski provodena. Vrtiéi prate razvoj
svakog djeteta individualno i do Sest godina, te raspolazu informacijama koje bi
mogle biti od velike koristi budu¢im uciteljima. Suradnju izmedu vrtica i Skola
potrebno je podignuti na jednu veéu razinu. Posto i jedna i druga institucija djeluju u
zajedni¢kom kontekstu potrebno je utvrditi razinu obvezne suradnje. Za kvalitetne
odnose vazna je obostrana suradnja, a sve u svrhu ostvarenja zajednickog cilja a to je

dobrobit djeteta (Pernar i sur., 2009).
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6. ISTRAZIVANJE MISLJENJA RODITELJA I ODGOJITELJA
O VANJSKIM PREDUVJETIMA ZA RAZVOJ CITANJA U
PREDSKOLSKOJ DOBI

CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj planiranog istrazivanja bio je utvrditi miSljenje i1 osvijeStenost roditelja i
odgojitelja o poticanju ¢itanja kod djece u dobi prije polaska u Skolu. Provedenom
anketom istrazeno je u kojoj mjeri se roditelji 1 odgojitelji u potpunosti slazu s
navedenim tvrdnjama, te koje je njihovo misljenje i stupanj osvijestenosti o vaznosti

vanjskih preduvjeta za razvoj pocetnog Citanja.

METODOLOGUA

Istrazivanjem su obuhvaceni roditelji djece u dobi prije polaska u Skolu i odgojitelji
koji su ove pedagoske godine ili ranije vodili starije odgojne skupine. Istrazivanjem
je obuhvaceno 30 odgojitelja (N=30) 1 30 roditelja (N=30). Podaci su prikupljeni

anonimnom anketom.

MJERNI INSTRUMENTI

Primijenjene ankete za roditelje i odgojitelje izradila je autorica ovog diplomskog
rada za potrebe istraZivanja. Izradena je anketa za roditelje djece u dobi prije polaska
u Skolu 1 posebna anketa za odgojitelje koji su tijekom svoje karijere vodili stariju
odgojnu skupinu. Ankete su se sastojale od sedam izjava. Ispitanici su na skali
slaganja od 1 do 4 (1- uopce se ne slazem, 2 — djelomic¢no se slazem, 3 — slazem se, 4

— u potpunosti se slazem) izrazili stupanj slaganja s navedenim izjavama.

POSTUPAK

Podaci su prikupljeni tijekom lipnja 2019. godine. Autorica rada i istrazivanja je
navedene ankete za roditelje podijelila roditeljima djece u godini prije polaska u

Skolu. Ankete za odgojitelje podijeljene su odgojiteljima koji su u ovoj pedagoskoj
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godini ili ranije u svojoj karijeri vodili stariju odgojnu skupinu. Ispunjene ankete

vracene su autorici na obradu.

REZULTATI ISTRAZIVANJA

Dobiveni rezultati pokazuju da se roditelji slazu ili u potpunosti slazu sa svim

navedenim tvrdnjama (prosjecni rezultati za sve tvrdnje su iznad 3,00) Sto je

prikazano u Tablici 1.

Tablica 1. Srednje vrijednosti odgovora roditelja na postavljana pitanja u upitniku

TVRDNJA M o C D
Vazno mi je da je djetetovo okruZenje kod kuce
opremljeno knjigama, ¢asopisima i priborom za 35 | 051 | 3.0 3.0
¢itanje i pisanje.
Vazno mi je da dijete svakodnevno provodi vrijeme u
) ) By o ) 34 | 061 | 3.0 3.0
prelistavanju knjiga za djecu i slikovnica.
Vazno mi je zajednicko Citanje slikovnica i knjiga uz
38 | 043 | 40 4.0
razgovor 1 objaSnjavanje teksta.
VaZzno mi je poducavati dijete pisanju slova i ¢itanju
y 32 | 075 | 3.0 3.0
prije polaska u skolu.
Vazno mi je poticati djetetovu samostalnost prije
3.7 | 0.60 | 4.0 4.0
polaska u skolu.
VaZzno mi je da dijete razvije ljubav prema knjizi u
o ] 38 | 038 | 4.0 4.0
najranijoj dobi.
Vazno mi je da dijete ima potpunu slobodu u izboru
teksta, pa bili to i stripovi i slikovnice ispod djetetove | 3.2 | 0.96 | 3.0 4.0

razvojne razine.

LEGENDA:

M- aritmetiCka sredina
o- standardna devijacija
C- centralna vrijednost

D- dominantna vrijednost
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Detaljniji pregled pokazuje da je najvise srednje slaganje s tvrdnjama prisutno za
tvrdnje ,,Vazno mi je zajednicko Citanje slikovnica i knjiga uz razgovor i
objasnjavanje teksta.” i ,,Vazno mi je da dijete razvije ljubav prema knjizi u

(13

najranijoj dobi.“ Te iza toga slijedi tvrdnja ,,Vazno mi je poticati djetetovu
samostalnost prije polaska u Skolu.“. Uz navedene tri tvrdnje, takoder i ,,Vazno mi je
da je djetetovo okruzenje kod kuce opremljeno knjigama, ¢asopisima i priborom za
Citanje i pisanje.“ donosi informaciju o visokom slaganju odnosno za sve tvrdnje je
slaganje u kategoriji u potpunosti se slazem (iznad 3.5). Za tvrdnje ,,Vazno mi je da
dijete svakodnevno provodi vrijeme u prelistavanju knjiga za djecu i slikovnica.“ i
»Vazno mi je da dijete ima potpunu slobodu u izboru teksta, pa bili to 1 stripovi i
slikovnice ispod djetetove razvojne razine.“ mozemo rec¢i da se roditelji s njima u
prosjeku slazu. Takoder uocavamo, temeljem standardne devijacije, da je rasprSenje
odgovora dosta malo, odnosno da se roditelji uglavnom slazu u misljenjima. lako je
ova analiza radena na temelju aritmetickih sredina, radi nepostojanja normalnih

distribucija rezultata temeljem testiranja normaliteta distribucija), opravdanije je pri

analizi gledati centralnu ili dominantnu vrijednost.

Osim navedenoga Friedmanovim testom za testiranje razlika u vise mjerenja je
provjereno razlikuju li se gornje navedene srednje vrijednosti i pokazao se da su

razlike medu njima statisticki znacajne (¥*=33.05; df=6; p<0.01).

U Tablici 2 su prikazani postoci pojedinih odgovora prema tvrdnjama, a isto je radi
preglednosti prikazano i na Slici 2.

Tablica 2. Postoci pojedinih odgovora prema razli¢itim tvrdnjama

TVRDNJA 1 2 3 4

VaZzno mi je da je djetetovo okruzenje kod kuce
opremljeno knjigama, ¢asopisima i priborom za 0,0 0,0 | 53,3 | 46,7

Citanje 1 pisanje.

Vazno mi je da dijete svakodnevno provodi vrijeme u
. . . L ) 0,0 6,7 | 50,0 | 47,3
prelistavanju knjiga za djecu i slikovnica.

VaZzno mi je zajednicko ¢itanje slikovnica i knjiga uz
. ) 0,0 00 | 233 | 76,7
razgovor 1 objaSnjavanje teksta.

Vazno mi je poducavati dijete pisanju slova i ¢itanju 0,0 | 20,0 | 43,3 | 36,7
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prije polaska u skolu.

Vazno mi je poticati djetetovu samostalnost prije
0,0 6,7 | 16,7 | 76,6
polaska u skolu.

Vazno mi je da dijete razvije ljubav prema knjizi u
T 0,0 00 | 16,3 | 83,3
najranijoj dobi.

Vazno mi je da dijete ima potpunu slobodu u izboru
teksta, pa bili to i stripovi i slikovnice ispod djetetove | 10,0 | 6,7 | 36,7 | 46,6

razvojne razine.

LEGENDA:

1 — Ne slazem se, 2 — Djelomic¢no se slazem, 3 — Slazem se, 4 — U potpunosti se slazem

Zastupljenost odgovora prema tvrdnjama - roditelji
90

83.3
80 76.7 76.6
70
60 53.
e 0473 46.6
50 433
20 6.7 36.
30
p 20 16.7}
20 . 16.3} "
10 6.7 H 6.7 H 6.7
00 0 00 0 0 00 I_I
0 [ [ [
Vaino mi jedaje Vazno mi jeda Vazno mi je Vazno mi je Vazno mi je poticati  Vazno mi jeda Vazno mi jeda
djetetovo okruzenje dijete svakodnevno zajednicko Citanje poducavati dijete djetetovu dijete razvije ljubav dijete ima potpunu
kod kuce provodivrijeme u slikovnicaiknjiga uz  pisanjuslovai samostalnost prije prema knjizi u slobodu uizboru
opremljeno prelistavanju knjiga razgovor i ¢itanju prije polaska polaska u skolu. najranijoj dobi. teksta, pa bili to i
knjigama, zadjecu i slikovnica.  objasnjavanje u skolu. stripovi i slikovnice
Casopisima i teksta. ispod djetetove
priborom za ¢itanje razvojne razine.
ipisanje.

O1-Neslazemse [O2-Djelomicno se slazem @ 3-Slazem se B 4- U potpunosti se slazem

Slika 2. Graficki prikaz postotka pojedinih odgovora na razli¢itim tvrdnjama -

roditelji

Sto se ti¢e odgojitelja, pokazalo se i ovdje visoko slaganje s tvrdnjama tj. odgojitelji
se slazu ili u potpunosti slazu sa svim navedenim tvrdnjama (prosje¢ni rezultati za

sve tvrdnje su iznad 3,00) Sto je prikazano u Tablici 3.
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Tablica 3. Srednje vrijednosti odgovora odgojitelja na postavljana pitanja u upitniku

TVRDNJA M c C D

Smatram da je predskolsko razdoblje vazno za
o o 37 | 047 | 40 | 40
otkrivanje djece koja bi mogla imati teSkoce u Citanju.

Vazno je da predskolske ustanove imaju veliku ulogu
u zamjeni roditeljskog okruzenja vezano uz poticanje 32 | 077 | 3.0 4.0

Citanja.

Smatram da je poticanje samostalnosti u predskolskoj
. ' . o 38 | 046 | 40 4.0
dobi vazan uvjet za kasnije usvajanje Citanja.

Smatram da je vazno da se u predskolskoj ustanovi u
jednakoj mjeri potice razvoj Citanja kao i u 3.7 | 0.60 | 4.0 4.0

obiteljskom domu.

Pri bogaéenju centra za pocetno Citanje i pisanje
nastojim pribaviti slikovnice i knjige vezane uz 39 | 025 | 40 4.0

trenutni interes djece.

U radu s djecom predSkolske dobi vazno je Citanje
. - . 3.7 | 048 | 40 4.0
romana za djecu u odgojnoj skupini.

Smatram da je u predSkolskoj dobi vazno poticati

samoregulaciju (u vidu usmjeravanja i zadrzavanja
40 | 0.00 | 4.0 4.0
pozornosti, radnog pamcenja i suzdrZzavanja reakcije)

kao bitan uvjet za kasniji razvoj Citanja.

LEGENDA:

M- aritmeticka sredina
o- standardna devijacija
C- centralna vrijednost

D- dominantna vrijednost

Uocavamo da kod tvrdnje ,,Smatram da je u predSkolskoj dobi vazno poticati
samoregulaciju (u vidu usmjeravanja 1 zadrzavanja pozornosti, radnog pamcenja i
suzdrzavanja reakcije) kao bitan uvjet za kasniji razvoj citanja.“ uople nema
rasprSenja i da se svi odgojitelji u potpunosti slazu s ovom tvrdnjom. Daljnji pregled
pokazuje da slijedi slaganje s tvrdnjom,,Pri bogacenju centra za pocetno Citanje i

pisanje nastojim pribaviti slikovnice 1 knjige vezane uz trenutni interes djece.” te
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vrlo blisko 1 sa ,,Smatram da je poticanje samostalnosti u predskolskoj dobi vazan
uvjet za kasnije usvajanje Citanja.”. Potom imamo podjednako te i dalje vrlo visoko
slaganje s tvrdnjama ,,Smatram da je predskolsko razdoblje vazno za otkrivanje djece
koja bi mogla imati teSko¢e u Citanju.,”Smatram da je vazno da se u predskolskoj
ustanovi u jednakoj mjeri potice razvoj Citanja kao i u obiteljskom domu.“ i ,,U radu
s djecom predskolske dobi vazno je Citanje romana za djecu u odgojnoj skupini.*.
Kod svih ovih tvrdnji slaganje je potpuno, a kod tvrdnje ,,Vazno je da predskolske
ustanove imaju veliku ulogu u zamjeni roditeljskog okruzenja vezano uz poticanje
¢itanja.” imamo slaganje u kategoriji odgovora slazem se. I ovdje su rasprSenja
rezultata prilicno mala te je analiza radena na temelju aritmetickih sredina, a radi
nepostojanja normalnih distribucija rezultata temeljem testiranja normaliteta

distribucija, opravdanije je pri analizi gledati centralnu ili dominantnu vrijednost.

Osim navedenoga Friedmanovim testom za testiranje razlika u vise mjerenja je
provjereno razlikuju li se gornje navedene srednje vrijednosti i pokazao se da su

razlike medu njima statisticki znacajne (¥*=39.88; df=6; p<0.01).

U Tablici 4 su prikazani postoci pojedinih odgovora prema tvrdnjama, a isto je radi
preglednosti prikazano i na Slici 3.

Tablica 4. Postoci pojedinih odgovora prema razli¢itim tvrdnjama

TVRDNJA 1 2 3 4
Smatram da je predskolsko razdoblje vazno za

otkrivanje djece koja bi mogla imati teskoce u 0,0 0,0 | 30,0 | 70,0
Citanju.

Vazno je da predskolske ustanove imaju veliku ulogu
u zamjeni roditeljskog okruZenja vezano uz poticanje 0,0 20,0 | 36,7 | 43,3

¢itanja.

Smatram da je poticanje samostalnosti u predskolskoj
. . y o 0,0 3,3 | 10,0 | 86,7
dobi vazan uvjet za kasnije usvajanje Citanja.

Smatram da je vazno da se u predskolskoj ustanovi u
jednakoj mjeri potice razvoj ¢itanja kao i u 0,0 6,7 | 16,7 | 76,6

obiteljskom domu.
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Pri bogaéenju centra za pocetno Citanje i pisanje

nastojim pribaviti slikovnice i knjige vezane uz 0,0

trenutni interes djece.

0,0

6,7

93,3

U radu s djecom predskolske dobi vazno je Citanje

romana za djecu u odgojnoj skupini.

0,0

0,0

33,3

67,7

Smatram da je u predskolskoj dobi vazno poticati
samoregulaciju (u vidu usmjeravanja i zadrzavanja
pozornosti, radnog paméenja i suzdrzavanja reakcije)

kao bitan uvjet za kasniji razvoj Citanja.

0,0

0,0

0,0

100,0

LEGENDA:

1 — Ne slazem se 2- Djelomic¢no se slazem 3- Slazem se 4- U potpunosti se slazem

120

100

80

60

40

Zastupljenost odgovora prema tvrdnjama - odgojitelji

93.3
86.7
76.6
70 67.7
433
36.7
30 333
20 16.7
ﬂ 33 6.7 6.7
0 0 0 o 0 0 0 0 0
= = =
Smatram da je Vaino jeda Smatram da je Smatram da jevazno Pri bogacenju centra za Uradu s djecom
predskolsko razdoblje predskolske ustanove poticanje da se u predskolskoj pocetno citanjei  predskolske dobivazino
vazno za otkrivanje imaju veliku ulogu u samostalnosti u ustanovi u jednakoj pisanje nastojim je Citanje romana za
djece koja bi mogla zamjeni roditeljskog predskolskoj dobi mijeri potice razvoj pribaviti slikovnice i djecu u odgojnoj
imati teskoce u ¢itanju. okruzenja vezano uz  vazan uvjet za kasnije Citanjakaoiu knjige vezane uz skupini.
poticanje Citanja. usvajanje itanja. obiteljskom domu.  trenutni interes djece.

@1-Neslazemse @2-Djelomi¢no se slazem @3- Slazem se W 4- U potpunosti se slazem

odgojitelji

0 0

100

Smatram da jeu
predskolskoj dobi
vazno poticati
samoregulaciju (u vidu
usmijeravanjai
zadrzavanja
pozornosti, radnog
pamcenja i
suzdrzavanja reakcije)
kao bitan uvjet za
kasniji razvoj Citanja.

Slika 3. Graficki prikaz postotka pojedinih odgovora na razli¢itim tvrdnjama -

40




7. ZAKLJUCAK

Citanje je vjeStina &iji je razvoj potrebno poticati od najranijin godina djetetova
zivota. Prvi ucitelji su roditelji i odgojitelji. Vazno je od najranije dobi poticati dijete
na razvijanje pozitivnog odnosa prema slikovnicama, knjigama i prema citanju.
Citanje uvijek mora biti zabavno a veliki utjecaj ima stav roditelja i odgojitelja prema
samoj aktivnosti. Vecina djece koja su od najranije dobi bila izlozena slikovnicama,
knjigama, Casopisima i Citanju imala su bolje uspjehe u kasnijem formalnom
obrazovanju. Uloga strucnjaka za odgoj i obrazovanje djece predSkolske dobi
svakako je osvjeStavanje utjecaja odraslih iz djetetovog mikrosustava. Njihov stav,
odnos prema ¢itanju, navike i zadovoljstvo Citanjem prenose se na djecu. U praksi se
moze primijetiti da neka djeca ¢esc¢e od drugih biraju listanje i Citanje slikovnica. Ta
razlika uocava se ve¢ u jaslicama. Tijekom razgovora s roditeljima, potvrduje se
¢injenica da ukoliko kod kuce roditelj s djetetom cita i lista slikovnice, dijete iste
radnje ponavlja i u odgojnoj skupini. U tom slu¢aju, teSko da ¢e dijete imati lo§
pristup prema slikovnici, bacati je ili trgati. Odrasli svojim modelom ponasSanja uci

dijete kako se pristupa €itanju, te motivira dijete da i samo usvoji tu vjestinu.

Analizom istrazivanja utvrdeno je visoko slaganje roditelja i odgojitelja s tvrdnjama
koje idu u korist poticanja citanja. Unato¢ uZurbanom stilu zivota, roditelji su
izjasnili kako im je vaZzno zajednic¢ko citanje slikovnica 1 knjiga za djecu. Veliku
paznju pridaju djetetovom okruZenju, te im je vazno da je ono obogaceno knjigama,
Casopisima 1 priborom za Citanje 1 pisanje. Razvijanje ljubavi prema knjizi od
najranije dobi takoder je jedan od prioriteta kod poticanja ¢itanja. Najmanje slaganja
bilo je oko izjave koja navodi potpunu slobodu djeteta u izboru teksta, ¢ak i ako je
isti ispod djetetove razvojne razine. Taj podatak nam moze govoriti kako roditelji
zapravo brinu o kvaliteti teksta i djetetu ne nude nesto $to za njih nece biti poticajno.
Odgojitelji se najvise slazu da je dijete u predskolskoj dobi potrebno poticati na
samoregulaciju i da ona ima veliki utjecaj na kasniji razvoj ¢itanja. Neki odgojitelji
su izjavili kako se slazu da je predskolsko razdoblje vazno za otkrivanje djece koja bi
mogla imati teskoce u Citanju ali da je za isto jako vazna dobra suradnja s ¢lanom
stru¢nog tima, logopedom, te se kroz zajednicku suradnju mogu posti¢i puno bolji

rezultati u korist djeteta.
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Ovim radom istrazena je vaznost unutarnjih, a posebice vanjskih preduvjeta za razvoj
¢itanja u predskolskoj dobi. Roditelji i odgojitelji su glavni vanjski izvori za razvoj
vjestine Citanja i1 svoju ulogu moraju shvatiti ozbiljno i odgovorno. Dijete je po
prirodi znatizeljno, a na odraslima je da tu znatiZelju poti¢u na jedan pozitivan nacin

kroz Citanje 1 zajednicko mastanje.
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Izjava o samostalnoj izradi rada

Potvrdujem da sam osobno napisala rad ,,Misljenje roditelja i odgojitelja o vanjskim
preduvjetima za razvoj Citanja u predskolskoj dobi* i da sam njegova autorica. Svi
dijelovi rada, istrazivanja i ideje koje su u radu citirane ili se temelje na drugim

izvorima jasno su oznaceni kao takvi te su adekvatno navedeni u popisu literature.

Mjesto i datum: Zagreb, 1. srpnja 2019.

Ozana Mestrovié
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