Razvoj djecje kreativnosti u odgojno-obrazovnom
procesu

Galovié, Valentina

Undergraduate thesis / Zavrsni rad
2020

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: University of
Zagreb, Faculty of Teacher Education / SveuciliSte u Zagrebu, Uciteljski fakultet

Permanent link / Trajna poveznica: https://Jum.nsk.hr/urn:nbn:hr:147:658311

Rights / Prava: In copyright /Zasti¢eno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-04-24

Repository / Repozitorij:

University of Zagreb Faculty of Teacher Education -
Digital repository

DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORLIL

zir.nsk.hr


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:147:658311
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.ufzg.unizg.hr
https://repozitorij.ufzg.unizg.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/ufzg:1715
https://repozitorij.unizg.hr/islandora/object/ufzg:1715
https://dabar.srce.hr/islandora/object/ufzg:1715

SVEUCILISTE U ZAGREBU
UCITELJSKI FAKULTET
ODSJEK ZA ODGOJITELJSKI STUDIJ

ZAVRSNI RAD

RAZVOJ DJECJE KREATIVNOSTI U ODGOJNO-
OBRAZOVNOM PROCESU

Zagreb, rujan 2020.



SVEUCILISTE U ZAGREBU
UCITELJSKI FAKULTET
ODSJEK ZA ODGOJITELJSKI STUDIJ

(Petrinja)

ZAVRSNI RAD

Ime i prezime pristupnika: Valentina Galovi¢

TEMA ZAVRSNOG RADA: Razvoj djetje kreativnosti u odgojno-obrazovnom

procesu

MENTOR: Prof. dr. sc. Anka Juréevi¢ Lozané¢ié
SUMENTOR: Dr. sc. Edita Rogulj

Zagreb, rujan 2020.



SADRZAJ

SAZETAK oottt 1
SUMMARY ..ottt bbbt bbbt et 2
L UVOD bbbttt 3
2. DEFINICIJA I OPCE KARAKTERISTIKE KREATIVNOSTL.......cvveveveeieeen, 4
2.1. POVIJESNE PrEYIEA ...ttt 4
2.2. Definiranje KreatiVNoSTi..........civiiiieieeessee e 6
2.3. Aspekti razumijevanja KreatiVNoSti.........c.cooeiiriiiiiiiieieccse e 7
2.4, Kreativna lICNOSE ....cuvvieiiie et e e e e e e e e eeenneas 10
3. KREATIVNO MISLIENJE T PONASANIE.........cooimiimiireinninsieisesiesse s 12
3.1. Konvergentno i divergentno miSLjenje ..........cocevvrverieiiiieiieiiseseee e 13
3.2. Uloga mozdanih polutki u razvoju kreativnog misljenja...........ccceovviiiinnnns 13
3.3. Indikatori 1 ¢cimbenici kreativnog miSljenja i ponasanja ............cccoceevvernenne. 15
3.4. Poticanje kreativinog ponasanja.........ccceceereeenieereeaniiesneeniee s eree e seee e 16
4. KREATIVNOST KOD DJECE PREDSKOLSKE DOBI ........cccccevoiiiierrereenen, 18
4.1. Uloga kreativnosti u aktivnostima djeteta..........cccooceveeveiiciiece e 18
4.2. Poticanje Kreativnosti KrozZ igru ..........ccceeveiieiieiecc e 19

5. ULOGA ODGOJITELJA U RAZVOJU KREATIVNOSTI KOD DJECE RANE |

PREDSKOLSKE DOBL......couciuiiiiiiiniisieie st ssessessessns 25
6. ZAKLIUCAK ..ottt sttt 28
LITERATUR A . ettt e st e e et e e e e e e e e sntre e e e e ennaeeas 29
POPIS TABLICA I SLIKA .ttt 34
Izjava 0 samostalnoj izradi rada...........ccecceiieiieiieiieceece e 35

1Zjava 0 JaVNO] ODJAVE FAUA .........cciieiie et 36



SAZETAK

Kreativnost je svojevrsni prirodni fenomen; sposobnost koja se kod djece moze
potaknuti tako da se uvazavaju njihove ideje i podrzava ih se U nastojanju da se
izraze. Kao takva, smatra se potrebnim kapacitetom izrazavanja i stvaranja, posebno
u procesu modificiranja nekog objekta ili ideje odnosno u procesu rjeSavanja
problema - kreativne osobe ¢esto pronalaze alternativne nacine rjeSavanja problema.
Upravo stoga vazno je prepoznati kreativnost i njegovati je na razli¢ite nacine. Djecja
igra jedan je od nacina na koje se moze utjecati na razvoj kreativnosti, tako da se,
primjerice, kroz igru poti¢e mastanje. Kroz igru djeca istrazuju i otkrivaju svijet oko
sebe te usvajaju nova znanja i koncepte u odnosu s drugima - vr$njacima i odraslima.
Vrlo je vazno poticati razvoj kreativnosti kod djece, u ¢emu veliku ulogu imaju
odgojitelji u dje¢jim vrti¢cima. Odgojitelj, ohrabrujuéi svaki djetetov pokusaj za
stvaranje nefeg novog te uklanjajuci ograni¢enja u odgojno-obrazovnom sustavu,
koja trenutno postoje, omogucéava djetetu razvoj njegove kreativnosti te pritom
osigurava ozracje u kojem ¢e se dijete osjecati sigurno i samopouzdano, $to doprinosi
izrazavanju 1 razvoju kreativnosti. Roditelji kao i odgojitelji trebaju poticati
kreativnost djeteta, prihvacati dje¢je ideje bez intervencija i nametanja vlastitih ideja

1 misljenja.

Klju¢ne rije¢i: vrti¢, odgojitelj, igra, razvoj, izrazavanje



SUMMARY

Creativity is a kind of natural phenomenon; an ability that can be encouraged in
children by respecting their ideas and supporting them in their efforts to express
themselves. As such, it is considered a necessary capacity for expression and
creation, especially in the process of modifying an object or idea or in the process of
problem solving - creative people often find alternative ways to solve problems. That
is why it is important to recognize creativity and nurture it in different ways.
Children's play is one of the ways in which the development of creativity can be
influenced, so that, for example, imagination is stimulated through play. Through
play, children explore and discover the world around them and adopt new knowledge
and concepts in relation to others - peers and adults. It is very important to encourage
the development of creativity in children, in which educators in kindergartens play a
major role. The educator, by encouraging each child's attempt to create something
new and removing the limitations in the current education system, allows the child to
develop his creativity while providing an atmosphere in which the child will feel safe
and confident, which contributes to the expression and development of creativity.
Parents as well as educators should encourage the child's creativity, accept children's

ideas without intervention and the imposition of their own ideas and opinions.

Key words: kindergarten, educator, play, development, expression



1. UVOD

U radu se opisuju nacini na koje se kod djece predskolske dobi razvija 1 potice
kreativnost. Cilj rada je na temelju recentne literature opisati procese i na¢ine na koje
roditelji 1 odgojitelji mogu poticati i razvijati kreativnosti kod djece, dok je svrha
rada ukazati na vaznost uloge i na¢ina rada odgojitelja u procesima poticanja i

razvoja kreativnosti kod djece.

Zanimanje za ovu temu potaknuto je interesom otkrivanja nacina na koje dijete,
koriste¢i vlastitu kreativnost, uspijeva stvoriti i1 izgraditi nesto novo i kompleksno s
jednostavnim elementima, odnosno materijalima. Dijete izrazava svoju kreativnost
kroz brojne aktivnosti - crtanje, osmisljavanje novih igara, pri¢anje prica, gradenje,
glumu, a upravo je igra od posebnoga znacaja za razvoj kreativnosti, to je djetetov
nacin upoznavanja svijeta i ono igri pristupa s entuzijazmom i zanimanjem te joj
posvecuje veliki dio svoga vremena. Kroz igru dijete istrazuje svijet i razvija
kognitivne, lingvisti¢ke, fizicke i drustvene vjestine (Puri¢, 2009; Slunjski i Ljubetic,
2014; Miljak, 1996).

Rad se sastoji od sedam poglavlja. U uvodnom dijelu rada govori se o predmetu i
ciljevima samoga rada, daje se teorijski prikaz op¢ih karakteristika kreativnosti te
obiljezja kreativnog misljenja i ponaSanja. Sredi$nji dio dublje analizira
problematiku kreativnosti kod predskolske djece te ulogu odgojitelja u razvoju djecje
kreativnosti, a poseban je fokus na nacinima na koje se kreativnost razvija. U
zakljuénom dijelu rada sumirane su iznesene Cinjenice vazne za razvoj kreativnosti

kod djece predskolske dobi.



2. DEFINICIJA I OPCE KARAKTERISTIKE KREATIVNOSTI

Razli¢iti ljudi razli¢ito percipiraju pojam kreativnosti, stoga postoji bezbroj definicija
kreativnosti. Kreativnost se tako opisuje kao proizvod maste, kao sposobnost
gledanja na stvari u novom i neobi¢nom svjetlu, ili pak kao proces povezivanja starih
informacija na novi nacin (Treffinger, 1988; prema: Bognar, 2012). Sve ove
definicije slazu se u jednome: kreativnost je klju¢ni ¢imbenik u stvaranju inovacija, a
inovacije su neophodne za prakticki svako podrucje ljudskog djelovanja. Kreativnost
se, kao takva, sve viSe prepoznaje kao kljucni faktor osobnog rasta i razvoja

pojedinca, a samim time i razvoja druStvenih drustva u cjelini (Bognar, 2012).

Uz pojam kreativnosti se ¢esto vezu razliiti pojmovi poput maste, inovacija, ideja.
Zbog alternativnog pristupa rjeSavanju problema, kreativnost je zasluzna za primjenu
elektri¢ne energije, graditeljstvo, transport, i, prakticki, sve aspekte ljudskog razvoja.
Primjer vaznosti kreativnosti i njezinog utjecaja na globalne promjene svakako je
Nikola Tesla, elektroinZenjer i jedan od najve¢ih, ako ne i najveéi izumitelj svih
vremena, najpoznatiji po svojim doprinosima u dizajnu modernog sustava opskrbe
elektricnom energijom s izmjeni¢nom strujom. Kao Sto je ve¢ receno, svi se ljudi
radaju s kreativnim potencijalnom, koji je jace ili slabije zastupljen. Ne postoji to¢no
odreden naCin mjerenja kreativnosti, a ponekad je cak tesko i opisati kreativnu

osobu, ideju ili pak neki proizvod.

2.1. Povijesni pregled

Kreativnost se shvaca i opisuje na razli¢ite nacine, a iz brojnih pristupa tome razvio
se eksplicitni model definiranja kreativnosti. S vremenom su se ti pristupi mijenjali, a
prva definiranja tog pojma sadrzavali su dozu mistike te kako navode Sternberg i
Lubart (1996) smatralo se da na pojedinca utjeCe boZanska intervencija pod ¢ijim
utjecajem dobiva inspiraciju za stvaranjem. Dakle, tada se vjerovalo da je kreativnost
bozanski dar, a ne produkt pojedinca te se nije ni znanstveno ispitivala. Taj pristup se

naziva misticni pristup kreativnosti, a kreativni pojedinci imali su status genija.

Drugi pristup u shvacanju kreativnosti fokusirao se na samu praksu i poznat je pod

nazivom pragmaticki pristup. Predstavnici tog pristupa bili su de Bono, Osborn,



Gordon, Adams i von Oech, a nedostatak njihovog tumacenja 1 gledista kreativnosti
bio je ,,...orijentiranost na praksu i iskljuene znanstvene discipline iz tumacenja
ovog pojma...“ (Sternberg i Lubart, 1996, str. 680). Spomenuti predstavnici
pragmatickog pristupa uvelike su pridonijeli praksi kreativnosti osmislivsi razlicite
tehnike za poticanje kreativnosti. Time su dali svoj veliki doprinos popularizaciji
ideje o kreativnosti i vaznosti njenog poticanja u praksi, §to je uvelike vazno za
pedagosko podrucje. Sternberg i Lubart (1996) dalje isticu da su nedostaci ovog

pristupa komercijalizacija i nedovoljna utemeljenost na psiholoskim istrazivanjima.

Kasnije se u 20. stoljeCu razvojem psihoanalize razvio i psihodinamski pristup
Kreativnosti prema kojem je kreativnost pojam izmedu svjesnoga i nesvjesnoga.
Drugim rije¢ima, kako isticu Arar i Racki (2003) kreativnost je rezultat posljedice
tenzija izmedu svjesne realnosti i nesvjesnih nagona. Ovom pristupu nadovezuju se
Ritter i sur. (2012) koji navode da se kreativnost ne moze objasniti samo svjesnim
procesima, ve¢ da znacajnu ulogu u procesu kreativnosti ima i nesvjesno. Na ovom
pristupu temelji se psihometrijski pristup koji se razvijao sredinom 20. stoljeca, a ¢iji
su predstavnici Guilford i Torrance. Obojica predstavnika su zagovarali divergentno
misljenje kao osnovu kreativnosti i na temelju toga su i kreirali testove kreativnosti
koji su se temeljili na mjerenju divergentnoga misljenja (Sternberg, 2006). Guilford
je zapoc¢eo sa psihometrijskim mjerenjima kreativnosti i razvio je prvi test koji je
mjerio divergentno misljenje. Kako navode Makel i Plucker (2008), Guilford je
potaknuo Torrancea da razvije test kreativnosti, koji ¢e postati poznat kao
Torrenceov test kreativnog misljenja, eng. Torrence Test of Creative Thinking,

skrac¢eno TTCT, koji se danas najviSe primjenjuje.

Makel i Plucker (2008) navode sljedece nedostatke psihometrijskog pristupa:
zanemarivanje korisnosti koja je najvaznija komponenta kreativnosti jer ispitivanje i

mjerenje samo divergentnog misljenja ne daje nikakve rezultate o korisnosti ideja.

Sljedeci pristup koji se zasniva na tome da su procesi miSljenja i pamc¢enja odgovorni
za kreativnost poznat je pod nazivom kognitivni pristup. Osnova ovog pristupa je
usmjerenost na unutra$nje strukture spoznajnih procesa koji dovode do kreativnih
rezultata, kako navodi Cudina-Obradovié (1990), §to znali da se pojmovi

inteligencija 1 kreativnost mogu medusobno povezati.



Proslo stolje¢e obiljezili su pristupi koji razmatraju pojam kreativnosti u Sirem
drustvenom kontekstu. Kao najutjecajnija zagovornica socijalno-psiholoskog
pristupa Amabile (2012) promatra utjecaj drustva i okoline, motivacije i osobina

li¢nosti na kreativnost.
2.2. Definiranje kreativnosti

Postoje brojne definicije kreativnosti, ovisno o percepciji iste, odnosno ovisno iz koje
se perspektive ovaj fenomen promatra. Na kreativnost se moze gledati kao na
imanentnu ljudsku osobinu, pa ¢ak i svojevrsni poremecaj, S obzirom na to da je
karakteristicna za velike umjetnike koji su imali odredene psihicke poteskoce

(Bognar, 2014).

Razli¢ita podrucja, daju definicije kreativnosti iz svog fokusa, primjerice, prema
Hrvatskoj enciklopediji (2020) u lingvistici, kreativnost se opisuje kao sposobnost
govornika da s pomocu zavrSenoga broja glasovnih jedinica i struktura, spontano
proizvede i razumije neogranicen broj fraza odnosno novih i nepoznatih recenica. 1z
ove definicije jasno proizlazi da kreativnost podrazumijeva odredenu individualnu
sposobnost i inovativnosti, pa se kreativnost, opcenito, opisuje kao sposobnost
stvaranja jedinstvenog i novog rjesenja, ideje, proizvoda, pri ¢emu je to rjeSenje
originalno i rijetko. Uz to, produkt Kkreativnosti mora imati posebnu vrijednost, u

smislu njegove uporabe i korisnosti za pojedinca i/ili drustvo.

Nerijetko se uz pojam kreativnosti veZze odredeni umjetnicki talent, ali kreativnost
nije vezana samo za umjetnost, ve¢ je prisutna 1 potrebna u svim podrucjima
ljudskog djelovanja i Covjekova zivota. Prema Williamsu (2000) kreativnost je
vezana uz neke nasljedne sposobnosti, ali ona se moze i nauciti. Medusobne

individualne razlike medu ljudima utje¢u na stupanj njihove kreativnosti.

Kreativnost je prirodna ljudska osobina koja moze imati individualnu 1 kolektivnu
razinu, a pocinje s idejom kao posebnom karakteristikom kreativnosti. Upravo se
ideja moZe uzeti kao temelj za izum 1 traje sve do razvoja odredenih inovacija i
njihove uspjesne komercijalizacije. Individualna kreativnost je kreativnost pojedinca
u odnosu na proizvodnju novih ideja, dok kolektivna kreativnost predstavlja ljude u

nekoj grupi koje vezu zajednicke ideje.



Kreativnost se moze, definirati kao ,,...mentalni proces koji ukljucuje stvaranje novih
ideja, pojmova ili rjeSenja problema ili novih poveznica izmedu postojecih ideja i
pojmova.” (Juki¢, 2015, str. 4). Karakteristike kreativnih pojedinaca su izrazena
sposobnost mastanja, sklonost prema riziku, ekspertno znanje, znatizelja i
fleksibilnost, a potrebna je unutarnja motivacija, kao i donekle poticajna ili barem u

nekom smislu adekvatna okolina (Arar i Racki, 2003).

Predsjednik Psiholoskog druStva Amerike. Joy Paul Guilford je 5. rujna 1950. godine
odrzao predavanje pod nazivom Kreativnost (eng. Creativity), ¢ime je uveden novi
naziv za ono $to se do tada nazivalo produktivno misljenje (Arar i Racki, 2003). U
danas$njem suvremenom dobu postoje razlicite definicije pojma kreativnosti. No, sve

se slazu u tome da se kreativnost odnosi na stvaranje necega novoga.
Iz perspektive pedagogije, klju¢na znacenja kreativnosti su:

e kreativnost kao stvaralaStvo, odnosno stvaranje novih i originalnih
proizvoda u podruc¢jima ljudske djelatnosti te
e kreativnost kao osobina ili skup osobina koje ¢e omoguditi, potaknuti,

izazvati kreativni produkt (Cudina-Obradovi¢, 1990).

Ono §to je posebno vazno istaknuti kada promatramo kreativnost iz perspektive
pedagogije, jest to da se na kreativnost ne gleda kao na urodenu i stati¢cnu osobinu,
jer bi to znacilo da se ne moze razvijati niti poticati, pa bi takva kreativnost za
pedagogiju bila irelevantna (Kunac, 2015). Dakle, u kontekstu pedagogije,
kreativnost je osobina koja se moZe razvijati, 1 upravo je ta karakteristika kreativnosti
— mogucnost razvoja, ono $to je u pedagoSkom smislu klju¢no kada se govori o

kreativnosti.
2.3. Aspekti razumijevanja kreativnosti

Kreativnost se razli¢ito shvaca ovisno o aspektu iz kojega se promatra. Primjerice, s
aspekta produktivnosti, kreativnost predstavlja procese misljenja pomocu kojih se
dolazi do brojnih novih, originalnih ideja. S aspekta stvaralastva, kreativnost
podrazumijeva skup ponasanja i emocionalnih karakteristika koji omogucuju razvoj
originalnog 1 novog u misljenju (Bognar, 2012). Pojam kreativnosti veéina autora

shvaca skoro jednako, odnosno u njihovim definicijama su naglaseni gotovo isti ili



sli¢ni segmenti koji obiljeZavaju kreativnost. Iz potonjeg proizlazi da je kreativnost
zapravo sposobnost stvaranja necega Sto je originalno, novo i vrijedno, a istovremeno
izaziva iznenadenje, nije stereotipno i Sto izlazi iz uobicajenih nacina razmisljanja

(Sternberg, 2006).

Autorica Miljak (1995) u svom c¢lanku istice najznacajnije autore koji su imali utjecaj
na drugacije promatranje i razvijanje kreativnosti kod djece. Autorica spominje
Maslowa koji kreativnost dijeli na dvije vrste: kreativnost kao specijalni stvaralacki
talent 1 samoaktualiziraju¢a kreativnost. Miljak takoder navodi da se prema
Torranceu kreativnost javlja kao nacin rjeSavanja problema kada pojedinac nema niti
naucen niti iskustveno steCen nacin na koji bi taj problem rijesio. 1z ovog razloga

zapravo djeca vrlo Cesto koriste svoje kreativne sposobnosti kod razmisljanja

(Miljak, 1995).

Individualna kreativnost ¢esto je podloZzna ocjenjivanju i procjeni od strane drustva,
§to dovodi do sputavanja, i od strane drusStva, i od strane same osobe, jer postaje
skepti¢na 1 pruza otpor prema novim idejama. Stoga Baer (2012) isti¢e da je vrlo
vazno 1 potrebno znati na adekvatan nacin predstaviti svoje ideje drustvu, tj. uz
Kreativnost posjedovati i mo¢ uvjeravanja. Vazan sastavni dio kreativnosti je, uz
novosti i vrijednosti ideja, i fleksibilnost koja kreativnim pojedincima osigurava
sposobnost nosenja s promjenjivim okruzenjem u kojem se nalaze i novim
tehnologijama (Runco, 2004). Isti autor kao drugu komponentu navodi i reaktivnost,

Sto znaci da pojedinac ima sposobnost kreativne reakcije na probleme ili izazove.

Jauk i suradnici (2013) navode dva konceptualna okvira kroz koje se kreativnost

naj¢eS¢e promatra:

e kao kreativni potencijal, odnosno sposobnost pojedinca da stvori neSto novo i
korisno, koji se najées¢e mjeri testovima divergentnog misljenja i
e kao kreativno postignuce, odnosno ostvarenost tih zamisli kao upotrebljivih
postignuc¢a, koje se najceS¢e mjeri kroz samoprocjene postignuéa kroz
razli¢ita podrucja ljudskog djelovanja.
Vrlo je vazno razlikovati gore spomenuta dva konceptualna okvira jer kreativni
potencijal ne vodi uvijek do kreativnoga postignuca. Kako ne postoji sve prihvacena

1 jedinstvena definicija kreativnosti, ona se moze promatrati 1 kao ,,...kriticki proces



koji je ukljucen u stvaranje novih ideja, rjeSenje problema, ili samoaktualizaciju
pojedinaca...* (Esquivel, 1995, str. 186). Dok se kreativnost kao vrstu individualnog
izrazavanja 1 samoaktualizacije promatra kao rjeSavanje problema koje ukljucuje

stvaranje novih zna¢enja (Runco, 2003).

U danasnje vrijeme kreativnost se izucava u odnosu na Cetiri stajaliSta koji ukljuc¢uju
kreativne procese, produkte kreativnosti, utjecaj i djelovanje druStva i utjecaj i
djelovanje pojedinca u stvaralackom ¢inu (Souza Fleith, 2000). Takoder, kreativnost
se moze shvatiti 1 kroz dva modela: implicitni i eksplicitni model. Implicitni model
kreativnosti podrazumijeva kombinacije kognitivnih dijelova i elemenata li¢nosti,
kao $to su fleksibilnost, motiviranost, odredivanje slicnosti i razlika, znatizelje te
povezivanja ideja. Eksplicitni model se odnosi na intrinzi¢nu motivaciju, sposobnosti

1 znanja povezanih s domenom vjestina vezanih za kreativnost (Arar i Racki, 2003).

Iz svega navedenog vidljivo je da se kreativnost moze shvatiti na nekoliko nacina, da
je u literaturi opisivana i objasnjavana na razliite nacine, te da svaki autor dodaje
svoje glediSte kreativnosti. Medutim, vidljivo je takoder da sve te definicije, teorije i
tumacenja razli¢itih autora imaju nesto zajednicko, a to je shvacanje kreativnosti kao
stvaranje neCeg novog, vrijednog i originalnog, u $to su ukljuceni kognitivni i
emocionalni aspekti licnosti pojedinca. Vazno je naglasiti da se pedagoski pristup
pritom temelji na teoriji da kreativnost nije staticna vjestina, s kojom se pojedinac
rada 1 koju osoba ima ili nema, ve¢ da je rije¢ o dinamickoj osobini, koju svatko
posjeduje, u vecoj ili manjoj mjeri, te koja se, stoga, moze poticati i razvijati — U

tome je smisao pedagoske uloge u kontekstu kreativnosti.

Amabile (2012) razvija komponencijalnu teoriju kreativnosti prema kojoj na

kreativnost utjecu sljedeci elementi:

e podru¢no vazne vjeStine kao S$to su struCnost, inteligencija, znanje, talent u
podrucju rada,

e kreativno vazne vjestine, tj. vjeStine vazne za kreativni proces,

e fleksibilan kognitivni stil, osobine li¢nosti poput otvorenosti ka novim
iskustvima, ustrajnost u radu, preuzimanje rizika, tolerancija neizvjesnosti,

e intrinzi¢na motivacija i



e druStveno okruzenje koje obuhvaca ekstrinzicne motivatore kao i mnoge

druge poticaje ili prepreke iz okoline.

Kreativni pojedinac bi u vecoj ili manjoj mjeri trebao posjedovati svaku od
navedenih komponenti. Uz prethodno navedene pristupe sve se viSe istie 1 pristup
koji kreativnost promatra kao dio darovitosti. Prema autorici Cudina-Obradovié
(1990) nadarenost cine pamdenje i produkcija, a prakticnost i kreativnost su
medusobno povezane, kao i utjecaj okoline i osobne motivacije, dok je Renzullijeva
definicija darovitosti (Renzulli i Reis, 1985) usmjerena na postignué¢e. Prema
njegovoj troprstenastoj koncepciji darovitosti, darovito ponaSanje pokazuje
interakciju triju osnovnih skupina ljudskih osobina (Slika 1.), a to su: iznadprosjecne
opce 1/ili specificne sposobnosti te osobine li¢nosti, posebno usmjerenost na zadatak,

odnosno motivacija za rad, te veliki stupanj kreativnosti.

DAROVITOST

OSOBINE
LICNOSTI

Slika 1. Troprstenasta definicija darovitosti (Renzulli i Reis, 1985)

2.4. Kreativna li¢nost

Brojni su autori istrazivali osobine li¢nosti kreativnih osoba i razgranicili ih od
nekreativnih osobina li¢nosti. Tako Sternberg (2012) navodi sljedece kreativne
osobine li¢nosti: Zelja za nadilaZzenjem prepreka, spremnost na preuzimanje rizika,
toleriranje neizvjesnosti, samoefikasnost, prepoznavanje problema koje drugi ne vide

1 traZzenje odgovora na njih, hrabrost za suprotstavljanje vecini te posjedovanje velike
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intrinziéne motivacije. Najvaznija i najviSe spominjana osobina kreativne licnosti je
razvijeno divergentno misljenje koje je povezano i s opéom inteligencijom. Arar i
Racki (2003) isticu da su kreativne osobe po inteligenciji ¢esto iznad prosjeka, ali
navode da je za razvoj kreativnosti vrlo vazno i znanje jer ako ono izostane, izostat

¢e 1 prilika za kreativno izrazavanje u odredenom podrucju.

Kreativni pojedinci se cesto ukljuuju u svoje buduce karijere ve¢ u ranom
djetinjstvu ili ranoj adolescenciji. Ako se ukljuce u kasnijoj fazi zivota, u mladosti su
bar pokazivali neki interes za svoju buducu disciplinu. Uglavnom, kreativni
pojedinci pocinju rano, radni vijek im je plodan i nerijetko rade i u starijoj Zivotnoj
dobi. Odnos izmedu dobi i produktivnosti opazen je u umjetnickim i znanstvenim
disciplinama. Ako su im manjkale odredene sposobnosti, kreativni pojedinci nisu bili
obeshrabreni njihovim nedostatkom, ve¢ su ih nastojali nau¢iti ili usavrsiti. Cinjenica
da kreativne osobe rano sazru i zapo¢nu sa svojim (kreativnim) djelovanjem ne znaci
da ¢e njihova kreativnost prije nestati, dapace, ,,...pad kreativnosti uzrokovan
godinama kreativni pojedinci kompenziraju vlastitim iskustvom...© (Arar, Racki,
2003, str. 16-17).

Jo§ jedan vrlo vazan Cimbenik za razvoj kreativnosti je motivacija koja moze biti
intrinzi¢na i ekstrinzi¢na. Prema autorici Amabile (2012) za kreativnost je znacajnija
intrinzi¢na nego ekstrinzicna motivacija. Kako isticu Arar i Racki (2003), osobe
dozivljavaju najpozitivnija iskustva i najveci stupanj intrinzi¢ne motivacije kada se
nadu u situacijama koje od njih zahtijevaju visoku razinu vjeStina 1 u izazovnim
situacijama. Za razvoj kreativne li¢nosti od velike je vaZnosti utjecaj okoline, ali ne

smiju se izostaviti ni sposobnosti pojedinca za kreativno izrazavanje.

11



3. KREATIVNO MISLJENJE I PONASANJE

U danasnjem svijetu ljudi sami sebe ograni¢avaju u kreativnom razmisljanju, pri
¢emu ih lako mogu zbuniti brojevi, slike kojima neopravdano vjeruju ili Citav niz
usadenih uvjerenja. Danas postoji nekih pedesetak razliCitih tehnika za razvoj
stvaralackog misljenja i kreativnosti, ali ith se u praksi koristi samo manji broj.
Najvise su se razvijale u americkoj industriji, najprije za rjeSavanje problema U
tehnologiji 1 u oblikovanju gotovih proizvoda, a onda su se proSirile 1 u podrucju
menadzmenta. NajceS¢a im je primjena u razvojnim odjelima, odjelima kvalitete i
institutima. Prve su isprobane krajem tridesetih godina 20. st. a pravi bum dozivjele

Su u Sezdesetima. Zadnjih desetljeca razvijene su brojne nove, kompleksne tehnike.

Cinjenica je da kreativnost zahtijeva originalnost, no to ne ovisi previse o znanju i
urednom i sistematicnom poslovanju, ve¢ se kroz fleksibilnost i poigravanje idejama
dolazi do inovativnih rjeSenja. Kreativni proces se odnosi na slijed misli ili akcija
koje dovode do kreativnog produkta. ,,Teorija kreativnog procesa mora biti u stanju
pokazati kako se kreativni proces razlikuje od rutinskih procesa rjeSavanja
problema...*“ (Arar, Racki, 2003, str. 11). Prema Sri¢i (2003) proces kreativnog
misljenja opisuje se kroz pet koraka, a to su: identificiranje problema, zatim
inkubacija, odnosno cekanje da se tijekom vremena pronade rjeSenje, zatim
iluminacija ili trenutak otkric¢a, odnosno pojava ideje, nakon ¢ega slijede verifikacija

I implementacija.

Primijeniti neku novu ideju ¢esto znaci boriti se protiv sumnji¢avosti, straha 1 otpora.
Kada je ideja razvijena i prihvacena, treba definirati detaljan plan za njihovu

konkretnu primjenu. Pritom treba obratiti pozornost na sljedece (Srica, 2003):

e precizno definirati ciljeve koji ¢e se ostvariti primjenom ideje,

e izraditi operativni plan, redoslijed aktivnosti i njihov detaljan opis,

e utvrditi organizacijsku strukturu, njihove zadace i obveze,

e definirati metode rada, komunikacijske kanale, pracenje i kontrola odvijanja

primjene ideje.
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3.1. Konvergentno i divergentno misljenje

U ovom dijelu fokus ¢e biti na razlikama divergentnog od konvergentnog misljenja.
Konvergentno i divergentno misljenje su pojmovi koje je prvi put spomenuo Joy
Paul Guilford sredinom 20. stoljeca. Autori Peji¢, Arrigoni i Tuhtan-Maras (2007)
navode da je Guilford doSao do zakljucka da je kod konvergentnog misljenja sve
usmjereno prema jednom rjeSenju problema, dok je kod divergentnog misljenja broj
rjeSenja neograni¢en. Prema Huzjaku (2006) osobine divergentnog misljenja koje je
Guilford naveo su fleksibilnost, originalnost, redefinicija, osjetljivost za probleme i
fluentnost. Prema Sri¢i (1994), kod konvergentnog miSljenja sve je usmjereno
jednom rjeSenju problema i postoji samo jedno rjeSenje. Na konvergentnom
misljenju temelje se dijagnoze bolesti, testovi znanja 1 inteligencije, pitanja na kvizu
ili rjesavanje krizaljke. Rastavljanjem problema na dijelove, pokusava se spoznati i
zatim ukloniti dileme o pojedinim segmentima. Razumijevanjem manjeg dijela

problema pokusava se graditi mozaik shvacanja cjeline.

Ako je konvergentno miSljenje nalik rjeSavanju slagalice od dijelova pomocu
zadanog nacrta, onda se divergentni pristup moze usporediti s praznim slikarskim
platnom S$to ga umjetnik puni idejama koje su uzajamno razlicite i slijede jedna iz
druge, bez prethodnog plana. Divergentno miSljenje je prisutno kod djece
predskolske dobi te kod slobodnih aktivnosti djece, §to znac¢i da kod njega ne
prevladava disciplina ucenja. Za razliku od divergentnog, konvergentno misljenje se
temelji na procesu ucenja i ve¢ steCenom znanju te potice 1 obogacuje pamcenje.
Dakle, ova dva misljenja se medusobno nadopunjuju jer je temelj za stjecanje znanja

dobra informiranost o stvarima i procesima, ¢emu sluzi konvergentno misljenje.

Prema autorici Slunjski (2014) konvergentno misljenje zna¢i samo jedan toCan
odgovor, a divergentno podrazumijeva kreativno stvaranje viSestrukih odgovora na
neki problem. Iz navedenog se moze zakljuciti da je konvergentno misljenje logicko

zakljucivanje, a divergentno misljenje karakterizira stvaranje novih ideja.
3.2. Uloga moZdanih polutki u razvoju kreativnog misljenja

Mozak se sastoji od dvije polutke — lijeve i desne. U razvoju kreativnosti i

divergentnog misljenja kao izuzetno znacajnim pokazalo se postizanje opustenosti i
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odgadanje kontrolne funkcije mozga, za $to je zasluzna desna polutka mozga. | lijeva

I desna polutka podjednako su vazne za normalno funkcioniranje, no desna polutka u

isto vrijeme obraduje viSe informacija na cjelovit i nelinearan nacin te kontrolira

nekoliko funkcija odjednom: vizualno-spacijalno rezoniranje, vizualnu memoriju,

dodirno i vizualno prepoznavanje oblika, glazbenu sposobnost, crtanje geometrijskih

figura, itd., §to je neosporivo vazno za razvoj kreativnosti (Cudina-Obradovié, 1990).

Ista autorica istiCe da su obje polutke vazne, ali dominantnost lijeve polutke u

misljenju sprjeCava kreativni doprinos. U Tablici 1 prikazan je utjecaj lijeve i desne

mozdane polutke na djetetov stil u¢enja i misljenja prema autorici Cudina-Obradovié

(1990).

Tablica 1.

Utjecaj desne i lijeve mozdane polutke na djetetov stil uéenja i misljenja (Cudina-Obradovié,
1990, str. 56; prema: Torrance, 1997)

UTJECAJ LIJEVE MOZDANE
POLUTKE

UTJECAJ DESNE MOZDANE
POLUTKE

pristupa problemu s ozbiljnos¢u,
vise voli uciti o ¢injenicama,
inzistira na detaljima,

voli unaprijed organiziranu
situaciju,

e zahtijeva ,,pravi® materijal i
»pravi‘ alat,

viSe voli konkretne zadatke,
svladava zadatke miSljenja jedan
po jedan,

obraduje materijal dio po dio,
dolazi do ideja logicki,

viSe voli verbalna objasnjenja

pristupa problemu razigrano,
vise voli dobiti opcu sliku,
voli otvorenu, nedefiniranu
situaciju,

e improvizira iz materijala koji
mu je pri ruci,
viSe voli apstraktne zadatke,
istovremeno se bavi s nekoliko
problema,
obraduje materijal cjelovito,
dolazi do ideja intuitivno,
viSe voli vizualna objasnjenja

Dakle, lijeva mozdana polutka zaduzena je za dobru organizaciju, konkretizaciju i

verbalizaciju, dok je desna mozdana polutka zaduZena za otvorenost, improvizaciju,

apstraktnost te vizualizaciju.
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3.3. Indikatori i ¢imbenici kreativnog misljenja i ponasanja

Postoje razni pokazatelji kreativne djece, a Stevanovi¢ (2001) istice sljedeca njihova
obiljezja: znatizelja, zapitkivanja, davanje nemogucih primjedbi, dosjetljivost,
mastovitost, spremnost prihva¢anja novih izazova, izrazeni smisao za humor.
Obiljezja kreativnog ponaSanja su ,,...propitivanje usvojenih pravila i pretpostavki,
domisljatost, mogucénost povezivanja stvari koje se inafe ne mogu povezati,
zamis$ljanje onoga Sto bi moglo biti, kriticki osvrt na ideje, akcije i rezultate...*
(Peri¢, 2015, str. 145). Kako dalje navodi autorica Peri¢ (2015), uz kreativnost se
uvijek vezuje originalnost te tako ima nekoliko kategorija originalnosti, a to su:

- individualna, kada neciji rad moze biti originalan u odnosu na njegove

prethodne radove,

- relativna, kada rad moze biti originalan u odnosu na skupinu kojoj autor

pripada, te

- povijesna, kada rad moze biti originalan s obzirom na bilo ¢ije prethodne

radove na nekom podrucju i to predstavlja pravi original.

Kako istice Rettner (2011) rezultati istrazivanja pokazuju da zadnjih nekoliko godina
kreativnost kod djece biljezi znacajan pad, a to je razlog prerane izloZenosti djece
medijima i novim tehnologijama. Posljedica navedenog je smanjena sposobnost
stvaranja i generiranja novih ideja, smanjen smisao za humor, smanjena mastovitost 1
domisljatost. Odgojem i obrazovanjem bi se kreativnost trebala poticati, a kod
predskolske djece veliku ulogu u tome imaju roditelji i odgojitelji u djecjim vrti¢ima,
koji bi trebali djeci omoguciti razvijanje i odrZavanje kreativhog misljenja i

ponasanja.

Klju¢éni ¢imbenici kreativnosti su adekvatan nacin rada, ovladavanje straha od
neuspjeha, velika doza znatizelje i motiviranosti te analiti¢nosti i kritickog
razmiSljanja, odnosno, medu klju¢ne ¢imbenike koji sputavaju kreativnost odgojitelja
i djece ubrajaju se klasi¢an nacin rada, strah od neuspjeha, slaba motiviranost i
nedostatak radoznalosti 1 odsutnost kritickog prosudivanja. Dakle, mnogo je savjeta i
preporuka od strane razliCitith autora na koje sve nacine potaknuti, osloboditi i

razvijati djecju kreativnost jos od malih nogu (Stevanovi¢, 2001).
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3.4. Poticanje kreativnog ponasanja

Stru¢njaci smatraju da bi u poticanju kreativnog ponasanja kod djece, fokus trebao
biti na procesu razvijanja originalnih ideja (Peri¢, 2013). Kreativnost se razvija kroz
praksu, odnosno kroz stvaranje, primjerice, skladanje, slikanje, pisanje,
eksperimentiranje, izradu, pri ¢emu je najvazniji zadatak ucitelja da pomaze djeci u
razumijevanju i kontroliranju tih procesa. Peri¢, (2013, str. 146) navodi da u tom
procesu ,,...moramo poc¢i od toga da kreativnost pretpostavlja bogat fond znanja iz
kojega se onda traze nove strategije za rjeSavanje problema. Kreativne aktivnosti
ukljucuju poigravanje s idejama i isprobavanjem razliitih mogucih rjeSenja.
Procjenjivanje koja ¢e ideja biti uspjeSna a koja ne, zahtijeva prosudivanje 1 kriticko
promiSljanje pa stoga kreativno razmisljanje uvijek ukljucuje i odredeno kriticko

misljenje...*

U poticanju kreativnosti takoder je iznimno vazno stvaranje pozitivne radne
atmosfere, odnosno izrazavanje i pobudivanje pozitivnih emocija, s obzirom na to da
takvo raspoloZenje potice fokusiranost na informacije koje su kljune za postizanje
cilja, odnosno ,,...pozitivno raspolozeni ljudi konstruktivnije i fleksibilnije reagiraju
na vazne informacije o sebi i okolini. Stil razmiSljanja je kreativniji, fleksibilniji i
otvoreniji, odluke se donose brze 1 efikasnije, skloniji smo altruisticnom ponasanju.*
(Miljkovi¢ i Rijavec, 2009, str. 488). Jedan od najutjecajnijih razvojnih psihologa,
Jean Piaget, tvrdio je da je za djetetov razvoj nuzno da je djetetu omoguceno da
samostalno, slobodno i aktivno istrazuje svijet oko sebe, jer jedino tako moze
adekvatno izgraditi sebe kao osobu (Peri¢, 2003). Za poticanje kreativnosti kod djece
kljuéno je stalno nagradivanje njihovog kreativnog odnosno umjetni¢kog rada. Na taj
se nacin kreativnost opcenito konsolidira, a njezine komponente ojaavaju. Na
primjer, kada se djeca stimuliraju, otkrit ¢e mnoge ideje 1 pronac¢i genijalna rjeSenja.
Ne samo da je potrebno pomo¢i djetetu da istraZzuje predmete i materijale, nego je
vazno potaknuti ga da samostalno otkriva 1 radi stvari. Zada¢a odgojitelja i1 roditelja,
je da odobre 1 cijene razlicite pokuSaje kod djece, bili oni pozitivni ili negativni.
Vazno je dopustiti djeci da sami rjeSavaju probleme. Postoje mnoge aktivnosti koje
treba uciniti kako bi se potaknula njihova kreativnost. S mladom djecom mogu se
stvarati fantazijske igre, pricajuci pricu graditi nesto s uobi¢ajenim predmetima poput

kamenja, komada kartona ili drva i dati im ulogu i uciniti ih protagonistima price.
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Umjesto toga, kod starije djece mogu se iznijeti i obrazloziti pitanja i problemi kako
bi se pronaslo kreativho rjeSenje, na primjer da se organizira i osmisli mala
predstava, izlozba ili izlet. Roditelji i odgojitelji, dakle, imaju veliku ulogu u
poticanju 1 daljnjem razvijanju kreativnosti kod djece. Njihova zadaca je
zainteresirati djecu razgovorima, postavljati im pitanja ¢iji odgovori zahtijevaju

istrazivacki pristup, otkrivanje, izradu necega, oblikovanje.

Stevanovi¢ (2001) za poticanje kreativnosti daje preporuku postavljati djeci pitanja
poput: ,,Zna li netko kako bi se ovo moglo drugacije rijesiti? ili ,,1zaberite najbolji
nacin!“. Takoder, roditelji i odgojitelji ne bi trebali djecu sputavati u razvoju njihove
kreativnosti, a to se moZe izbje¢i ako imaju strpljenja odgovoriti na sva njihova
pitanja i uzimati u obzir njihove ideje, ukazuju¢i im koliko su vrijedna pitanja koja
postavljaju 1 ideje koje izlaZzu, konstantno ih poticuéi na nova pitanja 1 ideje. ,,Vrlo je
vazno da pritom daju potpunu slobodi djeci, ne kritiziraju¢i ih i ne iznose¢i vlastiti
sud o dje¢jem ponaSanju pred njima samima.* (Stevanovi¢, 2001, str. 323). Dakle,
odgojitelji neprestano moraju odrzavati i razvijati dje¢ju znatizelju, poticati
inicijativu, razli¢ite pristupe 1 rjeSenja, oslobadati dijete od straha od greSaka i

neuspjeha.
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4. KREATIVNOST KOD DJECE PREDSKOLSKE DOBI

4.1. Uloga kreativnosti u aktivnostima djeteta

Kreativnost se o¢ituje od najranije dobi. Autorica Balié-Simrak (2010, str. 2)
misljenja je da: ,,Nacin na koji djeca stvaraju od svoje najranije dobi svojom
svjezinom 1 autenticno$¢u nadmasuje sva ocekivanja, naravno, pod uvjetom da smo
ga sposobni prihvatiti u njegovoj izvornosti.” Dijete ve¢ u dobi od osam mjeseci
pocinje pokazivati interes za istrazivanje moguénosti vlastitog tijela i stavljanje
predmeta iz okruzenja u meduodnos. Jednostavno receno, ve¢ i posve malo dijete

iskazuje potrebu za stvaralagtvom (Balié-Simrak, 2010).

Kreativnost se razvija u razli¢itim aktivnostima djeteta; u umjetnosti, u glazbi, u
kazaliStu, u slikarstvu, u plesu, u pisanju, u kuhinji, u znanosti i mnogim drugima.
Kod djece, kreativnost igra vaznu ulogu, jer im pomaze da izgrade svoju osobnost pa
ih se mora ostaviti slobodnima da improviziraju. Za poboljSanje razvoja kreativnosti
mogu se ponuditi klasi¢ni materijali kao S$to su papir, olovke, boje, pasta za
modeliranje, te prirodni materijali; drvene daske, opeka od terakote, glina, razni
plodovi, sjemenke, voda i lis¢e. U tu svrhu neizostavan je i pedagoski neoblikovani
materijal, Sto je zapravo otpadni materijal kojeg u domacinstvu ima posvuda, a moze
ga se iskoristiti u djecjoj igri 1 stvaranju; razne vrste kartonske ambalaze, boce, PET
boce, tetrapake, novinski papir, ¢ase od jogurta, Cepovi boca. Dodatna prednost
takvog otpadnog materijala je i recikliranje istog te ¢injenica da ne kosta nista. Na taj
¢e se nacin moc¢i nositi 1 eksperimentirati s razli€itim teZinama 1 razliCitim

dimenzijama objekata s kojima e stvarati.

Jedna od aktivnosti u kojoj dijete od najranije dobi izrazava svu svoju kreativnost
odnosi se na umjetnicku aktivnost, kao Sto su dizajn, manipulacija 1 nestrukturirane
igre. Crtanje je prvo mjesto na kojem djeca izraZavaju svoju kreativnost i sve po€inje
od igre. Nadalje, crtez je oblik u kojem dijete komunicira te iz tog razloga, djecu

treba motivirati da crtaju od najranije dobi (Bali¢-Simrak, 2010).

Kreativni kapacitet, za razliku od drugih koji se s godinama poboljSavaju, smanjuje s

vremenom odnosno kreativnost kod mlade djece veéa je nego kod starije djece. To se
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dogada zato §to se tijekom razvoja dijete susrece s kriticnim razdobljima koji utje¢u
na kreativne sposobnosti. Tako su mlada djeca kreativnija od starije djece, posebno u

crtanju, glazbi 1 simbolickoj reprezentaciji (Matovinovic, 2016).
4.2. Poticanje kreativnosti kroz igru

Kao originalan nadin razmiSljanja, kreativnost je povezana s divergentnim
razmisljanjem koje omogucuje pronalazak veceg broja rjeSenja problema. Moze se
re¢i da je kreativnost jedna vrsta slobodnog razmisljanja, izvan okvira pravila i
logike te omogucuje djetetu, kao i odrasloj osobi, da vidi izvan rigidne stvarnosti i

uvijek pronalazi nova kreativna rjesenja.

Kreativnost je kod djeteta vrlo vazna, buduéi da ¢e to dovesti do toga da dijete uspije
stvoriti ideju o svijetu koji ga okruzuje, ¢ime ¢e moci dati kriterij procjene
zahvaljujuéi osobnim i autonomnim parametrima. Kreativnost ¢e mu posluziti u igri
da se izvuce iz uobicajenih obrazaca i igra s elementima i idejama drugacijim od
ostalih, stvaraju¢i svoj vlastiti svijet 1 uvijek zivi s novim i originalnim idejama.
Kreativno dijete-uvijek ¢e nac¢i ideje za igru, u bilo koje vrijeme bez pomoci te
kreirati vlastite aktivnosti. Kreativnost u kombinaciji s mastom je vrlo vazna u
osmisljavanju novih simboli¢kih igara. Kada je rije¢ o povezanosti igre i kreativnosti,
taj se odnos i najbolje vidi na primjeru simboli¢ke igre, koja se jo§ naziva i igra
pretvaranja, igra maste, igra uloga ili imaginativna igra odnosno igra dramatizacije
(Badurina, 2014). Simbolic¢ka igra opisuje se kao ,,...aktivnost u kojoj dijete koristi
zamjenske objekte, akcije ili ideje, koje su u funkciji simbola, da bi prikazalo
odredeno ponasanje ili radnju...” (Badurina, 2014, str. 48, prema Casper i
Theilheimer, 2010; Else, 2009). Opca odredenja simboli¢ke igre su ,,...unutarnja
motivacija, fleksibilnost, povezanost igre s pozitivnim emocijama, usmjerenost na
proces, a ne na rezultat... (Badurina, 2014, str. 48, prema Casper i Theilheimer,
2010; Else, 2009). Iz ovih definicija proizlazi da se simbolicka igra temelji upravo na

kreativnosti, jer iziskuje mastanje, smisljanje i inovaciju.

Kreativnost je vazna i u drugim vrstama igre poput konstruktivne igre u kojoj dijete
ima za cilj da pomocu raznih predmeta stvori nesto novo, a pritom kompleksnost te
nove tvorevine ovisi 0 spoznajnoj razini djeteta i njegovoj kreativnosti (Brodarac,
2017).
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Opcenito gledano, igra je pojedinacna ili kolektivna vjezba kojoj su djeca ili odrasli
posveceni, s ciljem razonode, zabave, rekreacije. Igra je tema koju su proucavale i
jos uvijek proucavaju mnoge znanosti kao $to su psiholoske, pedagoske, filozofske i
antropoloske znanosti. Tako se, primjerice, sa stajaliSta psihoanalize, igra definira
prije svega kao svojevrsni nagon, spontano ponasanje te, osim kao nacin ucenja, i
kao svojevrsni kanal kroz koji dijete izrazava osjecaje te kroz koje smanjuje napetost
koja postoji u stvarnom svijetu (Duran, 2003). S kojega god stajaliSta promatrali
igru, sve se znanosti medusobno slazu i potvrduju u jednom: da je igra temeljni
aspekt u razvoju djeteta, odnosno, bolje receno, da igra pozitivno utjece na sve
razvojne aspekte djeteta i pojedinca opcenito bez obzira na dob, a to su prije svega
sljede¢i aspekti: kognitivni, razvoj govora, socioemocionalni te psihomotorni
(Nik¢evi¢-Milkovié¢, Rukavina 1 Gali¢, 2011).

(13

Kada je rije¢ o djec¢joj igri, nju obiljezavaju “...intrinzicna motivacija, unutarnja
kontrola, ekspresivnost, simboli¢nost i samovodenje...” (Hicela, 2004., str. 9), zbog
kojih je igra kod djece “...presudan ¢imbenik obogacivanja djecjeg iskustva i prilika
za ucenje i razvoj...” (isto). Kroz igru djeca rastu i razvijaju svoje sposobnosti i
vjestine, igra im pomaze u boljem razumijevanju sebe i svijeta oko sebe. Kroz igru
dijete svoja znanja neprekidno dograduje, reorganizira i rekonstruira. ,,...igra je

svakako prirodno samoobrazovanje djeteta.” (Dosen Dobud, 2016., str. 36).

S obzirom na nova znanstvena istrazivanja, za razliku od dosadasnjih koja su igru
proucavala uglavnom iz perspektive odraslih, sada u proucavanje igre aktivno
ukljucuju djecu (Vujic¢i¢ i Miketek, 2014). Takva istrazivanja donose dodatne, nove
spoznaje o segmentima i na¢inima utjecaja igre na djecji razvoj i opéenito ponasanje

1 misljenje.

Igra je temeljna aktivnost djeteta te ga prati u svim razvojima fazama, igra je prisutna
od rodenja do odrasle dobi. Igra postoji i u odrasloj dobi, ali na drugaciji nacin nego
kod djeteta. Kroz igru uvijek nastavljamo uditi i istrazivati svijet, igra omogucuje
postojanje imaginarnih svjetova, odnosno prelazak iz stvarnog u imaginarni svijet i
obrnuto, $to, pak, omogucuje ucenje i iz jednog i iz drugog. Grui¢, Rimac Jurinovi¢,
Nemec, (2017, str. 14) navode da je igra ,,... sposobnost urodena ljudskom rodu i
nisu je, kako kaze Ken Robinson, izmislili ni dramski pedagozi ni kazaliStarci, bas$

kao Sto ni kipar nije izmislio kamen koji klese.”
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Upravo bojanka autora Bali¢ Simrak i Simrak, (2011) dobar je primjer za poticanje i
razvoj kreativnosti kroz igru. Rijec je o bojanci u kojoj je koristen multidisciplinarni
i inovativan pristup u definiranju zadataka. Primjerice, umjesto klasi¢nog pristupa u
kojem se zadaju odredeni predmeti ili pojave koje dijete treba obojati, ovdje se radi 0
zadacima koji zahtijevaju od djeteta da pokusa obojiti nesto neopipljivo i nevidljivo -
zvuk (Slika 2).
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Slika 2. Zadatak ,,Oboji §to Eujes.* iz bojanke Oboji svijet (Bali¢ Simrak i Simrak, 2011)

Za razliku od imaginarnog zadatka crtanja zvuka, Slika 3 prikazuje kreativan

zadatak koji dijete motivira na prepoznavanje likova u oblacima prikazima na papiru.
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Slika 3. Zadatak ,,U oblacima potrazi likove.“ iz bojanke Oboji svijet (Bali¢ Simrak i
Simrak, 2011)

Takoder, zadaci u bojanci izlaze iz okvira svakodnevnog, pa, primjerice, postavljaju
pitanja koja zahtijevaju vecu razinu maste i inovativnosti, kao, na primjer, pitanje 0

tome koje je boje struja (Slika 4).
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Slika 4. Zadatak ,,Koje je boje struja?* iz bojanke Oboji svijet (Bali¢ Simrak i Simrak, 2011)

Bojanka obiluje igrama za poticanje i razvijanje kreativnog misljenja, a za cilj i svrhu
ima potaknuti djecu da kroz igru, pokrete, likovno stvaralastvo, glazbu izraze $to vise
ideja 1 mogucih rjesenja nekog problema. Za postignuc¢e navedenog cilja od velike je
vaznosti omoguciti djeci pogodnu okolinu za nastajanje velikog broja ideja. Vrlo je
vazno da djeca steknu povjerenje u odgojitelja i da ih on motivira tako da im daje do

znanja da nema pogresnih ni smijesnih odgovora.

Vec su ranije u tekstu iznesene dvojbe oko toga je li kreativnost talent s kojim se
djeca radaju ili je to ipak vjestina koja se moze vremenom nauciti i razvijati.
Programi za razvoj kreativnosti se odnose na razvoj kreativnog misljenja te njegovu

primjenu u specifi¢énim i konkretnim zadacima, kao i na emocionalni razvoj.

Prema autorici Cudina-Obradovi¢ (1990) postoje tri razine aktivnosti koje se

kategoriziraju prema Treffingerovom programu razvoja kreativnosti:
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e Stjecanje osnovnih instrumenata miSljenja (instrumenti divergentnog i
konvergentnog misljenja),

e Uvjezbavanje instrumenata misljenja na rjeSavanju problema opceg tipa
(olimpijada uma, rjeSavanje buducih problema),

e Rjesavanje realnih problema upotrebom vjestina iz prve dvije razine.

Ista autorica objasnjava da su prema Gowanu za razvoj kreativnosti najznacajnija tri

zadatka roditelja i odgojitelja koji indirektno djeluju na oCuvanje kreativnosti:

e razvijanje kreativne maste (U dobi od 4 do 6 godina),
e sprecavanje da dode do pada kreativnosti (za dob od 7 do 11 godina),

e njegovanje verbalne kreativnosti (u adolescenciji)

Dalje Cudina-Obradovi¢ (1990) navodi da je karakteristika kreativnog djeteta
posjedovanje odvaznosti da samo pokusa stvoriti novi sadrzaj, ne zadovoljavajuci se
gotovim sadrzajima, nego se zabavlja njihovim mijenjanjem ili izmiSljanjem, a
naglasak je na uzivanju koje osje¢a u samom postupku njihovog stvaranja i ponosu
na svoj rezultat. Kod procesa razvijanja kreativnosti Cudina-Obradovi¢ (1990)
navodi potrebu sazrijevanja djeteta do faze razumijevanja zadatka Sto djetetu
omogucava pronalazenje novih rjeSenja. Tada je dijete spremno da samo procijeni
ispravnost i vrijednost novoga te postupno zavoli i usvoji inventivno ponasanje.
Dakle, potrebno je ponuditi sadrzaj, objasniti ga i1 pri¢ekati. Spomenuto je ve¢ da su
temelji za razvoj kreativnosti motivacija 1 interes, stoga je vazno djetetu pruziti
motivaciju i zainteresirati ga, a potom ga poticati i ohrabrivati u svakom njegovom

koraku.

Cudina-Obradovi¢ (1997) i suradnici u svom priruéniku navode razne igre kojima se
mozZe poticati 1 razvijati djecja kreativnost. Poput igre pogadanja, igre slucaja, igre
kombinacije sluc¢aja 1 procjene, igre natjecanja u vjeStini, igre na ploci te igre
dosjetljivosti. Uz igre navode i brojalice, stihove te stvaranje prica kroz crtez, pokret
i sl. Navedene igre iziskuju visoku razinu kreativnosti, u prvom redu u smislu
inovacije, te sposobnosti poistovjecivanja s likovima iz pria i zamisljanja raznih

scenarija kako bi se moglo odgovoriti zahtjevima igre.
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5. ULOGA ODGOJITELJA U RAZVOJU KREATIVNOSTI KOD
DJECE RANE I PREDSKOLSKE DOBI

Odgojitelj je osoba koja odgaja i obrazuje djecu te organizira i izvrSava aktivnosti u
obrazovnom procesu. Samim time odgojitelj ima znacajnu ulogu u poticanju i
razvoju djecje kreativnosti $to predstavlja veliki izazov. U nastojanju da potakne
kreativnosti djece, odgojitelj ¢esto mijenja svoju ulogu, neprestano istrazuje nove
nacine rada i nastoji prepoznati mogucnosti i potencijale svakog pojedinog djeteta
(Turkovi¢, 2018). Uloga odgojitelja u razvoju kreativnosti kod djece ponajprije je
usmjerena na razvoj kreativnog i kritickog misljenja, zatim na razvoj njihovih
kompetencija. Navedena uloga odgojitelja manifestira se prije svega u interakciji s
djecom, podrzavajuéem ponasSanju, razgovoru, medusobnom dogovaranju,
motiviranju i ohrabrivanju djeteta. Takav pristup odgojitelja potice djetetovu

samostalnost, istraZivanje, ali i solidarnosti 1 empatiju (Turkovi¢, 2018).

Prema Sagud (2006, str. 14), deset je klju¢nih osobina odnosno kvaliteta koje osoba,
da bi bila adekvatan odgojitelj, mora imati, a to su:

1. zelja 1 sposobnost kontinuiranog ucenja i pronalaska razli¢itih modela rada,

svijest 0 stvarima koje ne zna i Zelja da ono $to ne zna, istrazi,
2. 1zraZena potreba za napredovanjem u osobnom i profesionalnom smislu,
3. dobar promatrac i slusatel;j djece,

4. poznavanje sredine u kojoj radi, odnosno svih njenih socijalnih, kulturnih i

ekonomskih razlicitosti,

5. poznavanje zakonitosti djetetova rasta 1 razvoja uz prihvacanje

individualnih razlicitosti 1 kvaliteta,

6. poznavanje procesa ucCenja predSkolskog djeteta — razli¢itih nacina 1

intenziteta,

7. sklonost postavljanju pitanja o motivima djece,
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8. sposobnost preuzimanja rizika bez optere¢ivanja unaprijed postavljenim

planom,
9. spremnost za kompromis, improvizacije i kreativno izrazavanje, te
10. fleksibilnost i moguénost prilagodbe zahtjevima radne sredine.

Odgojitelj ¢e poticati razvijanje kreativnosti kod djeteta ponajprije tako $to ¢e samu
djecu usmjeravati da sami pronalaze odgovore, a potom ih stimulirati na nacin koji
¢e omoguciti stvaranje i artikulaciju originalnih ideja (Stevanovi¢, 2004). Poticanje i
razvoj kreativnosti kroz igru zahtijeva od odgojitelja visestruki angazman, a temelji
se na nastojanju da kroz igru i interakciju s djetetom, kod djeteta razvija kreativnost i
kriticko misljenje te razne druge kompetencije, te autonomiju i empatiju djeteta.
Kljuéni je zadatak odgojitelja da djecu motivira na igru, ,,...stvori ozracje
opustenosti, slobode, da usmjerava i potice razvoj stvaralackih moguénosti djeteta. «

(Skufli¢-Horvat, 2004, str. 97).

Takoder, jedna od klju¢nih uloga odgojitelja u razvoju kreativnosti je osiguravanje
prostornog konteksta igre. Dijete provodi vecinu svog vremena igrajuci se, sa svojim
vr$njacima ili s odraslima i odlucuje §to ¢e igrati 1 hoce li se igrati kod kuce, u skoli
ili u parku. Stoga je prostor u kojem se igra odvija jedan od klju¢nih segmenata igre,

a upravo osiguravanje kvalitetnog prostora za igru je jedna od zadaca odgojitelja.

Primjerice, jedno od novijih istrazivanja pokazalo je da ,,...djeca Skolskog uzrasta
znaajno pozitivnije percipiraju igru kao zabavu 1 funkcionalnu, dok djeca
predskolskog uzrasta znacajno pozitivnije percipiraju igru kao igranje s igrackom...*
(Raji¢, Petrovié-Soco, 2015, str. 614). Nadalje, Raji¢ i Petrovi¢-Soco (2015, str. 615)
zakljuCuju, da ,,...ucitelji i odgojitelji trebaju osigurati poticajnu okolinu i vrijeme za

igru s djecom kako ne bi izgubili ulaz u njihov svijet.«

Odgojitelj, kao model djeci, treba razvijati vlastitu kreativnost kako bi mogao
poticati kreativnost kod djece. U stvaralackom djelu je vazno omoguciti djeci da
uzivaju u samoj aktivnosti radi aktivnosti. Naglasak je na intrinzi¢noj motivaciji
djeteta bez zahtjeva za zavrsavanjem odredenog uratka. ,,Djetetu treba omoguciti da
svijet oko sebe promatra sirom otvorenih ociju te da sve svoje dozivljaje izrazava

kreativno i nesputano.© (Slunjski, 2014, str. 52). Dijeci je prvenstveno potrebno
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pruziti osjecaj povjerenja i sigurnosti sto ¢e utjecati na razvoj pozitivne slike o sebi.
U razvoju samopouzdanja kod djece znacajni su zadaci koji moraju biti uskladeni s
razvojnim karakteristikama svakog pojedinog djeteta. Postavljanje zadataka koji nisu
u skladu s djetetovim mogucénostima kod djeteta razvija osjecaj neuspjeha. Pravilnim
vodstvom odgojitelja, kod djeteta treba razvijati sposobnost noSenja s vlastitim
neuspjehom (Cvetkovié¢-Lay, 2002). Tako ¢e se izbjeci razvoj lose slike o samom

sebi.

Od neophodne vaznosti je 1 pruziti djetetu mir i samoc¢u ako mu je to u odredenim
situacijama potrebno, te mu posvetiti sve potrebno vrijeme. Ne treba optereéivati
dijete pretrpanim dnevnim rasporedom, ve¢ ga prilagoditi samom djetetu, njegovim
sposobnostima i uzrastu. Istovremeno mu treba pruZziti prostor i vrijeme za razvijanje
njegove kreativnosti osiguravaju¢i mu mnostvo raznolikog materijala, poticati ga na

razvoj vjestina, upornosti i originalnosti.

I naposljetku, mozda najvazniji zadatak odgojitelja, jest prepoznavanje i otklanjanje
smetnji i ograni¢enja na koja nailazi u okviru odgojno-obrazovnog sustava, a koja
usporavaju ili onemogucuju razvoj kreativnosti. U tom kontekstu, poznata je tvrdnja
renomiranog hrvatskog psihologa i sociologa, Rudija Supeka, koji kaze da
tradicionalne odgojno-obrazovne ustanove zapravo ograni¢avaju razvoj kreativnosti
kod djece, s ciljem oblikovanja djece i njihove prilagodbe druStvenim normama i
obicajima (Slunjski, 2013), zbog ¢ega je potrebno da suvremene odgojno-obrazovne
ustanove osvijeste 1 otklone ta ogranicenja u $to ve€oj mjeri, pa se moze reci da je i
to jedan od klju¢nih zadataka odgojitelja kada je u pitanju njegova uloga u razvoju i

poticanju kreativnosti kod djece.

Vezano za navedeno, autorica Kunac (2015, str. 443; prema: Buljubasi¢-Kuzmanovié¢
1 Kobas, 2009; Kragulj i Somolanji, 2009) isti¢e: ,,Buduc¢i da neka dosadaSnja
istrazivanja upucuju na dominantnost frontalne nastave i slabo poticanje kreativnosti,
osobito u visokoskolskim ustanovama, potrebno je podic¢i svijest o vaznosti poticanja
kreativnosti i u tom odgojno-obrazovnom aspektu. Odgojno-obrazovne ustanove
moraju biti ¢imbenici napretka, a ne konzervatizma, te sukladno tome u djeci treba

razvijati kreativnost, inicijativu, kriticko misljenje i mastu Slunjski (2013).
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6. ZAKLJUCAK

Zahvaljuju¢i ljudskoj kreativnosti, ljudi su sposobni stvarati, kreirati i uvijek graditi
nove i originalne stvari. Za razvoj kreativhog procesa potrebno je vrijeme, koje
varira od osobe do osobe te od aktivnosti do aktivnosti. Jedna od takvih aktivnosti
svakako je igra koja se temelji na kreativnosti. Upravo se dje¢ja igra u suvremenom

djetinjstvu dozivljava kao bitna komponenta u rastu i razvoju djeteta.

Moze se utvrditi da kreativnost djece rane i predskolske dobi nema granica niti
ograniCenja. Razvijena kreativnost kod djece omogucava zabavu i osmisljavanje igre
s jednostavnim materijalima. Djeca ne trebaju gotove igre jer uzivaju u izmisljanju
igara mijenjajuci oblik i funkcije objekta u skladu s trenutnim potrebama. Vrlo je
vazno pustiti ith da samostalno smis$ljaju, mastaju, grade, oblikuju, nadopunjuju,
tijekom igre, kada u igri i sami mogu aktivno sudjelovati, djeci moraju osigurati sve
potrebno kako bi se ona mogla posvetiti igri 1 stvaranju. Takoder, odgojitelji trebaju
ste¢i povjerenje kod djece, poticati ih, motivirati ih, pokazati im vrijednost njihovih

ideja. Samo u takvome okruzenju djeca mogu adekvatno razvijati svoju kreativnost.

Jedan od najvaznijih zadataka svakog odgojitelja je, uz navedeno, otkloniti
ogranicenja koja odgojno-obrazovni sustav namece u procesu poticanja i razvoja
kreativnosti, a da bi u tome uspio, odgojitelj najprije ta ograni¢enja mora prepoznati
kao takva, §to znaci da i sam odgojitelj u odredenoj mjeri mora biti kreativan te mora
takoder raditi na razvijanju vlastite kreativnosti, kako bi mogao pomo¢i u razvoju

kreativnosti djece.
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Izjava o samostalnoj izradi rada

Izjavljujem da sam zavr$ni rad pod nazivom Razvoj djecje kreativnosti u odgojno

obrazovnom procesu izradila samostalno u akademskoj godini 2019./2020.

Potpis:
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Izjava o javnoj objavi rada

Izjavljujem da dajem pristanak Sveucili$tu u Zagrebu, Uciteljskom fakultetu da javno

objavi zavr$ni rad Razvoj djecje kreativnosti u odgojno obrazovnom procesu.

Potpis:

36



