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SAZETAK

U ovom radu pobliZe ¢e se pojasniti djecje likovno stvaralastvo i emocije, te kako su ta dva
pojma medusobno povezana. Pokusat ¢e se ukazati na vaznost o znanju djecjih likovnih
razvojnih faza 1 na vaznost prepoznavanja emocionalne perspektive koja je sadrzana u
dje¢jim crtezima. U danaSnje vrijeme roditelji imaju sve manje moguénosti za provodenje
kvalitetnog vremena sa svojom djecom. Zato je vazno da znaju "procitati" koju im je dijete
poruku pokusalo poslati pomocu crteza. Djecji crtez glavno je sredstvo komunikacije kojim
se djeca koriste kada se ne znaju izraziti verbalno. U radu je naglaSeno i kako djecu treba
uciti prosocijalnom ponasanju i kontroli emocija, te prikazano kako crtez moze tome
pridonijeti. Upravo iz razloga §to je za crtanje potrebna i fizicka i mentalna aktivnost, djeca
uspijevaju izraziti ono $to osjec¢aju i kako dozivljavaju odredene stvari i pojave. Takoder, u
radu je objaSnjen i problem odraslih koji interveniraju u procesu dje¢jeg izrazavanja $to
dovodi do smanjenja njihove kreativnosti,zelje za stvaranjem i prihvacanja obrazaca koje
nuzno ne razumiju. Radi svega §to je navedeno potrebno je razvijati suradnju odgajatelja i
roditelja kako bi podigli zdrave i sretne pojedince koji ¢e se u odrasloj dobi znati na prikladan

nacin nositi sa svakodnevicom.

Kako bi zorno prikazali korelaciju izmedu djecjeg stvaralastva i emocija prikupljeno je
mnostvo dje¢jih radova s emocionalnom perspektivom koji su potom pomno analizirani.
Prikupljeni su radovi djece u dobi od Cetiri do sedam godina iz nekoliko vrti¢kih ustanova i
privatnih arhiva odgajateljica koje su ranije radile kao dadilje. Svaki crtez dolazi s popratnom
izjavom djeteta o onome Sto je nacrtalo. Tijekom analize djecjih crteza paznja je bila
usmjerena na: odnos likova, veliCinu likova, upotrebu boje, detalje i simbole koji su se

podudarali s dje¢jim izjavama i teorijom koju smo u radu iznijeli.

Kljucne rijeci: emocije, djecje likovno stvaralastvo, crtez



SUMMARY

In this paper the children’s artistic expression and emotions will be thoroughly clarified,
and how the two concepts are connected. The importance of the knowledge of children’s
artistic development fazes and the recognition of the emotional perspective contained in the
drawings will be constantly emphasized. In todays world, parents have less opportunities to
spend quality time with their children. It is, therefore, salient that parents know how to "read”
what their child is trying to communicate through the drawings. Children most often use art
as a mean of communication while they’re still unable to communicate verbally. This paper
will also highlight the significance of teaching prosocial behaviour, emotional control and the
ways in which art contributes to it. Since drawing is as much a physical activity as it is
mental, children can express what they feel and how the perceive specific things and events.
In the paper, the problem that adults cause by intervening in the child’s creative process is
also explained. By disrupting the child’s process, adults cause a decrease in their creativity
and desire to create and the acceptance of patterns that children don’t yet understand.
Because of all that was mentioned it is crucial to establish a cooperation between preschool
teachers and parents so that the development process can result in healthy and happy

individuals able to face adulthood in an appropriate way.

To demonstrate the correlation between children’s creativity and emotions, many drawings
with emotional content have been collected and scrupulously analysed. The collected
drawings belong to children ageing from four to seven years old, from various preschool
establishments and preschool teacher’s private archives. Besides the emotional perspective,
the drawings had to contain the child’s statement about it. During the analysis the focus is put
on: character relationships, dimensions, use of colour, details and symbols that matched with

the children’s statements and the theory stated in the paper.

Key words: emotions, children’s artistic creativity, drawing



UvOD

Djecje likovno stvaralastvo je fascinantno podrucje jer obiluje mnostvom neocekivanog i
nepredvidivog. Djeca od svoje najranije dobi stvaraju, a nacin na koji to Cine vrlo je
autentican i Cesto nadmasuje sva ocekivanja nas odraslih. Zasto se djeca vole baviti likovnim
stvaralastvom? Oni uzivaju u manipuliranju razli¢itih materijala i oduSevljava ih sam proces
rada. "Likovni jezik ili likovni izraz djece data je i urodena sposobnost izrazavanja —
komuniciranja i oblikovanja." (Belamari¢, 1986; str. 9) Od najranije dobi, ve¢ s osam
mjeseci, manipuliraju svim pogodnim materijalima te tako uce o svojoj okolini. Tako
zadovoljavaju svoju unutarnju potrebu za istrazivanjem, a kasnije 1 potrebu za izrazavanjem.
Dijete ne samo da uci o sebi i onome §to ga okruzuje ve¢ i komunicira s okolinom i kroz
svoje radove $alje poruke o onome §to ga zanima i uzbuduje. Grguri¢ i Jakubin (1996) govore
kako je tijekom razvoja likovnosti dje¢ja osnovna potreba da neprestano mijenja sadrzaj rada
Sto proizlazi iz Zzelje za aktivnim spoznavanjem i izrazavanjem dozivljenog. Likovno
istrazivanje, takoder, pomaze i u spoznajnom razvoju. Pomocu likovnog istrazivanja djeca
razvijaju vizualno-prostornu inteligenciju, vizualnu osjetljivost, mastu, estetsko percipiranje
te specificne likovno-izrazajne moguénosti. Sve to razvijaju iskustvenim ucenjem kroz igru, a
usporedno oblikuju 1 svoja stajalista, predlazu rjeSenja na odredene probleme i izrazavaju, vec
spomenute, interese 1 Zelje. Novakovi¢ (2015) navodi kako je bitno znati da djecji crtez nije
imitacija stvarnosti nego kroz njega dijete izrazava karakteristike, uloge i funkcije predmeta i
pojava iz njegove okoline. Dijete stvara rad onako kako dozivljava i razumije svijet oko sebe.
Djec¢je likovno istrazivanje temelji se na njegovom cjelokupnom razvoju te postoji
neposredna veza izmedu psihomotornog, kognitivnog, emocionalnog i socijalnog razvoja 1
razvoja likovnosti. Radi takve povezanosti razvojnih podrucja, crtez se pokazao kao
pouzdano dijagnosticko i terapeutsko sredstvo, pogotovo kod teskoc¢a u verbalnoj ekspresiji i

komunikaciji.



DJECJE LIKOVNO STVARALASTVO

Postoje mnoge razne periodizacije razvojnih stupnjeva (faza) djecjeg likovnog
stvaralastva. Ne razlikuju se bitno, odnosno razlikuju se samo u pogledu dobnih granica.
Zajednicko im je da su istrazivaci zapazili odredene karakteristike u razvoju djecjeg likovnog
istrazivanja. "lako se likovni jezik djece javlja u beskrajno mnogo varijanti, sve se one
osnivaju na odredenim zakonitostima." (Belamari¢, 1986; str. 9) Te karakteristike opisuju se
kao razvoj Saranja, simboli¢nog (shematskog) prikazivanja figura i objekata do vizualnog
realizma. Svaka se faza u razvoju nadograduje na onu prethodnu, a steCene vjeStine ne
nestaju. Procese sazrijevanja pratimo kroz rezultate psihomotorike i ovladavanja likovnih
tehnika, spoznajom okoline i1 razvitka znanja o njoj, te razvitka potreba i1 sposobnosti

prikazivanja okoline.

Belamari¢ (1986) je opisala likovne simbole kroz etape razvoja djeteta. Djeca u dobi od
dvije godine likovnu igru zapocinju prvo linijjama, a njima oznacavaju kretanje. Njima je
najvaznija funkcija oblika i ono Sto on pokrece, a ne kako on izgleda. Tako, na primjer,
kruzece 1 vibrirajuée linije odreduju prostor i kretanje njime. Zato ¢e djeca, u pocetnoj fazi
crtanja, kucu nacrtati u obliku mnogo spirala, petlji 1 vibracija jer zele prikazati €in zivljenja u

njoj. Tu vrstu prikaza mozemo vidjeti na slici 1.

Slika 1. Prikaz Zivosti u ku¢i (Belamari¢, 1986; str. 15)

"Medutim, prije ili kasnije dijete opaza da dogadaji traju neko vrijeme, a onda u jednom

momentu zavrse ili su prekinuti" (Belamari¢, 1986; str. 19) i tada nastaju toc¢ke i crtice. Cesto



ih djeca slazu u nizove jer uocavaju odredene pravilnosti i ponavljanja. Razvojem grube i fine
motorike i koncentracije dijete polako napuSta spontano kretanje medijem po podlozi i
pocinje namjerno voditi ruku u odredenom smjeru ¢ime pocinje stvarati ravne linije. One
izrazavaju prostornost, odnosno orijentaciju u prostoru. Nesto kasnije dijete pronalazi i prvi
oblik, a to je krug. "On se polako izdvaja iz prija$njeg ritmi¢kog, kruznog i vremenski
neodredenog kretanja postupnim usporavanjem i kontroliranjem toka 1 kretanja linija."
(Belamari¢, 1986; str. 21) Krug, za razliku od linija koje predstavljaju radnje, kretanje i
zivost, predstavlja pojedinacni oblik i kompaktnost. Simbol je za cjelovitost i izdvaja
predmete 1 bica od okoline. Dobar primjer toga nalazimo na slici 2 u kojoj je dijete na svom
crtezu prikazalo ribice u akvariju. Neke su nacrtane kao krug kako bi dijete oznacilo

cjelovitost, a neke su nacrtane kao mrlje jer je htjelo prikazati kretnju.

¢ } % - U
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Slika 2. Ribice u akvariju (Belamari¢, 1986; str. 22)

Nakon §to je dijete provelo dovoljno vremena i posvetilo se prouc¢avanju ravnih linija i kruga
kao oblika cjeline ono pocinje otkrivati i spremno je da pocne koristiti i druge oblike kao §to
su kvadrati, pravokutnici 1 trokuti. U pocetku koriStenja oblika oni predstavljaju cjelinu, a tek

kasnije poc¢inju oznacavati svojstva predmeta uglatosti ili okruglosti.

U radovima Cokljat (2017), Gorup (2019) i Vasta, Haith i Miller (1998) spominju se
istrazivanja Jean Piageta, poznatog kognitivnog psihologa, koji se bavio razvojem djecjeg
misljenja 1 otkrio da postoje faze razvoja koje se podudaraju s fazama likovnoga izraza. Valja
naglasiti kako se zalagao za to da su sve razvojne faze jednako bitne za tipi¢ni razvoj djeteta.

Prva faza je senzomotoricka faza, odnosno faza Saranja u likovnom razvoju. Traje od prve do



treCe godine djetetova zivota. Opcenito je obiljezavaju simbolizacija okoline, odnosno
uvidanje uzro€no-posljedi¢nih veza koje su moguée samo kroz akcije. "U toj fazi dijete ne
crta s namjerom da nesto nacrta ve¢ zbog uzivanja u motorickoj aktivnosti 1 nekontroliranim
pokretima." (Mihali¢, 2013; para. 2) Akcija se odnosi na pokret, gibanje i1 pokretanje stvari.
CrteZi su u ovoj fazi nacinjeni jednostrukim pokretima, bez unaprijed odredenog cilja. Proces
aktivnosti 1 rada mnogo je vazniji od produkta koji nastaje tim radom. Medjiji s kojim rade
crteze ¢vrsto drze medu prstima, a zglob se ne pomice. Radi takvog drzanja stvaraju crte koje
su polukruzno zakrivljene ili idu gore-dolje. Pokreti su ovdje ono S$to izaziva veliko veselje,
kao 1 ¢injenica da stvaraju nesto ¢ega prije nije bilo. U dobi izmedu prve i druge godine dijete
ve¢ pocinje Sarati. Prve Sare su slucajne, odnosno one su posljedica nekontroliranih pokreta s
medijem koji ostavlja trag. Zato Sto dijete Cesto gleda u suprotnu stranu dok Sara, Cesto Sare
prelaze preko ruba papira na kojemu crta. U ovoj dobi dijete crta iz lakta, a olovku rijetko
diZe s papira. Ono uZiva u samoj aktivnosti i u ¢injenici da svojim djelovanjem nesto stvara.
Saranje s razvojem motori¢kih sposobnosti dobiva najéesée kruzne oblike. U dobi od dvije do
tri godine dijete polako otkriva vezu pokreta 1 tragova. Brzi fizicki razvoj dovodi do vece
kontrole motori¢kih sposobnosti. Dijete pocinje dizati ruku s papira dok crta, a finije pokrete
sve viSe vrsi iz lakta 1 zgloba. Na crtezu mozemo primijetiti tocke ili male ponavljajuce
uzorke-titraje, dok linije ve¢ idu u svim smjerovima i krizaju se. Bogatstvo Sara koje dijete
crta, jo§ uvijek, ne znaCe da ono ima namjeru s njima ne$to prikazati. Ovu fazu treba
promatrati kao rezultat razvoja senzomotornih sposobnosti i potrebe za kretanjem i akcijom.
Poslije druge godine djeca provode duplo vise vremena crtajuci i pridodaju veéu pozornost
svojim crteZzima. S tri godine dijete razvojem dolazi do crtanja kruga. Pojavljuju se mjesta
gdje su Sare zgusnute, a mrlje dobivaju znacenje za dijete. Iz tih Sara prvo se iskristalizira
krug kao prvi organizirani oblik, a ujedno je i najjednostavniji vizualni sklop. Namjernom
okruglosti dijete se pocinje sluziti tek kasnije, kada otkrije i savlada nove oblike i
karakteristike. Ono u ovoj dobi kruzne oblike upotrebljava da bi predstavilo svaki postojeci
predmet kao cjelinu, a Belamari¢ (1986) upucuje kako njegova pojava naznacuje kako se ova
razvojna faza blizi kraju jer dijete postaje svjesno sebe kao individualnog oblika i bi¢a. Uz to,
imenovanje Sara vazan je korak u razvoju djeteta, a to je i pocetak ulaska u predoperacijsku
fazu razvoja. U razvoju likovne ekspresije dogada se pomak s motorike na simboliku ¢ime
ulazimo u drugu fazu likovnoga razvoja, a to je po Mihali¢ (2013) faza simbolickog crteza ili
neuspjeli realizam koja traje od tre¢e do Seste godine djetetova zivota. Dijete i dalje zapocinje
crtez bez jasne zamisli, ali prve crte dobivaju znacenje po slucajnoj slicnosti koja djetetu daje

ideje za znacenje. Znaenje se mijenja dodavanjem novih linija. Pridodavanje imena crtezu
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vazan je korak u razvoju apstraktnog misljenja jer nam ukazuje kako dijete pokazuje da je
sposobno uvidjeti odnos izmedu crteza kojeg stvara i objekta ili dogadaja iz vlastitog
iskustva. Djeca sada mogu zapoceti s idejom Sto zele nacrtati ili imenuju Sare na temelju
onoga §to su ve¢ nacrtala. Cesto je to komunikacija sa samim sobom, a ne s odraslima, iako
to ne rade sva djeca. Crtezi postaju zabiljeske toga kako djeca osje¢aju svoju okolinu i1 nacin
na koji crtaju te Sare vazno je sredstvo komunikacije. Cesto se deSava da najavljuju da ¢e
crtati 1ako nemaju predodzbu kako ¢e izgledati zavrsni crtez jer se on Cesto razvija iz prvih
istrazivackih tragova na papiru. U ovom razdoblju pocinje se, na djeCjim crteZima,
pojavljivati 1 lik ovjeka kojeg, zato Sto iz kruznog oblika koji predstavlja glavu proizlaze
okomite ravne linije koje simboliziraju noge i ruke, mnogi naucnici likovnoga crteza
(Belamari¢, 1986; Mihali¢, 2013) nazivaju punoglavcem ili glavonoScem. Dobar primjer
glavonosca mozemo uociti na slici 3. Zanimljivo je kako su u pocetku djetetu najbitniji
dijelovi tijela: glava koja predstavlja cjelinu i sposobnost razmisljanja i noge radi prikaza

pokreta i moguénosti kretanja.

Slika 3. Crtez ljudi; Glavonosci (Belamari¢, 1986; str. 53

Sa zavrSetkom ove faze dolazi i do sve veceg posvecivanja paznje detaljima. Djeca pocinju
crtati o¢1 kako bi naznacila da su njima vidjela ono Sto su dozivjela, kosu kako bi prikazali
razlike medu spolovima likova, a pocinju primjecivati i prikazivati trup i odjecu koja je ¢esto
prikazana transparentno jer je djetetu bitno da pokaze ono Sto zna o Covjeku i kako razumije
gledano, a ne kako to vidi. Na djecjim crteZzima pocinje se primjecivati i razlika u veli¢ini
likova jer njome ono oznacava vaznost ili ulogu lika. Tako na slici 4 moZemo vidjeti da je
dijete, nakon S§to je ¢ulo pricu "Djed i repa”, primijetilo kako mi§ ima odlucujucu ulogu u

pri¢i pa ga je nacrtalo kao najveci lik.



Slika 4. "Djed i repa" (Belamari¢, 1986; str. 67)

Slika 5 nam pak prikazuje vaznost uloga i stvarni prikaz veli¢ina u stvarnome zivotu jer dijete
crta odgajateljicu veli¢inom koja odgovara odnosima u prirodi, ali je 1 poveca jer je djetetu

vazna.

Slika 5. Odgajateljica i djeca (Belamari¢, 1986; str. 68)

Dijete ve¢im moze prikazati 1 samo neki dio lika kako bi naglasilo neku radnju. Na primjer,
na slici 6 nalazi se crteZ u kojemu je dijete predimenzioniralo usi kako bi docaralo pazljivo

sluSanje price koja se Citala.



Slika 6. Predimenzioniranje usi (Belamari¢, 1986; str. 74)

Prikazom pokreta ili radnje djeca ¢e se vise baviti time da ga docaraju nego stvarnim
izgledom lika koji vr$i radnju ili pokret, a cesto ¢e 1 multiplicirati dijelove tijela koji vrse
radnja. "U likovnoj umjetnosti u djetetovu likovnom izrazavanju i stvaranju cesto se javlja
disproporcionalnost uvecavanjem glave u odnosu na tijelo, izduzivanjem ili skrac¢ivanjem
ruku ili nogu, naglasavanjem vaznosti osoba njihovom veli¢inom." (Jakubin, 1990; str. 73)
On nas upucuje 1 kako takav nacin prikaza potvrduje da se dijete, neznajuci, koristi
ikonografskom perspektivom, a uz nju se javlja i koristenje vertikalne perspektive (slika 7)
kako bi se prikazali odnosi u prostoru, te poliperspektiva (slika 8.) kako bi prikazali da su

uvidjeli kako predmeti mijenjaju oblik ako ih gledaju s razlicitih strana.



Slika 7. Prikaz vertikalne perspektive

(Belamari¢, 1986; str. 162)

Slika 8. Prikaz poliperspektive (Belamari¢, 1986; str. 131)



Naime, treba naglasiti kako odrasli Cesto podcjenjuju Saranje jer se ono smatra
nesposobnos¢u djeteta da nesSto prikaZze. "Tako dolazimo do dvostrukog nerazumijevanja,
nerazumijevanja sadrzaja za koje su djeca zainteresirana i nerazumijevanja nac¢ina djecjeg
izrazavanja tih sadrzaja." (Belamari¢, 1986; str. 18), a navodi i da takvim stavovima ometamo
1 zaustavljamo razvoj likovnih sposobnosti djece. Nadalje, dolazimo i do problema
shematizacije crteza. Naveli smo kako je djecji crtez slika svijeta onakvog kakvog ga dijete
dozivljava, a koja je proizasla iz akcije, istrazivanja i1 promisljanja pojedinog djeteta. Njemu
je bitno prikazati ono §to je dozivjelo i pokazati nam §to zna i §to je naucilo. Odrasli su
ve¢inom izgubili takav pogled na svijet 1 poceli su samo povrSno pamtiti oblike. Dakle,
videnja odraslih i djece bitno se razlikuju, a posto su odrasli superiorni nad djecom i1 smatraju
kako znaju bolje dolazi do njihove potrebe da dijete pouce crtanju. Takvim intervencijama
dolazi do toga da dijete poCinje imitirati naucene forme iako ih ne razumije i niSta mu ne
znale, te zanemaruje svoje vlastite sposobnosti. Primjeri shematskog, odnosno naucenog

crtanja mozemo vidjeti na slikama 9 1 10.

i

Slika 9. Shematsko crtanje lica (Belamari¢, 1986.; str. 83)

Slika 10. Shematsko crtanje Covjeka (Belamari¢, 1986; str. 84)



Odrasli ne bi trebali pronalaziti vizualnu realnost ili obiljeZavati Sare svojim interpretacijama.
Do suzbijanja djecje kreativnosti dolazi i kada odrasli pretjerano preispituju dijete o tome §to
se na crtezu nalazi. Nije rijetkost da dijete izmiSlja pricu o crtezu, potaknuto pitanjima
odraslih, samo kako bi ih zadovoljilo. Uz to, djeca Cesto crtaju upravo ono §to ne mogu
izraziti govorom jer jo§ nisu razvila vokabular koji je potreban za takvo $to. Tada ih pitanjima
samo dovodimo u situaciju u kojoj se osjecaju nesigurno 1 loSe radi ¢ega mogu izgubiti volju
za nastavkom crtanja kako se ne bi ponovo nasli u takvoj, po njih, nepovoljnoj situaciji.
"Cesto dijete neée odgovoriti §to je nacrtalo ili ¢e odgovoriti da nije nacrtalo nista. To
naj¢esce znaci da ono ne zna kako bi govornim jezikom izrazilo ideju kojom se bavilo, a koja

je ocita u likovnom jeziku." (Belamari¢, 1986; str. 29)
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EMOCIJE

Emocije su individualan dozivljaj na neku situaciju, osobu ili predmet. "Jedna definicija
kaze da su emocije dozivljaj naSeg vrednovanja i subjektivnog odnosa prema stvarima,
ljudima, dogadajima i vlastitim postupcima." (Andrilovi¢ i Cudina-Obradovi¢, 1994; str. 82)
One nam pomazu u komunikaciji i uspostavljanju socijalnih veza i odnosa, te Cesto sluze 1
kao pokazatelj informacija o situaciji u kojoj se nalazimo. Ovisno o jacini podrazaja dijelimo
ih na jake ili slabe, a prema procesu evolucije razlikujemo primarne i sekundarne. "Primarnim
se emocijama smatraju strah, bijes, radost, Zalost i afektivna vezanost." (Andrilovi¢ i Cudina-
Obradovi¢, 1994; str. 84) Te emocije mogu se uociti ve¢ kod dojencadi, a socijalnim ucenjem
1 kognitivnim razvojem dolazi 1 do razvitka sekundarnih emocija i njihovog prepoznavanja
kod drugih. "Djeca poc€inju izrazavati relativno jasne emocije izrazom lica unutar prva dva
mjeseca, dok se izraZzavanje emocija koje zahtijevaju visi stupanj kognitivnog razvoja javlja

kasnije." (Vasta, Haith 1 Miller, 1998; str. 457.) Taj razvoj moZemo vidjeti na slici 11.

om. 3m. Bmi 12 mj. 18 mi. 24 mj.
LJUBAV ZA DJECU
b LIUBAV o
s USHIT i
UGODA ° L .
UZBUBDENJE ‘/ e o
NEUGODA g
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F  SRD2BA i
b GADENJE . =
STRAH e

Slika 11. Diferencijacija emocija (Andrilovié¢ i Cudina-Obradovié, 1994; str. 193)

Vazno je napomenuti kako emocije ne utjeCu samo na nasu interpretaciju stvarnosti, ve¢ cijeli
taj proces dovodi 1 do odredenih fizioloskih promjena ¢ime one neupitno djeluju i na naSe
ponasanje. Cesto je vrlo bitno kako tuma¢imo odredenu situaciju i kako odlu¢imo reagirati na
nju. Reakcija i1 ekspresija emocija uvjetovana je i temperamentom djeteta ili osobe, odnosno

aspektom li¢nosti koji ukljuc¢uje emocionalnu ekspresivnost i odgovore na podrazaj, kako ga
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opisuju Vasta, Haith 1 Miller (1998). Razvoj emocija zapoc¢inje od samoga rodenja kada
dijete uspostavlja socijalnu povezanost s majkom. Za sam razvoj emocija potrebna je okolina,
to jest dijete promatranjem odredenog modela ponasanja dobiva informaciju o tome kako bi
se trebalo osjecati i ponasati. Na primjer, kada dijete u¢i hodati i radi svoje nespretnosti
blago, unatraske padne na pod izgledat ¢e prvo zbunjeno, a zatim ¢e pogledom traZiti reakciju
roditelja. Ako roditelj pokaze znakove panike ili straha dijete ¢e se uznemiriti i reagirati
placem, a ako se roditelj nasmije i reagira smireno vjerojatno je da ¢e se 1 dijete nasmijesiti 1
nastaviti s onim S$to je zapocelo. Nadalje, osim na fizicke, emocije djeluju i na spoznajne
procese. Ovisno o tome u kakvome se emocionalnom stanju nalazi ovisi i to kako ¢emo uciti 1
pamtiti. Cokljat (2017) izlaZze zanimljivu tezu u kojoj govori o tome kako traumatski dogadaj
uvjetuje na to gdje ¢e se u memoriji pohraniti traumatsko iskustvo 1 zasto ga je ponekad tesko
verbalizirati. Samim time $to emocije utjeCu na paméenje i u¢enje znaci i da o njima ponekad
ovisi 1 Skolski uspjeh djece. Valjalo bi za vrijeme predavanja birati zanimljive nacine
prenoSenja 1 prikazivanja obaveznoga gradiva kako bi se odrzala povoljna intelektualna
aktivnost ucenika. Time receno, mozemo 1 istaknuti kako mala djeca uce vrlo brzo 1 lako
upravo zato $to uce kroz igru, a u takvom ozrac¢ju su ona u najpovoljnijem emocionalnom

stanju.

Postoji mnogo nacina za izraziti emocije, pa se tako dojencad koristi placem kao
najvaznijim oblikom komunikacije te dobi, malo dijete si Cesto pripomaZe crtezom kao
nadopunom za ono $to ne zna izrec¢i, a razvojem vokabulara emocije uglavnom pocinjemo
izrazavati verbalno. Generalno emocije izrazavamo mimikom, gestama, samim glasom a za
prepoznavanje emocija kod drugih potreban je i podatak cjelokupne situacije. "Sto nam je
viSe podataka iz razli¢itih skupina dostupno, veca je vjerojatnost da ¢e naSa procjena tude
emocije biti toéna." (Andrilovi¢ i Cudina-Obradovi¢, 1994; str. 86). Izrazavanje emocija ovisi
1 0 kulturi okoline, a za to moramo razumjeti pravila izrazavanja emocija. Ta pravila su, kako
definiraju Vasta i sur. (1998), ocekivanja i stavovi drustva prema izrazavanju emocija. Vecini
nam je poznato uvrijezeno misljenje kako bi djecaci manje trebali pokazivati emocije od
djevojcica ili kako bi trebali biti hrabriji u opasnim situacijama. Prepoznavanje svojih i tudih
emocija temelji se na svakodnevnom iskustvu, a djeca si i ovdje pripomazu igrom. Naime,
igranjem simbolickih igara ona si stvaraju hipotetske situacije i uvidaju koje reakcije primaju
u igri na odredena ponaSanja, pa kasnije znaju kako reagirati u danom trenutku. Svemu tome

uvelike doprinosi 1 emocionalna inteligencija koju mozemo obrazloziti kao sposobnost
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prepoznavanja svojih 1 tudih emocija, te moguénost primjerenog reagiranja na te emocije. Uz
nju povezujemo i1 znanje o kontroli emocija koju uvjetuje moguénost komunikacije i
izrazavanja osjecaja. Dokaz da su ve¢ 1 najmlada djeca sposobna razvijati emocionalnu
inteligenciju je interakcijska uskladenost koju Vasta i sur. (1998) interpretiraju kao
medusobnu uskladenost ponaSanja majke i1 djeteta. Sukladno tome nadodaju i1 kako: "Pred
kraj prve godine djeca pocinju koristiti informacije o emocionalnim ekspresijama drugih ljudi
za regulaciju vlastitog ponasanja." (Vasta i sur., 1998; str. 454.) Na razvoju kontrole emocija
valjalo bi zapoceti Sto ranije kako bi prevenirali moguce negativne posljedice loSeg noSenja s
odredenim emocijama. Predskolska djeca i1 djeca u pocetnoj Skolskoj dobi vrlo su labilna 1
njihovo je ponasanje podlozno utjecaju emocija. Ponekad nam se ¢ini kako su u moguénosti,
u vrlo kratkom vremenu, fluktuirati od stanja potpune euforije do stanja nevjerojatnog bijesa
ili tuge koji nerijetko izazivaju agresivno ponasanje. To je zato $to: "Djeca te dobi nisu
naucila kontrolirati izrazavanje emocija; zato su one vidljive i »na povrsini«" (Andrilovi¢ i
Cudina-Obradovi¢, 1994; str. 195) U toj dobi vrlo je izraZena primarna emocija straha.
sam bez ikog poznatog u blizini. Vazno je s djetetom sudjelovati u razdoblju prilagodbe na
vrti¢ ili drugog oblika brige i skrbi za dijete, a uvelike pomaze ako je dijete s roditeljem
razvilo odnos pun povjerenja. Tako ¢e dijete znati da ¢e se roditelj vratiti 1 da nije ostavljeno
samo na mjestu na kojem mu se moze dogoditi nesto lose. Veliki problemi mogu nastati ako
se, radi manjka samokontrole i nerazumijevanja vlastitih emocija, takvi strahovi ili negativne
emocije pretoce u tjeskobno, anksiozno ili agresivno stanje djeteta. Antisocijalna ponaSanja
djece mogu biti prediktori 1 voditi do velikih problema u buduénosti pojedinca, a ona se tada
mnogo teze rjeSavaju. DoduSe, valja uzeti u obzir kako: "Drustveni 1 okolinski Cinitelji
takoder su vrlo vazne odrednice agresivnog ponasanja." (Vasta i sur., 1998; str. 550). Vodeni
time moramo paziti da razlikujemo je li agresivno ponasanje proizaslo iz odredene frustracije

ili je ono nauceno prema modelu s kojim se dijete susrelo u okolini.

Mozemo zakljuciti kako je vazno ucliti djecu emocionalnom raspoznavanju, empatiji i
samokontroli jer je to odlicna prevencija problema u odrasloj dobi, te bitno utjece na kvalitetu
zivota pojedinca, a 1 okoline. ZacCarani je krug izmedu odnosa pojedinca prema okolini 1
okoline prema pojedincu, ali poucavanjem o emocijama i razvitkom razumijevanja istih
dobivamo manje frustriranu djecu Sto u konacnici dovodi do vece razine prosocijalnog

ponasanja.
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EMOCIJE I DJECJE LIKOVNO STVARALASTVO

Kako bi zapoceli s kreativnim stvaranjem potrebna nam je motivacija, a osjecaji su vazan
faktor koji pridonosi motivaciji. Tako, na primjer, u predskolskoj ustanovi valja likovnu
aktivnost zapoceti nekom pri¢om ili igrom, vezanom uz temu koju bi voljeli obraditi, kako bi
motivirali djecu i uveli ih u povoljno emotivno stanje. Djecje likovno stvaralaStvo, ponajprije
djecji crtez, i emocije vrlo su usko povezani. "Djecji likovni izraz ili djecji crtez je sredstvo
komunikacije izmedu djeteta i okoline." (Mihali¢, 2013; para. 1) U predskolskoj dobi djeca
jos$ ni nemaju dovoljno razvijen aktivni vokabular kako bi nam mogla izreéi Sto sve u svijetu
oko sebe opaZzaju i kako taj svijet razumiju, pa im se ¢esto najlakSe izraziti upravo pomocu
crteza. Gorup (2019) navodi da kako teCe emocionalni razvoj tako djeca vole crtati iste
objekte na razli¢ite nacine 1 u razli€itim kontekstima. Takoder, naglasava 1 razliku
indiferentnog djeteta, koje ne zeli na crtezu prikazati niSta osobno, i emocionalno
angaziranog djeteta kod kojeg su na crtezu vidljivi detalji koji su njemu osobno vazni.
Povezanost emocija i likovnog stvaralastva potvrduje i psiholosko djelovanje i simbolika
odredenih likovnih elemenata, to¢nije crta 1 boja. Jakubin (1990) konstatira kako crte u sebi
nose osobine koje su svojstvene gestikulaciji te da su likovni element koji najbolje izrazava
karakter, temperament i emocionalna stanja osobe koja crta, a za boje istice kako nesvjesno
utjeCu na nase raspoloZenje i1 ¢ud, odnosno imaju na nas mentalne i emocionalne psihicke
efekte. Napravio je 1 podjelu po vrstama crta i pridruzio im njihova znacenja, pa tako
mozemo saznati kako vodoravna crta djeluje mirno i opusSteno dok joj se okomita
suprotstavlja simbolizirajuci zivot i rast, dijagonale izazivaju osje¢aj gibanja, a konkavne crte
izazivaju osjecaj lijenosti 1 umora, postoji €ak i razlika izmedu blago valovite crte, koja
prikazuje Zensku energiju, 1 izlomljenih crta iz kojih izvire energija 1 muskost. Postoji jos
pokazivaca osobnosti osobe koja crta pa tako razmjerno koristenje prostora moze ukazati na
uravnotezeno dijete dok je popravljanje i ispravljanje crteza cesto znak kriti€nosti i

discipliniranosti.

Radi postojece korelacije izmedu crteza i emocija, on se vrlo ¢esto koristi u psihologiji.
Sluzi kao dijagnostic¢ko 1 terapijsko sredstvo 1 djece i1 odraslih, ali je viSe upotrebljavano u
radu s djecom. "U testovima se crtez 1 slika koriste kao izvor informiranja za procjenu cula,
sposobnosti pokreta i spoznajne razvijenosti, te kao projektivne tehnike za procjenu licnosti."

(Kondi¢ i1 Dulci¢, 2009; str. 7) CrteZ postaje posrednik izmedu djeteta i1 strunjaka i pomaze
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im izgraditi odnos. Mihali¢ (2013) opisuje razlike izmedu koriStenja crteza u dijagnosticke i
terapijske svrhe. "Kao dijagnosticko sredstvo, djecji crtez moze biti pokazatelj djetetove
zrelosti, naroCito motorickog, intelektualnog 1 kognitivnog razvoja." (Mihali¢, 2013; para. 9)
Dakle, na temelju crteza mozemo uociti odredena odstupanja u vise razvojnih podrucja ili
otkriti emocionalne smetnje i procijeniti licnost, ali u obzir svakako moramo uzeti Siri
kontekst i dob djeteta, te nikakve zakljucke ne treba donositi na osnovi samo jednoga crteza.
Crtez je samo pomoc¢no sredstvo kada je dijagnostika u pitanju. "Kao terapijsko sredstvo,
dje¢ji crtez je naroCito pogodan za djecu koja su prozivjela neko traumatsko iskustvo."
(Mihali¢, 2013; para. 15) Crtajuéi, djeca iznose svoja iskustva i oslobadaju se negativnih
emocija, a kreativne tehnike sluze i kao sredstvo podrske. Naime, crtezi otkrivaju unutarnji
svijet crtaca 1 njegov odnos s vanjskim svijetom. NajceSce se terapija i dijagnostika provode
tako da se osobi zadaje tema koju ¢e nacrtati, ali Koji¢, Zeba i Markov (2015) naglasavaju da
su crtezi koji su nastali spontanom djetetovom aktivnoS¢u puno realnija i relevantnija
refleksija njegova objektivnog stanja. Tema koju struc¢njaci najviSe zadaju osobi jest crtanje
ljudske figure jer se pri analizi rada polazi od pretpostavke da je crta¢ nacrtao samoga sebe.
Osim kao terapijsko sredstvo traumatizirane djece, crtez se Cesto koristi i kao sredstvo
saniranja agresivnog ponasanja. Koji¢ i sur. (2015) su na temelju velikog broja djecjih crteza
spoznale pojavnost agresivnosti te moguce uzroke i1 naine kako rijesiti taj problem. Uvidjele

suida:

Ono $to je karakteristiCno za likovni izraz djeteta koje iskazuje agresivno ponaSanje je da, bez
obzira na zadanu temu, koristi one oblike, boje i druge likovne elemente koji svojim
znacenjem, simbolikom i sadrzajem imaju neprijatno i uznemiravajuc¢e znacenje s namjerom
da vizualna poruka u crtezu bude plasenje, dakle agresija prema onome tko ¢e crtez

promatrati. (Koji¢, Zeba i Markov, 2015; str. 167)

Bitan korak u dijagnostici i terapiji crteza je 1 razgovor o njemu. Kada osoba prica pricu o
svome crtezu ¢esto se zanese, pa prestane obracati pozornost na sam crtez i1 pocinje se
otvarati i iznositi svoje osjeaje, miSljenja 1 stavove. Tako nam crta¢ daje uvid u svoj
unutarnji svijet i daje stru¢njaku informacije pomocu kojih on kasnije moze izraditi plan kako
pomoci crtacu. Razgovor je osobito vazan, pogotovo u radu s djecom, 1 zato $to sami ne
smijemo interpretirati crtez. Krivom interpretacijom postoji opasnost od krivog reagiranja, a

utjecaj na djecu moze biti takav da ona postanu manje aktivna u stvaranju.

Ako terapijom, kroz crtez, zaista zelimo pomo¢i djetetu onda u cijeli proces moraju biti

ukljuceni i roditelji. "Naime, ako roditelji djece s poremecajima ne znaju i ne osvijeste svoj
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udio u nastanku poremecaja djeteta, dijete e samo trenutno rijesiti problem, jer ¢e ga
njegovo okruzenje opet inducirati." (Kondi¢ 1 Dul¢i¢, 2009; str. 13) Roditelji ne Zele svojoj
djeci namjerno loSe, ali uglavnom su vise educirani o tjelesnom nego o psiholoskom razvoju
djeteta, pa se deSavaju nenamjerni propusti u primjerenoj skrbi. Zato je vrlo korisno razviti
partnerski odnos s odgajateljem u predskolskoj ustanovi. Odgajatelji su kvalificirani
struénjaci za sve aspekte razvojnih podruc¢ja i mogu biti velika podrska i pomo¢ roditeljima.
Takav odnos stvara se kvalitethom komunikacijom obiju strana. Nadalje, u predskolskoj
ustanovi koli¢ina likovnih aktivnosti je pozamasna. Takvim izrazavanjem poti¢e se
individualnost i samostalnost djeteta, a kako djeluje umiruju¢e pomaze djetetu da se lakSe
nosi s problemima koje ima ili ih rijesi. Upravo zato §to likovne aktivnosti djeluju terapeutski
1 pruzaju djeci mogucénost da holisticki konstruiraju nova znanja, odgajatelji moraju osvijestiti
koliko je njihova uloga vazna. Novakovi¢ (2015) apelira kako odgajatelji moraju biti strucni
u poznavanju likovnih podrucja, teorije likovne kulture, kreativnog procesa, dje¢jih razvojnih
faza likovnosti 1 kako moraju znati kvalitetno metodicki planirati likovne aktivnosti. Njihova
je zadaca stvoriti poticajnu okolinu u kojoj ¢e djeca moci istrazivati, izrazavati se 1 kroz

timski rad stvarati osjecaj pripadnosti.
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PRAKTICNI DIO RADA

Za svrhu pisanja ovoga rada prikupljeni su djecji crtezi mjeSovite predSkolske vrticke
skupine u dobi od pet do sedam godina iz djecjeg vrtica "Grigor Vitez", mjeSovite vrticke
skupine s pojac¢anim njemackim jezikom u dobi od tri do Sest godina iz djecjeg vrti¢a "Jarun",
predSkolske vrticke skupine u dobi od Sest do sedam godina iz djecjeg vrtiCa "Leteci
medvjedi¢i", te je nekoliko djecjih radova prikupljeno od odgajateljica koje su radile kao
dadilje. Cilj analize djecjih crteza bio je potkrijepiti teoriju 1 ukazati na ¢vrstu povezanost
emocija i njihovog prikaza kroz likovno stvaralastvo, odnosno crtez. Crtezi su podijeljeni po
temama koje su usko povezane s djecjom svakodnevicom ¢ime za njih imaju i emotivno
znacenje. Sakupljeno je mnogo radova, a odabrani su oni iz kojih se najjasnije mogao
prikazati utjecaj emocija na crtez. Pri analizi djecjih crteza najviSe paznje usmjereno je na
odnos likova na crtezu, velicini likova, upotrebu boja, detalj i simbole, te vrstu linija kojom
se dijete koristilo. Radovi su analizirani objektivno uocavaju¢i podudarnost likovnih
elemenata, simbola i1 emocije, te su ponegdje potkrijepljeni izvorima iz literature. Uz svaki

rad naznaceni su ime djeteta, njegova dob i izjava o crtezu koji je uradilo.

VOPENA LIKOVNA AKTIVNOST U VRTICU NA TEMU EMOCIJA

U dje¢jem vrticu "Jarun" organizirana je vodena likovna aktivnost na temu emocija za
mjeSovitu vrticku skupinu s pojacanim njemackim jezikom u dobi od tri do Sest godina. Cilj
aktivnosti bio je da djeca emocije prikazu linijom, a baveci se prepoznavanjem emocija nauce
njihove nazive 1 na njemackome jeziku. Nakon dorucka, kada se pretpostavilo da su taj dan
prisutna sva djeca koja ¢e do¢i u vrti¢, odgajateljica je djeci odlucila procitati slikovnicu
"Lisica je naucila da sreca stanuje u srcima" iz serijala terapeutskih slikovnica za djecu koje
se bave emocijama. Serijal je ve¢ otprije bio poznat djeci jer je upoznavanje s emocijama na
taj nacin zapocelo nekoliko tjedana ranije, a ova slikovnica bila je predvidena kao posljednja.
Nakon procitane price slijedio je razgovor o osjecaju srece 1 ponavljanje znanja o osjecajima
ljutnje, tuge i straha. Nakon razgovora djeci su bili ponudeni olovka i papir, a napomena
odgajateljice je bila da odaberu odredenu emociju o kojoj su razgovarali, dobro promisle o

njoj, te pomocu crte opisu kako se osjecaju kada prozivljavaju emociju koju su odabrali.
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IZJAVA: Biti sretan je dobar osjecaj. Moje lice je

e X sretno i lagana sam.

— Djevojcica je za prikaz osjecaja sre¢e odabrala
ravnu linjju. Prve linije nacrtala je na gornjem
dijelu papira, te ih pocela redati prema dnu gdje
= ——— se one pocinju savijati ulijevo i postaju krace
= — nego na vrhu. Nakon crtanja izjavila je kako se
osjeca lagano kada je sretna, a Belamari¢ (1986)
navodi kako upravo vodoravne linije oznacavaju
Sirenje u prostoru. To Sirenje lako je uoc€ljivo na
ovome crtezu 1 mozemo zakljuciti kako je
djevojcica prikazala da sreca iz nje izlazi u

ritmi¢nim valovima pozitivne energije.

N\
Slika 12. Trena, 4. god.

IZJAVA: Plesem, pjevam i smijem

se kada sam sretna.

Na ovome crtezu uocavamo krug iz

kojega proizlaze vibrirajuée linije.

Djevojcica je prvo nacrtala krug koji
oznacuje cjelinu, odnosno nju samu.
Kasnije mu je nadodala mmnostvo
vibrirajucih linija za koje Belamari¢

Slika 13. Zota, 4. god. (1986) govori da izrazavaju
unutrasnju Zivotnost necega. Tim linijama djevojcCica je prikazala upravo svoje kretnje dok
plese, pjeva 1 smije se. Koli¢ina linija prikazuje i ja¢inu same emocije $to se 1 podudara sa

saznanjem da su djecje emocije vrlo snazne.
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Slika 14. Tom, 4. god.

Slika 15. Petra, 5. god.

1ZJAV A: Od srece rastem.

Djecak je izjavio kako od srece raste i za prikaz toga
prikladno odabrao vertikalne linije. Upravo njih
Belamari¢ (1986) opisuje kao ekvivalent za Zzivo,
aktivno i rast. Da bi mogao nacrtati $to dulju liniju on
se dosjetio 1 okrenuti papir okomito. Djecak je
primijetio kako je sre¢a emocija koja nas podize i

motivira za akciju 1 kretanje.

1ZJAVA: Kada sam ja sretna sretno je i moje tijelo.

Igra se vesele igre samnom.

Djevojcicu sre€a asocira na igru. "Motiv igre koji je
zaintresirao dijete u sebi nosi razliCite aspekte
stvarnosti." (Belamari¢, 1986; str. 174) Koristeci
vertikalne linije, koje imaju zajedniCki pocetak 1 Sire se
pri vrhu papira, djevojéica je naznacila putanju
kretanja dok se igra. Linije zapo€inju od dna papira
koji je pri crtanju bio blizi djevojcici jer prikazuju

energiju koja se iz nje Siri.
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IZJAVA: Kada sam ljuta tijelo se

N
N

ponasa cudno. Noge stupaju, ruke masu,

B

a lice se iskrivi.

)

Na crtezu uocavamo mnogo vertikalnih

ke ;‘__,\4.-'—‘-\'

linijja s pripadaju¢im cik-cak linijama.

Cijeli crtez pomalo podsjeca na

bodljikavo cvijece, ali je ovdje rije¢ o

4 tome da je djevojéica ravnom

- vertikalnom linijom prikazala sebe, a
Slika 16. Bruna, 5. god. cik-cak linijama kretnju ili gibanje u
prostor 1 prikazala kretnje koje je navela u svojoj izjavi. Samom promatracu crteZ Salje

poruku da bude na oprezu, pogotovo kada je crtez naznacen da prikazuje ljutnju, a ne cvijece.

IZJAVA: Ljutnja me stisne u trbuhu i sav zrak mi ode u

glavu i postanem crvena kao paradajz.

INAVN
,\\:\\@&,

VNN
AVAN)

< Kao i na prethodnom crtezu i ovdje uocavamo mnogo
- cik-cak linija kako bi se prikazala ljutnja. Vidimo kako
se one Sire od dna papira prema njegovom vrhu, a kada
to usporedimo s izjavom djevojcice mozemo zakljuciti
kako je prikazala kretanje stisnutog zraka u trbuhu koji
putuje do glave. Nadalje, Kondi¢ i Dul¢i¢ (2009.)
izjavljuju kako je upravo crvena boja, koju spominje i

sama djevojcica, moze biti znak uznemirenosti.

Slika 17. Marija, 6. god.
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+ [ZJAVA: kada sam tuZan tijelo mi je

i slabo jer trosi vise snage i energije

na tugu. Osjecam se zarobljeno kada

' sam tuzan.

Djecak se za prikaz tuge odlucio

koristiti vertikalnom 1 horizontalnom

linjjom. One oznacCavaju smjer

Slika 18 Mate, 5. god: - | ‘ prostora, a ovdje djecak njima
zatvara i omeduje prostor. Same
linijje podsjeCaju na zatvorske
reSetke, a djeCak i izjavljuje da se

osjeca zarobljeno kada je tuzan.

IZJAVA: Kada sam ja tuzna sve je
tuzno. Moje ruke, noge i oci. Sve gleda
prema dolje.

Za razliku od djecaka koji je svoje
vertikalne linije vukao od dna papira

prema vrhu da bi prikazao kako raste

- od sre¢e, ova djevojCica ulinila je

obrnuto. Svoje  vertikalne linije

l { "objesila" je s vrha papira prema dnu i

zorno prikazala kako sve gleda prema

Slika 19. Ella, 4. god. dolje.
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Slika 20. Stella, 5. god.

Slika 21. Lucija, 6. god.

IZJAVA: Kada sam tuzna osjecam se hladno.

"Kada zele izraziti viSe aspekte osjecanja,
djeca posezu za linijama i toCkama koje su
najudaljenije od konkretnosti materijalnih
oblika i time se donekle priblizuju suptilnosti
osjecanja." (Belamari¢, 1986; str. 238) Upravo
na ovome crtezu mozemo vidjeti takav nacin
upotrebe linjja 1 mrlja kako bi se prikazao
osjecaj tuge. Vidljivo je da su ti elementi
ritmicki nanizani, pa radi izjave djevojCice o
hladno¢i, mozemo pretpostaviti da se radi o

kapima kise ili suzama.

IZJAVA: Tuga mi legne na trbuh i

jako mi je tesko.

Na crtezu primje¢ujemo dva centralna
kruga iz kojih se Sire koncentri¢ne
kruznice 1 =zakrivljene linije koje
podsjecaju na polukruznice.
DjevojCica je na taj nacin prikazala
suzavanje prostora i tugu koja joj
pritisne trbuh. Vrlo je vjesto prikazala
fizioloSki osjecaj stezanja u trbuhu

koji je Cesta pojava kod osjecaja tuge.
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IZJAVA: Kada Bruna prica strasne price
[ _ prestrasim se. Oci su velike, a strah iz trbuha
trese cijelo tijelo. Kada produ price nestane i

strah.

DjevojCica je nacrtala pet vibriraju¢ih linija i
navela kako joj strah trese cijelo tijelo. Upravo
ove linije nastaju tako da dijete rukom radi
ritmi¢ne pokrete, prema tome nesvjesno izrazava i

: \ unutras$nje ritmove i pulsiranja straha koje osjeca
S ' 7~ cijelim tijelom. Nizanjem linija jednom do druge

prikazuje i "valove" osjecaja koji dolaze i prolaze.

Slika 22. Ines, 5. god.

sve stane. Samo strah hoda po

‘ \ { IZJAVA: Tijelo mi se iznenadi i
meni.
!
1

Djevojcica se u prikazu straha

é‘ koristila okomitim i nakoSenim
linijjama. Okomite linije ovdje
, { ’ / / ‘ | / " prikazuju zaustavljanje svega Sto
Slika 23. Paula, 6. god. se dogada, a nakoSene linije
prikazuju kretanje straha po tijelu koji je jedini ostao u pokretu. "Kose linije javljaju se kao

simbol za nesigurnost, nestabilnost i pad." (Belamari¢, 1986; str. 21)
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Slika 24. Franka, 6. god.

IZJAVA: Kada se preplasim

onda moje srce kucka i vrti se

" od straha.
n' |
\ Djevojcica je koncentricnim
. j
1 .. )
kruznicama prikazala

istodobno i1 kucanje i vrtnju

svoga srca kada  je

P 2 preplasena. Svjesna  je

fizioloskih promjena koje se

dogadaju u tijelu kada

nastupi osjecaj straha. Ona na ovome crtezu ne koristi krug kao cjelinu, ve¢ on predstavlja

kruzno kretanje, Sto je 1 u skladu s likovnim razvojem za njenu dob. Crnim mrljama na

unutras$njim kruznicama pojacala je dojam gibanja.

{ ‘." f.‘_ ;\_
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Slika 25. Ana, 5. god.

[1ZJAVA: Strah je ¢vrst i tezak. Nije dobar. On

te zarobi i stisne.

"Dijete je uocilo da postoji razlika izmedu
slobodnog i praznog prostora kroz koji se
moze kretati i oblika koji se u njegovom
iskustvu javljaju kao nesto Sto zaustavlja, Sto je
zgusnuto 1 neprirodno, $to se opipom osjeca
kao tvrdo i ¢vrsto." (Belamarié, 1986; str. 19)
Na taj nacin autorica opisuje pojavu mrlje u

djecjem crtezu, a takav opis prikladan je i za

crtez ove djevojcice. Ona je izjavila kako ju
strah zarobi 1 stisne, a to je zorno prikazala
kruznicama koje se suzavaju sve dok u svome

centru ne postanu tamna mrlja.
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CRTEZI DJEVOJCICE S PROBLEMIMA U OBITELJI

Sljedece crteze ustupila nam je odgajateljica koja je nekoliko godina provela radeéi kao
dadilja jednoj djevojcici. Njihova druzenja zapocela su kada je djevojcica imala tri godine, a
rastale su se kada je djevojCica napunila sedam godina i krenula u Skolu. Obitelj, iz koje je
djevojcica, se nekoliko godina suocavala s odredenim problemima radi ¢ega je otac Cesto pio
i tada postajao nasilan. Takvo njegovo ponaSanje nije nimalo doprinosilo ve¢ teskoj
obiteljskoj situaciji. Pomocu Sire zajednice i upita da im se pomogne problemi u obitelji
uspjeli su se rijesiti. Karakteristi¢no za ovu djevojc¢icu je i to §to je u petoj godini prolazila

kroz fazu u kojoj je koristila simbol srca s emocijama kako bi prikazala kako se ona osjeca.

1ZJAVA: Moja obitelj.
Djevojéica je na ovome crtezu
nacrtala svoju obitelj. Crtez je

nastao u vrijeme kada su zapocele

@ ; svade u njenoj obitelji na Sto i
; )
-~

- <
o )/ ©

9

ukazuju lica likova koja nisu
-

[
& nimalo sretna. OCi 1 nos nacrtani su
'/" Sablonski, a ravna linija predstavlja
'j’ / usta. Odnos veli¢ine likova
J - relativno je u skladu s veli¢inama
Slika 26. Dob: 4. god. u stvarnosti. Otac je nacrtan najveci
na sredini papira, majka je nacrtana na desnoj strani papira, a sebe je djevojcica nacrtala
najmanjom na lijevoj strani papira. Na ovome crtezu istie se uporaba boja. Otac je nacrtan
zelenom bojom, a Kondi¢ 1 Dul¢i¢ (2009.) iznose kako se upravo ona na djec¢jem crtezu
procjenjuje kao znak potiskivanja emocija i njihovog skrivanja. Nadalje, mozemo i uociti
kako na likovima fale neki dijelovi tijela. Kod majke i oca to su ruke, a kod djevojcice noge.

Kondi¢ i Dul¢i¢ (2009.) za takvu pojavu objasnjavaju da moze ukazivati na strah od odnosa

ili agresivnost §to u ovoj situaciji i je bio slucaj.
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Slika 27. Dob: 4,9 god.

IZJAVA: Moj tata i ja.

Na ovome crtezu djevojcica
je nacrtala svoju kucu, oca i
sebe. Dom je nacrtala Zutom
bojom koja oznacava
toplinu.  Osoba  nacrtana
crvenom bojom je otac koji u
tom trenutku galami na

djevojcicu. Njegovo vikanje

na nju docarala je i polozajem njegovih ruku koje su podignute visoko u zrak. O svome liku

djevojcica nije iznijela nikakvu izjavu pa ne mozemo znati zasto je ona u takvoj situaciji ipak

nasmijana.

@

Slika 28. Dob: 5. god.

1ZJAVA: Sretno srce.

Djevojéica je ovdje nacrtala srce i
putem njega izrazila svoje emocije.
Naime, kada je nacrtala ovaj crtez bila
je sretna jer je taj dan, navecer, iSla u
posjetu djedu 1 baki. Srcu se
pridodane ljudske osobine kao Sto su
oCi, nos 1 nasmijeSena usta kako bi ga
djevojCica Sto viSe poistovjetila sa

sobom.
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Slika 29. Dob: 5. god.

& =
By
foo

Slika 30. Dob: 6. god.

obitelji poceli su jenjavati i situacija je kretala na bolje,

IZJAVA: Srce koje place.

Poprilicno je jasno koju poruku
Salje ovaj crtez. 1z ociju srca teku
krupne suze, a usta su prikazana
linjjom koja tvori obrnuto U i
izrazavaju duboku tugu. Preko ociju
su vidljive 1 narancaste Sare koje
ukazuju na bol koju je djevojCica
dozivjela. Crtez je nastao kada je
djevojcicu udario otac koji je bio

pod utjecajem alkohola.

IZJAVA: Ja i moja obitelj.

Djevojcica je u dobi od Sest godina
opet nacrtala svoju obitelj. Ovoga
puta su svi likovi zajedno u kuéi, a
majka je nacrtana u centralnoj
poziciji u odnosu na druge likove.
Takoder, obojena je naranCastom
bojom =za koju Jakubin (1990.)
govori da djeluje ugrijavajuce,
povjerljivo 1 veselo. U vrijeme

nastanka ovoga crteza problemi u

Sto se moze primijetiti kada usporedimo prvi crteZ njene obitelji s ovim. lako se situacija

promijenila nabolje djevojcica je ocu nacrtala prekrizena usta kojima izrazila kako je tesko

zaboraviti tude nedoli¢no ponasanje.
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Slika 31. Dob: 6. god.

IZJAVA: Kad odrastem zelim biti dobra vila.

Djevojcica je na ovome crtezu prikazala sebe
kao dobru vilu u odrasloj dobi. Potaknuta
nedacama u obitelji ona je odlucila raditi dobra
djela. Cijelu se obojila ruzi¢astom bojom za
koju Jakubin (1990.) isti¢e da simbolizira
slatko¢u, sramezljivost, njeznost, ali i Cuvanje
tajni. DjevojCica je najviSe paznje posvetila
detaljima koji nam ukazuju da je nacrtana
dobra vila, a to su njena haljina, ¢arobni Stapic¢
u obliku zvijezde 1 kapica s mjesecom,
zvijezdom i dugom, leprSavom tkaninom koja

joj se spusta pored glave.
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CRTEZI NASTALI U SLOBODNIM LIKOVNIM AKTIVNOSTIMA

Sljedeci crtezi nastali su u slobodnim likovnim aktivnostima djece. To znaci da odgajatelji

nisu intervenirali dajuci naputke ili ciljano motiviraju¢i djecu da naslikaju odredenu temu.

Djeca su crteze stvarala radi njihove intrinzi¢ne potrebe za stvaranjem, komuniciranjem i

prikazom onoga §to znaju ili su upravo naucili. Crtezi su prikupljeni iz mjesovite predskolske

skupine u dobi od pet do sedam godina iz djecjeg vrti¢a "Grigor Vitez" i predskolske vrticke

skupine u dobi od Sest do sedam godina iz djecjeg vrtica "Lete¢i medvjedi¢i". Crtezi su

tematski kategorizirani radi lakse usporedbe.

1. OBITELJ

1ZJAVA: Moji mama i tata.

Djevoj€ica je nacrtala svoje
roditelje. Razliku u spolu majke
1 oca naznacila je upotrebom
crvene 1 plave boje, razlikom u
duljini kose, te razlikom u

odje¢i. Majka je crveni lik s

dugom kosom 1 nosi haljinu, a

otac je nacrtan plavom bojom,

ima kratku kosu, te je odjeven u majicu i hla¢e. Majka je u odnosu na oca nacrtana puno

ve¢om, §to ne znac¢i da ju dijete viSe voli, ve¢ ona vjerojatno s njim provodi nesto vise

vremena pa zato 1 ima ne$to vec¢u ulogu u zivotu djevojCice. Kako bi se znalo €iji su to

roditelji i rad djevojcica se i potpisala.
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IZJAVA: Moja obitelj.

Djevojéica je nacrtala svoju obitelj.
Majku, oca, brata 1 sebe. Veli¢ina
likova razmjerna je onoj u stvarnosti.
Majka 1 otac postavljeni su na

krajnjim dijelovima papira, a njihov

polozaj moze ukazati na sigurnost
koju pruzaju djevojcici 1 bratu, koji se
Slika 33. Lorena, 4. god. nalaze u sredini. Svim likovima

nacrtane su ruke i noge, a majka otac i
brat imaju 1 lice. Djevojcici je bilo bitno prikazati detalje na osobama prema kojima gaji
najvise osjecaja. Kako bi osigurala da se zna tko je tko na crtezu odgajateljicu je zamolila da

pored likova dopise nazive.

. IZJAVA: Mama, tata i kuca.

Djevojcica je prikazala svoje roditelje i
ku¢u. Likove roditelja mozemo
prepoznati kao ljude, ali kuca je vrlo
apstraktna.  Vibrirajuéom  linijjom

djevojcica je prikazala ulogu kuce, a to

je da se u njoj aktivno zivi, mnogo toga

dogada 1 radi. Roditelji su nacrtani

crvenom bojom koja simbolizira ljubav,
Slika 34. Zrinka, 4. god. te im je djevojc¢ica nacrtala i o¢i kako bi

docarala njihovu ljudskost.
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(3 //” e IZJAV A: Moja obitelj.

Djevojcica je na crtezu prikazala
svoju obitelj 1 macku. Razlike u
spolovima izrazila je crtajuci
Zenama dugu  kosu, a
muskarcima kratku, te odabirom
odje¢e  koju likovi  nose.

Djevojcica nije unijela mnogo

detalja u likove kako bi ih
Slika 35. Tara, 5. god. personalizirala, ali je svima
nacrtala nasmijeSena lica jer joj je bilo bitno prikazati kako je njena obitelj sretna. Da bi
naznacila koji lik predstavlja kojeg ¢lana obitelji, oznacila ih je natpisima. Mozemo zakljuciti
kako su joj svi ¢lanovi obitelji jednako vazni jer su svi jednake veli¢ine. Svojoj macki je
nacrtala samo glavu, ali je zato macja glava nacrtana jednako velikom kao i ljudi na crtezu.

Time je kompenzirala manjak tijela, a i prikazala da macku smatra ravnopravnim ¢lanom

obitelji.

[ZJAVA: Mama i ja na livadi.

e O
S
— }"\

Djevojcica je nacrtala sebe i svoju
majku u Setnji prirodom. Crtez je
omedila s donje strane livadom, a s
gornje strane nebom. Veli¢ina
njihova lika premasuje stvarnu
veli¢ini §to vidimo iz usporedbe s
nacrtanim stablom. Takvim
preuvelicavanjem likova ona

naglaSava vazZnost odnosa sebe i

majke 1 stavlja ga u prvi plan.
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Slika 37. Katarina, 5. god.

IZJAV A: Moja obitelj.

Ova obitelj je nacrtana crnom
bojom, S§to moze djelovati vrlo
neobi¢no. Naime, Jakubin (1990.)
govori kako druge boje uz crnu
djeluju intenzivnije 1 aktivnije.
Uzev§i to u obzir mozemo
zakljuciti kako je djevojCica
odabrala crnu boju da bi istaknula

svoju obitelj na crtezu i pridala joj

vece znacenje od okoline u kojoj se nalazi. Takoder, moguce je da se odlucila samo za jednu

boju kako bi naglasila ravnopravnost likova. Stariji ¢lanovi obitelji mnogo su ve¢i od mladih

¢ime je naglasila njihovu dobnu razliku i prikazala stvarne razlike u visini. Prostor oko likova

dopunila je s mnogo Sarenih ptica i cvijeca ¢ime je stvorila vrlo pozitivnu i veselu atmosferu.

Slika 38. Magdalena, 5. god

IZJAVA: Baka i ja.

Na crtezu su dva vesela lika. Veéi je
baka, a manji djevojCica. One
izgledaju vrlo slicno. Baka zauzima
mnogo vise prostora na papiru ¢ime je

djevojcica naglasila njihovu razliku,

~ ali 1 prikazala vaznost bakine uloge u

njenom zivotu. Obje imaju raSirene
ruke koje odaju dojam dobrodoslice.
Djevojcica ih je na crtezu obukla u
haljine, ali je rukave nacrtala
transparentno i time stavila jo§ veéi

akcent na vaznost ruku.
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IZJAVA: Moja mama.

Djecak je nacrtao svoju majku. Ona na papiru zauzima
vecinu prostora ¢ime je naglasio njenu vaznost i koliko
mu ona znaci. lako joj je lice nacrtano shematski, ona nosi
veliki osmjeh, a svoje videnje majke djecak je naglasio
tako §to joj je nacrtao veliko sunce na mjestu gdje su u
stvarnosti prsa i srce. Upravo na mjestu gdje je njegova
glava kada se grle. Time je docarao njenu toplinu i1
briznost. Dodao joj je i rasirene ruke koje ga ¢esto primaju

u zagrljaj, a prazan prostor pored nje ispunio je dugom.

IZJAVA: Mama i tata idu na Novu

Godinu van.

Ovaj crtez vrlo je detaljan 1 mnogo je
paznje ulozeno u njega. Djevojcica je
prisustvovala dogadaju u kojemu su se
njeni roditelji spremali za slavlje Nove
Godine. To je ostavilo veliki dojam na

nju, pa je odlucila nacrtati i1 crtez.

Likovi na crtezu u srediStu su
Slika 40. Medea, 5,3 god. pozornosti radi koli¢ine detalja, a 1

njihove veli¢ine. Otac je nacrtan u
toplom kaputu, Salom oko vrata, krunom, a nacrtana mu je i brada koja je obiljezje koje
djevojCica veze uz svoga oca. Majka je nacrtana u svecanoj haljini, ¢izmama, krunom i
velikim vise¢im nausnicama. Maj¢ine usi mnogo su vece od ocevih jer je djevojCica htjela
naglasiti nauSnice koje su joj se vjerojatno posebno svidjele. Osim detaljima djevojcica je
paznju posvetila i crtanju lica roditelja kako bi dodatno naglasila dobro raspolozenje i veselje

tog dogadaja.

33



IZJAVA: Ja i moja obitelj na izletu.
Na crtezu vidimo brod na kojem je
obitelj djevojéice. Valovite linije

koje se nalaze na dnu crteza

oznacuju more, a ponavljanjem linija
djevojcica je docarala morske valove
i njihovo kretanje. Brodu je

nadodala detalj sidra, prozore i

veliki dimnjak iz kojega se pusi

Slika 41. Ella, 5,7 god.

gusti dim 1 time prikazala kako je
brod aktivan i u pokretu. Svoju obitelj je odvojila na dvije strane broda. Bracu, sestre i sebe
nacrtala je malim likovima s desne strane, a majku 1 oca s lijeve. Veli¢ina i kvantiteta likova
na desnoj 1 lijevoj strani stvara ravnotezu na crtezu, koji je gotovo simetri¢an ako oduzmemo
s njega likove. Razliku u spolovima likova naznadila je duljinom njihove kose, a ocu je

nacrtala 1 bradu. Svi likovi su nacrtani vrlo sretnima.

R e g RS 1ZIAVA: Put trajektom.
& S ‘“ %Q RA <) % " Ovaj rad nadovezuje se na
je A A M prethodni, ali ga je nacrtala nesto
starija djevojCica Sto se mozZe 1
uociti koli¢inom detalja na crtezu.
Ponovo vidimo plove¢i brod na

kojemu je obitelj. Valovitim

linijama do¢arano je more 1

> njegovo kretanje. Brod ima velike
Slzkam4;Zo:; 5,11 god “ ' prozore i visekatan je. DjevojCica

je likove postavila tako Sto je
majku postavila na lijevi dio broda, oca na desni, a sebe je nacrtala manjom na poviSeni dio u
sredini broda. Obratila je pozornost na detalje prilikom crtanja likova, a u prostor oko broda
docrtala je jato ptica i mnogo leptira ¢ime je doprinijela pozitivnoj atmosferi i prirodnosti, te

ukazala na to da joj je voZnja brodom bila posebno vazan dogadaj u Zivotu.
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Slika 43. Marisela, 5,9 god.

Slika 44. Leon, 5,7 god.

e e e

IZJAVA: Mama i ja.

Djevojcica je nacrtala sebe i svoju
majku. Sebe je nacrtala nesSto nizom
kako bi se znalo tko je tko na crtezu.
Oba lika vrlo su sretna, a njihova
povezanost prikazana je drzanjem za
ruke. Crtez krase 1 dva velika leptira
¢ime je djevojcica nadopunila prazan
prostor na papiru i stvorila ugodnu

atmosferu.

IZJAVA: Tata dolazi doma s
broda.

Na ovome crtezu djeCak je
nacrtao svoga oca koji se s broda
vraca ku¢i. Vrlo mu je nedostajao
pa se on strasno veseli njegovu
povratku. Ljubav 1 uzbudenje
iskazao je dodaju¢i mnogo srca i
leptira na svoj crtez. Vaznost
oc¢eve uloge u njegovom zivotu
naglasilo je veli¢inom njegova
lika, te ga nacrtao skoro jednako

velikim kao 1 kucu.
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IZJAVA: Moj dom.

Djevojcica je nacrtala svoj dom onako kako ga ona
dozivljava. Izrazila je svoje osje¢aje pomoc¢u mnogo
vedrih, veselih i zivih boja. U fasadu zgrade
ukomponirala je simbole kao §to su srca, zvijezda i
duga, a svi ti simboli Salju poruku ljubavi, veselja 1
pozitive. Bilo joj je bitno i prikazati prirodu oko kuce
kako bi prikazala ono po c¢emu je njezina kuca

prepoznatljiva.

Slika 45. Sara, 6. god.

~ 1ZJAVA: Kod bake.

DjevojCica je nacrtala sebe kako
objeduje kod bake. Objed ju asocira
na vrijeme provedenog kod bake pa
je zato nacrtala sebe u tom trenutku.
Mozemo pretpostaviti da je crtez
nacrtan za  vrijeme  hladnog

godisnjeg doba poSto je nacrtana

= vatra, djevojcica na sebi ima majicu
Slika 46. Nika, 6. god. dugih rukava, kroz prozor vidimo

kisu ili snijeg, a djevojcica pije topao
napitak u Salici. Toplinu bakinog doma djevojCica je naglasila i toplinom obroka, koji se
nalazi na stolu, iz kojega je vidljiv dim pare nacrtan s nekoliko kratkih valovitih linija.
Djevojcici je znacajno $to baka ima macku, pa je i ona dobila svoje mjesto na crtezu, takoder

u trenutku objedovanja.

36



Slika 47. Lorena, 6. god.

Ovo je jedan vrlo Zivopisan crtez. Djevojcica je obratila pozornost na prirodu koju
nalazi kod bake na selu. Kako djevojc€ica zivi u gradu priroda kod bake ostavlja vrlo
snazan dojam na djevoj¢icu. Kucica je nacrtana malom jer ne nosi glavnu ulogu na
crtezu, ali bez nje ne bi postojao kontekst za nacrtanu prirodu. Oko kuce brizljivo i
ujednaceno je nacrtana ogradica, a kako bi naglasila prirodnost, izmedu letvica ograde
viri trava. Pored kuée nalazi se drvo sa zutim, naranastim i crvenim lis¢em pa
mozemo pretpostaviti da je na crtezu prikazana jesen. Na crtezu nalazimo i potok uz
kojeg je nacrtana kolona buba koje se sve kre¢u u istome smjeru §to nam otkriva
poloZaj njihove glave. To S§to ih je nacrtano viSe moZe znaciti da ih je bilo mnogo, ali
moze i prikazivati kretanje buba u koloni. Povise kuée nacrtane su planine, a iznad
njih naznaceno je nebo kojim lete jata Sarenih ptica. Najveci na crtezu, u usporedbi s
ostalim detaljima, jest Sareni leptir. Vjerojatno je djevoj¢ica na selu vidjela lijepog
leptira kojoj joj je ostao posebno zapecacen u sje¢anju. Osim leta ptica 1 leptira, te
kretanja zivotinja uz potok Zivost i dinamiku na crtezu stvara i dim koji izlazi iz
dimnjaka kuce i1 zuti prozori koji znace upaljeno svjetlo u prostorijama kuce. Time je
djevojcica promatracu dala do znanja kao se u kuci netko nalazi i da u njoj postoji

Zivot.
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3. NA IGRALISTU/ U PARKU

Slika 48. Patrik, 5. god.

IZJAV A: Prijatelji i ja u parku.

Na crtezu je djeCak nacrtao sebe i
svoje prijatelje tijekom igre u
parku. Uocavamo Sest likova koji
djeluju vrlo sretno 1 dobro
raspolozeno, a polozaj njihovih
ruku izgleda kao da nam masu s
papira 1 pozivaju nas da se

uklju¢imo u njihovu igru. Glavna

konstrukcija na crtezu je kucica s toboganom, ¢ak je jedno dijete i nacrtano kako se spusta niz

tobogan. Mozemo zakljuciti kako je upravo to mjesto djeCaku najdraze u parku.
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Slika 49. Luka, 5,3 god.

[1ZJAVA: Ja s prijateljima na
igralistu.

Djecak je nacrtao sebe 1 svoje
prijatelje kako se igraju loptom dok
su na igraliStu. Svi likovi poprilicno
su jednaki i ne mozemo to¢no reci
tko je tko. Djecak je viSe paZnje
posvetio  crtanju  raspoznatljivih
dijelova igralista kako bi tocno

prikazao gdje se odvija radnja

prikazana na crtezu. Tako na crtezu mozemo uociti pjeS€anik, tobogan 1 nogometne golove.

Nacrtao je i vedro nebo sa suncem jer zna da se za vrijeme nepovoljnog vremena ne moze

igrati na igraliStu. Svi likovi nacrtani su sretno jer se dobro zabavljaju.
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Slika 50. Ivano, 5. god.

IZJAVA: Ja i tata u parku dok

mama doma kuha rucak.

Djecak je nacrtao sebe, svoje
prijatelje 1 tatu u parku pored svoje
kuée u kojoj je majka koja kuha
ruc¢ak dok se on igra. Taj dan se u
parku njihao na klackalici pa je

jedino ona nacrtana kao objekt iz

parka. Oko kuée naznafene su

kratke plave crte kako bi djecak

docarao $to je vani, a $to unutra. Likovi kojima se vidi lice su nasmijani. Prozori kuc¢e obojani

su zutom bojom kako bi djecak naglasio da se netko u njoj nalazi i nesto radi.

Slika 51. Agata, 6,4 god.

[ZJAVA: Igramo se loptom na igralistu.

DjevojCica je prikazala sebe i svoje
prijatelje kako se igraju loptom na
igraliStu. Svi likovi razli¢ite su boje
kako bi mogli prepoznati da su nacrtana
razlicita djeca. Prema duljini kose
vidimo da u igri sudjeluju djevojcice i
djecaci. Posto je djevojCica likovima
nacrtala o¢i tako da ih je popunila

bojom moZzemo pretpostaviti da ih

smatra bitnima u tijeku igre jer Belamari¢ (1986) navodi da su o¢i simbol percepcije, a da

njihovo zatamnjivanje znaci da ih dijete poima kao otvore prema unutra, odnosno kanale

kojima vanjski svijet postaje dostupan unutarnjem bicu.
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4. VRTIC

Slika 52. Tena, 6. god.

[ZJAVA: Igramo se na dvoristu od
vrtica.

Djevojcica je nacrtala sebe i svoje
prijatelje u igri na dvoriStu vrtica.
Vidimo kako igraliSte sadrzi
klackalice 1 tobogan. Sva djeca
nacrtana su sretno jer vole kada je
lijepo vrijeme pa se mogu igrati na
dvoriStu. Spolovi likova naznaceni
su duljinom kose i1 odje¢om koju

nose. Primjecuje se kako je ovo rad

starijeg djeteta po tome Sto je djevoj€ica na klackalici prikazana "s leda". To znaci da je

djevojcica, koja je nacrtala ovaj crtez, spoznala kako gledanjem predmeta i osoba iz razli¢itih

kutova, oni mijenjaju svoj izgled.

Slika 53. Marko, 4,3 god.

[ZJAVA: Teta i ja.

Djecak je nacrtao sebe 1 svoju
odgajateljicu. Lica su im vrlo sretna, a
djecak je to naglasio tako Sto im je
najprije nacrtao linijju usta istom
bojom kao o¢i 1 nos, a potom ih
dodatno "zaokruZzio" crvenom bojom.
Radi toga usta izgledaju otvoreno,
odnosno dobivamo dojam Sireg 1

veéeg osmjeha. Kako bi naglasio

briznost i toplinu svoje odgajateljice nacrtao ih je kako se drze za ruke. Iako je likove prvotno

nacrtao odvojene i inicijalno nisu bili spojeni, on je svojoj desnoj ruci docrtao jednu okomitu

liniju koja tako spaja njega 1 odgajateljicu i prikazuje drzanje za ruke.
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[ZJAVA: Teta cita pricu.

Na ovome crtezu vidimo mnoS$tvo
djece 1 odgajateljicu koja im Ccita
pricu. Vidimo da je crtez nacrtalo
starije dijete radi detalja koji su
unijeti 1 radi kompleksnosti polozaja

tijela u kojima su likovi. Na podu je

nacrtan tepih na kojemu su smjeStena
Slika 54. Lucija, 6,11 god. djeca, a odgajateljica je nacrtana

kako sjedi na stolici. Mnogo je
paznje posveceno posebnostima na likovima pa tako vidimo da jedna djevojCica ima plavu
masnu u kosi, jednoj je djevojc€ici nacrtana frizura koju je taj dan nosila, svakom djetetu su
nacrtane papuce onakve kakve nosi u vrti¢u, a paznja je obraéena i tijekom crtanja klompi
odgajateljice. Ruke odgajateljice su predimenzionirane kako bi se naglasilo zbivanje koje se
zeli prikazati, a i zato §to je tako rijeSen problem s kojim se djevojcica susrela kada je trebala
nacrtati slikovnicu koja se ¢ita. Mozemo pretpostaviti kako je, tijekom citanja, odgajateljica
postavila neko pitanje jer su djeca nacrtana s podignutim rukama koje pruzaju dva prsta u

zrak, §to je gesta kojom se koristimo kada Zelimo dopustenje da nesSto kazemo.

[ZJAVA: Tata je dosao po mene u vrtic.

Djecak je nacrtao kako je otac dosao po njega

u vrti¢. Svi likovi su nacrtani sretno. Djecak i
J  odgajateljica nacrtani su na desnoj strani

papira, a otac i vrata sobe na lijevoj. Izmedu

likova je prazan prostor. Djecak je nacrtao sebe

o r I".L | kako tr¢i ocu u zagrljaj, Sto mozemo vidjeti iz
A w njegova raskorac¢noga stava i dugih ispruZenih
Slika 55. Antonio, 4,7 god. ruku prema ocu. Otac isto ima ispruzene ruke, u
smjeru djecaka, kako bi ga mogao primiti u zagrljaj. Djecak nije htio da mu ista prijeci put

dok tr¢i prema ocu, pa je zato i pustio prazan prostor izmedu njih.
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ZAKLJUCAK

Za potrebe stvaranja crteza djeci je potrebna motivacija. Ona moze biti potaknuta
stvaranjem posebne atmosfere ili ukazivanjem na odredene stvari i pojave kako bi odrasli
namjerno motivirali dijete, ali ona moZe i nastupiti spontano kada na dijete neSto ostavi
snazan dojam. Emocije 1 osjecaji su glavni motivatori akcije kod djece, pa ih oni u unose u
svoje crteze, ¢ime ih zato mozemo lako uociti ako ith pomno promotrimo. Da bi mogli
kvalitetno analizirati djecji crteZ potrebno nam je znanje o razvojnim fazama djeteta, znanje o
likovnoj kulturi, znanje o likovnim razvojnim fazama djeteta, a mozda je i najvaznije znati
kontekst crteza u kojemu je on nastao. Analizom crteza dosli smo do zakljucka kako su djecji
crtezi Cesto viSe slicni nego razli¢iti. Odnosno, da djeca vrlo Cesto koriste iste likovne
elemente 1 simbole kako bi prikazala odredene stvari i pojave, ali 1 emocije. Takoder,
mozemo uvidjeti i da likovni elementi 1 simboli jednako na nas utjecu i da ih jednako
shva¢amo. Tako smo kao rezultat analize dobili da se djeca koriste vertikalnom linijom kako
bi prikazala rast, kosom linijom pad, krugom S$irenje i suzavanje, vibrirajuéim linijama
pokret, nizanjem linija 1 elemenata ritmicko kretanje i tako dalje. Kada smo obratili pozornost
na boje uvidjeli smo kako njihovo koriStenje zaista moze prikazivati skrivene emocije, ali se
bojom koriste 1 kao sredstvom kojim ¢ine razlike izmedu likova kako bi promatra¢ to¢no
znao tko je prikazan na crtezu. Pojedina djeca ve¢ u vrlo ranoj dobi prihvacaju shematsko
crtanje, pogotovo lica, ali onda to nadoknaduju nec¢im drugim $to nadodaju na crtez. Nadalje,
vecina ¢lanova obitelji, prijatelji i opéenito likovi nacrtani su sretno, te prostor oko njih ¢esto
bude nadopunjen simbolima koji stvaraju pozitivnu atmosferu. Time moZemo zakljuciti kako
su glavne emocije 1 osjecaju za motivaciju upravo sve one pozitivne, odnosno: sreca, veselje,
uzbudenost 1 ljubav. Uvidjevsi da slika zaista govori tisucu rijeci, potrebno je apelirati na
suradnju roditelja i odgajatelja kako bi zajedno mogli pratiti djetetov razvoj, razumjeti

njegovo videnje okoline i stvarnosti, te uspjeSno zaviriti u njegov unutrasnji svijet.
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Izjava o izvornosti zavrSnog rada

Izjavljujem da je moj zavrSni rad izvorni razultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam

koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

(vlastoru¢ni potpis studenta)
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