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Sazetak : Cilj rada je predstaviti znacaj dramske umjetnosti u ranom i predskolskom
odgoju 1 obrazovanju ukazujuéi na sastavnice od kojih je sacinjen, objasnjavajuci
pojmove poput dramskog odgoja, dramske pedagogije, ali i dramskih tehnika te
dramskih igara. Sam rad temelji se na interaktivnom kazaliSnom programu napisanom
od strane studentica Uciteljskog fakulteta u Zagrebu pod mentorstvom profesorice
Mase Rimac Jurinovi¢. Interaktivni program nastao je kao odgovor na pojavljivanje
verbalnog zlostavljanja u predskolskoj dobi u kojoj se nalaze djeca za koju je program
osmisljen. Skolski sustav koji pohada dijete nakon dje¢jeg vrtiéa vrlo je krut, iako se
radi na tome da se uvazi individualnost svakog djeteta te da mu se na taj nacin i
pristupa. Upravo dramski odgoj ima veliku vaznost u tome jer pruza djeci u¢enje kroz
nove, zanimljivije i inovativnije pristupe. Jedan od njih, koji sam odabrala za svoj
zavrsni rad, jest interaktivni kazali$ni program u kojem se dijete uci da progovara i
reagira na problemske drustvene situacije koje su u njemu prikazivane. Interaktivni
kazali$ni program pritom dijete pretvara u aktivnog sudionika drustva koje ¢e, van
okvira vrti¢a, znati reagirati kada se nade u kriznoj situaciji. Sama vaZnost
interaktivnog programa leZi u tome da dijete pripremi za Zivot te ga u¢ini samostalnim
1 razumnim biée koje zna kriticki razmisljati i donositi odluke dobre za njega, ali i
njegovu okolinu. Nakon kratkih teorijskih prikaza, opisan je 1 na§ interaktivni program
koji je proveden u dramskoj odgojnoj skupini sa svim dramskim tehnikama i igrama
koje su koriStene prilikom izvodenja. Opisani su nasi ciljevi i izjave djece, njihova
ukljucenost 1 zainteresiranost te smo time htjeli prikazati kako je interaktivno kazaliSte

uspje$na metoda rada.

Kljuéne rije€i: dramski odgoj, dramska pedagogija, dramska tehnika, kazaliste u

ucenju, interaktivni kazali$ni program.

Summary: The aim of the paper is to introduce significance of drama art in early
childhood and preschool education, pointing out the components of it, thinking of
terms such as drama education, drama pedagogy, but also drama techniques and drama
games. The paper itself is based on an interactive theater program written by students
of the Faculty of Teacher Education in Zagreb under the mentorship of Professor Masa
Rimac Jurinovi€. The interactive program was created in response to the occurrence
of verbal abuse in preschool age. The school system that a child attends after
kindergarten is very rigid, although taking child’s individuality into consideration has

been more and more appreciated. It is the drama education that is of a great importance



in providing children with learning through new, interesting and innovative
approaches. One of them, selected for my final paper, is an interactive theater program
in which the child learns to speak and respond to the problems of social situations that
are presented in it. The interactive theater program transforms the child into an active
participant that, outside of kindergarten, will know how to react when in crisis. The
very importance of an interactive program lies in preparing the child for life and in
preparing an independent and sensible being who uses critical thinking and makes
good decisions for himself. After a brief theoretical presentation, our interactive
program has been described and carried out in the drama educational group with all
the drama techniques and games used. We described our goals and stated that the kids
got involved and interested. We wanted to show how interactive theater is a successful

working method.

Keywords: drama education, drama pedagogy, drama technique, theater in education,

interactive theater program
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U danasnje vrijeme sve je veca pojavnost verbalnog i fizickog zlostavljanja.
Vec u vrtickoj dobi kre¢u se formirati grupe koje pronadu ,,manu* u nekom djetetu
te ga svakodnevno zlostavljaju, odbacuju te to isto dijete biva etiketirano. Prema
rezultatima istrazivanja kojeg su proveli Buljubasi¢, Kuzmanovi¢, MilaSin 1 Vrani¢
dokazano je kako verbalna agresija odrastanjem proporcionalno raste te da su
djevojcice u prosjeku vise prosocijalno orijentirane od djecaka, odnosno kada su u
sukobu, one uglavnom manje koriste razliite obrasce verbalne agresije, osim onda
kada su u pitanju prepiranja/svade i vikanje (Buljubasi¢, Kuzmanovi¢, Milasin i
Vrani¢, 2009). Kako autori navode, osim dobi i spola, na kvalitetnu komunikaciju
utjecaj imaju i iskustvo, emocionalni odnosi, individualne potrebe, oekivanja i zelje,
strahovi, povjerenje (Buljubasi¢, Kuzmanovi¢, Milasin i Vrani¢ 2009). Upravo da bi
tome stali na kraj razvijene su brojne tehnike nenasilnog komuniciranja koje treba vise
prakticirati, vrednovati i razvijati (Buljubasi¢, Kuzmanovi¢, MilaSin i Vrani¢ 2009).
Tehnike koje promoviraju nenasilno komuniciranje mozemo pronaci i u dramskim
procesima. Zbog nedostatka komunikacijskih vjestina nastaju sukobi, a baveci se
dramom djeca ponajprije u¢e 0 komunikacijskim vjestinama te razvijaju socijalnu
kompetenciju. Uce se uociti problem, analizirati ga, diskutirati 0 njemu te nuditi
pozitivno rjesenje istog, a sve to dovodi do odgode agresivnog ponasanja, bilo ono
verbalno ili fizicko, jer se djeca nauce promisljati prije nego djeluju nekim agresivnim

ponasanjem.

Umjetnost, kao posebna ljudska djelatnost, u sebi ukljucuje stvaralastvo i podrazumijeva
razvoj sposobnosti estetskog izraZzavanja, te moze na razne nacine pomoci odgoju djeteta u
Cudesnom i sloZenom, a istovremeno spontanom procesu dozivljavanja svijeta, sebe i drugih

(Radovan-Burja, 2011, str.115).

Upravo zbog ove konstatacije u samom radu prikazuje se vaznost dramskog
odgoja i pedagogije koja bi trebala preuzeti dio zastarjelih metoda poucavanja u
vrti¢cima i Skolama. Dijete kao holisticko bi¢e s godinama je dobilo novi status u

drustvu te se prema njemu ne odnosimo kao prema slugi koja je podredena odraslim



osobama. Danas se na njega gleda kao na ravnopravno bice koje ima svoja prava, koje
istrazuje 1 zeljno je uCenja stoga zasluzuje da mu se pristupi na individualan nacin te
od dosada$njih. Interaktivni kazali$ni program idealan je pristup za ucenje novih
vjestina; sacinjen je od dramskih igara i tehnika, igranog dijela i odigrane problemske
situacije koju djeca vole i1 koje im dopustaju da kroz igru, ponekad i nesvjesno, uce.
Prije svega, druStveni problem prikazan u problemskoj situaciji koji se nastoji rjeSavati
mora se ticati publike koja sudjeluje u programu, mora biti u podrucju njihova interesa

I iskustva, u skladu s njihovom dobi i razumijevanjem.

ODGOJNO INTERAKTIVNO KAZALISTE

Forma kazaliSta o kojoj se ne zna i ne piSe puno jest interaktivno kazaliste.
Ovaj rad bavi se upravo njime te ¢e biti objasnjeno Sto interaktivno kazaliSte zapravo
predstavlja. Vec¢ina danasnjih europskih kazaliSta izgleda tako da je dvorana mracna,
a tek poneki dijelovi osvijetljeni §to stvara odvojenost izmedu publike i izvodaca, a
najcesce se u istima ne oc¢ekuje da ¢e izvodaci razgovarati ili otvoreno komunicirati s
publikom (Somers, 2008). Autor navodi kako upravo tu nastaje razlika interaktivnog
kazalista od drugih budu¢i da se u njemu oc¢ekuje angazman publike s pri¢om koja se
prikazuje u njezinim likovima. (Somers, 2008). No prije svega, potrebno je objasniti
vaznost dramskog odgoja 1 dramske pedagogije kako bi mogli objasniti u¢inkovitost

interaktivnog kazalista.

Mozemo primijetiti kako dramski odgoj zauzima sve vise prostora u odgojnim
skupinama pa tako svaki vrti¢ ima bar jednu dramsku skupinu, a gotovo svaki
odgajatelj primjenjuje neke od dramskih tehnika u svome radu na ovaj ili onaj nacin.
Sami pojmovi ,,dramski odgoj“ ili ,,dramska pedagogija‘ nisu kratko prisutni u svijetu.
Povijesni pregled zapocinje jos u 16.stoljec¢u kada se uocava postojanje prvih kazalista
za djecu koja su najcesc¢e bila na latinskom jeziku. S druge strane imamo jezuitske
samostane koji njeguju obrise crkvene drame, retorike i glazbe, a cilj su bili odgojni
savjeti prema crkvenim mjerilima, a ne traZenje ili njegovanje umjetni¢kih dubina
(Peri¢ Kraljik, 2009). Ve¢ po tome mozemo vidjeti kada je zapravo zapoceo odgoj
kroz dramu i kada se drama odvojila od toga da ima samo umjetni¢ku vaznost. Razvoj
profesionalnih kazaliSta miruje sve do polovine 20.stolje¢a kada se bitno razvija
dramski odgoj, navodi Peri¢ Kraljik (Peri¢ Kraljik, 2009). Vazno ime za dramski odgoj

bio je dramski istraziva¢ Slade koji razraduje u svome djelu Child drama (1954.)
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dramske igre za djecu, a radio je po nacelima kreativne djecje drame. (Peri¢ Kraljik,
2009.). Daljnji razvoj tekao je na nacin da se dramski odgoj uvodi u Skole, od vrtica
od sveucilista. Svjetski autori koji koriste naziv dramski odgoj ili odgojna drama su
Cecily O'Neill, Gavin Bolton, John O'Toole, a u nas Iva Grui¢ (Peri¢ Kraljik, 2009).
Kako navode Bali¢ i Dragovi¢, dramska je pedagogija prisutna u svijetu veé
desetlje¢ima, a implementirana je u mnoge segmente drustvenog rada s ljudima

......

2010). Nesto vise o povijesti interaktivnog kazalista re¢i ¢emo u sljede¢em poglavlju.

Dramska pedagogija bi trebala biti prisutna u obrazovhom sustavu, a ne
postojati samo kao izvannastavna aktivnost. Osoba koja je izuzetno znacajna i koja se
zalagala za implementaciju dramskog odgoja u vrtice i Skole bila je Zvjezdana Ladika.
ZasluZzeno je prozvana utemeljiteljicom hrvatske dramske pedagogije i naSom
najistaknutijom dramskom pedagoginjom koja je djelovala 60-ih i 70-ih godina
proslog stoljeca (Bali¢ i Dragovi¢, 2013). Autorice citiraju njenu izjavu koja kazuje da
dramski odgoj sluzi za oslobadanje dje¢je spontanosti i razvijanju kreativnih
mogucnosti za potpuni umjetnicki dozivljaj (Bali¢ i Dragovi¢, 2013) Nadalje, autorice
navode kako je nakon osnivanja Zagrebackog kazalista mladih 60-ih i 70-ih godina
20. stoljec¢a, zapocelo i razdoblje dramske pedagogije (Bali¢ i Dragovi¢, 2013.). Danas
je pak za promicanje dramske pedagogije zasluzan Hrvatski centar za dramski odgoj,
nevladina udruga osnovana 1996. (Bali¢ i Dragovi¢, 2013). Hrvatski centar dramskog
odgoja osnivatelj je 1 pokreta¢ raznih radionica, seminara koji su namijenjeni
struénjacima razlicitih profila kao $to su odgojitelji, dramski pedagozi, ucitelji,

edukacijski rehabilitatori i drugi (Bali¢ i Dragovic¢, 2013).

Zbog sve vece prisutnosti dramske pedagogije 1 odgoja, kroz razne radove 1
istrazivanja, pokuSava se dokazati i istraziti kako koriStenje istih utjece na dijete. Ono
Sto je sigurno jest da dramski odgoj pomaze djetetu u izrazavanju vlastitih emocija, u
prepoznavanju tudih emocija, u razvoju govornih sposobnosti, komunikacijskih i
socijalnih vjestina, kreativnosti i masSte. Prema Lugomer, dramski odgoj pomaze
djetetu u razvijanju sklonosti, sposobnosti, formiranju stavova, stjecanju i razvijanju
drustvene svijesti njezinih sastavnica: (samo)kriti¢nosti, odgovornosti, snosljivosti,
razvijanju humanih i moralnih uvjerenja i razumijevanju meduljudskih odnosa te
stjecanju samopouzdanja i sigurnosti (Lugomer, $§k.god.2000.-2001.). Ono ¢emu

dramski odgoj tezi jest odgojiti dijete za zivot 1 uCiniti ga spremnim za snalazenje u

6



situacijama koje nosi. Takav odgoj se ostvaruje kroz dramsku igru koja djetetu pruza
potpunu mogucnost slobode izrazavanja svojih stavova i misljenja, ideja i zamisli. U
isto vrijeme, kroz razli¢ite dramske aktivnosti -ulaze¢i u razne uloge, prikazujuéi razne
likove i pojave te stvari pomocu rijeci, pokreta, kretanja i zvukova, igra¢u omogucuje
da ostvari ne samo obrazovne zadatke, ve¢ i funkcionalne i odgojne zadatke.
(Lugomer,ak.god. 2000-2001.). Kako tvrdi Svacov, drama je nadin spoznaje stvarnosti
koji se dogada sudjelovanjem u dubinski znacajnim dogadanjima, pri ¢emu taj nacin
spontano teZi izrazavanju prikazivanjem. (Grui¢, Rimac Jurinovi¢ i Vignjevi¢, 2010).
Kako navode autorice, iz takve definicije mozemo is¢itati da zapravo dramski odgoj
okuplja sve moguce aktivnosti u kojima se djeca i mladi susre¢u s dramom, odnosno
dramskim medijem. (Grui€ 1 sur.,2010) Prema tome, moZemo re¢i kako se svako dijete
ukljuceno u odgojno obrazovni proces ranog i predskolskog odgoja susrelo s dramskim
odgojem bilo to kroz dramsku igru, pripremajuc¢i igrokaz za neku manifestaciju,

samim odlaskom u kazaliste ili dolaskom neke glumacke skupine u vrtic.

Ono S$to se najc¢esée navodi jest to kako je dramski odgoj ucinkovit oblik
iskustvenog ucenja kojim se uci kako odgovoriti na slozene drustvene procese na
kreativan nacin (Bali¢, Dragovi¢, 2013). Upravo radi toga poZeljan je u obrazovnom
sustavu, a razne dramske tehnike mogu pripomo¢i i u rjeSavanju sukoba, ali 1 kao
terapija. Prema Bali¢ 1 Dragovi¢, dramski odgoj mladom covjeku omogucuje dijalog
sa samim dramskim dijelom, s publikom kao su-kreatorom igre, s ostalim sudionicima
dramskog €ina, s umjetnosc¢u i sa Zivotom (Bali¢ 1 Dragovi¢, 2013.). Isto tako navode
kako se dramska umjetnost naj¢esce poistovjecuje s tekstom namijenjenom izvodenju
,,ha daskama®, a malobrojnima je poznato kako se dramska aktivnost odvija onda i kad

je namijenjena ucenju te osobnom rastu i razvoju. (Bali¢ 1 Dragovi¢, 2013.)

Upravo spomenuta terapijska obiljezja drame, pomo¢ pri rjeSavanju sukoba,
odgovor na slozene drustvene procese na kreativan nacin sastavni su dio interaktivnog
kazalista. Tipi¢no izvedba u interaktivnim kazaliSnim programima zavrSava na kriznoj
tocki koja se ne rjeSava samo razgovorom ve¢ sudionici ulaze u same uloge te reagiraju
onda kada to Zele. Publika mora biti zainteresirana, potice ih se da razumiju zasto je
krizna situacija nastala te ujedno pokusavaju pronaci pozitivne nacine rjesavanja tih
kriza (Somers, 2008). Interaktivnost se moze provesti na razne nacine. Bitno je dobro
poznavati temu koja se odabire. U svakom slucaju, voditelj programa mora biti

upoznat s poljem ljudskog iskustva kojim se bavi u interaktivnom programu (Somers,
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2008). Kada voditelj organizira interaktivni program mora promisliti 0 svim
informacijama koje bi sudionici mogli probaviti i o svim moguéim rjesenjima koje bi
mogli ponuditi. Nemoguce je predvidjeti sve, 1 zapravo se Cesto dogodi da interaktivni
programi otidu u nekom drugom, neplaniranom smjeru. Autenti¢nost samog programa
je klju¢na stvar ako Zelimo da interaktivan program bude kvalitetan i ako ocekujemo
da se publika ukljuci te da osjete da je program namijenjen bas njima. Isto tako, sa
starijim dobnim skupinama proces se moze Kreirati na na¢in da su svi sudionici
angazirani, §to povecava uvid grupi u sam program, ali i daje im osjecaj vaznosti, a
potencijalno je i inspirativno za kreiranje tema programa (Somers, 2008). Ako su
procesi u interaktivnom programu dobro kreirani, oni sadrzi sazete istine o covjekovu
postojanju i trazenju znacaja u svemu oko nas. Kako navodi autor, dramski je jezik
poput poezije te ga opisujemo kao pojacani oblik izrazavanja (Somers, 2008) te upravo
zbog toga uspjesno ostvareno dramsko iskustvo ima terapijski znacaj za sudionika.
Interaktivno kazaliste pruza terapijski ucinak sudionicima tako §to im omogucava da
razumiju prikazanu situaciju pozivajuéi se na svoje sjecanje ili osobnu pricu, ali im
isto tako omogucava da svoje sjecanje i svoju pri¢u promjene — isprave ili ne, §to je
povezano s njihovim miSljenjem o sebi (Somers, 2008). Na ovaj nacin, prema
Somersu, interaktivno kazaliste pruza iskustvo koje vodi osobnom rastu i moguc¢nos§céu
da se vlastite odluke sagledaju sa strane. Vodi sudionike do osobnog rasta stvaranjem
znacenja u odnosu izmedu dramskog iskustva i osobnog identiteta (Somers, 2008). Cilj
svakog interaktivnog programa jest da sudionici brinu o pri¢i i ljudima u njoj, da teme
koje su prozete u njima dotaknu sudionike kojoj god dobnoj skupini pripadali. Hoce li
netko odabrati interaktivno kazaliSte kao metodu rada u skupini ovisi 0 njemu samome,
ali njegova ucinkovitost u dopiranju do djece s raznim problemskim temama (npr.

multikulturalnost, agresija, zlostavljanje itd.) je neminovna.

Odgojno interaktivno kazaliste spada u primijenjeno kazaliste, a primijenjeno
kazaliSte ukljucuje prilagodeno dramsko iskustvo u odredenom socijalnom kontekstu
s oc¢ekivanom pozitivnom promjenom (Somers, 2008). Sam pristup moze sadrzavati
razli¢ite kazaliSne elemente — tehnike i igre, u kojima je sudionik nositelj promjene
(Somers, 2008). Rije¢ je o sirokom spektru izvedbenih praksi koje su se razvijale od
1970-tih godina (ukorijenjene i utemeljene, kako to knjiga prikazuje, u znatno starijim
tradicijama i iskustvima) a pojavljuju se pod nazivom kazaliSte u zajednici,

interaktivno odgojno kazaliste, kazaliSte za obrazovanje, kazaliste za napredak, forum



teatar, drustveno kazaliste i sl. (Luki¢, 2016.). Karakteristike primijenjenog kazalista

prema Somersu dijele se na Cetiri glavne :

1. Drama ukljuc¢uje modeliranje stvarnosti putem dramskog medija. Bas kao $to
inZzenjer gradi model mosta kako bi testirao njegove mogucnosti kad je
izgraden, u drami modeliramo Zivot 1 ispitujemo njegove slozenosti. (Somers,
2008)

2. Na$ identitet mozemo promatrati kao osobnu naraciju koja moze biti
modificirana i proSirena u odnosu na ucinak drugih situacija i iskustvima
kojima smo izloZeni (Somers, 2008)

3. Ulaskom u izmisljeni svijet stvoren u drami mozemo bolje shvatiti vlastiti
identitet, a to je glavni dokaz da se stavovi i ponasanja mogu mijenjati (Somers,
2008)

4. Znaju¢i da dramsko iskustvo nije stvarno, sudionici se mogu bez sumnje
prepustiti 1 otvoriti prema dramskom mediju. Dovoljno smo ,,unutar procesa“
da bismo se otvorili, a dovoljno ,,izvan njega“ da se ne bojimo te da mozemo
prepoznati koliko je zapravo udaljeno od stvarnosti. Ovo je takoder kljucni
faktor da sudionik promjeni neke stavove i ponasanja u dramskom procesu

odnosno da je otvoren i spreman na promjene (Somers, 2008)

Prema ovoj podjeli, mozemo reci kako je tu sazeta mudrost interaktivnog kazaliSta
jer putem njega ispitujemo zivot i zivotne situacije, shvacamo vlastiti identitet i
ispitujemo nase stavove, mozemo se otvoriti i osloboditi jer dramsko iskustvo nije
stvarno ve¢ se dogada paralelno sa stvarnim Zivotom, a daje nam moguénost da

preispitujemo vlastite odluke, dosadasnje ili buduce.

Prije svega, drama je drustvena umjetnost, ona djeluje na stvarnoj drustvenoj razini
i na simboli¢noj razini dramskog jezika (Somers, 2008). Kada je interaktivni program
pomno osmisljen, kada ima ciljanu publiku, poti¢e promjene krenuvsi od skupine koja
ga gleda, a onda ta ista skupina nauc¢eno prenosi na druge (Somers, 2008). Da bi se to
postiglo, intervencija unutar interaktivnog programa mora biti ugradena u relevantne
pedagoske, socioloske i dramske pristupe (Somers, 2008). Jo$ jedna vrsta kazaliSta
koja koristi takve pristupe, a spada u primijenjeno kazaliste je forum-kazaliSte. Forum-

kazaliste jedan je oblik interaktivnog kazalista.> Interaktivni program je oblik forum-

! Pedagogija potlatenih P. Freirea imala je utjecaj na razvoj kazaliSte potladenih, a unutar tog kazalista
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kazalista, a sastoji se od puno vise dramskih tehnika i igara. Kod forum-kazalista sve
se svodi na moguénost publike da zaustavi radnju, ude u ulogu odabranog lika i
promijeni tijek radnje. 2 Glavna sli¢nost, kako navodi Boal, je ta da forum-kazaliste,
ba$ poput interaktivnog programa, preobrazava promatrace u izvodace koji djeluju
(Grui¢, Rimac Jurinovié, Skarec, 2008 prema Boal, 2009). Kratkim osvrtom na
slicnost forum-kazalista i interaktivnog kazali§ta mozemo uvidjeti kako najveca
vaznost odgojno interaktivnog programa lezi upravo u tome da se stvaraju novi

pripadnici drustva koji ¢e znati djelovati i reagirati, a ne biti samo pasivni promatraci.

POVIJEST ODGOJNOG INTERAKTIVNOG KAZALISTA
Odakle potjece i kada je nastao pojam TIE- Theatre in Education koji se prevodi

kao ,,kazaliSte u obrazovanju“ odnosno odgojno interaktivno kazalis§te? Sam naziv
TIE- Theatre in Education stvoren je kao pokusaj da se u razrede uvedu metode
dramskog odgoja. Prije svega, zamisao je bila da djeca uce kroz zabavu i kroz nove,
osvjezavajuce, pristupe, a zamjene dotadasnje uobicajene nastavne metode. Prema
Johnu O'Tooleu, kazaliSte u obrazovanju zamisljeno je kao nastavak djecje igre, a
kombinacija teatralnosti i razrednih metoda poucavanja kako bi djeca mogla dozivjeti
nastavu o¢ima maste i kreativnosti prilikom kojih bi ucitelji mogli za svrhu ucenja
koristiti dramske uloge, kostime i ostale rekvizite kao poticaj (O'Toole, 1976.). Ono
Sto daje identitet ovakvom pristupu je to Sto je materijal uvijek posebno osmisljen i
pripremljen. Isto tako, djeca se ukljucuju u samo poucavanje. Dobivajuci razne uloge
uce se raznim vjeStinama, donose odluke, rjeSavaju probleme, pa tako sam pristup
mora biti fleksibilan kako bi se putem njega moglo prilagoditi potrebama svakog
djeteta. Kako bi sve funkcioniralo, bitno je da cijeli razred ili skupina nude prijedloge
1 ideje kako bi se sam rad s vremenom produbljivao i podizao na visu ljestvicu. Stoga
su potrebna razna usavrSavanja i edukacije kroz koje ucitelji i odgojitelji moraju
prolaziti, a koje ¢e poboljsati samu praksu (O'Toole, 1976). Danas se sve to primjenjuje
u odgojno interaktivnom kazaliStu, od toga da se djeca kroz takav nacin rada uce

raznim vjeStinama do samog 0sobnog razvoja voditelja programa koji se usavrsava u

A.Boal uspostavio je tri metode : nevidljivo kazaliste, forum-kazaliste i kazaliste slika. (Grui¢, Rimac
Jurinovi¢, Skarec, 2008). Prema Boalu, forum- kazaliste je kazali$na igra s pravilima u kojoj se
prikazuje nerijeSen problem za koji se poziva publika da predlozi i odigra rjeSenja. (Grui¢, Rimac
Jurinovi¢, Skarec, 2008 prema Boal, 1995, str.40)

2 U forum-kazalistu publika je dobrodosla ponuditi rjeSenje, ispitati §to vise moguénosti, usprotiviti se,
ohrabriti i utjesiti zrtvu (Grui¢, Rimac Jurinovi¢, Skarec, 2008).
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tom podrucju.

TIE je pretezito novi oblik kazalista, stvoren 1965. u Belgrade Theatru ® gdje su
odrzani brojni pilot-projekti koji su se pokazali uspjeSnima i dokazali da je dramski
odgoj pozeljan kao odgojna metoda u Skolama (Jackson, 1993). Ondje je drustvo
glumaca pokusalo doprijeti do ucenika radnicke klase osnovnih i srednjih skola no
nisu znali kojim bi na¢inom predstavili kazaliSte kao proaktivno iskustvo ucenja.
Drustvo glumaca sastojalo se od cCetiri ¢lana koji su odrzavali radionice, a dobili su
novo zvanje ,,actor-teachers* — ucitelj-glumac (Bennett, 2005). Program se razvio
nakon Drugog svjetskog rata. Laburisticka stranka, jedna od vodecéih politickih
stranaka u Ujedinjenom Kraljevstvu, htjela je restrukturirati srednjoskolsko
obrazovanje pa su tako umjesto Skole u kojima se djeca razlikuju prema uspjehu i
akademskim postignu¢ima, sredinom  60-ih godina proslog stolje¢a otvorili
»sveobuhvatne® Skole u kojima su djeca razli¢itih mogucénosti i ostvarenja stavljena
u isti razred. Umjesto selekcije, profiliranja i ocjenjivanja, tezilo se tome da u€enici u
svojoj razliCitosti imaju iste moguénosti i jednak pristup. To je bio pocetak
demokratizacije Skolstva, a doveo nas je do novih oblika teatra u Skolstvu (Bennett,
2005). U takvom pristupu dan zapocinje dramskim aktivnostima kojima se ulazi u
problematiku aktualnih zbivanja iz djetetova bliska okruZenja. Autor navodi primjer
jedne takve aktivnosti u kojoj se ispituje pozicija radnika u jednoj gradskoj tvornici.
Omogucava im se da uvide kako su radnici potplaceni 1 izrabljivani, a sam ucitelj-
glumac predstavlja vlasnika tvornice. Ucenici moraju odluciti hoée li i¢i u $trajk $to
im daje moguc¢nost da donose velike i vazne odluke ; hoce 1i ostati potlaceni ili ¢e se
izboriti za svoja prava. Nakon toga, ucitelji-glumci izvode odredenu situaciju koju
ucenici gledaju 1 procjenjuju. U odredenom trenutku ucenici se ukljucuju glumeci
radnike. Povratkom u razred, jedan od likova sjeda na ,,vruci stolac* gdje ga propitkuju
pokusavajuci otkriti uzrok njegova ponasanja. U¢itelj-glumac nakon toga razgovara s
ucenicama o tome Sto su iskusili 1 dozivjeli o Zivotu potlacenih radnika (Bennett,

2005).

S druge strane razvija se primjena dramskog odgoja u nastavi pri kojoj ucenici

3 Belgrade Theatre nalazi se u Coventryju, gradi¢u koji se bavio proizvodnjom automobila u
Midlandsu, u Ujedinjenom Kraljevstvu. Samo kazaliste je bilo bombardirano, a nakon obnove
otvoreno je novo kazaliSte za gradane nazvano prema pobratimljenom gradu Beogradu u znak
Europske rekonstrukcije gradova (Bennett, 2005).
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takoder istrazuju razlicite situacije kroz razli¢ite uloge kao novi pristup ucenju, sve
pod nadzorom ucitelja (Bennett, 2005.). Dramski odgoj u nastavi vise nije samo
priprema za izvedbu nekog dramskog djela i uéenje o dramskim stilovima i tehnikama
ve¢ se najviSe bavi istrazivanjem razliCitih tema i1 problema kroz igru uloga i
improvizaciju s naglaskom na razvijanje dje¢je kreativnosti, samosvijesti i
ekspresivnosti i socijalnim vjestinama na razini grupe (Jackson, 1993). Kako bi dublje
usli u temu, u sljede¢im poglavljima bit ¢e opisana vaznost dramskih tehnika i igara

koje se koriste u sklopu razli¢itih interaktivnih programa.

DRAMSKE IGRE | TEHNIKE KAOQO DIO INTERAKTIVNOG

KAZALISTA
Svaki interaktivni program sastoji se od dramskih tehnika i igara, igranog dijela

te igrane problemske situacije, a opisat zasto su uopce dio interaktivnog kazalista i
koje razvojne procese poticu kod sudionika procesa. Igra se opisuje kao glavna djecja
aktivnost i obaveza, a uz nju dolazi i stvaranje kao djetetova bioloska potreba®.
Postavljalo se pitanje moze li se s djecom uopce raditi dramske igre s obzirom na
njihovu psihofizic¢ku zrelost, a odgovor je taj da se simbolicka masta u djeteta spontano
aktivira te da ve¢ dvogodisnje dijete zapravo koristi simbolicke predmete Koji
zamjenjuje one stvarne u igri pa je upravo simbolicka igra pokazatelj kako je s
dramskom igrom vazno poceti §to ranije, uz prilagodbu prema dobi u kojoj se dijete
nalazi (Peri¢ Kraljik, 2009). Odgojitelj je taj koji poti¢e na dramsku igru, koji
usmjerava dijete, ali 1 onaj koji poznaje razvojna obiljeZja djeteta te ju zna prilagoditi
(Peri¢ Kraljik, 2009). Iako se dramske igre sve viSe igraju, to ne znaci da se dovoljno
igraju u predskolskim ustanovama. Mali je broj priru¢nika 1 knjiga iz kojih bi
odgojitelji mogli uciti i koji bi im posluzili kao vodi¢i u radu, ali Sto eS¢e ubacivanje
dramske igre u rad ucinilo bi odgojno obrazovni proces Sarolikijim i sadrZajnijim, a
djecu kreativnijima.> Upravo je dramska igra odli¢na podloga za razvijanje djecje
kreativnosti, a djetetu osim toga donosi iskustvo razli¢itih problema, ali 1 ucenje 0

njihovom rjesavanju. Tijekom igre dijete razvija svoj stav prema drugoj djeci i prema

4 O vaznosti igre govori nam ¢injenica da obogaduje i aktivira djedji psihofizicki razvoj te je u skladu
s time vrlo vazno iniciranje kreativne djecje igre u dje¢jim vrti¢ima poput likovne, matematicke,
tjelesne, glazbene i naravno, dramske igre (Peri¢ Kraljik, 2009).

5 Kreativnost predstavlja razvoj osobnosti u pozitivnoj drustvenoj sredini, a razvijanje djecje
kreativnosti obveza je odgojitelja u predskolskim ustanovama (Peri¢ Kraljik, 2009). Da bi potaknuli
djecju kreativnost, kako navodi autorica, potrebni su sljedec¢i ¢cimbenici: pozitivno drustveno
okruzenje, kreativni pojedinac i njegove osobine, kreativni misaoni proces, te krajnji kreativni rezultat
ili proizvod (Peri¢ Kraljik, 2009).
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sebi. Poslije ¢e lakSe ovladati postupcima i tehnikama noSenja s vlastitim negativnim
emocijama igrajuci se dramskih igara, a vazno je ponuditi raznovrsna rjeSenja za
izrazavanje i izbacivanje negativnih emocija (Peri¢ Kraljik, 2009). Onoga trenutka
kada dijete postane emocionalno zdravo, uéinit ¢emo to da ¢e znati prepoznati svoje
osjecaje, ali 1 osjecaje drugih te ¢e znati rjesSavati djecje sukobe, bolje ¢e komunicirati
S vrSnjacima, prepoznavat ¢e tude zelje i potrebe, a emocije ¢e izrazavati na
konstruktivan nacin, navodi autorica (Peri¢ Kraljik, 2009). Imaju¢i na umu ove
¢injenice, neminovno je to da bi svaki odgajatelj trebao poticati djecu na igranje
dramskih igara (ponuditi im rekvizite, izraditi s njima rekvizite, dati im potreban
prostor) koriste¢i ih samostalno ili u sklopu nekog programa. Cijela poanta dramskog
odgoja i dramske pedagogije moze se svesti na to da nam pruza opciju nenasilnog
rjeSavanja sukoba (uz, dakako, razvoj komunikacijskih vjestina i1 kreativnosti) §to je
klju¢na stvar u danasnjem svijetu u kojem su djeca okruzena medijima prepunim
nasilnih scena, kako u crti¢ima, tako u filmovima i igricama. Od toga ih ne mozemo
zastititi, ali ih moZemo nauciti $to je ispravno, a Sto nije, mogu zamijeniti podrazaje
koje pobuduju nasilne scene onim ljepSima, ispunjenima dje¢jim smijehom, $to im
pruza dramska igra. Ljutnja je prirodna emocija, i ne treba ju potiskivati, ali je potrebno
djecu uciti kako ju na pravilan nacin iskazivati. Isto vrijedi i1 za ostale emocije kao §to
su strah i tuga. Nakon upoznavanje djece s vlastitim emocijama i izraZavanjem istih,
najvaznije je naglasiti da svakom djetetu u predskolskoj dobi treba omoguciti da proba
dramsku igru, dramske tehnike i da se ukljuéi u program koji se provodi, a ne samo
darovitoj djeci za dramski iskaz. Kako kaze autorica Peri¢ Kraljik, sve su igre samo
planirane improvizacije, omogucéavaju slobodu izbora, izrazavanja i stvaranja i upravo
zato koristimo dramsku igru kao podlogu za stvaranje dobrog interaktivnog programa.
Dramska se igra najce$ée igra u uvodu interaktivnih programa kako bi se bolje
upoznali s djecom te kako bi dobili njihovu paznju nakon ¢ega se kroz program djecu
vodi raznovrsnim dramskim tehnikama. Razli¢ite dramske tehnike mogu pomo¢i u
prevenciji poremecaja u ponasanju djece, ali i pomo¢i djeci koja su smjestena u

institucije ili pak inkluzivno ukljuena u svakodnevni rad vrtickih skupina® zbog

® Dramske tehnike koriste se najée¢e u grupnom radu s djecom i mladima u terapijskom i
socijalizacijskom smislu, a zajedno sa razli¢itim dramskim aktivnostima moraju se modificirati
moguénostima sudionika, uvjetima i potrebama (Blazeka i sur. 2000). Iako se radi o grupnom radu,
one otvaraju prostor za individualan pristup svakom pripadniku grupe pa time sudionici u samom
pocetku rjeSavaju svoje pocetne strahove i otpore, a nastoji se kasnije osloboditi neke skrivene talente
i mogucénosti djeteta. (Blazeka i sur., 2000).
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psihofizickih ili odgojnih poteskoca (Blazeka, Jankovi¢, Rambousek 2000). Kako se
navodi, sam terapijski i socijalizacijski efekt moze se posti¢i jedino u sigurnom
okruzenju u kojem se svi medusobno prihvacaju, a sve to kroz igru i zabavu (Blazeka
i sur., 2000). Ako samo ozracje nije poticajno i ne odiSe energijom prihvacanja tesko
¢emo postici da se dijete u potpunosti otvori i prepusti te da nam dopusti da zavirimo
U njegov svijet te nam je to jedna od kljucnih polazi$nih toCaka za dobar interaktivni
program. Svaki odgojitelj, odnosno voditelj programa, bi trebao svojim primjerom
pokazati djeci kako se sluSaju drugi, kako se razumiju i prihvacaju drugi te kako se ne

treba bojati odbacivanja onda kad se otvorimo pred nekim.

Sada ¢emo se upoznati s dramskim tehnikama od kojih su neke koristene i u
naSem programu. Zasigurno jedna od najpopularnijih, koja se ¢esto koristi spontano,
ne znajuéi zapravo da je jedna od dramskih tehnika, jest vodena fantazija ili vodena
masta’. Sam naziv govori nam kako se djecu u ne¢emu vodi i da ih se pusta da mastaju.
ZamiSljena je tako da djeca sjede zatvorenih o€iju i slusaju §to im se prica, a pritom
moraju zamisljati ono $to ¢uju. Uvijek ju je moguce prilagoditi cilju kojem se tezi,
interesu ili problemu koji se tice grupe u odredenom trenutku (Blazeka i sur., 2000).
Vodena fantazija dopusta djetetu da se odvoji od svijeta u kojem trenutno jest te da
ode u neki drugi svijet gdje moZe zamisliti da ga nitko ne poznaje 1 podijeliti ono Sto
ga tisti. Isto tako, dode kako dobar uvod u temu, dobra prilika za promiSljanje jer se
postavi zanimljiva prica koja se ¢ita naglas. Nakon toga, Blazeka i sur. navode i
sljedece tehnike poput: stvaranje i nadogradnju price, predvidanje ili mijenjanje
sadrZaja price koja je bitna zbog poticanja suradnje i jaCanje odnosa u grupi. S druge
strane, tehnike koje tome pripomazu su i zajednic¢ko crtanje, pisanje, stvaranje scene,
vodena i pripremljena improvizacija te oblikovanje prostora (Blazeka i sur., 2000).
Autori navode kako pored spomenutih tehnika, postoje i tehnike bitne za
prepoznavanje drustvenih uloga, osobina i karaktera te kako djeca sudjelovanjem u
njima lakSe prepoznaju potrebe 1 interese, Zelje i emocije ostalih ljudi oko sebe, a neki
od njih su: pantomima, tehnike zamjene uloge, ogrtaca struénjaka, vruéeg stolca,

dijaloga kroz uloge.

Vruci stolac jedna je od koristenih tehnika u nasem programu. Ona ima vaznu

ulogu jer putem takve tehnike mozemo ispitati lik 1 pokusSati shvatiti sve njegove

" To je efikasna dramska tehnika kojom djeca osvjeStavaju vlastiti unutarnji svijet, dobiju priliku za
samoanalizu i analizu dozivljaja te otkrivanje novih spoznaja o sebi i drugima (BlaZeka i sur.,2000).
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postupke. & Sam vruéi stolac i vodena fantazija, prema podjeli autorice, spadaju u
dramske tehnike u kojima sudionici ostaju na rubu dramskog svijeta®. Nadalje, od
spomenutih tehnika, postoje i one kojima se radnja poigrava uz nizi stupanj stilizacije,
a tu bi spadala, na primjer, vodena improvizacija gdje se radnja odvija na nacin vrlo
blizak stvarnosti (Grui¢, 2002). Nadalje, dramske tehnike se dijele i na one u kojima
se radnja poigrava uz visi stupanj stilizacije, a od spomenutih to je pripremljena
improvizacija (Grui¢, 2002). U koju god podjelu dramska tehnika spada, neminovno
je re¢i da se dramskom ekspresijom sudionici razvijaju u psihickom, fizickom i
socijalnom smislu i upravo su zato glavna sastavnica interaktivnih programa (Blazeka
i sur, 2000). Svaki interaktivni program naj¢es¢e ima odgojni cilj, bar je u nasem
sluCaju imao, 1 zato je vazno pojasniti kako razlicite dramske tehnike utjecu na
sudionike procesa'®. Upravo je uloga voditelja da promisli pri izboru dramske tehnike
Sto zeli njome postic¢i kako bi se stvorio kvalitetan i sadrzajan interaktivni program

koji prati tematiku i dovodi do ostvarenja zamisljenog cilja.

PRIKAZ PROGRAMA ,,VILINSKI SVIJET*
1.1 ODABIR TEME ZA INTERAKTIVNI PROGRAM

Prilikom postavljanja interaktivnog programa i odabira teme osvrnuli smo se
na razli¢ite problematike s kojima se odgajatelji, ali i djeca u sklopu ranog i
predskolskog odgoja svakodnevno susre¢u. Znali smo ¢ime se Zelimo baviti, ali nismo
znali koji ¢emo kazali$ni smjer odabrati. Forum kazaliste nam je bila prva ideja, no na
kraju smo se odlu¢ili za interaktivni kazali$ni program. U tom trenutku bila nam je
bitnija sama interaktivnost i uklju¢enost djece koju nam je nudio sam program sa
svojim igrama i zadacima. Samo forum kazaliSte ¢inilo nam se kompleksnije buduéi
da nema uvodnih igara te se sve svodi na to da djeca sama odabiru trenutak u kojem
treba reagirati, zaustaviti radnju, u¢i u lika i unijeti promjenu u radnji. Za forum
kazaliSte ipak treba ponesto djecjeg doticaja s istim kako bi dobili konkretne rezultate.
Takoder, smatrali smo da je za ovu dob (predSkolska dob, od 6 do 7 godina) pogodniji

interaktivni program buducéi da je ispunjen raznim zadacima i igrama koje djeca uz

8 Jedan ili vise likova iz dramske price sjeda nasuprot ostalima, a sudionici mogu postavljati pitanja
pokusavajuci otkriti zasto je lik iz dramske price odlucio postupiti kako je postupio (Grui¢, 2002).

® Ostati na rubu dramskog svijeta bi zna¢ilo da sudionici ne moraju ué¢i u zamisljeni svijet ve¢ se
zaustavljaju na rubu istog te im to omogucuje postupan ulazak u zamisljeni svijet zajedno ga
stvarajuéi s voditeljem (Grui¢,2002).

10 Svaka dramska tehnika definira nacin kako je grupa raspodijeljena, vrstu angaZmana te na¢in
oblikovanja radnje (Grui¢,2002).
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pomoc¢ odraslih rjeSavaju, ako je to potrebno. Htjeli smo osmisliti interaktivni program
koji ¢e se doticati nekog najcesceg, najocitijeg problema u ranom odgoju. Ono §to smo
zajedni¢ki primijetili jest da je najprisutnija agresija i da je to zasigurno najaktualniji
problem. Nismo se odlucili bazirati samo na fizicko zlostavljanje ve¢ 1 na ono
verbalno, ali i na pocetnicko etiketiranje koje se javlja ve¢ u predskolskom uzrastu.
Svi smo imali prilike dozivjeti kad jedno ili viSe djece uzastopno uznemiruje, napada
ili pak ozljeduje neko dijete, a zajednicki smo odlucili da je to tema kojom se Zzelimo
baviti. Ono $to smo primijetili jest da dijete obi¢no biva sustavno zlostavljano te se
teSko oduprijeti trendu zlostavljanja jednom kad krene. Ovim interaktivnima
programom nastojali smo djecu potaknuti na osvjes¢ivanje tog problema i zajednickim
snagama pokusati do¢i do rjeSenja. Nakon odabira teme, morali smo odabrati na koji
nacin bi uprizorili takvo nesto, tko ¢e nam biti likovi 1 $to ¢e oni prikazivati. Smatrali
smo da je najbolja opcija za uprizoriti takav problem upravo interaktivni program jer
samim ulaskom sudionika u dramski svijet dobijemo konkretna rjeSenja i odgovore.
Ono $to nam interaktivni program pruza jest da se sudionici mogu ukljuciti i predlagati
rjeSenja te tako utjecati na razvoj radnje i ponasanje likova, a isto tako introvertirana
djeca se imaju priliku ukljuciti buduéi da je sam program ispunjen razno raznim
zadacima, a samo forum kazaliSte zahtijevalo bi od njih odlazak na scenu, uprizorenje
nekog dogadaja za §to nije svako dijete u grupi stvoreno. Ukljuc¢ivanjem djece u sami
program c¢inimo da postanu aktivni sudionici koji reagiraju na problem koji se odvija
ispred njih Sto ¢e svakako dovesti do toga da jednog dana postanu aktivni ¢lanovi
drustva u kojem zivimo. Interaktivni program kao takav je ucinkovit pristup u
postizanju pozitivnih odgojnih ishoda §to su nam dokazali odgovori djece. Cilj nam je
bio iznjedriti prosocijalno ponaSanje i empatiju. Prosocijalno ponaSanje ukljucuje
blagonaklonost, ljubaznost, materijalno pomaganje i moralnu podrsku, empatiju i
altruizam (Eisenberg i Miller, 1987; prema Pavlovi¢, 2012). Vode¢i se time,
pomaganje drugim ljudima bitan je kriterij moralnog ponasSanja, stoga je «moralna
obaveza» i jedna od glavnih ljudskih vrednota pruZanje pomo¢i nesretnim ljudima i
onima koji su u nevolji (Pavlovi¢, 2012). Prema ovim definicijama, od djece smo
ocekivali da reagiraju, da shvate da problem 1 sukob postoje i da se on treba rijesiti i
da ga ne smiju samo promatrati. Ocekivali smo da ih dotakne i potakne da pozele
promjenu. Htjeli smo nastaviti raditi s njima na ovome problemu te nastaviti razvijati

njihovo moralno ponasanje.
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Sama prica interaktivnog programa nastala je spontano. Bez previse razmisljanja
odabrali smo vile i ¢arobni svijet, bi¢a koja ne prestaju impresionirati mladu, ali i
stariju publiku. Promisljajuci dosjetili smo se kako bi djecaci mogli odbijati samu pricu
budu¢i da su vile etiketirane kao likovi za djevojcice, pa smo, kako bi to sprijecili,
ubacili jednog vilenjaka. Uz vile spontano je dosla i Skola u kojoj uce ¢arolije. Nismo
htjeli da ih podsjec¢a na vrti¢, ve¢ na skolu u koju ¢e krenuti i u kojoj ¢e rjesavati
probleme na nacine koje su ponudili u programu. Predstavili smo tipi¢nu situaciju
ruganja jedne djevojcice drugoj radi neceg u ¢emu jedna nije dobra, a u sljede¢em

poglavlju bit ¢e opisane faze interaktivnog programa i od ¢ega se sve sastojao, a biti

¢e prilozene i fotografije.

Slika 1. Promisljanje o temi interaktivnog programa
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Slika 2. Nastanak lika Sofije i Viktorije

1.2 FAZE INTERAKTIVNOG PROGRAMA
Interaktivni program proveli smo u dramskoj skupini u dje¢jem vrti¢u ,,Dobro

13

drvo®“ gdje se kombiniraju elementi razli¢itih odgojno-obrazovnih pristupa i
pedagoskih koncepcija. Dramska skupina vodena je od strane odgajateljice Ane
Malnar koja nam je ustupila svoju odgojnu skupinu (dob 6-7godina) koja je veé
upoznata s razli¢itim dramskih procesima. Ovo im je bio prvi susret s interaktivnim
programom, a sam program napravile smo kolegice i ja zajedno s profesoricom Masom
Rimac Jurinovi¢. Prije samog pocetka igranog djela, djeca su se razli¢itim dramskim
tehnikama i dramskim igrama ,,zagrijali“ za sam ulazak u zamisljeni svijet. Igra koja
je sprovedena : pauci i muhe (s prilagodbom vile/vilenjaci — ¢arobni Stapic¢), a nakon
nje procitana je vodena masta. U sljede¢im poglavljima bit ¢e opisana igra i prikazan

tekst vodene maste koja se procitala sudionicima interaktivnog programa.
Pauci i muhe — vile/vilenjaci i ¢arobni Stapié¢

Dio djece sjedi u krugu na stolicama, ostatak stoji na nogama svaki iznad
jednog djeteta kao njegov ,,cuvar. Jedna stolica ostaje prazna odnosno jedan vilenjak
ili vila nemaju svoj Carobni Stapi¢. Stojec¢a djeca predstavljaju vile i vilenjake, a

sjedeca Carobne Stapice, a vila ili vilenjak koja/koji nema svoj ¢arobni Stapi¢ migom
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pokusava dozvati dijete koje pripada drugoj vili ili drugom vilenjaku i na taj na¢in mu
ga oteti. Trajanje igre je 10 minuta, moze se produziti ovisno o interesu djece. Ilgrom
upoznajemo djecu i ona upoznaju nas, a zabavna igra uvijek je dobar pocetak nekog

iskustvenog ucenja jer zainteresira djecu za daljnji rad.

Zapazanja: Reakcije djece za vrijeme igre bile su pozitivne te im se igra svidjela. Svi

su sudjelovali, i tesko smo prekinuli s igranjem iste.
Vodena masta

Vodena masta pisana je kako bi docarala djeci svijet u kojem se odvija igrani

dio. Djeci se daje upute da zatvore oci i otputuju u vilinski svijet.

Danas kre¢emo na putovanje u jednu ¢arobnu Sumu. Hodate kroz Sumu, ¢ujete
pucketanje lis¢a i grana pod vasim nogama. Osjecate miris trave, pogledate lijevo,
pogledate desno, okruzuju vas velika stabla s dugackim granama, koje kao da vas
pozivaju na igru. Potok glasno Zubori, kao da zZeli nadglasati pjev ptica. Kroz kro$nje
ugledate gusti rep vjeverice koja bjezi u svoju duplju. Hodate dalje i Suma postaje sve
gusca i guséa, ali svjetlost i dalje dopire do vas. Podignete glavu da vidite zaigrani let
ptica, kad kraji¢kom oka ugledate nesto sjajno na drveéu. Sto bi to moglo biti? Aha, to
su sigurno vile 1 vilenjaci, ta ipak je ovo arobna Suma. Prica se da se radaju iz rose
koja pada po velikom lis¢u stabla koje raste na nepoznatom brdu te da imaju ¢arobne
moci koje koriste kako bi pomagale drugim ljudima. Neki vjeruju da su vile 1 vilenjaci
zaStitnici nasih gradova. Kada se osjecas nervozno samo zamisli vilu 1 vilenjake kako
su pored tebe, kada si tuzan sjeti se njihovog veselog plesa na livadi, a kada se boji$
mraka, potraZi nesto sjajno, sigurno je blizu tebe. To te vile i vilenjaci Cuvaju da moZzes

u miru zaspati.

Vile i vilenjaci se nalaze svuda oko nas: krosnjama drveca, oko rijeka i jezera,
na Sumskom tlu, u vrtu, u moc¢varama...Zato sljede¢i put kada si u Sumi, pogledaj u
kro$nju jer se vile i vilenjaci drve¢a mozda tamo nalaze. Pogledaj po Sumskom tlu jer
kada naide$ na panj, pomno potraZi otvore gdje su nekada rasle grane. Zapravo ne
morate ni i¢i u Sumu da ih nadete jer znate kako se kaze, gdje ima cvijeca, ima i vila
jer vrt pun procvalog cvije¢a moze skrivati pravo vilinsko carstvo. A da ljudi samo
znaju S§to grmovi skrivaju, koje vilinske tajne Cuvaju... Ako nekada vidi§ leptire u

velikom broju, dobro pogledaj lete li vile i vilenjaci medu njima. Mozda si zamijenio
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krila leptira njihovim krilima.

Ljudi ne idu bas ¢esto u mocvare, ali da idu sigurno bi vidjeli velicanstven
prizor prateci si¢usne tragove u tlu koji ¢e te odvesti sve do vilinskog kralja i kraljice.
Uh! Jo§ vam nisam niSta rekla o opremi nasih vila 1 vilenjaka. Jako su pametni te se
uvijek obuku kako bi ih mi teze uocili, obuku se sli¢nih boja kao grane, cvijece ili
lis¢e, skrivaju se iza leptirovih krila, zavlace se u pukotine. No, to ne znaci da ih ne
mozes vidjeti, ako pored sebe imas fotoaparat, slikaj par slika, jer su upravo fotografije
mjesta gdje najc¢es¢e vidamo vile i vilenjake kako zaigrano istrazuju nas$ svijet. Da bi
naiSli na vilinsko kolo treba Setati sjenovitim ¢istinama u tithom djelu Sume, a ne

zaboravi da pleSu samo na mjesecini. ..

Nakon Sto djeca otvore oc¢i pred njima stoji vila Sofija, upraviteljica Doma za
¢arolije. Pita djecu mogu li joj pomo¢i da nauci svoje vile kako biti bolje prijateljice
jer je prijateljstvo jako vazno u vilinskome svijetu, a da je ¢ula da je tako i u svijetu
ljudi. Pomocu ¢arobnoga praha te velom kojim ih prekriva, djeca prolaze kroz portal i
dolaze u vilinski svijet. Najvaznije nam je bilo da se djeca uzive u pric¢u kako bi
ozbiljnije shvatila samu problematiku koja je prikazana u igranom djelu programu
upravo zato koristimo elemente poput ,,Carobnog* praha 1 vela kako bi djeca Sto vise

povjeravala u ono §to pricamo. Vodena masta uspjesno ih je odvela u zacarani svijet.
Igrani dio

Sofija (uznemireno hoda po sobi, primijeti djecu, razmislja, odustaje, ipak im se

obraca):

Ja sam ¢ula da je u vaSem svijetu prijateljstvo jednako vazno pa sam odlucila do¢i u
vas svijet jer sam sigurna da mi vi mozete pomoci. Oh, nisam vam se ni predstavila.
Ja sam Sofija, upraviteljica Doma za Carolije. Pou¢avam vile carolijama... i bas je tu
sve krenulo po zlu! Ma uopc¢e nisam sigurna trebam li vam to pri¢ati? Ali hajde, reci
¢u vam. Hm, odakle da pocnem? Ovako, Bilo je to jednog obi¢nog jutra u §koli, ja sam
poucavala o brzom rastu biljke, to¢nije tome da biljka pomocu ¢arolije izraste u
sekundi i moje dvije vile ,u¢enice, Brunhilda i Viktorija su to pokuSavale izvesti, no
Viktoriji nije iSla ¢arolija... Brunhilda joj se rugala, a Viktorija ju zacarala (prica
uzurbano, nepovezano ...). Zapravo, ne znam ni ja §to se to tu to¢no zbilo. Zelite li vi

vidjeti Sto se dogodilo? Mozda najbolje da pogledamo! Otputovat ¢ete sa mnom u
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vilinski svijet pomoc¢u ¢arobnoga praha. Ali arobni prah je jako snazan pa da vas ne
bih pretvorila u vile i vilenjake pokrit ¢u vas ultraturboextra ¢arobnim velom. Molim
tetu Anu 1 MaSu da mi pomognu. Na satu Sofija poucava mlade vile kako pomocu
Carolija potaknuti sazrijevanje plodova. Kada uc¢enicama objasni lekciju, izlaze van
kako bi vjezbale. Eleonori i Brunhildi ide odli¢no, a Viktorija svaki put pogrijesi (moze
biti jako duhovito). Brunhilda joj se ruga, Viktorija se razljuti, pomocu ¢arolije ju
zaledi i sakrije u ostavu za alat te nastavi vjezbati. Viktorija prvo laze Sofiji da ne zna
gdje su Eleonora i1 Brunhilda, ali onda shvaca da je ucinila pogresku te moli Sofiju za
pomoc¢. Objasnjava da se jako naljutila i da nije razmisljala i da joj je sad bas jako Zao.
Sofija joj odgovara da sama ispravi svoju pogresku, ali joj dodjeljuje pomagace - tri
iskusnije vile i ljudske struénjake za prijateljstvo. U nastavku je dijalog izmedu vila i

kako se sve to odvijalo.

Sofija: Dobro jutro drage moje vile! Okrenite stranicu 53. cjelina broj 5,naslov ,,Kako
pravilno upotrijebiti Caroliju Florux“ — u prijevodu, kako uciniti da biljka izraste u

jednoj sekundi. Bacimo se na posao.

Sofija demonstrira ostre i prezicne pokrete carobnim Stapicem (kao da crta zvijezde

Stapicem po zraku):

Uzmite svoje Carobne Stapice i postavite th ovako. Za pocetak, pazljivo pogledajte

kako ja to radim, pa ¢ete nakon mene i vi pokusati. Engelebengele baku-¢i.

| cvijet izraste. (Vile pomocnice bacaju cvijet preko paravana zavezan za uze ¢ime su

djeca bila fascinirana)

Sada je va$ red. Prvo probajte samo StapiCem ponoviti S§to sam ja ucinili, ne

izgovarajuci brojalicu.

Brunhilda i Viktorija pokusaju, Brunhilda uspije, a Viktorija ne.
Brunhilda:Jes! Uspjela sam, he he.

Viktorija (fuzno) : Cinilo se puno lakse...

Sofija: Brunhilda to je bilo odli¢no. A ti Viktorija, nemoj se obeshrabriti, sve je u redu,
ne ide svakome iz prve, a ovo nije nimalo laka ¢arolija. PokuSaj jo§ par puta pa ¢emo

spojiti pokret 1 ¢aroliju.
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Viktorija vjezba, ne ide joj bas najbolje...

Sofija: U redu, sad kada ste uvjezbale pokrete, spremni smo to spojiti s ¢arobnim

rije¢ima. Pa idemo probati.
Brunhildi uspije iz prve, Viktoriji ne...
Brunhilda: Engelebengele baku- ¢i. Zamahne $tapi¢em i ¢arolija uspije. Toooo!

Viktorija:Engelebengele ¢ika-bu! Zamahne Stapi¢em, krivo i ¢arolija ne uspije, vec¢

se zacuje glasni lom, kao grom. Neeee! Ne mogu ja to...
Brunhilda joj se krene rugati.

Ovo je klju¢an trenutak u kojem smo oc¢ekivali da ¢e djeca prepoznati kako je to Sto se
odvija pred njihovim o¢ima nesto Sto treba zaustaviti. Nakon $to se Brunhilda rugala
Viktoriji, Viktorija iz o€aja pokusSa jo$ jednom izvesti ¢aroliju te umjesto da ju usmjeri
prema cvijetu na kojem su vjezbali, usmjeri ju ka Brunhildi. Izgovori krivo ¢aroliju i
tako zaledi Brunhildu. Za to vrijeme, Sofija je otiSla na sastanak, a vraca se sa
Skolskom upravom koja taj dan razgledava razrede i nastavne metode koje se ondje
provode. Ondje otkriju da im Viktorija laze kako ne zna gdje je Brunhilda te otkriju
$to se zapravo dogodilo. Clanovi §kolske uprave zajedno sa ugiteljicom Sofijom
odvajaju se od Viktorije, na¢ine krug i pokuSavaju smisliti rjeSenje problema. Sve $to
publika uspijeva Cuti su 4 rije¢i koje su naglasene : ZALEDILA — jer je Brunhilda
zaledena, CAROLIJA- jer je Viktorija bacila krivu ¢aroliju, PRIJATELISTVO- jer je
bitno da se pomire i POMAGACI- jer su im potrebna djeca-pomagaci budu¢i da njih

dvije same ne mogu i ne znaju rijesiti konflikt.

Zapazanja i izjave djece : Djeca su pomno pratila igrani dio, a u trenutku kada je
Viktorija neuspjesno izvela caroliju, jedna je djevojcica rekla : ,, Nema veze Viktorija,
naucit c¢es! . Zapravo je djevojcica potakla interaktivnost programa Sto nam je dalo
povratnu informaciju da smo dobro postavili igrani dio. Kad je Sofija ¢arala i kad se
nakon izgovorene carolije cvijet prebacio preko paravana, jedan je djecak rekao: ,, To
baca netko od iza* $to su ostali negirali. To nam pak kazuje kako su stvarno vjerovali
u ono Sto gledaju i iako su znali da to netko baca, htjeli su vjerovati kako je sve to

stvarno.
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Djeca kao strucnjaci

Nakon predstavljene problemske situacije u kojoj je vila bila izrugivana djecu
dijelimo u tri skupine — sa svakom skupinom je jedna odrasla pomagacica. Svaka
skupina dobije zadatak koji moraju obaviti. Trebaju osmisliti:

a. Carobna formula za odledivanje

b. Ples za odledivanje

c. Pjesma za odledivanje
Nakon $to s pomagacicama osmisle carobnu formulu, ples 1 pjesmu za odledivanje
predstavljaju ih Viktoriji pored koje se nalazi zamrznuta Brunhilda. Prva skupina
izgovori osmisljenu formulu rijeCima koja ne uspijeva odlediti Brunhildu iako se
Brunhilda na trenutak pomakne. Zatim je druga skupina predstavila svoj ples nakon
¢ega ponovno nisu uspjeli odlediti vilu. Tre¢a skupina otpjeva svoju pjesmu, ali ni oni
ne uspiju. Zaklju¢imo da treba probati i rije¢i i pokret zajedno, a ta kombinacija je
uspjela. Vile su odledene. I ljute jedna na drugu te se krenu svadati nakon Cega ih
Sofija posjedne na vruci stolac.
Zapazanja 1 izjave djece: Ovdje smo razmisljali kako djeca nece povezati da trebaju
spojiti formulu, ples i pjesmu u jedno kako bi carolija proradila i odledila Brunhildu,
medutim jedan je djecak odmah zakljucio sljedece: , Trebamo probati spojiti sve
zajedno, mozda uspije.
Ocekivale smo kako ¢emo mi morati naglasiti da mozda pokusaju spojiti sve zajedno

buduci da se pri izvedbi svake stavke posebno Brunhilda malo odledila.

Slika 3. Posvadane vile i zabrinuti djecak
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Vrudi stolac

Sofija predlaze djeci da pitaju vile §to se to¢no dogodilo medu njima i da
podijele s nama svoje osjecaje. Djeca imaju pravo postaviti koje god zele pitanje kao
i dati savjet. Bit cijele tehnike jest da djeca postavljajuci pitanja pokusaju otkriti uzrok
problema te da povezu vlastito iskustvo s videnim te iz svojeg primjera ili iskustva

predloze konkretnu ideju odnosno rjesenje problemske situacije.

Zapazanja i izjave djece : Djeca su u ovome dijelu postavljala uobicajena pitanja
poput: ,, Zasto ste se posvadale? “, ,,zasto si joj se rugala? “, ,,zasto si ju zaledila? “, a
ta pitanja dovela su do ponovne svade izmedu Viktorije i Brunhilde pa se moralo
prijeci na sljedeci zadatak odnosno obratiti se djeci za pomo¢ pri rjeSavanju ove

situacije.
Dramska improvizacija

Poslije vruceg stolca, djeca su dobila zadatak da improviziraju pomirenje vila,

Sto bi jedna trebala napraviti da bi joj druga vila oprostila i obrnuto.

Za sam kraj interaktivnog programa u trajanju od 45 minuta, djeca su otplesala

zajednicki ples skupa s vilama.

Zapazanja i izjave djece: Vile su sjedile ljutite jedna pored druge okrenute ledima.
Jjedan djecak dosao je do Viktorije i rekao joj : ,, Hoces cvijet da ti bude bolje? Da li ti

je pomogao?
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Slika 4. Djecak donosi cvijet vilenjaku

Ovaj trenutak pokazuje koliko su djeca ozbiljno shvatila cijelu situaciju. Nakon toga,
dolazi djevojcica zajedno sa svojom prijateljicom i pokazuje posvadanim vilama
kako bi mozda trebale napraviti ,, mir, mir do neba!* ili pak izgovoriti jedna drugoj
,, mir,mir,mir nitko nije kriv*. Nakon svega, svi su poceli Skupno nagovarati vile da
su moraju pomiriti, a jedna je djevojcica objasnila kako je u redu ponekad se
posvadati, ali da se moramo znati i pomiriti. Nakon izgovorenih savjeta, vile se

odluce pomiriti §t0 sSmo sve proslavili pjesmom i plesom.
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Slika 5. Pomirenje vila

Slika 6. Zajednicki ples
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ZAKLJUCAK

Dramska aktivnost ima veliki znac¢aj u holistickom razvoju djeteta — od
govornog preko motori¢kog razvoja, do razvoja kreativnosti, ali i tolerancije prema
drugima. Nakon provedenog interaktivnog programa uvidjeli smo kako djeca na
zabavan i zanimljiv nacin uce o pravilnim obrascima ponasanja te smo zakljucili da je
on dobra metoda rada za postizanje razli¢itih ciljeva u odgoju i obrazovanju ranog i
predskolskog sustava. Nasim interaktivnim programom pokusali smo doprijeti do
djece i uvjeriti se da su svjesni da su djeca oko njih, a nekada i oni sami, izrugivani od
strane druge djece te da to treba sprijeciti. U naSem programu, od djece smo dobili
suosje¢anje, empatiju, osjetio se altruizam, zajedniStvo. Djeca su suradivala
medusobno, ali i s vilama pomagacicama. Bila su voljna pomoc¢i posvadanim vilama i
§to je najbitnije, nisu odustajala od ideje da se one pomire. Trudili su se shvatiti kako
je problem nastao i §to se sve moze poduzeti da se isti rije$i. Prema vlastitim
zapazanjima tvrdim da djeca u ovakvom programu uzivaju i uce vise nego $to smo svi
zajedno svjesni te bi zaista takve aktivnosti trebale postati dio rada svakog odgajatelja.
U trenutku kada djevojcica tjesi vilu govoreci joj da je u redu onda kad joj nesto ne ide
od ruke, djecak koji nudi cvijet vili kako bi se osjecala bolje, i sva ostala djeca koja su
se ubacivala u rije¢ jedna drugima sa svojim videnjima pomirenja su pokazatelj kako
je program bio uspjeSan. Djeca kroz program skupno dolaze do rjeSenja problemskih
situacija, a sve zapocinje i zavrSava igrom ili plesom. Ako djeci kroz ovakve dramske
metode prezentiramo sadrZaj koji trebaju usvojiti 1 ako ih aktivno uklju¢imo u sam
proces rada, u€inak ¢e biti bolji 1 trajniji, a mozak ¢e pohraniti viSe informacija
(Bojovi¢, 2015). Smatram kako bi dramski odgoj zasigurno trebao imati vazno mjesto
u jednom djetetovom danu u vrtiéu i nijedno dijete ne bi trebalo biti zakinuto za bilo
kakvo dramsko iskustvo jer ono oslobada i potice razvoj njihove osobnosti i karaktera.
Zaklju¢ujem kako smo ovim programom dobili puno jer smo imali paznju djece od
prvog do posljednjeg trenutka programa, svi su bili ukljuceni, a problemska situacija
nije bila zanemarena. Takva kreativna drama kakva se provodi u interaktivnom
kazaliSnom programu je razvojni alat koji ima mo¢ pomo¢i djeci u razvijanju paznje i
ljubavi prema ucenju §to ¢e ih dobro pripremiti za Skolu (Bojovi¢, 2015). Zasigurno
ne zelimo djecu koja ¢e sjediti u klupama bojeci se izre¢i svoje misljenje, zelimo da
djeca iz vrti¢a izadu samouvjerena u izgovaranju svog misljenja na glas, da ne okre¢u
glavu od problema te da ih znaju rijesiti, a upravo interaktivnim programom mozemo

posti¢i tako neSto. Drama je osobito pogodna za intervenciju u socijalizacijski proces
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djece i mladih jer pruza i iskustvo neuspjeha, sukoba s okolinom, pogresnog izbora,
krSenja pravila prilikom ¢emu se djeca uce uzrocno posljedi¢noj vezi dogadaja, ali i
bezuvjetnoj podrsci i prihvacanja (Blazeka, Jankovi¢ i Ramobusek, 2000). Prolazeci
kroz takve procese djeca iskustveno uce ulazec¢i u uloge i situacije koje bi ih snasle u

pravim zivotnim prilikama.
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Izjava 0 samostalnoj izradi rada

Ja Anamaria Mari¢, studentica UCciteljskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, kao
autorica zavrSnog rada pod naslovom [Interaktivni kazalisni program za djecu
predskolske dobi, izjavljujem da sam zavr$ni rad izradila samostalno pod mentorstvom
dr. sc. Ive Grui¢ pred. U radu sam primijenila metodologiju znanstvenog rada i
koristila literaturu koja je navedena na kraju rada. Uz svoje steCeno znanje, tude
spoznaje, stavove, zakljucke, teorije i zakonitosti koje sam izravno ili parafraziranjem
navela u radu, citirala sam i povezala s koristenim bibliografskim jedinicama sukladno
odredbama Pravilnika o zavr§nom radu U¢iteljskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu.

Rad je pisan na hrvatskom jeziku.
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