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SAZETAK

Igra je temeljna aktivnost svakog djeteta. Kroz igru dijete upoznaje sebe i svijet oko sebe, ali ono

najbitnije jest da igra utjece na djetetov cjelokupan razvoj.

Simbolic¢ka igra se u pedagoskoj teoriji odreduje kao igra zamisljenih situacija u kojoj dijete koristi
predmete “kao da”, odnosno vrsi zamjenu funkcije nekog predmeta za funkciju nekog drugog
predmeta. U toj igri dijete se razvija primjenjujuéi simbolizaciju (Miljak, 2009.) te brojne
socioemocionalne odnose “igra” u igri na nacin kako ih je ono doZivjelo 1 razumjelo. Simbolicka
igra utjeCe na njegov socioloski, emocionalni i kognitivni, razvoj, kao i razvoj kognitivnih
sposobnosti, kreativnosti i boljeg razumijevanja meduljudskih odnosa. Uloga odgajatelja u
simboli¢koj igri ovisna je o samoj slozenosti igre koju iniciraju djeca. Odgajatelj je odgovoran za
organizaciju poticajnog pedagoskog okruzenja u sveukupnom pedagoskom kontekstu, kao i u ulozi
suigraca ili prikupljanju dokumentacije u igri te unapredivanju igre na osnovi refleksije prikupljene

dokumentacije.

Uz navedeno, odgajatelj vodi racuna i osigurava fleksibilnu organizaciju djecjih aktivnosti, kako

ne bi dolazilo do prekida djece tijekom same igre.

Kljuéne rijeci: igra, razvoj djeteta, simbolicka igra, odgojitelj



SUMMARY

Play is a fundamental activity of every child. Through play, the child gets to know himself and the
world around him, but the most important thing is that the game embodies the child's overall
development.

Symbolic play is defined in pedagogical theory as a game of imagined situations in which a child
uses objects "as if", replaces the function of an object with the function of another object. In this
game, the child develops by applying symbolization and many socio-emotional relationships

"playing” in the game in the way he experienced and understood them.

Symbolic play influences his sociological, emotional, and cognitive, development, as well as the
development of cognitive abilities, creativity, and a better understanding of interpersonal
relationships. The role of the educator in the symbolic game depends on the very complexity of
the game initiated by the children. The educator is responsible for organizing a stimulating
pedagogical environment in the overall pedagogical context, as well as in the role of teammates or
collecting documentation in the game and improving the game based on the reflection of the

collected documentation.

In addition, the educator takes care and ensures a flexible organization of children's activities, so

as not to interrupt the children during the game.

Keywords: play, child development, symbolic game, educator
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1. UVOD

Igra je prisutna kod svakog djeteta, od najranije Zivotne dobi pa do kraja djetinjstva. Djeca kroz
igru uce, otkrivaju, istrazuju i Upoznaju svijet oko sebe, a ona je sama sebi svrha. Djecja igra
izrazito je vazan aspekt u kognitivnom razvoju, razvoju liCnosti, privrzenosti i socijalnim
interakcijama. Vrsta igre koju ¢e dijete igrati ovisi o djetetovoj dobi i njegovom individualnom

razvoju, kao 1 osobnim dje¢jim iskustvima.

U vrticu dijete provodi puno vremena igrajuci se i istrazujuc¢i pa mu je zbog toga vazno kvalitetno
okruzenje, a kvalitetno okruzenje omogucuje djeci da svoje znanje aktivno stjeu inicirajuci

samoorganizirane aktivnosti u kojima odgajatelj prepoznaje interese, potrebe, kao i razine djeteta.

Odgajatelj je tu da djetetu omoguci kvalitetno poticajno — materijalno okruzenje, opskrbi svim
potrebnim materijalima koji su djetetu potrebni za kvalitetno ucenje 1 igru te sudjeluje u djecjoj
igri kao ravnopravni suigrac ili vodi etnografski zapis aktivnosti radi provodenja refleksije 1

unapredenja razine djecje igre, ¢ime potice dijete na aktivnosti slijedece zone razvoja.

U ovom radu podrobnije ¢emo se baviti simbolickom igrom kod djece, vaznosti simbolicke igre

kod razvoja djece kao i uloge odgajatelja prilikom igre s djecom.

Simbolicka igra moze biti individualna, a moze biti 1 grupna. Javlja se ve¢ kod djece rane dobi,
djeca koriste predmete kao zamjenu za stvarni objekt, npr. kada dijete vidi zlicu, potakne ga da
hrani lutku. Kroz igru kao aktivnost razvija se cjelovito i integrirano ucenje kroz socijalno,
kognitivno, emocionalno, tjelesno podruéje, kreativno stvarala$tvo. Vazno je da se dijete u igri
osjeca prihvaéeno, sigurno, voljeno 1 slobodno te da uziva u tome, koristi mastu, kreativnost,

apstraktnost.

Odgajatelj organizira pedagosko okruzenje, podrzava djecju inicijativu, proSiruje je i nadograduje

stvarajuci uvjete za prelazak djeteta u slijedecu zonu razvoja.



2. IGRA

Stuart Brown (2001.) navodi igru kao osnovni bioloski nagon: ona je sastavni dio naSeg zdravlja

jednako kao i spavanje i prehrana.

Igra omogucuje stvaralacku preradu objektivnog i realnog. U njoj dijete fleksibilno organizira
poznate dijelove na nov i izvoran nacin. Igra je na taj nadin vezana i za razvoj prilagodljivosti i
razlikovanja. Na djetetovo stvaralacko ponasanje tijekom igre utjeCu odgajatel;j i kvaliteta njegove
interakcije s djetetom, sociemocionalna klima, sredinski uvjeti (materijal, vremenska i prostorna

organizacija), vrsta programa i dr. (Sagud, 2002.)

Igrom se takoder razvija i djetetova kreativnost i masta, Sto poti¢e i njegov intelektualni razvoj,

budu¢i da se kroz razne igre razvija pamcenje, sposobnost koncentracije i sposobnost paznje.

Stevanovi¢ (2004) navodi kako nedostatak igre u Zivotu predSkolskog djeteta moze biti Stetan za
djetetov psihofizicki, emocionalni i socijalni razvoj. Ignoriranje igre dijete tjera da se zatvara u
vlastiti svijet, neshvaceno 1 neprihva¢eno. Djecji razvoj ovisi o kvaliteti, kvantiteti i raznovrsnosti
djecjih igara.

U suvremenom djetinjstvu, igra se definira jo§ kao dje¢ja praksa, odnosno slobodno djelovanje

djeteta koje je izvan obi¢nog i realnog Zivota i uz nju se ne veze nikakav ekstrinzi¢ni dobitak, nego

je to proces u kojem dijete uziva i zato je sama sebi svrhom (Raji¢ 1 Petrovi¢ — Soco, 2015.).

Djeca uce, igrajuci se, Sto znaci da svako dijete ima pravo izbora na igru kojoj ¢e se posvetiti. Ta

igra moze biti 1 virtualna/izmisljena, ali imati pozitivan ucinak na dijete.

Freud je smatrao kako igra ima dvije funkcije: prokreativnu i o¢uvanje ega. Prokreativna funkcija
je zasluzna za aktiviranje organizma radi postizanja ugode, dok funkcija o€uvanja ega omogucava

djetetu da ovlada stresnom i traumatskom situacijom i time reducira nastale tenzije.



2.1. Vrste igara

Igru predskolskog djeteta mozemo opazati s obzirom na dvije razine, spoznajnu i drustvenu.
Igre koje se vode pod spoznajne su:

» funkcionalna igra — vrsta igre u kojoj dijete koristi, isprobava i tako razvija svoje sposobnosti
(funkcije)

» konstruktivna igra — igra u kojoj se dijete sluzi predmetima, rukuje njima s namjerom da nesto

stvori

* igra pretvaranja — vrsta igre u kojoj djeca rabe predmet ili osobu kao simbol necega drugog

(simbolicka igra; igra uloga, “kao da...”)

* igra s pravilima — vrsta igre prema unaprijed poznatim pravilima i ograni¢enjima.
Igrama na drustvenoj razini smatramo slijedece:

 promatranje — gledanje drugih kako se igraju bez ukljucivanja u igru

* samostalna igra — samostalno i nezavisno igranje bez pokusaja priblizavanja drugoj djeci

* usporedna igra — vrsta igre u kojoj se djeca igraju jedno pokraj drugoga i sa slicnim materijalima,

ali bez stvarnog druzenja ili suradnje

« usporedno-svjesna igra — igra u kojoj djeca priznaju prisustvo drugog djeteta uspostavljajuci

kontakt o¢ima

» jednostavna socijalna ili povezujuca igra — igra u kojoj dolazi do porasta kontakta medu djecom,

djeca se igraju u blizini, zapo€inju razgovor, smijeSe se, izmjenjuju igracke

* komplementarna i uzajamna igra — vrsta socijalne aktivne igre u kojoj dijete “uzima i daje” (ulovi

me — ulovit ¢u te; skrij se — trazi...)

« suradnicka igra — igra u grupi koja je nastala radi obavljanja neke aktivnosti ili postizanja nekog

cilja, a postupci djece su uskladeni.



Djeca predskolske dobi pokazuju i individualne razlike u stilu igre. Prema Steinberg i Meyer
(1995.) neka su sklonija konstrukciji i gradenju, a druga pak simbolici i dramatizaciji. U neke su
djece prisutna oba stila, a s vremenom se pocinju razvijati preferencije stila. Nijedan stil nije bolji
za djec¢ji razvoj — naprosto su razliciti. Izazov buducim istrazivanjima jest pitanje koliko su stilovi

igre vazni naprimjer za kasnije osobne stilove u zivotu.

2.2. Znacenje igre za dijete

Kroz igru dijete uci, razvija se, otkriva svijet i1 sebe putem pokuSaja 1 pogreSaka,
eksperimentiranjem s razli¢itim materijalima, zvukovima, sredstvima, istrazivackim i1 drugim

nacinima, igranjem uloga.

Njome dijete razvija osjecaj sigurnosti, samostalnosti, samokontrole, kompetencije te razvija
vjestine na svim podrucjima (motoricke, emocionalne, kognitivne, socijalne 1 govorne vjestine) te

jaca samopouzdanje.

Vazno je da dijete samostalno istrazuje, ukljucuje se u igru, isprobava i pokuSava shvatiti funkciju

odredenih predmeta jer time dijete zadovoljava svoju znatizelju, ali se 1 intelektualno razvija.

Socijalne vjestine stjecu se tako Sto dijete igrom uci kako pratiti smjer igre, postivati pravila, ¢ekati
svoj red, suradivati, dijeliti, razvija odnose prvo s roditeljima, prijateljima Sto sve doprinosi kasnije

uspjesnoj socijalnoj interakciji i stvaranju prijateljstva.

Motoricke vjestine ukljucuju jacanje koordinacije pokreta, to jest finu 1 grubu motoriku. Motoricke
sposobnosti odnose se na djetetovu sposobnost da kontrolira tijelo, od prvih spontanih pokreta do
kontrole kretanja 1 sloZenih sportskih vjestina. Stje€u se motorickim aktivnostima kao Sto su

puzanje, tr¢anje, skakanje, penjanje, bacanje, udaranje lopte...

Kognitivne vjestine ukljucuju razvoj kritickog razmisljanja, povezivanja uzroka i posljedice,
zaklju€ivanje, poticanje maste i rjeSavanje problema te kreativnosti (pretvaranjem i igranjem uloga

dijete otkriva koje svijet sve moguénosti i prilike pruza).

Govorne vijestine potiu se u razgovoru djeteta s drugom djecom i odraslima, koriStenjem

brojalica, pjevanjem i sl.



Emocionalne vjestine stjeCu se osje¢anjem zadovoljstva/ugode koju igra pruza, povezivanjem s

drugim osobama, gradenjem osje¢aja i njihovog primjerenog izrazavanja igranjem razli¢itih uloga.

2.3. Odgajatelj u djecjoj igri

Uloga odgajatelja u dje¢joj igri mijenjala se tijekom promjena programa, odnosno kurikuluma
vrti¢a. Tako npr. prvi programi vrti¢a iz razdoblja 70- ih godina proSlog stolje¢a odgajatelju su
odredili dominantnu ulogu kao osobe koja planira, organizira, provodi razliCite sadrzaje. U tom
razdoblju, odgajatelj je bio predava¢ znanja i informacija djeci. Suvremena uloga odgajatelja
polazi od pretpostavka kako je dijete aktivni sudionik odgojno — obrazovnog procesa. Prema tom
pristupu dijete viSe nije pasivni primatelj znanja, ve¢ je njegov razvoj ovisan o sveukupnoj kvaliteti
okruzenja. Pri tome se pod kvalitetom pedagoSkog okruzenja misli na sveukupni kontekst koji
ukljucuje socijalne odnose, prostorno — materijalno okruzenje, kao i vremensku organizaciju dana
u dje¢jem vrticu. Pretpostavka kvalitetne simbolicke igre djece je opremljenost vrti¢a razlicitim
materijalima, poticajno prostorno okruzenje te kvalitetni socijalni odnosi koji ukljucuju

razumijevanje djeteta od strane odraslih, posebice odgajatelja.

U suvremenom kurikulumu odgajatelj sveukupnim kvalitetnim kontekstom pedagoskog okruzenja
omogucuje djeci ekstrinzicnu motivaciju. Osim ekstrinzicne motivacije koja inicira dje¢ju
aktivnost, u kvalitetnom pedagoSkom okruzenju djeca su 1 intrinzicno motivirana te su njihove
aktivnosti odraz njihove inicijative, osobnih iskustava, a koje odgajatelj razumije, prati te
unapreduje. Tako npr. Dosen Dobud (2004.) navodi kako je odgajateljevo djelovanje sli¢no
pocetnoj inicijativi djeteta, a Sto je moguce samo ako je odgajatelj dobro razumio ideju u igri
djeteta. Razumijevanje djetetove ideje odgajatelj postize razgovorom s djetetom, pravljenjem
etnografskih zapisa te kasnijim promatranjem dokumentacije sakupljene na taj nacin. Uz to ista
autorica piSe 1 o intervenciji odgajatelja tijekom aktivnosti djeteta, kao i o njegovu uklju¢ivanju u

aktivnosti djece.

O nacinu razumijevanja djecje ideje tijekom igre ili aktivnosti djeteta piSu mnogi autori.
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Prema Slunjski i sur. (2012) dokumentacija omogucuje vizualizaciju nacina na koji se dijete
razvija 1 ui te kroz nju, odgojitelj promatra procese djeCjeg ucenja koji omogucuju bolje

razumijevanje djece, a time i osiguranje kvalitetnije podr§ke u samom procesu ucenja.

Djeca unutar djecjeg vrtica uce €inei, promatraju¢i i sudjelujuci u razlicitim aktivnostima s

drugom djecom i odgojiteljima (Miljak, 2015).

Neovisno o situaciji odgajatelj mora djelovati profesionalno, pravedno te ravnopravno postupiti
prema svakom djetetu.

Autorica Sagud (2002.) je tijekom 90- ih godina provodila istraZivanje o ulogama odgajatelja u
simboli¢koj igri. U interpretaciji provedenog istrazivanja navodi kako je odgajatelj rijetko
angaziran u djecjoj igri 1 najces¢e je u pasivnoj ulozi, ili se ukljucuje na nepozeljan nacin
postavljanjem nefunkcionalnih pitanja. Pitanja su vrlo loSa (nepoZeljna) za razvoj igre jer ona u
ovom slucaju nisu odraz stvarnog interesa odgajatelja za igrovnu aktivnost. Pitanjima on najceSce

prekida igru, ito zbog toga Sto su pitanja vrlo Cesto izvan sadrzaja ili tematike igre.

Odgajatelj prekida igru na nacin da prilazi djeci koja su u toku neke igre i pokre¢e sasvim novu
temu, npr. “Vidite li kakvo vrijeme je vani?”. Prekida igru postavljanjem pitanja koje u tom
trenutku djeci nije bitno jer se fokusiraju na trenutnu aktivnost, a rezultat pitanja odgajatelja je

Sutnja djece.

Odgajatelj bi se trebao adekvatnije ukljuéiti u dje¢ju aktivnost, izbjegavanjem pitanja koja su izvan
aktivnosti u kojoj se djeca nalaze, smanijiti pretjerano kretanje po sobi jer time stvara napetost i

nervozu kod djece.

Djeca iniciraju komunikaciju s odgajateljem jedino onda kad im je potrebna pomo¢ u igri (traze

sredstva za igru ili rjeSavanje sukoba).

U nepozeljne kategorije odgajateljeva ponasanja Sagud (2002.) je uvrstila i izravno odredivanje
djetetovih akcija u igri. Takvi iskazi ne poticu originalnu 1 autenti¢nu reprezentaciju iskustva, ve¢

poticu dijete na imitiranje i ostvarivanje sugeriranih Sablona.

Ista autorica navodi kako odgajatelj tijekom aktivnosti intervenira sukladno svojoj implicitnoj
pedagogiji. Ona odraZava njegov stav i uvjerenje o vaznosti koju pridaje igri, ciljevima koji

implicitno proizlaze iz odgajateljevih reakcija, pozicioniranju djeteta i dr.

11



Pod pojmom implicitna pedagogija mislimo na shvaéanje odgoja koje se kod pojedinca formira
pod utjecajem svog osobnog iskustva, sustava vrijednosti i stavova u koje duboko vjeruje i koje

moze biti u raskoraku od eksplicitne, sluzbene pedagogije.
Sagud (2002.) navodi osnovne uloge odgajatelja u igri:

1. pokazivanje postupaka
2. omogucavanje sredstava

3. reorganizacija prostora

Pod time se misli da odgajatelj mora pokazati i objasniti postupak djeci u igri s pravilima, dok je
u ostalim vrstama igara odgajatelj organizator 1 materija, ravnopravni suigra¢ ili pak prikuplja
pedagosku dokumentaciju (etnografski zapis) koji koristi za samorefleksiju kako bi bolje razumio
dijete ili pak za refleksiju djeteta — kada dijete objasnjava, razgovara, crta ili ponavlja odgajatelju
pojedine dijelove igre kako bi ga odgajatelj razumio. Djeci moraju biti omogucena kvalitetna
sredstva s kojima ¢e se djeca koristiti 1 uz pomocu njih uciti. Uz sve to, bitna je i reorganizacija
prostora, §to znaci da u svakom centru aktivnosti moraju biti pomno izabrani predmeti i igracke
koje sluze svrsi. Svaki centar ima svoju svrhu i1 svoj zadatak, stoga mora sadrzavati sve one

sadrzaje koji su djetetu potrebni za kvalitetno ucenje i razvoj.

12



3. SIMBOLICKA IGRA

Miljak (2009.) navodi da se oko osamnaestog i tridesetog mjeseca djetetova zivota dogadaju
znacajne promjene u razvoju djeteta. Neki ga nazivaju kritiénim, a neki zlatnim razdobljem upravo
zbog velikih promjena koje se istodobno dogadaju zbog vaznosti okruzenja, posebice odraslih
osoba u djetetovu zivotu. Promjene se ocituju u svima aspektima razvoja djeteta, ali najizrazenije

i jasno vidljive su u govoru djeteta i u simboli¢koj igri.

U simboli¢koj igri dijete zamjenjuje realne predmete sa simbolima, npr. razliiti automobili

(igracke) zamjena su za stvarne automobile, lutka je zamjena za stvarno dijete itd.

Kroz simbolicku igru dijete samostalno uci kako realne predmete i1 aktivnosti zamijeniti simbolima
(igrackama 1 simbolickim aktivnostima). Djeci su potrebni Sto realisti¢niji simboli (igracke) zbog
njegovih relativno ograni¢enih (simboli¢kih moguénosti). Zbog toga je potrebno djeci omoguciti
Sto viSe kvalitetnih i primjerenih sredstava za razvoj simboli¢ke igre, ali i cjelokupan razvoj

djeteta.

Djeca moraju imati slobodnu igru gdje ¢e primijenjivati te simbole (zamjene), igra moze biti

individualna ili grupirana npr. vozac, doktor, prodavac itd.
Vigotski (1995.) smatra da je dje¢ja igra masta u prakticnom djelovanju, s ¢im se slaze velik broj
istrazivaca djecje igre.

Tek kad je dijete postiglo odredenu psihicku zrelost, igracke simboli imaju drugaciju i slozeniju
funkciju u igri. One mu tada pomazu u provodenju ili realizaciji prethodno zamisljene igre. Dijete
je tada sposobno igrati se i onoga za $to nema izravno iskustvo, veé je vidjelo na televiziji, ¢ulo
od roditelja, ucitelja 1 sl. 1 sve to moZe kombinirati (npr. lik iz price leti svemirskim brodom u

zemlju cudesa) tvrdi Miljak (2009.)

3.1. Pojam simbolicke igre

Simbolicka igra presudna je osobina djetetova kognitivnog i drustvenog razvoja i najbolje sredstvo

za razumijevanje svijeta u kojem zivi (Piaget 1963, Vygotsky).
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Simboli¢ka igra se vrlo Cesto u relevantnoj literaturi naziva vodeéom aktivnosti djeteta rane i
predskolske dobi koja potice i podrzava aktivno gradenje znanja od strane djeteta (Broadhead,
2006.; Casper i Theilheimer, 2010., Fromberg Pronin, 2002., prema Fromberg Pronin i Bergen,
2006.; Perry i Docket, 1998.).

Simboli¢ka igra, kako naglasava Piaget, omogucava djetetu stapanje svijeta s vlastitim egom,
dakle, mijenjanje i integriranje vanjskog u unutrasnje sheme, a da se pritom ne ogranicava

prilagodavanje vanjskom svijetu (proces akomodacije).

Prema Sagud (2002.) razvoj simbolike karakterizira kretanje od akcije kao odgovor na prezentni
predmet na akciju koja je rezultat ideje. To znaci da u pocCetku percepcija objekta prevladava nad
smislom (znacenjem). Dijete postupno ,,dopusta jednom predmetu da postane drugi, Sto znaci da

pocinje prevladavati smisao. Tako se stvara distanca izmedu znaka 1 denotata.

Iz svega navedenog, mozemo zakljuciti da simbolic¢ka igra djetetu omogucuje zamjenu stvarnog
predmeta s imaginarnim, odnosno obiljezje igre je u imaginativnom stanju. Dolazi do procesa
akomodacije kada se dijete prvi puta susretne s nekim predmetom ili zivim bi¢em i Zeli to pretvoriti
u svoju ,,shemu®, odnosno na temelju toga napraviti svoj imaginarni predmet. Simbolicka igra
pomaze u razvoju jezika (govor, rje¢nik, izrazavanje misli, osjecaja, ideja..), razvijaju se socijalno-
emocionalne vjestine (npr. dijete tjesi uplakanu bebu, uci razgovarati s prijateljima dok piju
kavicu na zamiSljenom pikniku), omogucava djetetu poigravanje ponaSanja koja vide kod drugih

(roditelja, odgajatelja, ucitelja i drugih).

3.2. Razvoj simbolicke igre

S razvojnog gledista, Petrovi¢ — Soco (2013.) smatra da je igra za dijete klju¢na jer ona doprinosi
njegovom kognitivnhom, socijalno-emocionalnom i fizickom razvoju. Razvijaju se razliiti
mentalni procesi: simbolicka funkcija, zatim razmiSljanje, pamcenje, masta, govor, kreativnost 1
sve ostale spoznajne funkcije. Dijete u sadrzaju simbolicke igre odrazava razliite drustvene
situacije kao Sto su obiteljski odnosi, kupovina, radni ljudi itd. na kreativan nacin, $to doprinosi

usvajanju rodnih uloga, u€enju pravila, socijalizaciji, ovladavanje kulturom kojoj pripada dijete i
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stvaranje djecje kulture, razumijevanje i1 usvajanje nekih viSih emocija, prevladavanje

egocentrizma, udaljavanje od sadasnje situacije itd.

Prema Piagetu, pojavljuju se odredene razine igre u ranom djetetovom razvoju
(Piaget prema Rogers & Saywers 1995, str. 19):

1. stupanj je obi¢no povezan s pojavom govora kada dijete ude u predoperativni stupanj

razvoja i traje otprilike do Cetiri godine.
Zatim postoji nekoliko vrsta simboli¢ke igre, naime:
Tip 1A Sto je dijete usvojilo samostalno, sada se odnosi na drugog
na primjer, dijete zamislja kako hrani svoju stariju sestru.
Djeca tipa 1B posuduju ili oponasaju obrazac tudih postupaka:
na primjer, starija beba zamislja upucivanje telefonskog poziva.

Meltzoft (1988.), na primjer, tvrdi da djeca u dobi od 9 mjeseci mogu oponasati radnju koju su
vidjeli prije 24 sata, a nakon 14 mjeseci mogu odgoditi oponasanje videne geste do tjedan dana,
Sto ukazuje na to da je odloZena imitacija korijen simbolicke igre ve¢ u rano senzorno-motoricko

razdoblje razvoja.

Tip 2 Djeca oznacavaju predmet sa drugim ili njihova tijela s drugim ljudima ili stvarima, poput

djeteta u dobi od 13-19 mjeseci koje zamislja kako ¢aj iz vréa prelije u Salicu.
Tip 3 Djeca izvode cCetiri vrste simbolickih kombinacija koje su prvenstveno afektivni, kako slijedi:

3.1. Jednostavne kombinacije: djeca konstruiraju prizor u kojem se stvarnost mijenja i stvara novu

- imaginarnu, prilagodenu njima.

3.2 Kompenzacijske kombinacije: djeca ispravljaju stvarnost dovodenjem nezakonitih radnji u

simboli¢ku igru radi stvaranja Zeljene stvarnosti.

3.3. Likvidacijske kombinacije: djeca obnavljaju neugodne situacije u pozeljnijem kontekstu kako
bi ih oslabili.
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3.4. Simboli¢ke kombinacije u anticipaciji: djeca izmisljaju osobu koja ne postuje poredak i zbog

toga trpi posljedice.

Djeca u sve cetiri kombinacije tre¢e vrste simbolicke igre, kako je opisano prema Piagetu,
doprinose njihovom emocionalnom zdravlju i kroz njega se olaksava razvoj preuzimanja uloga i

zamjena predmeta i radnji da promjeni stvarnosti.

Vygotsky je vjerovao da sve aktivnosti djece (npr. manipulativna, funkcionalna, istrazivacka igra)

ne bi se mogle nazvati igrom, ve¢ samo one aktivnosti koje ispunjavaju sljedece tri znacajke:
- djeca stvaraju imaginarnu situaciju,
- oni preuzimaju ulogu i djeluju u skladu s njom i

- oni slijede odredena pravila koja su specifi¢na za preuzetu ulogu, iako se ona ne postavljaju

unaprijed i dijete ih slijedi dobrovoljno.

Svaka od ove tri komponente simbolicke igre dobiva vaznu ulogu u formiranju djetetovog
misljenja, posebno u razvoju apstraktnog misljenja Sto potice djetetovu sposobnost da djeluje na
unutarnjoj, mentalnoj razini i sudjeluje u namjernom, voljnom ponasanju u igri na vanjskoj razini,

tvrdio je Vygotsky (Cole, 1978, Bodrova & Leong, 2007).

Dijete oblikuje svoje nacine razmisljanja i tumacenja svijeta govorom, govor je neodvojiv od

razmiSljanja u ranoj dobi djeteta.

Govor se koristi i za razvoj viS§ih mentalnih aktivnosti koje djeca moraju razvijati zajedno
(drustveno) u interakciji s drugima, konstruirajuéi i prijenos kroz dijalog. U tim interakcijama
dijete istrazuje komunikativnost konvencijama, socijalnim vjeStinama i reprezentacijskim
sposobnostima i sve su to vjestine koje su istodobno sadrzane u simboli¢koj igri. I tu dolazimo do
jo§ jednog vaznog Vygotskovog teoretskog koncepta, onaj o podrucjima razvoja. Naime,
Vygotsky je uoc€io trenutnu i proksimalnu zonu razvoja. U trenutnoj zoni dijete djeluje u skladu s

trenutno postignutim stupnjem razvoja, a to je ono §to moze uciniti samostalno na odredenoj razini

16



razvoja. Proksimalni (buduéi) razvoj zona odnosi se na one zadatke koje dijete jo§ ne moze

samostalno obavljati, ali ih obavlja njih uz pomo¢ odraslih ili naprednijih vr$njaka.

3.3. Uloga odgajatelja u simboli¢koj igri

Na izbor problema bitno su utjecale potrebe aktualne odgojno-obrazovne prakse i nedostatak
suvremenih empirijskih istrazivanja ove problematike, ¢iji se broj znatno povecao u protekla dva

desetljeca.

Kako smatra Sylva (1980.), osnovni problem je njihova neprimjenjivost u odgojno-obrazovnoj

praksi.

Darvill (1982.) iznosi kritiku dosadasnjih istrazivanja u kojima se premala briga posvecivala
djetetovoj sredini. Modificiraju¢i Lewinov ,,generalni model” po kojem je svako ponaSanje odraz
veze izmedu osobe 1 njezine sredine u ,,specificni model®, igru promatra kao ponaSanje koje je

odredeno vezom izmedu djeteta i njegova fizickoga i socijalnog okruzenja.

,,Suvremena istrazivanja i oStroumna stajalista Vygotskog i Piageta ukazuju na to da nije dovoljno
pustati samu djecu samo da se igraju. Postavlja se dakle, posve neophodno pitanje: Koja je uloga
odgojitelja, kao osobe odgovorne za razvoj, odgoj 1 obrazovanje djeteta u simbolickoj igri djece
rane dobi?*“(Frost, Wortham i Reifel, 2012., 83). Odgovor na to pitanje prvenstveno lezi u prirodi
odnosa dijete - odgojitelj, koji opéenito odreduje proces odgoja i obrazovanja djece predskolske
dobi (Frost i sur., 2012.).

Upravo interaktivnim, partnerskim odnosom, ispunjenim naizmjeni¢nim ulogama vodenja izmedu
djeteta i odraslog dolazi do poticanja cjelokupnog razvoja djeteta, pa tako i njegove simbolicke

igre (Mangione, Lally i Greenwald, 2006.).

Jedno od rijetkih istraZivanja ponaSanja odgajatelja u igri djece je istrazivanje Wooda, McMahona
1 Cranstouna (1980.), kojim su utvrdili da se oni rijetko uklju¢uju u igru s djecom, jer smatraju da
je njihova primarna uloga samo osigurati sredstva za igru (stimulanse), a igru i njen razvoj treba
prepustiti djeci ili, pak, da intervencije odraslog odgajatelja mogu ko¢iti kreativnost itd. Na osnovi
pracenja ovog odnosa u institucionalnim uvjetima autori navode barem cetiri moguénosti koje
odgajatelj moZe imati za vrijeme ili u igri djece. On moZe biti:
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- paralelni suigrac — nije u izravnoj igrovnoj interakciji s djetetom ve¢ se igra istodobno radi
pokazivanja mogucnosti upotrebe sredstava za igru
- suigra¢ — igra se ili “zamiSlja” okolnosti ili aktivnosti zajedno s djetetom (djecom) i
neizravno sugerira pravac igranja uz zajednic¢ku provjeru toka igre
- tutor — poducava i izravno usmjerava i odreduje pravac igre uz dominantnu ulogu
- predstavnik realnosti — instruira, poducava i ukazuje na realnije rekonstruiranje stvarnosti
u igri.
Istrazujuéi uloge odgojitelja u simboli¢koj igri djece Sagud (2002.) navodi “kako se u praksi
susre¢u najmanje dvije ekstremne uloge odgojitelja u poticanju i razvijanju simbolicke igre:
direktivna, koja izrijekom odreduje gotovo sve bitne elemente igre, 1 nedirektivna, koja neizravnim

putem nastoji poticati igru djece.”

Smatra se potrebnim naglasiti kako ulogu odgojitelja u simboli¢koj igri djece ne odreduje sama
dob djece, ve¢ konkretna situacija unutar koje se igra odvija. Upravo iz navedenog razloga smatra
se da je uloga odgojitelja u simboli¢koj igri vrlo kompleksna jer od odgajatelja zahtijeva
promisljanje, razumijevanje 1 provodenje prikladne, djeci u tome trenutku potrebne, intervencije
koja se moze ocitovati u: ponudi dodatnog materijala 1/ili sudjelovanja odgojitelja u igri kao
suigraca 1/ili prikladne interakcije izmedu djece 1 odgojitelja i/ili promatranja 1 dokumentiranja

igre.

Drugim rije¢ima, odgojitelj posjeduje ulogu: ,,podupiratelja, modela, supervizora i suigraca“(Frost

isur., 2012., 165).

3.4. Prostorno — materijalno okruzenje

U svjetlu suvremenih znanstvenih spoznaja znac¢ajno se mijenja shvacanje djeteta i njegovog ranog
tjelesnog, spoznajnog, emocionalnog i socijalnog razvoja. Obaveza je odraslih koji tijekom tog
perioda brinu o djetetu, da osiguraju najpovoljnije uvjete za cjelovit djecji razvoj, koji ¢e biti u
skladu s djetetovom prirodom, potrebama i interesima. U tom smislu velik znacaj za cjelovit

djetetov razvoj ima primjereno i poticajno okruZenje.
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Kvalitetu pedagoskog okruzenja odreduje kvaliteta pedagoskog prostora i socijalni odnosi te
fleksibilna organizacija vremena aktivnosti. I dok socijalno okruzenje ¢ine svi ljudski i stru¢ni
potencijali, odnosni i komunikacijski, fizicko okruzenje obuhvaca materijalne i prostorne

potencijale djecjeg vrtica (Miljak, 1996, prema Mlinarevi¢, 2004).

Bogato i poticajno prostorno-materijalno okruzenje mnogi suvremeni autori smatraju
nezaobilaznim preduvjetom kvalitetnog ucenja i cjelovitog razvoja djeteta, poput Marije
Montessori, Rudolfa Steinera 1 dr. Djeca svoja znanja 1 iskustva stjecu, izgraduju 1 razvijaju u
stalnoj interakciji s okolinom, a ne izravnim poucavanjem. Prostor poticajno — materijalnog
okruzenja mora biti prilagoden svakom djetetu. Prostor treba biti bogat materijalima koji pozivaju
dijete na igru 1 manipulaciju njima, pri ¢emu treba voditi racuna o njithovoj kvaliteti (smislenost s
obzirom na njihovu edukativnu i razvojnu funkciju) i lakoj dostupnosti djetetu. Centri aktivnosti
trebaju biti takvi da potiCu dje¢ju autonomiju, odnosno sposobnost djeteta da se ukljuci ili
samostalno inicira aktivnost i da se u njoj zadrzi bez stalnog prisustva odgojitelja. Materijali
odnosno poticaji koji obogacuju centre aktivnosti trebaju biti takvi da osiguravaju simultano
jacanje razli¢itih kompetencija, odnosno vise aspekata dje¢jeg cjelovitog razvoja. Oni mogu biti
gotovi didakticki materijali, pedagoski neoblikovani materijali, a vrlo Cesto su to poticaji
osmisljeni 1 izradeni od strane odgojitelja s ciljem podupiranja nekog odredenog aspekta djecjeg

razvoja, odnosno viSe njih istovremeno.

Malaguzzi (1998, prema Sili¢, 2007) isti¢e prostor kao ,,neku vrstu akvarija koji odrazava ideje,
vrijednosti, sposobnosti 1 kulturu onih koji u njemu zive*. Po njemu, svako dijete ima ,,sto jezika*
za iskazivanje svojih stvaralackih potencijala, a na odraslima je da te potencijale prepoznaju i

kreiraju poticajno okruzenje u kojem Ce se ti potencijali dalje razvijati (Valjan Vuki¢, 2012).

Obzirom da, prema Slunjski (2008), djeca uce aktivnim istrazivanjem i suradnjom s drugima, kod
organizacije vrtickog okruzenja treba po¢i od toga da se djetetu omoguéi ucenje na takav, za njega
prirodan na¢in. OkruZenje treba biti multisenzori¢no (poticati djecu na istrazivanje angaziranjem

razli¢itih osjetnih sustava) i treba omogucavati:

e IstraZivanje logickih, matematickih i fizikalnih fenomena (svjetlosti i sjene, magnetizma,
razli¢itih svojstava materijala poput topivosti, plovnosti, rastresitosti, vlaznosti, teZine,

koli¢ine, klasifikacije po nekom kriteriju...)

19



e I[strazivanje razli¢itth moguénosti organizacije prostora i rjeSavanje fizikalnih problema
(materijali poput plasti¢nih boca, kutija, drvenih Stapica posluzit ¢e za proucavanje statike,

konstrukciju, izradu labirinta, kosina i sl.)

e Istrazivanje zvukova, tonova, melodije i glazbe (glazbeni instrumenti, izradeni instrumenti,

Suskalice, uredaji za reprodukciju glazbe, zvukovi iz prirode...)

e Istrazivanje prirode i prirodnih fenomena (sama priroda odnosno vanjsko okruzenje, ali i

osmisljeni poticaji 1 materijali za uc¢enje, knjige, plakati...)

e Istrazivanje govorno-komunikacijskog okruZenja (govorom, sluSanjem, pri¢anjem prica,
igrama rijeCima, igrama sa slovima, poticajima za usvajanje komunikacije na stranom

jeziku...)

e Likovno 1 drugo kreativno izraZavanje (razlicitim likovnim tehnikama, materijalima

pogodnim za kreiranje kompozicija, poput kamencica, gumbica, Stapica, suhih latica i sl.).

U svim ovim slucajevima odgajatelj ne poucava izravno, ve¢ potiCe djecu na razmisljanje,
samostalno rjeSavanje problema, stvara uvjete za istrazivanje i donosenje zakljuc¢aka te njithovu
provjeru i dokumentiranje. U aktivnosti se ukljucuje prema potrebi, te znalacki kod djece provocira

1 podrzava misaone procese. Pri tome je sam taj proces trazenja rjeSenja vazniji od rezultata

(Slunjski, 2008).

Prema Jeanu Piagetu, dijete se u dobi do oko dvije godine nalazi u senzomotorickom razvojnom
razdoblju (Vasta i sur., 1997). To znaci da bi prostor jaslica trebao biti bogat razli¢itim vidnim,
slu$nim 1 taktilnim poticajima koji djeci omogucuju istrazivanje putem razli¢itih osjetnih sustava,
izazivaju¢i istovremeno interes i fascinaciju. Takoder, treba im biti omoguéeno da manipuliraju
predmetima, rastavljaju, bacaju, Suskaju, skrivaju, traze, rjeSavaju razliCite probleme putem

pokusaja 1 pogresaka.

U starijoj jaslickoj dobi javlja se sposobnost simbolickog funkcioniranja pa treba poticati i
simboli¢ku igru te rjeSavanje problema stvaranjem predodzbi. To je pocetak tzv. predoperacijskog
razdoblja, koje traje gotovo Citavu predSkolsku dob. Vazno je jaslice obogatiti i centrima 1

aktivnostima koje razvijaju djetetovu svijest o sebi, kao preduvijet razvoja slike o sebi, a kroz igru
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1 aktivnosti te uredenje prostora prozima se ucenje osnovnih pojmova (boja, oblika, zivotinja i sl.).
Pri tome ne smijemo podcjenjivati djecje mogucnosti, te im treba omoguciti da probleme rjesavaju
u suradnji sa kompetentnijom djecom ili odgojiteljem, ako ne mogu sami. To vrijedi za djecu svake
dobi i omoguéuje im ulazak u tzv. ,,zonu proksimalnog razvoja* (Vygotsky, prema Vasta i sur.,

1997).

Djeci su dostupni razli¢iti centri simboli¢kih igara koji se strukturiraju prema njihovom interesu,
poput centra lijeCnika (plasti¢ne injekcije, stetoskop, kuta, rukavice, ambulanta..), obiteljskog
centra (lutke/bebe, odjeca, bocica..), trgovine (voce, povrée, meso, slatkisi, sokovi..) , restorana
(pribor za jelo, raznovrsna hrana, ¢asSe, stol, stolice, kuhinja za pripremu jela..), poSte (racunalo,
nov¢€ici, kuverte..) 1 sl. U tim je centrima djeci omoguceno da se grupiraju u manje skupine §to im

daje priliku da kvalitetnijim interakcijama razvijaju socijalne vjestine.
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3.5. Simboli¢ka igra — ,,Igra obitelji*

Djeci su bili ponudeni razni materijali od strane odgajatelja (kocke, knjige, auti¢i, bebe, drvena
kucica, tobogan za provlacenje itd.), medutim, djeca su sama izabrala ono §to ¢e im koristiti i
trebati za igru. U simbolicku igru ukljucena su bila djeca u dobi od 3-4 godine. Djeca su bila
ukljucena u grupnu simbolicku igru. Razni predmeti i igracke sluzili su im kao simbol (zamjena)
za stvarni objekt. Drvena dvostrana ploca bila im je zamjena za Sator gdje su spavali, plasti¢ni
tobogan za provlacenje bio je auto, pamucna prevlaka sluZila je kao kucica za bebe te lego kocke
za izradu ,,oruzja®. Odgajatelj je prvo samo promatrao, a nakon nekog vremena ukljucio se u
igru pitajuci prije toga djecu Sto on moze biti u njihovoj igri. Jedno dijete mu je odgovorilo:
»lgramo se da smo mi obitelj i putujemo...“ Odgajatelj je pitao kuda putuju, a odgovor je bio "U
divljinu..." Djeca su sama medu sobom podijelila uloge, dva djecaka bila su u ulozi majke, dva
djecaka u ulozi oca 1 djevojcica koja je bila ,,napadac®. Igra je zapocela tako da su djeca sa
svojim bebama ,,sjela* na strunjacu iza tobogana za provlacenje, $to im je predstavljalo auto, a
odgajatelj je postao vozac te je sjedio kao vozac ispred djece 1 vozio ih u ,,divljinu®. Kada su
stigli na odrediste, djeca su rekla odgajatelju: ,,T1 sad nas tu ¢ekaj, mi se idemo odmoriti®.
Odgajatelj je na to odgovorio: ,,Vozac je isto umoran, moram se i ja odmoriti.“ Djeca su drvenu
plocu iskoristila kao Sator 1 unutra su se sklonili, a odgajatelju su ispred rasprostrili deku da
spava pored njih. Kada su se probudili, vikali su ,, Teta, teta! Netko nas ho¢e napasti, brzo se
moramo ne¢ime obraniti!*“ Odgajatelj na poziv teta odgovara: ,,U divljini nema tete, morate
pozvati vozaca u pomoc¢*. Svojom reakcijom odgajatelj je zadrzao svoju poziciju ravnopravnog
suigraca u djecjoj igri. Jedan djecak uzeo je drveni Stap, drugi flaSicu, a odgajatelj je predlozio da
samostalno izrade oruzja za obranu od napadaca. Djeca su dosla na ideju da izrade ,,pistolj* od
lego kocaka, i to je ispala super ideja. Zatim smo sjeli u auto i brzo se vozili da pobjegnemo
napadacu. Jedno dijete, reklo je kako misli da je bebe strah i da ih moramo skloniti. ,,Treba
zaustaviti auto, dosli smo*. Pamuc¢na deka na ¢icak nalazila se s bo¢ne strane kreveta, to im je
posluzilo kao skloniste za bebe. Kada su sklonili bebe, odgajatelj je upitao: ,,Sto éemo jesti? I
bebe su sigurno gladne.“ Na to, jedan djecak govori da moramo ostati ovdje, a on ¢e donijeti
hranu za sve. Kada se dijete vratilo, donijelo je zelenu lopticu Sto je predstavljalo jabuku,
zaSivene kolace, drvenu kocku u zamjenu za kruh te plasti¢an oblik mesa kao zamjenu za stvarni

predmet te je reklo: ,,Donio sam za sve, ima dovoljno*. Odgajatelj upita: ,,Gdje si nasao kola¢ u
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Sumi?“. Dijete mudro odgovara: Prosao sam kraj jedne kucice i stara teta mi je dala®. Nakon

toga, opet ulazak u auto i tako se radnja simbolicke igre odvijala u krug.

Djeca su igru jako dobro osmislila i provela, ukljucili su kvalitetne predmete i igracke (simbole)
kao zamjenu za stvarne objekte. Odgajatelj je unapredivao igru postavljanjem pitanja i
ukljuc¢ivanjem u igru kao ravnopravni suigra¢. Tokom prvog igranja ove igre odgajatelj je bio
ravnopravni suigra¢. Obzirom da su djeca i slijede¢ih dana igrala istu igru, jedno od djece bio je
vozac te je odgajatelj po¢eo dokumentirati proces igre djece. Kasnije je fotografije pokazivao
djeci koja su opisujuéi igru u stvari stvarala nove price, ¢ime se unapredivao govorni razvoj
djece kao i kreativno misljenje jer su djeca pronalazila i govorila razlicite ideje za pojedine
situacije koje su izmisljali na osnovi igrovne situacije u kojoj su sudjelovali.

Table 3 Kuca (Sator) autor: Lucija Brkié Table 4 Smjestaj za bebe,
autor: Lucija Brki¢

Table 5 Auto, autor: Lucija Table 6 Oruzje, autor:
Brkié Lucija Brkié¢
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4. ZAKLJUCAK

U procesu igre kao drustvene i razvojne aktivnosti djeteta vaznu ulogu ima sveukupno socijalno
okruzenje, a u dje¢jem vrticu i kvaliteta konteksta pedagoskog okruzenja. Sukladno tome
odgajatelj je aktivni kreator sveukupnog pedagoskog konteksta, kako prostorno - materijalnog
jednako tako i socijalnog. Socijalni kontekst pretpostavlja kvalitetne, podrzavajuce odnose

odgajatelja i djece kao i djece medusobno.

U suvremenom kurikulumu dje¢jeg vrtica odgajatelj sukreira sveukupni pedagoski proces u kojem
je dijete aktivni sudionik. Dje¢ja inicijativa posebno dolazi do izrazaja u simbolickoj igri, obzirom
da ona omogucuje djetetu razvoj prirodno nastavljen na njegova osobna iskustva. Osim
individualne igre u kojoj dijete simbolizira daju¢i predmetima nova znacenja od njihove osnovne
funkcije, dijete u simboli¢koj igri stjeCe raznovrsna iskustva medusobnih uloga i odnosa kako

djece medusobno, tako i odgajatelja i djece.

Pri tome odgajatelj ima ulogu ravnopravnog suigraca ili pak dokumentira aktivnost djece radi
individualne ili grupne refleksije te unapreduje igru i razvoj djece novim materijalnim poticajima

ili pak uklju¢ivanjem u igru u novim odnosima uloga i proSirivanjem sadrzaja igre.

Upravo interaktivnim, suradni¢ckim odnosom, ispunjenim naizmjeni¢nim ulogama vodenja izmedu
djeteta 1 odraslog dolazi do poticanja cjelokupnog razvoja djeteta, pa tako i njegove simbolicke

igre (Mangione, Lally i Greenwald, 2006.).

Simbolickom igrom razvijaju se razli¢iti mentalni procesi: simbolicka funkcija, zatim razmisljanje,
pamcenje, masta, govor, kreativnost i sve ostale spoznajne funkcije. Dijete u sadrzaju simbolicke
igre odrazava razli¢ite druStvene situacije na kreativan nacin, §to doprinosi usvajanju rodnih uloga,
ucenju pravila, socijalizaciji, ovladavanje kulturom kojoj pripada dijete i stvaranje djecje kulture,
razumijevanje 1 usvajanje nekih viSih emocija, prevladavanje egocentrizma, udaljavanje od

sadaSnje situacije itd. (Petrovi¢ — Soco, 2013.).
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