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Sazetak

U danasnje vrijeme je sve veci broj djece koja imaju teskoca u ucenju. Iz tog razloga
sam odludila napisati ovaj rad kako bih ukazala na prednosti i nedostatke djece koja
imaju tesSkoce u ucenju, bazirajuci se na teSkoCama predcitackih vjestina. Takoder,
zelim ukazati na vaznost podrske odgojitelja kod usvajanja, poticanja i1 razvijanja
pred¢itackih vjestina kod djece. Vrlo je bitna uloga odgojitelja te njegov pristup i
strategije koje upotrebljava u fazi pripreme, dolaska i boravka djeteta s teSkocama u
odgojnoj skupinu, jer su one od velikog pedagoskog znacaja i vaznosti. Cilj je
ukljuciti dijete s teSko¢ama u zajednicke aktivnosti s drugom djecom kako bi

nesmetano napredovalo u skladu s vlastitim moguénostima (Mikas, 2012).

Specifi¢ne tesko¢e u ucenju se mogu definirati kao teskoce u jednom podrucju
ucenja djeteta dok je u ostalim podrucjima dijete vrlo uspjesno. One se ocituju kao
stanje, ne mogu izlijeciti, ali se moze nauciti kako se nositi s ovakvim teSkocama te
kako postati uspjesni odrasli ljudi. Ljudi sa specificnim tesko¢ama u ucenju mogu

imati mnoge druge talente i sposobnosti u drugim podruc¢jima.

Vrlo je bitno da roditelji, odgojitelji, ucitelji i ostali stru¢ni suradnici pokazu

empatiju, razumijevanje te daju djeci podrsku. Djeca s teSko¢ama u ucenju mogu biti

Cilj ovoga istrazivanja je istraziti u kojoj mjeri odgojitelji pruzaju podrsku djeci s
teSko¢ama razvoja predcitackih vjestina te njihova ukljucenost u odgojno-obrazovni

proces.

Kljucne rijeci: djeca s teSkocama predcitackih vjestina, odgojitelji, Specifi¢ne teskoce

u ucenju, podrska, inkluzija



Summary

The number of kids with learning disabilities is increasing today. Therefore, | have
decided to write this paper to point out the advantages and disadvantages of children
with learning disabilities, based on children with pre-reading disabilities. In addition,
I would like to refer to the importance of their educators' support with adopting,
encouraging and developing childrens pre-reading skills. Their support is extremely
important, including their approach and strategies used in stages of preparation,
arrival and during the children's (with disabilities) stay in educational groups,
because it has great pedagogical impact and importance. The main purpose is to
include the child with disabilities in common activities with the other children so it

could effortlessly make progress according to its own possibilities (Mikas, 2012).

Specific learning disabilities can be defined as disability in one distinct area of childs
learning process, while in other areas the child can be very succesful. It manifests
itself as a condition which can't be treated and cured, but it can be learned to handle
the difficulties and how to be a prosperous adult. People with learning disabilities

may have many other talents and capabilities in other areas.

It is abundantly important for parents, educators, teachers and other expert asocciates
to show empathy, understanding and to give a lot of support to the children. Children
with disabilities can be the most interesting, intelligent, and most intriguing people to

teach.

The main purpose of this research is to examine in which measures do the educators
give support to children with pre-reading disabilities and their inclusion in the

educational process as well.

Key words: children with pre-reading disabilities, educators, specific learning

disabilities, support, inclusion



Uvod

Citanje je postalo vjestina koja je nuzna za opstanak. Pri itanju se Govjek sluzi
nizom razli¢itih kognitivnih sposobnosti, od kojih svaka sudjeluje u jednom dijelu ili
aspektu aktivnosti Citanja. Usvajanje vjeStine Citanja najvazniji je zadatak djeteta u
pocetnom Skolovanju i svladavanje tog zadatka otvara mu ostale mogucnosti u
buduéem gkolovanju. Citanje je tijesno povezano s najvisim misaonim funkcijama
¢ovjeka. Smisao onoga $to dijete Cita, 0dnosno procesi razumijevanja istodobni su s
razvojem tehnike Citanja. Ako dijete od najranijeg djetinjstva nije razvilo preduvjete
za razumijevanje samog teksta, dijete ne¢e moéi niti razumijeti, niti usvojiti tehniku
¢itanja. Ti preduvjeti su: razumijevanje rijeCi 1 recenice, razumijevanje sadrZaja
pri¢e, razumijevanje prenoSenja govora u pismo, prepoznavanje dogovorenih oblika
pisma, razumijevanje smisla pisanog prenosenja poruke. Nemoguénost da ljudi nauce
Citati osobina je ljudi s nedovoljno razvijenom intelektualnom sposobnos¢u pa ju
ponekada povezujemo i s intelektualnom zaostaloS¢u. Svijest o pisanom jeziku
razvija se vrlo rano. Kod djeteta se poceci mogu zamijetiti izmedu 2 i pol i 3 godine,
kada ve¢ pokazuje osnovno razumijevanje funkcije i znalenje pisanog jezika.
Osjetljivost za smisao 1 karakteristike pisanog jezika istraziva¢i su nazvali
»predcitacke vjestine. Pred¢itaCke vjeStine su preduvjet razvoju cCitackih vjestina.
Karakteristicne razlike medu djecom koja ¢e postati dobri ili problemati¢ni ¢itaci

djeca pokazuju veé u tre¢oj godini (Cudina-Obradovi¢, 2003).1

Kada govorimo o ukljucenosti i kvaliteti napretka djece s teSko¢ama bitno je
spomenuti brigu i interes odgojitelja, strucnih suradnika i ostalih ¢imbenika
predSkolskih ustanova za potrebe ove djece. Uspjeh inkluzivnog obrazovanja u
najvecoj mjeri ovisi o razliitim subjektima tog procesa koji su u svakodnevnoj

interakciji (Kis-Glavas, 2002).

1Cudina-Obradovié, M. (2003). Igrom do citanja. Zagreb: Skolska knjiga.



1. Razvoj predvjestina citanja i pisanja

Preduvjet za razvoj citackih vjeStina su predcitacke vjeStine, a one se
razvijaju u predSkolskoj dobi. Vrlo je vazno poznavanje razine razvijenosti
predcitackih vjeStina u odredenoj dobi djetetovog razvoja. Rano prepoznavanje
ovakvih vjestina kod djece pomaze nam da spoznamo koja bi djeca mogla imati
teskoéa u kasnijem &itanju. Citanje i pisanje Su vjestine koje dijete u¢i u $kolskoj
dobi. Kako kasnije ne bi imalo problema u Skoli, prije polaska u skolu mora usvojiti
predvjestine Citanja 1 pisanja (uredan jezi¢no-govorni razvoj, razvijena fonoloska
svjesnost, veza fonem-grafem). Citanje je slozena vjestina koja se bazira na jezi¢nim
sposobnostima i ukljucuje aktivaciju mnogih znanja i sposobnosti: jezicno govornih,
vidnih, slusnih i spoznajnih. Cilj ¢itanja je razumijevanje pisane poruke. Da bi moglo
razumjeti napisano, dijete mora prvenstveno vidjeti slovo (grafem), povezati ga s
glasom (fonemom), izdvojiti glasove u rije¢ima, spojiti ih u smislenu cjelinu 1
razumjeti napisanu rije¢. Da bi dijete nesmetano usvajalo predvjestine Citanja i
pisanja, potrebno je stvoriti temelj koji podrazumijeva uredan jezi¢no-govorni razvoj,
uredan razvoj paznje, pamcenja, auditivne i vizualne percepcije te koncentracije koja
je vazna za ucenje Citanja 1 pisanja. Podaci iz nekih istrazivanja pokazuju da 10%
djece ima teskoce u usvajanju vjeStina Citanja ili disleksiju, koja se javlja kao
najcesc¢i uzrok teSkoca s uenjem (Andresi¢ i sur., 2010). Probleme s ¢itanjem su u
djetinjstvu imali 1 najve¢i umovi kao §to je Einstein, Hans Christian Andersen,
Leonardo da Vinci, Edison. Moguce je da ¢e dijete s normalnim i iznadprosje¢nim
kvocijentom inteligencije imati teSkoca u usvajanju vjeStine ¢itanja i pokazivati
teskoce u svladavanju svih zadataka u kojima je potrebno ¢itanje (Cudina-Obradovié,
2003).



1.1. Kalendar jezicno-govornog razvoja 2

Dob djeteta Uredan jezi¢no-govorni razvoj Simptomi usporenog
razvoja
0-3mj. e Svoja raspolozenja izrazava e Ne reagira na jake
glasanjem, smijanjem i zvukove
plakanjem
e Slusa glasove i druge zvukove
3-9mj. e Igra se govornim organima, e lzostaje reakcija na
stvara mnostvo glasova poznat glas
e Odgovara smijehom na ugodne e Nakon 6. mj. ne
glasove, place na ljutite i imitira glasove
neugodne odraslih
e Imitira glasove odraslih nakon e Ne pokazuje
6. mj. zanimanje za zvucne
e Javlja se na slogovanje, npr. igracke
bababa, tatata e Ne smije se glasno
9— 15 mj. e Mase pa-pa e Ne brbljaili je
e Reagira na svoje ime brbljanje siromasno
e Mice se od nepoznatih osoba e Ne odaziva se na
e Javlja se prva rijeC sa svoje ime
znacenjem e Ne prepoznaje
e Odmahuje glavom u znadenju raspoloZenja u glasu
ne“ odraslih
e Razumije znadenje vise e Nejavlja se prva rije¢
jednostavnih rijeci sa znacenjem
e Nema kontakt o¢ima
sa sugovornikom
15 - 18 mj. e Govori od 5 do 20 rije¢i e Ne razumije ,,pa-pa

.6

e Ponavlja rijeci kao ,,daj piti

e Odgovara na pitanja ,, Sto je
to?*“

e Pokazuje Sto zeli

e Donosi stvari da ih pokaze
drugima

e Pokazuje 2 ili viSe predmeta na
slikama

e Pokazuje 1 do 3 dijela tijela

i ne govori

e Nerazumije , ne“

e Ne razumije geste i ne
koristi ih

e Ne govori najmanje
pet rijeci

e Ne razumije
jednostavne upute i
jednostavna pitanja

2Cudina-Obradovié¢, M. (2003). Igrom do citanja. Zagreb: Skolska knjiga.




18 mj. — 2 god.

Koristi oko 50 prepoznatljivih
rijeci

Oponasa zvukove Zivotinja ili
ih imenuje

Ponavlja rijeci koje ¢uje
Koristi negacije: nema, ne
Razumije pitanje tko, gdje, Sto
Dobro imitira zvukove, rijeci,
kretanje odraslih

Ne slijedi i ne
razumije jednostavne
upute poput ,, dodi
ovamo, donesi...
Ne kombinira dvije
rijeci u recenicu

Ne imitira rijeci 1
radnje odraslih

Ne pokazuje dijelove

tijela na upit
2 -3 god. Imenuje stvari svakodnevne Ne odgovara na
upotrebe jednostavna pitanja
Duzina recenice je 2-3 rijeci Ne postavlja pitanja
Slusa kratke price Govor je nerazumljiv
Zna veliko i malo ukuc¢anima, osobito
Shvaca opasnost stranim osobama
Izrazava emocije Ne koristi jednostavne
Ukljuéuje se u kratki dijalog recenice
Lista slikovnice i imenuje slike Ne voli slusati price,
pjesmice
3 -4 god. Koristi reCenicu od 3-4 rijeci Rjecnik je siromasan
Koristi zamjenice Ne izgovara veéinu
Pri¢a krace pri¢e, komentira glasova
dogadanja Okolina ga ne
Zna svoje ime, godine i spol razumije
,,Cita“ slikovnice Ne razumije
Slusa pri¢e oko 10 minuta dvostruke i trostruke
Ukljucuje se u duzi dijalog upute
S 4 god. prepoznaje osnovne Ne koristi govor za
boje rjeSavanje problema
Nema interakcije s
drugom djecom
4 -5 god. Pri¢a duge price Ima mali fond rije¢i

Pita za znacenje rijeci
Mehanicki broji do 10
Koristi re¢enicu od 4-6 rijeci
Koristi sve vrste rijeci
gramaticki pravilno

kojim se koristi
Recenica je
jednostavne strukture
Prisutne su Ceste
gramaticke pogreske
Ne razumije znacenje




rijeci

Ne prepoznaje boje
Ne razumije i ne
koristi prijedloge koji
oznacavaju prostorne
odnose

5 -6 god. Koristi sloZene recenice sa svim Prisutne su
vrstama rijeci gramaticki gramatiCke greske
pravilno Ima teskoca u
Ima koncepte vremena danas, razumijevanju i
jucer, sutra uporabi pojedinih
Prisutan je interes za slova, kategorija rijeci, npr.
knjige prijedloga (iznad,
Prepoznaje i imenuje brojeve i ispod...), rijeci sa
slova suprotnim znacenjem
Zna napisati svoje ime (visoko-nisko,
Zna da tekst reprezentira debelo-tanko...)
govorni jezik Ne zna pjesmice,

price
6 — 7 god. Prica kljucne dogadaje, teme Rjecnik je siromasan

Prisutan je pojacan interes za
slova, pisanje

Usvaja fonolosku svjesnost:
moze izdvojiti prvi i zadnji glas
u rije¢ima, rastaviti rije¢ na
glasove, spojiti glasove u
smislenu rijec¢

Uspostavlja se veza slovo-glas
Prepoznaje slova, pocinje pisati

Recenica je
jednostavne strukture
Ne razlikuje slova i
brojeve

Nije usvojena
glasovna svjesnost
Tesko pamti

Ne razumije
apstraktne pojmove

1.2. Fonoloska svjesnost3

Fonoloska svjesnost je sposobnost rastavljanja rijeci na glasove i sastavljanja glasova

u rije¢, povezivanje glasova sa slovima te razumijevanje napisane rije¢i (AndresSic i

3Andresi¢, D., Benc Stuka, N., Gugo Crevar, N., Ivankovi¢, 1., Mance, V., Mesec, 1., Tami¢, M.

vvvvv

(2010). Kako dijete govori?. Razvoj govora i jezika, najée$¢i poremecaji jezi¢no-govorne

komunikacije djece predSkolske dobi. Zagreb: Planet Zoe.




sur., 2010). Ona se razvija postupno, osobito snazno u petoj 1 Sestoj godini Zivota.

Kod dislekti¢ne djece je taj razvoj usporen. OsvjeSCivanje glasovne strukture

izgovorenih i pisanih rijeci je najbolja metoda za sprjecavanje i uklanjanje teskoca u

gitanju (Cudina-Obradovié, 2003).

Stupnjevi razvoja fonoloSke svjesnosti kod djeteta urednog jezi¢no-govornog

razvoja:

3 —4 god.: prepoznavanje i stvaranje rime

4 —5 god.: prepoznavanje i segmentacija slogova

5,5 god.: prepoznavanje prvog glasa u rijeci

6 god.: rastavljanje rije¢i na glasove i sastavljanje u smislene cjeline

6,5 god.: stvaranje veze glas-slovo

7 god.: sposobnost stvaranja novih rije¢i dodavanjem, oduzimanjem ili

premjestanjem glasova u rije¢ima (Andresic¢ i sur., 2010).

Preduvjeti za nesmetan razvoj predvjestina &itanja i pisanja: *

<

AN NN Y N N NN

Uredan jezi¢no-govorni razvoj

Sposobno je razumjeti ono §to govori, govor drugih, razumijevanje sadrzaja
price koji i samo moze prepricati

Izgovor glasova do Seste godine mora biti uredan

Recenice uredne gramaticke strukture

Lako u¢i pjesmice

Stvara i uocava rimu

Dobro pamti pjesmice, price...

Ima urednu paznju i koncentraciju

Motoricka spretnost

Zainteresiranost za crtanje 1 pisanje (Andresic¢ 1 sur., 2010).

4Andresi¢, D., Benc Stuka, N., Gugo Crevar, N., Ivankovi¢, 1., Mance, V., Mesec, 1., Tami¢, M.

(2010).

vvvvv
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Simptomi u predskolskoj dobi koji mogu ukazivati na teSkoée u uéenju Citanja i
pisanja:

<\

Kasno progovaranje i usporen jezi¢no-govorni razvoj
Siromasan rje¢nik

Dugo zadrzavanje greSaka u izgovoru glasova
Teskoce u jezi¢no-govornom izrazavanju

Prisutnost agramatizma u govoru

Teskoce u ucenju pjesmica i brojalica

Teskoce u pamcenju opcenito

Nerazvijena fonoloska svjesnost (i nakon 6. godine)
Nemoguénost zadrzavanja paznje

Nespretnost u krupnoj i finoj motorici

Nesigurnost u prostornim i vremenskim odnosima
Hiperaktivnost, impulzivnost

Nezainteresiranost za crtanje i pisanje

NN N N T N N N N N N NN

Nemotiviranost i nedostatak interesa za €itanje i slikovnice (AndreSic¢ i sur.,

2010).

1.3. Savjeti roditeljima>

Razvijanjem djetetova govora roditelji stvaraju temelj za razvoj predcCitackih
vjestina. Raznolikost poticaja ima vrlo vaznu ulogu za govorni razvoj djeteta
(Andresi¢ 1 sur., 2010). Sve pozitivne stavove kod djeteta prema pisanom tekstu i
zelje za ovladavanjem tehnike i znaCenjem Citanja i pisanja razvijaju Cesti susreti s
pisanim tekstom, sluSanje i gledanje roditelja dok ¢itaju 1 piSu te trazenje i dobivanje
objasnjenja o znacenju rijeci i natpisa, ali i o znacenju teksta kojeg sluSaju. Dijete
stjeCe znanje igrajuci se i razgovarajuci s roditeljima, promatrajuci roditelje, slusajuci
pri¢e i zajednicki Citajuci slikovnice (Cudina-Obradovi¢, 2004). Roditelji trebaju
razgovarati s djetetom o svakodnevnim situacijama, njegovim osjecajima te pri tome

koristiti jednostavnu re¢eni¢nu strukturu. Jedan od najjednostavnijih nac¢ina poticanja

5Andresi¢, D., Benc Stuka, N., Gugo Crevar, N., Ivankovi¢, 1., Mance, V., Mesec, 1., Tami¢, M.

vvvvv

komunikacije djece predskolske dobi.Zagreb: Planet Zoe.



jezino-govornog razvoja je kada roditelj djetetu prepricava pri¢u. Zajednickim
¢itanjem slikovnica, dijete uocava da slikovnica sadrzi pisani tekst koji se pretvara u
pricu. Kasnije se isto to dogada i kod ¢itanja knjiga. Ve¢ od najranije dobi aktivnost

¢itanja i prepri¢avanja obogacuju djetetov rjecnik (Andresic i sur., 2010).

1.4. Predcitacke vjestine®

Pred¢itacke vjestine su svjesnost djeteta o pisanom jeziku te o njegova tri
aspekta: o funkciji pisanog jezika, o tehnickim karakteristikama pisma te o

procesima i tehnici ¢itanja.
1. Funkcija i svrha pisanog jezika

Dijete s 2 1 3 godine prepoznaje da netko Cita ili piSe, svjesno je da iz nekog pisanog
teksta nastaje poruka, svjesno je da Citanje ima svrhu da se uci i primi poruka. Ova
svijest pojavljuje se kao prvi pojam o pismu. Njezino pojavljivanje ovisi 0
karakteristikama i sposobnostima djeteta da primijeti uporabu pisanih informacija u

svom neposrednom okruzenju.
2. Pojmovi o tehnickim i dogovorenim karakteristikama pisma

Osvjesc¢ivanje pojmova o pismu pojavljuje se izmedu 4. i 5. godine: osvjes¢ivanje
razlika u slovima, svijest o smjeru pisanja slijeva nadesno i odozgo — dolje;
razumijevanje osnovne interpunkcije, usvajanje rjeCnika koji opisuje pismo i njegove
karakteristike. Takoder je bitno razvijanje svijesti da su rije¢i u pismu zasebne
vizualne jedinice. Kasnije se u ovoj fazi pojavljuje osvijestenost glasovne strukture

rijeci.
3. Svijest o uporabi glasovne strukture rijeci u ¢itanju

Izmedu 5. 1 6. godine djetetova zivota dolazi do naglog poboljSanja u zamjeéivanju
glasovne strukture rijeci. Ono se oc¢ekuje kao spremnost na igru s rastavljanjem rijeci

na glasove, uzivanje u rimi. To je osnova za razvoj ¢itacke vjestine.

éCudina-Obradovié¢, M. (2003). Igrom do citanja. Zagreb: Skolska knjiga.
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4. Grafo-foni¢ko znanje

Izmedu 6. 1 7. godine uspostavlja se spoznaja korespondacije izmedu glasa i
dogovorenog znaka za taj glas — slova. Spremnost za ucenje Citanja je na vrhuncu, a
dijete poboljsava predéitatku vijestinu ras¢lambe rije¢i na glasove (Cudina-

Obradovi¢, 2003).

2. Usporeni razvoj Citanja

Specificne teSkote u wuclenju Citanja koje nisu posljedica nedostatka
inteligencije ili nedovoljno razvijenih pred¢itackih vjestina nazivamo disleksija. Uz
disleksiju dijete cesto pokazuje teskoce u pisanju (disgrafija), ali je uobicajeno da se
oba poremecaja nazivaju »disleksija«. Postoje razlicita objasnjenja uzroka disleksije

(Cudina-Obradovié, 2003).

2.1. Disleksija 7

Rije¢ disleksija dolazi od gréke rijeci “dys” Sto znaci slab, 1os te rijeéi ,,leksis*
Sto znaci rijeC, jezik. Prema definiciji Orton Dyslaxia Society (1996.), disleksija je
jezi¢no utemeljen poremecaj konstrukcijskog podrijetla koji obiljezavaju teskoce u
kodiranju pojedinih rije¢i, a koje obi¢no odrazavaju nedostatke sposobnosti
fonoloske obrade. Disleksija se moze ocitovati u razli¢itim teSko¢ama, u razliitim
jeziCnim sastavnicama, ¢esto ukljucujuci uz teSkoce Citanja i ozbiljne teSkoce u

stjecanju vjestine pisanja (Andresi¢ 1 sur., 2010).

U kratkim crticama, disleksija je: poremecaj €itanja i pisanja, nije bolest, nije vezana
uz dob, obrazovanje ili inteligenciju. Vezana je uz teSkoCe usvajanja Skolskog
gradiva jer dijete teze Cita i piSe, a ponekad teSko rjeSava i matematicke zadatke.
Disleksija je specifi¢na teskoca ucenja i pojavljuje se u Citanju i pisanju, brojevnom

te ponekad notnom zapisu (Andresi¢ i sur., 2010).

Dugo se smatralo da je disleksija posljedica poremecaja u vizualnoj interpretaciji.
Navedeni poremecaj objasnjava se kao nesposobnost da se u pisanom materijalu

razlikuju potrebni vidni detalji. Disleksija je bila objas$njena kao »sljepoca za rijeCi«.

’Cudina-Obradovié¢, M. (2003). Igrom do citanja. Zagreb: Skolska knjiga.
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Njezinim glavnim znakom smatralo se okretanje 1 iskrivljavanje rijeci 1 okretanje 1/ili
ispustanje slova. Zato se u uklanjanju teskoca u ¢itanju naglasavalo razvijanje vidinih
sposobnosti, sposobnosti razlikovanja sitnih detalja i slijedenje niza slijeva nadesno.
Danas se takve teorije odbacuju jer je dokazano da teSkoce u Citanju nisu posljedica

vizualnog nedostatka (Cudina-Obradovi¢, 2003).

Druga teorija je da je disleksija nedostatak slusne percepcije. Naglasava se vaznost
rane faze razvoja slusne sposobnosti. Ceste upale srednjeg uha i bolesti u prvoj
godini zivota doprinose razvoju teskoc¢a u Citanju. Takve bolesti uzrok su djelomic¢ne
ili potpune privremene gluhoce, §to uvelike utjeCe na razvoj Zziv€anih struktura
potrebnih za slusnu percepciju. Nuzno je u prvim godinama Zivota ocuvati
funkcioniranje slusnog aparata. Djetetovu sluSnu osjetljivost treba obogaéivati
razli¢itim zvukovima u djecjoj okolini te zvukovnim i glasovnim igrama. No, 1 ova
teorija je odbacena, posto se dokazalo da problem dislekti¢ne djece nije u manjoj

osjetljivost na zvukove ili na glasove koje ¢ine rije¢ (Cudina-Obradovié, 2003).

Istrazivaci kroz godine dolaze do razli¢itih spoznaja o disleksiji. Danas je jasno da su
u osnovi disleksije otezani procesi obrade, a ne samo primanja podataka.
,Dislekticna djeca imaju problem koji nije posljedica nesposobnosti da ispravno vide
ili ¢uju ono $to Citaju. Njihov je problem u obradi sluSnih i vizualnih podataka.*
(Cudina-Obradovi¢, 2003, str. 24). Glavna tesko¢a kod dislektiénog pojedinca
pojavljuje se u trenutku kada treba »Cuti« i u isto vrijeme »zadrzati« u svijesti zvuk,
zvukovnu reprezentaciju za svaki poseban glas u rijeci ili za svako napisano slovo u
rijeCi. Dislekticna djeca pokazuju velike teskoce u glasovnoj ras¢lambi izgovorenih
ili napisanih rijeci. Oni rije¢ dozivljavaju kao slusnu ili vidnu cjelinu, nisu svjesni
zvukovne strukture izgovorene ili pisane rijeci i ne provode u svijest automatsku
ras¢lambu kako to inaCe rade citaCi. NeosvijeStenost glasovne strukture rijeci
onemogucuje dislektiénom pojedincu da nizove slova prevede u nizove posebnih te

zatim povezanih glasova.

Jo$ danas nije potpuno jasno zasto kod neke djece dolazi do takvog deficita, odnosno
koji je njegov temelj u bioloskoj strukturi zivéanog sustava ili funkciji mozga. Ove
tesko¢e mogu biti nasljedne i ¢eSce se pojavljivati unutar pojedinih obitelji. Njihovo
pojavljivanje uoceno je i kod perinatalnog stresa, odnosno kada dijete kod porodaja

ostane na kratko bez kisika ili kod laksih ozljeda glave (Cudina-Obradovi¢, 2003).
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Postoje mnogobrojni tipovi glasovnog deficita pa se djeca s teSko¢ama u Citanju
razlikuju i po izrazavanju teskoéa i po moguénostima rehabilitacije (Cudina-

Obradovi¢, 2004).

Novija istrazivanja pokazala su da postoji najmanje sedam tipova teSkoca u pisanju.
U prva dva tipa pripadaju djeca niske opce ili verbalne inteligencije. Djeca u ostalih
pet tipova pokazuju probleme glasovne neosjetljivosti, ali su oni na razliite nacine
kombinirani s ostalim oblicima jezi¢nog ili spoznajnog deficita (Cudina-Obradovi¢,
2004). ,,Morris 1 suradnici (1998.) navode tipove teskoca prema tom istrazivanju:

1. tip: niska opc¢a inteligencija

2. tip: niska verbalna inteligencija

3. tip: slaba glasovna osjetljivost kombinirana sa slabim kratkoro¢nim

pamcenjem rijeci 1 sporos¢éu u dosjecaju

4. tip: slaba glasovna osjetljivost kombinirana sa sporo$¢u u dosjecanju

5. tip: slaba glasovna osjetljivost kombinirana sa slabim kratkoro¢nim

pamdenjem rijeci i nedostatnim rje¢nikom

6. tip: slaba glasovna osjetljivost kombinirana sa slabim kratkorocnim

pamcenjem rijeci i problemima prostorne orijentacije

7. tip: normalna glasovna osjetljivost, ali s teSko¢ama u svim jezicnim

djelatnostima koje zahtijevaju brzo reagiranje i reagiranje u slijedu‘

(Cudina-Obradovié, 2004, str. 138).

Posebnu pozornost privlace djeca 6. tipa, koja imaju probleme u prostornoj
orijentaciji pa su neki oblici za razvijanje osjecaja za vlastito tijelo 1 polozaj u
prostoru najbolje prilagodeni djeci s tim poremecajem. Tip 5 pokazuje izrazite
vizualne sposobnosti dok tip 4 izrazite govorne sposobnosti. Davis (1994.) kaze da
su ,,svi simptomi disleksije u biti simptomi prostorne dezorganizacije, a zbog te
dezorganizacije dolazi do iskrivljenja percepcije. (Cudina-Obradovi¢, 2004, str.
138). Davis gleda na disleksiju kao na svojevrsnu darovitost, jer smatra da kada
pojedinac prevlada dezorijentaciju, pokazuje mnoge matematicke, likovne i1 glazbene

talente.

Neki povezuju disleksiju s prevelikom koli¢inom Zziv¢anih veza u mozgu koja se
zadrzava u vrijeme kada se ve¢ treba smanjiti. »Spori gen«, primijecen je kod

mnogih dilekticara, koji se ,,probude* nakon puberteta, Sto je karakteristicno i za
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djecu nedonos¢ad, koja ponekad imaju i usporen razvoj i teskoce u ¢&itanju (Cudina-

Obradovi¢, 2003).

Djeca zapoc€inju obradu podataka na cjelovit nacin. ,,Postupno se razvija analiti¢ka
obrada podataka: djeca postaju sposobna uocavati dijelove i spajati ih u cjelinu.
Vjerojatno rastuca sposobnost djeteta da rijec¢i dijeli u glasove odrazava porast
analitickih mogu¢nosti obrade svih vrsta podataka.* (Cudina-Obradovi¢, 2003, str.
26). Kod dislekti¢nih ljudi je razvoj analitickih moguénosti usporen ili otezan. Nova
istraZivanja otkrila su novu teSkoc¢u u ucenju €itanja- sporost imenovanja. »Sporost
imenovanja« je kada djetetu treba dugo vremena za imenovanje predmeta, boja,
brojeva koje vidi, osobito ako su mu prikazani u slijedu. Ova teSko¢a je znak
usporene obrade podataka u svijesti, a ona znatno ometa brzinu i uskladenost
desifriranja 1 Sifriranja, odnosno prenoSenje znakova iz glasovnog u pisani sustav.
Takva djeca mogu imati dobro razvijenu glasovnu osjetljivost, a mogu istovremeno
imati oba nedostatka. Svakom takvom djetetu potreban je individualan pristup i
¢itaCka rehabilitacija. Najugrozenija su djeca koja pokazuju dvostruki ¢itacki deficit,
odnosno glasovnu neosjetljivost i sporost imenovanja. Takvoj djeci potrebna je

pomo¢ neurologa, logopeda ili drugih specijalista (Cudina-Obradovi¢, 2003).

Nesposobnost analiticke obrade podataka dovodi do otezane integracije funkcije
lijeve i desne hemisfere mozga. Problem je u nedovoljnoj integriranosti cjelovite
obrade vizualnih podataka koji su zadani istodobno, i analiticke obrade vizualnih
podataka koji su zadani istodobno. Neuspjeh u ¢itanju dovodi do toga da se dijete
osjeca nesigurno, gubi samopouzdanje te dolazi do straha od svih zadataka koji
zahtijevaju Citanje, Sto umanjuje mogucnost glasovnog osvjestavanja pomocu vjezbe

(Cudina-Obradovié, 2003).
Predznaci disleksije®

Dislekti¢na djeca usvajaju Citanje na isti nacin kao i ,,normalna djeca®, samo su ona u
svom razvoju usporena. Ona pokazuju teSkoc¢e u razvoju predcitackih vjesStina od

djetinjstva (Cudina-Obradovié, 2003).

8Cudina-Obradovié¢, M. (2003). Igrom do citanja. Zagreb: Skolska knjiga.
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Dvogodis$njaci pokazuju zaostatke u govornom ponaSanju. Kasnije progovore od

ostale djece, izgovor rijeci im je manje toCan, recenice su im krace 1 jednostavnije.

Trogodisnjaci tesko uce pjesmice u rimi, teSko prepoznaju rimu, ponekad imaju i

siromasniji rjecnik od vrSnjaka te slabije prepoznaju pocetni glas u rijeci.

Cetverogodisnjaci i petogodisnjaci tesko ude i nalaze rime, pokazuju teskoce pri
dosjecanju imena, tesko pamte pjesmice, imaju fonoloskih teskoca u rimi, aliteraciji i
prepoznavanju prvog i zadnjeg glasa u rijeci te dugo zadrzavaju ranije pogreske u

izgovoru (npr. metla-mekla).

Sestogodisnjaci i sedmogodi$njaci prije $kole izbjegavaju igre sa slovima,
izbjegavaju uCenje verbalnog materijala napamet ili ga prepri¢avaju svojim rije¢ima,
teSko uce pjesmice te imaju problema s glasovnom ras¢lambom rijeci i/ili s brzim

imenovanjem predmeta, brojeva i boja.

Prvoskolci koji imaju problema s disleksijom imaju nemogucnost ¢itanja besmislenih
rijeci, teSko¢a u glasovnoj ras¢lambi rijeci, sastavljanje niza glasova u rijec,
nemogucnost rastavljanja rije¢i na glasove. Vrlo deste pogreske su Citanje
»hapamet“, izostavljanje slova pri pisanju i ¢itanju, pogadanje rijeci po smislu cjeline
u koju rije¢ pripada te ispustanje, umetanje ili preokretanje slova kako bi se dobila

poznata rijec.

Oko devete godine dijete koje je dislekticar pokazuje jasnu odbojnost prema svakom
tekstu, ritam njegova glasnog €itanja ne slijedi ni smisao rijeci, ni smisao recenice, a
povezivanje glasova u rije¢ je neprirodno, uz zastajkivanja, slovkanja i ponavljanja

dijelova rije¢i (Cudina-Obradovi¢, 2003).

Stanovich i suradnici (1997.) navode podtipove disleksije prema teZini: °

1. Fonoloska disleksija- teski poremecaj zbog duboke neosjetljivosti za

glasovnu strukturu rijeci. Ova vrsta disleksije je tvrda, konstitucionalna i

Cesto nasljedna te se smatra da je ovo disleksija u pravom smislu koja se

Stanovich, K. E., Siegel, L. S., Gottardo, A. (1997). Converging evidence for phonological and
surface sutypes of reading disability. Journal of Educational Psychology, 1, 114-127.
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teSko rehabilitira. Djeca navedene vrste disleksije imaju najviSe poteskoca u
Citanju pseudorijeci (nizovi fonema koji poStuju fonotakticka ogranicenja
nekog jezika), ali i svakodnevnih rijeci S kojima su se po prvi puta susreli.

Smatra se da je ovo posljedica nekog neurofizickog poremecaja.

2. PovrSinska/ razvojna disleksija- blazi poremecaj, mnogi ga ne smatraju
disleksijom ve¢ zaostajanjem u razvoju glasovne osjetljivosti. Ona nastaje
kao posljedica blazeg konstitucionalnog poremecéaja u kombinaciji sa
siromasnim predskolskim c¢itackim iskustvom. Ovaj oblik disleksije lako se
rehabilitira 1 problemi nestaju ako se odmah u pocetku ucenja ¢itanja zapocne

intenzivan rad na nadoknadi (Vellutino i sur., 1996).
Darovita dislekti¢na djeca

Neka djeca koja su darovita imaju izrazite teSkoce u Citanju. Ona pokazuju slicne
simptome kao 1 dilekti¢na djeca. Postoji mogucnost da su uzroci isti: sporiji ziv€ani
razvoj, perinatalni stres i nasljedni ¢imbenici. Geschwind je pokuSao objasniti pojavu
dislekti¢ne/darovite djece. On je otkrio da se kod neke djece u prenatalnom razvoju
pretjerano lu¢i hormon testosteron koji utjeCe na dominaciju desne hemisfere mozga.
Posljedica je povecana osjetljivost za matematicke, muzicke ili likovne sadrZaje.
Negativne pojave su moguce govorne smetnje i disleksija te pretjerana osjetljivost
imunoloskog sustava za kojeg su karakteristicne Ceste alergijske reakcije. Moguce je
da je dijete istodobno darovito, inteligentno i kreativno, ali da ima teskoc¢a u skoli
(Cudina-Obradovié, 2003).

Otklanjanje poteskoéa®®

Disleksija se otkriva zbog nesuglasja izmedu djetetovih dobrih usmenih sposobnosti i
njegove srednje do slabe pisane izvedbe. Treba pratiti dijete koje daje inteligentne
doprinose, ali su mu radni listi¢i stalno ispod ocekivanih, unato¢ teskom radu
(Hudson, 2018). Kao S§to je ve¢ navedeno, zna se da na razvoj Citanja djeluju
istodobno i urodene neuroloSke pretpostavke i prilike za rano ucenje. Dijete s
urodenim, naslijedenim ili pri porodu ste¢enim neurofizioloskim ostecenjima, treba

puno vise poticaja iz okoline (od roditelja, odgojitelja, ucitelja) koja mora biti bogata

Hudson, D. (2018). Specificne teskoce u ucenju. Zagreb: Educa.
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razli¢itim pisanim sadrzajima. Takvi poticaji moraju Se pojaviti rano, dok je dijete
jos otvoreno za uéenje (Cudina-Obradovi¢, 2004). Nepovoljni uvjeti rane okoline,
nepovoljni oblici poucavanja ili oba ¢imbenika Cesto mogu ,,zakamuflirati® ili
pojacati konstitucionalno utemeljen deficit (Clay, 1993). Mnogobrojni programi
rehabilitacije pokazali su da se veci dio tih povr$nih teSko¢a moze ukloniti dobrim i

na vrijeme organiziranim programom rehabilitacije (Cudina-Obradovi¢, 2004).
2.2. Disgrafijail

»Disgrafija je manje poznata specificna tesko¢a u ucenju koja utjece na rukopis 1
pretvaranje misli u pisane rije¢i.” (Hudson, 2018, str. 73). Dys dolazi od grcke rijeci
koja znali teskoca, a graphia dolazi od gréke rije¢i koja znai pisanje, stoga
disgrafiju definiramo kao ,, teskocu s rukopisom* (Hudson, 2018). Ove teSkoc¢e nisu
povezane s neznanjem pravopisa i zastupljene su bez obzira na uredan sluh i vid,
dovoljan stupanj intelektualnog i govornog razvoja i redovito Skolovanje (Andresic i
sur., 2010). Osobe koje imaju disgrafiju imaju normalan raspon inteligencije, ali ne
mogu svoje ideje jasno i1 koherentno staviti na papir, njihov rukopis moze biti necitak
ili neuredan. Kod njih postoji disparitet izmedu ideja i razumijevanja onoga §to je
izrazeno verbalno i onoga S$to je prezentirano u pismenom obliku. NHS-ova
istrazivanja pokazuju da disgrafija pogada do 10% populacije u razli¢itoj mjeri, a
utjeCe 1 na djevojCice 1 na djecake (Hudson, 2018). Vrlo cesto su disleksija i

disgrafija kod djeteta istodobne (Andresic i sur., 2010).

Oblici disgrafijet?
A) Prema uzrocima:
1. Nasljedna disgrafija (stru¢njaci smatraju da nasljedni ¢imbenik rijetko
kada uzrokuje disgrafiju, tako da disgrafiju mozemo cesto sprijeciti)
2. Teskote u pisanju uzrokovane djelovanjem vanjskih nepovoljnih
¢imbenika na dijete u razvoju
3. Kombinirani oblik (kombinacija predispozicija s djelovanjem dva do tri

vanjska nepovoljna ¢imbenika) (Hrvatska udruga za disleksiju, 2007).

11Cydina-Obradovi¢, M. (2003). Igrom do citanja. Zagreb: Skolska knjiga.
2Hrvatska udruga za disleksiju (2007). Disleksija. Zagreb: Hrvatska udruga za disleksiju.
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B) Prema stupnju izraZenosti:

1.
2.
3.

Laka disgrafija
Izrazena disgrafija
Agrafija (potpuna nesposobnost pisanja, popracena ozbiljnim teskocama

u pocetnom ucenju slova) (Hrvatska udruga za disleksiju, 2007).

C) Prema dominantnom sindromu:

1.

Fonoloska disgrafija- pogreske u pisanju uzrokovane su teskocama u

izgovoru ili medusobnom slusnom razlikovanju glasova.

1.1. Artikulatorno-akusticka disgrafija (dijete neispravno izgovara glasove
1 svoje pogreske iz izgovora prenosi u pisane)

1.2. Fonemska disgrafija (dijete ima teSko¢a u medusobnom sluSnom
razlikovanju glasova koji se slicno izgovaraju i zvuce)

Jeziéna disgrafija

2.1. Disgrafija jezicne analize i sinteze (djetetu je tesko rastavljati tekst na
recenice, rec¢enice na rijeci, rije¢i na morfeme, slogove i foneme)

2.2. Disgramati¢na disgrafija (disgramatizam-poremecaj gramati¢kog
oblikovanja rijeci i re¢enica) (Hrvatska udruga za disleksiju, 2007).

Vizualna disgrafija- tesko¢e u vizualno-prostornoj percepciji, analizi i

sintezi vizualno-prostornih podataka i prostornog razlikovanja. Ova vrsta
disgrafije odnosi se na slabu vizualnu obradu i razumijevanje mjesta, sto
izaziva teSkoce u pisanju na linijama i pri drzanju razmaka izmedu slova.
Ovo takoder utjeCe na crtanje i bojanje. Kod prepisivanja radova, rukopis
je necitak 1 neuredan, no slovkanje je uredno (Hudson, 2018).

Motori¢ka disgrafija- ova vrsta disgrafije ti¢e se slabe fine motorike

kontrole ruke i zglobnih miSi¢a. To pisanje €ini napornim, otezanim i
opcenito rezultira neurednim i necitljivim rukopisom. Ova vrsta disgrafije
ne utjece na slovkanje (Hudson, 2018).

Procesuirana disgrafija- ¢esto je se naziva i disleksijska disgrafija. Ova

vrsta disleksije odnosi se na teskoc¢u vizualiziranja izgleda slova u rije¢i.
Posljedica ovoga su pogreSno oblikovana slova i pogreSan redoslijed
njihova pisanja. Originalno pisan rad necitljiv je, dok je prepisani rad
dobar (Hudson, 2018).
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Odgojitelji ovdje imaju vrlo vaznu ulogu, odnosno bitan je stav odgojitelja. Treba
pokazati razumijevanje za djetetove probleme te da njihov pisani rad izgleda
neuredno, ne djetetovom krivicom jer je neuredan ili lijen. Odgojitelj jasno treba
pokazati da smatra kako su oni inteligentni i sposobni posti¢i zadani cilj. Cin pisanja
zahtijeva od djeteta dodatnu koncentraciju, tako da on nije u stanju istodobno
razumjeti 1 procesuirati informaciju. Takoder je bitno da odgojitelj bude pozitivan i

vedar te da pokuSava potaknuti djetetovo samopouzdanje (Hudson, 2018).

2.3. Diskalkulija3

»Diskalkulija je poremecaj matematickih sposobnosti, a ocituje se u teSko¢ama
razumijevanja i usvajanja matematickih pojmova i1 operacija, slabom poznavanju
matematickog rjecnika, rotacijama, zamjenama, dodavanju, premjeStanju znamenaka
u brojevima.” (Andresi¢ i sur., 2010, str. 67). Rije¢ dys dolazi od grcke rijeéi koja
znali teskoca, a calculia od latinske rijeci koja znaci racunati. Oko 5% populacije
ima samo diskalkuliju, dok ostali imaju kombinaciju s drugim specificnim tesko¢ama
u ucenju. Ovaj poremecaj nalazimo podjednako kod djevojcica kao i kod djecaka.

Smatra se da ima genetsku komponentu (Hudson, 2018).

Razvojna diskalkulija’*

Kod djece je najcesce rije¢ o razvojnoj diskalkuliji, odnosno o teSko¢ama koje se
formiraju u ranoj razvojnoj dobi, najcesce prije rodenja i ocituju se ¢im dijete dode u
doticaj s brojevima. Zbog toga se ovaj oblik teskoc¢e naziva ,,razvojnim*. Neurolozi
su utvrdili da veéinu aritmetickih operacija obavlja lijeva polutka mozga te smatraju
da se djeca s diskalkulijom viSe koriste desnom polutkom (Hrvatska udruga za

disleksiju, 2007).

Vecina djece s diskalkulijom ¢e pokazati sljedece poteskoce: dijete automatski ne
zna koji su brojevi veéi ili manji od drugih, teSkoce pri procjenjivanju moguceg
odgovora, ¢esto raCunanje na prste, brkanje brojeva koji sli¢no izgledaju (npr. broj 3

i 8), problemi s nulom (Hudson, 2018), dijete zrcalno okre¢e znamenke, neispravno

3 Andresi¢, D., Benc Stuka, N., Gugo Crevar, N., Ivankovi¢, 1., Mance, V., Mesec, 1., Tami¢, M.
(2010). Kako dijete govori?. Razvoj govora i jezika, najéeS¢iporemeéaji jeziéno-govorne

komunikacije djece predskolske dobi.Zagreb: Planet Zoe.

1Hrvatska udruga za disleksiju (2007). Disleksija. Zagreb: Hrvatska udruga za disleksiju.
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upotrebljava brojeve pri €itanju, pisanju i raCunanju, dijete daje ispravan odgovor, ali
mu treba puno viSe vremena nego $to je uobicajeno za njegovu dob (Hrvatska udruga
za disleksiju, 2007).

Osnovni oblici razvojne diskalkulije

1. Verbalna- poremecaj razumijevanja i vlastite upotrebe matemati¢kog rje¢nika

2. Praktognosti€¢ka- poremecaj sposobnosti manipuliranja stvarnim ili

naslikanim objektima

3. Leksic¢ka- poremecaj sposobnosti Citanja matemati¢kih simbola i njihovih
kombinacija

4. Graficka- poremecaj sposobnosti pisanja matematic¢kih simbola

5. Ideognosti¢ka- poremecaj sposobnosti razumijevanja matemati¢kih pojmova i
ra¢unanje u sebi

6. Operacijska- poremecaj sposobnosti izvodenja ra¢unskih operacija (Hrvatska
udruga za disleksiju, 2007).

3. Vaznost okruZenja za razvoj predcitackih vjestina

Vaznu ulogu u razvoju predcitackih i citackih vjeStina ima slozena kombinacija
naslijedenih osobina i utjecaja okoline. BioloSka struktura ziv€anih elemenata koja
pridonosi vecoj ili manjoj sposobnosti za usvajanje vjeStine Citanja nije poznata.
Uloga roditelja ima najvecu vaznost kao okolnih ¢imbenika. Djeca iz obitelji u
kojima se disleksija nasljedno prenosila bolje su napredovala u kvalitethom
okruzenju od djece nedislektiénih roditelja u nekvalitetnome (Cudina-Obradovié,

2003).

Suvremena istrazivanja pokazala su da se u prve tri godine zivota dogadaju najvece
promjene u djetetovu mozgu. Stvara se najveci broj veza i ziv€anih izdanaka nuznih
za djetetovo ucenje, a te stanice ¢e se odrzati samo ako su neprestano aktivne.
Roditelji Eesto imaju nedoumice kada su u pitanju pripreme djeteta za $kolu. Cesto

se pitaju kada poceti s pouc¢avanjem citanja. Poucavanje Citanja nikako ne treba biti
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sustavno, nego kroz svakodnevne djecje aktivnosti i igre. Najbolje je da dijete samo

pokaze je li spremno za uéenje ¢itanja prije $kole ili na poéetku prvog razreda.'®

Kvalitetna okolina u smislu neposrednog poticanja citanja ,,pridonosi kvalitetnom
razvoju predcitackih vjestina: nastanku svijesti o prirodi Citanja (abecedno nacelo,
linearni slijed slijeva nadesno) i svijesti o smislu Citanja (prenoSenje poruke,
dobivanje obavijesti), koje omoguéuje djetetu dozivljaj zanimljivosti, ljepote i
smijeSnoga u pisanom tekstu, donosi mu ugodu i zadovoljstvo u zajednickom

dozivljaju ¢&itanja s roditeljima.“ (Cudina-Obradovi¢, 2003, str. 34).

Roditelji i odgojitelji daju primjer Kkoristenja i odasiljanja pisanih obavijesti,
organiziraju Citacko okruZenje, omogucuju uzivanje u pricama i zanimljivostima o
kojima ¢itaju u pisanim tekstovima te svakodnevno ¢itaju s djetetom 1 djetetu.
Postupno ukljucuju dijete u jednostavne aktivnosti primanja i odasiljanja obavijesti,
organiziraju aktivnosti 1 igre koje u djetetu osvjes¢uju strukturu govora, omogucuju

slozeniji uvid u smisao i znagenje pisanog teksta (Cudina-Obradovié, 2003).

Odgojiteljima je najpotrebnija podrska u obliku manjeg broja djece u skupini, a takva
podrska im je najmanje dostupna. U hrvatskim vrti¢ima broj djece u skupini je
nerijetko prevelik, odnosno na gornjim granicama propisanog broja. Velik broj djece
u skupini negativno utjece na kvalitetu procesa odgoja i obrazovanja, a pogotovo ¢ini

prepreku za uspjesnu inkluziju (Kucuker, 2006).

3.1. Predskolska citacka motivacijal6

Motivacija za Citanje pojavljuje se u drugoj godini djetetova zivota. Whitehurst &

Lonigan (1998.) navode nekoliko nacina za motivaciju:

e Samoinicijativa djeteta za zajednickim ¢itanjem prica i slikovnica, npr. kada
dijete gura majci u ruke slikovnicu

e Zamjecivanje vaznosti znacenja okoliSnog teksta

Shttp://www.centar-logos.hr/predcitacke-vjestine/ (21.8.2019.)
B\Whitehurst, G. J., Lonigan, C. J. (1998). Child development and emergent literacy. Child

development, 69, 848-872.
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e Zamjecivanje kao zasebnih slova u okolini i traZzenje da im se kaZze naziv
slova

e Zahtjevi za sudjelovanjem u odasiljanju poruka (stavljanje potpisa na crtezu
za mamu ili pisanje pisma tati)

e [zrazito uzivljavanje i zanimanje za radnju u vrijeme zajednickog cCitanja
price ili slikovnice, tumacenje i dopunjavanje teksta, postavljanje pitanja,
ponavljanje zapamcenog teksta

e Samostalno razgledavanje slikovnica i ostalih knjiga sa slikama

¢ Glumljenje samostalnog ¢itanja

Za razvoj Citacke motivacije predSkolaca, osim zajedni¢kog Citanja, bitnima su se
pokazali odlasci s roditeljima u knjiznicu, pregledavanje i posudba knjiga iz
knjiznice, a vazan je Cinitelj motivacije 1 dostupnost materijala. Nacin dolaska do
razli¢itih zanimljivih djecjih slikovnica djeluje i na motivaciju za Citanje kao i na
idu¢i uspjeh u citackoj vjestini (Baker i sur., 1997). Isto tako s druge strane
preveliko forsiranje roditelja za razvijanje djetetove citacke vjeStine, gase

djetetovu zelju 1 volju za samostalnim Citanjem.

Razni nacini da dijete nauce Citati pokazali su se pogubnima za djetetovu ¢itacku
motivaciju jer stvaraju u djetetu izbjegavanje i otpor (Baker i sur., 1997).
Predskolska djeca vole samostalno razgledavati i ¢itati razli¢ite slikovnice samo
onda kada osjete da je to opuStena i ugodna aktivnost, veselje i igra u

zajedni¢kom razgovoru i druzenju (Cudina-Obradovi¢, 2004).
3.2. Oblici vjezbe citanjal”

Neki od oblika vjezbi ¢itanja su: ¢itanje u krilu odnosno dijalosko ¢itanje, Citanje

jekom, &itanje uz pomoé audio-vrpce (Cudina-Obradovi¢, 2004).

Citanje u krilu, dijalo§ko &itanje

Ovaj oblik ¢itanja predSkolska je aktivnost kojom se Zele posti¢i razli¢iti ciljevi:

zajednicko uzivanje u pri¢i ili humornom sadrzaju, uocavanje korespondencije

17Cudina-Obradovi¢, M. (2004). Kad kraljevna pise kraljevicu. Zagreb: Pucko otvoreno uéiliste Korak
po korak.
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pisane i izgovorene rije¢i, uzivanje u zajedni¢koj aktivnosti €itanja, upoznavanje
djeteta sa svojstvima pisanog teksta. Citanje u krilu ¢esto se naziva dijaloskim
Citanjem jer se odvija dijalog izmedu odraslog i djeteta. Nakon nekoliko puta
procitane price, dijete ¢e nauciti koje rijeci odgovaraju odredenoj slici i mo¢i ¢e sami
procitati slikovnicu. Ovaj oblik ¢itanja pogodan je za uvodenje djeteta u proces

gitanja (Cudina-Obradovi¢, 2004).

Citanie jekom

Svrha ovog citanja je djetetovo oponaSanje dobrog Citanja: oponaSanje melodije,
intonacije, spustanja i dizanja glasa te stanke. Dijete prvo prateci tekst slusa jednu
recenicu koju cita odgojitelj, drugi odrasli dobar citatelj ili snimljen glas na CD-u.
Nakon zavrsetka recenice, dijete samo naglas Cita istu reCenicu oponasajuci jekom

brzinu i intonaciju ¢itanja odraslog (Cudina-Obradovi¢, 2004).

Citani e uz pomo¢ audio-vrpce

Ova vrsta Citanja pomocu audio-vrpce pomaze nastanku glatkog citanja i sadrzi
elemente Citanja jekom i Citanja u duetu. Takoder pomaze kod usvajanja pravilne
intonacije, tempa, ritma, a korisno je i za automatizaciju Citanja cjeline rije¢i. Za ovu
vrstu ¢itanja potrebno je pripremiti materijal unaprijed kao npr. neki zanimljiv kraci
tekst ili slikovnicu. Cita se normalnim tempom i izrazajno uz snimanje na audio-
vrpcu. Djetetu se da tekst i vrpca te ga se nauci kako ¢e citati tekst uz pomo¢ audio-

vrpce (Cudina-Obradovié, 2004).

3.3. Govorno-jezicne igre koje poticu predcitacke vjestine18
e prepoznavanje i imenovanje poznatih zvukova
e igre brojalicama
e opisivanje slika
e prepricavanje doZivljaja
e prepricavanje prica
e trazenje rijeci koje se slazu, tj. rimuju (Sir-zir, krava-trava, ananas-kontrabas...)

e trazenje pocetnog glasa u rije¢ima (v-vuk, I-lav, a-auto...)

18http://logotherapia.hr/dijagnostika-i-terapija/predcitacke-vjestine/ (21.8.2019.)
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e rasclanjivanje rijeci na glasove (zub—z_u_b;noga—n o g a...)

e sastavljanje glasova u rije¢i (u_h_o—uho; r_u_k_a—ruka...)

Poticanje razvoja grafomotorickih vjestina vazno je za razvoj vjestine pisanja. Treba
poticati dijete da modelira plastelin ili glinu, crta, slaze puzzle, niZe sitne kuglice na

konac, jer se razvojem fine motorike dijete priprema za zahtjevnije pokrete pisanja.

4. Istrazivanje

4.1. Problem i cilj istraZivanja

Cilj inkluzivnog odgoja i obrazovanja je ukljuciti djecu s teSko¢ama u vrti¢
od najranije dobi, a =zatim kasnije u redoviti sustav osnovnoskolskog i
srednjoskolskog obrazovanja. Ovo istrazivanje usmjereno je na prikupljanje i analizu
podataka o uklju¢ivanju djece s teskocama u djedje vrtice. Citajuéi i proucavajuéi o
znaCaju uloge i vaznosti odgojitelja u procesu odgojno-obrazovne inkluzije te
uvazavajuéi Cinjenicu da ¢e velik broj odgojitelja biti u situaciji da u odgojnoj
skupini radi s djecom s teskocama predcitackih vjesStina, odlu¢ila sam provesti
istrazivanje vezano uz podrSku odgojitelja djeci s teSko¢ama razvoja predcitackih

vjestina.

Svrha ovog istrazivanja je ukazivanje na stavove odgojitelja prema predSkolskom
ukljucivanju djece s teSko¢ama i samoprocjenjivanju njihovih kompetencija za rad s
djecom s teskocama, roditeljima i strunim suradnicima te njihovo misljenje 0
pruzanju potrebne podrske, organizacije i spremnost odgojitelja za rad u inkluzivnim

skupinama.

Sukladno tome, cilj ovoga istrazivanja je istraziti u kojoj mjeri odgojitelji pruzaju
podrsku djeci s teSkocama razvoja predc¢itackih vjestina te njihova ukljucenost u

odgojno-obrazovni proces.
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4.2. Metode rada

4.2.1. Ispitanici

U ispitivanju je sudjelovalo 108 ispitanika — odgojitelja u predskolskom sustavu
odgoja i obrazovanja (grafikoni 1-4) s podruc¢ja Republike Hrvatske, od Cega je

96,3% ispitanika zenskog spola, a samo 3,7% ¢ine ispitanici muskog spola.

Od ukupno 108 ispitanika u dobi do 25 godina je bilo 32,1% ispitanika, nakon toga
slijede ispitanici u dobi od 26-35 godina gdje je bilo 35,2% ispitanika. NeSto manji
postotak ¢ine osobe koje su u dobi izmedu 36-45 godina, njih 15,7% zatim slijede
osobe od 46-55 godina, njih 11,2% te osobe iznad 55 godina, njih 5,8%.

Godine staza

5%

9%
H do 5 godina
10%&‘ H 6-15 godina
i 16-25 godina
i H 26-35 godina

M viSe od 36 godina

Grafikon 1. Uzorak ispitanika prema godinama staza (N=108)

Grafikon 1 prikazuje da najveci postotak ispitanika ¢ine odgojitelji koji imaju do 5
godina radnog staza u vrti¢u, njih ¢ak 46%. Od 6-15 godina radnog staza ¢ini 30%
odgojitelja. Nesto manji postotak ¢ine odgojitelji od 16-25 godina radnog staza, njih
10% dok ih u stopu prate odgojitelji od 26-35 godina radnog staza, njih 9%.

Najmanji dio ispitanika, tek 5% ima viSe od 36 godina radnog staZa.
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Dob djece u ispitanikovoj odgojnoj skupini

M Jaslicka dob (0-2 godine)
H Mlada vrti¢ka dob (2-4)

i Srednja vrti¢ka dob (4-5
godina)

M Starija vrticka dob (5-6
godina)

i Predskolska dob (6+ godina)

Grafikon 2. Dob djece u ispitanikovoj odgojnoj skupini (N=108)

Grafikon 2 prikazuje da jednaki postotak ispitanika radi s mladom vrtickom dobi (od
2-4 godine), njih 23% te sa srednjom vrtickom dobi (4-5 godina) takoder 23%.
Nakon toga slijedi jaslicka dob (0-2 godine), njih 22%. Nesto manji broj ispitanika
radi sa starijom vrtickom dobi (5-6 godina), njih 18%, a najmanji broj ispitanika radi
s predskolskom dobi (6+), njih 14%.

Najvisa razina obrazovanja ispitanika

2% 6%

‘7 M Srednjoskolsko obrazovanje

g H Preddiplomski studij

i Diplomski studij

H Poslijediplomski studij

Grafikon 3. NajviSa razina obrazovanja ispitanika (N=108)

Grafikon 3 prikazuje da je najveci postotak ispitanika zavrsSilo preddiplomski studij
njih 48% nesto manji postotak je zavrSio diplomski studij, njih 44%. Nakon toga

slijedi srednjoskolsko obrazovanje sa 6% te poslijediplomski studij sa samo 2%.
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Broj djece u odgojnoj skupini

2%
17% 15% <14

4 b H 15-20
( M 21-25
\, 33% i H26-30

M >30

Grafikon 4. Broj djece u odgojnoj skupini (N=108)

Grafikon 4 prikazuje da jednaki postotak ispitanika njih 33% radi s 15-20 djece te s
21-25 djece. Nesto manji broj ispitanika radi s 26-30 djece, njih 17%. 15% ispitanika
radi s manje od 14-ero djece. Najmanji dio ispitanika radi s viSe od 30 djece u

odgojnoj skupini, njih 2%.
4.2.2. Mjerni instrumenti i nacin provodenja istrazivanja

U istrazivanju je koriSten upitnik za odgojitelje pod nazivom ,,Podrska odgojitelja
djeci s teskocama razvoja predCitackih vjestina“ konstruiran za potrebe ovog
istrazivanja. Upitnik se sastoji od dva djela. Prvi dio ¢ini sedam pitanja o
demografskim podacima ispitanika te o njihovim odgojnim skupinama (spol, godine,
godine radnog staza kao odgojitelj, razina obrazovanja odgojitelja, broj djece u
odgojnoj skupini te dob djece u odgojnoj skupini), a drugi dio sastoji se od 18 tvrdnji
koje se odnose na stavove odgojitelja o njihovoj podrsci djeci s teSko¢ama razvoja
predcitackih vjestina. Ispitanici su svoje slaganje s postojeim tvrdnjama izrazavali
na Cetverostupanjskoj ordinalnoj skali (1-niti malo se ne slazem, 2-niti se slazem, niti
se ne slazem, 3-slazem se, 4-u potpunosti se slazem). Ispitanici su dobili uputu da od

ponudenih tvrdnji odabiru samo jednu.

Istrazivanje je provedeno putem on-line upitnika koji je objavljen na
internetskim stranicama namijenjenim isklju¢ivo za odgojitelje koji rade u
predSkolskim ustanovama na podru¢ju Republike Hrvatske. Upitnik je dizajniran
prema Google obrascima za konstruiranje upitnika. Analiza rezultata prikazana je u

postocima za grupirane tvrdnje.

27



4.3. Rezultati i diskusija

Imaju li djeca u odgojnoj skupini ispitanika
teskoca u razvoju predcitackih vjestina?

38% H Da

62% H Ne

Grafikon 5. Imaju li djeca u odgojnoj skupini ispitanika te§koé¢a u razvoju predcitackih
vjestina (N=108)

Najveci broj ispitanika se izjasnilo da djeca iz njihove odgojne skupine imaju teskoca

u razvoju pred¢itackih vjestina, njih 62% te neSto manji broj ispitanika smatra da

djeca iz njihove odgojne skupine nemaju takvih teskoca, njih 38%.

Smatram da je poticanje razvoja predcitackih vjestina u vrti¢u
vrlo bitno

100
>0 0,1% 4,6%
A Ay
0 1 T T T T
1- Niti malo 2 - Niti se 3- Slazem se 4-U
se ne slazem slazem, niti se potpunosti se
ne slazem slazem

Grafikon 6. Smatraju li ispitanici da je razvoj pred¢itackih vjestina u vrti¢u bitan

Iz grafikona 6 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Smatram da je poticanje razvoja
pred¢itackih vjestina u vrticu vrlo bitno® u potpunosti slaze najveci broj ispitanika,
odnosno njih 79,6%, njih 14,8% slaze se s tvrdnjom. Njih 4,6% se niti slaze,niti se ne
slaze dok se njih 0,1% niti malo ne slaZe. 1z ovoga se moze zakljuciti da najveci broj

ispitanika smatra kako je vrlo bitno poticati razvoj pred¢itackih vjestina u vrticu.
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U mom vrtic¢u se ¢esto pojavljuju navedene tesSkoce

0 1 1 1 1 1
1- Niti malo se 2- Niti se 3-Slazemse 4- U potpunosti
ne slazem slazem niti se se slazem
ne slazem

Grafikon 7. Smatraju li ispitanici da se u njihovom vrticu ¢esto pojavljuju navedene teskoce

Iz grafikona 7 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,U mom vrti¢u se Cesto pojavljuju
navedene teskoce* slaze 40,7% ispitanika. Njih 32,4% niti se slazu niti se ne slazu s
ovom tvrdnjom. U potpunosti se slaze 25% ispitanika, dok se njih 1,9% niti malo ne
slaze s ovom tvrdnjom. Iz ovoga se moze zakljuditi da se vecina ispitanika

svakodnevno susrece s ovakvim teSko¢ama u njihovoj odgojnoj skupini.

UvaZavam neposredno iskustvo djeteta i od njega kreéem pri
odabiru nacina rada s djetetom
65,7%
80,00
60,00 29.6%
40,00
20,00 0,9% S
- 4 Ay
0,00 1 1 1 T 1
1- niti malo se 2- niti se slazem 3-slazemse 4-u potpunosti
ne slazem niti se ne se slazem
slazem

Grafikon 8. UvaZavaju li ispitanici neposredno iskustvo djeteta te da li od njega kreéu pri

odabiru nacina rada s djetetom

Iz grafikona 8 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Uvazavam neposredno iskustvo djeteta i
od njega kre¢em pri odabiru na¢ina rada s djetetom® u potpunosti slaze 65,7%, a njih
29,6% se slaze s ovom tvrdnjom. 3,7% ispitanika niti se slaZe niti se ne slaze, dok se
samo 0,9% ispitanika niti malo ne slaze s ovom tvrdnjom. Velika vecina odgojitelja

prilagodava aktivnosti djetetovim potrebama, interesima i moguénostima. Svjesni Su
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da neka djeca mozda nece odraditi zadatak kako bi trebala, ali zato odgojitelji sve

zadatke prilagodavaju intelektualnim sposobnostima djece.

Smatram da odgojitelji mogu doprinijeti razvoju
predcitackih vjestina kod djece
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Grafikon 9. Smatraju li da odgojitelji mogu doprinijeti razvoju predc¢itackih vjestina kod djece

Iz grafikona 9 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Smatram da odgojitelji mogu doprinijeti
razvoju pred¢itackih vjestina kod djece” u potpunosti slaze 75% ispitanika. Njih
18,5% se slaze s ovom tvrdnjom, dok se njih 4,6% niti slaze niti se ne slaze. 1,9%
ispitanika se niti malo ne slaze s ovom tvrdnjom. Ovi podaci prikazuju da se
odgojitelji slazu s tvrdnjom da mogu doprinijeti razvoju predc¢itackih vjesStina kod
djece i to s raznim aktivnostima poput: prepriavanja pri¢a, dramatizacije,

istrazivanja i razlikovanja zvukova, raznih igara prepoznavanja slova itd.

Cesto organiziram aktivnosti usmjerene razvoju
predcitackih vjestina
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Grafikon 10. Organiziraju li odgojitelji Cesto aktivnosti koje su usmjerene razvoju predcitackih

vjeStina
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Iz grafikona 10 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Cesto organiziram aktivnosti usmjerene
razvoju pred¢itackih vjestina* u potpunosti slaze 56,5% ispitanika. Njih 38% se slaze
s ovom tvrdnjom, dok se njih 4,6% niti slaze niti se ne slaze. 0,9% ispitanika se niti
malo ne slaze s ovom tvrdnjom. Iz ovih podataka mozemo zakljuciti da veéina
odgojitelja provodi aktivnosti usmjerene razvoju pred¢itackih vjeStina posto

svakodnevno djeci Citaju ili prepri¢avaju price.

Dijete predcitacke aktivnosti usvaja u predskolskom periodu, stjeCe ih 1 razvija
postupno u svakodnevnim zivotnim situacijama koje se mogu nadograditi

odgovaraju¢im aktivnostima i igrama.

Smatram da postoji zakonodavna regulativa u kojoj se Stite
djeca koja imaju navedene teSkoce
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Grafikon 11. Smatraju li da postoji zakonodavna regulativa u kojoj se $tite djeca koja imaju

navedene teS§koce

Iz grafikona 11 vidljiva su razliCita stajaliSta vezana uz ovu tvrdnju ,,Smatram da
postoji zakonodavna regulativa u kojoj se Stite djeca koja imaju navedene teskoce.
50,9% ispitanika niti se slaze niti se ne slaZze s ovom tvrdnjom. 22,2% se u potpunosti
slaZze dok se njih 20,4% slaze s ovom tvrdnjom. 6,5% ispitanika se niti malo ne slaze

s ovom tvrdnjom.
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Poti¢em suradnicko u¢enje modelirajuci ponasanje sve djece
za pruzanje pomoci djetetu s teSkoéom
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Grafikon 12. Smatraju li ispitanici da poti¢u suradni¢ko ucenje modelirajuci ponasanje sve

djece za pruZanje pomoci djetetu s teSko¢om

Iz grafikona 12 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Poticem suradnicko uc¢enje modelirajuci
ponasanje sve djece za pruzanje pomoc¢i djetetu s teSkoCom* u potpunosti slaze
60,2% ispitanika. Njih 27,8% se slaze s ovom tvrdnjom, dok se 10,2% niti slaZe niti
ne slaze s navedenom tvrdnjom. Najmanji broj ispitanika se niti malo ne slaze, njih
1,9%. Iz podataka zaklju€ujemo da je najvec¢i broj onih koji se slazu da je potrebna
fleksibilnost unutar skupine, odnosno da je potrebno poticati suradni¢ko ucenje te
upoznati ostalu djecu s odredenim teSko¢ama kako bi se znali prilagoditi odredenim

situacijama.

Smatram da postoji dovoljan broj knjiga ili slikovnica
prilagodenih djeci koja imaju ovu teskocu

44,4%
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Grafikon 13. Smatraju li ispitanici da postoji dovoljan broj knjiga ili slikovnica prilagodenih

djeci koja imaju ovu teSkocu
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Iz grafikona 13 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,.Smatram da postoji dovoljan broj knjiga
ili slikovnica prilagodenih djeci koja imaju ovu teSko¢u‘ niti slaze niti se ne slaze
44,4% ispitanika. 25% ispitanika se slaze s ovom tvrdnjom, dok se njih 15,7% u
potpunosti slaZze. Na suprotnoj strani se nalazi 14,8% ispitanika koji se niti malo ne
slazu s ovom tvrdnjom. Iz ovih podataka moZemo zakljuciti da ispitanici nisu
zadovoljni izdanom koli¢inom slikovnica ili knjiga prilagodenih djeci s navedenom

teSko¢om, iako se upravo ove teskoce vrlo Cesto razvijaju upravo citanjem

slikovnica.
Smatram da postoji dovoljno strucne literature koja nas
odgojitelje moze informirati vezane uz ovo podrucje
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Grafikon 14. Smatraju li ispitanici da postoji dovoljno strué¢ne literature koja odgojitelje moze

informirati vezane uz ovo podrucje

Iz grafikona 14 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Smatram da postoji dovoljno stru¢ne
literature koja nas odgojitelje moze informirati vezane uz ovo podrucje® niti slaze
niti ne slaze 38,9% ispitanika dok ih u stopu prati 33,3% ispitanika koji se slazu s
ovom tvrdnjom. 16,7% ispitanika se u potpunosti slaze, dok se njih 11,1% niti malo
ne slaze s ovom tvrdnjom. Iz ovih podataka se moze zakljuciti da se vecina
odgojitelja niti slaze niti se ne slaze s ovom tvrdnjom pos$to smatraju da ne postoji
dovoljno stru¢ne literature koja odgojitelje moze informirati vezane uz teSkoce

razvoja predcitackih vjestina.
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Pohadao/la sam neke dodatne edukacije vezane uz bilo
kakve razvojne teskoce kod djece
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Grafikon 15. Jesu li pohadali neke dodatne edukacije vezane uz bilo kakve razvojne teskoce kod

djece

Iz grafikona 15 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Pohadao/la sam neke dodatne edukacije
vezane uz bilo kakve razvojne teSkoce kod djece* jednak postotak ispitanika, njih
28,7% niti malo ne slaZe te niti se slaze niti se ne slaze. 23,1% ispitanika se slaze s

ovom tvrdnjom, a njih 19,4% se u potpunosti slaze s ovom tvrdnjom.

Razina edukacija odgojitelja u radu s djecom s teskocama je vrlo niska. Glavni
razlozi manjka edukacije za odgojitelje za rad s djecom s teSko¢ama su: nedostatak
cjelozivotnog obrazovanja za rad s djecom s tesko¢ama, nedostatak dosljednosti u
studijskim programima, stav nelagode prema djeci s veéim teSkoCama i drugi

(Frankel, 2004).

Za obavljanje i promoviranje kvalitetnog rada u sustavu odgoja i obrazovanja
potrebno je kontinuirano cjelozivotno obrazovanje odgojitelja o tesko¢ama i
individualnim odgojno-obrazovnim potrebama djece kao i sustavima podrske, ali i
poznavanje novih odgojno-obrazovnih i druStvenih pitanja koja su zna¢ajna za rad s

djecom s teSko¢ama (Kudek MiroSevi¢ i Lozanci¢, 2014).
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Smatram da se s aktivnostima istrazivanja i stvaranja
(npr.pjevanje, crtanje, govorno i scensko izrazavanje)
najbolje potice razvoj navedene teskoce

0,
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Grafikon 16. Smatraju li ispitanici da se s aktivnostima istraZivanja i stvaranja najbolje potice

razvoj navedene teskoce

Iz grafikona 16 vidljivo je da se s tvrdnjom ,Smatram da se s aktivnostima
istrazivanja i stvaranja (npr.pjevanje, crtanje, govorno i scensko izrazavanje) najbolje
poti¢e razvoj navedene teSkoce* 45,4% ispitanika u potpunosti slaze s tvrdnjom.
37,9% ispitanika se slaze, dok njih 14,8% niti se slaze niti se ne slaze s tvrdnjom.

Najmanji dio ispitanika 1,9% se niti malo ne slaze.

Poticanje razvijanja predCitackih vjestina obuhvaca provodenje raznih aktivnosti,
vezanih uz svakodnevnu komunikaciju, pri¢anje i Citanje predSkolskom djetetu,
prepric¢avanje i razgovor o pro¢itanom, pjevanje, dramatizaciju, igru, djeci omiljenu
aktivnost koja omogucava razvijanje vjestina 1 usvajanje novih spoznaja na prirodan
nacin. Socijalne odnose 1 interakciju izmedu vr$njaka u predskolskoj dobi treba
promatrati i poticati kroz igru, jer upravo u predSkolskoj dobi djeca usvajaju
socijalne, kognitivne i komunikacijske vjestine koje im dopustaju da se ukljuce u

interakciju i igru s vr$njacima (Schaefer, Light, Fabes, Hanish i Martin, 2010).
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U interakciji sa svakim djetetom poticem njegovo
ukljucivanje u grupu, bez obzira radi li se o djetetu s
teskocom ili bez
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Grafikon 17. Smatraju li da u interakciji sa svakim djetetom poti¢u njegovo ukljucivanje u

grupu, bez obzira radi li se o djetetu s teSkocom ili bez

Iz grafikona 17 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,U interakciji sa svakim djetetom
poticem njegovo uklju¢ivanje u grupu, bez obzira radi li se o djetetu s teSko¢om ili
bez* 61,1% ispitanika u potpunosti slaze. 32,4% ispitanika se slaze s tvrdnjom, dok

se njih 6,5% niti slaze niti se ne slaze s tvrdnjom.

Stavovi odgojitelja ukazuju na to da bi se djeca s teSkoc¢ama trebala bolje snalaziti u
redovnim skupinama, odnosno da bi to bilo bolje za njih. Medutim, zbog niza

¢imbenika u odgoju i obrazovanju to nekad nije tako.

Odabirem, primjenjujem i prilagodavam metode rada
pojedinacnim potrebama djece
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Grafikon 18. Smatraju li da odabiru, primjenjuju i prilagodavaju metode rada pojedina¢nim

potrebama djece
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Iz grafikona 18 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Odabirem, primjenjujem i prilagodavam
metode rada pojedinaénim potrebama djece“63% ispitanika u potpunosti slaze.
34,3% ispitanika slaze se s ovom tvrdnjom. 1,9% ispitanika niti se slaze niti se ne
slaze, a samo 0,9% se niti malo ne slaze s navedenom tvrdnjom. Ovi podaci pokazuju
da ve¢ina odgojitelja odabire, primjenjuje 1 prilagodava metode rada svakom
pojedinom djetetu posto je svako dijete posebna individua i svako dijete je drugacije

na svoj nacin.

Podrzavam roditelje djeteta s teSkocama da ukljuce svoje
dijete u redovite odgojno-obrazovne ustanove
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Grafikon 19. Podrzavaju li roditelje djeteta s teSko¢ama da ukljuce svoje dijete u redovite

odgojno-obrazovne ustanove

Iz grafikona 19 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Podrzavam roditelje djeteta s teSko¢ama
da ukljuce svoje dijete u redovite odgojno-obrazovne ustanove* u potpunosti slaze
47,2% ispitanika. Njih 24,1% se slaZe s tvrdnjom. 21,3% se niti slaze niti se ne slaze,
a 7,4% se niti malo ne slaze s tvrdnjom. Iz ovih podataka moguce je zakljuciti da se
najveci broj ispitanika slaze s tim da ¢e ukljucivanje djece s teskocama u sustav
ranog 1 predskolskog odgoja i obrazovanja pozitivno utjecati na njihovu samostalnost

1 pripremu za svakodnevni Zivot te podrzavaju roditelje u donosenju takvih odluka.

Na teskoce se jos uvijek gleda kao na problem. Iako se smatra da je ukljucivanje
djece s tesko¢ama u skupine s vr$njacima tijekom cijelog dana bolja opcija nego
smjesStaj ove djece u posebne skupine s moguénoséu djelomicnog sudjelovanja u

zajednickim aktivnostima s drugom djecom (Odom, 2000).
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Koristim razlicite razvojno-primjerene aktivnosti, materijale
i iskustva kako bi djecu ukljucila u aktivno, smisleno ucenje i
postizanje odgojno-obrazovnih ciljeva
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Grafikon 20. Smatraju li da koriste razli¢ite razvojno-primjerene aktivnosti, materijale i
iskustva kako bi djecu ukljuéili u aktivno, smisleno uéenje i postizanje odgojno-obrazovnih
ciljeva
Iz grafikona 20 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Koristim razlicite razvojno-primjerene
aktivnosti, materijale 1 iskustva kako bi djecu ukljucila u aktivno, smisleno ucenje 1
postizanje odgojno-obrazovnih ciljeva® u potpunosti slaze njih ¢ak 65,7%. Nesto
manji postotak, 25,9% ispitanika se slaze s tvrdnjom dok se na predzadnjem mjestu
nalazi 5,6% ispitanika koji se niti slazu niti se ne slazu. Na posljednjem mjestu se
nalazi 2,8% ispitanika koji se niti malo ne slazu s tvrdnjom. 1z ovih podataka
zakljucujemo da odgojitelji osiguravaju bogatstvo materijala te ih promisljeno biraju

kako bi djecu poticali na eksperimentiranje i konstruiranje znanja.

Redovito komuniciram i suradujem s roditeljima/obitelji
djeteta s teSkocom kako bi to dijete dobilo sto bolju podrsku
za razvoj i ucenje
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Grafikon 21. Smatraju li da redovito komuniciraju i suraduju s roditeljima/obitelji djeteta s

teSko¢om kako bi to dijete dobilo §to bolju podrSku za razvoj i ucenje
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Iz grafikona 21 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,Redovito komuniciram i suradujem s
roditeljima/obitelji djeteta s teSkoc¢om kako bi to dijete dobilo Sto bolju podrsku za
razvoj i ucenje” u potpunosti slaze 55,6% ispitanika. Njih 25% se slaze s tvrdnjom,
dok se njih 17,6% niti slaZe niti se ne slaze. Najmanji dio ispitanika, njih tek 1,9% se
nitt malo ne slaze s ovom tvrdnjom. Kljuéni elementi koje bi odgojitelj kao
kompetentan odgojitelj trebao usvojiti su: suradnja s obitelji i stru¢njacima te

suradnja s roditeljima (Bouillet i Loborec, 2012).

Pomazem roditeljima/obitelji djeteta s teskocom u odabiru
ostale podrske i stru¢ne pomoci za dijete
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Grafikon 22. PomaZu li roditeljima/obitelji djeteta s teSko¢om u odabiru ostale podrske i

struéne pomodi za dijete

Iz grafikona 22 vidljivo je da se s tvrdnjom ,,PomaZem roditeljima/obitelji djeteta s
teSkocom u odabiru ostale podrske i stru¢ne pomoéi za dijete,, 47,2% ispitanika u
potpunosti slaze dok se njih samo 1,9% niti malo ne slaze s tvrdnjom. 31,5% se slazu
s tvrdnjom, dok se 19,4% niti slaze niti se ne slaze . Iz ovog zakljuCujemo da
odgojitelji pomazu roditeljima pri odabiru stru¢ne pomo¢i te da su im odgojitelji od
iznimne vaznosti. Odgojitelji ukljuéuju strué¢ne suradnike u njihov rad te se
konzultiraju s njima o djetetovim teSko¢ama. Vrlo je vazno dobivati savjete od nekog
struénijeg, pogotovo ako pojedini odgajatelji nisu upoznati s teSkocama koje dijete

ima.
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5. Zakljucak

Cilj ovoga rada bio je procjena podrske odgojitelja djeci s teskocama razvoja
pred¢itackih vjestina te njihova uklju¢enost u odgojno-obrazovni proces. Rezultati su
pokazali da najveci broj ispitanika ima djecu s navedenim teskocama u svojoj
odgojno-obrazovnoj skupini te smatra da je poticanje predéitackih vjestina u vrticu
vrlo bitno. Odgojitelji su ukljuceni u rad i u planiranje aktivnosti koje realiziraju s
djecom s teSko¢ama te promis$ljeno biraju materijale kako bi se djeca s teSkocama
osjecala ugodno, kako bi se razvijali u cijelosti te kako bi djecu poticali na
eksperimentiranje i konstruiranje znanja. Dijete predc¢itacke aktivnosti usvaja u
predskolskom periodu, stjece ih 1 razvija postupno u svakodnevnim zivotnim
situacijama koje se mogu nadograditi odgovaraju¢im aktivnostima i igrama.
Odgojitelji smatraju da mogu doprinijeti razvoju pred¢itackih vjestina kod djece i to
s raznim aktivnostima poput: prepriCavanja pri¢a, dramatizacije, istrazivanja i
razlikovanja zvukova, raznih igara prepoznavanja slova itd. Takoder smatraju da je
potrebna fleksibilnost unutar skupine, odnosno da je potrebno poticati suradnicko
ucenje te upoznavanje ostale djece s odredenim teSkocama kako bi se znali
prilagoditi odredenim situacijama. Najveéi dio odgojitelja se slaze s tim da ce
ukljucivanje djece s teSkocama u sustav ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja
pozitivno utjecati na njihovu samostalnost i pripremu za svakodnevni Zivot te
podrzavaju roditelje u donoSenju takvih odluka. Odgojitelji nisu zadovoljni izdanom
koli¢inom slikovnica ili knjiga prilagodenih djeci s navedenom teskoCom te smatraju
da nema dovoljno stru¢ne literature kojom bi se mogli informirati i usavrsiti svoje
znanje vezano uz bilo koju teskocu. Pojavljuje se problem sa razli¢itim stru¢nim
usavr$avanjima posto je razina edukacije odgojitelja u radu s djecom s teSkocama
vrlo niska. Glavni razlozi manjka edukacije za odgojitelje za rad s djecom s
teSko¢ama su nedostatak cjelozivotnog obrazovanja za rad s djecom s teSkocama i
nedostatak dosljednosti u studijskim programima. Za razvoj citackih vjestina kod
djece najvaznija je kvalitetna okolina, a to okruzenje takoder pridonosi razvoju
pred¢itackih vjeStina. Nisu poznati nasljedni ¢imbenici koji pridonose vecoj ili
manjoj Sposobnosti za usvajanje Citanja, ali je poznato da roditelji stvaraju temelj
buduéeg razvoja predc¢itackih vjeStina. Pozitivni podrazaji iz okoline umanjuju

moguénost Neuspjeha u ucenju Citanja radi naslijedenih genetskih osobina.
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