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Sazetak

U radu se promislja o teoriji i postupcima u kontekstu disleksije 1 disgrafije kod djece.
Polazi se od problematike definiranja tih pojava, njihovih obiljezja te prednosti i mana.
Razmatraju se smjernice u odgojno-obrazovnom sustavu kao i individualizacijski pristupi
tih dviju pojava. U tome se kontekstu promislja o pojavnosti disleksije i disgrafije u

populaciji te o posljedicama ukoliko nisu prepoznate i lijeCene na vrijeme.

Klju¢ne rijeci: disleksija, disgrafija, individualizacija pristupa, problematika

Summary

This essay will give an overview of the theory and practice within the context of dyslexia
and dysgraphia with children. At first, this essay will address issues regarding definition of
these conditions, their characteristics, and their strengths and weaknesses. Educational
system guidelines are as well considered and individualization of approach to these
conditions. In this context, the appearance of dyslexia and dysgraphia within the population
is considered, and also its consequences if these conditions are not recognized and treated

on time.

Keywords: dyslexia, dysgraphia, individualization of approach, problems



1. UVOD

Rad je proZet teorijom i ¢injenicama vezanim za disleksiju 1 disgrafiju koje su sve prisutniji
problem danasnjice. Ove su teskoce stvarni problemi prisutni kod velikog broja djece, a
nerijetko su zbog nedovoljne informiranosti, neprepoznati na vrijeme. Osiguravanje uvijeta
i poduzimanje odredenih mjera nuzno je za kvalitetno cjelozivotno ucenje takve djece,
kako ne bi zaostajali za svojim vrSnjacima. Zbog nedovoljne kompetencije i
neinformiranosti ucitelja, djeca s disleksijom i disgrafijom ne dobivaju adekvatnu
rehabilitaciju te ih se naziva sporima 1 lijenima, ne znaju¢i da su njithove kognitivne
sposobnosti zapravo izrazito visoke. Postignuéa djece sa specificnim poremecajima u
ucenju koja imaju natprosje¢nu inteligenciju zbog neznanja ucitelja, nisu u skladu s
njihovim potencijalima. Ucitelji se fokusiraju na njihove teskoce, ali ne i na darovitosti
koje u tom sluc¢aju ne mogu adekvatno iskazati. Uz ucitelje, Cest su problem i1 sami roditel;ji
koji se ne mogu ili ne Zele ,,pomiriti“ s ¢injenicom da im dijete ima disleksiju ili disgrafiju
jer, zbog nedovoljne informiranosti, smatraju da im dijete boluje od teske bolesti. Takvo
pogresno tumacenje moze se shvatiti kao odraz nedovoljne educiranosti javnosti. Takoder,
problemi se vezu i uz odgojno-obrazovni sustav koji nije omogucio nastavna sredstva
primjerena za djecu s disleksijom i disgrafijom, a to svakako dodatno otezava uditeljima.
Pomanjkanje stru¢nih suradnika, kao sto su psiholog i logoped, koji su nuzni za rad s
disleksicarima i disgrafi¢arima, dodatno otezava rad s ucenicima.

Svrha ovoga rada jest u tome da se poblize priblize teSkoce i osvijesti brojnost njihove
pojavnosti u populaciji djece mlade Skolske dobi kako bi se poboljsala individualizacija

programa 1 sprijecilo zaostajanje u razvoju.



2. DISLEKSA

2.1. Sto je disleksija?

Disleksija je nastala iz dviju grckih rijeci ,,dys* (slab, neprimjeren) te ,,lexsis* (jezik, rijec),
a jedna je od nekoliko teskoca u uc¢enju. Kao jezi¢no utemeljen poremecaj konstitucijskog
podrijetla, obiljezavaju je teSko¢e u kodiranju pojedinih rijeci koje odrazavaju nedostatne
sposobnosti fonoloske obrade. Sposobnost rastavljanja rije¢i na glasove (analiza) i
pamcenje redoslijeda glasova ( sinteza), potrebni su kako bi dijete moglo obraditi tiskanu
rije¢ 1 otkriti njezino znacCenje (dekodiranje), a to je ujedno osnovni preduvjet Citanja i
rastavljanja rije¢i na glasove. Naziv disleksija novijeg je datuma, a neki od prijasnjih naziva
su: ,,minimalna cerebralna disfunkcija®, ,,psthoneuroloski poremecaj“, ,,smetnje Citanja“,
»teskoce Citanja“ te ,,poremecaji Citanja®.

Britanski neurolog Critchley (1978. godine), disleksiju jo§ naziva razvojnom: ,,To je
poremecaj u ucenju koji zapocinje s teSkocama pri ucenju i Citanju, a poslije loSim
pravopisom i odsutno$c¢u lakog baratanja pisanim jezikom, za razliku od govornog jezika.
Kognitivne je naravi i Cesto genetski uvjetovana. Nije uzrokovana intelektualnim
nedostacima, manjkavim sociokulturnim prilikama, nac¢inom poucavanja niti ikakvim
poznatim neuroloskim o$te¢enjem. Moguce ga je znatno smanjiti pravodobnom i ciljanom
pomo¢i.*

Kao genetski uvjetovana teSkoc¢a, postoji znatan rizik da ¢e se disleksija ponoviti u
sljede¢em narastaju, zbog skupa zajednickih gena ¢lanova obitelji. Ukoliko su neki ¢lanovi
obitelji imali problema s itanjem, pisanjem ili glasovnom analizom te sintezom, mogli su

imati disleksiju, ¢ak i ako nije bila na vrijeme uocena.

2.2. Obiljezja disleksije

Glavna obiljezja disleksije o€ituju se u teSko¢ama u usvajanju i razvoju Citanja i pisanja,
ali i u jezicnom, perceptivhom i pojmovnom razvoju. Odreduju je teskoce i osobitosti u

sljede¢im podrucjima:



2.2.1. Citanje

TeSkoce u citanju odnose se na brzinu Citanja 1 razumijevanje procitanog. Djeca s
disleksijom ne Citaju te¢no, dugo slovkaju, tiho izgovaraju rijeci, ne zamjecuju toc¢ke kao
znakove razgraniCenja recenica te ne mijenjaju intonaciju prilikom ¢itanja izjavnih i upitnih
re¢enica. Cesto dolazi do zamjenjivanja, skraéivanja ili dodavanja slova kojih u tekstu
inace nema, a do toga dolazi zbog graficki slicnih slova kao $to su ,,b* 1,,d*“. Nepreciznost
dolazi do izrazaja i kod kracih rijeci, kompliciranih i visesloznih te ne tako ucestalih.
Ukoliko u tekstu pise ,,put do stana®, dijete ¢e to procitati kao ,,put od stana“, ako netko
nesto ,,donosi®, dijete ¢e to procitati kao da netko ,,odnosi“. Kada dolazi do zamjenjivanja,
tada ¢e ,,presavijanje” postati ,,presadivanje”, a ,radoznala® postaje ,radoznavala“.
Razumijevanje procitanog teksta svakako naruSava neprecizno 1 sporo ¢itanje, ali mnoga
djeca s disleksijom se nauce sluZiti reCenicnim kontekstom koji im pomaZe prilikom

razumijevanja znacenja.

2.2.2. Fonoloska obrada rijeci

Vazne predcitacke vjestine su svjesnost glasova u rije¢i, uocavanje ritma i rime u rijeci te
mogucnost izdvajanja pocetnog ili zavrSnog glasa, a ukoliko to dijete nije u mogucnosti,
znaci da ima nedostatnu fonolosku obradu rijeci. Fonoloske teSko¢e se ne moraju nuzno
pojavljivati u djetetovom govoru jer neka djeca mogu posve ispravno izgovarati vecinu
rijeci iako imaju teskoce s raS¢lambom rijeci na glasove. U govoru djece s fonoloskim
teSkocama mozemo primijetiti da rije¢ ,,metla® izgovaraju kao ,,mekla®, ,,dlaka* postaje

»glaka®, a ,,svjetlo® postaje ,,svjeklo*.

Slika 1: Nedostatna fonoloska obrada rijeci (Izvor: http://hud.hr/bitna-obiljezja-disleksije/
pristup 01.10.2020.)
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2.2.3. Pisanje

Teskoce u pisanju mozemo podijeliti u dvije skupine. Prvoj skupini pripadaju teskoce koje
se odnose na pravilnost i organiziranost slova i rukopisa, a pojavljuju se kada dijete tesko
povezuje glas koji Cuje s pripadaju¢im slovom u pisanju. Najbolji pokazatelj je diktat jer
dijete piSe ono Sto Cuje. Tada umjesto rijeci ,,kosa™ mozemo dobiti rijec¢ ,,koza* ili ,,dom*
moze postati ,,tom*. Drugoj skupini pripadaju teSkoce koje se odnose na samostalno
sastavljanje teksta. One su posljedica neujednacenog stupnja u razvoju govornog i pisanog
jezika. Pisani jezik slozeniji je od govornog jezika jer sve rijei moraju biti pravilno
napisane, poredane ispravnim redoslijedom te odijeljene interpunkcijskim znakovima, dok
se u govornom jeziku mozemo sluziti mimikom ili gestama. Vazno je skrenuti djetetovu

paznju na rukopis kako ne bi imalo poteSkoca prilikom ¢itanja vlastitog teksta.
2.2.4. Pamcenje

Disleksija utjece na kratkorocno pamcenje koje je jedna od tri faze pamcenja, a ima veliku
ulogu u ¢itanju. Kratkoro¢no pamcenje je sposobnost zadrzavanja sekvenci trenutne misli
u svijest tijekom dvadesetak sekundi. Disleksija utje¢e na ovu fazu na nacin da
onemogucuje pretvaranje slova u glasove i stvaranje slogova koji se nizu, stoga dolazi do
zastoja u Citanju. Ukoliko disleksija obuhvati tesko¢e s dugotrajnom memorijom, tada
nastaje veliki problem u svladavanju gradiva, a najceS¢e se nadovezuju na teSkoce u

organizaciji materijala i sklonost dezorijntaciji.
2.2.5. Teskoce sekvencioniranja

Ove se teSkoc¢e odnose na djetetovu dezorijentiranost, odnosno teSko snalazenje u
vremensko-prostornim uvjetima. Djeca tesko i sporo uce slijed mjeseci u godini, ne znaju
koji je dan u tjednu i teSko im je odrediti koji slijedi nakon. Sli¢na situacija moze biti i u

prostoru, odnosno ne mogu se sjetiti da li su na dvoriste vrtica i8li prije ili poslije uzine.
2.2.6. Vizualna percepcija

Djeca Cesto opisuju teskoc¢u kao ,,okretanje slova®, pretapanje teksta ili dezorijentaciju u

smjerovima lijevo-desno, gore-dolje. Izmijenjena percepcija slova jedan je od faktora koji



utje¢e na nemogucénost ucenja ispravnog oblika rijeci. Otezano ¢itanje i1 zastoji u ¢itanju

nastaju ako se djetetu slova okrenu ili umjesto rijec¢i vidi prazno polje.

- s

%V- ' T

Y ¥ : : ‘ |
Vahl 1B FaA

et reSke Suska

Slika 2: Zrcalno okretanje slova u diktatu (Izvor: http://hud.hr/bitna-obiljezja-disleksije/
05.10.2020.)

2.2.7. Teskoce u organizaciji informacija

Djeca Cesto satima sjede 1 uce, a pritom niSta ne nauce. Ovladavanje tehnikama ucenja,
odnosno crtanje umnih mapa i sortiranje informacija na papiru po hijerarhiji, uvelike

pomaze u prikupljanju i obradi informacija.

10


http://hud.hr/bitna-obiljezja-disleksije/

2.3. Vrste i tipovi disleksije

Danasnji opéeprihvacen prijevod za disleksiju jest poremecaj u ¢itanju, a dijelimo ju na
dvije vrste: razvojna i specificna. Razvojna disleksija proizlazi iz psihomotornog i
govorno-jezi¢nog razvoja djeteta. Ovoj skupini pripadaju i djeca koja su pretrpjela
mozdane ozlijede prije ili poslije rodenja jer se njihove funkcije mozga ne razvijaju istom
brzinom kao kod druge djece, a to najviSe dolazi do izrazaja u prvom i drugom razredu
osnovne $kole kada djeca uce Citati. Brzina svladavanja Citanja ovisi o brzini sazrijevanja
I psiho-motori¢koj organiziranosti onih funkcija koje su potrebne za ¢itanje. Specifi¢na
disleksija jest vrsta disleksije koja se, ¢ak i uz najbolje metode ucenja, tesko ispravlja.
Brojnim istrazivanjima, potvrdeno je da je nasljedna, da na nju ne utjece djecja lijenost te
da inteligencija nije sporna.
Kada govorimo o tipovima disleksije, ¢esto dolazi do neslaganja jer vec¢ina stru¢njaka
smatra da postoji samo jedan podtip disleksije, a to su poteskoce s fonoloskom obradom i
dekodiranjem. Neki struénjaci se pak s tim ne slazu, ve¢ tvrde da disleksija, uz gore
navedeni pod tip ima jos jedan, a to je prividna disleksija.
Smatra se da djeca s prividnom disleksijom imaju manje teskoc¢a s fonoloSkom obradom i
dekodiranjem, ali imaju vise drugih teskoca kao §to je kratkoro¢na verbalna memorija.
Ukoliko bi fonoloska i prividna disleksija zaista bile dvije odvojene teskoce, tada teorijski
prelazak djeteta iz jednog podtipa u drugi ne bi bio mogu¢. U praksi je vidljivo da dijete,
ako je dobivalo adekvatnu poduku u fonoloskoj obradi i dekodiranju, moze prijeci iz
podtipa fonoloske disleksije u podtip prividne disleksije.
Disleksiju jos mozemo podijeliti na slijedece oblike:

1. duboka disleksija: nemogucnost izgovora besmislenih rijeci i ne razumijevanje

apstraktnih rijeci,

2. povrsinska disleksija: teSkoce glasovnog izgovora rijeci tijekom Citanja,

3. aleksija: potpuna odsutnost vjestine ¢itanja,

4. disleksija zbog zanemarivanja: zamjenjivanje rijeci s istim zavrSetcima,

5. disleksija vezana uz poremecaj pozornosti i pamcenja: teskoce kratkorocnog

pamcenja 1 koriStenje znacenja neke rijeci u krivom kontekstu.

11



3. KAKO STRUCNJACI MOGU POMOCI?

Trazenje pomoc¢i zapocinje u Skoli, stoga se oCekuje kompetentnost ucitelja. Najbolju
pomo¢ pruzaju ucitelji u nizim razredima osnovne $kole, a po potrebi i edukacijsko-
rehabilitacijski struénjaci. Samo jedna poteskoc¢a u ucenju moze drastiCno utjecati na
cjelozivotno ucenje u skoli, ukljucujuci vladanje i odnose s drugom djecom. Suradnjom
uditelja i roditelja moZe se posti¢i mnogo, stoga mora postojati uzajamno postovanje. Skola
moze pomoc¢i uvodenjem dopunske nastave ili rada s logopedom, a prema dijagnozi i
asistenta u nastavi. U nizim razredima ucitelj promatra dijete u razredu, provjerava njegove
biljeznice i razgovara s roditeljima o njegovom ponasanju. U vi§im razredima se to odvija
preko ocjena, a ukoliko se primijeti zaostajanje, uvodi se intervencija. Ukoliko dode do
odstupanja, logoped ¢e napraviti potrebnu dijagnostiku djeteta te uputiti roditelje u daljnje
pretrage, a $kola ¢e zatraziti individualizirani pristup u radu. lako u RH nema dovoljno
logopeda u Skolama, Skola i stru¢na sluzba mora osigurati djetetu s teSko¢ama razinu
ucenja predvidenog nastavnim planom i programom. Cilj je, bez obzira na teSkoc¢e, svakom

djetetu omoguciti ravnopravno sudjelovanje u skolskom zivotu.

3.1. Kada posebni prilagodeni programi nisu dovoljni?

Dodatna pomo¢ uvodi se za djecu s tezim teSkocama, koja ne mogu ostvariti adekvatan
napredak u posebnom prilagodenom programu. Stru¢no misljenje obuhvaca kompletnu
strucnu procjenu u donoSenju misljenja posebnih obrazovnih potreba, a djetetu se
osigurava 20ak sati dodatne pomo¢i asistenta. Samo u najtezim slucajevima, dijete se
upucuje u specijalnu Skolu. Teskoce su u tom slucaju toliko velike da se dijete nalazi na
samom dnu ljestvice Citanja, IQ 1 jezi¢nosti. RazliCiti stru¢njaci imaju razlicite kriterije, a
u Skolama mnogi stru¢njaci provode neznatna formalna testiranja. Djeca s posebnim
potrebama zahtijevaju mnogo intenzivniju poduku, a to ukljucuje: individualni rad ili rad
u malim skupinama, prilagoden nastavni program, ra$¢lamba svakog zadatka na manje
zadatke, Cesto ponavljanje gradiva, pohvaliti i nagraditi djetetov uspjeh te dobru suradnju
sa struénjacima. Sadrzaj programa za djecu sa specificnim tesko¢ama u ucenju treba biti

prilagoden svakoj teskoc¢i. Ukoliko teskoce nisu svladane usprkos pruzenoj pomo¢i, tada

12



se prilagodavaju i testovi, odnosno dano je viSe vremena za pisanje, a u tezim slucajevima

omogucen je 1,,pomagac*.
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4. ZANIMLIJIVOSTI O DISLEKSUJI

Svako dijete ima svoje prednosti i slabosti, a isto vrijedi i za djecu s disleksijom i za onu
djecu bez njih. lako nema znanstvenih dokaza, neki smatraju da su djeca s poteskocama
izrazito talentirana i nadarena. Svako je dijete individualno, ali je vazno da roditelji i
ucitelji motiviraju djecu i poticu njihove prednosti kako bi lakSe u¢ili, ali i stjecali sigurnost
1 samopouzdanje. Mnogi istaknuti ljudi imali su ili imaju disleksiju, a medu njima su:
e politicari: John F. Kennedy, Winston Churchill,
e znanstvenici: Albert Einstein, Thomas Edison, Michael Faraday, Isaac Newton,
Henry Ford,
e umjetnici: Leonardo da Vinci, Pablo Picasso, Walt Disney, Ludwig van
Beethoven, John Lennon,
e pisci: Mark Twain, Agatha Christie, Hans Christian Andersen, Ernest
Hemingway,

e poduzetnici: Steven Spielberg, Steve Jobs, Jamie Oliver.

14



5. DISGRAFA

5.1. Sto je disgrafija?

Disgrafija predstavlja ozbiljne teskoc¢e u pisanju koje se manifestiraju u trajnim i tipicnim
pogreskama, a mozemo ih podijeliti na tri razine:
1. Na razini slova i sloga — odnosi se na dodavanje suvi$nih slova i slogova
(neispravno unutarnje izgovaranje rijeci tijekom pisanja), njithovo izostavljanje
(ukazuje da dijete ne uoCava sve glasove 1 slogove u rijeci) ili premjeStanje u rijeci
(nedovoljna razvijenost paznje i samokontrole).
2. Na razini rijeCi — manifestira se kao rastavljeno pisanje dijelova iste rijeci te
tvorbeni 1 morfoloSki disgramatizam.
3. Na razini re¢enice — ocituje se u pisanju neispravnih interpunkcija (sinteticki
disgramatizam).
Disgrafija se ne ocituje nuzno samo u teSko¢ama u ovladavanju pisanjem, vec se
manifestira i u komponentama usmenog govora. Uzrokovana je neravnomjernim
formiranjem sustava za pisanje, a takve poteSkoce mogu nastati zbog neprimjerenog

pristupa poucavanju, jer nisu nastale zbog neznanja pravopisa.

5.2. Oblici disgrafije

Kako bismo odabrali adekvatnu pomo¢ za dijete s disgrafijom, potrebno je utvrditi njezin
oblik. U stru¢noj literaturi postoji nekoliko klasifikacija, dok se u praksi €esto pojavljuju
mijesani oblici disgrafije, odnosno simptomi nekoliko razli¢itih oblika u kojima jedan
dominira.

Prema wuzroku, disgrafija moZe biti nasljedna, uzrokovana djelovanjem vanjskih
nepovoljnih ¢imbenika te kombinirana. Prema stupnju izraZzenosti, disgrafija moze biti
laka, izrazena te agrafija. Agrafija oznac¢ava potpunu nesposobnost pisanja, popracena je
ozbiljnim teskoama u pocetnom citanju, a esto prelazi u stabilnu disgrafiju. Sveukupno,
sve oblike moZemo podijeliti u éetiri glavne skupine, odnosno prema dominantnom

sindromu.
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5.2.1. Fonoloska disgrafija

Greske u pisanju najceS¢e su uzrokovane teSko¢ama u izgovoru ili nemoguénoscu
razlikovanja glasova. Prilikom pisanja, djeca s poteSko¢ama mijesaju i zamjenjuju slova,
odnosno glasove sli¢nih izgovora. U fonoloske disgrafije spadaju dvije podvrste disgrafija:
artikulacijsko-akusticka i akusti¢ka disgrafija.

Artikulacijsko-akusti¢ka disgrafija se lako prepoznaje, jer djeca piSu onako kako
izgovaraju. Nerazvijena veza izmedu slusnog i motorickog dijela govornog sustava dovodi
do nemogucnosti djeteta da Cuje vlastiti poremeceni izgovor pa se prilikom pisanja oslanja
na pogresan izgovor rijeci. Tako ¢e dijete umjesto rijeci ,,tocka* napisati ,,totka* ili umjesto
,kuéa“, napisati ¢e ,,kuta“. Iako je dijete sposobno samostalno izolirati svaki pojedini glas,
zbog lose slusne kontrole, dolazi do greSaka u pisanju. Teskoce izgovora nerijetko vode 1
u poremecaj slogovne strukture rijeci, a to se u pisanju manifestira izostavljanjem 1
premjestanjem slogova. Kada je rije¢ o pravoj disgrafiji, ¢ak i nakon korekcije neispravnog
izgovora, dijete nastavlja raditi tipicne pogreske u pisanju, a to nam je pokazatelj da je
poremecaj u pisanju daleko tezi od samog neispravnog izgovora.

Djeca s akustickom disgrafijom ispravno izgovaraju sve glasove izolirano, ali u spontanom
govoru. Usprkos nesavrSenom fonemskom sluhu, imaju ispravan izgovor, ali im zato
slusno razlikovanje nije na toliko visokom stupnju razvoja koje je potrebno za pisanje.
Uzrok tome jest slabost kratkotrajnog slusno-verbalnog pamcéenja te pomanjkanje svijesti
o akusticki bliskim glasovima. Do gresaka dolazi najcesce prilikom slobodnog pisanja,
onog koji se ne kontrolira ili ocjenjuje, a manifestira u obliku gresaka kao §to su: subi-zubi

ili lok-luk.
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5.2.2. Jezi¢na disgrafija

Najces¢i oblik disgrafije odnosi se upravo na neformiranost jezi¢ne analize 1 sinteze na
fonemskom, slogovnom i morfoloskom stupnju te sintaktickoj analizi i sintezi. Ovoj
skupini pripadaju dva podtipa disgrafija, a to su: disgrafija uzrokovana poremecéajem
jezicne analize i sinteze te disgramaticna disgrafija.

Disgrafija uzrokovana poremecajem jezi¢ne analize i1 sinteze je najproSireniji oblik
disgrafije, a oCituje se u remecenju rijeci i recenica. Djeci s nizim stupnjem jezic¢ne zrelosti,
teSko je rastaviti tekst na recenice, re¢enice na rijeci, a rije¢i na morfeme, slogove i foneme.
Ovaj oblik disgrafije imaju sva djeca s nedovoljni razvijenim govorom, ali i djeca s
normalnim usmenim govorom. Razlog jest u slozenosti pismenog jezika, odnosno pismeni
jezik zahtjeva najviSu razinu fonemske percepcije. TeSkoce u glasovnoj analizi
manifestiraju se u pogreskama izostavljanja, dodavanja i premjestanja slova unutar rijeci,
kao na primjer: diktat-dikat, to¢ka-to¢oka, vrat-varat, jedna-jenda. Djeca s ovim tipom
disgrafije prijedloge i veznike pisu spojeno s rije¢i. Umjesto ,,iza stabla®“, dijete ¢e napisati
»zastabla“, umjesto ,kiSa pada®“, dobit ¢emo novonastalu rije¢ ,kiSapad. Poremecaj
jezicne analize manifestira se u neispravnoj podjeli teksta na smislene recenice, odnosno,
ignoriranjem interpunkcijskih znakova. To je jasan pokazatelj da dijete nema razvijenu
vjestinu opazanja intonacijskog oblikovanja reCenice, a uzrok moze biti siromaSan fond
rijeci, poremecaj paznje, kognitivna nezrelost ili poremecaj jezi¢ne analize.
Disgramati¢na disgrafija manifestira se u leksicko-gramatickim pogreSkama pa jednim
imenom takve pogreSke nazivamo disgramatizam. Razlikujemo tri vrste disgramatizma:
tvorbeni (vodna biljka-vodena biljka), morfoloski (mama kupa beba-mama kupa bebu) i
sintakticki (tata je kupila jabuka-tata je kupio jabuke). Ovaj oblik disgrafije pojavljuje se
kod djece koja nemaju potrebno govorno iskustvo kako bi usvojila gramaticka pravila, a
pri tom nemaju ni dovoljno razvijen govor opc¢enito. U stru¢noj literaturi, disgramati¢na

disgrafija joS$ se naziva disortografija te se definira kao specifi¢na disgrafija.
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5.2.3. Vizualna disgrafija

Ovaj oblik disgrafije odnosi se na teskoce u vizualno-prostornoj percepciji. Djeca s ovim
oblikom poteskoca, uglavnom imaju dobro razvijen usmeni govor, ali se tesko snalaze u
verbaliziranju prostorno-vremenskih odnosa, odnosno koristenju rije¢i koje imaju takvo
znacenje. Gotovo nikad ih ne upotrebljavaju, ali kada ih koriste u govoru, onda mijesaju
slijedece prijedloge: ispred, iza, iznad, izmedu, ispod, tanak-debeo, kratak-dugacak, visok-
nizak. Takoder, gotovo nemoguce raspoznaju lijevo i desno te mijeSaju graficki slicna
slova kao $to su: b-d, b-p, n-u, m-n, h-n. Tipi¢no za djecu s ovom vrstom disgrafije jest da
u razli¢itim trenucima razli¢ito percipiraju slova, u jednom trenutku ¢e ga napisati

ispravno, a ve¢ u drugom ¢e ga obrnuti u prostoru i napisati neispravno.

DIKIAT
KRUH JE NEZID [JIJEPD,

" TJIEPD RADCIE, KRUHJE
NETTO TIIEPT, /01T GA

CIELT SVIE]

Slika 3: Diktat disleksi¢nog djeteta (Izvor: http://hud.hr/disgrafija/ pristup 12.10.2020.)

5.2.4. Motoricka disgrafija

Motoricka disgrafija povezana je s nerazvijenosc¢u motorickih funkcija, a manifestira se u
mijesSanjima slova slicnog nacina pisanja i necitljivom rukopisu, stoga nerijetko dolazi do
poistovjecivanja s vizualnom disgrafijom. Takva djeca piSu sporo, brzo se umaraju, dodaju
1 zamjenjuju motoricki slicna slova, odnosno ona slova koja na pocetku imaju isti potez
pisanja. Njihov rukopis je neujednacen, neka slova su vidno veca od drugih, a S§to duze pisu
to se rukopis pogorsava. Misi¢ni osjet ima veliku ulogu u pisanju, jer ukoliko zatvorimo
o€i 1 time isklju¢imo vizualnu kontrolu, u moguénosti smo ispravno napisati rije¢. Djeca s

ovom tesko¢om nemaju formiran motoricki pokret, stoga se na njega ne mogu osloniti.
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Slika 4: Diktat djeteta od 9 godina s motorickom disgrafijom (Izvor:

http://hud.hr/disgrafija/ pristup 12.10.2020.)
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6. ODGOJNO-OBRAZOVNI PRISRUP DISLEKSII |
DISGRAFUI

Disleksija i1 disgrafija ne moraju nuzno biti definirane kao poremecaj, ali predstavljaju
problem zbog nedovoljne informiranosti ucitelja, roditelja, ali i samog disleksicara ili
disgraficara. Dijagnoza ovih teskoca sluzbeno se postavlja nakon dvije godine skolovanja,
odnosno pred kraj drugog osnovne. Logopedsko ispitivanje obuhvaca prouc¢avanje procesa
¢itanja 1 pisanja te se na taj nacin odreduje stupanj zaostajanja u tim vjeStinama, ali 1
razvijenost usmenog govora. Gotovo sva djeca s nerazvijenim govorom imaju odredene
teskoce u Citanju i1 pisanju, ali samo tre¢ina ima specificni poremecaj kao Sto su disleksija
1 disgrafija. Psiholog pak odreduje stupanj visih funkcija djeteta, odnosno stupanj razvoja
inteligencije, percepcije, paznje, pamcenja, grafomotorike te prostorne orijentacije.
Kljuc¢na stavka tijekom dijagnosticiranja disleksije i disgrafije jest pitanje jesu li teSkoce
uvjetovane nedovoljnim mentalnim razvojem djeteta ili imaju samostalnu genezu.
Takoder, vazno je da se stekne uvid u individualnu strukturu djetetove spoznajne
inteligencije. U mnogim S$kolama, na Zalost, nema stalnog psihologa koji bi tada
kontinuirano pratio djetetov rast i razvoj. Kao §to je ve¢ receno, disleksija i disgrafija su
poremecaji u kojima teskoce Citanja i pisanja nisu jedini simptom. Ove se teSkoce trebaju

shvatiti kao kompleksne te ih na taj nain tretirati.
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6.1. Individualizacija pristupa za smanjenje teSkoc¢a u ucenju

Unutar hrvatskog obrazovnog sustava ucenici s disleksijom i disgrafijom obrazuju se
prema redovitom programu, ali uz individualizirane postupke. Takvim je ucenicima
omoguceno duze vremensko razdoblje za usvajanje gradiva, a za ucenje su im dostupni
pojednostavljeni materijali. Nastoji se koristiti razli¢ite vrste podrazaja prilikom ucenja, ali
izbjegavati usmeno izlaganje pred cijelim razredom. Nuzno je osiguravanje logopeda i (ili)
asistenta u nastavi za djecu s poteskoama u ucenju jer se ucitelji ne stignhu posvetiti u
dovoljnoj mjeri takvim ucenicima, a njima je pomo¢ potrebna. Dijete frustrirano vlastitim
neuspjehom, ucitelj mora nastojati ohrabriti 1 Smanjiti zahtjevnost nastavnog gradiva te ga
ocjenjivati u skladu s njegovim tempom i na¢inom uéenja. Individualni pristup zahtjeva od
ucitelja znanje, mnogo tolerancije i spremnosti za prihvacanje djetetovih teSkoca te iskreno

razumijevanje i poStovanje prema djetetu.

6.2. Ocjenjivanje ucenika s teSko¢ama u ucenju

Kada je rije¢ o individualizaciji ocjenjivanja, tesko je dijeliti djecu na ,,dobre” i ,,loSe*,
odnosno po ocjenama od jedan do pet, ako djeca pritom nemaju iste sposobnosti i
mogucnosti. Kada bismo djecu s posebnim potrebama ocjenjivali po kriterijima djece bez
poteskoca, oni bi bili na dnu ljestvice i okarakterizirani kao ,,lo$i uc¢enici*“. Narusavanjem
njihovog samopouzdanja mozemo posti¢i samo jo§ gore rezultate te izostanak truda i
motivacije u potpunosti. Ukoliko im se ocjene ,,poklanjaju‘ ostala djeca bi se mogla osjetiti
zakinuto jer se oni za svoje ocjene moraju truditi dok ih netko dobiva olako. Djeci je
neshvatljivo da njihova ocjena nema jednaku tezinu kao ocjena djece s poteskocama.
Vazno je osigurati prilagoden nastavni program, zadatke 1 aktivnosti kako bi se Sto vise
poticao razvoj i napredak djece s posebnim potrebama. Ukoliko dijete nije prepoznato kao
disleksi¢no, a pokazuje znakove lijenosti i nezainteresiranosti, tada ¢e nerijetko biti
ocjenjivano s loSim ocjenama, $to dovodi do jo§ vecih frustracija. LoSe ocjene svakako
dovode do nemogucénosti upisivanja zeljene srednje Skole, a kasnije i fakulteta, stoga je

vrlo vazno na vrijeme prepoznati disleksi¢no ili disgrafi¢no dijete.
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6.3. Problematika odgojno-obrazovnog pristupa

Hrvatski obrazovni sustav mozemo gledati kao pomalo zastarjeli jer ne nudi mogucnosti
kojima bi poticao razvijanje sposobnosti djece s disleksijom i disgrafijom. Ne samo da se
ne potice razvijanje njihove kreativnosti 1 analitickog misljenja, ve¢ ih se etiketira kao
»,manje vrijedne*, odnosno ne ravnopravne s drugom djecom. Problematika sustava lezi u
tome S$to se fokus stavlja na djetetovu teskocu i nesposobnost te ih se time degradira i
svrstava u kategoriju nesposobnih i poremecenih. Djeca s ovim tesko¢ama mogu pretrpjeti
veliku traumu, ako se osjecaju zlostavljano od druge djece zbog svojih teskoc¢a u ucenju.
Ukoliko ucitelj u razredu ima disleksicara ili disgrafi¢ara, svakako bi ostaloj djeci u razredu
trebao pribliziti teskocu tog djeteta, ali na nadin da se ne osjeti manje vrijednim.
Nemoguénost obrade informacija jednakom brzinom 1 na jednak nacin svakako zahtjeva
produzeno vrijeme pisanja testa te to ostali ucenici u razredu moraju moci prihvatiti.
Ukoliko dijete ima poteSko¢e u ucenju, ne znaci da nema neke druge poboljSane
sposobnosti. Darovite djece u Hrvatskoj ima puno, ali $anse da ¢e dobiti posebnu odgojno-
obrazovnu podrsku su izrazito male, jer se ucitelji ne stignu baviti njima. Zaklju¢ujemo da,
zbog nedostatka vremena ili asistenata, Sanse da se darovitost i potencijal disleksicara i
disgrafi¢ara maksimalno razvija su minimalne, stoga se postavlja pitanje u kolikoj mjeri
mozemo govoriti o pravednosti nasega odgojno-obrazovnog sustava usmjerenog na

ucenika.
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7. ZAKLJUCAK

Disleksija 1 disgrafija su teskoce koje predstavljaju veliku prepreku u ucenju, ali ukoliko
se potesSkoca otkrije na vrijeme, djetetu se moze osigurati pristup u skladu s njegovim
nac¢inom ucenja i poticanje samopouzdanja. Kako bi se djeci s teSko¢ama osigurala
ravnopravnost u obrazovanju i maksimalno razvijanje njihovih potencijala, klju¢no je
pomno planiranje pristupa. Preporuca se individualizirani pristup koji podrazumijeva
prilagodene nastavne programe s razli¢itim razinama kako bi dijete $to lakse ovladalo
vjestinom C¢itanja i pisanja. Uloga roditelja, ucitelja, logopeda i drugih stru¢nih suradnika
od velike je vaznosti u otkrivanju disleksije 1 disgrafije, jer djetetov uspjeh ovisi uvelike o
njima i ozracju u kojem se nalazi. Nerijetko se ove teskoce negativno percipiraju, a ucitelji
nisu dovoljno kompetentni za prepoznavanje i rad s djecom koje imaju disleksiju i (ili)
disgrafiju. Zbog neznanja, djeci s disleksijom i disgrafijom prilazi se na neadekvatan na¢in
te ih se tretira kao ,,zaostale®, a kako bi se takve situacije smanjile, potrebno je razgovarati
0 ovoj temi te promisljati o novim metodama olakSavanja u€enja. Ucenici €iji roditelji ne
zele pismeni trag o dijagnozi, ne dobivaju adekvatnu rehabilitacijsku pomo¢, a
nedijagnosticirana disleksija koja tada nije vidljiva, dovodi do nesklada procjene ucitelja i
stru¢njaka o uc¢enicima s disleksijom i disgrafijom.

Djeca s teSko¢ama u ucenju kao $to su disleksija i disgrafija, nisu ,,retardirana® kako ih se
nerijetko pogrdno naziva, ve¢ su bez obzira na svoje teskoce, ¢esto prepoznata kao vrlo

intelektualna i posebno darovita.
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