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SAZETAK

Dijete da bi se razvilo u socijalno kompetentnu osobu, treba poticati i usmjeravati od
najranije dobi. Veliku ulogu u tome imaju odgojitelji i odgojiteljice u dje¢jim vrti¢ima. Dijete od
malena razvija svoj govor, a zbog slozenosti dje¢jeg govora kao procesa koji se odvija pod
utjecajem brojnih ¢imbenika, razvoj govora moguc je iskljuc¢ivo u ljudskom okruzenju. Govor
ima vrlo vaznu ulogu u zivotu djece jer bez njega ne bi bilo moguce igrati razne jezicne igre,

pricati price, brojalice, zagonetke i sve §to je zapravo vezano uz govor.

U svom radu prikazujem vaznost govora kod djece s pripadaju¢im razvojnim fazama.
Takoder, navodim vaznost i primjere igara za razvoj fine motorike, a posebnu paznju
posvecujem brojalicama i zagonetkama. Brojalicama koje se smatraju jednim od najboljih i
najvaznijih sredstava za poticanje govora kod djece koje pomazu kod razvoja njihovih emocija i
govornog izrazavanja. Takoder, zbog toga §to se koriste kao uvod u neku igru koja je popra¢ena
ugodnom atmosferom jer je poznato da je igra najvaznija djetetova aktivnost. Uz brojalice, u
radu s djecom, koriste se razne zagonetke koje omoguéuju djeci da nauce neSto novo i da
spoznaju svijet maste odnosno svijet oko sebe. Zbog toga, u ovom radu navedeni su brojni
zanimljivi primjeri u kojima se dijete na $aljiv nac¢in upoznaje s osobinama zivotinja i stvari.
Prikazano je i na koji na¢in utjecu brojalice i zagonetke na djetetovo razvijanje i upotpunjavanje

samoga sebe.

Na samom kraju kroz prakti¢ni dio, navedeni su primjeri meni osobno zanimljivih
zagonetki i brojalica koje sam provela u aktivnosti s djecom. Vidljive su ideje koje su djeca
navela nakon same aktivnosti, jer cilj provodenja brojalica i zagonetka u svrhu ovog rada, bio je
najvise kako bi se vidjelo koriste li djeca u danasnje vrijeme brojalice i zagonetke i u kojoj mjeri.
Iz njihovih primjera i reakcija na aktivnost, vidljivo je kako su djeca zainteresirana za isto jer i
sama predlazu nove ideje. Zbog toga, provodenjem zagonetki i brojalica doslo je do zakljucka da

su djeci zagonetke i brojalice zanimljive te da ih koriste u svakodnevnom Zivotu.

Kljucéne rije€i: razvoj govora, jezi¢ne igre, brojalice, zagonetke



SUMMARY

Children should be encouraged and guided from an early age so that they would develop
into a socially competent person. Teachers and educators in kindergartens take a leading role in
this. A child develops his speech from an early age. Because of its complexity (a process that
takes place under the influence of many factors), speech development is possible only in the
human environment. Speech has a very important role in the lives of children —it would not be

possible to play different language games, tell stories, nursery rhymes and riddles without it.

In this paper, | initially point out the importance of speech in children. Examples of
games that develop fine motor skills are then mentioned, with special attention given to nursery
rhymes and riddles. Nursery rhymes are considered one of the best and the most important means
of stimulating speech in children. They help develop their emotions and speech expression. They
are also used as an introduction to games, usually accompanied by a pleasant atmosphere.
Riddles are also used when working with children. They allow children to learn something new
and give them the possibility to talk about the world of imagination or the world around them.
Therefore, this paper presents a number of interesting examples in which a child is introduced to
the characteristics of animals and things in a humorous way. It is also shown how nursery

rhymes and riddles affect a child’s development and self-fulfillment.

Finally, in the practical part of this paper, I mention riddles and nursery rhymes that |
find interesting and that were used in activities with children. The aim of this paper is to see if
children use nursery rhymes and riddles and to what extent. Based on children’s reactions and
ideas they have afterwards, it is evident that they are greatly interested. Therefore, it is proven

that children find riddles and nursery rhymes interesting and use them in everyday life.

Key words: speech development, language games, nursery rhymes, riddles



1. UvOD

,Ono $to nas kao ljude najvise odaje, $to odaje nas svjetonazor, na§ odnos prema zivotu,
svijetu 1 drugim ljudima, pa i naSe vrijednosti upravo je na$ govor, i to najceS¢e onaj kojega
nismo svjesni.* (Velicki 1 Katarin¢i¢, 2011, str 16)

Govor u kojemu se prenose razne informacije, stavovi, misli pa i vrijednosti. Upravo
govor je preduvjet za razne kreativne jezi¢ne igre, price, brojalice i zagonetke. Djecji govor se
odvija pod utjecajem brojnih ¢imbenika. Rano djetinjstvo je najpovoljnije razdoblje za razvoj
govora. Dijete u prosjeku ovlada jezikom do trece godine starosti. Dijete usvaja govor slusajuci
ga i govoreci, jer su govor i ruke povezani. Beba upoznaje svijet uz pomo¢ ruku i dodira i tako se
dijete priprema za aktivan govor isticu Velicki i Katarin¢i¢ (2011).

Prema Crnkovi¢ 1 TeZak (2002) dje¢ja knjizevnost je namijenjena djeci. Knjizevne vrste s
kojima se dijete susrece su slikovnice, bajke, basne, razni romani i druge. Slikovnica uvodi dijete
u svijet knjizevnosti. Tekst slikovnice je prilagoden djetetovoj sposobnosti razumijevanja poruke
koju prenosi. Slikovnica je ujedno i sredstvo odgoja. Od slikovnice se dolazi do zahtjevnijih
knjizevnih vrsta, a to su zagonetke i brojalice.

Prema Miljevi¢ (2015) brojalice se smatraju jednim od najvaznijih sredstava za poticanje
govora kod djece. Veli¢ki i Katarin¢i¢ (2011) isticu kako Ccitanje, sluSanje i ponavljanje
rimovanih pjesmica stvara novi rimovani zavrSetak. Dijete takoder moZe samostalno stvarati
jednostavne rimovane pjesmice ili brojalice. Peteh (1998) govori da su brojalice ritmi¢ne i
melodi¢ne i zbog toga je taj oblik govora blizak djeci.

Kekez (1996) kaze kako su zagonetke mali usmeno-knjizevni oblici S kojima su se ljudi
susretali u usmenim, knjizevnim, svadbenim, scenskim izvedbama. Korisne su za obogacivanje

rjecnika i pravilan izgovor glasova.



2. RAZVOJ GOVORA

U danasnje vrijeme kako Veli¢ki i Katarin¢i¢ (2011) isti¢u, ljudi su sve vise suoceni s
¢injenicom da zive u svijetu u kojem su rije¢i izgubile svoju vrijednost jer nisu svjesni koliku
snagu moze imati izgovorena rijeC. Zbog toga se rijeCi se sve vise 1 visSe uzimaju zdravo za
gotovo, ne uzimajuéi u obzir da je vazno stvoriti poticajno okruzenje za govor. ,,Govor je temelj
ljudske komunikacije i znacajan je za cjelokupan djetetov razvoj. (Velic¢ki i Katarinc¢i¢, 2011,
str. 8)

Zbog slozenosti djecjeg govora kao procesa koji se odvija pod utjecajem brojnih ¢imbenika
Herljevi¢ i Posokhova (2007) isticu da je razvoj govora mogu¢ isklju¢ivo u ljudskom okruzenju
koje je djetetu najprirodnije i najblize kao §to je to na primjer njegova obitelj. Peteh (1998) istice
kako je krik novorodena djeteta prvi izraz ljudskog govora. Smijehom i plaCom dijete izraZzava
neverbalne komunikacije kojima izrazava svoje zadovoljstvo ili nezadovoljstvo.

Posokhova (2008) kaze da je rano djetinjstvo najpovoljnije razdoblje razvoja u kojem djeca
mogu posti¢i najvee moguénosti osobito u podrucju govora. S obzirom na to, Velicki i
Katarin¢i¢ (2011) su uocile da dijete u prosjeku ovlada jezikom do trece godine starosti. Kada se
govorom obra¢amo djetetu ono ima znacajan utjecaj na njegov zivot, ali i na njegov razvoj.
Govor potice ili osiromasuje djetetov emocionalni i socijalni razvoj. Dijete se do svoje sedme
godine zivota nalazi u vrlo senzibilnom razdoblju za usvajanje govora, a dio tog razdoblja je i
tzv. kriticko razdoblje u razvoju govora u kojem su iznimno vaZzni vanjski utjecaji.

Prema Posokhova (2008) s razvojem djeteta postupno se razvija i njegov govor. Kako dijete
usvaja govor, bitno je raditi i na njegovom izgovoru. Prvi glasovi koji se mogu ¢uti da dijete
izgovara su vec¢inom nejasni i neodredeni, dok se s godinama izgovor djece usavrSava. ,,Poticati
govor djeteta, njegovati govor znaci razumjeti zakonitosti njegova razvoja, ali i individualnost
svakog djeteta, te u skladu s time stvoriti okruzenje poticajno za govor.“ (Velicki i KatarincCic,
2011, str. 6)

Posokhova (2008) preporucuje da roditelji trebaju razgovarati Sto viSe s bebom, pjevati
uspavanke i izgovarati vesele djecje pjesmice. Novorodena beba ne razumije rijeci, ali se tako
stvara uvjet za razvoj i pospjesuje sazrijevanje odgovarajuéih dijelova mozga. Takoder, na taj se

naéin ostvaruje poticanje razvoja govora. Beba je tijekom prve predverbalne faze posebno



osjetljiva na intonaciju pa treba pri¢ati emotivno s bogatom intonacijom. Beba ne reagira na
smislenost rije¢i ve¢ na intonaciju roditelja kojom joj se obracaju.

Dijete od druge godine Kkoristi 200 do 300 rijec¢i dok od trec¢e godine koristi ve¢ od 1500 do
2000 rijeci. Svako dijete ima dva fonda rijeci, a to su aktivan i pasivan fond rije¢i. Rijeci koje
dijete zna, ali ih ne upotrebljava u govoru spadaju u pasivan fond rije¢i. To su uglavnom rijeci
koje razumije, ali mu jo$ nisu dostupne. Aktivan rje¢nik je suprotan pasivnom. Prema veli¢ini
aktivnog rjec¢nika mozemo procijeniti mentalni razvoj. Prema Peteh (1998) govor se uci dugo i
on je proizvod glasova i glasovnih kombinacija. Pomoc¢u govora stjecemo znanja o ljudima i
svijetu te je on bitno sredstvo komunikacije.

,U radu s predskolskom djecom treba razvijati sposobnost slusanja govora drugog. Govor
roditelja ili odgajatelja, kao svojevrsni uzor, i razne govorne aktivnosti utjecat ¢e na pravilan

govor djece.” (Peteh, 1998, str.11)

3. FAZE RAZVOJA GOVORA

Posokhova (2008) smatra da se govor pocinje razvijati prvim danom zivota. Moguce je da se
govor razvija 1 u maj¢inoj utrobi kada dijete sluSa glas svoje majke. Dijete uci razlikovati glas
svoje majke od ostalih glasova. Upravo zbog toga nam je jasno da se govor razvija slusanjem. U
predverbalnom razdoblju prema Velicki i Katarin¢i¢ (2011) razlikujemo nekoliko faza razvoja

govora.

3.1. Prvafaza razvoja

Velicki i Katarin¢i¢ (2011) tvrde da prva faza razvoja govora traje od rodenja do 2. mjeseca
starosti djeteta. Ona predstavlja fazu krika i refleksnog glasanja. U toj fazi pojavljuje se reakcija
na ljudski govor u obliku slusne koncentracije kao i prvi socijalni osmijeh. Posokhova (2008)
smatra kako beba nesvjesno pokrece govorne organe (usnice, jezik, glasnice i donju vilicu). Kada
dijete ispusta krik, dominiraju zvukovi slicni samoglasnicima. U prvoj fazi mozak beba uci
potpuno kontrolirati slusanje i izgovor govora. Ovu fazu Skari¢ (1988) naziva fazom kri¢anja jer

je prvo glasanje spontano i refleksno te je odraz djetetove ugode ili neugode.



3.2. Druga faza razvoja

Velicki i Katarin¢i¢ (2011) navode da se druga faza razvoja govora naziva faza gukanja koja
traje od 2. do 5. mjeseca, odnosno od 8. do. 20 tjedna. Posokhova (2008) smatra da se od treceg
mjeseca razvija krik. Krik je izrazajan i bogat te beba daje majci glasovne signale na razlicite
naCine. Beba majci Salje signale da je gladna, da je neSto smeta i1 boli, da je mokra. Krik se
pocinje smanjivati od 12. tjedna zivota. Nakon krika pocinje se javljati pocetno gukanje.

Velicki 1 Katarin¢i¢ (2011) vide kako je gukanje povezano s osje¢ajem ugode kroz koju
dijete oponasa intonaciju odraslih, koje s vremenom postaju ritmi¢nije i slozenije. Gukanjem se
dijete otvara prema vanjskom svijetu u kojem uspostavlja slusnu kontrolu nad glasovima koje je

spontano proizvelo naj¢es¢e uz pomo¢ samoglasnika, te to prelazi u komunikativno glasanje.

3.3. Treca faza razvoja

U trecoj fazi Velicki i Katarin¢i¢ (2011) govore da se pojavljuju glasovne igre i brbljanje
koje je popraceno sve veéim izgovorom suglasnika. U razdoblju od 4 odnosno 5 pa sve do 7,5
mjeseci djetetova razvoja, odnosno izmedu 16. i 30 tjedna javlja se pocetno slogovno glasanje
produljenih slogova kao na primjer baaa, maaa, taaa, koje kasnije uz ponavljanje slogova prelazi
U slus$nu kontrolu. Prema Posokhova (2008) to razdoblje je od iznimnog znacenja u govornom

razvoju. Dijete spaja odvojene glasove u glasovne sekvence i na temelju njih gradi govor.

3.4. Cetvrta faza razvoja
Veli¢ki i Katarin¢i¢ (2011) isti¢u da od 5 odnosno 7,5 mjeseci sve do 12,5 mjeseci starosti
djeteta, odnosno izmedu 20. i 50. tjedna traje Cetvrta faza djetetova razvoja. U ovoj fazi djecje
brbljanje sli¢i glasovima govorne okoline.
Prema Posokhova (2008) brbljanje postaje socijalno. Dijete svojim brbljanjem pokusava
privuéi pozornost odraslih osoba. Dijete spaja razli¢ite slogove i izgovara ih sa znacenjem koje je

vazno za razumijevanje govora isti¢u Velicki i Katarin¢i¢ (2011).



3.5. Faze razvoja govora od prve do Seste godine

U prvim godinama djetetova zivota pocinju se javljati smislene rijeci. Posokhova (2008)
navodi da se kod djece javljaju dvije vrste rjecnika, a to su aktivan i pasivan rjec¢nik. Pasivan
rjecnik je rjecnik u kojem se nalaze rijeci koje dijete razumije, ali ih ne upotrebljava, dok u
aktivan rjecnik spadaju rijeci koje dijete razumije 1 aktivno ih upotrebljava u svakodnevnom
Zivotu.

Do druge godine starosti, dijete ¢e imati rje¢nik od pedesetak rijeci. Uz vlastito ime pocinje
za sebe vezati ,,JA“, ali tek kao znak razumijevanja odvojenosti od okoline.

S tri godine dijete upotrebljava recenice od tri ili viSe rijeci koje mogu sadrZzavati sve vrste
rije¢i. Skari¢ (1988) naglasava da dijete primjenjuje osnovna gramaticka pravila koja su
pokazatelj da je dijete svladalo osnovu materinskog jezika.

Velicki i Katarin¢i¢ (2011) ukazuju da u razdoblju od trece do pete godine djetetova Zivota,
dijete ponavlja ritmicki jezik i tako ga vjeZba. Samoglasnike 1 suglasnike uci izgovarati Cisto 1
jasno te ih povezuje i vjezba tehniku i govor. Takoder, kako navode Herljevi¢ i Posokhova
(2007) djeca vole igre zanimljivog sadrzaja kroz koje izvode razli¢ite pokrete i ritam koji im se
svida. Na takav nacin spontano uce, lakSe ponavljaju jednostavne i ritmi¢ne pjesme koje im
pomazu kod pravilnog izgovora, naglaska, intonacije i ritma. Dijete jezik ne u¢i, ono ga usvaja te
mozemo re¢i da se materinski jezik razvija unutar djetetova organizma.

Dijete u Sestoj godini Zivota upotrebljava gotovo sve vrste rijeci, ali razvoj govora tu ne
prestaje. Dijete razumije brojne rijeci koje koristi u svom svakodnevnom Zivotu, ali i1 dalje

razvija svoj govor i bogati rjecnik.

4. VAZNOST GOVORA U RAZVOJU DJETETA

Posokhova (2008) je uocila kako slogovno glasanje postaje bogatije nakon 8.-9.mjeseci jer
dojence pocinje spajati razliCite slogove. Dojence izgovara razli¢ite slogove sa znacenjem (npr.
,»pa-pa‘ koje je poprac¢eno mahanjem rucica na odlasku). Prilikom razvoja komunikacije mogu se
pojaviti brojni problemi koji koce razvoj govora. Rano odvajanje od roditelja i nedostatak

predmetne komunikacije mogu ozbiljno kociti razvoj govora kod dojencadi.



Socijalna povratna sprega prema Skari¢ (1988) je vazna u usvajanju govora. Kod izgovaranja
reCenica, dijete gleda reakciju okoline (hoc¢e li ih prihvatiti ili ne). Djeca tako uce govoriti,
govore, ali i slusaju.

Velicki i Katarin¢i¢ (2011) istiCu vaznost usvajanja govora kroz igru uz ponavljanje stihova i
koristenja onomatopeje. Kroz igru djeca ¢esto sama stvaraju besmislene stihove odnosno rijeci
koje medusobno nisu povezane u neku smislenu cjelinu pa tako mogu nastati brojne brojalice
kao na primjer brojalica: En-ten-tini. Vazna faza u djetinjstvu je usvajanje govora uz igru. Kada
su djeca mala oni samo stvaraju besmislene stihove te tako jezik postaje njihova igracka.

Govor je svuda oko nas i upravo ga zbog toga gotovo i ne primjec¢ujemo. Medutim za dobru
komunikaciju s drugim ljudima odnosno s naSom okolinom potreban je govor jer kroz njega
izrazavamo vlastite misli i osjecaje. Kroz razgovor s djecom u svakom trenutku prenosimo svoje
stavove i vrijednosti. Preduvjet je za razvoj misljenja i socijalizaciju, a kasnije za Citanje i pisanje
u predskolskom razdoblju. Da bi se to uspjesno realiziralo u korist djece, potrebni su im dobri
govorni uzori. Bas kako su se nekad djeci pricale razne price, bajke, brojalice, tapsalice 1 razne
druge kreativne jezic¢ne igre, takvo iskustvo treba i danas djetetu pribliziti jer sluSanjem takvog
sadrzaja ¢e se moci lakSe i smisleno izraziti. Prilikom priblizavanja raznog sadrzaja djetetu,
vazno je obratiti paZnju na njegov razvoj. Mala djeca uZivat ¢e u tapSalicama i raznim igrama
povezanim s dodirom. Kasnije ¢e uzivati u igri prstima, a dalje kako ¢e dijete rasti, stihovi ¢e biti
sve duzi i zahtjevniji jer ¢e tako kod djece poticati sposobnost koncentracije i voditi prema
kra¢im pri¢ama 1 igrama uloga u kojima ¢e djeca moci sudjelovati 1 jezi¢no, odnosno govorno se
izraziti.

Dijete usvaja govor slusaju¢i ga 1 govore¢i uz pomoc¢ osjetila za sluh i govornih organa.
Govor i ruke su povezani. Ruke su neprestano aktivne. Pomoc¢u ruku osoba komunicira s
ostatkom svijeta. Ruke povezuju senzoriku i motoriku. Beba upoznaje svijet uz pomo¢ ruku i
dodira (pr. ucenje pisanja — vid daje informacije o tijeku pisanja). Dijete se tako priprema za
aktivan govor. Slikovit govor odraslih od velikog je znacaja za zdrav razvoj djeteta. To je
najlakse posti¢i tako da s vremena na vrijeme sami osluSkujemo slike koje se skrivaju u svakoj

rije¢i: -pro-svijetliti, znati-zeljan, vjero-dostojan, prazno-vjeran...



5. KNJIZEVNE VRSTE U DJECJOJ KNJIZEVNOSTI

Dje¢ja knjizevnost je namijenjena djeci. Obuhvaca djela koja po formi i tematici
odgovaraju dje¢jem uzrastu. U djecjoj knjizevnosti postoji podjela na vrste i podvrste. Glavne
djec¢je vrste su: slikovnica, djecja poezija, prica i djecji roman. U skupinu vrsta koje primarno
nisu namijenjene djeci Crnkovi¢ i Tezak (2002) ubrajaju basne, pustolovni roman, roman o
zivotinjama, povijesni roman, putopise, znanstvenu fantastiku i biografska djela.

Velicki i Katarin¢i¢ (2011) isticu kako je slikovnica vrlo znacajna za najmanju djecu i ima
je puno u djecjoj knjizevnosti. Umjetnicki oblikovana i dobro napisana slikovnica pozitivno ¢e
djelovati na djetetov misaoni i govorni razvoj. Slikovnice je najbolje Citati tako da dijete i odrasli
istodobno gledaju u tekst 1 slike jer slusanje i1 sudjelovanje ima vaznu ulogu u djetetovom razvoju
govora.

Prema Solar (2005) bajka je knjizevna vrsta u kojoj se ¢udesno ispreplice sa zbiljskim.
Rije¢ bajka dolazi od glagola bajati Sto znaci Carati, vracati. U bajci se isprepli¢e prirodno i
natprirodno, stvarno i nestvarno, moguce i nemoguce. Brojni poznati pisci proslavili su se upravo
bajkama. Braca Grimm su napisala ,,Pepeljuga® i ,,Snjeguljica®, Hans Christian Andersen kojeg
se ujedno naziva i ocem djecje knjizevnosti poznat je po bajci ,,Kresivo*, Ivana Brli¢ Mazuranic,
hrvatski Andersen autorica je poznate bajke ,,.Suma Striborova“. (Posjeéeno dana 1. rujna 2020.

godine na mreznoj stranici: https://shop.skolskaknjiga.hr/najljepse-bajke-svijeta.html)

NajceS¢a vrsta dje¢je knjizevnosti je djeCja prica. Djecja prica se najprije javljala u
casopisima za djecu. Djecja pri€a moze prikazivati fantasti¢ne svjetove. NajceSce se prikazuje lik
dje¢jeg uzrasta s kojim se Citatelj moZe usporediti.

Veliku vaznost ima 1 poezija. Prema Solar (2005) poezijom se smatraju knjizevna djela
pisana u stihovima bilo da je rije¢ o vezanom ili o slobodnom stihu. U poeziji se naglasak stavlja
na rije¢i odnosno njihovu vrijednost, a ne samo na ono §to znace. Osnovna osobina poezije je
ritam. Pomocu ritma i rime djeluje na ¢ovjeka i njegove osjecaje.

Velicki 1 Katarin¢i¢ (2011) vaznu ulogu pridaju maleSnicama. MaleSnice su prvi pjesnicki
tekstovi s kojima se dijete susrece. ,,Nastaju prilikom susreta roditelja i djece, povezuju se s
igrom u kojoj dijete aktivno sudjeluje te ukljucuju i rijeci i pokret.” (Velicki i Katariné¢i¢, 2011,
str.24.) Vinko Zganec skupio je male$nice u knjigama Hrvatske pucke popijevke iz Medimurja;

Hrvatske narodne popijevke iz Koprivnice i okolice; Narodne popijevke Hrvatskog zagorja, sve


https://shop.skolskaknjiga.hr/najljepse-bajke-svijeta.html

u sklopu Zbornika jugoslavenskih narodnih popijevaka. Knjizevni naziv male$nice predlozio je
Milan Crnkovi¢. Ivan Klari¢ maleSnicama daje naziv sanatlice.

Podvrste malesnica koje se spominju su: uspavanke, brojalice, razbrajalice, nabrajalice,
rugalice, zagonetke, tepalice i brojne druge.. Friedrich Frobel veliku vaznost pridaje igrama
prstima u male$nicama. Bitno je poticati finu motoriku koja je usko povezana s predpisackim 1
pred¢itackim vjestinama. Kada se djeca igraju prstima to im omoguéuje povezivanje raznih
osjetilnih sustava. Igre prstima su vazne za koordinaciju lijeve i desne polovice tijela. One
takoder potice bolju koordinaciju lijeve i desne mozdane polutke.

“Malesnice zahtijevaju promisljeno 1 ciljano koriStenje govornih oblika koji su sadrzani u
stihovima. To se odnosi na sve vrednote govorenoga jezika: intonaciju, ritam, tempo, pauze.
Djeca tako koriste razli¢ite modulacije glasa. Pamte redoslijed, bogate rjecnik,...” (Velicki i
Katarin¢i¢, 2011, str.27.)

U nastavku na slikama 1. i 2. su prikazani primjeri males$nica koji su po mom misljenju

Ovaj prsti¢ spavat zeli Pogledajte mi rucice B .
- . nmo repenmo

Ovaj mu laku noc¢ veli. 1 prste moje sve. 5 k) P pritima
To $to oni znadu

Onaj prstic je zadrijemo,
Pravo ¢udo je.

Ovaj slatke snove gledo.

Ovaj se ranije ujutro digao Dva prstica spoji ti, (Spojimo kaziprst i palac, obje. /
I na vrijeme u vrti¢ stigao. Pa ée prsten nastati. S boo. 8 Sfika 2?

! Prstene tad lako B ort0 oba priena ik lvﬁ ,

T A % X .. U lanc¢ié mozes spojiti
(Tiljamo i uvréemo jedan po jedan djetetov prstic pocevsi od 5 A landié s veseljem S5 pokloniﬂ.

I K. (Ispruzimo dlanove.) y

Slika 25.
palca.)

Slika 1. Prvi primjer maleSnice Slika 2. Drugi primjer male$nice
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Slika 1. Prikazuje primjer maleSnice uz pomo¢ koje se moze razvijati fina motorika te koja je

prikladna za igru ujutro kad djecu stignu u vrti¢ (Velicki i Katarin¢i¢, 2011, str. 54).

Slika 2. Prikazuje primjer maleSnice u kojoj dijete vjezba finu motoriku uz pomo¢ i suradnju

odgojitelja (Velicki i Katarinc¢i¢, 2011, str. 72).

6. BROJALICE

Prema Miljevi¢ (2015) brojalice se smatraju jednim od najboljih i najvaznijih sredstava za
poticanje govora kod djece. Pomazu kod razvoja njihovih emocija i govornog izrazavanja. Dijete
se ve¢ u najranijoj dobi susreCe s govorom i brojalicama. Djeca ih vole od najranije dobi jer su
zanimljive i zabavne. Lako se pamte i melodicne su. Smisljaju se i prenose usmenim putem s
generacije na generaciju.

Peteh (1998) govori da je govor jedna od najvaznijih stavki kod razvoja djece vrticke dobi.
Razvoju govora pridonose govorni sadrzaji koje nazivamo brojalice, pitalice, zagonetke,
brzalice. Cudina-Obradovié (2008) isti¢e da je za djetetov razvoj vazna njegova okolina i poticaji
koji dolaze iz nje. S obzirom na to, djetetu treba ponuditi razne, zanimljive poticaje kako bi ono
moglo istrazivati. Takoder, dijete se u svojoj okolini treba osjec¢ati sigurno i voljeno, treba ga
grliti, pjevati mu, pricati razne price i Citati slikovnice.

“Dijete ¢e sluSanjem obogacivati 1 $iriti razumijevanje 1 govor, jer ¢e ¢estim ponavljanjem i
zakljuCivanjem iz cjelokupnog sadrzaja price spoznavati znacenje mnogih novih rije¢i i
pojmova.” (Mira Cudina-Obradovi¢, 2008, str. 50)

Velicki i Katarin¢i¢ (2011) misle da djetetu treba postavljati poticajna pitanja koja ga poticu
na samostalno izrazavanje. Vazno je postavljati pitanja koja podrazumijevaju neku radnju ili
svrhu poput: “Sto radi biée?” ili “Za §to sluzi predmet?”. Takoder, vazno je da se izbjegavaju
pitanja koja traze “da” ili “ne” odgovor ili pokazivanje slike. Roditelj djetetov odgovor ne smije
ispravljati, ve¢ nakon njegova pogre$nog odgovora re¢i ispravan odgovor. Citanje treba biti

zabavno bas poput igre u kojoj djeca uzivaju.
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Citanje, slusanje i ponavljanje rimovanih pjesmica u kojima dijete pamti rimu, stvara novi
rimovani zavrSetak ili nadopunjuje stihove rimom iznimno su korisni za daljnji razvoj djeteta.
Dijete takoder moze samostalno stvarati jednostavne rimovane pjesmice ili brojalice.

Peteh (1998) napominje da su brojalice poseban oblik govora koji je djeci blizak zbog
ritmi¢nosti i Saljivosti. Brojalice su kratke ritmi¢ne i melodi¢ne pjesmice. Taj govorni oblik treba
cijelo vrijeme razvijati i nadopunjavati. Brojalice djecu vesele i pomazu im kod izrazavanja.
NajviSe pomazu u vjezbanju pravilnog izgovora, bogacenju rjecnika, toCnosti izrazavanja,
budenju interesa za knjigu i ucenju slusSanja drugih ljudi. Kako bi odgojitelj pomogao djeci kod
razvoja govornih vjestina bitno je poznavati njihove razvojne govorne mogucnosti. Govor se uci
i put do pravilnog govora je dug.

Kroz brojalice djeca se ujedno i igraju. Odlucuju tko ¢e loviti, zmiriti, nesto smisliti, zapoceti
igru i brojne druge. Brojalice postoje od davnina, a zive jo$ i danas. Brojalice su znacajne za
razvoj govora jer poticu govornu aktivnost, bogate rjecnik i smanjuju govorne smetnje.
Motiviraju djecu na kreativne govorne igre prema vlastitom interesu.

Tekst brojalice treba nauciti pa pridonose razvitku pamcenja. Samim time razvija se slusna
percepcija, smisao za lijepo i pozitivne emocije. Budi se interes za igre rijeCima. Takoder,
brojalicama se poti¢e govorna kreativnost. Nadograduje se stari tekst, izmiSlja se novi tekst, a
poticaj moze biti neposredna stvarnost ili konkretni primjeri. Na primjer, zanimljiva je brojalica
Jedan, dva, tri, to mi reci ti! Tu brojalicu djeca mogu nadopuniti raznim primjerima kao §to su:
Jedan, dva, tri, to pospremi ti!, Jedan, dva, tri, sada lovis ti!, Jedan, dva, tri, vani si ti!,...

Bitno je spomenuti kako brojalice razvijaju kako ritam tako i pokret. Kod ovog primjera mogu
se Koristiti razni instrumenti poput udaraljki, zvecki i bubnjeva. Ritam se moze izvoditi i
pucketanjem prstima, tapSanjem po koljenima i ramenima. Ritmom se razvijaju ujedno sluh i
motorika. Ako je odgojitelj dovoljno mastovit, brojalice moze koristiti kao uvod u neku aktivnost
1 stvoriti ugodno raspoloZenje. Brojalice su ¢esto pracene glazbom i dje¢jim instrumentima.
Razlikujemo ih prema melodic¢nosti, duljini, ritmu, raspolozenju i prostoru. U nastavku na slici 3.

prikazani su primjeri najpoznatijih brojalica prema Peteh (1998).
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S verbalnim smislom rije¢i ili racionalne brojalice:

IS’0 medo u ducan,

nije rek’o “Dobar dan!”
Idi medo van,

nisi rek’o “Dobar dan!”

S neverhalnim smislom - iracionalne:

Engele, bengele,

baku ¢i,

¢i¢1, mici, Comborici,

¢ika, Coka, na tri zboka,

bija baja buf!

Pjesmice kojima je struktura sli¢na brojalicama:

Igrali se misi

na proljetnoj kisi.

Odjednom se mali

nekud razbjezali.

Jer u igri - jao!

netko rece: “Mrmnjao”!
(Miroslav Kovacevic)

Slika 3. Najpoznatije brojalice

Slika 3. Prikazuje primjer najpoznatijih brojalica. (Peteh, 1998, str.15)

Poznati autori djecjih brojalica 1 pjesmica su: Zvonimir Balog, Nada Zidar, Ivan
Filipovi¢, Zlata Kolari¢ Kisur, Miroslav Dolenec, Stanislav Femini¢, Viktor Cvitan i brojni
drugi. Peteh (1998) navodi kako je u ispitivanju studenata provedenom 1991. godine o sje¢anju
na brojalice iz djetinjstva navedeno nekoliko brojalica kojih se studenti sje¢aju. Brojalice kojih

se studenti najvise sjecaju su sljedece:

En ten tini Eci peci pec

En, ten, tini, Eci peci pec,

sava raka tini, ti si mali zec,
sava raka tika taka, a ja mala vjeverica,

bija baja buf. eci peci pec.
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Pliva patka preko Save

Pliva patka preko Save,

nosi pismo preko glave,
u tom pismu pise,

ne volim te vise!

Ide medo u ducan
Ide medo u ducan,

nije rek’o “Dobar dan!”

IS’0 medo u duc¢an
I$’0 medo u ducan,
nije rek’o “Dobar dan!”
Idi medo van,

nisi rek’o “Dobar dan!”

En den dore
En den dore,

duboko je more,

Ve je rek’o “Dobro vece!” a u moru Kkit,
nakloni se, pa utece. sad smo lijepo kvit!
Okos, bokos Ekete, bekete
Okos, bokos, pita kokos Ekete, bekete, slikali sa,
kol’ko kume, tebi treba jaja? ekete, bekete ba!

Okos, bokos, sko¢i kokos,
pita Baja, kol’ko tebi treba jaja?

“Narocita dobrobit brojalica je u opisivanju, oblikovanju, artikulaciji i pravilnom
izgovoru glasova.” (Miljevi¢, 2015:50)

Miljevi¢ (2015) istice da se velik broj stihova koristi za razvoj govora i jezika. Ritam,
rima 1 intonacija stvaraju senzoricku ugodu kod djece. Senzoricka ugoda koje se stvara zapravo
otvara djeci “vrata paznje”. Neprestanim sluSanjem i usvajanjem dijete pocinje razumijevati 1
koristiti govor brze i lakSe.

Peteh (1998) istice kako se brojalice koriste u funkciji igre. NajcéeS¢e se koriste na
pocetku neke odredene igre te s njom dijete odreduje kada ¢e zapoceti igra.

Zanimljiva je brojalica “Tramvaj juri ulicom” jer se moze povezati s igrom Tramvaj. PO
prostoru u kojem se djeca nalaze, razmjesti se nekoliko stolica koje simboliziraju tramvajske
postaje. Na svakoj stolici se nalazi oznaka (zastavica, naljepnica, traka u boji i sl.) te se rasporedi

po dvoje ili troje djece uz stolice. Brojalicom odgojitelj odreduje vozaca koji ima zvonci¢. Kad
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voza¢ pozvoni, tramvaj krece, a djeca izgovaraju brojalicu. Cilj igre je da se ulazi i izlazi na

svakoj postaji te kada se dode do zadnje postaje djeca ¢e nauciti brojalicu.

Tramvaj
Tramvaj juri ulicom,
dedek pusi lulicu,
prva kuca, prvi broj,

tu stanuje dedek moj.

7. ZAGONETKE

Videk (2000) kaze kako su zagonetke vrste pjesama koje su nastala u usmenom narodnom
stvaralastvu. Lako se prenose i pamte zbog naglasene rime i kratkoc¢e. Kekez (1996) kaze kako
su zagonetke mali usmeno-knjizevni oblici. Nekad davno Koristile su se u inicijacijskim
obredima u kojima se provjeravala intelektualna zrelost mladih ljudi koji su se uvodili u svijet
odraslih. Sa zagonetkama su se ljudi susretali u usmenim, knjizevnim, svadbenim, scenskim
izvedbama. Kako bi mladenac dosao po mladu, morao je odgovarati na zagonetna pitanja. U
suprotnom ga ne bi propustili do mlade. U srednjovjekovnim tekstovima zagonetka funkcionira
tako da se njima provjeravaju intelektualne sposobnosti mladezi i vjezba se pronicavost i
domisljatost.

Videk (2000) isti¢e kako zagonetke imaju odgojnu vrijednost. Dijete se na veseo 1 Saljiv
nacin upoznaje s osobinama zivotinja i stvari. Tako se obogacuje djetetov spoznajni svijet.
Korisne su takoder za obogacivanje rje¢nika i pravilan izgovor glasova. Zagonetke su mastovite i
poticajne te pomaZu djetetu spoznati svijet maste.

Prema Solar (2005) zagonetke su poseban oblik postavljanja pitanja koja neposredno
navode skrivene, neobicne ili videne osobine nekog predmeta ili osobe. Ocekuje se brz, jasan 1
nedvosmislen odgovor. Zagonetke su pisane tako da se namjerno skriva pravi odgovor, a
porijeklo je u mitskom ispitivanju pripadnosti pojedinih ¢lanova kolektiva. Da bi se zagonetka

razumjela, potrebno je poznavati kontekst u kojem se ona postavlja.
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Videk (2000) govori kako su zagonetke skrivena ili dvosmislena znaéenja. Izri¢u se u
obliku igre rijeGima. ZabiljeZene su u svim kulturama svijeta te su stoga puno doprinijele
usmenoj ili folklornoj tradiciji. Jednostavniji su umjetnicki oblici knjizevnosti. Pitanje se
postavlja tako da upucuje na nesto drugo od to¢nog odgovora. Odgonetnuti zagonetku znaci
razumjeti metaforu. Zagonetka zapravo znaéi ispitivanje intelektualne zrelosti ispitanika.
Zagonetke se mogu podijeliti na opisne zagonetke i zagonetke pitalice. (Posje¢eno dana 19.

kolovoza 2020. godine na mreznoj stranici: https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=66672)

Kekez (1996) istice da kada su u pitanju zagonetke, ¢esto ne znamo odgovore na njih.

Sto oc¢ekujemo. Feldman (2009) je nakon dva desetlje¢a koliko se susretao sa zagonetkama

shvatio da se neki odgovori mijenjaju. Pojavljuju se rezultati znanstvenih istrazivanja koji daju
nove odgovore na ve¢ poznate zagonetke.

Videk (2003) u knjizi “Zagonetna abeceda” navodi nekoliko primjera zagonetki kroz

koju djeca upoznaju sva slova abecede jer je za svako slovo navedena jedna zagonetka. U

nastavku slijedi nekoliko zanimljivih primjera takvih zagonetki.

U trbuhu mi
perje spava.
Na meni ti

lezi glava.

(ODGOVOR: JASTUK)

Plovi preko
mora, oceana.
Voli duga
putovanja.

Kroz valove
put si stvara,
dom je svih mornara.
(ODGOVOR: BROD)
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Tanka sam
i bodem.
Kroz usi mi
konac vuku,
pa te obuku u
djelo mojih ruku.
(ODGOVOR: IGLA)

Sa zemlje se
u tren dizem.
U daleke zemlje
stizem.
Brzi sam od
ptice svake.
Nosim ljude
kroz oblake.
(ODGOVOR: AVION)

Trcalica,
skakalica.
Ljesnjak mi
poslastica.
Kitnjasta repa,
ljupka i lijepa.

Na drvetu
mi kucica,
skrivena dupljica.
(ODGOVOR: VJEVERICA)



Ne dam ti mira.
Zujanje te moje
Zivcira.

Ljutit me tjeras,
ali ne odem
dok te ne ubodem.
(ODGOVOR: KOMARAC)

Ujedno tako i Halovani¢ (1995) u svojoj knjizi “Smicalice pitalice” navodi zagonetke

odnosno smicalice pitalice u kojima treba odgonetnuti o ¢emu se radi ili pak nadopuniti rimovani

zavrsetak pitalice. Slijedi nekoliko primjera takvih pitalica.

Stvorenje sam sa tri oka,
gledam djecu sa visoka.
Svako oko druge boje.
Cas svi jure - as svi stoje!

(ODGOVOR: SEMAFOR)

Imam vrat, vitak, dug,
brstim krosnje sve u krug.
Lava gledam ispod oka,
a hijenu sa visoka.

(ODGOVOR: ZIRAFA)
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Volim kisu, volim vodu,
al’ ne volim pticu rodu.
Kad je vode puna graba,
Vedro pjevasvaka
(ODGOVOR: ZABA)

Meni igle puno znace
opasan sam za kupace.
Kad me vidis, odmah bjez,
Jase zovem morski
(ODGOVOR: JEZ)
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8. PRAKTICNI DIO — JEZICNE AKTIVNOSTI U DJECJEM VRTICU

U dje¢jem vrticu “Poto¢i¢” provodila se aktivnost u svrhu izrade zavr$nog rada u kojoj je
sudjelovalo dvanaestero djece razlicite Zivotne dobi. U radu s djecom, koristile su se razne
jezi¢ne igre koje ukljucuju igre rukama, brojalice i zagonetke. S obzirom da je razvoj govora
usko vezan uz razvoj fine motorike, provele su se tri igre prstima kao poticaj za govor prema
Velicki, V. 1 Katarin€i¢ L. (2011) preuzete iz knjige “Stihovi u pokretu”.

Motala, motala vunicu
Na tu malu rucicu,
Kad ju je namotala

onda ju je odmatala,
odmatala,

odmatala...

Slika 4. Priprema ruku kod djevojcice Slika 5. Vrtnja ruku kod djevojcice

Slika 4. Prikazuje djevoj¢icu koja kako priprema poloZaj ruku za igru rukama.

Slika 5. Prikazuje djevoj¢icu kako vrti jednu ruku oko druge ruke, bas kao da mota vunu.
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Ovaj prsti¢ spavat Zeli
Ovaj mu laku no¢ veli.
Onaj prstic¢ je zadrijemo,
Ovaj slatke snove gledo.

Ovaj se ranije ujutro digao

I na vrijeme u vrti¢ stigao.

Slika 6. Prikaz djevojcice s drugacijim polozajem ruku

Slika 6. prikazuje kako dijete pokazuje 1 vrti kaZiprst na: “Ovaj mu laku no¢ veli”.
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Nakon odigrane igre rukama, djeca su samostalno krenula izgovarati pjesmicu koju oni
znaju. Pjesmica je vrlo sli¢na pjesmici koja se provodila u aktivnosti. A pjesmica koju sam

zabiljezila glasi ovako:

Ovaj covjeculjak spava,
a ovaj covjeculjak kaze laku noc.
Ovaj covjeculjak je znatizeljan i gleda snove
a ovaj se probudio

i krenuo u vrtic.

Slika 7. Prikaz polozaja prstiju kod djecaka

Slika 7. prikazuje dje¢akov poloZzaj prstiju na “Ovaj prsti¢ je zadrijemao”.
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Kriz, kraz,
Matijas,
Pikec,
Lakec-

Po¢, poc, poc!

Primjer kako djeca koriste ovu igru za poticanje razvoja fine motorike:

Kris, kras,
Matijas,
Kaj mi das!
Kruha,
Mlijeka-

vvvvv

Takoder, provele su se Cetiri brojalice. Brojalicu “Okos-boko$” odabrala sam kao
brojalicu koju sam uvijek rado igrala u svom djetinjstvu. Ujedno tako, odli¢no se nadovezuje
kao nastavak na igre prstima jer se igra rukama. Pri samom izvodenju brojalice djeca su je znala

pa smo odmah odigrali nekoliko puta uz veselo ponavljanje brojalice.

Opis igre: Igru moZe igrati dvoje ili viSe igraca. Za ovu igru sva djeca koja sudjeluju
stisnu Sake 1 stave ih ispred sebe. Jedan igra¢ krene 1 lupa svojom Sakom po Sakama svih igraca

uz izgovaranje brojalice:

Bum!
Okos bokos
Prdne kokos.
Pita Paja
Kol'ko tebi treba jaja?
(dijete na kojem je stala brojalica odgovara npr. ,,4*)
Bum, 1, 2, 3, 4.
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Igra pocinje od svoje brade (na “Bum”). Na kome se brojalica zaustavi, taj mora
odgovoriti koliko mu jaja treba. Brojac opet krece brojati onoliko puta koliki je broj izgovoren 1
to tako da Sakom opet kre¢e od brade. Kad dode do tog broja, ono dijete na kojem je stala

brojalica makne jednu ruku. Kad makne obje ruke, dijete ispada iz igre.

Slika 8. Prikaz igre Oko$ - boko§

Slika 8. Prikazuje poloZzaj ruku djece u igri OkoS — bokos.
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Provodile su i druge brojalice, od kojih je brojalica “Eci, peci, pec” najpopularnija kod djece.

Eci, peci, pec,
ti si mali zec,
a ja mala vjeverica,

eci, peci, pec.

Takoder, brojalica “Ide maca oko tebe” koja je popularna kod djece, provodila se uz igru.

Ide maca oko tebe
pazi da te ne ogrebe
cuvaj Mijo rep
da ne budes slijep
ako budes slijep

otpast ce ti rep!

Brojalica “I8, i8, i8” djeci nije bila poznata, no samo nakon nekoliko ponavljanja djeca su je s

lako¢om savladala.

I5, i3, iS, ja sam mali mis,
ti si moja mica maca,

Bjez u rupu mis!

Djeca su sama predlagala nove ideje za brojalice pa je tako od brojalice:

1,2,3,

to mi reci ti.
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Primjeri brojalica koje su djeca samostalno navele kao primjer:

1,2,3,
kolac ispeci ti. KATJA (4,5)
1, 2,3,
ulovi me ti. IVAN (5)
1,2,3,
sad brojis ti. SEBASTIJAN (5,5)

U aktivnosti s djecom provele su se i zagonetke. Zagonetke su se provodile tako da dijete
koje je pogodilo rjeSenje zagonetke, brojalicom po vlastitom izboru odabere dijete koje dobije
jedan zadatak. Na primjer, kada je rjeSenje zagonetke “Zeko”, dijete na koje je brojalica odabrala
dobije zadatak da skace poput zeca ili ako je na primjer rjeSenje zagonetke “Sova”, djetetov
zadatak je glasati se poput sove. U nastavku se nalaze zagonetke koje su se koristile u aktivnosti,

preuzete su sa web stranice “Pjesmice za djecu” (http://www.pjesmicezadjecu.com/zagonetke-

za-djecu-dpl.html):

1. Dugi Kkljun i duge noge,
hranu trazi pored vode. (RODA)

2. Voli kruske, voli med,
kao djeca sladoled.
Kazu brunda, samo brunda...
Pred zimu zakljuca stan

i spava zimski san. (MEDO)

3. Nit jeriba,
nit je ptica.
Mrkva mu je poslastica.
Ima krzno meko,
azovu ga .... (ZEKO)
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4. Zujalica, vrijednica,
kuéa joj je kosnica. (PCELA)

5. Malen sam i volim sir.
A bojim se macke.
Krzno mi je kao plis,

pogodite. Ja sam ... (MIS)

6. Velike ima o¢i,
lovi rado bas po no¢i,
poslije svakog dobrog lova,
spavat ide ... (SOVA)

Provodenjem igara za razvoj fine motorike i jezi¢nih igara moglo se primijetiti da ih
djeca koriste te da su zainteresirana za njih. U grupi djece s kojom se provodila aktivnost, djeca
nisu imala poteskoce s istim. Uz igranje na ovakav nacin, djeca su navela da igraju i razne druge

jezicne igre poput igre “Pokvareni telefon”, “Kaladont”, “Na slovo, na slovo” i dr.
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9. ZAKLJUCAK

Da bi se govor pravilno razvio potrebno je imati poticajnu okolinu koju ne ¢ine samo
djetetovi roditelji ve¢ ju Cine i djetetovi odgojitelji u vrti¢u jer kada dijete krene u vrti¢, ve¢inu
svog vremena provodi upravo s njima. Takoder, osim s roditeljima i odgojiteljima, vazna je i
djetetova interakcija s njegovim vrsnjacima isto kao i okolina u kojem dijete svoje slobodno

vrijeme provodi kod kuce.

Prilikom provodenja aktivnosti u dje¢jem vrti¢u, moglo se primijetiti da djeca u svojoj
svakodnevici koriste igre za razvoj fine motorike isto kao i brojalice i zagonetke. Djeca kroz igru
uce nove stvari, dolaze do novih ideja i razvijaju mastu. Prilikom koriStenja novih brojalica koja
djeci nisu poznate, vidljivo je kako djeca bez velikih poteskoca usvajaju nove brojalice. Nakon
provodenja brojalica na zabavan 1 jednostavan nacin, kod djece se javlja Zelja i za kreiranjem
vlastite brojalice koju ¢e primjenjivati u svojim igrama. 1z toga je vidljivo da su jo$ uvijek
ritmicne igre rije¢ima zanimljive djeci u njihovoj igri bez obzira na danasnje vrijeme u kojem je
djeci tehnologija lako dostupna i za kojom se lako poseze. Smatram da se ovakve igre trebaju $to
ceS¢e primjenjivati u radi s djecom jer kroz njih djeca uvijek mogu nesto novo nauciti, a da to

rade na zabavan nacin kroz igru koja je 1 najvaznija djetetova aktivnost.
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