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SAZETAK

Djeca se radaju s odredenim predispozicijama za razvoj glazbenih
sposobnosti, a 0 okruzenju u kojem rastu i o njihovoj vlastitoj aktivnosti ovisi koliko
¢e se te sposobnosti razviti. Istrazivanja su pokazala da su djeca rane i predskolske
dobi fleksibilnija te nepoznatoj glazbi prilaze s puno manjom skepsom nego djeca
starije dobi. Stoga je ve¢ u prvoj godini Zivota, pa nadalje, djeci potrebno
omogucavati Ceste susrete s glazbom 1 sa Sto viSe ugodnih zvucnih doZivljaja.
Raznim glazbenim aktivnostima, pjevanjem pjesama, glazbenim igrama te slusanjem
glazbe ve¢ od prvih dana djetetova zivota moguée je utjecati na razvoj njegove
muzikalnosti, kao 1 na njegov cjeloviti razvoj. Glazba obogacuje dje¢je emocije,
razvija smisao za lijepo, utjeCe na razvoj glazbenih, intelektualnih i tjelesnih

sposobnosti.

Kako su djeca svakodnevno izlozena zvukovima audiovizualnih sredstava i
,Zapljusnuta® glazbom razli¢itih vrsta i nejednake vrijednosti, uloga odgojitelja je
znati pravilno odabrati skladbe za slusanje i osmisliti metodicki postupak kojim ¢e
privuc¢i djecu. Odgojitelji u aktivnostima aktivnog sluSanja glazbe mogu koristiti
Cetiri nacina rada, a to su: aplikacije ili slike, pokret, dramatizacija te pjesma ili

skladba uklopljena u pricu.

Cilj ovog rada bio je uvidjeti vaznost izlaganja djece kvalitetnoj glazbi te
kako im je na zanimljiv naCin pribliziti. U tu su svrhu u drugom dijelu rada za svaki

od Cetiriju nacina oblika rada osmisljeni 1 detaljno opisani praktic¢ni primjeri.

Kljucne rijeci: slusanje glazbe, oblici rada, kretanje, predskolske ustanove, dijete



SUMMARY

Children are born with certain predispositions to the development of musical
abilities, and to what extent these abilities develop depends on the environment in
which they grow up and on their own alertness. Research has shown that children of
early and preschool age are more flexible and that they have a less skeptical
approach to unknown music than older children. It is therefore necessary to enable
children to be in frequent contact with music and with as many pleasant aural
experiences as possible from age one onwards. By doing various musical activities,
singing songs, playing musical games and listening to music from the earliest days of
a child's life, it is possible to influence the development of the child’s musicality, as
well as his overall development. Music enriches children's emotions, develops a
sense of beauty, and affects the development of musical, intellectual and physical
abilities.

As children are exposed to the sounds of audiovisual media on a daily basis
and are flooded with different music genres and with music of unequal value, the role
of an educator is to know how to choose the right piece of music for children to listen
to and devise a methodical procedure that will intrigue children. Educators can use
the following four modes during the activities of actively listening to music: images
or art works made out of various materials, movement, dramatization, and a song or a
composition embedded in a story.

The aim of this paper was to recognize the importance of exposing children to
quality music and to understand how to familiarize them with music in an interesting
way. For this purpose there are practical examples for each of the four teaching
methods designed and described in detail in the second part of this paper.

Keywords: music listening, teaching methods, movement, preschool institutions,
child



1. UvOD

Dijete je okruzeno zvukovima veé¢ u majéinoj utrobi. Znanstvenici smatraju da
ono ve¢ tada zajedno s majkom ,,slusa* glazbu, dozivljava ljepotu zvukovnog sklada
1 snagu ritma, jednako kao i neugodan zvuk i buku. Sve to dolazi do izrazaja jos vise
djetetovim dolaskom na svijet. Razni zvukovi, Sumovi i glasovi postaju dio njegova

zivota i mnoge Zivotne situacije pra¢ene SU pjesmom.

Znanstvene spoznaje o ranom djetinjstvu ukazuju na to da je to doba vazno za
razvoj mnogih sposobnosti, pa tako i glazbenih. Djeca vole glazbu. Ona u njima budi
radost ili ih smiruje, jaca 1 oblikuje mastu, proizvodi znatizelju, moze ih poticati na
ples i aktivnost. Takoder, ona predstavlja kontekst topline i ugode te stvara
preduvjete za intrinzi¢nu motivaciju i aktivno ucenje, kako predskolske tako i starije
djece. Cestim slu§anjem umjetnicke glazbe djeca razvijaju sposobnost doZivljavanja,
ali i zapazanja onog lijepog u njoj. Prema Mari¢ i Goran (2013) svako sluSanje
ostavlja tragove u svijesti djeteta. Svaki dodir s glazbom odgaja dijete, formira
njegov ukus i stav u zivotu prema umjetnickoj glazbi. Znanstvenici koji su se bavili
utjecajem glazbe na razvoj djeteta otkrili su da se sluSanjem instrumentalne klasicne
glazbe poboljSava pamcenje, koncentracija 1 paznja. Ona utjeCe na inteligenciju,
kreativne sposobnosti, mastu te socijalnu interakciju medu djecom. Pomocu glazbe

dijete na laksi nacin izrazava svoje najdublje osjecaje 1 misli.

Tema zavr$nog rada potaknuta je glazbenim kolegijima i metodi¢kim vjezbama
na fakultetu. Rad ¢e biti podijeljen na teorijski i prakti¢ni dio. U teorijskom dijelu
navode se istrazivanja i teorijski doprinosi domacih autora vezanih uz temu rada.
Drugi dio rada sastoji se od Cetiriju konkretnih prakti¢nih primjera, osmisljenih za
potrebe ovog rada na temelju iznijetih teorijskih spoznaja te se kao takvi mogu

provoditi u praksi.

Utjecaj glazbe na razvoj djeteta vise nije upitan, medutim, postavlja se pitanje
mogu li ga specifi¢ne vrste glazbenih iskustava ostvariti te na koji nacin i u kojem
razdoblju djetinjstva (Nikoli¢, 2018). Kako djecu ispravno voditi u slusanju
kvalitetne glazbe? Kako im je na adekvatan nacin pribliziti? Neka su od pitanja na

koja se ovim radom nastoji odgovoriti.



2. GLAZBENI ODGOJ U PREDSKOLSKIM USTANOVAMA

Prema Mari¢ i Nurki¢ (2014) moze se zakljuciti kako glazba djeluje odgojno
na cjelokupni razvoj, uravnotezenost i osobnost djeteta. Uz glazbu dijete osvjeséuje
dozivljaje koje izaziva tijelo u pokretu i razvija motoriku tijela. Ona kod djeteta
poti¢e i stvaralacki pristup pokretu i plesu, kreativno izrazavanje i komunikaciju
putem plesnog pokreta te razvija smisao za estetiku pokreta. Autorice naglasavaju i
kako je zbog velikih moguénosti uporabe pokreta, ritma i glazbe u poticanju i
razvijanju kreativnosti kod djece, nuZzno ve¢ od predskolske dobi poticati djecu na
aktivnu suradnju u stvaralaCkom procesu pomocu primjerene glazbe i glazbenih
aktivnosti. Njihovo istrazivanje ucinka instrumentalne glazbe na ekspresivnost
djecjeg pokreta pokazalo je pozitivan rezultat koji ukazuje na potrebu integriranja
sluSanja instrumentalne glazbe u glazbeni odgoj u predSkolskim ustanovama. Djeca
svijet oko sebe dozivljavaju drugacije od odraslih:

»Svijet oko sebe djeca percipiraju uronjena u Sirok spektar nijansi oblika,
boja, mirisa i okusa,kao i taktilnih i drugih senzornih podrazaja i informacija. 1z tog
razloga, svakodnevno dozivljavanje svijeta za dijete je mnogo sadrzajnije, cjelovitije

i bogatije nego za odrasle, do razine da mozemo reci kako oni zapravo ne Zive u
istom svijetu.” (Slunjski, 2008, str. 105)

Glazbene aktivnosti omogucéuju odraslima da potpuno udu u svijet svakog
djeteta poticuci ga na slobodno stvaralastvo. Kako navode Mari¢ i Nurki¢ (2014), jos$
jedan od pokazatelja potrebe integriranja sluSanja klasicne glazbe u odgoj u
predskolskim ustanovama jest uoceni pozitivan ucinak klasicne instrumentalne
glazbe na raspoloZenje djece za vrijeme jutarnjih i popodnevnih aktivnosti. U
procesu glazbenog odgoja, navodi Vidulin (2016), do izrazaja dolazi povezanost
glazbe s drugim podruc¢jima koja su ¢esto motiviraju¢i ¢imbenik i sluze prosirivanju
djetetovog glazbenog iskustva. Tako dijete osim glazbenih predodzbi i refleksija
kroz glazbu razvija stvaralacki identitet i dobiva mogucnost spoznajnog, socijalnog i

emotivnog razvoja.

Gospodneti¢ (2015) istice jedno od istraZivanja koje je pokazalo da je
fleksibilnost SestogodiSnjaka znatno vec¢a od fleksibilnosti desetogodi$njaka pa
desetogodiSnjaci s vecom skepsom prilaze nepoznatoj glazbi. Istrazivanje je
pokazalo da Sestogodisnjaci jo$ nisu kontaminirani zabavnom glazbom, §to se vidjelo

iz njihovog visokog vrednovanja klasicne glazbe. DesetogodiSnjaci imaju fiksiranije
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stavove od SestogodiSnjaka Sto je pokazatelj kako S porastom dobi djeca gube
otvorenost, a javljaju se predrasude koje otezavaju ucenje. Zbog toga je vazno
razmiSljati o potrebi ranog glazbenog odgajanja jer se stavovi razvijaju ve¢ u ranom
djetinjstvu. Ako se propusti rano glazbeno odgajanje, stvaranje vrijednosnih kriterija

je prepusteno utjecajima medija.

2.1 Uloga odgojitelja u glazbenim aktivnostima

Prema Mari¢ i Nurki¢ (2014) vrlo je vazno u kreiranju glazbenih aktivnosti
istaknuti ulogu odgojitelja koji treba posjedovati vjeStinu motiviranja djece na
slobodno izrazavanje i njegovati pozitivan pristup prema glazbi. Kako navodi
Gospodneti¢ (2015), svaki odgojitelj trebao bi se truditi uistinu razumijeti dijete, znati
ga sluSati 1 promatrati te mu osigurati kvalitetno glazbeno okruzZenje jer je on u
svemu §to radi i1 priprema za djecu uvijek model kojeg djeca promatraju i odgovoran
je za sadrzaje koje ¢e djeca u vrticu dozivjeti. Vrlo je vazno djeci ponuditi kvalitetnu
glazbu Sto ranije pa bi odgojitelj trebao upoznati kratke skladbe kako bi djeci

ponudio za slusanje one koje mu se svide.

Odgojitelj moze odabrati skladbe za svakodnevno slusanje i zvukovno
obogacivanje dje¢jeg okruzenja u jutarnjim satima kad djeca dolaze u ustanovu.
Tako ¢e glazba pridonijeti smirenijem ulasku djeteta u grupu i ugodnijem boravku u
njoj. Snimljena vokalna glazba, kao i odabrana instrumentalna, mogu biti dje¢;ji
pratilac tijekom dana uz razne aktivnosti. Naravno, djeci je potrebno osigurati i
dovoljno vremena bez zvuc¢nih podrazaja, kako bi dijete uocilo 1 ljepotu tiSine.
»Neprestano ,.bombardiranje* glazbom, ¢ak i onom vrlo kvalitetnom, ¢ini djecu

nemirnom i dekoncentrira ih.* (Mari¢ i Goran, 2013, str. 35)

Mari¢ i Goran (2013) isticu kako je slusanje skladbi potrebno povezati s
dje¢jim aktivnostima, Zeljama 1 potrebama, a odgojitel] ga moze obogatiti
pripovijedanjem kratkih sadrZaja, pokazivanjem slika vezanih za sadrZaj ili ugodaj
skladbe i kratkim razgovorom s djecom ili scenskom lutkom koja ¢e djecu pozvati na
zajednicko sluSanje i dozivljavanje glazbe. Odgojitelj treba uocavati i osjecati

estetske vrednote sluSane skladbe i iskreno se s djecom veseliti zajednickom



dozivljaju glazbe te paziti na dozivljajne moguénosti djece rane i predskolske dobi te

vremensko trajanje pojedine skladbe.

Happ Elvira i Renato (2009) opisuju kreativni sustav glazbeno-pokretnog
izrazavanja i stvaranja ,,Skoc¢izvuk® kojim se zeli potaknuti kreativnost odgojitelja s
ciljem zadovoljavanja djetetove potrebe za igrom, koja je u sluzbi njegova cjelovitog
razvoja. Cilj je osposobiti odgojitelje da postanu samostalni i kompetentni kreatori
glazbeno-pokretnih aktivnosti. U ,,Skoc¢izvuk® sustavu polazi se od djeteta, koriste¢i
sinkreti¢ki pristup’. Osnovna ideja sinkretickog pristupa glazbi i pokretu jest
oslobadanje kreativne energije djeteta te stjecanje dozivljaja igrom kojom ¢e ono
lakSe moci osvijestiti svoje tijelo, razvijati vjestine, osjecaje 1 sposobnosti. Isticu
kako je kao rezultat igara svako iskustvo jednako vrijedno, kao i njegova kreativna
interpretacija i primjena u osmisljavanju novih igara. Da bi se to postiglo, potrebno je
kreirati poticajne, ali nuzno minimalno definirane situacije. ,,Poceti se slobodno i
kreativno igrati, otkriti svoju kreativnost kako bi odgojitelj Skocizvuk prilagodio

sebi, a ne sebe Skocizvuku.* (Happ Elvira i Renato, 2009, str.17)

! sinkretizam = nerazdvojno stanje ega [prvobitna umjetnost ima jasna obiljeZja sinkretizma, sastoji
se od viSe nedjeljivih i neodijeljenih dijelova: glazba, pokret, govor]



3. SLUSANJE GLAZBE

Slusanje glazbe jedno je od najmladih podruéja u sustavu ranog i predskolskog
odgoja i obrazovanja. To je glazbena aktivnost u kojoj djeca aktivno upoznaju svijet
glazbe putem osjetila i unutar koje se potiCe izrazavanje glazbenih dozivljaja

posredstvom razli¢itih odgojno-obrazovnih podruéja (Blaskovi¢ i Kulis, 2017).

Glazbeno djelo moze biti duze vrijeme prisutno sasvim nenametljivo u djetetovu
okruzenju dok ga ne zavoli 1 ne prepozna. Prvi susret s glazbenim djelom moze biti
emotivno naglasen, dobro pripremljen aplikacijom ili nekim drugim materijalom,
poticajnim pokretom ili djeci bliskim sadrzajem. Snaznim dozivljajem pobuduje se
interes djeteta 1 Zelja da istu glazbu ponovo cuje, uziva u njoj i bolje je upozna.
Prepoznavanje melodije ili ve¢ sluSane skladbe stvara u Covjeku posebnu ugodu.
Mari¢ 1 Goran (2013) isti¢u kako takvo emotivno intenziviranje dozivljaja sluSanjem
ve¢ poznatih zvukovnih odnosa, glazbeni psiholozi objaSnjavaju ,,fenomenom
ljudske psihe®. Ponavljanje sluSanja glazbenog djela uvijek je iznova zanimljivo ako
se provodi kroz igru, pokretom ili plesom, likovnim izraZavanjem, kroz price,

scensku igru ili lutkama.

Aktivno slusanje glazbe u vrticu je Cesta vrsta aktivnosti. Osim aktivnog slusanja,
postoji i pasivno slusanje glazbe koje se ne smatra aktivnoScu, ali takoder treba biti

metodicki osmisljeno.

3.1 Aktivno slusanje glazbe

Kao 1 kod obrade pjesme 1 brojalice, tako se i skladbe slusaju Sto viSe puta u
jednoj aktivnosti. Dok se sluSa glazba, djeca se mogu kretati, mogu im se pokazivati
aplikacije ili ih dati djeci da ih sama pokre¢u, mogu se likovno izrazavati (za vrijeme
1 nakon sluSanja), ali ne koriste se udaraljke. Mari¢ i Goran (2013) isticu kako se
izbjegava previse analiticki sluSati s djecom, no neka pitanja o glazbi mogu se
postaviti (npr. Sto su culi). Takoder, autorice navode kako ve¢ kod prvog sluSanja

djeca mogu cuti karakter glazbe, tempo i izvodace, ¢ak i ako im nije niSta sugerirano.

Gospodneti¢ (2015) navodi neke od uputa koje se daju djeci prije sluSanja:
,Pusti neka te glazba nosi“, ,Neka glazba ude u vase rucice, prsti¢e, nozice, srce,

kosu, usi, tijelo ..., ,,Sad ako zelite mozete plesati, a ako Zelite mozete samo slusati,
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ali Cujte Sto vam glazba prica, jer svakome sigurno neée isto ispricati, ,,Slusaj

glazbu i plesi onako kakva je glazba.*

Verbalna priprema u pocetku aktivnosti, kao neposredna motivacija, trebala
bi biti svedena na najmanju mjeru jer je djecja paznja vrlo kratka i veliko je djecje
nestrpljenje za novom situacijom. Glazba je dovoljno snazna da zaokupi dijete.
Prema Gospodneti¢ (2015) cjelovit glazbeni dozivljaj za dijete je kada ono nije
optere¢eno nikakvim izvan glazbenim pojavama, tako da je za prvo slusanje skladbe
naslov suviSan jer djetetova paznja nece biti vezana za samu skladbu, a glazbeno-

estetski dozivljaj nece se ostvariti.

3.2 Pasivno slusanje glazbe

Mnogi ljudi slusaju glazbu dok rade nesto drugo, ponekad nisu ni svjesni da
je slusaju, a kad nastane tiSina, glazba im nedostaje. Takvo sluSanje je pasivno
slusanje - sluSanje glazbe kao kulise, bez svjesno upravljene paznje. Ono nije manje
vazno od aktivnog sluSanja pa u vrtiu treba pomno odabrati kvalitetnu glazbu i za

ovakvu vrstu sluSanja.

Dok svira glazba koja je namijenjena pasivnom sluSanju, djeci odgojitelj ne
skre¢e paznju na glazbu i ne stisava glas dok razgovara s njima. Vrlo Cesto ¢e djeca
biti privucena glazbom 1 ponasat ¢e se onako kako se to od njih o¢ekuje pri aktivnom
sluSanju - plesat ¢e uz glazbu ili sjediti njiSuci se 1 uzivati. Neku ¢e djecu ova glazba
zanimati pa ¢e o njoj postavljati pitanja ili traziti da je viSe puta slusaju. Takvi
sluc¢ajevi ¢e biti od pomoc¢i pri procjeni treba li ili ne pripravljati djecu na aktivno
sluSanje. Glazbu je takoder moguce koristiti kao kulisu uz pricanje price, kazaliSte
lutaka ili dramsku improvizaciju, a koristi se i kao kulisa u tjelesnoj i zdravstvenoj,
kao 1 u scenskoj kulturi. Pasivno slusanje glazbe je takoder slusanje glazbe koja je
kulisa uz pri¢u koju djeca aktivno sluSaju s kasete. Glazba se ne smije prekidati, a

ako se ba§ mora, prethodno se treba postepeno stisati, naglasava Gospodneti¢ (2015).
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3.3 Kako birati skladbe za slusanje?

Kako navodi Zaj¢i¢ (2017), dijete u predskolskoj dobi nema velik utjecaj na
odabir sadrzaja koji ¢e slusati te su odrasli odgovorni za izbor i nacin prezentacije
glazbenih sadrzaja. Glazbeni kontekst koji se kreira za djecu utjeCe na emocije
djeteta, osjecaj sigurnosti, raspolozenje te njihov odnos prema glazbi i zato je vazno
Sto ¢e djeca slusati i na koji se nacin utjeCe na formiranje glazbenog ukusa djeteta.
Prema Mari¢ i Goran (2013) svakodnevni susreti djeteta s dobro odabranom glazbom
razvit ¢e u njemu Zelju 1 potrebu za sluSanjem, a pridonijet ¢e 1 stvaranju ugodne i
mirne atmosfere. Glazba se obraca izravno dje¢jim emocijama, snaznije ih razvija, a

to je vazno za cjelovit razvoj djeteta.

Prema Gospodneti¢ (2015) pri odabiru skladbi u ranom i predSkolskom
odgoju treba voditi racuna o umjetnickoj komponenti djela, ali i postupnom nacinu
priblizavanja umjetnicki vrijedne glazbe djetetu. Ugodna glazba uocljivih 1
zanimljivin melodijskih linija primjerena je djeci rane i predskolske dobi. Ona
pobuduje u djetetu estetski dozivljaj Sto je smisao slusanja glazbe. Takvim pristupom
ve¢ u ranom djetinjstvu prosiruje se iskustvo glazbenog dozivljaja i stvara pozitivan
odnos prema glazbenom umjetnickom djelu. Time se postavljaju temelji za istinsku

povezanost s glazbom u kasnijoj dobi.

Da bi djeca mogla koncentrirano i aktivno slusati neku skladbu, ona ne smije
biti preduga, naglasuju Mari¢ i Goran (2013). Pozeljno je da slusaju minijature, a
svejedno je jesu li vokalne, instrumentalne ili vokalno-instrumentalne. Prednost se
moze dati zivljoj i plesnoj glazbi, ali ne treba iskljuciti ni ostale skladbe. Kod
pasivnog sluSanja glazbe brze stavke duljih umjetnickih djela, npr. simfonija ili
sonata, pozeljno je emitirati pri jutarnjem okupljanju, a jedan polaganiji stavak prije

spavanja.

Kratke skladbe — minijature, odabiru se za slusanje i zbog toga §to je vazno
kod djece razviti dojam cjelovitosti umjetnickog djela. Ako se djecja paznja Zeli
usmjeriti na nesto karakteristicno ili izuzetno zanimljivo u glazbenoj literaturi, moze
se sluSati samo isjecak iz opSirnog djela. U ranoj i predskolskoj dobi djeca sluSaju i
instrumentalne skladbe. One nemaju rije¢i, ali ljepotom harmonija i skladom
zvukovnih boja instrumenata, stvaraju ugodnu i poticajnu atmosferu. Njezni, bogati

zvuci glazbe pobuduju djecju mastu, stvaraju ugodno ozraje i uljepSavaju igru.
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Vedre skladbe plesnog ugodaja mogu djecu razigrati, a uz njih se uvijek moze i
zaplesati. Glazba je stalan i nepresusan izvor radosti, a veselo i zadovoljno dijete

svemu oko sebe prilazi interesom i poletom (Mari¢ i Goran, 2013).
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4. NACINI RADA ZA SLUSANJE U GLAZBENOJ
AKTIVNOSTI

Ako je metodicki pristup nekom glazbenom sadrzaju pun raznolikosti, djeca
mogu biti dovoljno dugo zainteresirana da bi njihovo iskustvo bilo obogaceno

istovremeno emocionalnim, psihomotorickim i intelektualnim dozivljajem.

Od nacina rada koje odgojitelji koriste u glazbenim aktivnostima sluSanja glazbe

koriste se ¢etiri nac¢ina rada.

To su: 1. Aplikacije
2. Pokret
3. Dramatizacija

4. Pjesma ili skladba uklopljena u pricu

Gospodneti¢ (2015) navodi da se oni mogu pojaviti i u drugim vrstama
aktivnosti (u igrama s pjevanjem, dje¢jem stvaralastvu), ali to ne mora biti
osmiSljeno kao primarni nacin rada, nego se pojave spontano i prirodno, bez
prethodne namjere odgojitelja (npr. u igrama s pjevanjem pokret je prisutan ve¢ sam
po sebi pa ga odgojitelj ne treba osmisljavati, kod dje¢jeg stvaralastva djeca ce

mozda samoinicijativno zaplesati, a da odgojitelj to nije planirao kao nacin rada).

Metodicki osmis$ljen pristup sluSanju sredstvima motivacije kao Sto su
aplikacije ne djeluje direktno na intenzitet dozivljaja glazbenog djela. Mari¢ i Goran
(2013) naglasuju da je to samo posredan nain trenutatnog usmjeravanja paznje
djeteta onome S$to treba uslijediti, a glazba sama po sebi omogucéit ¢e estetski
dozivljaj. Snaga tog doZivljaja individualna je u djeteta kao i u odraslog covjeka.
Prema tome, odgojitelj ne¢e uciti dijete kako ostvariti estetski dozivljaj, samo ¢e mu

omoguciti da se on §to Ce$ée ostvaruje.

4.1 Aplikacije

U metodici glazbene kulture pod nazivom aplikacija podrazumijeva se
'primjena sadrzaja iz likovne kulture u glazbenoj kulturi', navodi Gospodneti¢ (2015).
Aplikacije djeca mogu izraditi sama, a moze ih izraditi i odgojitelj. Budu¢i da se

djeca kre¢u dok pjevaju i slusaju glazbu, aplikacije najées¢e drze u rucicama i
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pokrecu ih. Zbog toga se aplikacije vrlo Cesto koriste za razvijanje djeCjeg osjecaja
za metar i druge glazbene elemente. Dok djeca masu u metru rukom u kojoj je Stapna
aplikacija, oponasaju odgojitelja. Izradi li se po jedna aplikacija za svaku frazu, one
se mogu u toku pjevanja postavljati na pano u trenutku kad pocinje pojedina fraza.
Takoder se mogu ve¢ unaprijed pricvrstiti na pano i pokazivati rukom tijekom
pjevanja pa nakon toga pri svakom sljedeCem pjevanju po jedno dijete pokazuje

slike. Mogu se i podijeliti djeci da ih dizu kad nova fraza dode na red.

Aplikacije trebaju izazivati radoznalost djece. Sarenilo papira ili nekog
drugog materijala dodatno ih motivira na kretanje i produzuje aktivnost. Ako se djeci
u ruke daju gotove slike da ih dizu i spustaju kad na njih dode red ili da njima masu u
metru, tada papir mora biti obostrano oslikan, inace ¢e djeca, dizu¢i aplikaciju,
gledati u praznu poledinu papira, istice Gospodneti¢ (2015). Navodi i kako nije
nuzno da aplikacije prikazuju tekst pjesme ve¢ se njima moze prikazati i1
instrumentalna glazba. Mogu se naslikati vlastite asocijacije koje imaju sadrzaj, ali
on nije jednak sadrzaju skladbe, ili te slike koristiti uz instrumentalnu glazbu. U tom
se slucaju jace obojene aplikacije upotrebljavaju za glasnu, a bljede za tihu glazbu.
Kao aplikacije mogu se upotrebljavati i1 razli¢iti drugi predmeti kao Sto su vunene
rukavice s nasivenim vunenim vlatima trave, plaStevi, marame... Aplikacije koje se
stavljaju na glavu (npr. usi raznih zivotinja) ¢esto djeci smetaju kod plesanja pa je

tako bolji izbor vezanje ispod brade.

4.2 Pokret

Pokret je Zivotna potreba djece i nezaobilazna reakcija na slusanje 1 dozivljaj
glazbe. Svoju osjetljivost prema glazbi djeca iskazuju spontanim kretnjama u

prostoru.

»Djeca vrticke dobi najces¢e pleSu dok slusaju glazbu. To je senzomotoricko
sluSanje koje se temelji na Cinjenici da ni jedan drugi osjet ne prodire tako duboko u druga
osjetna podrucja kao $to se to dogada pri slusanju glazbe, pri ¢emu je cijeli senzorij zahvacen
rezonancijom $to se izrazava razli¢itim, viSe ili manje vidljivim, pokretima.“ (Rojko 2004,
str.142)

Prema Gospodneti¢ (2015) pokret kao nacin rada u metodickom postupku

odgojitelj moze provesti tako da koreografira pokrete koje ¢e djeca oponasati ili tako
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da sama djeca spontano stvaraju pokrete uz glazbu jer se naj¢eS¢e samoinicijativno
krecu. Odgojitelj stvara pokret tako da slijedi jedan ili viSe elemenata kompozicije u
jednostavnoj koreografiji. Ako odgojitelj stoji ispred djece koja istovremeno
oponasaju njegove pokrete, mora biti svjestan da ¢e se djeca kretati kao u ogledalu.
Zeli li da djeca poénu kretanje desnom rukom, on treba zapodeti lijevom. Pokreti bi
trebali biti $to raznolikiji, a mogu sadrzavati hodanje, kretanje rukama ili cijelim
tijelom, okrete i skokove u raznim smjerovima i visinama. Nije dobro precesto
koristiti pokrete koji su djeci teski. Tezak je npr. okret oko sebe, jer u jednom
trenutku djeca ne vide odgojitelja pa ne znaju koliko se brzo trebaju okrenuti, a teska
je 1 Cesta promjena smjera. Takoder, djeci je teSko raditi vrlo snazne 1 vrlo spore
pokrete. Dijelovi skladbe koja se sluSa mogu se razlikovati po dinamici ili se
dinamika moZe mijenjati u toku skladbe. Tada se glasniji dijelovi skladbe plesu
jacim, Sirim, snaznijim, veéim pokretima, a tiSi dijelovi manjim, laganijim,
leprSavijim, ali ne 1 sporijim pokretima. Kao $to je 1 odraslim ljudima kad pjevaju ili
sluSaju glazbu lakse i prirodnije hodati metar nego ritam, tako je lakSe i1 djeci. Metar
se moze izvoditi koracima ili drugim dijelovima tijela. Kada se radi o tempu skladbe,

Sto su djeca manja tempo bi trebao biti brzi.

4.3 Dramatizacija

Dramatizacija je jedan od Cestih nacina rada medu djecom. To je podjela
uloga medu djecom koja u sebi moze, ali i ne mora sadrzavati ostale nacCine rada
(pokret, aplikacije). MoZe se primijeniti 1 prije nego Sto djeca nauce pjesmu ili
brojalicu. U tom se slucaju djeca kre¢u ili pokre¢u aplikacije dok sluSaju
odgojiteljevo pjevanje pjesme, izgovaranje brojalice ili sviranje klasi¢ne glazbe. Sva
djeca mogu glumiti jednu, istu ulogu ili jedan dio djece dobije odredenu ulogu.
Moguce je 1 da samo jedno dijete dobije ulogu pa se djeca izmjenjuju. Pri tome dijete
moZe plesati, moze pokretati ili imati u ruci ili na sebi neku aplikaciju. Kod sluSanja
instrumentalne glazbe takoder se moze provesti dramatizacija, osobito ako skladba
ima viSe tema - razliCitih glazbenih misli. U tom slu€aju odgojitelj daje znak djeci
koja glume odredenu ulogu, kojim redom dolaze plesati, ili kad trebaju pokretati
aplikacije. Aplikacije se podijele djeci kod drugog ili treceg sluSanja. Znakovi se

daju bez rije¢i, kako se ne bi ometalo sluSanje. Dramatizacija je Cesta i u
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aktivnostima iz ostalih podrucja te moze ukljucivati dje¢je stvaralastvo. Gospodnetic
(2015) istice kako u dramatizaciji djeca ne uce uloge, nego se spontano igraju na

nacin koji ¢esto koriste i izvan vrtica.

4.4 Pjesma ili skladba uklopljena u pricu

Prema Gospodneti¢ (2015) slusanje s djecom u vrti¢u moze biti uklopljeno u
neku pricu, jednako kao Sto se u pri¢u uklapa pjesma ili brojalica. Uz dramatizaciju
to je joS jedan nacin rada, 0dnosno nacin organiziranja aktivnosti. Za takvu aktivnost
je potrebno da odgojitelj dok se priprema detaljno analizira skladbu i njen glazbeni
oblik. Prica je sredstvo koje vodi do realizacije sadrzaja, a to je aktivno sluSanje
glazbe. Pjesmu najprije pjeva samo odgojitelj, a onda mu se pridruzuju i djeca, a ako
ima djece koja ve¢ znaju pjesmu, pjevaju je odmah. Umjesto pjesme ili skladbe za
sluSanje tu u obzir dolazi 1 brojalica. Za sluSanje se moze osmisliti koreografija, a
djeca se mogu i spontano Kretati ili glumiti da sviraju instrumente koji se spominju u
prici ili koje prepoznaju iz skladbe. Sa sluSanjem viSe puta, sama ¢e znati kako
plesati. Dobra prica ¢e samim svojim sadrzajem zahtijevati da se pjesma ili skladba
ponovi §to viSe puta. Postoje i takve priCe koje zahtijevaju pjevanje vise raznih
pjesama, ali tada to moraju biti ve¢ poznate pjesme, jer se u aktivnosti kojoj je cilj
obrada neceg novog redovito pojavljuje samo jedna nova pjesma, brojalica ili
skladba za sluSanje. Ako djeca slusaju niz novih nepoznatih skladbi ili pjesama, onda

se nece raditi 0 aktivnosti, nego o pasivhom slusanju glazbe.
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5. PRAKTICNI DIO

5.1 APLIKACIJE: Bedfich Smetana — Vltava (ulomak?)

Ceski skladatelj Bedtich Smetana skladao je ovu simfonijsku pjesmu u sklopu
ciklusa Sest simfonijskih pjesama pod nazivom ,Ma vlast“ (u prijevodu ,,Moja
domovina®). Skladba ,,VItava“ izvodi se kao individualno djelo te je nazvana po
najduzoj ¢eskoj rijeci. Ovaj ulomak sastoji se od uvoda, glavne teme koja se ponavlja
tri puta te b dijela skladbe. U uvodu je motiv izvora Vltave postignut zvucima
njeznih flauta koje donose nemirnost rijeke. Zajedno s dionicom Klarineta
simboliziraju stapanje toplog 1 hladnog izvora Vltave i donose jaci 1 snazniji ,,tok*
rijeke, a kada im se pridruze gudaci, zvuk postaje jos jac¢i i dolazi do glavne teme ove
skladbe koja se ponavlja tri puta. Nastupom fanfara u dionici roga nastupa novi dio
skladbe.

Metodic¢ki postupak: Na papirima formata A5 temperama su naslikane
asocijacije na skladbu. Pritom su glasniji dijelovi istaknuti ja¢im, a tisi bljedim
bojama. Ukupno je pet slika, po jedna za svaki dio skladbe. Slike se poslazu u
prostor, dovoljno udaljene jedna od druge, a odgojitelj s djecom spontano plese od

jedne do druge kako ih dinamika vodi.

2 https://www.youtube.com/watch?v=3G4NKzmfC-Q (do 4 min i 20 s)
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Slika 1. Potok

Slika 2. Most na rijeci
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Slika 3. Rijeka i labudovi

Slika 4. Brodica na rijeci
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Suton
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Vitava Main Theme

from M4 Vlast

arr. CM.

Bedrich Smetana

Allegro commodo non agitato
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Slika 6. Vltava — notni zapis glavne teme skladbe, prvi dio

(https://www.8notes.com/scores/17866.asp)
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Slika 7. Vltava — notni zapis glavne teme skladbe, drugi dio

(https://www.8notes.com/scores/17866.asp)
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5.2 POKRET: G. Rossini - William Tell Overture: Finale®

Uvertira na glazbeni nacin oslikava zivot u Svicarskim Alpama, a sastoji se od
Cetiri dijela koji se u ovom slu¢aju izmjenjuju bez stanke. Finale uvertire, koje se na
engleskom Cesto naziva ,,mars$ Svicarskih vojnika®, u E-duru je poput preludija, ali to
je dinamican galop koji su najavili trubaci, a svira puni orkestar. Aludira na zavrsni
¢in opere ,,William Tell* koji govori o pobjedonosnoj bitki $vicarskih vojnika za

oslobadanje domovine od austrijske represije.

Metodicki postupak: Osmisljenu koreografiju pokazuje odgojitelj, a djeca ga

prate i oponasaju. 1zvodi se uz koristenje rekvizita, to¢nije marama.

Koreografija se sastoji od A (mirno stajanje u vrsti, masemo maramom lijevo
— desno u visini trupa), B (hodanje u ¢u¢nju prema naprijed, dok istovremeno ruku s
maramom pomic¢emo gore-dolje, skok u desno - na suprotnu stranu, i opet hodanje u
¢ucnju u stranu na koju smo se okrenuli pa skok u desno kako bi smo opet gledali
prema pocetnoj strani), C (jo$ uvijek smo u vrsti, uspravni stav i snazno stupanje u
mjestu te mahanje maramom po zraku), D (laganije stupanje, spustimo marame), a
zatim ponavljanje B dijela. Nakon toga slijedi novi E dio (primimo se za ruke i
stupamo, prvih dvoje djece iz vrste podignu ruke, a ostali se jedan po jedan provlace
ispod ,,mosti¢a“ i vracaju na svoje mjesto) te novi F dio (rasirimo se i kre¢emo po
prostoru i lagano masemo maramom lijevo-desno). U nastavku ponavljamo E dio, a
nakon toga i C, D pa opet slijedi ponavljanje B dijela. Zatim slijedi novi G dio
(raSirimo se po prostoru i neprestance bacamo maramu u zrak) te novi H dio kao
zavr$ni dio koreografije (potréimo i stanemo u vrstu na onom mjestu gdje smo

zapoceli koreografiju (u A dijelu), masemo maramama ispred sebe do kraja skladbe).

8 https://www.youtube.com/watch?v=c7091GDWGPU
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FINALE FROM THE "WILLIAM TELL OVERTURE"

Trombone 1 Gioacchine Eossii
Arr by Craig Nawcher
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Slika 8. Finale - notni zapis dijela skladbe

(https://www.sheetmusicnow.com/products/finale-from-the-

william-tell-overture-trombone-1-p357352)
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5.3 DRAMATIZACIJA: Sergej Prokofjev - Peéa i vuk?
(simfonijska bajka)

Simfonijska bajka Peca i vuk djelo je koje je ruski skladatelj Sergej Prokofjev
namijenio djeci, a skladana je za pripovjedaca i orkestar. Skladatelj je za ovu
orkestralnu suitu napisao i tekst. To je prica o hrabrom djecaku Peéi, koju
pripovijeda dramski glumac. Ova instrumentalna skladba ima viSe razliCitih
glazbenih misli. Pojedine osobe 1 Zivotinje u pri¢i predstavljene su glazbenim
instrumentima: pticu predstavlja flauta, patku oboa, macku klarinet, djedicu fagot,

vuka tri roga, lovce veliki bubnjevi, a Pe¢u gudacki instrumenti.

Metodic¢ki postupak: Sve se uloge podijele medu djecom pa odgojitel]
tijekom sluSanja skladbe daje znak djeci, koja glume odredenu ulogu, kojim redom
dolaze plesati i oponasati odredenu osobu ili zivotinju. Znakovi im se daju bez rijeci,
kako se ne bi ometalo sluSanje, a djeca uloge igraju spontano, bez prethodne
pripreme i uvjezbavanja. Slusa se cijela simfonijska bajka, a iz razloga Sto je duza ne
ponavlja se nekoliko puta ve¢ eventualno dva puta kako bi se djeca izmijenila u
ulogama. Ponavljanje je dobro ostaviti za druge dane, onda kada ¢e djeca to sama

traziti 1 izmjenjivati se u ulogama.

Peter and The Wolf

(Peter's theme)
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Slika 9. Simfonijska bajka Pe¢a i vuk — notni zapis Pecine teme

(https://musescore.com/user/620331/scores/402656)

4 https://www. youtube.com/watch?v=MfM7Y9Pcdzw&t=211s
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Slika 10. Simfonijska bajka Peca i vuk — notni zapis teme

vuka (https://musescore.com/user/15880951/scores/3309536)
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5.4 SKLADBA UKLOPLJENA U PRICU

5.4.1 Camille Saint-Saéns: Akvarij®

Akvarij je sedmi dio Saint- Saénsove suite ,,Karneval zivotinja“. U njemu su
od instrumenata prisutni: violine, viola, violonéelo (gudacki kvartet), dva klavira,
flauta i staklena harmonika. Glavnu melodiju svira flauta, pracena gudacima i

staklenom harmonikom. Glazbene figure prizivaju miran, slabo osvijetljen akvarij.

Metodicki postupak: Djeca sjede u krugu i slusaju pri¢u. Izmedu odredenih
dijelova price slusaju skladbu. U ovom nacinu rada koristit ¢e se i aplikacije - Stapne
aplikacije s razli¢itim morskim zivotinjama. Izradene su od kartona te zalijepljene na
drvene Stapic¢e. Podijele se djeci prije slusanja pa ona za vrijeme svakog sluSanja

skladbe masu aplikacijama u metru, a ako pozele mogu se i kretati.

Ples na dnu mora

U gradu na dnu mora odrzava se veliki bal. Brojne morske Zivotinje danima su se
pripremale za ovaj dan. Odlazile na frizure i manikure, birale najljep$i nakit i

Sminku. Obukle su najljepse haljine 1 odijela, obule svoje plesne cipelice 1 usetale na

bal.
*SKLADBA*

Pijesak svjetluca, Skoljke su nakicene biserima, ¢ak i morske travke zaogrnute su
satenskim plastevima. Sve djeluje ¢arobno pa tako i glazba. Za klavir, violinu i flautu
samo je jedna sviracica — hobotnica Mara 1 njezinih osam krakova. A zvuci kao pravi

orkestar.
*SKLADBA*

Rak JoSko ubrzo je upitao svoju racicu Katu za ples. Njegove noge bas su
neposlusne, a ni s krakovima nikad ne zna $to bi. No kako bi razveselio svoju Katu

nekoliko mjeseci prije bala potajno je odlazio u plesnu Skolu i savladao korake.

5 https://www.youtube.com/watch?v=YVpl-RNzdE4
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Na plesnom podiju im se upravo pridruzuju zvijezda Stela, bivsa balerina, a s njom i
morski krastavac Sime. Kako su samo lijepo plesali. Klizili po podiju, okretali se na

sve nacine, a hobotnica Mara i dalje je spretno vladala svim svojim instrumentima.
*SKLADBA*

Malo dalje od plesnog podija, morski konjic Marin posluzuje goste dok skupina
ribica uziva u raznim vrstama kolac¢a. U jedenju kolaca sada im se pridruzuju i svi
ostali kako bi se osladili i barem malo predahnuli od plesa. Zapravo, svi osim
svirac¢ice hobotnice. Njezini krakovi dobro su uvjezbani tako da se uopce nije

umarala.
*SKLADBA*

Taman kad su mislili ustati sa svojih stolica i ponovno zaplesati, potpuno iznenada, s
velike visine, spuSta se mala Skrinja. SreCom pala je na pijesak i ostala Citava.

UplaSeni gosti pitaju se Sto je unutra. Kakvo im je to iznenadenje palo s vedra neba?
*SKLADBA*

Morski konjic Marin prvi se ohrabrio, evo priblizava se Skrinji, otvara, gleda Sto je
unutra. I kao da je znao da ba§ on mora otvoriti... vadi predmet iz $krinje — pa to je
boca pravog morskog Sampanjca! Oh, pa kako su mogli zaboraviti na Sampanjac...
Odmah ga otvara 1 posluzuje gostima. Svi na balu sada nazdravljaju morskim

Sampanjcem.
*SKLADBA*

Sve to sa strane promatra jezi¢ Vice, novinar ,,Podmorskog portala“. Evo, naSi
plesaci ve¢ se vracaju na plesni podij. [zgleda da ¢e ovo potrajati do dugo u no¢ tako
da sutra na ,Podmorskom portalu“ svakako procitajte komentar o balu. A sada,

zapleS$imo!
*SKLADBA*

(prema slikopri¢i Zeljke Horvat-Vukelja)
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Slika 11. Obostrano izradene Stapne aplikacije, Slika 12. Obostrano izradene Stapne aplikacije,
jedna strana druga strana

Slika 13. Stapne aplikacije izbliza
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Free sheer pusic supplied By: wwwanusic-soares.com

Aquarium
from "Carnaval des Ammanx”
VII
Camdlle SAINT.SAENS
(1£35-1921)
ar, ALC,

| B | B | e 1 By ] b, 1 B 1

2 2001 Apse Christepherson GREM ARCM WWW, SIS -BCaTE § GO

Slika 14. Akvarij — notni zapis dijela skladbe

(https://www.music-scores.com/midi.php?sheetmusic=Saint Saens Carnaval 07 Aguarium)
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5.4.2 Scott Joplin: The Entertainer®

.

Podnaslov skladbe ,,The Entertainer” je ,,A Rag Time Two Step®, Sto je bio
oblik plesa popularan oko 1911. godine. Njegova je struktura: uvod — AA dio — BB
dio — A dio — CC dio — uvod2 — DD dio. U pocetku je u C-duru, u C dijelu skladbe
dolazi do modulacije u F-dur, a zatim uo¢i D dijela modulira natrag u C-dur. B dio

sadrzi naznaku da ¢e se melodija tijekom ponavljanja svirati oktavu vise.

Metodicki postupak: Tijekom price djeca ¢e slusati skladbu vise puta, a za
vrijeme svakog sluSanja skladbe ustat ¢e, kretati Se po prostoru u metru i glumiti da
sviraju klavir. Pri¢a je pisana tako da se nigdje ne spominje kako glavni lik, Mirko
Svirko, izgleda. Zbog toga svako dijete za sebe, za vrijeme slusanja pri¢e, moze
zamisljati svog Mirka Svirka, a tijekom slusanja skladbe ga i pokretima oponasati.
Glavna tema price su dje¢ji razvojni strahovi pa ova glazbena pri¢a moze posluziti i

kao pomo¢ djeci u borbi s njima.

Mirko Svirko

Jos od davnina, u sobi svakog djeteta zivi jedno stvorenje oko njegovog kreveta. Ali,
ne boj se, to stvorenje straSno nije, s tobom je samo da te umiri i nasmije! Kad je
vrijeme za spavanje, a u sobi mrak, svaki ti se zvuk ¢ini kao lo§ znak. Za svaku sjenu
pomisli§ — to je netko meni nimalo drag. Ba$ to je pravo vrijeme da Mirko Svirko
rijeSi sve tvoje dileme! Tebi viSe nece nedostajati mira jer on na svom glasoviru

radosnu pjesmu svira.

*SKLADBA*

Kad Mirko Svirko dode, lo§im mislima u tvojoj glavi nestaju vode. Ispod kreveta ti s
njim zaviri 1 vidi da su tamo samo Mirkove note i klaviri. Shvatit ¢e§ da su zmije na
stolici zapravo Carape, osobe s maskama kod prozora da su zavjese. Nema divljih
zivotinja, nema policajaca, a ni nikakvih razbojnika 1 kriminalaca. Nema $pijuna ni
lopova iz stra$nih prica, ma to se samo u filmovima na TV-u prica. Jedino $to u ove

sate vidi§ Mirkove su note, a jedino Sto Cujes - njegov na klaviru forte.

6 https://www.youtube.com/watch?v=T SoXBkF832I
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*SKLADBA*

Kad osjecas strah i tuzan si jer si sam, Mirko Svirko dolazi i uljep$ava ti san. Tako i
kod ruznih snova pozovi Mirka da te smiri, zamoli ga neka cijelu no¢ on kraj tebe
zmiri. Kako izgledaju ¢udovista koja ponekad vidis, pokusaj Mirku opisati da se vise
ne uznemiri§. Cudovista ée s njim postati lazna, a ni jedna buba vise neée izgledati
snazna. No¢, dan, tavan, podrum ili soba, Mirko Svirko tu je s klavirom u svako

doba.
*SKLADBA*

A §to kad je vani loSe vrijeme pa ti ono cijele no¢i uzrokuje pak druge probleme?
Jaku kiSu 1 grom koji sijeva, nadjacat ¢e Mirko koji ti u glavi, uz klavir, ponekad i
pjeva. Kad se uplasis jer negdje padnes, podignut ¢e te i upozoriti nek' sljedeéi put
pazi$ kud stajes. Na bol ¢e$ brzo zaboraviti jer ¢e se Mirko Svirko odmah dosjetiti

kako te zabaviti.
*SKLADBA*

Nepoznate djece s Mirkom se takoder vise bojati neces, tko zna, mozda se bas tvoj
budu¢i prijatelj skriva medu onima koje sreceS. Pokazat ¢e ti 1 da je svaki novi
Mirko Svirko ¢e te ispuniti mirom i hrabrosti. Ipak, najsretniji ¢e biti ako se ni u
lijepim trenucima necée§ od njega kriti. Pozovi ga ponekad na ples pun smijeha i

radosti, vidjet ¢e$ kako ¢e cvasti od ponosa i zahvalnosti.
*SKLADBA*

Bilo kod kuce ili u javnosti, strahovi viSe nece biti od tolike vaznosti. Ali ako mislis$
da je strah samo dio djetinjstva i rane mladosti, ne vjeruj u to jer njega ima ¢ak i u
najvecoj starosti. Svi se neCega boje, samo to ne zele naglas rec¢i. U redu je bojati se,
ali se treba truditi 1 preko svega toga prije¢i. U rukavu, glavi, cipeli ili kosi, svatko
neka jednog Mirka Svirka nosi. Njegove skladbe nikad nece stati jer on ¢e u ljudskoj

masti uvijek sjati!
*SKLADBA*

(Maja Medimorec, autorska)

33



Free sheet music supplied By: wenw music-soorescom

The Entertamner
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Slika 15. The Entertainer — notni zapis (https://www.music-

scores.com/midi.php?sheetmusic=Joplin_Entertainer easy)
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6. ZAKLJUCAK

U svom Sirem okruZenju dijete je podlozno raznim loSim utjecajima, ne samo
glazbenim. Ono ih nije u stanju uocavati ni procjenjivati. Zato je vazna zadaca
odraslih da mu u tome pomognu. Oni koji odgajaju djecu imaju ulogu njegovati
njihov interes i ljubav prema glazbi ve¢ od rane dobi, sluSanjem izraZajnih,
kvalitetnih, estetski vrijednih skladbi. Postoji mnogo na¢ina pomocu kojih mozemo
djeci prezentirati odredeni fond glazbenih informacija. Odgojitelj bi trebao izabrati
nacin rada koji neprimjetno, ali djelotvorno, dovodi do cilja. Za aktivnosti slusanja
glazbe odgojitelj moze osmisljavati koreografije, izradivati aplikacije s djecom ili
sam, pisati ili pronalaziti pri¢e u koje ¢e uklopiti skladbe za slusanje. Glazbu za
sluSanje bi prije svega trebao birati prema vlastitim interesima, na nain da medu
glazbom koja odgovara dozivljajnim moguénostima djece odabere onu koja se
prvenstveno njemu svida, budi njegovu kreativnost i poti¢e ga na stvaranje. MiSljenja
sam da ¢e djeca svaku aktivnost bolje prihvatiti i u njoj uzivati ako vide kako u tome
uziva i njihov odgojitelj. Spretnom i uspjesnom metodom kod djece je moguce
posti¢i znatne ucinke. Ako ¢e odgojitelj tijekom aktivnosti pratiti djecje reakcije, u
skladu s njima pronaéi ¢e najbolji nacin kako svojoj skupini djece pribliziti glazbu,
zainteresirati ih, potaknuti njihovu radoznalost, a istovremeno im pruziti dozivljaj
igre i veselja. Utjecat ¢e na senzibilitet sluha i jacati dje¢ju muzikalnost, ali djelovati
i na sve ostale aspekte dje¢jeg razvoja. Zbog svega navedenog smatram da bi se
aktivnosti aktivnog sluSanja glazbe u ustanovama ranog i predSkolskog odgoja

trebale provoditi ¢esce.

Ispravno vodeni u slusanju glazbe, od vrtica pa nadalje, djeca ¢e u ,,valu“
svakodnevnog kica biti sposobni odabrati kvalitetnu glazbu te ¢e kao odrasli ljudi
osjecati trajnu potrebu za sluSanjem vrijedne glazbe. ,,To duhovno bogatstvo,
stvoreno razvijenim senzibilitetom glazbeno-estetske vrijednosti, pridonijet ¢e skladu
njihove cjelokupne licnosti, Sto je napokon, cilj opéeg, a ne samo glazbenog odgoja.*

(Njirié, 2001, str. 121)
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