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SAZETAK

Slikovnica je prva knjiga s kojom se dijete susrec¢e. Postoje mnoge vrste slikovnica, a
mogu se podjeliti s obzirom na oblik, strukturu izlaganja, sadrzaj, likovnu tehniku i
sudjelovanje recepijenata. Koja slikovnica ¢e se korisiti u radu s djetetom prvenstveno ovisi o
dobi djeteta jer za svaku dob postoje primjerene slikovnice. Osim o dobi djeteta, valja
promotriti interese djeteta kako bi mu knjiga bila privla¢na. Takoder, neizostavno je razmisliti

Sto se odredenom slikovnicom kod djeteta zeli posti¢i te na koji dio razvoja se zeli utjecati.

Aspekti razvoja na koje se kroz knjigu moze djelovati su: socio-emocionalni razvoj, govorno-
jezicni razvoj, spoznajni razvoj te psiho-motoricki razvoj. Na svaki od navedenih aspekata
razvoja moze se utjecati radom s djecom uz pomo¢ slikovnice kao sredstva za unaprijedivanje
razvoja. Uz slikovnicu dijete istraZuje 1 otkriva listaju¢i stranice, komuniciraju¢i s okolinom,

gledajudi slike 1 otkrivajuci nove spoznaje.

Osim slikovnica, sliénu namjenu ima i tiha knjiga. Kroz nju dijete napreduje u svim
aspektima razvoja, a napravljena je kako bi mu koristila u istrazivanju. Tiha knjiga izradena je
od mekanih tekstilnih materijala i tkanina raznih tekstura, dezena i boja te izmedu ostalog i
filca, a sadrzi mnostvo zadataka koje na kreativan i zabavan nalin pruzaju djetetu igru
istovremeno pozitivno djelujuéi na razvoj. Namijenjena je za djecu rane dobi te sadrZzajem

prilagodena individualnim potrebama 1 interesima djeteta za koje je napravljena.

Drugi dio rada je prakti¢ni u kojem je prikazana izrada tihe knjige. Uz fotografije same izrade
objasnjen je 1 postupak izrade te naglaseni klju¢ni aspekti razvoja koji se kod djeteta

aktiviraju tijekom igranja na odredenoj stranici tihe knjige.

Kljucne rijeci: tiha knjiga, slikovnica, dijete, razvoj



SUMMARY

A picture book is the first book a child encounters. There are many kinds of picture
books and they can be divided according to shape, presentational structure, content, art
technique and recipients’ participation. The choice of the picture book depends primarily on
the age of the child, there are age-appropriate picture books. Besides that, a child’s interests
should be considered so the picture book is interesting to it. Also, it is vital to think about

what is to be achieved and which part of the child’s development is to be influenced.

The aspects of development that can be affected are: socio-emotional development,
social/linguistic development, cognitive and psychomotor development. Each of the aspects
can be influenced by working with children with the help of picture book as a means of
promoting development. With picture books a child explores and discovers by leafing through
pages, communicating with the environment, looking at the pictures and discovering new

knowledge.

Apart from picture books, a similar purpose can be found in silent books. Through a silent
book the same aspects are developed. It is made for the child, so it serves the purpose of
exploring. A silent book is made of soft textile materials and fabrics of different textures,
colours and designs, one of which which is felt. A picture book contains plenty of tasks which
in a creative and fun way provide play for children, while positively affecting its
development. It is aimed at children in early childhood and it is content-wise adapted to
individual needs and interests of the child it is made for.

The second part of the paper is practical, where the process of making a silent book is shown.
Next to the photographs of the making itself, there is the process of the making explained.
Also, the key aspects of development activated during the play in particular parts of the book

are emphasized.

Key words: silent book, picture book, child, development



1. UVOD

Dijete se s knjigom moze susresti ve¢ u vrlo ranom periodu svog zivota. U pocetku nude
mu se ve¢inom jednostavne slikovnice koje dijete rado promatra. Ono u pocetku ne shvaca
sve sastavnice knjige, stoga se fokusira na ono $to mu je poznato i zanimljivo. Promatrajuéi
slike uocava oblike i boje, a tekst zanemaruje. Dok dijete jo§ ne prepoznaje slova, odrasla
osoba mu je kljuéni pomaga¢ u promatranju slikovnice, prve knjige djeteta. Kao najjaci
utjecaj na pravilan razvoj Citanja pokazala se maj¢ina obrazovanost i sustavno majcino
posredno poducavanje u obliku razgovora, Citanja prica, odgovaranja na pitanja i pruzanja $to
vise prilika za raznovrsno i dobro objadnjeno iskustvo (Cudina-Obranovi¢, 2014, str. 57).
Modeliranjem i pomaganjem djetetu u istrazivanju slikovnice, odrasle osobe pruzaju djetetu

upoznavanje slikovnice.

U prvim godinama svog Zivota, djetetu je potrebna kvalitetna stimulacija da bi se pravilno
razvijalo. Na mnoge nacine moZze se potaknuti razvoj pojedinih aspekata djecjeg razvoja, a
jedan od nacina je i tiha knjiga. Ona uglavnom nije univerzalna, nego je napravljena
individualno za dijete pa se mnogo paznje tijekom izrade pridaje osobnim karakteristikama
pojedinog djeteta. Tiha knjiga dakle uzima u obzir ono §to dijete voli te uz pomoé¢ toga

oblikuje sadrzaj kojim potice razne dijelove razvoja.

U ovom ¢emo se radu osvrnuti na slikovnicu i vrste slikovnice te se upoznati s tthom knjigom
te njenim funkcijama i zadacama. Povezat ¢emo sadrzaj knjiga namijenjenih djeci s njihovim
djelovanjem na djecji socio-emocionalni, drustveni, spoznajni 1 pstho-motori¢ki razvoj. Za
potrebe rada izradena je tiha knjiga te je u radu opisan tijek same izrade uz koji su priloZene 1

fotografije.



2. SLIKOVNICA

Branka Hlevnjak obaSnjava slikovnicu kao zbir malenih slika koje nazivamo
minijaturama, odnosno ilustracijama koje su, u razli¢itoj mjeri, vazne za uzivanje i
razumijevanje pri¢e (Hlevnjak, 2000). U Republici Hrvatskoj slikovnica je uvrStena u djecju
knjizevnost, stoga sasvim sigurno mozemo reci da su to knjige primjerene djecjoj dobi. Ono
Sto je razlikuje od drugih vrsta tekstualnih djela je da ,Citatelj postaje sudionik u stvaranju
znaCenjskih slojeva slikovnice, jer Citanje postaje interaktivan proces, a ne strogo linearan
kakav je u dugim zanrovima“ (Zalar, 2014, str. 29). Kroz slikovnicu se javlja dvosmjerna
komunikacija u kojoj ¢itatelj aktivno sudjeluje $to je svakako specificnost ovog zanra. Ipak,
slikovnice se medusobno razlikuju po koli¢ini teksta, radnji i tematici, likovima i drugome.
Njihova razli¢itost mozZe se smatrati kao prednost kada se uvidaju drukcije potrebe svakog

pojedinog djeteta.

2.1. Vrste slikovnice
Slikovnica se prema mnogim autorima moze podijeliti na razne grane. Ne postoji vise ili

manje to¢na podjela slikovnica, no ona koju ¢emo ovdje prikazati jest klasifikacija autora
Majhut i Zalar (2008). U toj podjeli autori dijele slikovnicu s obzirom na: oblik, strukturu

izlaganja, sadrZaj, likovnu tehniku i sudjelovanje recepijenata.

2.1.1. Slikovnice po obliku
Kod podjele slikovnica po obliku autori navode postojanje: leporello, pop-up,

nepoderivih, slikovnica igracaka i multimedijskih slikovnica. Leporello slikovnica sli¢na je
tihoj knjizi po materijalu od kojeg je izradena jer je napravljena od mekanog materijala. No,
ono $to je za leporello slikovnicu specificno jest da se otvaraju poput harmonike $to djeci daje
dodatan interes. Slicno tome djeluju i pop-up slikovnice u kojima se prilikom okretanja
Stranice otvaraju trodimenzionalni oblici. Kod multimedijske slikovnice specifi¢nost je §to se

uz sve karakteristike obi¢ne slikovnice pojavljuje i zvuk.



Slika 1. Pop-up slikovnica ,,Gdje Zive vile i vilenjaci

TU SU | crye
NA, ZELENA | p
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Slika 2. Nepoderiva slikovnica ,,5to je iza vrata, Miffy?“



2.1.2. Slikovnice po strukturi izlaganja
Prema Majhut i Zalar (2008) po strukturi izlaganja slikovnice se dijele na tematske i

narativne. Kod tematskih slikovnica karakteristicno je obradivanje sadrzaja bliskih djetetu,
odnosno tema s kojima se svakodnevno susrecu poput obitelji i zdravlja. U narativnim

slikovnicama pripovjedac je u isto vrijeme i narator price.

Slika 3. Tematska slikovnica s temom obitelji ,,Klinci pitaju-Sto je novac?“

2.1.3. Slikovnice prema sadrzZaju
Mnogo je moguénosti kad su u pitanju podjele slikovnice prema sadrzaju, stoga ih nije

moguce sve navesti. Ipak, Majhut i Zalar (2008) kao naj¢esée navode: Zivotinje, fantasticne,

svakodnevica, razliCite igre 1 abecedni sadrZaj slikovnica.
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Slika 4. Fantasticna slikovnica ,, Fantasticna bica“

2.1.4. Slikovnice s obzirom na likovnu tehniku
Autori Majhut i Zalar nude podjelu slikovnica s obzirom na likovnu tehniku na

fotografske, lutkarske, slikovnice stvarnih dje¢jih crteza i crteza umjetnika, strip-slikovnice.
Fotografske slikovnice sacinjene su od raznih fotografija uredenih u programima. Lutkarske
slikovnice izraduju se od lutaka napravljenih od zanimljivih materijala. Kod strip-slikovnica

nalazimo kombinaciju stripa i slikovnice.

REKAO SAM DA
KUPIS KILU KRUMPIRA
| JEDNU 2vV. B
A NE OBRNUTO! /

Slika 5. Strip-slikovnica "Cipko i djed Filip"



2.1.5. Slikovnice s obzirom na sudjelovanje recepijenata
Slikovnice se dijele obzirom na sudjelovanje konzumenta na: one kojima se dijete

samostalno sluzi, one u kojima je potrebna asistencija odraslog te interaktivne slikovnice
(Zalar i Majhut, 2008). Pripovjedac¢ ¢ini poveznicu izmedu teksta i ilustracije u slikovnici, a
osim toga nalazi se izmedu djeteta i same slikovnice. Kod interaktivne slikovnice specifi¢nost
je pojava zvuka. Na taj nacin, uz boju, oblike i slicno, djeca lakSe usvajaju nova znanja i
stjeCu nova iskustva, ali i potvrduju naucene spoznaje. Interaktivna slikovnica namijenjena je
djeci predskolske dobi jer ona mogu aktivno pratiti pricu i uocavati povezanost teksta i slike.

Zbog toga slika mora biti vrlo dobro povezana s radnjom price kako ne bi zbunjivala djecu.

2.2. Odabir slikovnice
Odabir slikovnice za dijete vazan je posao svakog roditelja jer djeca skroz slikovnice uce,

stvaraju i komuniciraju. Iz tog razloga odabir slikovnice ne bi trebao biti sluéajan, vec
promisljeni proces koji rezultira knjigom koja ¢e djetetu pruziti novu priliku za istrazivanjem,
a odrasloj osobi sigurnost u ispravnu odluku i doprinos djetetovu razvoju. ,,Prva je jasna
poruka da su roditelji, a 1 predSkolske ustanove, jako vazni za buduci razvoj djetetove vjestine
Citanja, a i ljubavi za knjigu® (Cudina-Obranovié, 2014, str. 64). Roditelji stoga mogu
vlastitim primjerom prenijeti djeci Zelju za proucavanjem knjige i1 Citanjem jer ih djeca vrlo
rado oponaSaju u svakodnevnim radnjama. Osim §to odrasle osobe mogu biti modeli koje ¢e
dijete oponasati, njthova je zadaca 1 primjerenim odabirom slikovnice djetetu dati priliku da

upozna razne slikovnice i zavoli ih.

Slikovnicu za dijete valjalo bi birati prema interesu djeteta. Promisljajuéi o tome odabiremo
knjigu koja govori o djetetovom najdrazem liku, radnjama koje voli oponasati, predmetima
koje svakodnevno koristi, odnosima koji su mu poznati i sliéno. Vazno je da dijete ima
bliskost sa slikovnicom te da se u njoj mozZe pronaéi kako bi se lakSe uzivjelo u radnju same

knjige.

Osim interesa djeteta, bitno je razmisljati i o primjerenosti odredene slikovnice za dob djeteta.
Ono ¢e izgubiti interes ukoliko mu slikovnica nije zanimljiva, odnosno ako nije prilagodena
za dob u kojoj se trenutno nalazi. Prema Velicki (2013) u prvoj godini djetetova zivota Citaju
se price koje su ritmicne i kratke, a u njima je vazna zvu¢na komponenta govora i pokreta.
Takve price su uspavanke, tapSalice ili malesnice. Tijekom druge 1 tre¢e godine dijete rado

ponavlja rijeCi koje su spomenute pa su primjerene ritmi¢ke i rimovane price, ali 1 igre



prstima. Na posljetku, kod djece od tre¢e do pete godine uz prethodno navedene price uvode
se i pri¢e sa ¢udesnim elementima. Djeca tada Zele sluSati o junacima i neobi¢nim nacinima
na koje postizu svoj cilj jer se ,,poistovjecuju s likovima, osobito glavnim junacima prica, s
kojima Cesto i suosjecaju’ (Budak, Cvijanovi¢, 2015, str. 34). Nakon toga djeca prelaze u fazu
kada mogu pratiti 1 kompliciranije pri¢e 1 povezivati mnogo radnji. Vode¢i raCuna o
uskladenosti slikovnice s godinama u kojima se dijete nalazi i uvidajuéi njegov interes odabire

se najprikladnija slikovnica za pojedino dijete.

2.3. Dijete i slikovnica
Dijete u ranoj dobi ne moze samostalno proditati pric¢u, ali kroz sam dodir i listanje iste

pronalazi niz zabavnih aktivnosti. Ono promatra ilustracije, samostalno smislja pricu, uocava
razne oblike i boje, okreCe stranice, opipava teksturu papira. ,,U djeci postoji interes,
radoznalost, razvija se sposobnost zapazanja i postepeno se razvijaju jednostavni oblici
promatranja, izrazavanja, te se prosiruje iskustvo i upotpunjuju predodzbe i pojmovi 0 svijetu
koji ih okruzuje” (Grguri¢, Jakubin, 1996, str. 34). Na taj nacin dijete kroz slikovnicu

upoznaje svijet 1 suocava se sa izazovima.

Osim igre koju dijete samostalno stvara proucavajuci slikovnicu, razne aktivnosti i prilike za
ucenje stvaraju mu odrasle osobe ¢itaju¢i mu slikovnice i priblizavajué¢i mu ih. ,,Veliki broj
istrazivanja pokazuje da je Citanje djetetu od najranije dobi jednako vazno za njegov razvoj
kao i briga o njegovim osnovnim potrebama‘“ (Budak i Cvijanovi¢, 2015, str. 35). Dakle,
roditelji mogu c¢itati zajedno s djecom pricajuci im radnju slikovnice 1 zajednickim gledanjem
iste. Cudina Obranovi¢ (2014) govori da ¢e predikolsko dijete najéedée prihvatiti Gitanje kao
izvor vedroga, sigurnog, ugodnoga i toplog osjecaja povezanosti s roditeljem. Odrasla osoba
sluzi mu kao potpora i sudionik u procesu ¢itanja. Kao i kod drugih akcija koje izvode, djeci
je drago da pored sebe imaju osobu koja ih bodri i1 suraduje s njima. Svaka pohvala ili kritika
stvara u djetetu niz emocija, potice odredeno ponasanje i daje mu povratnu informaciju o
radnji. Kroz {itanje s djetetom otvara se mogucnost stvaranja ugodne atmosfere kroz koju

dijete ostvaruje dobrobiti u raznim podruc¢jima razvoja.



3. TIHA KNJIGA

Na pitanje $to je slikovnica Stefanié¢ (2000) odgovara: ,.Jednostavno reeno knjiga slika
ili naziv koji se obi¢no koristi za imenovanje knjige sa slikama namijenjene djeci (83).“ Ono
S§to u ovoj definiciji nedostaje kako bi opisivala tihu knjigu je rije¢ ,,zadatak™. Naime, tiha
knjiga je takoder namijenjena djeci te se sastoji od slika, ali i zadataka. Ta sastavnica tihu
knjigu Cini jedinstvenim alatom za stjecanje raznih vjeStina i1 razvoj djeteta. lako djeca nisu
svjesna da rijeSavaju problemske zadatke, ve¢ shvacaju tihu knjigu kao zabavnu, ona itekako
utjeCe na razne aspekte njihovog razvoja. Razni sadrzaji s kojima se u njoj susre¢u pobuduju
interes te su izazov za dijete rane i predskolske dobi. M. Diamond i J. Hopson (2002)
naglasavaju da se mogu stimulirati sva osjetila izlazuéi dijete svakih tjedan ili dva dana
zanimljivim predmetima razli€itih boja, zvukova, oblika, povrSina i mirisa. Na taj nacin 1 tiha
knjiga pobuduje razna osjetila kod djece koja su im potrebna za snalazenje. ,,Osnovni,
najprirodniji 1 najznacajniji aspekt aktivnosti djeteta predskolske dobi jest igra koja mora
angazirati sve perceptivne organe djeteta, jer mala djeca moraju dirati, njusiti 1 kuSati razne
stvari kako bi upoznala svijet oko sebe® (Grguri¢, Jakubin, 1996, str. 34). Takav nacin igre
pruza im upravo tiha knjiga jer je safinjena od sastavnica koje su bezopasne za dijete, a k

tomu vrlo privla¢no i pazljivo napravljena za nj.

Tiha knjiga oblikom 1 na¢inom koriStenja nalikuje slikovnici, no ono Sto izostaje je prica,
odnosno radnja, koja se pojavljuje u svakoj slikovnici, no ne i u tihoj knjizi. Stoga se tiha
knjiga svojim opisom pribliZzava igracki kojom se ostvaruju razni aspekti dje¢jeg razvoja. No
cilj slikovnice djelomi¢no obuhvaca i tihu knjigu, a to je razvoj pocetnog Citanja, govora i
razumijevanja. Stefan¢i¢ (2000) navodi knjigu A Little Pretty-Pocket Book koju sadrzajno
karakteriziraju na jednom mjestu objedinjeni — bajke/price, igre, rime/stihovi i pjesme, a
prodavale su se zajedno s igrackom — lopta za djecake, a jastuci¢ za igle i pribadale za
djevojcice, naglaSavajuci da je to bila promjena 1 specificnost za djecju knjigu i njenu publiku.
Time zaklju¢ujemo da igracke potic¢u djecje istrazivanje knjiga te da su medusobno povezane.
Igracku se moze definirati kao svaki predmet Koji djetetu sluzi za igru. Ona pobuduje
djetetove interese i njena je zadaca stimulacija djeteta ve¢ od prvih dana njegova Zivota. Uz
igracke dijete odrasta i provodi svoje dane istrazivajuéi njihovu funkciju i stvarajuéi nove
aktivnosti. Tiha knjiga je spoj knjige i igracke, stoga zakljuéujemo da poprima specificne
karakteristike jednog i drugog te ih tako objedinjuje. Ona je na¢in da na zabavan i jedinstven

nacin djetetu priblizimo ono §to ga zanima te Sto zeli istraziti. Tihom knjigom izbjegava se



izravno poducavanje i potice kreativan na¢in uéenja koji razvija dje¢ju mastu. To je izuzetno
vazno kako bi dijete ostalo otvoreno za razmiSljanje, $to naglaSava i autorica Cecile B.
Loupan (2006) kada govori: ,,Ako djetetov mozak nije bio uvjezban intelektualnom
aktivnoS¢u tijekom prvih godina Zzivota, bit ¢e mu vrlo teSko dosti¢i visoku razinu
razumijevanja, osobitno uz nerijetko odbojne Skolske metode (32). Kroz edukativne igracke
djetetu priblizavamo kreativne i zanimljive nacine usvajanja novosti iz svijeta koji ga

okruzuje.

9 A Little Pretty
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Slika 6. Naslovnica knjige "A Little Pretty-Pocet Book" (preuzeto: https://www.bl.uk/collection-items/a-pretty-little-
pocket-book 27.2.2020.)

3.1. Izrada tihe knjige
,Kvaliteta dje¢je slikovnice treba biti maksimalna, i zato je njezina izvedba (izrada)

odgovoran zadatak koji autori trebaju rjeSavati na razini iskrenog nadahnuca u radu* (Rupci¢,
2014, str. 95). Radeci tihu knjigu valja mnogo razmisljati i osmisliti ju kao jedinstveni poticaj
koji ¢e doprinijeti dobrobiti djeteta. Autorica Spehar (2002) govori da ,,0sim kupovnih, djeci
su veoma privlacne i slikovnice koje su odgajatelji izradili ili u ¢ijoj su izradi sudjelovala i
ona sama (2).“ Dakle, djeca doista vole izradene knjige pa se takva Cinjenica uzima kao
dodatna motivacija za izradu originalnih, a najcesce i personaliziranih tihih knjiga koje su

nastale uz razmisljanje 0 dje¢jim individualnim potrebama i interesima.
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Kod izrade tihe knjige vazno je promisljati o materijalima koji su prikladni za dijete. Ona je
izradena od filca, savitljivog, toplog i mekanog materijala koji nema ostre rubove. Njime
dijete lako moze rukovati jer je lagan i jednostavan svojom teksturom. U dje¢jim rukama
moze se presavijati, bacati ili stavljati u usta, a da tijekom djetetova istrazivanja ne dode do
ozljede ili promjene izgleda materijala. Tiha knjiga saSivena je na masini za Sivanje, a dijelovi
su spojeni lijepljenjem pisetoljem za vruce ljepilo. Filc dolazi u raznim bojama koje privlace
djec¢ju paznju i bude u njima interes za predmetom koji je izraden od njega. Woolfson (2006)
istice da ¢e djecu kontrastne boje najviSe privlaciti 1 pojacati im motivaciju za istrazivanje
igracaka. Upravo se zbog toga u tihim knjigama Cesto nalaze predmeti jedne boje, a pozadina

stranice u boji je kontrasnoj od one na predmetima.

Osim toga, predmeti i likovi koji se nalaze na stranicama tihe knjige razlicitih su dimenzija i
oblika kako bi bila zanimljivija djeci. Dijete je u mogucnosti samostalno rukovati knjigom jer
su sve sastavnice primjerene njegovoj dobi pa ith moze drzati u rukama i proucavati. Stranice
su dovoljno debele da ih dijete s jo§ nerazvijenom finom motorikom u potpunosti moze

spretno okretati.

Na kraju, osim tekstura, oblika i boja, kod izrade tihe knjige pazi se na aspekte dje¢jeg razvoja
i interes djeteta. Stoga su u tihoj knjizi izradeni veseli likovi i djetetu dostupne 1 poznate stvari
poput ormara, balona, majice i sli¢no. Dijete se moze prepoznati u radnjama koje se ondje
nalaze jer su mu bliske pa samim time bude interes za daljnim istraZivanjem i koriStenjem
knjige. Takoder, dijete nece bit zainteresirano za prouCavanje tihe knjige ukoliko su mu
zadatci u njoj preteski ili pak prelagani pa je vazno zadatke uskladiti s moguénostima djeteta u

odredenoj fazi razvoja.
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4. RAZVO] DJETETA

Djeca se razvijaju velikom brzinom. Do sedme godine u njihovom mozgu razvije se
vecina sinapsi koje ¢e u zivotu koristiti. U svijetu danaSnjice djecji je mozak nerijetko previse
stimuliran tehnologijom koja je dijeci lako dostupna. ,,Neki istrazivaci tvrde da prekomjerno
gledanje televizije moze previse podraziti djetetov mozak, $to prouzrocuje buduce poteskoce s
koncentracijom* (R. Woolfson, 2006, str. 60). Kako bi se dijete odmorilo od prekomjerne
stimulacije i uronilo dublje u neku aktivnost, potrebno je kvalitetno osmisliti poticaj koji mu

nudimo.

Osim osmisljavanja, tijekom koriStenja poticaja od velike koristi je 1 prisustvo odrasle osobe i
njena angaziranost jer prema Diamond i Hopson (2002) ljubav, ohrabrenje i stumilirajuca
sredina te obilna koli¢ina komunikacije mogu pomo¢i djetetu da dobije najbolji pocetak.
Cecile B. Loupan (2006) govori da se djecu moze lakSe potaknuti na istrazivanje kada ih
odredena tema zainteresira, odnosno u ranijoj dobi, nego zainteresirati ih u dobi u kojoj se to
od njih obi¢no trazi. Shvacéajuéi takvu ¢injenicu, ve¢ u vrlo ranoj dobi odrasle osobe pravilno i

nadasve korisno stimuliraju svoju djecu kako bi se razvila do svog punog potencijala.

Svako dijete se razvija na sebi jedinstven nacin, no postoje odredene karakteristike i faze
razvoja koje prolazi gotovo svako dijete. Imajuci ih na umu te iskoriStavajuci interes djeteta,

moguce je zainteresirati dijete za aktivnost koja ¢e doprinijeti njegovom napretku.

4.1. Socio-emocionalni razvoj
U vedini slucajeva roditelji neposredno nakon rodenja maze svoje dijete, pri¢aju mu,

dodiruju ga i promatraju. To je djetetovo prvo emocionalno iskustvo te ono na taj nacin
upoznaje svoje roditelje i stvara niz emocionalnih veza. Ve¢ ubrzo nakon rodenja, dijete
poCinje prepoznavati emocije te ih nastavlja uditi, kontrolirati i shvacati uz pomo¢ svoje
okoline. Amigdala, ¢eoni dio mozga, kontrolira razvitak osjec¢aja poput samokontole, ljutnje,

frustracije, straha i napetosti, a njen razvoj zapocinje od samog rodenja. (Woolfson, 2006)

Uz razumijevanje emocija, dijete shva¢a i meduljudske odnose te usavrSava socijalne
kompetencije. ,,Socijalno ucenje pociva na sposobnosti internalizacije ponasanja drugih ljudi
oponasanjem® (Largo, 2013, str. 19). Stoga mozemo zakljuéiti kako ¢e dijete oponasati model

koji uzme knjigu te Cita. Dijete nece biti u moguénosti proc€itati knjigu, no model ¢e mu
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pobuditi zelju za listanjem, gledanjem slika i istrazivanjem knjige 1 njenog sadrzaja. ,,Djeci ne
predstavljamo samo pricu, ve¢ pric¢ajuci i koriste¢i govor tijela — mi predstavljamo sebe sama.
Dakle, na kraju djeca nisu ¢ula samo pri¢u, ve¢ su upoznala i jednoga cCovjeka™ (Velicki,

2013, str. 38).

Uz zajednic¢ko razmatranje knjige, dijete razvija privrzenost i po€inje vjerovati osobi koja ga
poti¢e na istrazivanje. Povecavaju se emocionalne veze i zapocCinje komunikacija izmedu
djeteta i odrasle osobe. Osim u ¢itanju, dijete ¢e odraslu osobu oponasati i u drugim
svakodnevnim radnjama. ,,Rutine i sudjelovanje u drustvu pomazu pri stvaranju veza medu
osobama, upli¢u dijete u socijalno platno njegove okoline i pomazu da stvori osnovu za
smislene meduljudske odnose“ (Goddard Blythe, 2008, str. 157). Oblacenje, prezuvanje,
pranje zubi ili ¢esljanje aktivnosti su koje dijete rado oponasa, a time ih uvjezbava i radi sve
pravilnije. Brigom o0 sebi ono stvara pozitivnu sliku o sebi i gradi licnost te postaje svjesno

samo sebe.

Slikovnica, kao prva djecja knjiga trebala bi sadrzavati poticaje koji ¢e omoguciti djetetu
prepoznavanje i stvaranje raznih emocija te u¢enja noSenja s istima. ,,Knjiga za najmlade ne
ograniCuje se samo na lijepe dogadaje i doZivljaje, ve¢ se trudi obuhvatiti zivot u njegovoj
punini* (Zalar, 2008, str. 5). Kakve god bile, dijete se s emocijama stalno susrece, a zadatak
odraslith uz pomo¢ knjiga je nauciti djecu kako da se s njima na pravilan 1 druStveno
prihvatljiv nacin nose. Takoder, slikovnice same po sebi poticu interakciju i u¢enje druStvenih

normi te prihvatljivih ponasanja.

4.2. Govorno-jezi¢ni razvoj
,Emotivna sigurnost moze biti prvorazredni cilj za obogacenje malisana, ali jezik je po

vaznosti odmah do nje* (Diamond i Hopson, 2002, str. 125). Imajuéi to na umu, djetetu treba
stvarati poticajno okruzenje za razvoj pisanog i usmenog izrazavanja. Okolina u kojoj ¢e

dijete pozeljeti razvijati govorno jezi¢ne kompetencije je ona u kojoj ¢e ih dozivjeti.

Prema Woodu (1995) djecja je primajuca sposobnost, odnosno sposobnost sluSanja i1
razumijevanja ¢esto naprednija od jezika to jest govora. Dakle, kada dijete nije jo§ sposobno
Citati, a ¢ak niti izgovoriti rije¢ pravilno, njegovo je vazno zanimanje slusanje. Woolfson
(2006) istice da je svaka rijec i fraza koju odrasla osoba izgovori poticajna za interes djeteta

za govor i jezik. S time se slaze i Petrovi¢-Soc¢o (1997) kada spominje da se dijete sa
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slikovnicom kao vizualnim medijem susrece vrlo rano jer je ona korisna za uspostavljanje
komunikacije izmedu odgojitelja i djeteta pa tako moze uvelike utjecati na razvoj samog
govora. Tijekom citanja djetetu bliskih sadrzaja poput slikovnice, ono upija nove rijeci koje ¢e

s vremenom mod¢i i izgovoriti te pravilno Koristiti.

»Razvijenost govora, rjeCnika 1 razumijevanja bit ¢e dobra priprema za pocetak Citanja“
(Cudina-Obranovié, 2014, str. 60). Dijete vrlo rano podinje razumijeti funkciju jezika jer
povezuje da se time moze komunicirati s drugom osobom. Nesto kasnije, oko druge godine
zivota, dijete koristi jezik i govor da bi se sporazumijelo s okolinom. Knjige koje priblizimo
djetetu, o kojima pri¢amo i ¢itamo mu, alat su za unaprijedivanje i brzi razvoj govora. Kroz
slike dijete shvaca radnju, pokazuje likove i stvari, a odrasla osoba ih imenuje i tako daje
djetetu do znanja da sve Sto vidi ima svoje ime. Osim slika, u slikovnicama se pojavljuju i
uglavnom kratki tekstovi koji djetetu pretezno sluze za misao ,,tu nesto i pise®. Iako nije u
mogucénosti procitati rije¢, ono pocinje shvacati simbole slova s kojima se susre¢e. U ranoj
dobi nije zainteresirano za proucavanje i razumijevanje odredenog simbola, ali dovoljno je
omoguciti susret djeteta sa slovom kako bi kasnije lakse i jednostavnije povezalo simbole u
rije¢ koja nosi odredeno znacenje. Takoder, Citamo li ili recitiramo djeci razne pjesmice
tijekom ranih godina Zivota, to ¢e im kasnije pomo¢i da lakSe i brze savladaju sposobnost

ucenja ¢itanja (Woolfson, 2006).

4.3. Spoznajni razvoj
Spoznaja (kognitivni razvoj) odnosi se na mentalne procese pomocu kojih dijete pokusava

razumijeti i sebi prilagoditi svijet koji ga okruzuje (Starc i sur., 2004). Preduvjet koji dijete
mora imati da bi ostvarilo napredak u spoznajnom razvoju je da se u svojoj okolini osjeca
sigurno te da je okruZeno poticajima koji ¢e mu pruZiti priliku za istrazivanjem. Kada su

preduvjeti zadovoljeni, dijete opazanjem i svrstavanjem dolazi do spoznaja.

Promatraju¢i dijete vidimo da ono voli ponavljanje radnji i kroz to se zabavlja te osjeca
sigurnost. Iako je ponavljanje igri, prica i aktivnosti dobro za dijete, valja mu ponuditi i nove
sadrzaje koji ¢e se nalaziti u zoni proksimalnog razvoja djeteta Sto znaci da ¢e biti postavljeni
tako da dijete treba uloziti trud da rijesi zadatak, no on ne smije biti pretezak. Na taj nacin
produbljuje se djetetovo znanje i iskustvo, a mozak stvara mnoS$tvo sinapsi. ,,Promatrajuci
djetetov kapacitet za ucenje, ucenje ne mozemo odvojiti od razvoja, niti razvoj od strukture i

aktivnosti mozga“ (Goddard Blythe, 2008, str. 37). Kada djetetu ¢itamo poznatu pri¢u ono
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uziva, ali kada se pojavimo s novom slikovnicom u djetetu se probudi znatizelja i istrazivacki
duh koji omogucava nove spoznaje. Razne knjige nude djeci pregrst sadrzaja koji zahtijevaju
aktivnost mozga, istrazivanje i dolazak do zakljucaka. Kada se dijete susretne s dotad
nepoznatim predmetima ili likovima u knjizi, potrebna mu je pomo¢ odrasle osobe. Prema
teoriji Vigotskog (1983) tek kada mu odrasla osoba novi dozivljaj imenuje, objasni i proSiri,

dijete moze dozivljaj usporediti s prethodno dozivljenim i razumijeti ga.

mjeseca zivota metodom pokusaja i pogreSaka upoznaje svijet. Tada baca i lomi predmete da
bi ispitalo njihovu kakvocu, a to je valjan razlog da u ruke dijeteta dode teSko lomljiva knjiga

napravljena od mekog materijala, odnosno tiha knjiga.

Pojedine dijelove tihe knjige ili slikovnice, dijete je u moguénosti shvatiti tek s navrSene dvije
godine kada pocinje koristiti rijeci 1 brojeve. Tada je dijete sposobno mentalno rijesiti neki
problem jer razmislja pomocu simbola, a ne putem akcija. Ipak, zbog centracije dijete nije u
mogucnosti shvatiti vise karakteristika jednog simbola, nego se moze usredotociti samo na

jednu karatkeristiku.

Samopercepcija djeteta razvija se od rodenja, no dijete samo sebe u ogledalu prepoznaje tek s
godinu i Sest mjeseci kada pocinje razlikovati sebe od drugih i postaje svjesno samo sebe. Do
tada se plasi svog odraza, gleda iza ogledala ili ga dodiruje 1 smijesi mu se, no u svakom
slucaju istrazuje zrcalo sve dok ne postane svjesno vlastitog odraza u njemu 1 prijede fazu

egocentrizma.

4.4. Psihomotoricki razvoj
Dijete se rada s refleksima disanja, treptanja, sisanja, gutanja i trazenja hrane, ali ostale

psihomotoric¢ke funkcije razvijaju se s vremenom uz pomo¢ odraslih osoba i1 poticajnog
okruZenja. Budu¢i da motoricko podrucje sazrijeva prvo naspram ostalih podrucja razvoja,
vrlo je vazno stimulirati ga jo$ u ranoj fazi djetinjstva. Goddard Blythe (2008) objasnjava da
je djelovanje senzomotorike zatvoreni krug u kojem se usavrSavanjem obrade osjetnih
informacija poboljSavaju motoricke vjestine i obrnuto. S toga se djeci nude sadrzaji koji
poticu rad osjetila kako bi se njime potaknuo razvoj motorike koja svojim napredovanjem ima

posljedi¢no djelovanje na senzornu obradu.
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Opce je poznato da djeca uce i upijaju znanje istrazujuci, manipuliraju¢i i opipavajuci
predmete iz okoline. Razni sadrzaji od kojih stranice slikovnice mogu biti sacinjene,
omogucuju djeci ,,ne samo vizualna, ve¢ i taktilna, olfaktivna i auditivna iskustva® (Zalar,
2014, str. 30). Najosjetljiviji dio tijela, a time i najprikladniji za senzorno ispitivanje
predmeta, jest jezik. Zbog toga djeca razne stvari stavljaju baS u usta i jezikom ispituju
njihovu teksturu. Imajuci to na umu, predmeti koji se nude djeci za istrazivanje trebali bi biti
bezopasni za djecje isprobavanje jezikom. Ponekad su slikovnice izradene od vodootpornog
materijala, a time se omogucéava djetetovo stavljanje premeta u usta. Prema autorici
Vaskevich (2011) dijete u dobi od devet mjeseci postize vrhunac taktilne istrazivacke
aktivnosti sa ¢ime se slazu i mnogi drugi autori. Posebno u tom razdoblju, ali i u drugim
razdobljima djetetova zivota materijali s kojima se dijete igra zahtjevaju prethodno
promiSljanje o njima. Tiha knjiga pruza djetetu mekan materijal koji mu daje sigurno
istrazivanje jer ,,dodirom ¢e beba uciti 0 teksturi, nagibima i rubovima, tezini i koli¢ini

(Goddard Blythe, 2008, str. 170).

Poticanje grube motorike slikovnicom ili bilo kojom knjigom nije direktno. Moguée je da
dijete bude privuceno oblikom, bojom ili teksturom knjige, stoga odluéi puzati, okrenuti se na
trbuh ili leda ili pak hodati kako bi dohvatilo knjigu, no primarni cilj slikovnice nije potaknuti

razvoj grube motorike kod djece.

S druge strane, djec¢je knjige mogu poticati finu motoriku. Ve¢ samo okretanje stranice vazno
je za razvoj fine motorike. Dijete se mora posluziti palcem i kaziprstom kako bi listalo knjigu,
no to je sposobno tek sa devet mjeseci svoga Zivota. No, kada usavrsi taj hvat, okretanje
stranica Ce biti jednostavan posao za dijete. Naspram slikovnice, tiha knjiga pruza djetetu jo$
pregr§t moguénosti za razvitak fine motorike. U njoj se nalaze sitni dijelovi koji se uz pomo¢

¢icka lijepe, stavljaju na gumbe ili pak polazu u dzepove na stranici.
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5. PRAKTICNI DIO

5.1. Materijali i skiciranje
Kako bi tiha knjiga bila dobro osmisljena te time najvise koristila djetetu, izradena je skica

tijekom koje se mnogo promisljalo o zadatcima koji kod djece poti¢u razmisljanje i razvoj.
Skica je nacrtana drvenim bojama kako bi se lakSe prepravila ukoliko tijekom procesa
razmiS$ljanja o djetetovoj dobrobiti nesto treba ispraviti. Pozadina je Cesto kontrastne boje od

onoga na njoj, kako bi dijete laSke razlikovalo pozadinu od ostalog.

Slika 7. Skica tihe knjige
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Materijali od kojeg je tiha knjiga izradena su uglavnom mekani i bezopasni za dijete. Naime,
izradena je od filca, mekanog materijala koji se dobiva predenjem vune. Osim njega, za izradu
je koriStena: ukrasna traka, vuna, konac, gumbi, Cicak, izolirana Zica, plasti¢ne oci, zatvarac,
vata 1 plasticno ogledalo. Sitnije stvari Sivane su ruc¢no, a one vece Sivane su na Sivacu
masinu. Neke stvari poput ogledala i ¢icaka zalijepljene su vru¢im ljepilom. Od ostalih alata

tijekom izrade koriStene su igle, krede, Skare, ravnalo i pribadace.

Slika 8. Materijali
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5.2. Izrada stranica
Stranice tihe knjige izradene su od filca dimenzije 21x21 cm. Dimenzije su odabrane tako

da sama knjiga ne bude prevelika djetetu za drzanje, a da ono §to se nalazi na stranicama bude
njemu primjerenih veli¢ina. Na taj nacin dijete ¢e primijetiti predmete na Stranici, a oni nece
biti preveliki pa je djetetu omoguceno vjezbanje fine motorike prstiju. Boja pozadine
uglavnom je jarkih boja te je kontrastna s onime $to se na stranici nalazi. Ravnalom je
izmjereno 21 cm filca te oznaceno pribadacama i ocrtano kredom. Nakon toga filc je izrezan
Skarama te je stranica za stranicu spojena koncem na Sivacoj masini. Unutra$njost je ispunjena

vatom kako bi stranice bile mekanije i punije te tako pruzale ugodnije iskustvo dodira.

Slika 9. lzrada stranice

5.3. Izrada predmeta na stranicama
Iz mekanog materijala filca izradena je vecina predmeta koja se nalazi na stranicama.

Nakon toga neki oblici poput Zivotinja (slika 12) ru¢no su zaSiveni koncem. Drugi, poput
slagalice (slika 13) ili voca (slika 10), su nakon izrezivanja punjeni vatom kako bi poprimili
trodimenzionalan oblik te su tek tada zaSiveni. Pojedine stvari poput drveca (slika 14)

direktno su sivane na stranicu, a ostale su uz pomoc¢ ¢i¢ka zalijepljene na stranice.
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Slika 10. Izrada voca Slika 11. Izrada misa

Slika 12. Izrada Zivotinja Slika 13. Izrada slagalice
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Slika 14. Izrada drveca Slika 15. Izrada balona

Slika 16. Izrada odjece Slika 17. Izrada ormara
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Slika 18. Izrada vjesalica Slika 19. Izrada kosara

21



5.4. Uvez
Uvez tihe knjige napravljen je na nacin da je od filca izrezana traka Sirine 8 cm. Traka je

pribadac¢ama ucvrSéivana na stranice na udaljenost 2 cm od ruba stranica. Nakon toga
zaSivena je na ta mjesta iglom i koncem. Kako bi sakrili uvez, traka je pokrivena komadom
filca iste boje koji je zaSiven na prvu i1 zadnju stranicu. Kako bi se tiha knjiga mogla zatvarati i
otvarati, a dijete time dobilo jo$ jedan izazov, zaSivena su dva komada filca na koje je
postavljen ¢icak. Kako bi dijete lakSe zapamtilo koji komad ide preko kojeg te na taj nacin
zatvorilo knjigu, na jednu stranu postavljen je leptir, a na drugu cvijet. Uz pomo¢ toga se

djetetu moze objasniti kako leptir Zeli sjesti na cvijet te ¢e ono uspjeSno zatvoriti knjigu.

Slika 20. Izrada uveza

5.5. Konacni izgled tihe knjige
Na prvoj stranici tihe knjige koja je osmisljena prvenstveno za poticanje govorno-jezi¢nog

razvoja nalaze se zivotinje te ime djeteta kojem je tiha knjiga namijenjena. Pocetna slova
imena svake zivotinje povezana je sa slovima koja se nalaze u imenu djeteta (I-iguana, Z-zec,
A-ara, K-krava). Na taj nacin svaka zivotinja dobiva odredeno mjesto na stranici, a povezana
je vunom s odgovaraju¢im balonom. Kroz takve igre dijete pamti nazive zivotinja i slova svog
imena. Osim toga, ideja je potaknuti dijete da razvija svoj govor. Iz tog razloga Zivotinje
imaju utor za prst kako bi dijete moglo likove staviti na svoj prst i s njima komunicirati, a
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samim time razvijati govor, obogacivati rje¢nik, uciti jezi¢ne strukture i dr. Osim govorno-

jezi¢nog razvoja, dijete na 0vOj stranici razvija i motoriku prstiju te razvija spoznaju.

e
Slika 21. Stranica za govorno-jezicni razvoj

Druga stranica tihe knjige namijenjena je socio-emocionalnom razvoju. Kroz ovu stranicu
dijete usvaja osnove brige o sebi te se susreCe s raznim osjecajima. Na lijevu stranicu
postavljeni su likovi koji prikazuju djecaka i djevojcicu. Oni na licima imaju konac kao usta
koji je pricvrS¢en samo na rubovima da bi dijete moglo na licima likova prikazati Zeljenu
emociju savijanjem konca na razne nacine. Likovi imaju kosu od koje dijete mozZe raditi
frizure te na taj nacin razvijati osnove brige o sebi. Takoder, iz istog razloga dijete moZe
presvlaciti likove. Odjeca se na jednostavan nacin skida i obla¢i pomocu ¢icka. Ostatak odjece
nalazi se na desnoj stranici, to¢nije, u ormaru. Ormar je zatvoren ukrasnom vrpcom na kojoj
dijete vjezba vezanje. U unutraSnjosti ormara nalazi se odjeca na vjeSalicama nac¢injenima od
zice. Kako bi opasnost od Zice bila eliminirana, krajevi Zice zalijepljeni su vru¢im ljepilom da
ne bi bili ostri. Osim toga, da dijete ne bi Zicu stavilo u usta i eventualno progutalo, vjeSalice
Se mogu po ormaru pomicati, N0 ne mogu se iz njega izvaditi. Na ovoj stranici, osim socio-
emocionalnog razvoja dijete vjezba pincentni hvat te boje i oblike koji spadaju pod spoznajni

razvoj.
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Slika 22. Stranica za socio-emocionalni razvoj

Na iduce dvije stranice dijete je u mogucnosti psiho-motoric¢ki napredovati. Na lijevoj stranici
nalazi se slagalica u Cetiri dijela. Na njoj je jednostavni prikaz kuce i okoliSa. Slagalica je
zivih boja kako bi privukla djetetovu paznju, a pozadina je jarko crvene boje da bi djecje oko
jasno uocilo razliku izmedu pozadine i slagalice. Ukoliko je dijete mlade, slagalica mu moze
bit ponudena sa samo dva zamjenjena dijela. Nakon toga, moguce je pomijesati sve dijelove, a
kada dijete s lakocom slozi i tako pomijeSanu slagalicu, mogucée je svaki dio slagalice
zarotirati te time djetetu otezati zadatak. Zbog toga su sva Cetiri oblika slagalice kvadratnog
oblika. Na taj nacin slagalica prati napredak djeteta i prilagodava mu se te se dijete i dalje
nalazi u zoni proksimalnog razvoja. Sama slagalica poti¢e razvoj vizualne percepcije koja
dijete navodi da razumije Sto vidi te prepozna elemente kao §to su boja, oblik, veli¢ina i dr.
Na desnoj stranici, nalazi se mi§ koji se provla¢ kroz sir. Na djeci zabavan nacin djetetu je
omogucena vjezba fine motorike jer je misa potrebno primiti prstima i provlaciti kroz rupe.
Tri rupe su vecih dimenzija, a tri manjih kako bi djetetu zadatak bio zanimljiviji i prilagoden
razini na kojoj se nalazi. U oba zadatka dijete razvija koordinaciju oko-ruka jer aktivnosti
zahtijevaju kretnje poput hvatanja, premjestanja, posezanja i sl. Na ovim stanicama, osim
psiho-motorickog razvoja, razvija se i Spoznajni razvoj, pogotovo ukoliko odrasla osoba

djetetu asistira u igri te ga upucuje na razne boje i oblike.
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Slika 23. Stranica za psiho-motoricki razvoj

Sljedece stranice sluze za spoznajni razvoj. Dijete u svijetu oko sebe moze spoznati boje,
oblike, veli¢ine 1 ostale stvari koje mu daju informacije o odredenim stvarima u okolini. Na
stranici su prikazana stabla s vo¢em i kosare koje dijete lako moze povezati s ve¢ videnim
predmetima u njegovom okruZenju. Svaka vrsta voca je razlicite boje te voce treba priduziti
kosari iste boje. Kroz tu igru razvija se svijest o raznim bojama te se boje prepoznaju i
uparuju. Ista igra sluzi i u¢enju brojeva jer su na koSarama napisani brojevi koji odgovaraju
broju voca u toj kosari. Boje sluze radi olakSavanja spajanja, no kada dijete spoji vocée s
kosarom, na njoj sigurno primijeti i broj. lako je on tek apstraktni simbol, njegov oblik ostaje
u djetetovu paméenju te ga se kod kasnijeg intenzivnijeg uCenja brojeva prisjeca i lakse
usvaja. Na posljednjoj stranici tihe knjige zalijepljeno je ogledalo koje sluzi prepoznavanju
samog sebe i podizanju spoznajne o sebi kao osobi. Ogledalo je plasti¢no te samim time i
savitljivo te pomalo izobli¢uje lice. Dijete u igri s ogledalom moze dobiti razne smijesne i
zabavne oblike vlastitog lica te se nasmijati i zabaviti. Na ovim stranicama, dijete osim

spoznajnog razvoja razvija i finu motoriku prstiju.
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D UG TS ARE

Slika 24. Stranica za spoznajni razvoj

Slika 25. Stranica za spoznajni razvoj
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6. ZAKLJUCAK

Knjiga s kojom se dijete prvo susretne u svom zivotu ima veliku ulogu u njegovom
zivotu. Ona razvija djetetovu ljubav prema knjizi i stvara naviku za knjigom. Ve¢ samo
drzanje knjige djetetu rane dobi ostavlja trag i priblizava mu knjigu kao nesto normalno i

svakodnevno, a u isto vrijeme uzbudljivo.

Kroz knjigu dijete stvara nova znanja i prolazi kroz razne avanture. Ono se uz knjigu opusta i
igra jer ga ona potice na istrazivanje. Tijekom promatranja knjige kod djeteta se aktiviraju
razni centri razvoja u njegovom mozgu, a dijete se na zabavan nacin poti¢e na njemu nadasve

koristan rad.

Takav ucinak ostvaruje se jedino uz kvalitetno i dobro osmi$ljenu knjigu napravljenu za
dijete. Tiha knjiga kao didakticka igracka pruza pregrst rjeSenja kojima se kroz edukativan, ali
i zanimljiv nacin djetetu postavljaju zadaci. Oni nisu preteski ni prelagani jer se prilagodavaju
djetetu za kojeg je knjiga izradena. Pozitivan trag svog djelovanja tiha knjiga ostavlja na
socio-emocionalni, govorno-jezi¢ni, spoznajni i psiho-motoricki dio razvoja. Svojom
teksturom 1 sadrzajima uz mnogo truda napravljena je upravo onako kako bi postigla sve

ostvarive ciljeve postavljene prije djetetovog koristenja.

Osim same knjige koja svakako utjeCe na dijete, dodatan poticaj za koristenjem knjiga imaju i
odrasle osobe u djetetovoj okolini. One svojim modelom prvotno djeluju na svijest o knjizi,
ali 1 aktivnim uklju¢ivanjem u djetetovo istraZivanje knjige donose dodatnu motivaciju za
posezanjem za knjigom. Dijete od odraslih svakodnevno uci i upija ono §to mu oni ponude na
zabavan nacin. Zajednicko citanje slikovnice ili otkrivanje rjeSenja postavljenih u zadatcima
tihe knjige snazno ¢e povecati dje¢ji interes za knjigu kojoj ¢e se dijete 1 u buducénosti

radovati.

Provedeno vrijeme djeteta u drustvu odrasle osobe s tihom knjigom ili nasamo sa tihom
knjigom ponudit ¢e djetetu valjanu stimulaciju za njegov razvoj. Dijete ¢e stvoriti naviku za

knjigom, provesti vrijeme u igri, a pritom imati dobrobit kojeg nije ni svjesno.
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