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Sazetak

U radu se navodi pojam i znac¢enje morala koji se odnosi na moralni razvoj, moralni odgoj
1 moralno ponasanje djece. Odgoj unutar obitelji i institucionalni odgoj koji se proteze od
najranijeg djetinjstva do adolescencije uvelike utjece na formiranje li¢nosti pojedinca. Cilj
je osvijestiti vaznost moralnih vrijednosti kao osnove odgoja koja ¢e formirati moralnu
licnost, moralnog pojedinca koji ¢e biti spreman suocCiti se sa svim izazovima Zzivota
odgovorno i sukladno sustavu vrijednosti svoga kulturolosko-civilizacijskoga kruga.
Naglasak je na odgoju koji je prozet moralnim i humanim vrijednostima, primjerenima

djetetovu razvojnom stupnju.

Moralne vrijednosti su smjernice u odgoju roditeljima, odgojiteljima i skrbnicima, put koji
vodi formiranju moralnog ponasanja pojedinca. Opisane se neke aktivnosti u radu s djecom
kojima se potie usvajanje i razvitak humanih vrijednosti kao S§to su: odgovornost,
tolerancija, prijateljstvo, nenasilje, postovanje, briga za druge i solidarnost, suradnja i
pravednost. Dijete ih usvaja u igri i tako izgraduje svoju osobnost. Pomocu igre, u
neposrednom iskustvu, dijete stjeCe nove vrijednosti i spoznaje meduljudskih odnosa i
posljedice vlastitog djelovanja. Osvjes¢uje odgovornost prema sebi i bliznjima, stvara nova
prijateljstva 1 gradi prijateljske odnose. Aktivnim djelovanjem stjeCe socijalne vjestine i

1zgraduje sebe kao pojedinca.

Tu vaznu ulogu u odgoju preuzimaju roditelji kao primarni odgajatelji svoje djece. Velike
su razlike u strukturi roditeljske uloge nekad i danas u odnosu prema djetetu. Roditelji su
odgovorni prema djetetu, ali i prema drustvu. Bitno je osvijestiti tu odgovornost
roditeljstva u tako vaznoj ulozi koja se namece sama po sebi u Zivotnom ciklusu. NuzZna je
kvalitetna priprema 1 izgradnja pojedinca od najranije dobi za obiteljski i1 druStveni Zivot,
jer obitelj je osnova drustva. U srediS$njici odgoja je sam ¢ovjek, a vchuncem odgoja smatra

se postizanje kreposna ¢ovjeka i ovladavanje vrlinama kao dobrim karakternim osobinama.

Kljuc¢ne rijeci: drustvo, humane vrijednosti, krepostan covjek, moralne vrijednosti, obitelj,

odgovorno roditeljstvo, vrline.



Moral values as the foundation of upbringing

Summary

The paper identifies and defines morality in reference to moral development, moral
upbringing, and moral behavior in children. Child-rearing in the family and institutional
upbringing, which start in early childhood and continue until adolescence, significantly
affect the forming of an individual’s personality. The aim is to raise awareness of moral
values as the foundation of upbringing that will shape a moral personality, a moral
individual equipped to brave all the challenges of life responsibly and in line with the
system of values shared by his or her cultural and civilizational sphere. Emphasis is put on
upbringing imbued with moral and human values, appropriate for the child’s

developmental stage.

Moral values are upbringing guidelines for parents, educators, and guardians, a pathway
towards the shaping of an individual’s moral behavior. The paper describes specific
activities in working with children aimed at encouraging the adoption and development of
human values such as responsibility, tolerance, friendship, nonviolence, respect, care for
others and solidarity, cooperation, and righteousness. A child adopts these values during
play, thus building his or her personality. Throughout the immediate experience of play,
the child fosters new values and gains insight into human relationships and the
consequences of his or her own actions. The child becomes aware of his or her
responsibility towards himself or herself and towards his or her loved ones, develops new
friendships, and builds friendly relations. The child adopts social skills through active

engagement and builds himself or herself as an individual.

This important role in a child’s upbringing is assumed by parents as primary educators of
their children. The structure of the role of the parent in relation to the child today differs
significantly compared to the role before. Parents have a responsibility to the child, but
also to society. It is important to become aware of the responsibility of parenthood in such
a significant role, which is assumed almost automatically in a person’s life. Quality
preparation and building of an individual for family and social life since the earliest age is
vital because family is the foundation of society. The centerline of upbringing is the very
person, and the pinnacle of education is developing a virtuous person and mastering virtues

as good character traits.



Keywords: family, human values, moral values, responsible parenting, society, virtues,

virtuous person.



UvOoD

Ovaj rad govori o moralnim vrijednostima kao osnovi odgoja pokusavajuci odgovoriti na
pitanje 0 nuznosti odgoja za moralne vrijednosti u suvremenom drustvu. Tema odgoja za
moralne vrijednosti namecée se na neki nacin sama od sebe, i to iz prakti¢nih razloga,
namece se roditeljima, odgojiteljima, uciteljima i svima koji rade s djecom. Prirodno je da
svaki roditelj svome dijetu Zeli ono najbolje, ali ponekad nedovoljno svjesnim djelovanjem
I postupcima, raznim propustima u odgoju, moze mu nanijeti puno Stete. Polaziste odgoja
za moralne vrijednosti je unutar obitelji, u kojoj su odrasli ¢lanovi svojevrstan modeli
djeci, njihovi uzori i prvi izvori ponaSanja koje se ocituje u odnosu prema sebi, drugima i
okolini. Roditelji i odgojitelji Cesto propituju svoje kompetencije, ali ne samo
kompetencije ve¢ i svoju cjelokupnu odgojnu ulogu u zivotu djece, imajuci u vidu da su
neciji model i uzor. Svjesni su toga da oni i njihovi postupci daju razvojni smjer toj djeci,
da njihove reakcije na dogadanja i poruke upucene djeci u najranijoj dobi oblikuju te mlade
zivote od ranog djetinjstva u one i onakve ljude kakvi ¢e jednom postati i biti. Slika
suvremenog drustva i roditeljstva u njemu, kao i odgojni postupci koji mlade pripremaju za
preuzimanje odgovornosti u obiteljskom i drustvenom zivotu, vazne su teme s kojima se

trebaju suocavati svi kojima su povjerena djeca.

Suvremeni svijet nedvojbeno obiljezava kriza vrijednosti i kriza morala. U ovom se radu
razmatra nuznost provodenja odgoja i obrazovanja za moralne vrijednosti, od djetetove
najranije dobi jer ga to priprema za zivot, a posebice za obiteljski Zivot koji je temelj
drustvenoga zivota. Iz toga proizlazi preuzimanje odgovornosti za sebe i svoje postupke,
bez bacanja krivnje na druge, da se na probleme gleda kao na izazove i nove prigode za

ostvarenje svrhovita Zivota, pritom postujuc¢i moralne vrijednosti.

Roditeljstvo nekad i danas razlikuje se u svojoj strukturi i u svome odnosu prema djetetu.
Danas se djetetu pristupa kao cjelovitu bi¢u, kao samostalnu istrazivacu i aktivnom
stvaratelju vlastitoga znanja, a na djetinjstvo se gleda kao na pravo vrijeme za ucenje.
Naglasak je na usvajanju humanih vrijednosti od najranije dobi i podrzavanje i
izgradivanje pozitivnih osobina li¢nosti koje ¢e krasiti pojedinca kao kreposnog Covjeka.
Vrijednosti su stalni orijentir odgojno-obrazovnog sustava i njegovih ciljeva od najranije
dobi pa sve do zavrSetka Skolovanja. One su smjernica i usmjerenje prema cjelovitom

osobnom razvoju djeteta.



1 POJAM I ZNACENJE MORALA

Moral, kao sastavni dio ¢ovjekova svakodnevnog zivota, nastao je u ljudskom drustvu da
bi regulirao meduljudske odnose i razvijao se usporedno s razvitkom ljudske zajednice. U
svakodnevnici bi to podrazumijevalo ponajprije poStenje, Cestitost i pravi¢nost. Moralom
se postize svijest 0 obvezama i ljudskim duZnostima, pozitivan stav prema zivotu, Visok
duh, zivotna hrabrost (Vukasovié¢, 1993, str. 20). Zadaca morala je da razvija Osjecaj
duznosti i odgovornosti u ljudskom drustvu, da uvazava ljudsko dostojanstvo i da postigne

pozitivan odnos prema materijalnim i duhovnim vrednotama kao i druge ljudske kvalitete.

Moral je ljudska kategorija i bez njega ne bi bilo moguce obavljati druStvene funkcije koje
su prijeko potrebne za zZivot Covjeka i ljudskog drustva. Moralom se odrazavaju kulturni i

drustveni uvjeti (Vukasovié¢, 1993, str. 20).

U buduénosti ¢e se moral mijenjati onako kako se i1 ljudsko drustvo mijenja, usavrSava 1
pojavljuje u mnogobrojnim oblicima.
»Mozemo ga definirati kao skup pojmova o dobru i zlu, kao sustav drustvenih obicaja,
pravila, nacela smjernica i ideala, nastao u toku povijesnog razvitka, a odnosi se na

reguliranje meduljudskih odnosa, individualnih i grupnih, na ponasSanje covjeka u
odredenoj drustvenoj zajednici* (Vukasovié, 1978, str. 106).

1.1  Moralni razvoj djeteta
Razvoj je fenomen. To nije neSto Sto se treba ubrzavati ili preskakati. Svako razdoblje
razvoja ima svoje zadace i specifi¢nosti koje treba izvrSavati na pravilan nacin i pristup

prema stupnju razvoja (Tezak, Cudina-Obradovié, 1993, str. 17).

»Dijete dozivljava roditelja kao izvor svega dobra na svijetu, poistovje¢uje se s njim i
prihvacéa njegove vrijednosti, njegovo misljenje, stavove i mjerila dobra i zla. Njih usvaja
putem zabrana i ograni¢enja kad se ne ponasa u skladu s tim mjerilima“ (Tezak, Cudina-
Obradovi¢, 1993, str. 18).

Savjest je mjerilo po kojem razlikujemo dobro od zla. Poimanje dobra i zla u djetetovoj
dobi mijenja se u raznim razdobljima njegova razvoja (Tezak, Cudina-Obradovié, 1993,
str. 18).

,Ona je duSevni organ, koji neposredno reagira na ¢udorednu kvalitetu odredenog ¢ina
upravo kao Sto oko reagira na boju. Savjest tako postaje myjerilo, kriterij, po kojem
razlikujemo dobro od zla. Pomo¢u nje se orijentiramo u carstvu ¢udorednih vrednota“
(Kozelj, 1988, str. 37-38 prema Vukasovi¢, 1993, str. 22).



Razvojem razumijevanja i prihvac¢anja mjerila dobra 1 zla kao vlastitih mjerila ponasanja 1
razvijanja vladanja sobom, razvija se moralno ponasanje. Da bi se razvijala savjest djeteta,
potrebno ga je nauditi $to je dobro, a §to loSe. To je moralno znanje koje je preduvjet
c¢ovjekovog moralnog ponasanja. Vazno je da u tom procesu dijete ima priliku nauciti
kakve su posljedice ponasanja u skladu s moralnim znanjem. | da iskusi kakve su
posljedice ponasanja koje su U suprotnosti s tim znanjem. Iskustveno ucenje odvija se
oponasanjem promatranjem ponasanja modela iz okoline, nagradivanjem i kaznjavanjem
imitiranog ponasanja i uzivljavanjem u emocionalne posljedice dobrog i loSeg ponasanja.
Nauceni oblik ponaSanja i reagiranja ovisi hoce li se dijete ponasati u skladu s prihva¢enim

mjerilima dobra i zla (Tezak, Cudina-Obradovié¢, 1993, str. 19).

Dijete u najranijoj dobi ne poznaje i ne priznaje tude potrebe niti poznaje pravila izvan
svojih potreba. U toj najranijoj dobi dijete je egocentri¢no i egoisticno. ONo je usmjereno
prema sebi i vodeno subjektivnim interesom, a to je zadovoljavanje svih svojih potreba
samom sebi. Djetetu je jedino bitno da se to izvr$i odmah i ovdje. Od rane dobi dijete
razvija ¢vrstu povezanost s majkom i snaznu ljubav prema njoj, jer u toj ranoj dobi djetetu
je urodena potrebe za pripadanjem jednom ljudskom bi¢u. Uspostavom te privrzenosti
zapodinje njegova socijalizacija, odgoj, uéenje i moralni razvoj (Tezak, Cudina-Obradovié,

1993, str. 17).

Dijete postupno usvaja mjerila dobra 1 zla. Dijete prolazi kroz faze moralnog prosudivanja.
Prijelazi iz faze u fazu moralnog prosudivanja ovisno 0 kognitivnom sazrijevanju, dijete
prelazi iz nizih faza u viSe faze odnosno sazrijeva u apstraktnije oblike misljenja. Prvi
stupanj ili faza razvoja moralnosti je predmoralna faza. Osnova budu¢eg moralnog razvoja
djeteta je topla emocionalna veza s roditeljem, a ne strogost i moralno poucavanje.
Sredinom druge godine dijete ostvaruje preduvjet za razvoj moralnog ponasSanja. Taj
preduvjet ¢e mu omoguciti da razlikuje Sto je dobro, a §to nije. U toj dobi osim §to se
razvija savjest kod djeteta, pokazuju se i znakovi savjesti. 1z prvog ostvarenog socijalnog
odnosa, odnosa pripadnosti 1 socijalne ovisnosti, razvija se dje¢ja moralnost, a to znaci
djetetova savjest. Dijete u dobi od 2. godine do 4. godine prolazi kroz egocentri¢nu fazu
moralnog razvoja. Dje¢je misljenje je konkretno i egocentricno. Dijete priznaje autoritet
roditelja, ali je vlastiti interes najvazniji. U ovoj fazi ,,dobro* je ono Sto je ugodno, ne
zasluzuje kaznu, a za ,,zlo“ se dobiva kazna. U ovoj fazi moralnog razvoja je naglasak na
vaznosti kazne. Povremene neprimjerene reakcije djece u ovoj fazi trebaju se promatrati

kao posljedica nerazvijene savjesti i njihova nerazumijevanja zla.



U sljedecoj fazi moralnog razvoja dijete priznaje autoritet roditelja, ali je jo$ vlastiti interes
najvazniji. U ovoj fazi ,,dobro* je ono $to se nagraduje, a ,,zlo* se kaznjava. U ovoj fazi se
istiCe vaznost nagrade. Djeca postaju osjetljivija na tude osjecaje te razumiju slozenije

osjecaje kao stid, krivnja i ponos. Ovo je egocentri¢na faza koja traje do 9. godine.

Izmedu 9. i 10. godine dijete prolazi kroz fazu individualizma u kojoj ono postaje svjesno
tudih interesa 1 uzajamnosti interesa. Kod djece se javlja osjecaj ,,pravednosti” i

dokazivanje tko je u pravu, $to je uzrok cestih svada.

Faza u kojoj djeca prepoznaju moralna pravila kao dogovor sa skupinom kojoj pripadaju
zove se faza socijalnoga dogovora te traje od 10. do 12. godine. Dijete Zeli postici

»ispravno® ponasanje.

U adolescentskom razdoblju, koje traje od 12. do 19. godine, uvazavaju se opéa nacela
koja proistjecu iz drusStvenog dogovora. U ovom razdoblju se propituje ispravnost
opc¢eprihvacenih moralnih nacela i druStvenih propisa, stoga dolazi do buntovnog
ponasanja adolescenata. Adolescent moze mijenjati raspolozenja bez posebnog razloga.
Moze osjecati veliku radost, strah, zbunjenost, sram, ljubav, mrznju i niz drugih emocija u
jako kratkom periodu. Potrebno je da roditelji razumiju taj proces (Tezak, Cudina-
Obradovi¢, 1993, str. 20-25).

1.2 Moralni odgoj djece

»Danas je potreban pojacan odgoj mladih u moralnom smislu, potrebna je koordinacija
odgojnih nastojanja Skole, obitelji, crkve, drustvenih organizacija i institucija“ (Vukasovic,
1993, str. 12).

Da bi se razvijala savjest djeteta potrebno ga je nauciti $to je dobro, a $to loSe, odnosno
sazrijevanje djetetova razumijevanja i miSljenja. Savjest je moralno znanje koje je
preduvjet Covjekovog moralnog ponaSanja. [Izmedu moralnog znanja i moralnog ponasanja
postoji razlika. Ta razlika je vidljiva tako §to u puno slucaja djeca i odrasli znaju kako se
treba ponasati i kako se ne valja ponasati, pa ipak se ¢esto ponasaju kako ne valja, a njihov

sklad postiZe se odgojem (Tezak, Cudina-Obradovi¢, 1993, str.18).

Moralni odgoj podrzava i ostvaruje odnose medu ljudima. Razlikujemo moralni odgoj u
obitelji, u djecjem vrticu, u skoli, u domovima, u dje¢jim organizacijama i U raznim

zajednicama. Uspjeh moralnog odgoja ovisi o poznavanju i uvazavanju djetetovog razvitka



za pojedina¢nu zivotnu dob, osobine i obiljeZja pojedinih faza. Na osnovu toga znanja
odreduje se cilj, zadace, sadrzaj, metode, oblici i sredstva moralnog odgoja, stoga
nastavnik, odgojitelj, mora dobro poznavati eticke norme, drustvena shvacanja i moralne

stavove (Vukasovi¢,1993 str. 102).

Jedan od temeljnih zadatak moralnog odgoja sastoji u tome da mladi ¢ovjek sudjeluje u
zivotu ljudske zajednice. Djeluju¢i moralno bez sukoba, moralnim djelovanjem. Da sa
svoje strane pridonosi daljnjem razvijanju i moralnom usavrsavanju zajednice kroz odnose.
Smisao moralnog odgoja je u formiraju osobine li¢nosti pojedinca u moralna shvacanja,

uvjerenja i navike (Vukasovi¢,1993, str. 101).

Proces moralnog formiranja li¢nosti se dijeli u tri etape. Prva etapa je formiranje moralne
spoznaje. Ona oznac¢ava moralno obrazovanje, poznavanje, moralnih pravila i nacela.
Covjek ée moralno postupati samo ako zna razlikovati dobro od zla, ako zna $to je
moralno, a $to nemoralno. Moralna spoznaja se zashiva na razumu, usvajanju znanja o
moralu i etici. Moralnu spoznaju ucenika treba formirati postepeno, u skladu s razvitkom
intelektualnih snaga i sposobnosti, odnosno u skladu s usvajanjem moralnih iskustva
(Vukasovi¢, 1993, str. 105-106).

Formiranje moralnih uvjerenja je druga etapa moralnog oblikovanja licnosti. Zadaca ove
etape je formiranje i njegovanje moralnih Cuvstava i aktivan odnos pojedinca prema
normama, vrijednostima, pravilima, i nacelima. Pri formiranju moralnih ¢uvstava prijeko
su potrebni pozitivni primjeri, uzori roditelja, nastavnika, uvazenih li¢nosti, znanstvenika i
umjetnika i sl. Prilikom formiranja moralnih ¢uvstava vrlo vaznu zada¢u imaju : ucitelji

kao licnost, Skola kao institucija, obitelj i umjetnost. (Vukasovi¢, 1993, str. 116).

Tre¢a etapa je formiranje moralnog ponasanja i djelovanja. Kriterij za vrednovanje
¢ovjekove moralne vrijednosti su njegova djela, postupci i ¢ini. Uloga je moralne spoznaje
i moralnih uvjerenja u tome da osmisle i potpomognu formiranje ¢ovjekova moralnoga
ponasanja 1 djelovanja. Moralno formiranje pojavljuje se u raznovrsnim oblicima 1 u svim

etapama Covjekovog razvitka (Vukasovi¢, 1993, str. 117).

Moralan se postaje moralnim djelovanjem, dobar se postaje prakticnim djelovanjem i
drustveno prihvatljivim ponaSanjem. Moralnost se ne posjeduje po prirodi, ali stjeCe se
navikom i radom u kulturolosko-civilizacijskom okruzenju. A to znaci da se moral svoje

sredine treba zivjeti, on se postupno usvaja i ostvaruje. Valja izbjegavati loSe ponasanje i
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poticati u sebi i u drugima dobre navike. Ne uci se samo da bi se izbjeglo zlo, nego da bi se
i ¢inilo dobro (Vukasovi¢, 1993, str. 119).

1.3 Oblici moralnoga ponasanja

Razvoj savjesti moze se ocitovati kod djece kao poslusnost i prihvacanje pravila koja im
pomazu u usvajanju vrline postenja, u odolijevanju napasti da kradu, lazu i varaju, da se
blagonaklono i obzirno ponaSanje prema drugima, da uzimaju u obzir prava i dobrobit
drugih, da postupaju s ljudima pravedno i jednako se odnose prema svima (Tezak, Cudina-
Obradovi¢, 1993, str. 26). ,,Racionalno, intelektualno ljudsko svojstvo simbolizira
covjekova svijest, a moralno, vrijednosno — njegova savjest. Svijest i savjest su izrazito
ljudske odlike* (Vukasovi¢, 2008, str. 36).

Njihova uskladenost u ljudskom djelovanju imperativ je napretka na osobnoj, op¢eljudskoj,
obiteljskoj i nacionalnoj razini. Covjek prema svom ljudskom odredenju ne bi trebao biti
pasivni potrosac¢, robotizirano bic¢e bez dostojanstva, bez moralnih kriterija i smisla za
vrijednosti ve¢ biti sinteza i simbol spoznavanja, istine, savjesti i dobrote (Vukasovic,
2008, str. 36).

Postoji pet oblika moralnoga ponasanja iz dje¢jeg dozivljaja moralnosti. Jedan od oblika
moralnoga ponasanja je posStovanje socijalnih pravila. Taj oblik moralnog ponaSanja
odnosi se na pristojnost. Djeca bi se trebala drzati dogovora i pravila koja postavljaju
roditelji. Takoder bi se trebala pridrZavati pravila o odrZavanju ¢istoce, urednosti, tocnosti 1
pristojnosti koja postavljaju odgojno obrazovni djelatnici. Njihova se priroda shvaca kao
nesto $to se moze izmijeniti jer je podlozno ukusu, vecoj ili manjoj zahtjevnosti odredene
skupine, osobe i sli¢no, dok se prekrsaj tih prava ne smatra teskim prijestupom, pa bi stoga
kazna trebala biti blaza od kazne za ostale prijestupe. Tu se javljaju emocionalne
posljedice, osjecaj stida i krivnje, koje zbog takvih prijestupa nisu osobito teske. Uglavnom
su ta pravila osnovana po nacelima obzirnosti 1 uzajamnosti. Trebali bismo biti uredni, Cisti
I pristojni da bismo drugima bili ugodni i da bi oni takoder bili takvi prema nama (Tezak,
Cudina-Obradovi¢, 1993, str. 26).

Drugi oblik je postizanje samokontrole. Jedan od oblika ponasanja, koji djetetu pruza
sigurnost da se strpi ili savlada strah. Odnosi se na samokontrolu i samoregulaciju.
Vladanje sobom odnosi se na ponaSanje djeteta koje pokazuje promisljenost, strpljivost,

hrabrost, marljivost, a svladava ostale karakteristike $to proistjecu iz rane djecje sebi¢nosti
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i brige isklju¢ivo o vlastitim potrebama kao $to su hvalisavost, oholost, lakomost i

neumjerenost (Tezak, Cudina-Obradovié, 1993, str. 26).

Tre¢i oblik je prosocijalno ponasanje koje podrazumijeva ,,altruizam na zahtjev*, odnosno
nesebic¢nost, darezljivost i pomaganje u nevolji ako to netko trazi i drugi oblici pasivnog
altruizma: prihvacanje drugih, blagonaklonost i prijaznost, spremnost na sudjelovanje u
tudim osjecajima, iskazivanje zahvalnosti, uoCavanje vrijednosti u razli¢itostima i
toleriranje razlika medu ljudima, uocCavanje nematerijalnih vrijednosti, zajedniStvo,
domoljublje. U ovom obliku ponasanja mogu se pronaci djeca koja su vise druStvena i

otvorena reagirati na tude potrebe (Tezak, Cudina-Obradovi¢, 1993, str. 26).

Cetvrti oblik kaZe da je moralno ponasanje postovanje moralnih pravila, podrazumijeva da
se ne smije lagati, krasti i varati. To je oblik opceprihvaéenog ponasanja, ne moze se
mijenjati a njihovo se krSenje smatra teskim prijestupom za koji se ocekuje kazna, dok
emocionalne posljedice ostavljaju snazne i negativne utiske (Tezak, Cudina-Obradovi¢,
1993, str. 26).

,»Odgovor na pitanje $to je dobro (moralno) razlicit je u razli¢itim razvojnim razdobljima.
Za djecu su moralna pravila ona koja postavlja (prenosi) njihova neposredna okolina*
(Tezak, Cudina-Obradovi¢, 1993, str. 26).

Peti oblik moralnog ponasanja odnosi se na altruizam. Altruizam koji je plemenito,

spontano i prosocijalno ponasanje.

,To je ponaSanje osnovano na poStovanju drugih i njihovih potreba te na spremnosti
pruzanja pomoci drugome iz vlastitih pobuda, a ne samo na tudu molbu ili zahtjev* (Tezak,
Cudina-Obradovi¢, 1993, str. 26).

Odnosi se na davanje, pruzanje veselja, utjehe i razumijevanja, pomaganje, oprastanje,
Zrtvovanje za drugoga. Ocekivanja su pozitivne emocije 1 za izvrSitelja 1 za primatelja
izraza altruizma, a motivacija je unutrasnje zadovoljstvo (Tezak, Cudina-Obradovi¢, 1993,
str. 26).
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2 POJMOVNO ODREDENIJE VRIJEDNOSTI

Na moralne vrijednosti gledamo kao na najvise naravne vrijednostima. Covjeka kao
ljudskog bi¢a navise ¢ine dobrota, iskrenost, istinoljubivost, pravednost, postenje. Kako bi
se razvile te moralne vrijednosti uvjet je sloboda koja je usko vezana i za odgovornost
(Juki¢, 2013, str. 405).

,» Vrijednosti nam nisu urodene; usvajamo ih tijekom zivota, podlozne su promjeni i nuzne
za zivot u drustvu, dio su naseg svijeta kvalitete i vezane su uz osobe, stvari i dogadaje*
(Juki¢, 2013, str. 403).

Vrijednosti imaju posebno znacenje za odgojno djelovanje te se za ilustraciju toga mogu
prikazati skale hijerarhije vrijednosti prema M. Scheleru (Scheler, 1958, 11, Vukasovic,
1993, str. 112) koji na najnize mjesto stavlja vrijednosti ugodnog i neugodnog (hedonske
vrijednosti). Zatim na drugo mjesto stavlja plemenitost, dobro u smislu krepkog stanja koje
se odnose na zdravlje, na starost. Te vrijednosti naziva vitalne vrijednosti. Vrijednosti
pravi¢noga i nepravi¢nog i vrijednosti Ciste spoznaje istine naziva duhovnim vrijednostima
te ih stavlja na tre¢e mjesto. Na vrhu hijerarhije nalaze se vrijednosti svetog i nesvetog
(Vukasovi¢, 1993, str. 112). Skalu vrijednosti spominje i Bezi¢, a njegova ljestvica
obuhvaca: bioloske vrijednosti koje se odnose na zivot, ekonomske, materijalne, druStvene,
estetske, intelektualne, moralne koje se odnose na dobrotu i religijske pritom govoreci o
svetosti (Bezi¢, 1990, str. 148-150 prema Vukasovié¢, 1993, str. 112).

Ilisin isti¢e glavne elemente za razumijevanje vrijednosti: poZeljnost, stabilnost vrijednost,
hijerarhijska organiziranost vrijednosti, vrijednosno djelovanje na pojedinca i grupu. A
vrijednosti koje su plod interakcije individualnih, socijalnih i povijesnih ¢imbenika
spominje kao vrijednosti koji su podlozni promjenama (Ilisin, 2011, str. 82-122 prema
Juki¢, 2013, str. 405).

,Moralne vrijednosti smatramo najvi§im naravnim vrijednostima. Covjekova dobrota,
Cistoca, istinoljubivost, pravednost, Cestitost, poniznost ¢ine ga uistinu ljudskim bi¢em koje
nije odredeno iskljucivo bioloskim ili drustvenim pretpostavkama* (Juki¢, 2013, str. 405).

Kada je rijec¢ o vrijednostima rije¢ je 0 normama i o idealima kojima tezi pojedinac i itava
zajednica. Vrijednosti koje bezrezervno treba prihvatiti su vrijednosti koje proizlaze iz
op¢ih ljudskih prava, kao $to su pravo na Zivot, poStovanje druge osobe. Isto tako, postoje
vrijednosti koje su vazne ponajprije sa stajaliSta pojedinaca kao i one koje pojedinci trebaju

stjecati 1 razvijati kako bi postali korisni ¢lanovi druStvene zajednice. Sustav vrijednosti
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razlikuje se od obitelji do obitelji, medu ustanovama, i pojedincima (Males, Stricevic,
2005, str. 15).
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3 POTREBA SUSTAVA ODGOJA ZA VRIJEDNOSTI

»~Promisljaju¢i glavne karakteristike danasSnjeg druStva mozemo uociti posvemasnji pad
dozivljaja osnovnih ljudskih vrednota, krizu morala i odgoja. Osjetljivost za moralne i
eticke vrednote, solidarnost, tolerancija, empatija, uspjeSna komunikacija, emotivna
osjetljivost prema drugima, altruizam, obzir prema tudem integritetu, vrijednosti su koje
sustavno gube bitku protiv sustava profita i moc¢i* (Juki¢, 2013, str. 401).

Naglasak je na druStvu 1 odgojno obrazovnom sustavu koji mora djelovati u smislu
stvaranju nove humanosti koja podrazumijeva poucavanje vrijednostima kao S$to su:

postenje, iskrenost, nesebi¢nost i ljubav prema ¢ovjeku i prirodi (Jukié, 2013, str. 401).

Posvemasnji pad dozivljaja osnovnih ljudskih vrednota, drugim rije¢ima kriza u
suvremenom svijetu donosi brze i nezaustavljive promjene. Krizu vrijednosti mozemo
izravno povezati i s krizom moralnih vrijednosti koja je zahvatila suvremeno ¢ovjecanstvo
i suvremeno roditeljstvo. Nuzno je oformiti sustav odgoja za vrijednosti koji ¢e integrirati
sadrzaje moralnih vrijednosti u sva odgojna podrucja. Institucionalni odgojno-obrazovni
sustav je najsigurniji put djelovanja odgoja za vrijednosti, a odnosi se na moralno
obrazovanje i razvoj, odgoju karaktera, vrlina, kritickom razmisljanju i socijalnom razvoju
(Raki¢, Vukusi¢, 2010, str. 4-5 prema Juki¢, 2013, str. 409).

Postavlja se pitanje: koga odgajati i obrazovati, kako i odakle poceti? Potrebno je odgajati i
obrazovati djecu, roditelje i uéitelje na svim razinama obrazovanja, osnaziti strukture i
izraditi strategije koje ¢e dugorocno pridonijeti osnaZenju mladog Covjeka u razvoju.
Odgajati i obrazovati za postovanje temeljnih ljudskih vrijednosti, bez obzira na dob, spol,
vjeroispovijest, rasu, ekonomski i socijalni status, za suzivot i toleranciju, za odgovorno
ponasanje prema sebi i drugima. Pocetak odgoja i obrazovanja je u obitelji i 0odgojno

obrazovnim ustanovama (Ljubeti¢, 2011, str. 69).

Velika je potreba za jasnim odrednicama u drustvu, $to drustvo ocekuje, s naglaskom na
zalaganju drzavne i odgojno-obrazovne politike koja ¢e stajati uz bok drustvu koje promice
moralne vrijednosti. Potreban je veliki angazman i ukljucenost drzave u odgojno
obrazovne procese kao potpora koja ¢e osigurati uvjete za normalno provodenje i
funkcioniranje kako bi se vrijednosti koje promice druStvo sacuvale i unaprijedile
(Ljubeti¢, 2011, str. 71).
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»Moglo bi se re¢i da druStvo, odnosno njegovi relevantni ¢imbenici, trebaju jasno
artikulirati filozofiju zivljenja i dugoro¢nu strategiju razvoja drustva kao ‘okvir' temeljen na
vrijednostima, koji ¢e roditelju biti uporiSte za njegovo odgojno djelovanje* (Ljubetic,
2011, str. 71).

Suvremene humane vrijednosti postenje, odgovornost, rad, empatija, poStovanje drugoga,
tolerancija, suradnja i druge vrijednosti koje dolaze do izrazaja u meduljudskim odnosima
svakodnevno dolazile u kusnju. Zato je potreban struan pravovremeni pristup roditeljima
u obliku suradnje i partnerstva na relaciji roditelj-odgojitelj i obrnuto odgojitelj- roditelj
kako bi navedene vrijednosti, koje se razvijaju i njeguju u obitelji trebali njegovati i vrticu,

Skoli i drustvo u cjelini (Ljubeti¢, 2011, str. 75).

»Usmjerenost prema humanim vrijednostima i razvijanje ponaSanja u skladu s njima
zapocCinje tijekom ranog djetinjstva kad dijete uci prve korake prema nenasilnom
ponasanju, postovanju sebe i drugoga te prihvacanju razlicitosti, a odrastanjem se razvija
kognitivni i afektivni okvir ponasanja temeljen na usvojenim vrijednostima® (Males,
Stricevi¢, 2005, str. 17).

Stolje¢e koje je otpocelo doba je perspektive, humanizma, multikulturalnosti,
multietni¢nosti i brzog napretka u znanosti, dolazi se do novih otkri¢a i saznanja koji se
ti¢e CovjeCanstva, dolazi do brzog napretka i razvoja tehnike i tehnologije (Stevanovic,
2000, str. 5). ,,Polozaj ¢ovjeka ¢e biti podignut na razinu ljudskog dostojanstva u smislu da

se cijeni njegova autonomija, sloboda, kriti¢nost i kreativnost™ (Stevanovi¢, 2000, str. 5).

Odgoj kao proces izgradivanja je vrijednosna kategorija, temelj na kojemu sve pociva.
Odgoj ima svoje sveopce nacionalno, individualno i opceljudsko znacenje. Temeljni
smisao odgajanja je usmjereni proces, vrijednosnom svrhom osmisljen s cilj obogacivanja,

ljudskog izgradivanja i oplemenjivanje ¢ovjeka (Vukasovic, 2008, str. 37).

,Postoje razliCite vrijednosti: materijalne i duhovne, gospodarske i kulturne, eticke i
estetske, socijalne i religijske, vitalne, moralne, odgojne i druge. S pedagoSkog motrista
veliku vaznost imaju odgojne vrijednosti* (Vukasovi¢, 2008, str. 38).

Vrijednosti kreiraju ljudski zivot i glavni su pokretaci ¢ovjekova djelovanja, u njihovu
ostvarivanju sastoji se smisao i sadrzaj ljudskog zivota (Vukasovi¢, 2008, str. 38).
,»Vrijednosti su pozeljne, dobre, neSto za ¢im se tezi, u ¢emu se nalazi radost, ono $to
covjeka usrecuje, izgraduje i oplemenjuje* (Bezi¢, 1990, str. 126, prema Vukasovi¢, 2008,

str. 38).
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Za djecu i mladez vrijednosti su orijentiri, uzori i putokazi u Zivotu, daju im eticko
znacenje 1 ljepotu zivljenja. Odgoj ¢e izgubiti svoj smisao ako se obezvrijede sastavnice i
odrednice ljudskog odgajanja. Stoga je znanost o odgoju kao Covjekovu izgradivanju i

oplemenjivanju vrijednosna (Vukasovi¢, 2008, str. 38-39).
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4 HUMANE VRIJEDNOSTI

Pod pojmom ,,humane vrijednosti‘ opcenito Se govori o ¢ovjeku kao drustvenom bicu, ta
da je u ¢ovjeku samom na neki nacin upisana potreba za drugima, da je prisutna u njegovoj
naravi od rodenja. Roditelji, kao primarni odgajatelji, slijede sustav vrijednosti koji
smatraju najboljim za svoje dijete. To je sustav vrijednosti koji su oni sami usvojili i prema
kojemu zive jer ga dozivljavaju kao temelj humanoga zivljenja. Danas bi se trebalo puno
viSe govoriti 0o humanim vrijednostima kojima bi trebalo teziti u ranom odgoju i
obrazovanju djece. Roditelji Zzele da im se djeca odgajaju i obrazuju u skladu s temeljnim
humanim vrijednosti po kojima ¢e izrasti u kvalitetne li¢nosti, ali im odgojno-obrazovni
sustav i njegovi djelatnici ¢esto nisu jamstvo za ostvarivanje njihovih zelja. U odgojno-
obrazovnom sustavu opaza se ve¢ I nedostatak samog isticanja potrebe za odgajanje i
obrazovanje djece sukladno temeljnim moralnim vrijednosti. Nesumnjivo je da se to lose
odrazava na druStvo i da pridonosi raznim nedostacima u razvoju drustva, kao §to je,
primjerice, pomanjkanje osje¢aja odgovornosti za sebe i druge. Nedovoljno razvijena
svijesti 0 odgovornosti, kao temeljnoj cinjenici za Zivot u zajednici, uzrok je disfunkcija u
odnosima unutar obiteljske zajednica, kao raznih profesionalnih i drustvenih oblika
zajednice (Males, Stri¢evi¢, 2005, str. 14-15).

Postoje obicajne, obiteljske i druStvene norme, kao i ideali kojima tezi pojedinci i Citave
zajednice. Svi oni imaju i slijede opceprihvacéene vrijednosti, a postoje i sustavi vrijednosti
koji se razlikuju pojedinca do pojedinca, od obitelji do obitelji, od profesije do profesije,
od naroda do naroda itd. kako na lokalnoj tako i na globalnoj razini, medu pojedincima i
drustvima. U odgoju djece se je vise naglasak na pravima, a rijetko se spominje
odgovornost, iako je svima jasno da nema prava bez obveza. Nuzno je u odgoju, od
najranije dobi, staviti naglasak na one vrijednosti koje djeci pomazu da se razviju u
odgovorne osobe, osobe koje ¢e se znati suceliti sa svojim uspjehom ili neuspjehom,
pridrzavajuci se temeljnih ljudskih vrijednosti, imaju¢i na umu da su dio neke zajednice i

da kao takvi svojim ponaSanjem i svojim reakcijama utjeu na druge, ali i na sami sebe.

“Isticanje vrijednosti kao cilja odgoja katkad se shvaca kao nametanje odredenog sustava
vrijednosti pojedincu $to bi moglo ograniéiti njegovu slobodu. A upravo taj nedostatak
isticanje temeljnih vrijednosti, uz naglasavanje prava, a istodobno zanemarivanje
odgovornosti, pridonosi razvoju drustva koje pati zbog odsutnosti osjecaja odgovornosti za
sebe i druge te neshvacanja odgovornosti kao temeljne Cinjenice za Zivot u zajednici®
(Males, Stricevic, 2005, str. 15).
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Vrijednosti, stavovi i navike su temeljne teznje koje se uce razli¢itim nacinima, a to je i
proces usvajanja vrijednosti, stavova i navika. One se razvijaju putem odgojno-obrazovnih
procesa, bilo u obitelji, u predskolskom ili skolskom odgoju i obrazovanju ili u raznim
drustvenim zajednicama. One su i rezultat usvajanja odredenog znanja i iskustva koje se
stjeCe u neformalnom obrazovanju i odgoju. Bez obzira gdje se odvija proces odgoja i
obrazovanja i bez obzira na dob djeteta kojem se pristupa, vrijednosni kurikulum u sebi
mora sadrzavati u¢enje o univerzalnim vrijednostima. Moze to biti neposredno ucenje 0
vrijednostima putem diskusija, pri¢a, demonstracija, razgovora, ali mora ukljuéivati
razumijevanje razli¢itih vrijednosti Sto se moze ostvariti putem Kreativnih igara i
kreativnim izrazavanjem. To ukljucuje i usvajanje vrijednosno usmjerenih psihosocijalnih
vjestina i njihovo proigravanje s drugom djecom i odraslima (Males, Stric¢evi¢, 2005, str.
14).

4.1 Odgovornost

,Odgovornost se definira kao 'svjesno, valjano obavljanje duznosti', odnosno ‘preuzimanje
obveze i duznosti u obavljanju poslova', a preuzimanje duznosti definira se kao 'prihvatiti
duznosti i biti svjestan da se u slucaju neuspjeha posla ili zadatka snose posljedice* (Anic,
2004, str. 909 prema Males, Stricevic, 2005, str. 46).

Odgovornost je jedna od vaznih vrijednosti za zivot u demokratskom drustvu, vrijednost
koja se rijetko spominje u odgojno-obrazovnom procesu, a temelj je meduljudskih odnosa,
jer se odnosi na odgovornost prema drugima i prema sebi. Odgovornost se uci i usvaja u
zivotu s drugima, od suzivota u obitelji do suZivota u raznim drugim oblicima zajednice.
Ona je vezana uz osjecaje, stavove i akcije, slobodu i moguénost izbora, jer pojedinac ne
moze biti odgovoran za nesto na Sto je prisiljen, ali ako ima moguénost izbora tada mozes
preuzeti odgovornost za svoj izbor. Odgovornost se odnosi i na ophodenje sa sobom i s
drugima. Djeca u¢e odgovornost u konkretnim situacijama, u vlastitom djelovanju i u
promatranju djelovanja osoba u koje ima povjerenje i kojima beskrajno vjeruje. Da bi se
djeca naucila odgovorno ponasati, da bi stekla svoje vlastite stavove, nacela i vrijednosti o
odgovornom ponasanju ona moraju zivjeti s odraslima koji iskazuju suosjeéanje i skrb za
druge, koji imaju uspostavljenu samokontrolu i posteni su. Ona trebaju odrastati u
okruzenju koje ¢e im pomoci da bivaju svjesni sebe i posljedica svojih postupaka (Males,
Stricevié, 2005, str. 46).
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Govori se o viSe tipova odgovornosti. Tako se moralna odgovornost odnosi ha odgovornost
prema drugim ljudima, prema zivoj i nezivoj prirodi. OcCituje se kao briga za druge u
iskazivanju empatije prema drugima, izmedu ostaloga i kao oblik zastite i pravednosti.
Zakonska odgovornost se odnosi na prihvacanje zakonskih propisa, normi i pravila, a
odnosi se i na ¢lanove obitelji prema kojima se izrazava poStovanje, prihvacaju Se
obiteljska pravila i preuzimaju duznosti u obitelji Sto se naziva odgovornoscu za obitelj.
Odgovorno ponasanje prema drugima i briga za druge, za dobrobit zajednice, poduzimanje
zajednickih akcija i ukljuéivanje u zivot zajednice da bi se pridonijelo boljitku svih, odnosi
se na odgovornost u zajednici. Postivanje vlastitih korijena i postivanje drugih i druk¢ijih u
obitelji i zajednici naziva se odgovornoséu za razlicitost. Briga za vlastite stvari i za
zajednicka dobra koje koriste svima odnosi se na odgovornost za imovinu. Prihvacanje

obveza i duznosti je osobna odgovornost (Males, Stricevi¢, 2005, str. 46-47).

Odgovornom se ponaSanju svaki pojedinac u¢i od malih nogu, a ucenje odgovornosti
ukljucuje postovanje drugih i suosjecanje za druge $to ukljucuje i toleranciju kao temeljnu
normu. Postenje ukljucuje i1 iskrenost prema sebi, Sto znaéi i priznavanje vlastitih
pogresaka kako bi se one ispravile. Ponekad nije lako prihvatiti istinu o sebi samom, ali i u
tome se ocituje ¢ovjekova odgovornost. Valja mu i u tome biti hrabar, zauzeti svoj stav,
drzati do svojih pogleda na vrijednosti, zalagati se za svoja nacela, posjedovati tjelesnu,
intelektualnu i moralnu hrabrost. Tu je veliko zahtijevanje od roditelja, odgojitelja i ucitelja
da u svojoj odgojnoj duznosti nauce djecu kada i ¢emu trebaju reci ,,ne, a kada i ¢emu reci
»da“. To veliko ,,da“ ili ,,ne“ dijete treba nauciti u neposrednom odgojnom djelovanju
roditelja, odgojitelja i ucitelja. Vazan ¢imbenik u uéenju odgovornosti jest i samokontrola,
posjedovanje emocionalne inteligencije i samopoStovanje. Ljudi koji imaju razvijeno
samopostovanje nemaju potrebu poniziti druge da bi istaknuli sebe; takvi nisu sebi¢ni,
nego su odgovorni prema sebi i drugima i sposobni su vladati sobom i svojim postupcima
(Males, Stricevic, 2005, str. 47).

Dijete, da bi naucilo vladati svojim ponaSanjem i razvilo samokontrolu, mora razviti svijest
da njegovo ponasanje utjece na ljude oko njega. Valja razviti svijest da njegovo ponasanje
utjece 1 na to kako ¢e se drugi ponasati prema njemu. Dijete se treba osvjescivati u spoznaji
da je njegovo ponasanje pod njegovim nadzorom i da moze odabrati kako ¢e se ponasati u
kojoj situaciji. To je dug proces i ovisi 0 medusobnim odnosima u njegovu okruzenju, a

odrasli bi u tom procesu djetetova rasta i sazrijevanja trebali biti model moralno
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ispravnoga i eticki prihvatljiva ponaSanja, kako prema sebi samima, tako i prema drugima,

ukljucujuéi i dijete (Males, Stri¢evié, 2005, str. 48).

Odrasli su djeci model ponasanja i ona se u¢e odgovornosti u konkretnim situacijama,
neposrednim iskustvom u odnosima s ljudima u svojoj okolini, ukljucujuéi i vrSnjake.
Odrasli znaju i pogrijesiti pred djecom, ali pogresku treba i priznati. Vaznost vlastitoga
priznanja pogreske i istine 0 njoj ne moze biti dostatno istaknuto, jer Suocavanje s
pogreskom i njezinim posljedicama te prihvacanje toga i izlazak istine na vidjelo jedan je

od nacina prihvacanja odgovornosti za svoje postupke (Males, Stri¢evi¢, 2005, str. 48).

Primjeri aktivnosti u radu s djecom

Igra predstavljanja — od velike kartonske kutije izradite zajedno s djetetom kucicu. Dok je
jedno dijete u kucici, drugi odrasli i ili djeca pitaju: ,,Kuéice, tko u tebi stanuje?* Dijete
odgovara na postavljena pitanja. Pitanja se odnose na djetetovo znanje o sebi, ime,
prezime, adresu, broj telefona. Igra ¢e pomoci djetetu da osvijesti sebe, ali i da uci kako se
zastiti. Pomocu pitanja dobit ¢e usmjerenje i postupno ¢e nauciti da je za svoju sigurnost

odgovorno i ono, a ne samo odrasli (Males, Stri¢evi¢, 2005, str. 50).

Mala knjiznica — uredite u kuci, odgojnoj skupini ili na razini vrti¢a kutak koji ¢e se zvati
Mala knjiznica i iz koje ¢e se moci posuditi slikovnice i ponijeti ih kuéi. Dajte djetetu ili
djeci zaduZenja, obveze oko biljezenja, zapisivanja posudbe i vra¢anja knjiga. Zajedno s
djetetom postavite odredena pravila kojih se moraju pridrzavati tijekom posudbe i vracanja
knjiga te ophodenja prema slikovnicama. Djeci treba pomo¢i da preuzmu odgovornost za
posudeno i podsjecati ih na obvezu. Djeca ¢e s vremenom preuzeti odgovornost za
posudeno i nauciti voditi racuna o zajedni¢kim stvarima kojima se i drugi koriste (Males,
Stri¢evi¢, 2005, str. 53).

4.2 Postovanje 1 razvoj samoposStovanja

Vrijednosti postovanja i odgovornosti jedne su od humanih vrijednosti koje pridonose
op¢em dobru pojedinca i drustva. Postivati druge znaci biti svjestan ¢injenice da postoje i
drugi ljudi te da postupci pojedinaca utje¢u na medusobne odnose ljudi. Zato je postivanje

usko vezano uz humanu vrijednost odgovornosti prema sebi i drugima. Poznavanjem i
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prihvacanjem sebe pojedinac ¢e prihvatiti druge, drukcije i poStovati drugoga (Males,

Stricevic, 2005, str. 54).

Svijest o samom sebi osnova je samopouzdanja. ,,Osobe sa zdravom razinom
samopouzdanja svjesne su sebe i svojih kvaliteta, ali i mana i ograni¢enja (koje nastoje

prevladati), a sebe percipiraju kao osobe vrijedne postovanja““ (Ljubeti¢, 2012, str. 69).

Samopouzdanje se razvija u od najranije dobi neposrednim odnosom izmedu djeteta i
roditelja. Ako ¢e roditelji posvetiti djetetu dovoljno paznje, bezuvjetne ljubavi, pozorno ga
slusati, uvazavati ga, obracati se djetetu s postovanjem stvorit ¢e ¢vrste temelje na kojima
¢e dijete izgradivati svijest o sebi odnosno izgradivati svoje samopouzdanje (Ljubetic,
2012, str. 69).

Kada se ljudi jedni prema drugima odnose s postovanjem, to ¢e se znacajno odraziti i na
njihov vlastiti zivot. Toga su posebice svjesni roditelji u odnosu na svoju djecu.
Razvijanjem postovanja u obitelji jednih prema drugima, razvija se i postovanje opcenito,
pa tako i prema drugim ljudima, bi¢ima i stvarima. Gledajuéi model odraslog u
svakodnevnim zivotnim situacijama dijete se uci poStovanju. Ako su djeca okruzena
odraslima, koji pokazuju postovanje jedni prema drugima i prema cijelom okoliSu, i oni ¢e
pokazivati poStovanje prema svemu c¢ime su okruzeni. Naprotiv, ako su okruzena
odraslima koji pokazuju nepostovanje i djeca e se tako ponasati prema osobama i svemu

iz svoga okruzenja (Males, Stri¢evié, 2005, str. 56).

Na roditelje se gleda kao na primarne odgojitelje koji ¢e nauditi dijete postivati druge i
samoga sebe. Primjerom ¢e djeca najbolje nauciti kako poStovati ostale ljude. Naglasak je
na poStivanju u obitelji, a na to se nadovezuje i postivanje imovine, prihvacanje i
postivanje pravila, postivanje razli¢itosti drugih ljudi i postivanje okolisa (Males, Stricevic,
2005, str. 54).

Razvoj samopostovanja

Djeca Ce razviti samopoStovanje primajuéi pohvalu, ohrabrenje, ljubav i disciplinu. Ako u
necemu pogrijeSe treba ih poticati da pokuSaju ponovno. Vazno je prepoznati djetetove
sposobnosti i moguénosti i u skladu s tim spoznajama davati im zadace da ne bi izgubili
samopoStovanje i pouzdanje U sebe i svoje sposobnosti. Kao i druge humane vrijednosti,
tako i samopostovanje dijete uci gledaju¢i u svakodnevnim Zzivotu odrasle iz svoga

okruzenja koje dozivljava kao model ponasanja i na tom neposrednom iskustvu gradi
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vlastito poStovanje, drugih i sebe. Odrasli, budu¢i da su djetetu model ponasanja i uzor u
samopoStovanju i poStovanju drugih, trebali bi ljubazno razgovarati s djecom i odraslima te
poticati solidarnost medu djecom. U svakodnevnim situacijama djecu valja poticati da
slusaju drugoga dok govori, da ga ne prekidaju, da ne vicu na druge i da ih ne napadaju ni
rije¢ima ni tjelesnim dodirom. Valja ih u¢iti da jasno iskazuju svoje potrebe, da ni verbalno
ni gestama ne vrijedaju druge i da im se ni zbog ¢ega ne rugaju. Vazno je nauciti ih da u
komunikaciji s drugima koriste tri ¢arobne rijeci: ,,hvala®, ,,molim“ i ,,oprosti“. Od malih
nogu trebaju znati pozdraviti pri dolasku i odlasku. Treba ih uditi da uvijek pomognu
onima kojima je pomo¢ potrebna — valja ih dovesti do toga da osjete radost i ponos zbog
takvog ponasanja. Djecu treba nauciti da se brinu 0 svojim stvarima, da u tomu budu
samostalni i odgovorni, da se brinu o ¢isto¢i svoga okruZzenja, da u njemu budu uredni
(Males, Stricevié, 2005, str. 55-56).

Primjeri aktivnosti u radu s djecom

Izvanzemaljac — igra uloga prema likovima iz price, igrajte svakodnevne situacije, osobito
one koje su ostavile dublji dojam na dijete. Mozete i izmisliti situaciju koju biste mogli
oblikovati kao igru, ali ona treba biti primjerena djetetovoj dobi i njegovoj razvojnoj fazi.
Primjerice, predlozite igru susreta sa strancem koji govori drugi jezik, a djeca mu trebaju
nesSto objasniti. MoZe to biti bice s drugog planeta, susjed, poznanik ili lik iz slikovnice

kojemu djeca trebaju govoriti kako se snaci (Males, Stricevi¢, 2005, str. 57).

Slikovnice i price — Citajte s djecom slikovnice u kojima su ljudi ili Zivotinje oni koji su
ucinili neko dobro djelo drugima i svome okruzenju. Razgovarajte o postupcima, i dobrim
djelima $to su ucinili za druge ljude. Potaknite djecu na razmisljanje $to bi ona mogla
sli¢no uciniti za ljude u svojem okruZenju, kako bi se to odrazilo na njih, koje bi dobre
osobine likova iz pri¢e i sama Zeljela imati, kakve bi prijatelje zeljela imati. U takvim
igrama ili aktivnostima s djecom vazno je dopustiti djetetu da se slobodno izrazi, da

slobodno izrazi svoje misljenje i stavove (Males, Stri¢evi¢, 2005, str. 56-57).

4.3 Tolerancija

Tolerancija se odnosi na postovanje drugih. Ona podrazumijeva sno$ljivost i uvazavanje
tudih ideja, stavova 1 nacina zivota. Biti tolerantan znaci biti osvijeSten o razliCitosti u

odnosu na sebe sama i prihvacanje toga u svakodnevnom zivotu. Uz taj se pojam vezu i
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slicni pojmovi kao S§to su stereotipi 1 predrasude koji su ujedno i1 najve¢i neprijatelji
tolerancije. Predrasude su stavovi, misljenja ili osjecaji koji su stvoreni bez prethodnog
odgovarajuc¢eg znanja ili razloga. Stereotipi su stvoreni na temelju pojedina¢nog iskustva

ili migljenja (Maleg, Stricevi¢, 2005, str. 59).

Odgojno obrazovni sustav ima vaznu ulogu u razvoju tolerancije. Kroz odgojno obrazovni
sustav izgraduju se li¢nosti koje posjeduju mo¢ savjesti i mo¢ znanja. Pojedinac koji
posjeduje mo¢ znanja predstavlja opasnost, a pojedinac profesionalac koji posjeduje moc
savjesti 1 mo¢ znanja tolerantan je, uvazava i razumije druge. U skladu takvog ponaSanja
mogu¢ je suzivot razlika. Putem odgoja 1 obrazovanja za toleranciju pojedinac ¢e
nesmetano zivjeti u suzivotu, uvazavati, postivati i razumijevati druge (Jovovi¢, 2017, str.

32).

Roditelji, odgojitelji, zajednica teze istom cilju ali imaju razli¢ite uloge u procesu odgoja.
Djeca predskolske dobi uce po modelu, vazno je djeci dati primjer moralnih osobina, biti
svjestan vlastitog ponasanja u interakciji s djecom i s drugim odraslima (Males, Stri¢evi¢,
2005, str. 27-28).

Da bi dijete razumski bilo sposobno razumjeti osjecaje drugih, situacije u kojoj su se nasli
ili problema, izazova koji je pred njima potrebno je imati razvijenu empatiju. A razvoj
empatije stjeCe se jo$ u predskolskoj dobi u odnosima medu vrSnjacima, u obiteljskim

odnosima i zajednicama (Ljubeti¢, 2012, str. 75).

I tu dolazi do izrazaja vaznost pozitivnog modela u odgoju djeteta. Da bi bili pozitivan
model u odgoju djeteta, odrasli bi trebali prilagoditi djetetovim sposobnostima i interesima
svoja ocekivanja. Kao model ponasanja ne kritizirati ponaSanja drugih, pokazati da znaju
slusati 1 da poStuju sugovornika 1 ako se s njim ne slazu, izbjegavati stvaranje stereotipa,
poticati djecji ponos onim S§to jesu i kamo pripadaju, nikad ne osudivati drugoga zato Sto
ima druk¢ije misljenje, prihvatiti da svi mogu pogrijesiti te da su isprika i iskrena Zelja za
promjenom pogresnog ponasanja dobar temelj za buduce odnose. Dozvoliti djetetu i dati
mu dovoljno prostora da izrazi svoje misljenje, potrebe i interese (Males, Stricevi¢, 2005,
str. 60).

Primjeri aktivnosti u radu s djecom

Tko se sakrio — dvoje djece stoje iza paravana da ih se ne vidi. Ostali pogadaju tko je od

njih dvoje zapjevao, nasmijao se, Cija ruka viri iza paravana, ¢ija noga... Razgovarajte s
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djecom po ¢emu su prepoznali tu osobu, po ¢emu je ta osoba posebna, drukéija (Males,

Stricevi¢, 2005, str. 62-63).

Omiljene stvari — djeca crtaju na dogovorenu temu ($to najvise volis$ jesti, ¢ime se najvise
voli§ igrati, na koja mjesta najvise voli§ odlaziti i sl.). List papira se moze podijeliti na dva
dijela ili se uzmu dva lista. Dijete moze crtati ono $to on voli ili §to voli njegov prijatelj. To
neka bude poticaj za razgovor o slicnostima i razlikama i o tome kako smo posebni i po

tomu $to volimo, a §to ne volim (Males, Stricevié, 2005, str. 62).

4.4 Briga za druge i solidarnost

»Ljubav prema drugim ljudima ocituje se kao dubok altruisticki osje¢aj, medusobna
povezanost, suosjecanje i odgovornost; srea i poStovanje osoba, poStovanje njihova
ljudskog dostojanstva, njihovo dobro i radost, samo zrtvovanje i odricanje, razumijevanje i
oprastanje, prihvacanje obveza, duboka privrzenost i odanost i u dobru i u teskim Zivotnim
okolnostima* (Vukasovié¢, 1994, str. 46).

Ono §to poti¢e djecu da odrastaju kao brizne osobe jest briga koju oni sami dobivaju od
odraslih. Primjerice, sto vise skrbi dobivaju u roditeljskom domu i osjecaju se sigurnima,
to ¢e viSe paznje iskazivati prema drugima. Djeca koja imaju osjecaj zapostavljenosti,
djeca koja nisu voljena, nemaju razvijen osjecaj za drugoga i neée ga imati jer ¢e biti
usmjerena samo na svoje potrebe. Stoga se moze reéi da je kvalitetna skrb koju dijete
dobiva najbolji ,,model*“ za brizno ponasanje i solidarnost s drugima (Males, Stricevic,
2005, str. 66).

Odgajatelj odgaja osobnim primjerom, konkretno, zorno i uvjerljivo. Neposredni primjeri
snazno djeluju na djecu jer su ona sklona oponasanju dozivljenog i prozivljenog i
iskazivanju toga u igri uloga. To treba iskoristi u odgoju i pruziti primjere pozitivnog
ljudskog djelovanja.

Primjeri aktivnosti u radu s djecom

Igra scenskom lutkom — moze se uzeti neka lutka u ruke. Mogu se zajedno s djecom i
izraditi razne lutke: na Stapu, ginjol lutke, mogu posluzi i pliSanci iz djec¢jeg kreveta. Lutke
neka ozive u rukama, zapocnite razgovor, pozovite i dijete u interakciju. Igrom s lutkama
dijete razvija empatiju. Ako je lutka tuzna neka je utjesi, neka joj pomogne. Dijete se

dovodi u situaciju da izrazi brigu za drugoga (Males, Stricevic, 2005, str. 68).
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Sto sve mogu moje ruke? — djeca ocrtavaju svoje dlanove. Razgovarajte s njima §to sve tim
rukama mogu uciniti. Neka svako dijete govori 0 svojoj nacrtanoj ruci — $to ta ruka moze
uciniti da obraduje nekoga (pomilovati ga, dati mu igracku, mahati mu, nacrtati nesto,
pospremiti...). Skrenite im pozornost na to da puno takvih ruku mogu uciniti mnogo
dobroga, ali ruke mogu uciniti i nesto ruzno i povrijediti drugoga. Ovom igrom u djeci se
budi svijest 0 mogucnostima kako se sve mozemo brinuti za druge i S njima biti solidarni.
,Nase ruke mogu...“ pomilovati (svatko pomiluje osobu do sebe), pljeskati (svi pljescu),

mabhati, pomoci i slicno (Males, Stricevi¢, 2005, str. 67-69).

4.5 Prijateljstvo

Prijateljstvo odlikuju nesebiénost, velikodu$nost, povjerenje, iskrenost, briga za dobro
drugoga i pomaganje drugome.
»Osnovu da je netko sposoban sklapati i zadrzavati prijateljstva ¢ine mnoge razvijene

humane vjeStine jer prijateljstvo trazi i prihvacanje 1 poStivanje, i poStovanje,
razumijevanje i katkad odricanje, strpljenje, upornost* (Males, Stricevi¢, 2005, str. 71).

Pravi prijatelji zadrzavaju svoj odnos i kad su ,,vremena teska®. Prijateljstvo se razvija i
njeguje kroz odnose. Prijatelje treba steci, ali je vazno i zadrzati ih. Prijateljstvo je
primanje i davanje. Prijateljstvo se moze pokazati rije¢ima, djelima, dijeljenjem i nekim
materijalnim dobrima, kao $to su darovi i geste. U prijateljstvu nije vaZna materijalna
vrijednost ni koli¢ina vremena provedena zajedno, ve¢ nakana i Zelja da se drugoj osobi
uc¢ini dobro, da joj se daruje paznja, podrSka, ljubav i da joj se iskaze razumijevanje
(Males, Stricevic, 2005, str. 71).

Od najranijeg djetinjstva dijete stjee socijalne kompetencije kroz odnose u obitelji, s
vr§njacima u odgojno obrazovnim ustanovama. Jedna od socijalnih kompetencija je 1
posjedovanje emocionalne inteligencije, kontrola emocija koja djetetu omogucuje stvaranje
prijateljstva i stjecanje vr$njackog statusa, koji je djeci jako vazan. Kvalitetni odnosi s
vr$njacima izuzetno su vazni za djetetov zdrav i cjelovit razvoj. Da Dbi ostvarila
prijateljstva, djeca moraju posjedovati socijalna znanja i socijalne vjestine (Ljubeti¢, 2012,
str. 78).

,Djeca vrlo rano pokazuju osjetljivost za potrebe drugih i spremnost da zanemare svoje
interese u korist tudih interesa. Zato mozemo upucivanjem na tude osjecaje 1 pozivanjem
djece da zamisle kako se osje¢aju oni prema kojima su bila zla ili dobra sagraditi most koji
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pomaze u razvoju savjesti i dok je znanje i iskustvo jo$ na pocetnoj stepenici® (TeZak,
Cudina-Obradovié¢, 1993, str. 23-24).

Tijekom odrastanja prijateljstvo mijenja ne samo sadrzaj ve¢ i smisao i nacin
komuniciranja. Neposredni tjelesni i emocionalni kontakt zamjenjuju virtualni odnosi.
Mladi se sve vise okrecu virtualnom svijetu, masovnoj komunikaciji te postaju ovisnici o
virtualnom, sto dovodi do socijalne distance, socijalne potiStenosti, socijalne otudenosti

(Milisa, Devié, Peri¢, 2015, str. 17).

Za dobru podrsku zdravu razvoju djeteta i prigodi da u¢i humane kvalitete koje ¢e mu biti
potrebne za uspostavljanje odnosa s vr§njacima, vazan je prijateljski odnos izmedu djeteta i

odraslog (Males, Stricevic, 2005, str. 74).

Primjeri aktivnosti u radu s djecom

Slikovnice i price — odaberite slikovnice u kojima se govori o prijateljstvu i ljubavi.
Razgovarajte s djecom, potaknite ih na razgovor motiviraju¢im pitanjima i navodenjem za
otkrivanje o procitanom sadrzaju, naglasite vazne dijelove koji se odnose na iskazano
prijateljstvo i ljubav. Koju osobinu tog lika imaju njihovi prijatelji, koju bi Zeljeli da imaju

njihovi prijatelji (Males, Stricevi¢, 2005, str. 76).

Kako iskazujemo ljubav? — ljubav je jedna od najizraZenijih znacajki prijateljstva jer obje
te vrijednosti — i ljubav i prijateljstvo — poc€ivaju na postovanju drugoga i uzajamnom
povjerenju. U svakodnevnim situacijama odgajatelji trebaju vlastitim primjerom poticati
djecu da jedni drugima i ljudima iz svoje sredine iskazuju ljubav rije¢ima, djelima i
medusobnim darivanjem. Valja ih potaknuti na razvijanje ideja, na domisljanje i
stvaralastvo kako ¢e pokazati roditeljima, prijateljima, baki i djedu i drugima da ih vole.
Vrijednost darova mjeri se iskazivanjem ljubavi, a ne materijalnom vrijednos¢u dara ili
njegovom atraktivnos$¢u. Srda¢no pozdravljanje, poziv na zajednicku igru, pomo¢ u
svakodnevnim aktivnostima, sluSanje drugoga dok govori, radovanje tudem uspjehu itd.
izvrsni su izrazi djetetove ljubavi i njegova prijateljstva onima oko njega (Males, Stricevic,
2005, str. 76).
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4.6 Suradnja

Covjek je drustveno bice koje se u drustvu razvija, odgaja i obrazuje, razvijajuéi tako svoje
prirodne sklonosti. Covjek Zivi i odgaja se u drustvu, a potrebno ga je odgajati i za drustvo.
Putem odgoja osoba postize razvoj svijesti o pripadanju obitelji, Skoli, drustvenim
zajednicama. Buduc¢i da zivi u zajednici, nuzno je da Covjek uvazava pravila i norme
zajedni¢koga zivota. U procesu odgojnog moralnoga razvitka dijete se upoznaje s
pravilima i normama. Dijete se tim moralnim razvitkom priprema za Zivot u zajednici i
stjece socijalne kompetencije. U literaturi se u tom kontekstu spominje i nacelo suradnje.
Zajednica svojim odgojnim djelovanjem djeluje na pojedinca da bi ga socijalizirala i
omogucila mu stjecanje i razvijanje vjestina za §to bolje prilagodavanje uvjetima

zajednickoga Zivota (Vukasovi¢, 1993, str. 252).

,Nacelo socijalizacije trazi da se ucenici, odgojenici u procesu moralnog odgoja, oblikuju
tako da svjesno shvacaju i prihvacaju svoje drustvene duznosti i obveze, da imaju pozitivan
odnos prema zajednici u kojoj Zive, da prihvacaju drustvene norme i disciplinu, da se
razvija uzajamno poStovanje i uvazavanje medu ¢lanovima zajednice, da se formiraju
navike zajednickog zivota i rada, uzajamne pomo¢i i suradnje, razumijevanja i uvazavanja
ljudskog dostojanstva. UvaZavajuéi to nacelo moralnog odgoja, pripremamo i uvodimo
mlade u zajednicki zivot — Zivot obitelji, Skole, poduzeca, svoga mjesta, opline, Zupe,
drzave* (Vukasovi¢, 1993, str. 252).

Da bi ljudska zajednica opstala, vazni su suradni¢ki odnosi njezinih ¢lanova. Vazna je i
nuzna suradnja medu ljudima, primjerice, kao §to je zajedniCko rjeSavanje problema i
zajednicko donosSenje odluka, povezanost unutar obitelji ili kolektiva. Zajednicki rad
zblizava ljude, tako da se oni medusobno prihvacaju i uzajamno pomazu jedni drugima.
Usvajanje suradnickih stavova i ponasanja pocinje u najranijoj dobi djeteta. Vaznu ulogu
ima djetetovo okruZenje u kojem se dijete razvija 1 iz kojeg uci u svakodnevnim
situacijama kroz igru. Dijete od najranije dobi krec¢e u igru. Njegove prve igre su vise
individualne, a potom slijedi paralelna igra. Nakon nje djetetovu razvojnu fazu obiljezava
suradniCka igra u kojoj djeca medusobno komuniciraju, dogovaraju se i uspostavljanju
zajednicka pravila. Da bi poticali razvoj suradnickih vjestina, odrasli bi se trebali odnositi
prema djeci s poStovanjem, dobro poznavati mogucnosti i ograni¢enja djece, poznavati u
¢emu se pojedino dijete istie, poticati djecu na medusobno pomaganje, te koristiti jezik

nenasilja (Males, Stri¢evi¢, 2005, str. 77-80).
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Primjer aktivnosti u radu s djecom

Mpreza prijateljstva — za igru je potrebno klupko vune. Igraci hvataju klupko vune i drzeéi
nit tvore zajedno mrezu kojom su svi igra¢i povezani, jer Klupko se baca sljedecem igracu
sve dok svaki igraC ne primi nit. Za vrijeme bacanja klupka, Salju se lijepe poruke
prijateljstva i ljubavi. Vrlo je omiljena igra jer stvara dobro raspoloZenje, osjecaj

sudjelovanja, podrske i zajedniStva (Males, Stricevic, 2005, str. 82).

4.7 Pravednost

»Osnova je moralnog ozra¢ja osje¢aj pravednosti. On c¢e proistei iz pravednog
rasporedivanja duZnosti, prava, nagradivanja i kaznjavanja“ (Tezak, Cudina-Obradovi¢,
1993, str. 31). Pravednost je vezana uz poStenje, na njoj se grade suradnicki odnose i

pravednost je jedna od temeljnih nacela demokracije.

Djeca predskolske dobi tek razvijaju empatiju i pokazuju neke znakove razumijevanja
osjecaja i prihvacanje potreba drugih. Usporedno s tim i pravednost se tek razvija u ovoj
dobi i iskazuje putem nekih postupaka i o€ituje se u ponasSanju djeteta. Djeca imaju
iznimno dobro razvijen osjecaj za pravedno, pokazuju da ih nepravda ljuti i u stanju su se
zalagati i boriti za sebe i za drugoga. Shvacanje pravednog i nepravednog vezano je uz

egocentrican pogled na svijet (Males, Stricevi¢, 2005, str. 84).

Pravednost je krepost koja se zasniva na dobru drugih, krepost koja tezi prema veéim
vrijednostima. ,,Kao §to je integritet temeljna vrijednost osobnog Zivota, tako je pravednost

vrhunska vrijednost drustva“ (Zitinski-Solji¢, 1997, str. 401).

Pravednost u sebi sabire 1 ostale kreposti. Onaj koji djeluje iskljucivo prema vlastitom
interesu liSen je iskustva pojma humanosti kao $to je prijateljstvo, medusobno povjerenje,
neodobravanje necasnog... Na pravednog Covjeka ne gleda se kao nekoga koji nije
zainteresiran za svoj za svoj vlastiti probitak, ve¢ se pravednost sastoji u snazi karaktera za
vlastitim probitkom, pod uvjetom da je probitak nije nerazborit ili na Stetu drugoga
(Zitinski-Solji¢, 1997, str. 407).

»Zato je ucenje toga S§to je moralno, posteno i pravedno, kao i ponasanje u skladu s tim,

dugotrajan proces koji zapocinje u najranijoj dobi i ovisi o intelektualnom i socio-

emocionalnom sazrijevanju te iskustvu koje dijete stjee u okruzenju® (Males, Stricevic,
2005, str. 84).
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Primjeri aktivnosti u radu s djecom

Price — price su odlican odabir za usvajanje koncepcije pravednosti. One su put do djecjeg
srca, otvaraju prostor i motiviraju djecu za razgovor. Prigodne su i pogodne da se djecu
uputi u pojam jednakosti ljudi, prava svih, pravedna i nepravedna rjeSenja. U tim
razgovorima treba dati priliku za govor svima koji to Zele i sluSati djecu, postavljati
otvorena i motivirajuca pitanja koja ¢e ih motivirati da preispituju svoje tvrdnje i sagledaju

situaciju iz druge perspektive (Males, Stri¢evié, 2005, str. 87).

Razne brojalice — u igrama s djecom mogu se Koristiti poznate brojalice, kao i one koje su
izmislila djeca, zatim slu¢ajan izbor zatvorenih ociju, slucajan izbor izvlacenja imena iz
¢arobne kutije ili vrece i sl. S vremenom ¢e se djeca nauditi prihvatiti razoCarenje $to nisu
bila odabrana, ali ¢e vrlo brzo uvidjeti da je to i pravedno jer igra daje jednaku Sansu

svima, a samo ih nekoliko moze biti odabrano (Males, Stri¢evi¢, 2005, str. 88).

4.8 Nenasilje
Nuzno je razviti sposobnost suosjecanja s drugima, jer to je donekle jamstvo uljudena i
civilizirana ponasanja. Nedovoljna razvijenost sposobnosti suosjecanja najcesce rezultira

ugrozavanjem sebe i drugih, agresijom i destrukcijom. Razvija se u ranoj predskolskoj dobi

(Ljubeti¢, 2012, str. 76).

,Istrazivanja razvojnih psihologa pokazala su kako 've¢ nekoliko mjeseci nakon rodenja
djeca reagiraju na uzrujanost osoba iz okoline kao da je rije¢ o njima samima, plac¢uci kada
u o¢ima nekog drugog djeteta vide suze'; jednogodisnjak, primjerice, dovodi svoju majku
da utjesi uplakanog prijatelja, ignorirajuci prijateljevu majku, dvogodisnjaci sami brizno
nastoje utjeSiti prijatelja koji place i sl.* (Goleman, 1997, str. 102 prema Ljubeti¢, 2012,
str. 74).

Veliku ulogu u odgoju djece imaju roditelji. Ako djeca zive s roditeljima koji su brizni i
puni ljubavi, to ¢e se odraziti i na dje¢je ponasanje u odnosima s drugom djecom. Tako i
djeca koja imaju iskustvo agresivnog i nasilnog ponasanja ili roditeljskog odbacivanja ve¢
u prvim godinama, pokazivat ¢e to u svome ponasanju. Djecje je ponasanje odraz njegova
emocionalnog stanja. | jedna i druga djeca, s pozitivnim i negativnim iskustvima, svoje
0sobno iskustvo prenose na sliéne zivotne situacije. Empatija, sposobnost uzivljavanja u to

kako se drugi osjecaju, uci se i razvija tijekom cijeloga zivota, po¢evsi od najranije

......

30



,,U razdoblju od oko dvije i pol godine 'djeca se pocinju medusobno razlikovati po op¢oj
osjetljivosti na stanja emocionalne uzrujanosti drugih, pri ¢emu su neka djeca gorljivo
svjesna onoga $to se dogada, dok se druga jednostavno iskljuc¢uju™ (Goleman, 1997, str.
103 prema Ljubeti¢, 2012, str. 75).

Nenasilje, kao i sva druga ponasanja, djeca uce po modelu, gledajuéi postupke starijih,
roditelja, vrSnjaka. Za roditelje, kao primarne odgajatelje, vazno je uskladiti ucenje
moralnih vrijednosti s postupcima. Govoriti djeci o tome da je svadanje loSe, da je udaranje
drugoga neprihvatljivo, da je nasilje za svaku osudu, a izloziti ih nebrizi, nesigurnosti,
nepravdi 1 agresiji, zasigurno ne moze voditi usvajanju nenasilnog ponasanja. PonaSanje, u
skladu s poukom o tomu §to je prihvatljivo a $to neprihvatljivo, dat ¢e djetetu jasnu sliku o
pozeljnom i nepozeljnom, kao i 0 sustavu vrijednosti za koji se poucavatelji i odgajatelji

zalazu (Males, Strievi¢, 2005, str. 91).
»Stvarati ozracje nenasilja, te promicati i Zivjeti Zivot u kojemu je miroljubivost pozeljan
model ponasSanja i temelj sustava vrijednosti, moguce je ako naSi stavovi i djelovanje
po¢ivaju na svim navedenim vrijednostima — od odgovornosti, poStovanja drugih,

tolerancije i pravednosti do solidarnosti, prijateljstva i suradnje, ukljucuju¢i sve humane
vrijednosti na kojima navedene vrijednosti pocivaju“ (Males, Stricevi¢, 2005, str. 91).

,,KOji su ciljevi i zadaci moralne izobrazbe u pogledu nasilja? U prvom redu, nastojati
svesti na najmanju mjeru naviku pribjegavanja nasilju, tj. razviti vlast nad samim sobom*
(Legrad, 1995, str. 88-89).

Nasuprot nasilja je mir kao ideal kojemu tezi ljudski rod. Mir polazi i dolazi od pojedinca,

svaki pojedinac moze pridonijeti izgradnji mira (Males, Stricevi¢, 2012, str. 90).

,Mirno rjesavanje sukoba se u¢i. Ono zahtjeva napor, znanja i vjestine, ne uspijeva uvijek,
no vrijedno je rezultata jer je osoba koja je u miru sa sobom i s drugima, zadovoljna i
sretna“ (Males, Stri¢evi¢, 2003, str. 90).

Primjeri aktivnosti u radu s djecom

Reci ne! — kroz razne situacije potrebno je djeci ukazivati na ono $to nije dobro i na ono $to
je prihvatljivo, odnosno ne prihvatljivo da bi se znala zastiti od zlostavljanja. Od najranije
dobi treba ih pouciti kako i kada reci ,,ne“. To se odnosi na razlicite situacije kao $to su
diranje po tijelu, nagovaranje na los§ postupak ili u situacijama da prepoznaju kada je nesto

dopusteno a kada nije (Males, Stricevi¢, 2005, str. 97).

Crveno i zeleno svjetlo — odrasli opisuju situaciju, a djeca govore znaci li to nedopusteno ili

dopusteno ponasanje, odnosno je li to crveno ili zeleno svjetlo. Postavljaju se pitanja koja
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se odnose na neke opasne situacije u kojima bi se djeca mogla naci ili se susresti. Na
primjer kad te netko pomiluje po glavi, kad ti netko nepoznat nudi da podes s njim da bi ti
pokazao zanimljivu igracku, kad ti netko prijeti da ne smije$ re¢i mami (Males, Stricevic,

2005, str. 97).
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5 ODGOJZA ODGOVORNO RODITELJSTVO

Roditeljska odgovornost o€ituje se u neposrednom odnosu izmedu djeteta i roditelja. To je
vidljivo u skrbi za podizanje, zbrinjavanje i uzdrzavanje, u roditeljskoj njeznosti, briznosti,
pozrtvovnosti 1 ljubavi, pravilnu odgajanju, suradnji sa Skolom, svim drugim odgojnim
ustanovama i u ljudskom usmjeravanju svoje djece. Odgovorno roditeljsko djelovanje
moze se promatrati i kao Siritelja i zaStitnika djecjih interesa. Tu roditelji zbog svojih
posesivnih, privrzenih i subjektivnih stavova prema djeci Cesto i grijeSe jer koji put i
prijedu granicu objektivnog sagledavanja situacije. Rije¢ je o odveé =zaSti¢ivanoj I
pretjerano nadziranoj djeci. ,,Zagovarati i zalagati se za djetetove interese jest neotudivo
roditeljsko pravo, medutim potrebno je pri tomu prisjetiti se temeljnih nacela odgovornog

ponasanja‘““ (Ljubeti¢, 2012, str. 114-115).

Roditelji su i drustveno odgovorni za razvoj i odgoj djece Kkoji je zakonsko reguliran
gledano iz pravne perspektive. Odgovornim roditeljem smatra se onaj koji poznaje svoje

dijete, prihvaca ga kao takvo i razumije ga (Vukasovi¢, 2009, str. 85).

,»Odgovorno roditeljstvo kao moralna kategorija, medutim nije ljudima unaprijed dano,
nego pedagoski zadano kao zadaca koju tek treba vrlo smisljeno i sustavno ostvarivati u
odgojnom procesu, od najranije dobi sve do potpune zrelosti i prihvacanja takve
odgovornosti* (Vukasovi¢, 2009, str. 85).

Odgovornost mora biti na najviSoj razini 1 oCitovat se kroz proces odgoja. Roditelji moraju
biti svjesni da odgajaju pojedinca, buduceg ¢lana nove obitelji, nove zajednice. Njihovi
rezultati bit ¢e vidljivi u sposobnosti, Cestitosti 1 odgovornosti novog narastaja. Cilj svakog
odgoja je zadovoljno 1 sretno dijete. Veliku ulogu u tome ima interakcija izmedu djece 1
roditelja. Ako roditelj pravovremeno prepozna djetetove potrebe i primjereno odgovori na
njih, i tako tijekom cijelog razvojnog razdoblja, zasigurno ¢e uspjeti u svom cilj (Ljubetié,
2012, str. 114)

,Kada ono §to dijete jest s jedne strane roditelj usporedi s vlastitim osobnim i obiteljskim
vrijednostima s druge strane, te tomu pridoda Zelje, vrijednosti i potrebe drustva s trece
strane i sve to zaokruZi u jednu sliku — kako odgojno dijete Zeli, onda je potrebno djelovati*
(Ljubeti¢, 2012, str. 115).

Odgovornom roditeljstvu podrska su i odgojno-obrazovne institucije koje na roditelje
gledaju kao na kompetentne odgojitelje i partnere u odgoju djece. Ova dva ¢imbenika

trebaju biti u neprestanoj komunikaciji, u dijalogu medusobne podrske u kojoj stru¢njaci
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pomazu roditeljima, ali 1 od njih dobivaju uvide u suodnos s djecom, a i jedno 1 drugo se

odvija u najboljem interesu djeteta (Stricevic, 2011, str. 126).

Roditelji se sve viSe otvaraju savjetima i podrsci struénjaka i o tomu se informiraju na
prikladan nacin, jer uvazavaju odgajateljsku struku i stjeCu povjerenje u nju i njezin
razvitak. Uoc¢ava se da roditelji traze savjet i usmjerenje, pa ¢ak i na razini pitanja jesu li na
dobrom odgojnom putu u odnosu na svoju djecu, jer se zele dobro osjecali u svojoj
roditeljskoj ulozi. Suocavaju se s brojnim pitanjima i novim situacijama. Strukturalne
promjene obitelji, obiteljski ¢imbenici, globalizacija, razli¢iti stilovi Zivota — samo su neke
od naglih promjena koje imaju veliku ulogu u odgovornom roditeljstvu i snazno utje¢u na
ispunjavanje roditeljske uloge. Danas se od roditelja o¢ekuje puno vise nego $to se to
oc¢ekivalo od njihovih roditelja. Stoga njihovo iskustva iz djetinjstva, dok su oni odrastali i
bili odgajani od svojih roditelja, ne daju dobra rjesenja za njihovo vlastito roditeljstvo jer
se nastupile velike i nagle promjene u drustvu. To je stvorilo nove uvijete odrastanja, a
time i novu ulogu roditelja s drukéijim pristupom u odgoju djeteta (Strievié, 2011, str.
125).

»Stoga obrazovanje roditelja za odgovorno roditeljstvo postaje interdisciplinaran problem
koji se intenzivno istrazuje i uvodi u praksu, posebice posljednjih desetlje¢a proslog
stoljeca® (Stri¢evi¢, 2011, str. 126).

5.1 Roditeljstvo nekad i danas

Biti roditelj vjerojatno je jedna od najljeps$ih, ali i najtezih uloga u zivotu. Kad postane
roditelj, Covjek dobije poseban osjecaj ljubavi, brige i odgovornosti za novorodeno bice.
Malo je drustvenih smjernica i opéeprihvacenih savjeta Kkoji roditelje zaista mogu
pripremiti za novosteenu ulogu. ,,Roditeljstvo, sa svim svojim radostima i bolima,

oduvijek je bilo tesko (Arendell, 1997, str. 22 prema Ljubeti¢, 2011, str. 87).

Biti roditelj nikada nije bilo lako, medutim, mnogi misle da je danas ipak mnogo teZe nego
ikada do sada biti roditelj i odgajati svoju djecu. Obitelj, pa tako i roditeljstvo, prolazili su
burne promjene tijekom povijesti drustvenog razvoja. Pojam roditeljstvo se mijenja
usporedno s razvojem drustva, spoznaja i svijesti o potrebama djece (Buljan, Flander,
2018, str. 21).

Svaka faza druStvenog razvoja odrazavala se izravno na obitelj i roditeljstvo. Mijenjali su
se roditeljski odgojni stilovi. Tradicionalni pogled na roditeljstvo, odnosno na dijete i

ulogu roditelja, odreden je sustavom vrijednosti i odgojnim mjerama koje poti¢u poniznost
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djece. Individualnost djeteta se ne potice i ne postuje. Tradicionalni odgoj karakteristican
je za vrijeme u kojem je prilagodavanje bez kritickog misljenja bilo pozeljna osobina za
nesmetan razvoj druStva. Za one koji su znali prilagoditi, obitelj je pruzala siguran temelj.
Stolje¢ima su se s jedne generacije na drugu prenosile drustvene vrijednosti, odredena
uvjerenja i norme ponaSanja, a djeca su ih pasivno preuzimala to se od njih i o¢ekivalo
(Buljan, Flander, 2018, str. 22).

Roditeljstvo se razlikuje s obzirom na vremenski tijek, drustvene slojeve, kulturu i religiju.
Povijest CovjecCanstva svjedoCiti sluCajevima da su roditelji svoju djecu koristili kao
,,besplatnu radnu snagu, da su ih u nekim kulturama i narodima znali sakatiti i koristiti za

prosnju i sl. Nekaznjeno se napustalo djecu pa ¢ak i ubijalo.

Od doba romantizma se vise pocelo shvacati da dijete treba cijeniti zbog njega samog, a ne

zbog iskoristivosti (Ljubeti¢, 2012, str. 99).

U suvremenom svijetu se roditeljski odgoj smatra uzajamnim procesom izmedu roditelja i
djeteta. Oni se prilagodavaju ocekivanjima i ciljevima onoga drugog, iako imaju svoja
oc¢ekivanja i ciljeve. Promjene su ocekivane. I dijete i roditelji se osnazuju u tom odnosu te
stje€u nove spoznaje 1 znanje. Novije videnje roditeljstva zeli spojiti dobre tradicionalne i
suvremene vrijednosti. Tako se na tradicionalne vrijednosti odgovornost, vodenje, briga,
poucavanje, dodaju one vrijednosti koje su ranije bile zanemarene. To su sigurnost, ljubav i
toplina, te osnaZivanje djeteta i uvazavanje njegova misljenja (Buljan, Flander, 2018, str.

23).

Suvremeni roditelj primoran je stalno uciti, mijenjati se i unaprjedivati svoje kompetencije
kako bi uspjesno odgovorio odgovornoj roditeljskoj ulozi. ,,Izazovi roditeljstva poticu ga
na kontinuiranu samoprocjenu u trazenju odgovora na pitanje: Jesam li roditelj kakav Zelim

biti?* (Ljubeti¢, 2012, str. 101).

5.2 Priprema za obiteljski Zivot

Obitelj je osnova drustva. Ona je osnovna zivotna zajednica. Odnosi u obitelji snazno
utje¢u na usvajanje moralnih vrijednosti i njihovo Zivljenje. Covjekova radost i sreéa
najvise je vezana za obiteljski zivot. U obitelji nastaje novi zivot, u njoj se izgraduje
ljudska osobnost. Potrebno je mlade ljude pripremati za skladan i harmonic¢an Zivot u

obitelji (Vukasovi¢, 1994, str. 14).
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Roditelji su prvi i djetetu najblizi odgajatelji, a obiteljski odnosi prvi drustveni odnosi u
kojima dijete zivi 1 u kojima stjece prva iskustva. U obitelji dijete stjeCe prve spoznaje, tu
nastaju njegova prva uvjerenja, razvijaju se i nastaju prve navike kulturnoga ponasanja. U
obitelji se postavljaju osnove djetetovog tjelesnog, intelektualnog, estetskog, radnog i

moralnog razvoja (Vukasovi¢, 1994, str. 18).

Pripremanje za obiteljski zivot je sastavni dio moralnog odgajanja i razvoja mladezi. Mladi
ljudi trebaju posjedovati moralne vrijednosti kao §to su: iskrenost, odanost, privrzenost
prijateljima i voljenim osobama, osjec¢aj duznosti i odgovornosti. Mladi bi trebali imati u
sebi pozitivan odnos prema braku, obitelji, brizi za djecu, smislu za ljubav (Vukasovié,
1994, str. 156-157).

Prvo razdoblje Zivota djeteta u obitelji je vrlo vazno razdoblje, jer se u njemu formiraju

moralne osobine (Vukasovi¢, 1993, str. 209).

»Smiren, skladan, harmoni¢an obiteljski zZivot, medusobna ljubav i povjerenje, osjecaj
sigurnosti i pravi¢nosti, pravilna raspodjela duZnosti i obveza, dosljednost u njihovu
postovanju i izvrSavanju — izvanredno pozitivno djeluju na formiranje moralnih kvaliteta
liénosti“ (Vukasovi¢, 1993, str. 209).

Roditelji su prvi odgojni ¢imbenik svojoj djeci, koji im svojim medusobnim odnosima i
postivanjem moralnih obveza daju pozitivan moralni odgoj. Sljede¢i odgojni ¢imbenici su
odgojne institucije: vrti¢, osnovna i srednja Skola, te vjerske zajednice. Ove odgojne

institucije trebaju zaista imati odgojnu funkciju (Vukasovi¢, 1993, str. 208).

»Pripremanje mladezi za brak i obiteljski zivot mora postati briga svih odgojnih ¢imbenika
i cijele narodne zajednice, jer o ucinkovitosti toga pripremanja ovise brac¢na stabilnost i
sreca obiteljske zajednice, a o njima gospodarski, drustveni i kulturni napredak Citavog
naroda i nase domovine Hrvatske* (Vukasovi¢, 1994, str. 302).

Samo skladnim djelovanjem svih odgojnih ¢imbenika mogucée je odgojno djelovanje.
Odgojni sadrzaji nisu unaprijed propisani, nego se razvijaju u skladu s dje¢jim razvojnim
potrebama i interesima (Vukasovi¢, 1993, str. 213).

U pripremi za obiteljski zZivot vrlo je vazan spolni odgoj. Spolni odgoj se ne smije
zapostavljati, ali se ne smije ni odve¢ naglasavati. Potrebno ga je integrirati u cjelovit
odgojni sustav. Smisao spolnog odgoja je u pripremanju mladih za brak i obiteljski Zivot,

za sretan zivot i odgoj djece u obitelji (Vukasovi¢, 1993, str. 162).
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,Kao dio moralnog odgoja spolni ¢e odgoj naci pravo mjesto u odgoju li¢nosti i pruZziti
¢vrsti oslonac za bogatiji i smisleni zivot™ (Dekleva, 1968, str. 436 prema Vukasovic,

1993, str. 162).

5.3 Priprema za druStveni Zivot
Obitelj se spominje kao temeljna drustvena zajednica (Vukasovi¢, 1993, str. 14).
Odgajanje djece i mladezi za drustveni zivot osim u obitelji treba postati i briga odgojnih

struktura i zajednice (Vukasovié¢, 1993, str. 167).

,,Covijeka treba pripremiti za kulturan Zivot u ljudskoj zajednici, treba ga oblikovati kao
drustveno bice. To je nacelo socijalizacije, a ostvaruje se pripremanjem za druStveni zivot,
tj. za zajednicki Zivot medu ljudima‘® (Vukasovi¢, 1993, str. 167).

,Odgojna nastojanja moraju biti usmjerena na ostvarivanje socijalizacije mladih, njihovo
uvodenje u zivot i rad ljudske zajednice, postivanje druStveno-moralnih normi i odnosa“
(Vukasovi¢, 1978, str. 115).

Za razvoj drustva posebno je naglasak na vrijednostima i vrijednosnim orijentacijama. Sve
viSe su vidljive nadolaze¢e promjene drustva koje uzrokuju ponasanja danasnje mladezi.
Krizu odgoja i nedostatak prosocijalnoga ponasanja djece i mladih mozemo promatrati kao
krizu vrijednosti i izostanka generacijskog prijenosa nekih odredenih vrijednosti u
procesima odgoja i obrazovanja. Stanje bez prosocijalnih vrijednosti, ideala, nedostatka
racionalnog autoriteta, svijesti i osvijeStenosti, utjeCe na globalnu krizu vrijednosti. Velika
je zadaca pred roditeljima, odgojiteljima i uéiteljima, velik je izazov u cijeloj odgojno-
obrazovnoj strukturi da se pravovremeno prepozna ta kriza dana$njega vremena i

pravovremeno i primjereno reagira (Milisa, Devi¢, Peri¢, 2015, str. 14).

»lzlaz iz krize mora zapoceti upravo izlaskom iz najmanje vidljive sfere, izlaskom iz
moralne krize koja prije svega znaci ,,éudorednu (moralnu) izobrazbu covjeka™ (Cehok,
1993, str. 133 prema Milisa, Devié, Peri¢, 2015, str. 15).

Obitelj je od iznimne vaznosti u razdoblju ranoga odgoja. U danasnje vrijeme taj ¢imbenik
sve viSe gubi svoju odgojnu ulogu. Razlog njegova gubitka je vrijeme u kojemu zivimo.
Brze tehnoloske, gospodarske promjene koje utjecu na mlade ostavljaju sve manje
vremena za provodenje vremena s ¢lanovima obitelji. Dolazi do otudivanja, do socijalnog
distanciranja jer neposredne odnose zamjenjuju Virtualni odnosi (MiliSa, Devi¢, Peric,
2015, str. 16-17).

,»Ako je okruzenje u kojem se djeca odgajaju i razvijaju svoje stavove, vrijednosti neutralno
i popustljivo, odrazit ¢e se na ponasanje djece koja su spremna uzimati, a ne davati, a ono
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$to imaju ne znaju cijeniti, niSta im nije sveto, niSta im nije vrijedno. 'To su egocentri¢na
djeca koja nisu sposobna postovati osjecaje* (Shaw, Wood, 2009, str. 15 prema Milisa,
Devi¢, Peri¢, 2015, str. 17).

Valja biti svjestan odgojnoga utjecaja na moralni razvoj djece i mladih u razdoblju
adolescencije, kada je pripadnost vr$njackoj skupini vazan ¢imbenik njihova odrastanja.
Od posebne je vaznosti drustvo koje dijete odabire i kakvom drustvu se priklanja. Osim
obiteljskog modela ponaSanja koje je dijete usvojilo, svoje uzore i modele ponaSanja
odabire i u drustvu u kojem se krece. I okolina sluzi kao model, uzor ponasanja preko kojih
0soba usvaja obrasce ponasanja. Ali i u tom slucaju obitelj je primarna odgojna zajednica 1

tu su vazni ti prvi, temeljni obrasci ponasanja (MiliSa, Devi¢, Peri¢, 2015, str. 16).

Tu se usvojene vrijednosti, kvalitetni medusobni odnosi na relaciji roditelj, dijete i obrnuto
pokazuju kao temeljne smjernice i usmjerenja pojedinca ili djetetu prema drustvu. Na
cijeni su postivanje temeljnih ljudskih i moralnih vrijednosti koje pojedinac nosi u sebi, a
koje je stekao u svom obiteljskom okruzenju. Izostanak pravovremenog i primjerenog
odgoja u procesu odgoja u ranome djetinjstvu, u vrijeme adolescencije, korijen je mnogih

oblika asocijalnog i delikventnoga ponasanja mladih (Milisa, Devi¢, Peié, 2015, str. 17).

Covjeka treba nauditi suoGavati se s neizvjesnos¢u, biti spreman na sve, na svaki problem
gledati kao na vrijedan izazov jer svaki dan je neizvjestan, ali ne treba oCajavati ve¢ se
radovati svakom novom danu i Zivjeti punim zivotom, a pri tom usvojiti i njegovati

osnovne ljudske vrijednosti (Juki¢, 2013, str. 407).

Vrijednosti su te koje uvelike odreduju ljudsko ponasanje. One su posrednici izmedu
meduljudskih odnosa, suZivota u obitelji i zajednici unutar cjelovitog drustvenog sustava, a

odraz su ponasanja pojedinaca.

Procesima socijalizacije 1 personalizacije pojedinca njeguju se vaznost za drustveni zZivot.
Najbolja priprema za drustveni zivot gledano iz eticke perspektive postiZze se procesom
odgoja, odnosi se na izgradivanje moralno zrelih osobnosti. Putem odgoja izgradit ¢e se
moralno zrela osobnost, a to znaci razvijen osjecaj za zajednistvo. Osjecaj za postovanje
ljudskog bica i razvijanje njegove socijalne prilagodbe dvije su vazne neodvojive zadace

(Vukasovi¢, 1994, str. 161).

»Moralne odlike osobnosti kao $to su: solidarnost, principijelnost, ¢estitost, skromnost,
pravednost, solidarnost, demokrati¢nost, smisao za suradnju, poStovanje drugih,
privrzenost zajednici i druge pozitivne osobine — u funkciji su i jedne i druge zadace, ali i
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svjedoce o ucinkovitosti procesa personalizacije, kao i socijalizacije pojedinca“ (Vukasovié
1994, str. 161).

Nacelo socijalizacije u procesu moralnog odgoja upucuje na proces odgoja koji ¢e
formirati osobine li¢nosti pojedinca koji ¢e prihvatiti drustvene duznosti i obveze, koji ¢e
biti potaknut graditi pozitivan odnos prema zajednici u kojoj se razvija, u kojoj uci i u
kojoj ziv u skladu s druStvenim normama. Uvazavanjem tog nacela moralnog odgoja
mlade se priprema za Zivot u zajednici, pa tako i za Zivot u obitelji i uvodi ga se u takva
zajedniStva koje su vrlo Cesto jako zahtjevna i od pojedinca traze puno rada na sebi, da bi
se moglo opstati u blizim i daljim meduljudskim odnosima, kako obiteljskim, tako i

prijateljskim, poslovnim i svakim drugim (Vukasovié, 1993, str. 253).
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6 KREPOST KAO VRHUNAC ODGOJA

Rije¢ krepost nekad je mnogo govorila o samom covjeku. Krepostan covjek — §to ta
sintagma znaci danasnjem vremenu, govoru suvremenog ¢ovjeka? Suvremeno je drustvo
zahvaéeno predodzbom kao da je krepost neki ukras, ,,dekor* ili lijep nakit, neSto Sto
covjeku pridolazi izvana, ostavljaju¢i srz njegova bitka nedotaknutim, bitnost njegove
osobe krepost ne dotice. To je, eti¢ki gledano, pogresno stajaliste. Krepost nije nesto Sto
pridolazi ¢ovjeku izvana. Covjek biva krepostan. Stoga se kreposti kao $to su vjera, ljubav,
nada, razboritost, pravednost, hrabrost i umjerenost ne mogu posjedovati kao neko imanje.
Kreposti se ne moze odijeliti od ¢ovjeka niti ih se moze promatrati izolirano od konkretnog
covjeka ili Covjekove cjelokupne osobe. Radi se o samom ¢ovjeku kao takvom, pa se samo
tako moze govoriti da je Covjek krepostan. U okviru temeljnog izbora za dobro koje
obuhvaca cjelokupnu osobu taj ,.krepostan ¢in“ svjedo¢i o onome $to je ,,unutra“ u covjeku

(Fucek, 1979, str. 235-237).

»lek iz te unutarnje perspektive subjekta ljudskog djelovanja moguce je dati primjeren
moralni sud o ljudskom c¢inu, njegovim sastavnim elementima i njihovim uzajamnim
odnosima, kao i ugradenosti samoga ljudskoga ¢ina u jedan jedinstveni i cjeloviti ne samo
osobni nego i drustveni ljudski zivot* (Miliki¢, 2020, str. 14).

Prirodno je da svaki ¢ovjek u svom Zivotu Zeli neSto posti€i, ostvariti, ste¢i znanje, razviti
sposobnosti, ste¢i iskustvo koje je vrjednije od svih knjiga i studija. Zeli biti vrijedan i
koristan drugima jer ga to ¢ini sretnim, ispunjenim, vrijednim i doZivljava da u drustvu
nesto jest i da nesto znaci. AKo Covjek svoj posao izvodi jako dobro i stru¢no, tim se jasno
pokazuje Sto znaci biti valjan u svom pozivu. A na mnogo dubljem nivou “Covjeka kao
¢ovjeka* mislimo na valjanost koja se moze promatrati kao eticku vrijednost (Fucek, 1979,

str. 242).

“Zato eticka valjanost obuhvaca citava Covjeka, cjelokupnu osobu sa svim njezinim
dostojanstvom, obvezama, sa svim onima §to ona posjeduje i jest; s radostima, Zalostima,
nadanjima, strepnjama‘ (Fucek, 1979, str. 242).

Eticka se wvaljanost odnosi na c¢ovjekovu moralnu vrijednost, zahvaca covjekovu
najintimniju srz. Oplemenjuje Covjekove osjecaje i dovodi ih u sredenost, jata njegovu
volju i upravlja je na dobro i na ljubav. Covjekovi postupci ¢e se oditovati u konkretnim

okolnostima zivota i biti usmjereni jedinstvenom cilju, a to je ostvariti se kao humano bice.
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Na covjeku je da trajno i neumorno trazi kako bi se kao ¢ovjek mogao ostvariti (Fucek,
1979, str. 242-243).

Vrline su dobre karakterne osobine, vrlo stabilne i nepromjenjive karakteristike svakog
pojedinca. A mane loSe. Etika vrlina ljudima govori kakvi trebaju biti, kakve osobe trebaju
biti. Znaci u sredistu je to kakvi ljudi jesu. Iz toga proizlazi da je etika vrlina usredoto¢ena
na ¢ovjeka. Primarni nositelji vrijednosti su vrline i mane, jer nisu odrzive eticke teorije u
kojem nema mjesta za Covjeka sa svim njegovim osobinama, teorije koje ispustaju vazne
ljudske karakteristike ostaju prikracene. 1z vrijednosti vrlina i mana proizlaze druge
vrijednosti, stoga se etika treba okrenuti poucavanju vrlina i mana kao kategoriji koja je
primaran izvor svih vrijednosti. Zagovornici etike vrlina vide njezinu vaznu ulogu u tome
Sto ona govori 0 tomu gdje su granice dopustenog i kakvi ljudi trebaju biti unutar prostora
dopustenog. U tome se oc€ituje smisao etike vrlina, usmjerenost na covjeka (Berc¢i¢, 2007,

str. 194).

Moralne vrline su vrsno¢e Covjekova karaktera, njegova znacaj (Senkovi¢, 2006, str. 47-
58). Moze se navesti pojedine moralne vrline kao $to su: hrabrost, umjerenost, darezljivost,
izdasnost...

“Vrline su nuzne i za postizanje svrhe moralnog djelovanja, §to je eudaimonia, a za

Aristotela je eudaimonia krajnji cilj ljudskih teznja (telos) i najvise dobro* (Senkovic,
2006, str. 59).
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ZAKLJUCAK

U radu su obradene neke teme koje se odnose na odgoj u obitelji i institucionalizirani
odgoj, iz kojih proizlazi gotovo formirana licnost pojedinca koji ¢e kao takav biti spreman
za 7ivot u obitelji, drustvu ili zajednici. Spominju se moralne vrijednosti i humane
vrijednosti kao nositeljice biti u odgoju. Na osnovi tih vrijednosti izgraduje se i oblikuje
osobna li¢nost pojedinca. Te vrijednosti su smjernice roditeljima, skrbnicima,
odgojiteljima i uciteljima u odgoju djece, ne samo da bi djeca stekla neka znanja, ve¢ da bi
i ta steCena znanja primjenjivali pravovremeno i primjereno u odnosima u obitelji, drustvu
i zajednici.

Uvodenje moralnih vrijednosti u odgojno-obrazovni proces pravovremeni je i primjeren
odgovor na sliku danasnjega drustva. On je i svojevrstan odgovor na poziv mladih koji
traze smjernice za zivot i suzivot u obitelji i drustvenim zajednicama. Odgoj i obrazovanje
za moralne vrijednosti su 0dgoj i obrazovanje za stvarni zivot, uistinu $kola za zivot. Nije
to samo naucena priprema pojedinca za Zivot, ve¢ je to i formiranje moralnih osobina
licnosti. To je oblikovanje osobe koja ¢e ne samo znati §to je dobro, a §to je zlo, nego ¢e se
ona i ponasati u skladu s nau¢enim vrijednostima, djelovati u skladu dobrog. Od najranije
dobi potrebno je djetetu pruziti iskustvo dozivljaja moralne prosudbe i moralnih
vrijednosti. Samo se tako u neposrednom iskustvu vrednovanja i dozivljaja moralno
ispravnoga ili neispravnoga djelovanja izgraduje osobnost djeteta, stje¢e pouzdanje u sebe i
svoje stavove. U djece je potrebno graditi i razvijati pozitivan stav prema sebi samom,

prema drustvu i zajednici, prema svome radu u tom okruzenju.

Citav odgojni proces mora biti usmjeren na izgradnju vrijednosnoga sustava djece i
mladih, da steknu vlastita uvjerenja do kojih ¢e im biti stalo, da se ne bi dali lako povoditi
za interesima, stavovima, potrebama i motivima drugih, zanemarujuéi svoje vrijednosti,
svoje stavove i svoja uvjerenja. Na odraslima je velika odgovornost i zada¢a da odgojno-
obrazovnim djelovanjem, osnaze mladog Covjeka za zivot u obitelji 1 zivot u drustvenoj
zajednici. Na njima je zadac¢a i odgovornost da oblikuju pojedinca za kojeg ¢e se moci reci
da je ,krepostan Covjek®, kojeg Ce krasiti moralne vrijednosti koje su duboko usadene u
njegovoj nutrini, pojedinca koji ¢e biti svjestan sebe, svojih postupaka, svojih moguénosti,

biti odgovaran prema sebi i djelovati odgovorno u svojoj okolini.

Iz svega navedenog proizlazi zaklju¢ak da moralne vrijednosti, kao $to su istinoljubivost,

pravednost, Cisto¢a, poniznost i Cestitost te 0dgojne vrednote kao $to su smisao za ljubav i
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medusobne odnose, vladanje sobom i1 odgovorno ponasanje prema sebi i1 drugima,
odgovorno roditeljstvo 1 primjeren odgoj djece — vaZzne zadaée obitelji, odgojno-
obrazovnih institucija i druStvenih zajednica. O nau¢enim moralnim vrijednostima ovisi

ponasanje pojedinca, a 0 Njegovu ponasanju ovise postupci i 0dgoj novih narastaja.
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Izjava 0 samostalnoj izradi rada

Ja, Ana Bari¢, pod punom moralnom, materijalnom i kaznenom odgovornos¢u, izjavljujem
da sam diplomski rada pod naslovom ,,Moralne vrijednosti kao osnova odgoja* izradila
samostalno, pod vodstvom mentorice, uz uporabu literaturnih izvora i nacina njihova

navodenja sukladno metodologiji znanstvenoga rada.

Ana Barié
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