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Zusammenfassung

Die Schule ist eine Bildungsinstitution, die das Leben der Schiiler und Schiilerinnen pragt. Der
Schule und dem Lernen widmen die jungen Lerner die meiste Zeit, sogar 175 Tage im Jahr.
Deswegen ist es duflerst wichtig, dass sich die Schiiler und Schiilerinnen sowohl in der Schule
als auch im Unterricht wohl fithlen. Dabei ist es zentral die Lernenden zu aktivieren, motivieren
und so die Lernwirksamkeit zu erhdhen. Einige Methoden und Mittel kdnnen helfen, eine
angenehme und produktive Atmosphire zu schaffen — Humor kann dabei eine duBerst wichtige
Rolle haben. Der Humoreinsatz im Unterricht ist ein Hilfsmittel, das zum Erreichen
padagogischer Ziele dienen kann. Aus diesem Grund wird in der vorliegenden Diplomarbeit
die Relevanz des Humoreinsatzes im Fremdsprachenunterricht analysiert und hervorgehoben.
Anhand des theoretischen Teils und der empirischen Untersuchung wollte man auf die Vorteile
der Einfiilhrung des Humors im Fremdsprachenunterricht aufmerksam machen. Mittels der
empirischen Untersuchung wollte man herausfinden, ob die Fremdsprachenlehrkrifte in
kroatischen Schulen mit dem Humoreinsatz und seinen Vorteilen und Nachteilen vertraut sind
und inwieweit sie Humor in ihren Unterricht integrieren. Es wurden ebenfalls die Meinungen
der Lehrkrifte gegeniiber unterschiedlichen Aspekten des Humoreinsatzes im
Fremdsprachenunterricht untersucht. Die Ergebnisse haben gezeigt, dass viele Lehrkrifte
Humor im Unterricht nutzen und eine positive Meinung zum Humoreinsatz haben. Dabei
wurden als Nachteile des Humoreinsatzes meistens die erschwerte Klassenfithrung und
Beeintrachtigung der Lern- und Arbeitsatmosphdre angefiihrt. Jedoch ist mit dem
Humoreinsatz behutsam umzugehen, da auch Gefahren und Risiken lauern, falls die
Anwendung des Humors im Fremdsprachenunterricht nicht durchdacht ist und wenn kein

Bezug zum Lerninhalt erstellt wird.

Schliisselworter: Humor, Fremdsprachenunterricht, Pddagogischer Humor, Umfrage,

Meinungen der Lehrkrifte



Sazetak

Skola je odgojno-obrazovna ustanova koja oblikuje Zivot uéenika. Mladi narastaji $koli i uenju
posvecuju najvise svojeg vremena, ¢ak 175 dana u godini. Stoga je izuzetno vazno da se ucenici
osjecaju ugodno u $koli, kao i na nastavi. Pritom je iznimno vazno aktivirati i motivirati ucenike
te tako povecati ucinkovitost ucenja. Pojedine metode i nastavna sredstva mogu pomoéi u
stvaranju ugodnog i produktivnog razrednog ozracja, a jedno od njih je humor. Primjena
humora na nastavi je sredstvo koje se moze koristiti za postizanje obrazovnih ciljeva. Zbog toga
se u ovom radu analizira i naglasava vaznost upotrebe humora u nastavi stranih jezika.

Na temelju teorijskog dijela rada i empirijskog istrazivanja naglasavaju se prednosti uvodenja
humora u nastavu stranog jezika. Cilj istrazivanja bio je utvrditi jesu li u€itelji stranih jezika u
hrvatskim Skolama upoznati s upotrebom humora, njegovim prednostima i nedostacima te u
kojoj mjeri ga integriraju u vlastitu nastavu. Ispitana su i misljenja ucitelja o raznim aspektima
upotrebe humora u nastavi stranog jezika. Rezultati su pokazali da mnogi ucitelji koriste humor
na satovima stranih jezika i imaju pozitivno misljenje o uporabi humora. Kao nedostaci
najceS¢e se navode teSko upravljanje razredom 1 naruSeno razredno ozracje. Medutim, s
humorom se mora postupati pazljivo, jer postoje opasnosti i rizici ukoliko uporaba humora na

satovima stranih jezika nije promisljena i ako nije povezana s nastavnim sadrzajem.

Naslov rada: Humor u nastavi stranog jezika u hrvatskim osnovnim S§kolama

Kljucne rijeci: humor, nastava stranog jezika, pedagoski humor, anketa, misljenje ucitelja



Abstract

School is an educational institution that shapes the lives of pupils. Young generations dedicate
most of their time to school and learning, even 175 days in a year. Therefore, it is extremely
important that pupils feel comfortable in school as well as in the classroom. It is essential to
activate and motivate pupils thus increasing learning efficiency. Certain methods and teaching
aids can help in creating a pleasant and productive classroom atmosphere, and one of them is
humour. Using humour in teaching is a tool that can be used to achieve educational goals.
Therefore, this paper analysis and emphasizes the importance of using humour in foreign
language teaching.

Based on the theoretical part of the paper and empirical research, the advantages of introducing
humour in foreign language teaching are emphasized. The aim of this research was to determine
whether foreign language teachers in Croatian schools are familiar with the use of humour, its
advantages and disadvantages, and to what extent they integrate it into their own teaching.
Teachers were asked to provide their opinion concerning various aspects of using humour in
foreign language teaching. The results showed that many teachers use humour in foreign
language classes and have a positive opinion about the use of humour. Difficulties in class
management and disturbed classroom atmosphere are mentioned as the most frequent
disadvantages. Humour should be handled with care, having in mind dangers and risks which
may occur if the use of humour in foreign language classes is not thoughtfully planned and

related to the subject of teaching.

Title: Humour in foreign language teaching in the Croatian primary schools
Key words: humour, foreign language teaching, humour in the classroom, survey, teachers’

opinion



1. EINFUHRUNG
Es steht auler Zweifel, dass das Lachen eine positive Wirkung auf den menschlichen Korper
sowohl physisch als auch psychisch herbeifiihrt. Anhand zahlreicher Ergebnisse diverser
Untersuchungen im Bereich der Gelotologie lasst sich das belegen. Die Gelotologie, die
Wissenschaft vom Lachen oder die sogenannte Lachforschung, entstand in den 60er Jahren des
20. Jahrhunderts. Die Herkunft des Wortes stammt aus dem Griechischen gélos, das Lachen
bedeutet. Wissenschaftler ersahen die Relevanz der Wirkungen des Lachens auf den
menschlichen Korper und fingen an, sie zu untersuchen. Es fing mit einfachen Untersuchungen
an, wie der Vergleich der Blutwerte von Testpersonen vor und nach dem Lachen. Sie kamen zu
erstaunlichen Resultaten und es folgten viele weitere Erkenntnisse iiber die Wirkung des
Lachens (Europdischer Berufsverband fiir Lachyoga und Humortraining e. V. [EBLH], 0. D.).
Der Begriinder der Gelotologie ist der 2014 verstorbene Psychiater William F. Fry, der im Jahr
1964 an der Stanford-University erstmals iiber die Wirksamkeit des Lachens auf den
menschlichen Korper zu forschen begann. Den Begriff Gelotologie hat Fry selbst gepragt (Die
Gelotologie, 0. D.)
Die meisten Kinder lieben Clowns und Komik, héren und erzéhlen gerne lustige Geschichten,
Witze und Ritsel, schitzen Comic-Hefte, albern gerne mit Gleichaltrigen herum, lachen und
spaflen haufig (z. B. Diinn, 1998; Masten, 1986), oft mehr als den Erwachsenen, z. B. ihren
Lehrern, lieb ist: Humor ist unter Kindern und Jugendlichen ein allgegenwartiges, alltdgliches
Phianomen (Wicki, 2000, S. 173).
Wiren dann nicht Spafl und Humor die idealsten Mittel zu gewiinschten Lernzielen und zur
Bereicherung des Unterrichts? Oder widre das ein reiner Fehlschlag? Doch dies fiihrt zu
weiteren Fragen, wie Vorteile und Nachteile des Humors im Unterricht. Es lauern zwar viele
Risiken und Gefahren. Doch die grofite Gefahr beim Unterrichten ist nicht der fehlende Ernst,
sondern der fehlende Effekt, wie Hirschhausen (2009) meint. Er behauptet, dass sich
Lehrerlnnen an der falschen Sache bemiihen, zahlreiche Folien und Blittern und das ohne
Effekt. Immerhin wird den Schiilern und Schiilerinnen (im weiteren Text SuS) wenig davon
nach einem Jahr noch im Gedéichtnis bleiben, aber alle werden sich daran erinnern, in welcher
Stimmung man aufeinandertraf und wie man wieder auseinanderging: gelangweilt, verargert
oder begeistert. Dennoch ist der Einsatz des Humors im Unterricht eine komplexe Frage. Wie
fithrt man Humor ein? Immerhin handelt es sich um Phidnomene, die durch Spontanitit geprégt

sind und ein gewisses Vertrauensverhiltnis wird zwischen Lehrern und SuS benétigt. Es wire



effektlos, wiirde man SuS nach einer kurzen Geschichte oder einen Witz bitten: “Lacht jetzt
alle! Das ist gesund.” Wiederum, es lachen auch nicht alle Kinder {iber die gleichen Dinge.
Bei der Integration irgendwelcher Elemente in den Unterricht muss man sich als Lehrperson
zahlreiche Fragen stellen: Was bedeutet fiir eine Lehrperson, eine humorvolle Stunde zu
kreieren und mit welchen Mitteln und Lerninhalten? Welche VVoraussetzungen sind nétig? Was
passiert, wenn man selbst zum Spall und Humor nicht neigt? Wie behandelt man solche
Situationen, falls sie tiberhaupt behandelbar sind? Vielleicht wirkt dies auf den ersten Anblick
trivial und nicht untersuchungswiirdig. Doch zahlreiche Untersuchungen in diesem Bereich
dementieren das. Matijevi¢ (1994) fragt sich selbst, wie es moglich ist, dass ernsthafte und gut
ausgebildete Wissenschaftler einen so wichtigen Bereich wie Humor und damit das verbundene
Lachen umgangen haben. Ist es vielleicht die Angst, dass ihre Reputation abnimmt, wenn sie
sich mit so einem leichtartigen Forschungsgegenstand befassen? Matijevi¢ hat sich die Frage
zwar vor 26 Jahren gestellt, doch Loschmann (2015) ist 19 Jahre spéter immer noch der
gleichen Meinung. Denn wer sich mit Humor umgibt, kann leicht als nicht serios, eher als
unernst eingeschétzt werden. Matijevi¢ (1994) fiihrt weitere Griinde an, wie die Schwierigkeit
des Forschungsthemas. Die Frage, warum dieses Thema ungeniigend erforscht ist, wurde zwar
mehrmals unter mehreren Aspekten erforscht, doch noch lange nicht genug. Ein erhebliches
Faktum ist, dass dieses Forschungsobjekt doch in den letzten Jahrzehnten interessant fiir
Wissenschaftler geworden ist. Eine weitere Betonung der Relevanz und des Aufschwungs des
Humors als Forschungsobjekt ist im folgenden Zitat bestatigt:
Wie wichtig das Forschungsobjekt in den letzten drei Jahrzehnten geworden ist, zeigt die 1988
ins Leben gerufene Zeitschrift: International Journal of Humor Research, welche zur
,International Society for Humor Studies* gehort und noch aktiv ist. Hier werden Beitrdge der
Psychologie, Medizin, Therapie, aber auch der Sozialwissenschaft und der Padagogik
veroffentlicht (Loschmann, 2015, S. 12).
Diese Arbeit beschéftigt sich mit der Rolle des Humors im Lernprozess, bzw. mit der Rolle des
padagogischen Humors. Das Lachen in Bezug auf Humor als eine Reaktion trigt einen grofen
Wert im Lernprozess. Darauf wird in dieser Arbeit ndher eingegangen. ES geht der Frage nach,

welche Effekte Humor haben kann.

Die vorliegende Arbeit gliedert sich in zwei Teile, wobei sich der erste Teil der Theorie und
der zweite der empirischen Untersuchung widmet. Der theoretische bzw. der erste Teil ist in
vier Teile (Kapitel) eingeteilt. Der erste Teil (zweites Kapitel) widmet sich der

terminologischen Kldrung und diversen Humortheorien, die versuchen, den Ursprung des



Lachens zu erkldren. Die terminologische Kldrung wird auf vier Termini beschréankt: Humor,
Lachen, Witz und Komik. Im Fokus des dritten Kapitels sind vielfache und diverse
Humorwirkungen in Betracht des Korpers und anschlieBend des Unterrichts sowie auch
mogliche Gefahren und Risiken. Die Humorwirkungen in Betracht des Unterrichts werden
unter unterschiedlichen Aspekten bearbeitet. Im vierten Kapitel wird der Umgang mit Humor
im Fremdsprachenunterricht geschildert, bzw. ein empfehlendes Verhalten der Lehrperson in
Bezug auf den Humoreinsatz thematisiert. Dies bezieht sich sowohl auf die Kommunikation
zwischen der Lehrperson und den Lernenden als auch auf die Fehlerkorrektur. Die
Fehlerkorrektur wird mit einigen Beispielen und Vorschldgen aus der Praxis illustriert. Im
fiinften Kapitel werden die Auswahlkriterien fiir die Lehr- und Lernmaterialien im DaF-
Unterricht erldautert und mit Einfiihrungsmoglichkeiten bestarkt. Im sechsten Kapitel wird ein
Uberblick relevanter Untersuchungen dargelegt. Damit wird der erste Teil dieser Diplomarbeit
abgeschlossen.

Im zweiten Teil der vorliegenden Arbeit wird die empirische Untersuchung des Humors im
Fremdsprachenunterricht an kroatischen Grundschulen dargestellt. Der empirische Teil ist in
zwei Teile (Kapitel) eingeteilt. Ziel dieser Untersuchung war, die Meinungen der
Fremdsprachenlehrkrifte in Kroatien zu erforschen, hinsichtlich des Humors im Unterricht. Im
siebten Kapitel wird der Untersuchungsvorgang erortert, wiahrend im achten Kapitel die
Ergebnisse der durchgefiihrten Untersuchung dargestellt werden. Ein Fazit und ein kurzer
Ausblick auf die dargestellten Kapitel beschlie3en die Arbeit.



2. Humor, der Definitionsversuch

In diesem Kapitel wird versucht, den Terminus Humor zu erkliren. Doch neben dem Terminus
Humor sind weitere Termini erforderlich zu erkldren. Lachen, Witz (Esprit) und Komik, die
zwar inhaltlich verbunden sind, sich aber differieren. Da diese Termini oft aufeinandertreffen
und als Synonyme genutzt werden, ist deren Begriffserkldrung im heutigen Sprachgebrauch fiir

diese Arbeit relevant.

Humor
Ich habe keine Definition von Humor, ich kenne auch keine allgemeingiiltige Definition von
Humor, aber ich erkenne Menschen, die Humor haben. Das sind die, die ein befreiendes Lachen,
zumindest Schmunzeln oder Grinsen auslosen konnen, aber auch eine bestimmte hell-heitere
Riihrung, wie ein Lichtstrahl in einem finsteren Keller. Man sieht pl6tzlich begliickt das Licht,
aber dadurch auch genauer das, was so im Finsteren liegt. Vielleicht hat es fiir mich wirklich
vor allem damit zu tun: mit Befreiung, die aber das, was uns dngstigt, hemmt und fesselt, auch
erst so recht zeigt, ins Licht riickt. Humor, das Erkennen von Komik, ist das Licht IM
Tragischen und INS Tragische. Witze, die das Tragische vergessen lassen, interessieren mich
nicht — auBler, man erkennt, dass sie das Tragische vergessen lassen WOLLEN (Lercher und
Middeke, 2008, S. 1).
Bei diesem Zitat handelt es sich um die Antwort von Robert Menasse, einem Gsterreichischen
Schriftsteller und politischen Essayisten, der nach seiner “Humordefinition” gefragt wurde. Die
vollstandige Frage lautete: “Robert Menasse, Sie sind ein Schriftsteller, dem man viel Witz und
Esprit nachsagt. Was ist lIhre personliche “Humordefinition”?” (Lercher und Middeke, 2008;
S. V). Es steht auBler Zweifel, dass der Terminus Humor schwer definierbar ist, wie er es selbst
behauptet, weil er auch selbst der Meinung ist, dass er “keine allgemeingiiltige Definition von
Humor” (Lercher und Middeke, 2008; S. V) kennt. Es wire durchaus zu komplex und miif3ig,
sich mit allen vorhandenen Definitionen und Beschreibungen des Terminus Humor im
Einzelnen auseinanderzusetzen (Loschmann, 2015). Das Definieren erschwert die Tatsache,
dass der Terminus Humor im Aspekt unterschiedlicher Wissenschaften erforscht und definiert
werden kann, da es sich um ein groBles Untersuchungsfeld handelt. Je nachdem mit welchem
Fokus der Untersuchungsgegenstand Humor erforscht wird/wurde, philosophischen,
psychoanalytischen, kognitions- und wahrnehmungspsychologischen u. A. (Veith, 2007),
existieren auch dementsprechend diverse Definitionen. Dem schlie3t sich auch Dickhduser
(2002) an.



Humor ist viel mehr, als nur etwas Nettes zu erzéhlen und dies mit einem Witz oder Anekdote
zu verzieren. Um das Definieren dieses Begriffes paradoxaler zu machen, wird folgendes Zitat
eines Schweizer Erziehungswissenschaftler, Johannes Gruntz-Stoll (2002; S. 2),
hervorgehoben: “Humor zu umschreiben ist eine denkbar humorlose Angelegenheit, mehr noch
— Humor ist offenbar genau das, was abhanden kommt, wenn er definiert werden soll.“ Doch,

es kann nicht nur auf diesen “Definitionen‘ verbleiben.

Im Duden (www.duden.de), der online Version des genannten Nachschlagewerkes, sind zwei
Eintrage zum Wort Humor zu finden, wobei es um Homonyme geht. Bei beiden Eintrdgen des
erwiahnten Wortes ist das Genus maskulin (der). Beim ersten aufgelisteten Eintrag wird als
Bedeutung Korperfliissigkeit (1. Bedeutung) genannt. Ursprung des Wortes wird dem Latein
beigelegt. Angedeutet wir der Gebrauch im Bereich der Medizin, jedoch der Gebrauch sei
seltener. Im Gegensatz zum ersten Eintrag, in dem die etymologische Wurzel des Wortes der
lateinischen Sprache beigelegt wird, sind beim zweiten Eintrag mannigfaltige Herkiinfte
betrdchtlich. Das resultiert damit, dass dementsprechend auch mehrere Bedeutungen des
Wortes vorhanden sind: aus dem Altenglischen humour = literarische Stilgattung des
Komischen, eigentlich = Stimmung, Laune; vom Altfranzésischen humour und lateinisch
(h)umores = (Temperament und Charakter bestimmende) Korpersifte, zu: (h)umor =
Feuchtigkeit, Fliissigkeit. Dies flihrt wieder zum ersten Eintrag, der im Duden (www.duden.de).
zu finden ist. Humor bedeutet also Fliissigkeit, Feuchtigkeit, Korpersaft. Wie Weeber (2006;
angefiihrt nach Bazil und Piwinger, 2012) erkldrt, angelehnt an Aristoteles, hatte die
mittelalterliche Medizin die Lehre von den vier Korpersiften (Blut, Schweil3, schwarze Galle
und gelbe Galle) des Menschen entwickelt, die angeblich dessen Temperament beeinflussen.
Wie sie das Temperament des Menschen beeinflussen konnen bzw. in welchem Verhiltnis die
Korpersifte stehen konnen, veranschaulicht Dimova (2008) folgend. Waren die Korpersafte
gut aufeinander abgestimmt, so erfreute man sich guter Gesundheit, die mit “gutem Humor”
gleichgestellt war. Ein ausgeglichenes Mischungsverhiltnis der Korpersifte ist erwiinscht.
Doch, wenn die Korpersifte schlecht aufeinander abgestimmt waren, dann fiihrten sie zu
Krankheiten, d.h. zu “schlechtem Humor”. Dementsprechend lassen sich vier Humorarten
erkennen:

Die menschlichen Temperamente galten als Ausdruck dieser vier Humor-Arten: sanguinisch —

des Blutes, phlegmatisch — des Schleimes, cholerisch — der gelben Galle, melancholisch — der

schwarzen Galle. Fiir die antike Medizin stellte Humor also die Grundlage des Lebens, der

Gesundheit, der Krankheit und des Temperaments dar” (Dimova, 2008, S. 7).

5



Aus dieser Vorstellung ergibt sich, dass die Bedeutung von Humor als Gemiitslage, Laune oder
Stimmung angesehen wird (Weeber, 2006; angefiihrt nach Bazil und Piwinger, 2011). Der
Terminus wird auch heute in genannter Bedeutung in der Fachsprache der Medizin verwendet.

Fir den Terminus Humor werden in der online Version des Dudens (www.duden.de) drei
Definitionen genannt: 1. Fahigkeit und Bereitschaft, auf bestimmte Dinge heiter und gelassen
zu reagieren; 2. sprachliche, kiinstlerische o. A. AuBerung einer von Humor bestimmten
Geisteshaltung, Wesensart; 3. gute Laune, frohliche Stimmung. In gedruckter Ausgabe des
Dudens - Deutsches Universalworterbuch aus dem Jahr 2003 kann man folgende Definition des
Humors finden: “Gabe eines Menschen, der Unzuldnglichkeit der Welt und der Menschen, den
Schwierigkeiten und Missgeschicken des Alltags mit heiterer Gelassenheit zu begegnen”
(Dimova, 2008; S. 8). Wahrend die kulturwissenschaftliche Seite Humor ganz allgemein als
“jede durch eine Handlung, durch Sprechen, durch Schreiben, durch Bilder oder durch Musik
iibertragene Botschaft, die darauf abzielt, ein Léicheln oder ein Lachen hervorzurufen”
(Bremmer und Roodenburg, 1999; S. 9; angefiihrt nach Dimova, 2008; S. 8) definiert. Titze
(1999) meint, dass das Wort Humor als Oberbegriff benutzt wird, um das Gesamtgebiet des

Komischen oder Lustigen zu bezeichnen.

Als geeignete Definition von Humor im Kontext der vorliegenden Arbeit entspricht die
Definition aus dem Bereich der Gelotologie auch Humorforschung oder Lachwissenschaft
bezeichnet. Die Gelotologie (griech. gelos = lachen) ist die Wissenschaft der Auswirkungen
des Lachens, die immer mehr an Bedeutung gewinnt. Im Zentrum des wissenschaftlichen
Interesses steht humour response, bzw. die Humorreaktion (Titze, 1999; angefiihrt nach
Dickhéuser, 2002).
Humor wird als Phdnomen angesehen, das sich auf der korperlichen Ebene direkt als Lacheln
oder Lachen abbilden kann, was mit entsprechenden messbaren physiologischen Ereignissen
korrespondiert (Aktivierung der Muskeln des Brustkorbbereichs, Steigerung der
Lungenfunktion, Aktivierung der Stimmbaénder, Sauerstoffanreicherung im Blut). Parallel dazu
sind auf der psychischen Ebene positiv bewertete Gefiithle wie Freude, Heiterkeit und
Belustigung anzutreffen (Dickhauser, 2002, S. 108).
Von Bedeutsamkeit, in Betracht dieser Arbeit, ist der padagogische Humor. Mit der
Schilderung dieses Begriffs werden wir uns noch in dieser Arbeit befassen. Pddagogischer

Humor driickt sich nicht nur das laute Lachen von Lernenden im Unterricht aus, sondern als



“Humor, der padagogische Prozesse zielorientiert beeinflusst” (Kassner, 2002; angefiihrt nach
Buchmann, 2016; S.5).

Lachen

Bokun (angefiihrt nach Matijevi¢, 1994) ist der Meinung, dass der Witz als Begriff dem Lachen
iibergeordnet sei, er sei ein materieller, organischer Ausdruck des Witzes. Er erklért, dass aus
physiologischer Sicht das Lachen eine so komplexe Handlung ist, die mehr Hirnnerven als jede
andere bendtigt. Beim Lachen werden iiber die Gehirnnerven Organe wie Hals, Lunge, Brust-
und Schultermuskulatur, Zunge, Mundhohle und sogar Tranendriisen oder auch die Blase
engagiert. Lachen ist ein biopsychologischer Nervenprozess, der mehr Nervenstrukturen erfasst
als jede andere menschliche Handlung. Unter ergonomischen Gesichtspunkten ist es der
komplexeste psychophysische Prozess. Dies erklart, warum nur der Mensch als die
bestorganisierte Form der Materie die Fahigkeit hat zu lachen. Wie Aristoteles behauptete, der

Mensch sei, das einzige Tier, das lacht.

Fir den Terminus Lachen, werden in der online Version des Dudens (www.duden.de)
folgende Bedeutungen genannt: 1. Freude, Erheiterung, Belustigung o. A. ausdriickende Mimik
(bei der der Mund in die Breite gezogen wird, die Zidhne sichtbar werden und um die Augen
Filtchen entstehen) [und zugleich damit erfolgende Abfolge stoBweise hervorgebrachter,
unartikulierter Laute; 2. bestimmte Gefiihlsregung, die mit einem Lachen zum Ausdruck

gebracht wird.

Lachen tritt in Situationen auf, die durch Freude, Sorglosigkeit, Gesundheit, Sicherheit
gekennzeichnet sind bzw. wenn grundlegende menschliche Bediirfnisse befriedigt sind. Angst,
Krankheit, Schléfrigkeit und Einsamkeit wirken blockierend aufs Lachen (Matijevi¢, 1994).

Dies sind Voraussetzungen, um iiberhaupt Lachen zu konnen.

Witz

Die erste Assoziation zum Terminus Witz ist wahrhaftig eine kurze Geschichte mit einer Pointe,
die zum Lachen fiihrt. Dies beschreiben auch Bazil und Piwinger (2012). “Im heutigen
Sprachgebrauch ist ein Witz eine kurze, Lachen erregende Erzéhlung, die in einer Pointe
gipfelt. Der Witz ist eine Gattung der Volkserzdhlung und beriihrt alle Arten von menschlichen

Schwichen” (Bazil und Piwinger, 2011; S. 8). Doch dies war nicht immer.



Die Herkunft des Wortes stammt aus dem Alt- und Mittelhochdeutschen, ein Unterschied, wenn
man in Betracht die Herkiinfte der restlichen Termini nimmt. Das Wort Witz, im
Althochdeutschen wizzi, im Mittelhochdeutschen witze, ist eine Ableitung vom Verb wissen,
Ausgangsbedeutung ist Verstand, Wissen, Klugheit, Weisheit (Kluge, 1999; angefiihrt nach
Dimova, 2008).

Fir den Terminus Witz sind in der online Version des Dudens (www.duden.de)
folgende Bedeutungen vorhanden: 1. [priagnant formulierte] kurze Geschichte, die mit einer
unerwarteten Wendung, einem tiberraschenden Effekt, eine Pointe am Ende zum Lachen reizt;
2. a) Gabe, sich geistreich, witzig, in Witzen duern. Herkunft: unter Einfluss von franzdsisch
esprit (Esprit) und englisch wit = Geist, Witz; 2. b) Klugheit; Findigkeit (www.duden.de).
Da die Sprache lebendig ist, dementsprechend sind Bedeutungsverschiebung nichts
Uniibliches. Dies ist auch beim Witz geschehen, Dimova (2008) erldutert die
Bedeutungsverschiebung.
Diese Bedeutungsverschiebung ist sehr anschaulich an der Darstellung im neuen Duden (2003)
abzulesen, wo die urspriingliche Bedeutung “Klugheit”, “Findigkeit” mit der pragmatischen
Angabe “veraltend”, als 2b gekennzeichnet, an letzter Stelle steht. Als erste Bedeutung steht
aber im Worterbuchartikel “Witz”: “[pragnant formulierte] kurze Geschichte, die mit einer
unerwarteten Wendung, einem iiberraschenden Effekt, einer Pointe am Ende zum Lachen reizt”;
als Bedeutung 2a steht jedoch noch die Bedeutung “Gabe, sich geistreich, witzig, in Witzen zu
auBern (Dimova, 2008, S. 10).

Komik

Der Terminus Komik kommt urspriinglich aus dem Griechischen (komikos = lustig, spaB3ig)
und bezeichnet heute etwas lustiges, spaf3volles bzw. frohliches (Matijevi¢, 1994). In der online
Variante des Dudens (www.duden.de) wird als Wurzel des Wortes das Franzosische genannt
(le comique = das Komische, Substantivierung von: comique, komisch) und es wird eine
Bedeutung genannt: 1. (von Worten, Gesten einer Situation, Handlung o. A. ausgehende)
komische (1) Wirkung (www.duden.de).

Humor und Komik 16sen das Lachen aus, es ist ndmlich eine gelernte psychomotorische
Handlung (Matijevi¢, 1994). Dementsprechend haben sich unterschiedliche Theorien
entwickelt, wie es zum Lachen eigentlich kommt. Die unterschiedlichen Humortheorien

werden im Unterkapitel 2.1 dargestellt.



Anhand der Beschreibung und (Versuch) der Definierung relevanter Termini dieser Arbeit sind
die Unterschiede und Ahnlichkeiten erhoben und somit die Grenze zwischen einzelnen
Begriffen gezogen, sodass die unbewusste Synonymisierung im weiteren Text ausschlieSbar
ist. Spricht man jedoch von Humor im Unterricht, dass das wesentliche Thema dieser Arbeit
ist, handelt es sich um Padagogischen Humor. Kassner (2002) definiert Padagogischen Humor
als Humor, der padagogische Prozesse zielorientiert beeinflusst. Der Paddagogische Humor im
Hinblick seiner Wirkungen bzw. Funktionen im Unterricht werden im Unterkapitel 3.2
dargestellt.

2.1 Humortheorien

Mit der Tendenz, das Phdnomen Humor und die Ursache des Lachens zu erkliaren, entwickelten
sich folglich diverse Theorien. Die Theorien des Humors hat Keith-Spiegel (1972; angefiihrt
nach Radbruch 2013) in acht Kategorien geteilt.

e Biologische Theorien, in denen der Humor eine adaptive Disposition ist.

e Uberlegenheitstheorien, in denen wir iiber andere Lachen, wenn wir uns
iiberlegen fiihlen.

e Inkongruenztheorien, in denen der Humor aus inkongruenten bzw. nicht
iibereinstimmenden und nicht passenden Situationen und Ereignissen entsteht.

e Uberraschungstheorien, in denen Humor plotzliche Uberraschungen erfordert.

e Ambivalenztheorien, in denen entgegengesetzte Emotionen oder ldeen zu
Humor fiihren.

e Entlastungstheorien, in denen Humor durch Entladung von Stress oder
Spannung entsteht.

e Konfigurationstheorien, in denen Humor auf der Auflésung von Inkongruenzen
beruht.

e Psychoanalytische Theorien, in denen Humor aus psychischer Energie entsteht,

die durch und fiir die Repression aufgebaut wurde.

Das Gemeinsame aller genannten Theorien ist das Faktum, dass die folgende Reaktion darauf
das Lachen ist, entsprechend dem Verstindnis der Situation. In der Regel wird darauf
hingewiesen, dass das Verstdndnis schnell und vollstindig erfolgen muss, und dies ein Merkmal

intelligenter Menschen ist (Katel, 1978; angefiihrt nach Matijevi¢, 1994). Doch es gibt einige



Faktoren, die die Wahrnehmung und das Versténdnis der Situation beeinflussen. Beispielsweise
die Lebenserfahrung des Menschen, sein Intelligenzquotient und das Wissen iiber einige

Themen bzw. das Allgemeinwissen (Hadzi¢, 1998).

Drei Humortheorien wurden fiir diese Arbeit in Betracht genommen und in weiterem Text wird
auf sie detaillierter eingegangen. Morreall (1987; angefiihrt nach Critchley, 2007) hat die oben
genannten Theorien erfolgreich in drei Theorien zusammengefasst. Es handelt sich um die
haufigsten angewandten Theorien, denen sich alle bisher entstandenen Theorien unterordnen
lassen (Borecky, 2000; angefiihrt nach Maskova, 2012). Borecky (ibid.) bezeichnet diese
Theorien als Makrotheorien. Unter diesem Begriff sind die Uberlegenheitstheorie, die
Inkongruenztheorie und die Entspannungstheorie (auch Entlastungstheorie genannt) zu

verstehen.

2.1.1 Uberlegenheitstheorie

Platon (427 v. Chr. — 347 v. Chr.), Aristoteles (384 v. Chr. — 322 v. Chr.), Quintilian (35 - 96)
und in der moderneren Zeit, Thomas Hobbes (1588 - 1679) gelten als Vertreter der
Uberlegenheitstheorie (Critchley, 2007). Diese Theorie versucht, Humor als Moglichkeit zu
erkliren, Uberlegenheit, Aggression oder Sexualitit auf sozialvertrigliche Weise auszudriicken
und sich gegen die in der Realitdt lauernden Gefahren zu verteidigen. Der Grund zum Humor
ist die Wahrnehmung des Versagens einer Person, Institution oder eines Verhaltens, dass wir
nicht moégen oder sogar hassen (Kre¢ und Kracfild, 1969; angefiihrt nach Matijevi¢, 1994).
Schadenfreude wird zum Humorstimulus (Léschmann, 2015). Lachen ist dementsprechend ein
Ausdruck des Triumphs, der Uberlegenheit, des Spottes oder sogar der Verachtung (Kre¢ und
Kracfild, 1969; angefiihrt nach Matijevi¢, 1994). Die Uberlegenheitstheorie dominierte in der
philosophischen Tradition bis ins 18. Jahrhundert (Critchley, 2007).

Zu den Formen des Humors, die ein unmittelbarer Ausdruck eines Auslachens sind,
unverkennbar die Ironie, Zynismus und Sarkasmus (Titze und Eschenroder, 2011), bei diesen
handelt es sich um die scharfsten Formen “des bissigen Spottes gegeniiber den von anderen
vertretenen Werten und Wahrheiten” (Wilpert, 1989; S. 1054; angefiihrt nach Maskova, 2012;
S. 13).

2.1.2 Inkongruenztheorie
Die Inkongruenztheorie stammt aus den Werken des Philosophen Francis Hitcheson aus der
Mitte des 18. Jahrhunderts, Reflections Upon Laughter (Gedanken iiber das Lachen). Kant,
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Schoppenhauer und Kierkegaard haben diese Theorie dhnlich, doch unabhéngiger ausarbeitet
(Critchley, 2007). Die Theorie betrachtet Humor in einer ungewdhnlich festgelegten Beziehung
- im Gegensatz zu Dingen. Zwei uneinheitlich kombinierte Dinge fithren zu Humor (Bokun,
1977; angefiihrt nach Matijevi¢, 1994).

Die Inkongruenztheorie gehort zu den meist akzeptierten Theorien. Im Hinblick auf den
Humoreinsatz im Fremdsprachenunterricht hat sie ein hohes Erklarungs- und
Handlungspotential (Loschmann, 2015). Die Inkongruenz ist das Hauptelement des allgemein
verstandlichen Humors. Dieses sogenannte Phidnomen nutzen wir ziemlich unbewusst.
Unerwartete Situationen, die die nicht deckungsgleich mit der personlichen Erwartung sind,
Situationen, die die meisten Menschen zum Lachen fithren (Ganssmann und Hunt, 1994). Den
Kontrast besser wahrzunehmen, bedeutet auch mehr Humor (Bokun, 1977; angefiihrt nach
Matijevic, 1994).

2.1.3 Entlastungstheorie

Die relief-theory oder nach Kotthoff Entlastungstheorie (Tissot, 2009; angefiihrt nach
Loschmann, 2015) erscheint im 19. Jahrhundert in der Arbeit des englischen Philosophen
Herbert Spencer, in denen das Lachen als Freisetzung unterdriickter nervoser Energie erklart
wird (Critchley, 2007). “Freud, eifriger Verfechter dieser Theorie, ging in seinem Friihwerk
Der Witz und seine Beziehung zum UnbewufSten (1905) von gestauten Trieben aus, die auf
Abfuhr driangen” (Loschmann, 2015; S. 30). Er erklirte in seinem Werk die Vorgehensweise
und behauptete, dass die Energie, die beim Lachen freigesetzt und entladen wird, Freude
bereitet, da sie angeblich Energie spart, dic sonst aufgewendet wiirde, um psychische
Aktivitdten einzuschranken oder sogar zu unterdriicken (Critchley, 2007). Das Resultat ist die
Erleichterung, Entspannung und dies steht im VVordergrund.

Diese unterschiedlichen Theorien argumentieren das Phanomen des Humors und erklédren, was
genau das Lachen bei Menschen ausldst, doch lachen Kinder und Erwachsene iiber die gleichen

Dinge? Woriiber lachen Kinder? Dieser Frage wird im Kapitel 5 nachgegangen.
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3. Humorwirkungen

Der positive Effekt, den Humor auf die Genesung von Menschen bewirkt, ist der Menschheit
zwar schon bekannt, aber nichtsdestotrotz immer noch ungeniigend erforscht. Diese Wirkungen
von Humor auch als Humorfunktionen zu betrachten, reflektieren sich sowohl auf den
Menschen bzw. den Korper als auch durch den Korper auf den Unterricht bzw.
Fremdsprachenunterricht.

In diesem Kapitel werden gerade diese Aspekte der Humorwirkungen dargestellt.

3.1 Humorwirkungen in Betracht des Korpers

Dass Humor einen relevanten Einfluss auf das Wohlbefinden des Menschen ausiibt, wurde
schon genannt. Doch, um welche Auswirkungen geht es tatsdchlich. Dieser Frage wird in
diesem Unterkapitel nachgegangen.

Dieser Forschungsgegenstand ist im Bereich der schon erwihnten Gelotologie, der
Wissenschaft des Lachens. Humor und das dazugehdrige Lachen haben eine bemerkenswerte
Auswirkung auf unseren Korper, bzw. auf unsere Gesundheit. Veith (2007) fasst relevante
Humorwirkungen zusammen: Anregung der Atmung und Steigerung des Lungenvolums
(“Lachen ist die beste Medizin”, 13.12.2018), verbesserte Durchblutung, Entspannung der
Skelettmuskeln, Aktivierung der Verdauungsdriisen und des Immunsystems (erhéht die Anzahl
und Aktivitdit von Killerzellen und Antikoérpern), Ausschiittung von Dopamin, Serotonin
(“Lachen ist die beste Medizin”, 13.12.2018) und Endorphinen, den sogenannten
Gliickshormonen und dementsprechender Stressabbau, bzw. die Uberproduktion von

Stresshormonen wird gestoppt (Epinephrin und Cortisol).

Die Wirkungen, die durch das Lachen geleistet werden, sind keineswegs zu unterschétzen.
Immer oOfter wird eine psychotherapeutische Behandlung als Schliissel zur Besserung
korperlicher Probleme verschrieben, denn Korper und Seele bilden eine Einheit. Leidet die
Seele nicht mehr, leidet der Korper gleichzeitig weniger (Veith, 2007). Zugunsten diesem
existieren diverse Humor- und Lachprogramme (ibid.) wie Lachyoga oder Lachtherapien, die
diese Effekte nutzen. Hinzu gehort auch der Einsatz von Clowndoktoren in Krankenhdusern, in
denen sich Menschen in unangenehmen und unerfreulichen Situationen befinden und ihnen
gerade Lachen und Humor helfen, diese Situationen zu i{iberwinden oder wenigstens den

Schmerz, physisch oder psychisch zu verringern und somit positive Ergebnisse zu erzielen.
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Bislang wurden hauptsidchlich Wirkungen negativer Gefiihlszustainde auf klinische
Gesundheitsparameter untersucht. In kiirzerer Zeit beschéftigen sich Wissenschaftler mit dem
Einfluss positiver Emotionen auf Krankheit, sowohl auch auf die Gesundheit. Solche
Erkenntnisse befliigeln, neue Forscher diesen Forschungsgegenstand weiter zu untersuchen.
Insbesondere in Japan und den USA gibt es in jiingerer Zeit vermehrt Autoren, die sich mit

diesem Untersuchungsgegenstand befassen (EBLH, o. D.).

Die einzelnen folgenden beschriebenen Aspekte im Unterkapitel 3.1 stehen in enger Beziehung
mit den Humorwirkungen in Betracht des Korpers bzw. des Individuums und sollten demnach

holistisch und nicht isoliert betrachtet werden.

3.2 Humorwirkungen in Betracht des Unterrichts

Im vorigen Unterkapitel wurde beschrieben, welche Auswirkung Humor auf den menschlichen
Korper und somit auf die Gesundheit hat. Diese Belege, die dort genannt wurden, wirken
dementsprechend im Unterricht auf das Individuum bzw. auf den schulischen Prozess.
Zahlreiche positive Humorwirkungen verstirken die Argumente fiir die Anwendung von
Humor im Unterricht. Doch welche Effekte vermogt der Humoreinsatz bzw. padagogischer

Humor tatsidchlich und wie bt er sich auf schulische Prozesse aus?

Es werden die wichtigsten Merkmale dargestellt, die in enger wechselseitiger Beziehung
stehen. Buchmann (2016, S. 8) synthetisiert alle wichtigen Aspekte: “Padagogischer Humor
wirkt also vor allem in folgenden schulischen Feldern positiv: Lernatmosphdre, Motivation,
Beziehung, subjektive Bewertung der Lehrperson aus Schiilersicht, Klassenfiihrung,
Selbstvertrauen und Gesundheit.” Der Aspekt Gesundheit wurde schon im Unterkapitel 3.1 im
Rahmen der Humorwirkungen auf den Korper thematisiert. Die restlichen Aspekte werden im

Folgenden néher erldutert.

Lern- und Arbeitsatmosphdre

Eine angenehme Lern- und Arbeitsatmosphére ist die wichtigste Voraussetzung fiir einen
leistungsfahigen Unterricht. Die vom Lehrer erzeugte Unterrichtsatmosphédre kann die
Motivation und Einstellung der SuS zum Lernen stark beeinflussen. Daher sind die Féhigkeiten
zur  Schaffung einer positiven Unterrichtsatmosphdre besonders wichtig. Die
Unterrichtsatmosphére, von der allgemein angenommen wird, dass sie SUS am besten zum

Lernen ermutigt, wird als zielgerichtet, wirkungsméaBig, entspannt, herzlich, anregend und
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geordnet beschrieben. Eine solche Atmosphire erleichtert das Lernen, indem eine positive
Einstellung und Motivation SuS fiir den Unterricht aufgebaut und aufrechterhalten wird
(Kyriacou, 2001) und hilft ebenfalls bei der Umsetzung der geforderten Lernziele (Dickhduser,
2002). Nach Kyriacou (2001) ist der hdufigere Humoreinsatz im Unterricht ein Mittel zu einer

angenehmeren Lern- und Arbeitsatmosphire durch das ganze Jahr.

Wie medizinische Befunde aussagen, stimuliert die Anwendung von Humor Gliickshormone
aus wie Dopamin, Serotonin und Endorphinen, diese bewirken wiederum Frohlichkeit,
Heiterkeit und Beschwingtheit und tragen so zum Wohlbefinden des Menschen beitragen.
Humor erweist sich als eine verlédssliche Konstituente fiir ein positives Lern- und (Loschmann,
2015). Vermogt die Lehrperson eine humorvolle Grundhaltung tragt sie, wie Avner Ziv
behauptet (Rissland, 2002; angefiihrt nach Buchmann, 2016), zu einer positiven
Lernatmosphére bei. Diese fordert Zuversicht und Optimismus, reduziert Stress und regt zu
kreativem und innovativem Denken an (Piepenbrink, 2013; angefiihrt nach ibid.).

Es ist wichtig, eine angstfreie Atmosphére zu kreieren, in der die SuS keine Hemmungen haben.
Die Angst vor dem Scheitern und der BloBstellung im Unterricht ist oftmals prasent. ES wirkt
sich auf die soziale Forderung aus, dass die Beziehung in der Familie zutiefst erschiittern kann
und das positive Selbstbild angreift. Diese Angst vor dem Scheitern schafft daher nicht nur
ungiinstige Bedingungen fiir Erzichung und Bildung, da siec den Lerner daran hindert, seine
Fahigkeiten auszudriicken, sondern auch die normale Entwicklung und kann sogar das Leben
gefdhrden. Eine grofle Anzahl von Selbstmorden an Schuljugendlichen wird durch die Angst
vor Schulversagen verursacht (Bognar und Matijevi¢, 2005). Singer (1981; angefiihrt nach
ibid.) behauptet, dass SuS die Sicherheit spiiren sollte, sodass er auch Fehler begehen darf, ohne
verurteilt zu werden. Dies ist ein wichtiger Aspekt fiir die Fehlerkorrektur, die im Unterkapitel
4.1 beschrieben wird.

Fiihlt man sich sicher, geborgen, entspannt und zufrieden, ist der Mensch, nicht nur der Lerner
im Unterricht, angespornt fiir neue Ziele, bzw. Lerninhalte, sondern auch aktiver Teilnehmer
am Unterrichtsgeschehen. In diesem Sinne ist von zentraler Bedeutung der néchste Aspekt —

Motivation.

Motivation
Eine der nennenswerten Humorwirkungen ist freilich die Motivation. Bei der Motivation
jedoch geht es nicht nur darum, die Lernenden zu motivieren, es geht vor allem darum, sich

selbst fiir den beruflichen Alltag zu motivieren (Kritsch, 2015).
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Zunichst ist erforderlich, die intrinsische von der extrinsischen Motivation zu unterscheiden.
Die intrinsische Motivation erfolgt als ein Prozess von innen heraus, der gewissermaflen
unbewusst wirkt. Es ist ein Prozess, bei dem der Lerner am Lernen selbst interessiert ist
(Léschmann, 2015). SuS reagieren auf die Darbietung von Unterrichtsinhalten in Verbindung
mit Humor positiv. Sie sind intrinsisch motivierter, solche Inhalte zu lernen (Piepenbrink, 2013;
angefiihrt nach Buchmann, 2006). Der Lerner ... lernt aus eigenem Antrieb, von seiner Freude,
seinem Bediirfnis und Spall am Lernen geleitet, das durch Humor verstérkt wird” (ibid.). Durch
die Freude am Lernen wird nicht nur die Lernmotivation bestdrkt, sondern auch die
Moglichkeit, dass er sogar zu lebenslangem Lernen motivieret (Liebertz, 2007; angefiihrt nach
Buchmann, 2016).

Nach Siebert (2006; angefiihrt nach Loschmann, 2015) sind innerhalb der intrinsischen
Motivation unterschiedliche Motive vorhanden - die latenten und manifesten Motive. Zu den
manifesten Lernmotiven gehéren Abwechslung, Kontakte, Karriere und Neugier, wihrend es
bei den latenten um Hoffnung, Sinn, Orientierung, Selbstvertrauen, Kompetenz und

Anerkennung geht (ibid.). Humor als Motivationsfigur fiihrt Balance ein (Léschmann, 2015).

Extrinsische Motivation ist eine von aullen gesteuerte bzw. zugefiihrte Aktion, welche ein
motiviertes Verhalten aktivieren kann (Kritsch, 2015). Der Lerner ist nicht personlich am
Lehrstoff interessiert, sondern wird durch &dullere bzw. extrinsische Bedingungen motiviert. Das
kann in Form eines materiellen Motives wie Belohnung oder Bestrafung in Form von Noten
oder eines sozialen Motives wie Wettbewerbe, Gruppengefiihl, Anerkennung durch Eltern oder
Lehrer, geschehen (Léschmann, 2015).

Die genannten Motivationsarten diirfen nicht isoliert betrachtet werden. Da sie sich gegenseitig

beeinflussen, sind sie mehr als ein Wechselspiel zu betrachten (Léschmann, 2015).

Die Auswirkung des paddagogischen Humoreinsatzes auf die Motivation der Lernenden kann
sowohl intrinsisch als auch extrinsisch vorhanden sein. Humor in Verbindung mit dem
Lerngegenstand beschleunigt das Lernen. Der Grund dafiir ist, dass der Lerngegenstand mit
lustigen Beispielen/Bildern/Anekdoten prisentiert wird, die die Aufmerksamkeit der SuS
gewinnt. Gleichzeitig wird Motivation und Interesse fiir den Inhalt gesteigert.
Dementsprechend pragen sich diese humorvollen Verbindungen besser ein, sodass
die Behaltensleistung und die Verinnerlichung des Stoffs gefordert werden. Dies erleichtert ein

schnelleres Abrufen von Informationen (Kroker, 19.7.2018).
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Beziehung in der Klasse

Unter dem Begriff Beziehung ist nicht nur die Lehrerln — Schiilerln, Lehrerin — Klasse,
Beziehung zu verstehen, sondern auch SchiilerIn — Schiilerln, also innerhalb der Klasse. Humor
und Lachen stehen in wechselseitiger Beziehung, sie wirken effektiv auf die Lehrer-SchiilerIn-
sowie SchiilerIn-Schiilern-Beziehungen.

Das gemeinsame Lachen verbindet die SuS und die LehrerIn miteinander. Durch eine
freundliche oder sogar iiberraschende Reaktion kann man angespannte Situationen
beispielsweise wie Unterrichtsstorungen stillen. Ein Merkmal, das sowohl den SuS als auch
den Lehrern von Hilfe ist, ist der, dass schlussendlich das Lachen gesund ist und so als ideale
Burn-out-Pravention gilt (5 gute Griinde fiir Humor im Unterricht, 1.8.2018).

Humor {ibt Einfluss auf eine lernfordernde Gruppendynamik aus, vermag zu mehr Néhe,
Gefiihlsndhre und Empathie im Klassenraum (Schwarz 2008; angefiihrt nach Loschmann,
2015) und stéarkt somit das Vertrauensverhéltnis zwischen Lehrenden und Lernern (ibid., 2015).
Es ist wichtig, den Humor der SuS zu treffen (sehe Kapitel 5 Auswahlkriterien der Lehr- und
Lernmaterialien im DaF- Unterricht). Eine positive Unterrichtsatmosphéare hangt weitgehend
von der Art der Beziehung ab, die zu den SuS aufgebaut wurde. Die SuS lernen am besten,
wenn diese Beziehung auf gegenseitigem Respekt und Verstdndnis zwischen LehrerIn und SuS
beruht (Kyriacou, 2001). Das aufgebaute Verstindnis basiert darauf, den SuS zu zeigen, dass
die Lehrperson deren Standpunkt und Meinung, sei es schulisch, sozial oder personlich, schitzt
und versteht (Kyriacou, 2001). Ist der Humor getroffen, wird sofort eine Beziehung aufgebaut,
deswegen wird Humor als “sozialer Klebstoff” (Liebertz, 2007; angefiihrt nach Buchmann,
2016) oder sozial verbindend bezeichnet (Dickhduser, 2002). Innerhalb der Gruppe wird man
akzeptiert und in einer neuen Gruppe schneller angenommen. Das resultiert mit der kollektiven
Anerkennung und dem Respekt, der fiir die Klassenfiihrung von bedeutsamer Wichtigkeit ist
(Schwarz, 2008; angefiihrt nach Loschmann, 2015). Zusammen lachen und scherzen, das
verbindet (Butzkamm, 2007) und stirkt das Wir-Gefiihl innerhalb einer Gruppe (Prescher und
Thees, 2015; Veith, 2007) und so entsteht ein angenehmeres Sozialklima (Kassner, 2002;
angefithrt nach Buchmann, 2006). Das Sozialklima wird neben dem Verhalten der Lehrperson
auch von den Beziehungen zwischen den SuS beeinflusst (Bognar und Matijevi¢, 2005) und
den Wettbewerbsbeziehungen zwischen den SuS (ibid). Dementsprechend befliigelt Humor
nicht nur das LehrerIn-Schiilerln Verhiltnis, sondern auch das Schiilerln-Schiilerln Verhéltnis
(Dickhéuser, 2002) und verstirkt somit die Gruppenkohésion (Léschmann, 2015). Dadurch

werden angespannte Situationen im Unterricht leichter tiberwunden.
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Als Gruppe gemeinsam zu lachen ist durchaus angenehmer, als jemanden gemeinsam
auszulachen (Butzkamm, 2007). Dadurch wird ein besonderes Vertrauensverhaltnis zwischen
SuS hergestelit.

Subjektive Bewertung der Lehrperson aus Schiilersicht

Die subjektive Bewertung der Lehrperson aus Schiilersicht konnte als eine Art von “Ranking
der Lehrperson” oder “Beliebtheit der Lehrperson” bezeichnet werden. Solch eine Beliebtheit
kann dazu fiihren, dass die Lernenden durchaus das Fach anders betrachten und mehr Freude

dabeihaben, am Unterricht teilzunehmen.

Ist Humor bei einer Lehrperson vorhanden, kann es zur Beliebtheit, bzw. zum Ansehen der
Lehrperson aus Schiilersicht beitragen, da mithilfe dieser Eigenschaft die Lehrperson
sozusagen attraktiver werden kann, so erldutert Rissland (2002; angefiihrt nach Buchmann
2016). Nach Gruntz-Stoll (Rissland, 2002; angefiihrt nach Loschmann, 2015) belegt die
Eigenschaft Humor bei Lehrpersonen zur Beliebtheit immer vordere Plitze. Tatsachlich ist es
so, werden Lernende nach dem Wunschbild des Lehrers befragt, stellt sich in diversen Studien
(Groschel, 1980; Ziv&Ziv, 2002; Kassner, 2002; Iconkids & Youth 2012) aus, es solle Humor
besitzen. Es ist eine der meistgewiinschten Lehrereigenschaften (Buchmann, 2016; Schiiler
wiinschen sich Lehrer mit Humor!, 9.9.2918). Doch Humor allein muss nicht immer zur

Beliebtheit der Lehrperson aus Schiilersicht fiihren.

Klassenfiihrung

Eine wirksame Klassenfiihrung ist eine Grundvoraussetzung fiir erfolgreiches Lernen in der
Schule. Unter einer effektiven Klassenfiihrung ist die Fahigkeit verstanden, die Lernprozesse
von SusS optimal zu organisieren und somit zu steuern. Der Unterricht muss so gestaltet werden,
dass er durch einen storungsarmen Ablauf des Lernprozesses mit maximaler Ausschopfung zur
Verfligung stehender Lernzeit gepragt ist. Zentrale Qualitatsfaktoren einer wirksamen
Klassenfiihrung ist die Etablierung von Regeln, Routinen und Strukturen, Herstellung eines
reibungslosen Unterrichtsflusses, Antizipation von Ablenkungen sowie der professionelle
Umgang mit Unterrichtsstorungen. Doch es handelt sich nicht um ein autoritidres Regime im
Klassenzimmer, sondern vielmehr um ein “professionelles Handeln der Lehrperson in einem
komplexen sozialen Umfeld” (Baden-Wiirttemberg, Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport,
2018).
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Humor kann im Unterrichtswesen bei besonders ermiidenden Unterrichtssituationen als eine
Art Belohnung im Sinne von entspannter Ablenkung angewandt werden (Piepenbrink, 2013;
angefiihrt nach Buchmann, 2016). Piepenbrink und Helmke (Buchmann, 2016) erkldren das
folgenderweise:
Durch eine solche Belohnung disziplinierten Verhaltens werden die Schiilerinnen und Schiiler
im Sinne der positiven Verstarkung dazu motiviert, weiterhin diszipliniert zu arbeiten
(Piepenbrink 2013, S. 49). Dies geschieht dazu {iber das Prinzip des operanten Konditionierens
im Sinne der positiven Verstarkung einer erwiinschten Unterrichtssituation (Helmke, 2014, S.
56).
Zur Bestdrkung dieser Erkldrung eignet sich Hirschhausens (2009) entwickelte Technik, die
sogenannte Sandwich Technik, die sich mit Humor als Belohnung verbinden ldsst. Dabei geht
es beim Belag um die humorvolle Bemerkung geht, die zwischen den beiden Scheiben Brot
liegt, dem eigentlichen Thema.

Doch im Hinblick auf die Klassenfithrung in Verbindung mit Humor stellt sich der Vorwurf
des Autoritétsverlustes, die zu Disziplinproblemen fithren kénnen (Buchmann, 2016). Kassner
ist der Ansicht, dass die Lehrperson grundsitzlich durch Fachwissen und Souverénitit Respekt
erhalt (Liebertz, 2007; angefiihrt nach Buchmann, 2006).

Humor kann tliber die Motivation die Autoritét der Lehrperson sogar steigern, denn Piepenbrink
(2013; angefiihrt nach Buchmann, 2006) behauptet, dass die gesteigerte Motivation der SuS
ihre individuellen Lernprozesse verbessert und dies wiederum den Lehrkriften in seinem
Handeln bestitigt. Doch die Etablierung von Autoritét des Lehrers hangt hauptsdchlich von vier
zentralen Merkmalen ab: Statusausdruck der Lehrperson, kompetentes Lehren,
organisatorische Aufsicht des Unterrichtverfahrens und erfolgreiche Bewiltigung von
Unruhstiftern im Unterricht (Kyriacou, 2001). Kasnner (Liebertz, 2007; angefiihrt nach
Buchmann, 2016) ist der gleichen Meinung und behauptet, dass Respekt grundsétzlich durch

Fachwissen und Souverinitiat anerkannt wird.

In diesem Sinne kann man sagen, dass der Humoreinsatz die Autoritdt der Lehrperson nicht
gefdhrdet, ganz im Gegenteil — Humor bewirkt positiv die Motivation, was wiederum die

Effektivitdt der Klassenfithrung positiv beeinflusst.

Selbstvertrauen
Padagogischer Humor kann das Selbstvertrauen des SusS stirken. Durch den Humoreinsatz im

Unterricht erfahren die Lernenden den positiven Effekt von Humor, wobei die Lehrperson eine
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wichtige Rolle als Vorbild spielt. Lernende konnen sich selber als erfolgreiche Humorsender
erfahren und aus den positiven Reaktionen der Mitmenschen bzw. der Klasse, gewinnen sie an
Selbstvertrauen, was sich positiv auf das Selbstkonzept auswirkt (Liebertz, 2007; angefiihrt
nach Buchmann, 2016). Der Wunsch der SuS, sich anzustrengen und kognitives Engagement
zu erreichen, hingt von seinem Selbstbewusstsein, dem Gefiihl, das Ergebnis beeinflussen zu
konnen, und der Beziehung zur Lehrperson und der Klasse insgesamt ab. Wenn alle drei
"Bilder" positiv sind, werden sich die SuS auf die Aufgabe konzentrieren und bemiihen sich zu
lernen (Andrilovi¢ und Cudina-Obradovié, 1996).

Humor stirkt die Personlichkeitsentwicklung des Lernenden dadurch, dass sie beliebter werden
(“sozialer Klebstoff”’) und sie dadurch zuversichtlicher handeln (Liebertz, 2007; angefiihrt nach
Buchmann, 2016) doch um iiber sich selbst und seine Ungeschicklichkeiten lachen konnen, ist
ein stabiles Selbstbewusstsein vorausgesetzt (Veith, 2007). Besonders im Bereich des
Selbstvertrauens ist zu achten, welche Form von Humor im Unterricht angewandt wird. Humor
destruktiver Natur wie Ironie, Sarkasmus und Zynismus sind im padagogischen Bereich nicht
von Nutzen (Dickhéuser, 2002).

3.3 Gefahren und Risiken

Neben der Bedeutung an diversen Wirkungen und Funktionen, die Humor auf Lernende hat,
existieren allerdings auch mogliche Gefahren und Risiken. Doch der Grund fiir diese Gefahren
und Risiken sollte nicht Humor an sich tragen, sondern eher der ungeeignete Umgang mit

Humor im Unterricht.

In Kassners Sinn (Buchmann, 2016) wird Humor in der Schule problematisch, wenn er nicht
mehr padagogisch ist, da dadurch padagogische Prozesse nicht mehr positiv beeinflusst werden.
Soll der Humor seine Wirkung nicht verfehlen, muss er gezielt und zeitlich begrenzt im
Unterricht eingesetzt werden (Léschmann, 2015).

Zu beachten ist das Taktgefiihl der Lehrperson in Bezug auf den Humoreinsatz. Mit
Behutsamkeit sollte der Moment gewahlt werden, in dem man Humor im Unterricht anwendet
oder eine spaflige Bemerkung duflert. Der Zeitpunkt ist relevant, um den Lerner nicht
abzulenken, stéren oder dekonzentrieren, da eine negative Auswirkung auf den Lernprozess
bewirkt werden kann (Buchmann, 2016). Es gibt Situationen, die duflerste Ernsthaftigkeit
erfordern (Dickhduser, 2002). Sogar verletzend kann Humor wirken (Buchmann, 2016). In

dieser Sicht wird Humor zum negativen Humor, der jedoch nicht gleich mit aggressivem
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Humor o. A. zu verstehen ist. Zugunsten kommt, seine Lerner modglichst gut zu kennen und
eine vertrauensvolle Beziehung zu haben. Dadurch wird die Gefahr vermindert, dass solch ein
negativer Humor zu einer emotionalen Blockade fiihrt (Rissland, 2008; angefiihrt nach ibid.).
Ein weiteres Risiko ist, dass Lernende den Humor der Lehrperson nicht verstehen. Dafiir gibt
es diverse Griinde. Deswegen sind auch bei der Anwendung péadagogischen Humors die
Auswahlkriterien nach Loschmann zu betrachten (Kapitel 5).

Ein weiterer relevanter Aspekt ist vor allem die Haufigkeit des Humoreinsatzes im Unterricht,
auch unter Humorquantitit zu verstehen. Ist das Optimieren der Menge des Humoreinsatzes
falsch eingeschitzt, ergibt sich das Risiko, dass die Lehrkraft an Ernsthaftigkeit verliert
(Prescher und Thees, 2015). Das kann sogar damit resultieren, dass die subjektive Bewertung
der Lehrperson aus Schiilersicht senken kann und somit nicht mehr beliebt wirken.

Nach Ziv (Buchmann, 2016) entspricht die optimale Quantitdt von Humor drei bis vier
Situationen pro Unterrichtssitzung. Jeder Schiiler, aber auch jede Klasse hat andere Bediirfnisse
und der Humor ist von Schiilerln zu SchiilerIn anders (Buchmann, 2016). Hier ist wieder das
Taktgefiihl der Lehrperson gefragt. Nach Ziv (ibid.) droht durchaus auch die Gefahr, den
Unterricht in zu grofler Dosis durch Humor zu belasten, was zu purer Zeitverschwendung fiihrt
und dementsprechend weniger Zeit fiirs wesentliche {ibrig bleibt, bzw. fiir die Umsetzung von
Lernzielen (ibid.; Dickhéuser, 2002).

Das Mal3 des Humoreinsatzes ist nicht vom Lerner zu bestimmen, allerdings kann er, muss aber
nicht an der Schaffung einer Lernatmosphdre mitwirken (Loschmann, 2015). Darunter ist
oftmals Unernst der Lernenden und Ubertriebenheit an Humor und des Benehmens zu
verstehen. Bei fehlender Motivation im Unterricht mangelt es an Konzentration der SuS und es
herrscht Langeweile. Im Zustand der Langeweile sind SuS im Stande, diverse Mittel zu finden,
mit denen sie diesen Zustand liberwinden mdchten. Meist mit Einbeziehung anderer SuS.
Nach Piepenbrink (2013; angefiihrt nach Buchmann, 2016) wird durch den initiierten Humor
von Lernenden der Lehrperson die Kontrolle entzogen. In solchen Situationen kénnen sich
Lehrer provoziert fiihlen und in bestimmten Situationen unvorhersehbar reagieren. Es stellen
sich diverse Reaktionsmoglichkeiten - Antworten mit Ignorierung, Strenge oder Humor. Die
Reaktionen und Umgang mit Provokationen unterscheiden sich von Lehrperson zu Lehrperson
(ibid.; Loschmann, 2015). Beschlieit die Lehrperson solch ein Problem auf eine humorvolle
Art aufzugreifen, stellt sie sich hierarchisch iiber die Lernenden. “Obwohl positiver Humor
Menschen auf der Beziehungsebene naherbringt, fiihrt der erweiterte Handlungsspielraum des

Lehrers zum diskreten Ausbau seiner Macht und damit zur unsichtbaren, kontrollierten
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Einflussnahme auf seine Schiiler” (Piepenbrink, 2013; S. 71; angefiihrt nach Buchmann 2016;
S.10).

Von Wichtigkeit ist sowohl fiir die Lehrperson als auch fiir Lernende gute von schlechten
Scherzen zu differenzieren. Natiirlich kann etwas einmal lustig sein, doch beim zweiten Mal
wird es nicht mehr die gleiche Wirkung haben (Buchmann, 2016).

Als hdufigste Gefahr wird jedoch der Autoritdtsverlust genannt, der zu Disziplinproblemen
fithren kann. Jedoch kann das wahrhaftig durch einen tibertriebenen Humoreinsatz geschehen
(Kyriacou, 2001).

In fast allen Segmenten des Lebens ist Enthaltsamkeit relevant. Dazu eignet sich ein besonderer

Ausspruch, namlich folgendes Oxymoron: Weniger ist mehr. Tatsdchlich ist es so und das ist

auch beim Humoreinsatz bestitigt worden, mit dem man wohlweisend umgehen sollte.
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4. Umgang mit Humor im Fremdsprachenunterricht

Bildung und Lehre sind in erster Linie von zwischenmenschlichen Beziehungen geprégt. Es ist
wichtig, dass diese Beziehungen keine unnétigen Spannungen aufweisen und dass eine giinstige
Kommunikation stattfindet (Matijevi¢, 1994). Die Lehrperson ist sozusagen als activator und
Regisseur des Unterrichts zu verstehen (Hattie, 2009; angefiihrt nach Loschmann, 2015). Sie
ist diejenige Person, die den Unterricht gestaltet und der die Gruppenfiihrung obliegt,
dementsprechend muss sie erkennen und entscheiden, wann auf eine Stérung mit Strenge und
wann mit Humor zu reagieren ist (ibid.). Wie dies am effektivsten zu machen ist, wird im

Folgenden néher erlautert.

4.1 Die Lehrer — Schiiler Kommunikation

Es ist fraglich, ob iiberhaupt jeder Lehrer Humor im Unterricht einsetzen kann. Das bedeutet
keineswegs, dass man das nicht erlernen kann. Durchaus sind das padagogische Handwerk und
den gezielten Humoreinsatz im Unterricht erlernbar, da Humor kulturell gepragt und sozialisiert
ist. Schon als Kind, lernen wir, unter welchen Bedingungen, in welchen Situationen Humor als
Tabu gilt (Loschmann, 2015). “Warum sollten wir nicht lernen kénnen, mit Humor im
Unterricht gezielt umzugehen” (Loschmann, 2015; S. 42) Jeder Lehrer besitzt die Fahigkeit
zum Humor, da Humor und die Selbstdistanzierungsfahigkeit spezifisch menschliche
Féhigkeiten sind. Doch wie héufig diese Fahigkeiten genutzt und damit sozusagen trainiert
werden, hingt allerdings von Lehrerln zu LehrerIn ab. Ein Hauptgrund fiir fehlenden Humor

konnte sein, dass Humor als tiberfliissig im Unterricht betrachtet wird (Dickhéuser, 2002).

In der Unterrichtskommunikation sind trotzdem einige Humorformen zu vermeiden, wie Ironie,
Sarkasmus, Zynismus u. A. Diese Phinomene kénnen zwar amiisant und belustigend sein, sind
jedoch generell destruktiver Natur und sind daher im padagogischen Bereich unfruchtbar und
konnen sogar unter Umstidnden schéadlich wirken (Dickhéduser, 2002). Herabsetzender,
aggressiver und spottischer Humor ist auch nicht empfehlenswert fiir einen positiven
Humoreffekt im Unterricht. Denn wenn gemeinsam gelacht wird, darf niemals herabgesetzt
werden (Dickhéuser, 2002). Anhand solch eines Humorgebrauchs im Unterricht konnte das
Beziehungsgefiige der Lehrperson und Lernenden empfindlich gestort werden. Die Aufgabe
der Lehrperson ist, darauf zu achten, dass Lernende nicht bloBgestellt werden (Léschmann,
2015), da das eine negative Auswirkung auf das Selbstbild auslosen kann. Unsicherheit,

Verwirrung und Misstrauen konnen durch Ironie hervorgerufen werden, was zu mangelndem
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Selbstvertrauen der Lerner fiihren kann (Achtung: Ironie!, 12.8.2018. Das gilt auch fiir andere

Humorformen destruktiver Natur.

Ein weiterer Grund, weswegen solche Phanomene nicht empfehlenswert sind, ist der, dass ein
bestimmter Humor nicht verstanden wird. Die Lernende sind kognitiv noch nicht so weit
entwickelt und deshalb nicht in der Lage, solche Komplexitét zu verstehen (vgl. Buchmann,
2016), da es auch vom Alter abhingig ist. Um Ironie im Sprachgebrauch zu kennzeichnen,
werden oft sogenannte ,Ironiesignale” genutzt. Das kann in Form von Mimik, Gestik,
Ubertreibungen in der Wortwahl, veréinderte Betonung o. A. sein (Achtung: Ironie!, 12.8.2018).
Bei der Anwendung von Ironie sollte man im Hintergedanke die Frage beibehalten, ab welchem
Alter Kinder allmédhlich damit beginnen, Abstraktes zu verstehen. Nach Liebertz (2007;
angefiihrt nach Buchmann, 2016), beginnen Kinder nicht wortlich gemeinte AuBerungen zu
verstehen erst im Alter von sechs bis acht Jahren. Doch das bezieht sich auf die Erstsprache.
Da fiir die vorliegende Arbeit das Verstehen von Ironie in der Fremdsprache relevant ist,
miissen weitere Aspekte berticksichtigt werden - Kompetenzstand in der Zielsprache, aber auch

Weltwissen und interkulturelle Kompetenz der Lernenden.

Doch auf Ironie v6llig zu verzichten ist nicht notwendig. Durchaus hat sie auch positive Seiten
und kann lern- und entwicklungsforderlich wirken - hierbei handelt es sich nur um die
Humorform der Ironie. Eine ironische Riickmeldung der Lehrperson kann entlastend und
motivierend sein. Doch die Bedingung dafiir ist, dass der Lerner verstanden hat und von ihm
zugestimmt wurde. Fehlerkorrektur kann amiisanter gestaltet werden und kann positive
Auswirkungen auf das LehrerIn-SchiilerIn-Verhéltnis haben u vieles mehr (Achtung: Ironie!,
12.8.2018).

Ironie kann bei Kindern sogar erlernt werden, wie Buchmann (2016) durch seine empirische
Untersuchung restimiert (2016). Buchmann gibt Methoden an, mit welchen Ironie trainiert
werden kann. Das ldsst sich durch diverse Spiele einiiben, wie “Gegenteiltag” oder “Verkehrte
Welt”. Anbei werden die Aussagen absichtlich gegenteilig formuliert, wo die Lerner die
Aufgabe haben, wortliche Aussagen zu decodieren, dies durchaus als VVorform von Ironie zu

nutzen ist.

Um eine leichtere Kommunikation mit den Lernenden herzustellen, erfand Hirschhausen die

schon erwihnte “Sandwich-Technik”. Diese “Sandwich-Technik” unterscheidet sich von den
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bisher bekannten Methoden aus der Fremdsprachendidaktik. Er beschreibt seine Technik
folgendermallen:
Das Brot nihrt, der Belag macht es schmackhaft. Der Belag ist dabei die humorvolle
Bemerkung, die zwischen den beiden Scheiben liegt: ndmlich zwischen der thematischen
Hinfiihrung und nach dem Belag wieder zuriick zum Thema. Ihre erste Aufgabe als Lehrer ist
es, etwas zu finden, das als ,,Belag®” zum ,,Brot®, also zur Botschaft, passt (Hirschhausen,
2009, S. 1).
Es lasst sich herausschlieBen, dass Humorformen destruktiver Natur im Unterricht ausgelassen
sein sollten. Jedoch kann Ironie positiv eingesetzt werden, allerdings mit Behutsamkeit. Die
Lehrperson ist diejenige die den Unterricht gestaltet und sie entscheidet, welche Humorform
eingesetzt wird und auf welche Weise. Das gewisse Taktgefiihl der Lehrperson ist gefragt, aber
auch das Kennen seiner Lernenden. Doch handelt es sich um Lob der Kinder, sollte dies nicht

mit Ironie, Doppeldeutigkeit o. A. geduBert werden, sondern wortwdrtlich und kindgemas.

4.1 Fehlerkorrektur

Die Fehlerkorrektur im Unterricht erleben viele SuS als etwas Schmerzhaftes und Stressvolles.
Um dies zu vermeiden, bietet Humor eine interessante Moglichkeit. Die Lehrperson hat das
Vermogen, negative Erlebnisse im Unterricht zu verhindern, indem ihr Korrekturverhalten
verandert wird bzw. mit Humor gewiirzt wird. Das bezieht sich sowohl auf die schriftliche als
auch die miindliche Fehlerkorrektur.

In diesem Unterkapitel wird nicht auf die Postulate der Fehlerkorrektur im
Fremdsprachenunterricht eingegangen, dazu siehe Heyd (1990) und Kleppin (1997), sondern
Moglichkeiten, wie man sein Korrekturverhalten verbessern kann, im Sinne es mit Humor und
Lachen zu prigen, um das Ganze fiir die SuS im Unterricht angenehmer zu gestalten, wenn

auch nicht fur alle amiisanter.

Unter dem Begriff “Fehler” versteht man “...ein psychisches Phanomen. Sie entstehen, wenn
Mechanismen der Sprachproduktion oder Sprachaufnahme unzureichend funktionieren®
(Heyd, 1990). Jedoch ist es schwierig Entscheidungen zu treffen aber nicht im Sinne ob man
Fehler der Lerner Kkorrigieren sollte, sondern, wie man sie korrigieren sollte (Heyd, 1990; S.
229). Eine wichtige Voraussetzung fiir eine “schmerzlose” Fehlerkorrektur ist ein angenehmes
Arbeits- und Lernklima, wie im Unterkapitel 3.2 erklart wurde.

Wenn die Rede vom humorvollen Gebrauch von Fehlern ist, dann ist der Vortrag von Doktor

Gerald Hiithner besonders hervorzuheben. Der Vortrag Produktiver Umgang mit Fehlern -
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kleiner Streifzug durchs Rotstiftmilieu wurde im Rahmen der jahrlichen KDV (Kroatischer
Deutschlehrer Verband) Tagung 2013 in Zadar freigehalten und 2017 an der Lehrer Fakultét in
Zagreb am Lehrstuhl fiir Deutschlehrerbildung - interkulturelle Germanistik fiir Studenten
nochmals gehalten. Hervorzuheben ist Hithners (2013, S. 29) Definition des Begriffs Fehler, in
dem er schon mit diesem Wortspiel die Tiir zur amiisanten Fehlerkorrektur 6ffnet:
Von wegen ,,Fehler! Wir haben es oft zu tun mit Sdtzen von poetisch- &sthetischer Qualitat
und philosophischer Tiefe; mit Satzen, die unerwartete kulturhistorische und soziologische
Einblicke gewahren und mit denen wir geographisches Neuland betreten; mit Sétzen, die sich
die Freiheit nehmen, ganz neue Welten zu erschlielen, das Oberste zuunterst und das Innerste
nach Auflen zu kehren; mit Sitzen, die zu formulieren ein deutscher Muttersprachler kaum —
oder allenfalls dilettierend — in der Lage wire; kurz: Manche Formulierung erfiillt geradezu den
Tatbestand grofer Kunst. Wenn dem aber so wire: Warum nicht einmal einen
Perspektivwechsel wagen?
Kleppin (1998; angefiihrt nach Hiihner, 2013) schldgt eine Korrekturmethode vor, “die
einerseits erkennen lasst, dass die Unterrichtsperson verstanden hat, andererseits aber auch
spiiren lasst, dass ein native speaker in die Irre gefiihrt werden konnte, es geht dabei um
Korrektur unter Einsatz von Humor.” Kleppin (ibid.) geht es dabei darum, dass Korrektur
keineswegs verletzend wirke. Dies hiangt hauptsdchlich von der Atmosphére in der Gruppe ab
(Kleppin, 1997). Allerdings, Humor allein kann keinen Schutz vor Verletzungen des
Individuums garantieren. Hiermit spielt man durchaus mit der Gefahr, jemanden ldcherlich zu
machen doch, um dieser Gefahr zu entgehen, sind Empathie, Flexibilitit und Charme der
Lehrperson gefragt (ibid.). Um das Beste aus Fehlern rauszuholen bzw. um wortwortlich aus
Fehlern lernen zu koénnen, ist ein “entsprechender methodischer Zugriff gefragt” (Hiihner,
2012; S. 34). Es handelt sich um eine uniibliche Einiibung “Korrektheit” (ibid.). Dabei zu
beachten ist die Prisentierungsweise und deren entsprechende Kriterien. Ldschmanns
Auswahlkriterien der Lehr- und Lernmaterialien sind hier durchaus anwendbar (siehe Kapitel
5).

Fehler sollten mehr reklamiert werden (ibid.), um einen methodischen Zweck zu erreichen.
Hiihners (ibid.) Vorschlag ist, “Fehler” wortlich zu nehmen und sie mit den entsprechenden
Konsequenzen zu veranschaulichen. Moglichkeiten (ibid.) fiir eine produktive bzw. humorvolle
Fehlerkorrektur sind folgende: Sprachspiele, Rhythmisierung (Gedicht/Slam/Rap),

Visualisierung und die Einbindung des Fehlers in einen erweiterten (etwa landeskundlichen)

25



Kontext oder Memes (Prescher und Thees, 2015). Dabei sollte den Lernenden ermoglicht
werden, die Selbstkorrektur zu vollbringen und sie selbst aktiv zu nutzen.

Diese Art von Fehlerkorrektur ermdglicht, dass sich die Lernenden solche humorvollen
Verbindungen besser einpriagen und somit ihr Erinnerungsvermaogen stiarken (5 gute Griinde
fiir Humor im Unterricht, 1.8.2018).

Manchmal ist es ratsam, selber als Lehrperson, vor den Lernenden Fehler zu begehen, um den
Lernenden zu zeigen, dass es menschlich ist, Fehler zu machen. Jedoch muss man sie dann
wiederum aufzuheben. Wie Konfuzius sagte: “Wer einen Fehler gemacht hat und ihn nicht
korrigiert, begeht einen Zweiten.” Die Fahigkeit und Bereitschaft Witze “auf eigene Kosten”
zu erzéhlen, ist der Hohepunkt eines Humorsinns. Beispielsweise, seine personlichen
natiirlichen Mangeln als Mittel des Lachens zu nutzen (Matijevi¢, 1994; S. 14). Doch es miissen
nicht zwangslidufig personlicher natiirliche Mangel sein (das AuBerliche), sondern die
Lehrperson kann einfache Fehler begehen, die die Kinder verstehen, wie z. B. falsche

Intonation, Namen der SuS verdrehen o. A.
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5. Auswahlkriterien der Lehr- und Lernmaterialien im DaF- Unterricht

Um den Unterricht humorvoll gestalten zu konnen, und dabei in keine Zwickmdiihle zu geraten,
stellt sich die Frage nach den Lehr- und Lernmaterialien fiir den Unterricht. Sie gelten allgemein
fur den Unterricht, nicht nur fiir den DaF-Unterricht. Die Auswahlkriterien nach Loschmann

werden in diesem Kapitel erldutert.

Hirschhausen (2009) behauptet, dass Humorneulinge, die frischen Wind in den Unterricht
bringen mdchten, anfangs leichter haben werden mit bereits vorgefertigtem Material wie
Bonmots, Zitate, Anekdoten, einem lustigen Foto, einem Cartoon aus Biichern,
Nachschlagewerken oder aus dem Internet. Dies fiihrt dazu, dass er fest iiberzeugt ist, dass es
keine Ausreden mehr fiir Langweiler gibt.

Doch das wahre Problem zeigt sich erst, wenn man den Humor der Zielgruppe anpassen muss.
Denn nichts gibt so sehr Auskunft tiber die geistige Entwicklung eines Menschen wie sein
Humor. Dass woriiber man in der dritten Klasse gelacht hat, konnte schon in der fiinften Klasse
ein Missgriff sein (Hirschhausen, 2009). Dies ist durchaus einer der wichtigsten Kriterien. Das,
was als humorvoll oder lachhaft empfunden wird, ist kulturell, sozial und persénlich bedingt.
Sachen oder Situationen, die in fritheren Jahrzehnten als humorvoll empfunden wurden,
missten diese Wirkung nicht zwangsldaufig auf die Heutigen ausiiben und was uns heute
erheitert, erheitert nicht die Kiinftigen (Weeber, 2006; angefiihrt nach Bazil und Piwinger,
2011). Neben dem Alter und der intellektuellen Entwicklung spielen die vorausgegangenen
Erfahrungen ebenso eine grofie Rolle (Ganssmann und Hunt, 1994). Allerdings lassen sich
aufgrund der Komplexitit der Vielgestaltigkeit, sowohl der unterschiedlichen Lernergruppen
und Niveaustufe schwer iibergreifende Kriterien zu formulieren (Loschmann, 2015). Doch das
bedeutet nicht, dass der Humoreinsatz im Fremdsprachenunterricht nur auf den
Fortgeschrittenen zu beschréinken ist (ibid.). Loschmann ist es gelungen, trotz der Problematik
der Bestimmung von Auswahlkriterien, auf die Auswahlkriterien nicht zu verzichten und sie zu
formulieren (ibid.). Es handelt sich um 7 Kriterien, sozusagen 7 Punkte, die nach Relevanz
aufgelistet sind, bei denen als oberstes Auswahlkriterium die Angemessenheit bezogen auf

folgende Punkte gilt:

Alter der Lernenden
Interessen

Weltwissen

N

Kompetenzstand in der Zielsprache
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5. Erfahrungshorizont
6. Kulturspezifische Verstehensvoraussetzungen

7. Nationales, moralisches, religioses Empfinden

Bei diesen Kriterien ist zu achten, welche Grenzen der Humor im Unterricht tatsdchlich
uiberschreiten darf und ob die Lehr- und Lernmaterialien von politischer Korrektheit sowie
gesetzten Tabus gepragt sind (ibid.). Die allgemein formulierten Auswahlkriterien sind recht
hilfreich, wie Loschmann (ibid.) selber behauptet, doch sollten erginzt werden miissen. Bei der
Bearbeitung von Lehr- und Lernmaterialien, die den Punkten 6 und 7 entsprechen, kommen
Schu und Schu (1998; angefiihrt nach Léschmann, 2015) zu keinem eindeutigen Ratschlag pro
oder contra die Behandlung ethnischer Witze im Fremdsprachenunterricht: “Zu verschieden
konnen die Situationen sein, zu verschieden die Freiheiten, zu verschieden die Zwénge”
(Léschmann, 2015; S. 40). Mit der Auswahl von Lehr- und Lernmaterialien muss man mit
duBerster Vorsicht umgehen. Schu und Schu (1998) formulieren Minimalbedingungen fiir den

Einsatz ethnischer Witze im Unterricht, Loschmann (ibid.) gibt sie vereinfacht wieder:

1. den interkulturellen Hintergrund einbeziehen,
2. Stereotype als eine Verarbeitungsform von Informationen darstellen,

3. Stereotype als Gegenstand verschiedener Textsorten begreifen.

Neben den Kriterien der Angemessenheit ist der Bezug zum wesentlichen Lerninhalt relevant.
Humor aus reinen Unterhaltungsgriinden im Unterricht anzuwenden ist durchaus ineffektiv
(Loschmann, 2015). Der Humoreinsatz sollte, in starker Verbindung zum Lerninhalt stehen und

helfen, erwiinschte Lernziele zu erreichen.

Nachdem die Auswahlkriterien der Lehr- und Lernmaterialien erldutert wurden, stellt sich die
Frage, worliber Kinder iiberhaupt lachen. Immerhin lacht nicht jedes Kinder iiber die gleichen
Dinge. Die Lehrperson sollte sich auf jeden Fall um die Interessen der SuS informieren:
Es ist fiir den Einsatz von Pdadagogischem Humor zudem von zentraler Bedeutung, sich anhand
von Literatur, aber auch genauer Beobachtung mit dem Humor der Schiilerinnen und Schiiler
vertraut zu machen. Dieser kann dadurch piddagogisch genutzt und zum Unterrichtsgegenstand
gemacht werden (Piepenbrink 2013, S. 74). Welche Scherze finden die Kinder in diesem Alter
lustig? Woriiber lachen sie? Was verstehen sie noch nicht? Wie sieht es mit Ironie aus? Wie

und wofiir setzen die Kinder selber den Humor ein? ” (Buchmann, 2016, S. 6).
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Ganssmann und Hunt (1994) haben nach diversen vorhandenen Untersuchungen eine Liste mit
Elementen zusammengefasst, die Kinder zu Lachen bringen.

- Ubertreibungen

- Uberraschungseffekte

- Absurditéiten

- Personen in einer heiklen Lage

- Slapstick

- Léacherliche Situationen

- Freche, dreiste Situationen

- Uberschreitungen bestehender Normen

- Inkongruenz

Die Auswahl der Lehr- und Lernmaterialien sollte durchdacht sein, um keinen negativen Effekt
bzw. keinen Effekt zu erzielen. Die Auswahlkriterien sind sozusagen eine Art Leitfaden, mit
dem man wahrhaftig einen positiven Effekt im Unterricht erzielen kann, in dem Humor das
Mittel ist, um das gesetzte und gewiinschte Lernziel zu erlangen. Ganssmanns und Hunts
Auflistung erleichtert den bewussten Humoreinsatz im Unterricht und in Verbindung mit

Loschmanns Auswahlkriterien ist ein positiver Effekt im Fremdsprachenunterricht zu erwarten.

5.1 Anwendung von Humor im Fremdsprachenunterricht
Es gibt unterschiedliche Mdglichkeiten der Anwendung von Humor im Unterricht. Welche
Moglichkeiten das sind, wird in folgenden Unterkapiteln erklart. Dazu werden zwei

Einfiihrungssmoglichkeiten dargestellt — zu Zungenbrechern und zu dem Comiceinsatz.

Von erheblicher Relevanz ist, dass eine giinstige Kommunikation stattfindet, die durch keine
unnodtigen Spannungen gefahrdet wird (Matijevi¢, 1994). Betrachtet man jedoch Humor als
Bestandteil der Kommunikation, sind unterschiedliche Funktionen sichtbar, eine der
auffilligsten ist die Unterhaltungsfunktion. Unter der Unterhaltungsfunktion versteht man die
Wiirzung eines Gesprichs durch Humor, Erregung der Aufmerksamkeit, Uberwindung von
Stockungen, Errichtung von Briicken zur Fortfiihrung des Gesprichs u. A. Diese Funktionen
sind durch diverse Vorgehensweisen realisierbar: Witze und Anekdoten erzdhlen, lustige
Anspielungen machen, tollpatschiges Verhalten, witzige Spriiche gebrauchen, Wortspiele,
Unter- und Ubertreibungen, Doppeldeutigkeiten, iiberraschende Wendungen u. A.
(Loschmann, 2015). Humor beschrinkte sich jedoch lange Zeit weitgehend auf den Einsatz
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solcher Anwendung, wie Anekdoten, Sprachspielen, Witzen, mehr oder weniger spaBigen
Anmerkungen (Loschmann, 2015). Zungenbrecher, Unsinnsworter, Reime, Geschichten oder
auch lustige Bilderbiicher konnen ein motivierender Start sein, Sprache kreativ und humorvoll
zu erleben (Ganssmann und Hunt 1994). Doch es gibt noch weitere Formen wie Cartoons,
Comics, Karikaturen. Diverse Rollenspiele und Inszenierungen sind auch nicht zu vergessen.
Loschmann (2015) hat versucht, die relevantesten Einteilungen (Schmidt-Hidding, 1963;
Moser, 2002, Thielemann, 2008; Tissot, 2009) zu analysieren und synthetisieren, jedoch ist
eine allgemeingiiltige Klassifikation von Humorarten im Unterricht nicht vorhanden. Das lésst
sich mit der Problematik der Humordefinierung verbinden, dass sich wiederum auch hier
abspiegelt. Wie Loschmann (2015; S. 21) behauptet:
Man konnte die Sichtung von Humorformen noch weitertreiben, doch soll sie ausreichen, sich
im Klaren dartiber zu werden, welche Vielfalt an komischen Situationen, Humorformen und -
inhalten zur Verfigung steht. Zugleich kann die Auseinandersetzung mit der Auflistung dazu
fithren, weitere, womaglich sogar neue Formen zu entdecken, mit anderen Worten Liicken im
System zu finden, sofern wir von einem System hier tiberhaupt sprechen kénnen.
Dichkéauser (2002) empfehlt einen humorvollen Unterrichtseinstieg, um der Ausgangssituation
“zu trotzen”. Dazu erstellt er eine Liste mit humorvollen Unterrichtseinstiegen, die er von Titze
(1999) tibernommen und abgeandert hat (ibid.).
Die folgende Tabelle gibt einen Uberblick iiber die Vielfalt an méglichen Unterrichtseinstiegen
(ibid.):

Tabelle 1.
Uberblick moglicher Unterrichtseinstiegen von Dickhéuser
Humorvoller Unterrichtseinstieg Humorprinzip
Dinge, die im Kontext von Unterricht nicht Uberraschung
vermutet werden, stellen den Einstieg in die
Stunde dar.
Bestimmte Tatsachen, Dinge, Gefiihle, Maplosigkeit

Verhaltensweisen u. 4. werden beziiglich ihrer
GroBe, Proportion, Zeit, Anzahl, Art oder Qualitét
ganz offensichtlich tiber- oder untertrieben.

Es werden Dinge oder Sachverhalte prasentiert, Absurditdt
die albern, unlogisch, unsinnig, verriickt, irrational
oder verdreht sind.

Zwei gewohnlich nicht zusammenpassende Inkongruenz

Sachverhalte, Dinge, Ideen, Gefiihle, Situationen
etc. werden miteinander verkniipft.
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Diese Art von Humor konfrontiert den Schiiler Konfrontation/ Bestdtigung
bzw. die Schiilerin mit der eigenen ganz

offensichtlich falschen Antwort, ohne ihn bzw. sie

zu verletzen. Vielmehr wird der Schiiler ermutigt

und bestétigt, indem der Lehrer die (falsche)

Antwort in der richtigen Weise wiederholt und

den Schiiler fiir diese richtige Antwort lobt.

Es werden Doppeldeutigkeiten, Anspielungen, Wortspiel
Sprichwaorter u.A. verwendet.

Schiiler werden durch humorvolles Imitieren auf  Imitation, Spiegelung
unangemessene bzw. unangepasste

Verhaltensweisen oder AuBerungen aufmerksam

gemacht.

Der Korper als Ganzes oder auch nur bestimmte Kaérperhumor
Kaorperpartien werden eingesetzt, um durch

ungewohnte Verhaltensweisen, Kleidung o. a.

Humor zu vermitteln.

Diese Unterrichtseinstiege erleichtern die Planung und Durchfiihrung von humorvollem
Unterricht. Kassner hat in einer seinen Studien festgestellt, dass spontaner Humor eher
facheriibergreifend zum Tragen kommt, wihrend geplanter Humor mehrheitlich fachspezifisch
auftritt (Buchmann, 2016). Das resultiert damit, dass Humor eine positivere Auswirkung auf
den Unterricht hat, da der Humoreinsatz in enger Beziehung zum Lerngegenstand steht und so
die Lernwirksamkeit durch den angewandten Humor ausgeldst wurde. Humorneulinge kénnen
sich das Anfangs erleichtern, wie Hirschhausen (2009) behauptet und mit bereits

vorgefertigtem Material anfangen.

In den weiteren zwei Unterkapitel werden zwei diverse Unterrichtseinstiege erldutert und
Unterrichtsmoglichkeiten gegeben. Es handelt sich dabei um Zungenbrecher, eine der

beliebtesten Art von Wortspielen, und Comics.

5.2 Zungenbrecher
Wortspiele sind bei Kindern duferst beliebt und Zungenbrecher gehoren iiberzeugt zu den

beliebtesten Wortspielen, die sowohl Kinder als auch Erwachsene amiisieren.

Bei einem Zungenbrecher handelt es sich um eine bestimmte Wortfolge, deren schnelle,

wiederholte Aussprache schwerfillt (Petrusi¢, 2011). Solch eine Situation féllt nicht nur
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Fremdsprachenlerner der gezielten Sprache schwer, sondern auch Muttersprachlern (ibid.). Bei
Zungenbrechern handelt es sich oft um dhnliche Worter, die aufeinanderfolgen, sich jedoch in
bestimmten Silben differenzieren. Eine weitere Art von Zungenbrechern, sind Zungenbrechern
mit Anlauten. Dadurch wird die Klangvorstellung der SuS geschult, welche fiir das Lesen- und
Schreibenlernen relevant sind (ibid.). Beim Sprechen von Zungenbrechern ist ein hoher
Konzentrationsgrad erforderlich, um sich nicht zu versprechen. Doch gerade diese
Verhaspelungen sind Kindern und Erwachsenen lustig (ibid.) und sorgen fiir Spal3 und
Geldchter (Urios-Aparisi und Wagner, 2008). Dabei wird unbewusst die Mundmotorik,
Artikulation (Petrusi¢, 2011) und Aussprache trainiert.

Nachdem wir die Relevanz des Einsatzes von Zungenbrechern im Fremdsprachenunterricht
bestatigt haben, stellt sich die Frage des Zeitpunkts der Anwendung von Zungenbrechern.
Zungenbrecher konnen als Rituale am Anfang oder sogar am Ende der Stunde eingefiihrt
werden, als Pause oder eine Art von Belohnung, nachdem eine Aufgabe oder Resultate einer
Priifung duBerst gut gelungen sind. Zungenbrecher konnen divers in den Unterricht eingefiihrt

werden. Doch man sollte stets beibehalten, den Bezug zum Lerngegenstand zu finden.

Eine Moglichkeit bzw. ein Beispiel des Einsatzes von Zungenbrecher wird im Folgenden
beschrieben.  Die  Lehrperson schreibt am Anfang der Stunde an die
Tafel/Whiteboard/Smartboard oder projiziert den Zungenbrecher per Beamer, sodass die SuS
folgenden Text sehen: WENN FLIEGEN HINTER FLIEGEN FLIEGEN, FLIEGEN FLIEGEN
FLIEGEN NACH. Fiir die Durchfiihrung dieser Aufgabe ist es wichtig, dass der Satz nicht mit
GroBbuchstaben geschrieben ist. Zunachst konnen die SuS der Reihe nach oder sogar im
Chorsprechen es versuchen, diesen Zungenbrecher auszusprechen. Da es hier um Homonyme
geht und die Gefahr vor dem Verhaspeln somit geringer ist, ist es einfacher, wenn man auf die
Anzahl der gleichlautenden Worter achtet. Nachdem die SuS es versucht haben und Spaf3
hatten, folgt die nichste Aufgabe. Da sie sich schon mit dem starken Verb fliegen in Priasens
vertraut gemacht haben, folgt der Versuch, das Verb vom Nomen zu unterscheiden. Oftmals
kommen unbekannte Worter in Zungenbrechern vor, doch das hat sich bislang nie als besondere
Schwierigkeit erwiesen. Den SuS wird die Bedeutung kurz erklart und darauf hingewiesen, dass
diese Worter nicht eingepridgt werden missen (Bauer-Weisenstein, 0. D.). Die SuS sollen
entscheiden, an welcher Stelle ein GroB3- oder Kleinbuchstabe stehen soll und den Grund dafiir.
Hier bietet sich die Moglichkeit, das Ganze wortwortlich und bildlich zu veranschaulichen. Am
Ende wird den SuS die Losung und die Erklarung gegeben, falls sie ihn selber nicht gefunden
haben.
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Eine weitere Moglichkeit ist gezielt Zungenbrecher auszuwihlen, bzw. Zungenbrecher, die
themenbezogen zur letzten Unterrichtseinheit sind und so als Mittel zur Festigung und
Wiederholung des Gelernten dienen. Beispielsweise, die SuS haben Zootiere bearbeitet und der
Wortschatz wird mittels folgenden Zungenbrechers bereichert: Zehn zahme Ziegen zogen zehn
Zentner Zucker zum Zoo. Nachdem die SusS es selber versucht haben, fehlerlos zu wiederholen,

wird anhand der Assoziationen ein Wortigel zum Thema Zootiere erstellt.

Durch  die zahlreichen Vorteile der Anwendung von Zungenbrecher im

Fremdsprachenunterricht, kann es nur zum Gewinn aller fiihren.

5.3 Comics

Comics sind eine der beliebtesten Lesewerke unter Kinder und Jugendlichen, die die meisten
mit der Taschenlampe oder zur heutigen Zeit am Handy unter der Decke gelesen haben. Genau
diese, verfiigen tiber ein enormes Anwendungspotenzial im Fremdsprachenunterricht. Comics
sind eine Kombination von Literatur und bildender Kunst ist. Genau diese Kombination von
kurzen Sidtzen mit bunten Bildern und einer spannenden Geschichte ist fiir die Kindern
besonders verlockend (Lindenbach, 26.7.2019).

Der Duden (www.duden.de) erklért der oder das Comic als eine (meist als Buch oder Heft
veroffentlichte) Bildgeschichte. Als zweite Bedeutung wird die Kurzform fiir Comicstrips

angedeutet.

In der Strategie, die Kreativitit der SUS zu fordern, konnen Comics verwendet werden, um den
schriftlichen Ausdruck zu fordern. Ein einleitendes Motivationsgesprach und eine Kopie des
Comics konnen die kreative Fantasic der SuS anregen. Wenn sich die SuS an eine
anspruchsvolle Definition, einen Ausdruck oder eine Phrase erinnern miissen, kann ihnen eine
lustige Geschichte angeboten werden (Dramac und Lazzarich, 2016) um die Lernwirksamkeit
zu erhohen.

Jedoch ist der Einsatz von Comics im Unterricht nichts Uniibliches. Im kroatischen Curriculum
fiir Deutsch als Fremdsprache fiir die Grundschule (Kurikulum nastavnoga predmeta Njemacki
Jjezik za osnovne Skole i gimnazije, 2019) wird Comic sogar 34 Mal erwéhnt. Einsatz wird in
allen Klassenstufen und allen Unterrichtsformaten (als 1. Fremdsprache, als 2. Fremdsprache

und als fakultative Aktivitt) empfohlen.

Um ein Lernergebnis zu sichern, hilft fiir das kommende Thema Interesse zu wecken. Die SuS
konnen ein Comic/Bild als Vorentlastung fiir das ndchste Thema bekommen. Beispielsweise
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ein erstes Bild bzw. Késtchen auf dem ein leerer Teller mit Kriimeln ist. Es stellt sich die Frage,
was passiert ist. Die SuS zeichnen zwei weitere Bilder, konnen durchaus Sprechblasen benutzen
und versuchen eine Losung zu finden. Beispielsweise, ein Eichhornchen hat alles aufgegessen
oder jemand stolperte und alles viel runter. Nachfolgend werden die Ergebnisse betrachtet und
miindlich erkldrt. Fiir dltere SuS besteht die Moglichkeit, die Comics mithilfe von digitalen
Tools zu erstellen. Der Einsatz solcher Aktivitidten dient zur Abwechslung und Spall im
Unterricht. Diese Aktivitit konnte als Einfiihrung von Lebensmitteln, Obstsorten o. A. dienen.
Ein wiinschenswertes Beispiel von Comics im Unterricht beschreibt Hirschhausen (2009, S. 1).
Es bezieht sich zwar auf Matheunterricht, schildert aber eindeutig die Vorteile von Comics:
Meinen Mathelehrer Herrn Rieks habe ich nie vergessen, auch wenn meine Schulzeit schon
mehr als 30 Jahre her ist. Warum erinnere ich mich so gut an ihn? Er war witzig und ein genialer
Pédagoge. Zu Beginn der Stunde hat er kleine Cartoons innen an die Tafel gemalt, die wir
zundchst nicht sehen durften. Wir wussten nur: Da wartet die Belohnung, wenn die Stunde gut
lauft. Klar hab’ ich dann die ganze Zeit aufgepasst, weil ich den Moment nicht verpassen wollte,
wenn er die Tafel aufklappte. Noch heute muss ich schmunzeln, wenn ich an Herrn Rieks denke.
Kopfrechnen kann ich auch noch ein bisschen. Stimmungen bleiben langer haften als Fakten.
Und Fakten, die nicht mit Angst, sondern Neugier und Freude gelernt werden, liebt unser

Gehirn. ,,The brain runs on fun®, wie der Lernforscher Manfred Spitzer zu sagen pflegt.

Mit einem Zitat von Denkhaus (1981; angefiihrt nach Matijevi¢ 1994; S. 7) wird der

theoretische Teil umrundet: “Was wir lachend lernen, lernen wir gut!”
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6. Uberblick relevanter Untersuchungen

Humor als Untersuchungsfeld ist duBerst interessant, da er unzdhlige Wirkungen auslost und
unter diversen Aspekten untersucht werden kann. Dementsprechend existieren zahlreiche
Untersuchungen in Bezug auf den Korper und die Genesung, jedoch geringere im Bereich der
Schule, Unterrichts und insbesondere des Fremdsprachenunterrichts. Die Untersuchungen
befassten sich meistens mit unterschiedlichen Fragestellungen in Bezug auf die einzelnen
Wirkungen des Humors und Lachens. Im Folgenden werden einige Untersuchungen im Bereich

Humor dargestellt, die sowohl Schiilerperspektive als auch Lehrerperspektive beriicksichtigen.

Matijevi¢ (1994) untersuchte anhand einer Gruppenbefragung den Humorsinn von Grund- und
Berufsschullehrern (N=289). Ziel war es zu untersuchen, inwieweit Grundschullehrer und
Lehrer allgemeinbildender und beruflicher Féacher Sinn fiir Humor zeigen. EXxistiert ein
Unterschied im bestitigten Humorsinn zwischen Grundschullehrern, Fachlehrern und
Berufsfachlehrern an Berufsschulen und gibt es Unterschiede in Bezug auf das Geschlecht? Die
Ergebnisse zeigten, dass es keinen Unterschied in Bezug auf den Humor hinsichtlich des
Geschlechtes gab. Jedoch zeigen Berufsfachlehrer einen groBeren Sinn fiir Humor im

Verhiltnis zu Grundschullehrer und Lehrer allgemeinbildender Fécher.

Lazzarich (2013) hat eine Untersuchung an 14 kroatischen Schulen (Stadt Rijeka) durchgefiihrt.
7 Grundschulen und 7 Berufsschulen und Gymnasien waren daran beteiligt, mit einer Anzahl
von 354 Befragten. Die Untersuchung wurde mittels eines anonymen Fragebogens
durchgefiihrt. Ziel dieser Untersuchung war, die subjektive Bewertung humorvoller
Lehrpersonen aus Schiilersicht zu erforschen. 350 Befragten waren der Meinung, sie mégen
humorvolle Lehrpersonen und diese Lehrpersonen wurden von den Befragten sehr gelobt. Sie
bestirkten dies mit diversen Humorwirkungen in Betracht des Unterrichts, wie bessere
Lernwirksamkeit, angenehmere Lern-und Arbeitsatmosphére, erleichterte Schiilerln-Lehrerin
Kommunikation sowie verbesserte Beziehungen u. A. (angefiihrt nach Dramac und Lazzarich,
2016).

Dickhéuser (2013) hat eine Untersuchung durchgefiihrt mit dem Ziel, die Lernwirksamkeit und
den Informationsabruf mittels von Materialien mit chemiespezifischem Humor zu ermitteln.
Die Probanden waren Realschiiler am Ende der Jahrgangsstufe 7, die in zwei Gruppen eingeteilt
wurden, in eine Experimentalgruppe (N=112) und eine Kontrollgruppe (N=125). Die eine

Gruppe lernte selbst das Periodensystem anhand Materialien mit chemiespezifischem Humor,
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wihrend die andere Materiale ohne Humor bekamen. Nach 6 Wochen wurde das Wissen
abgefragt. Nach Ergebnissen waren die eingesetzten Materialien fiir beide
Interventionsgruppen lernwirksam, wobei der Lernzuwachs fiir die Experimentalgruppe noch
einmal hoher war als der fiir die Kontrollgruppe. Die Ergebnisse liefern somit einen ersten
Hinweis auf das lernforderliche Potenzial von humorvollen (chemiespezifischem Humor)
Materialien (Dickhduser und Stachelscheid, 2013).

Aufgrund der dargestellten Untersuchungen kann man resiimieren, dass Humor eine wichtige
Rolle im Unterricht spielt. Dabei sind zahlreiche mogliche Effekte des Humoreinsatzes kaum
untersucht worden. Im Fremdsprachenunterricht ist Humoreinsatz noch ein unerforschter
Bereich, insbesondere in Kroatien. Aus diesem Grund bietet die vorliegende Untersuchung

niitzliche Einblicke in die Unterrichtspraxis.
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7. Die Untersuchung

Nachdem die theoretischen Grundlagen im ersten Teil dieser Diplomarbeit beschrieben
wurden, wird im Folgenden die durchgefiihrte empirische Untersuchung dargestellt.
Anfianglich werden die Ziele und die dazugehorigen gestellten Forschungsfragen angefiihrt.
Nachfolgend werden die Ausgangshypothesen vorgegeben und die erhaltenen Ergebnisse
dargestellt.

7.1 Ziele und Forschungsfragen
Das Ziel dieser Untersuchung war, die Meinungen und die Unterrichtspraxis der
Fremdsprachenlehrerinnen gegeniiber dem Humoreinsatzes zu erforschen. Diesbeziiglich
wurden folgende Forschungsfragen gestelit:

1. Was verstehen die Fremdsprachenlehrkrifte unter Humor und welche Vor- und

Nachteile identifizieren sie beim Einsetzen des Humors im Unterricht?
2. Wie oft verwenden sie Humor in ihrem Unterricht und zu welchen Zwecken?
3. Welche Meinungen haben die Lehrkrifte iiber verschiedene Aspekte des

Humoreinsatzes im Unterricht?

7.2 Die Hypothesen
Fiir diese Untersuchung wurden Hypothesen gebildet, die im Verlauf entweder bestétigt oder

verworfen werden. Die Hypothesen sind:

H.1. Die meisten Lehrkrifte sind mit dem Humoreinsatz im Fremdsprachenunterricht sowie

mit seinen Vorteilen und Nachteilen vertraut.

H.2. Die meisten Lehrkridfte wenden Humor im Unterricht nur manchmal an und begriinden

das mit potenziellen Disziplinproblemen.

H.3. Obwohl sie Humor nur manchmal anwenden, haben die meisten Lehrkrifte eine positive

Meinung gegeniiber dem Humoreinsatz im Unterricht.

7.3 Die Befragten
In dieser Untersuchung wurden Fremdsprachenlehrer (N=114) kroatischer Schulen befragt.
Darunter waren 92% Frauen (N=105) und 8% Maénner (N=9). Hinsichtlich der Altersgruppe
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entsprechen die meisten Befragten (37%) der Kategorie von 30 bis 39 Jahre (N=42). Der
Haufigkeit nach folgen 25% der Befragten in der Kategorie von 22 bis 29 (N=29) und im
gleichen Prozentanteil von 25% der Befragten in der Kategorie von 40-49 (N=29). Die
Kategorie von 50 bis 59 umfasst 11% der Befragten (N=12). Die kleinste Anzahl der Befragten
(2%) vertreten die Altersgruppe ab 60 und dlter (N=2) (Abbildung 1).

Altersgruppe

M 22-29 Jahre
m 30-39 Jahre
m 40-49 Jahre

50-59 Jahre

B mehr als 60 Jahre

Abbildung 1. Einteilung der Befragten nach dem Alter

Der Berufserfahrung nach wurden 114 Befragte in 4 Kategorien eingeteilt. Bei der
Berufserfahrung von 10 bis 20 Jahren sind 34% der Befragten (N=39) vorhanden. Der Gruppe
bis 5 Jahre Berufserfahrung entsprechen 32% der Befragten (N=36). Danach folgt die Gruppe
von 5 bis 10 Jahre Berufserfahrung, die 18% der Befragten (N=21) umfasst. Die wenigsten
Befragten, nur 16% haben mehr als 20 Jahre Berufserfahrung (N=18) (Abbildung 2).

Berufserfahrung

M bis 5 Jahre
m 5 bis 10 Jahre
M 10 bis 20 Jahre

mehr als 20 Jahre

Abbildung 2. Einteilung der Befragten nach ihrer Berufserfahrung
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AnschlieBend wurden die Befragten nach ihrer beendeten Ausbildung (Fakultét) gefragt. 50%
der Befragten (N=57) beendete ein Sprachstudium an der Philosophischen Fakultit. Das
Primarstufenlehramt an der Fakultit fiir Lehrerbildung und die ehemalige Lehrerakademie mit
Deutsch oder Englisch beendete 17% der Befragten (N=19). Nur 2% der Befragten (N=2) gaben
Universititspraktikant an. Die wenigsten Befragten (N=1), nur 1% gaben ein Doktorat an und
mit gleichem Prozentanteil 1% der Befragten (N=1) ein Sprachgymnasium. 30% der Befragten
(N=34) haben diese Frage nur teilweise beantwortet, sic haben zwar einen Fakultédtsabschluss

bestdtigt, jedoch nicht genannt (Abbildung 3).

Beendete Ausbildung (Fakultat)

B Philosophische Fakultat

m Fakultat fur Lehrerbildung
und Lehrerakademie

m Doktorat

Universitatspraktikant

B Sprachgymnasium

Abbildung 3. Einteilung der Befragten nach der beendeten Ausbildung

In dieser Untersuchung wurden Fremdsprachenlehrkrifte nach der lehrenden Fremdsprache
gefragt. 56% der Befragten (N=64) lehren Deutsch als Fremdsprache. Englisch lehren 25% der
Befragten (N=29). 11% der Befragten (N=13) unterrichtet sowohl Deutsch als auch Englisch.
2% der Befragten (N=2) lehren Italienisch, wéhrend mit dem gleichen Prozentanteil die
Kombination von Deutsch und Italienisch gelehrt wird. Alle anderen Fremdsprachen werden
von 4% der Lehrkrifte gelehrt (Abbildung 4).
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Fremdsprachen

Italienisch und Englisch 1%
Russisch und Spanisch 1%
Deutsch und Italienisch 2%
Deutsch und Franzésisch 1%
Deutsch und Englisch
Franzdsisch
Italienisch

Englisch

Deutsch 56%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Abbildung 4. Einteilung der Befragten nach der lehrenden Fremdsprache

In dieser Untersuchung wurden Fremdsprachenlehrer befragt, die in kroatischen Schulen
unterrichten, in denen die gezielte Fremdsprache als erste, zweite oder
fakultative!Fremdsprache unterrichtet wird. In der Kategorie 1. Fremdsprache unterrichten
30% der Befragten (N=35) und zwar sowohl im Primarbereich als auch im Sekundarbereich 1.
AusschlieBlich in dem Sekundarbereich 1 unterrichten 16% der Befragten (N=18). Nur im
Primarbereich ist 9% der Befragten (N=10) tdtig und ausschlieBlich im Sekundarbereich 2 ist
7% der Befragten (N=8) tdtig. 38% der Befragten (N=43) unterrichten nicht die erste
Fremdsprache (Abbildung 5).

1. Fremdsprache

M Primarstufe

m Sekundarstufe 1

M Primarstufe +
Sekundarstufe 1

Sekundarstufe 2

M unterrichten nicht

Abbildung 5. Einteilung der Befragten in Bereiche in denen die 1. Fremdsprache unterrichtet wird

! Die Frage des Unterrichtens der Fremdsprache als fakultative Aktivitit wurde wegen dem Mangel an
Antworten aus der weiteren Analyse ausgelassen.
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Die zweite Fremdsprache wird sowohl im Primarbereich als auch im Sekundarbereich 1 von
43% der Befragten (N=49) Fremdsprachenlehrer unterrichtet. Im Sekundarbereich 1 sind 11%
der Befragten (N=12) tétig. 5% der Befragten (N=6) unterrichten in dem Sekundarbereich 2.
Nur 4% der Befragten (N=5) unterrichten eine zweite Fremdsprache im Primarbereich. 37%
der Befragten (N=42) unterrichten nicht die zweite Fremdsprache (Abbildung 6).

2. Fremdsprache

B Primarstufe

B Sekundarstufe 1
Primarstufe +
Sekundarstufe 1

Sekundarstufe 2

B unterrichten nicht

Abbildung 6. Einteilung der Befragten in Bereiche in denen die 2. Fremdsprache unterrichtet wird

7.4 Erhebungs- und Datenverarbeitungsvorgang

Fiir diese Untersuchung wurde eine Befragung unter Fremdsprachenlehrkrédften anhand eines
Fragebogens im Juli 2019 durchgefiihrt. Die Befragung wurde online durchgefiihrt. Der
Fragebogen (Anhang 1) wurde auf Kroatisch verfasst und nachfolgend fiir die Zwecke dieser
Arbeit Ttbersetzt. Durch den Fragebogen empfangene Informationen wurden in das
Datenbearbeitungsprogramm SPSS eingegeben und bearbeitet. Fiir alle Variablen wurden

deskriptive Parameter ausgerechnet.

7.5 Erhebungsinstrument

Die benétigten Daten fiir diese Arbeit wurden anhand eines Fragebogens gesammelt, wie schon
genannt wurde. Dieser Fragebogen enthdlt sowohl offene als auch geschlossene Fragetypen.
Der Fragebogen ist in drei Teile gegliedert.

Der erste Teil des Fragebogens bezieht sich auf allgemeine Informationen zu den Befragten.
Dies umfasste Fragen zu folgenden Aspekten: Geschlecht, Alter, Berufserfahrung, beendete

Ausbildung, Schule in der die Befragten unterrichten, unterrichtete Fremdsprache und in
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welchen Klassen die angefiihrte Fremdsprache als erste, zweite oder fakultative Sprache

unterrichtet wird.

Der zweite Teil des Fragebogens fokussiert sich auf die Erfahrungen der Lehrkrafte mit Humor.
Dieser Teil der Umfrage ermdglicht durch offene und geschlossene Fragen eine Einsicht in die
Haltung zur Untersuchungsfrage. Die Befragten werden nach ihrer Auffassung von Humor
gefragt, ob Humor im Fremdsprachenunterricht erforderlich ist und was sie als Vorteile und
Nachteile sehen. Den Befragten wurde in diesem Teil auch eine geschlossene Frage gestellt, in
der der Frage nachgegangen wird, wie oft die Befragten Humor im Unterricht anwenden.

Im dritten Teil werden die Meinungen der Befragten gegeniiber dem Humor im
Fremdsprachenunterricht erfragt. Anhand einer Likert-Skala sollten die Befragten den Grad
ihrer Ubereinstimmung mit 24 Aussagen bestimmen, von 1 —stimme iiberhaupt nicht zu bis 5 —

stimme dem vollkommen zu (Beispiel 1).

Beispiel 1: Likert-Skala zur Untersuchung der Meinungen
Markieren sie den Grad der Ubereinstimmung mit den unten angegebenen Aussagen.
1 = stimme iiberhaupt nicht zu
2 = stimme nicht zu
3 = stimme dem weder zu noch nicht zu
4 = stimme zu

5 = stimme dem vollkommen zu

Die SuS sind mit Humor im Unterricht
motivierter.

Humor hilft beim Erlernen neuer Lehrinhalte. 1 2 3 4 5

Ich benutze Humor bei der Fehlerkorrektur,

um in solchen Situationen Stress abzubauen.
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8. Die Ergebnisse der Untersuchung

In diesem Teil der vorliegenden Arbeit werden die Ergebnisse der Untersuchung des
Humoreinsatzes im Fremdsprachenunterricht dargestellt. Zundchst werden die von den
Befragten angefiihrten Definitionen des Humors sowie die perzipierten Vor- und Nachteile des
Humoreinsatzes im Unterricht prasentiert. Weiterhin wird die Unterrichtspraxis der Befragten
im Hinblick auf die Héaufigkeit und Begriindung der Anwendung des Humors im
Unterrichtsgeschehen analysiert. AnschlieBend befassen wir uns mit den Meinungen der

befragten Lehrkréfte in Bezug auf verschiedene Aspekte des Humors im Unterricht.

8.1 Definition des Humors und seine Vorteile und Nachteile

Im zweiten Teil des Fragebogens, durch offene Fragen, wollte man auffinden, ob und wie die
befragten Fremdsprachenlehrkrifte kroatischer Schulen Humor verstehen. Die Befragten hatten
die Moglichkeit, selbststindig ohne angegebene Antwortvorschlage ihre Wahrnehmung des
Humors im Fremdsprachenunterricht anzugeben.

Alle erhaltenen Definitionen (N=114) konnten sich schlieB8lich in 9 Definitionen gruppieren,
die in engem Bezug zur Einteilung der Humorwirkungen im Unterricht stehen, der im
theoretischen Teil erldutert wurde (siehe Unterkapitel 3.2).

Einige der Befragten haben mehrere Definitionen angegeben und 1 Befragter hat auf diese
Frage nicht beantwortet. Die 9 abstrahierten Definitionen sowie den Prozentanteil der

Befragten, die diese Definition angefiihrt haben, kann man der Abbildung 7 entnehmen.

Begriffsbestimmung

Mittel zur positiveren Lern- und...
Mittel zur Erh6hung von Motivation.
Mittel zum Aufbau einer vertrauensvollen und...
Mittel zur Erh6hung der subjektiven Bewertung...
Hilfsmittel bei der Klassenfiihrung.
Mittel zur Starkung des Selbstvertrauens der SuS.

Positive Auswirkung auf die Gesundheit.

Verbesserung der Lernwirksamkeit.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Spontane Anwendung in der Kommunikation ( L-...

Abbildung 7. Die Begriffsbestimmung des Humors im Unterricht
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Die meisten Befragten (N=59) definieren Humor als Hilfsmittel bei der Klassenfiihrung. Dieser
Definition folgt die Bestimmung von Humor als Mittel zur positiveren Lern- und
Arbeitsatmosphdre (N=50). An dritter Stelle ist die Definition des Humors als Mittel zur
Erhohung von Motivation (N=37). Dieser Definition folgt die Bestimmung des Humors als
Mittel zum Aufbau einer vertrauensvollen und respektvollen Lehrerin-Schiilerin/Klasse-
Beziehung (N=26). 19 Befragte verstehen unter Humor die spontane Anwendung in der
Kommunikation (L-S) oder anhand von verteilten humoristischen Lernmaterialien. Als Mittel
zur Verbesserung der Lernwirksamkeit empfinden 13 Befragte den Humor. Eine geringe Zahl
(N=4) der Befragten flihrt Humor als Mittel zur Stirkung des Selbstvertrauens der SuS an. Nur
1 Befragter definiert Humor als Mittel zur Erhohung der subjektiven Bewertung der Lehrperson
aus Schiilersicht. Die positive Auswirkung auf die Gesundheit hat nur 1 Befragter als Definition
angegeben.

Um einen Einblick in die Vorteile und Nachteile des Humoreinsatzes im Unterricht zu
erreichen, wurden offene Fragen gestellt. Die befragten Fremdsprachenlehrkréfte hatten somit
die Moglichkeit, selbststindig und ohne Fremdeinwirkungen die perzipierten Vorteile und
Nachteile zu dulern. Sowohl bei den Vorteilen als auch den Nachteilen wurden zum groB3en

Teil die Aspekte der oben angefiihrten Kategorien erwéhnt.

Zu den Vorteilen haben sich 111 Fremdsprachenlehrkrifte geduBBert. Eine minimale Anzahl der
Befragten (N=2) hat auf die Frage negativ geantwortet und keine Vorteile genannt, wéihrend 1
Befragter seine Meinung nicht geduBlert hat. Wie viele sich fiir den jeweiligen Vorteil

entschieden haben, ist in der Abbildung 11 sichtbar.
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Vorteile

Erzeugt eine bessere Lern- und Arbeitsatmosphare.
Erhoht die Motivation.
Aufbau einer vertrauensvollen und respektvollen...
Erhoht die subjektive Bewertung der Lehrperson...
Erleichtert die Klassenfiihrung.

Starkt das Selbstvertrauen der SuS.

Wirkt positiv auf die Gesundheit.

Erhoht die Lernwirksamkeit.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Abbildung 8. Vorteile des Humoreinsatzes im Unterricht

Als groften Vorteil des Humoreinsatzes empfinden sogar 67% der Befragten (N=76) die
Erzeugung einer besseren Lern- und Arbeitsatmosphdre. Dieser Vorteil hat sich erheblich von
den anderen Vorteilen hervorgehoben. Wahrhaftig handelt es sich um eine relevante
Zweckmaifigkeit von Humor. Auf Platz 2 ist ein weiterer erheblicher Vorteil, den 33% der
Befragten (N=38) angegeben haben, das ist die Erhohung der Motivation. Mit dem
Prozentanteil von 27% der Befragten ist der Aufbau einer vertrauensvollen und respektvollen
LehrerIn-Schiilerin/Klasse-Beziehung ein wichtiger Vorteil. Nur 24% der Befragten (N=27)
haben die erhdhte Lernwirksamkeit angefiihrt. Darauf folgt der Vorteil der Erleichterung der
Klassenfiihrung, die 15% (N=17) der Befragten angegeben haben. Andere Nachteile sind
sichtbar seltener angefiihrt. Mit einem Prozentanteil von 12% (N=14) ist die Stdrkung des
Selbstvertrauens der SuS genannt worden. Als weniger relevante VVorteile wurden die Erhohung
der subjektiven Bewertung der Lehrperson aus Schiilersicht mit einem Prozentanteil von 5%
(N=6) genannt und anschliefend die positive Wirkung auf die Gesundheit mit 2% und 2
Befragten. Die meisten Vorteile wurden erwéhnt, jedoch kdnnte man noch einige hinzufiigen
wie beispielsweise die Entfaltung des innovativen und kreativen Denkens (Piepenbrink, 2013;
angefithrt nach Buchmann, 2006).

Nach den Vorteilen sollten die Befragten auch die Nachteile des Humoreinsatzes anfithren. Die
Kategorien wurden beibehalten, jedoch mit einigen Abweichungen und unumgénglicher
Erweiterung der Anzahl an Kategorien, aber auch Weglassung einiger, durch die negative

Betrachtungsweise. Die Nachteile bzw. die Kategorien sind in Bezug zu den angefiihrten
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Gefahren und Risiken des Humoreisatzes zu betrachten (Unterkapitel 3.3.). Somit wurden die

Antworten insgesamt 10 Kategorien zugeordnet.

99 Fremdsprachenlehrkrifte haben sich zu den Nachteilen geduBert, wahrend 13% der
Befragten (N=15) angegeben haben, dass keine Nachteile vorhanden sind. Die gegebenen
Nachteile beinhalten wiederum mehrere Antworten. Wie viele sich fiir den jeweiligen Nachteil

entschieden haben, ist in der Abbildung 9 sichtbar.

Nachteile

Beeintrachtigt die Lern- und Arbeitsatmosphare.
Senkt die Motivation.
Beeintrachtigt den Aufbau einer vertrauensvollen...
Senkt die subjektive Bewertung der Lehrperson...
Erschwert die Klassenfiihrung.
Schwaécht das Selbstvertrauen der SuS.
Beeintrachtigt die Lernwirksamkeit.
Humorunverstandnis.
Humorquantitat.

Zeitaufwand.

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Abbildung 9. Nachteile des Humoreinsatzes im Unterricht

Aus der oben angegebenen grafischen Darstellung lasst sich feststellen, dass die grofiten
Nachteile des Humoreinsatzes im Unterricht nach Meinung der Befragten folgende sind: die
erschwerte Klassenfiihrung, Beeintrdchtigung der Lemn- und Arbeitsatmosphdre und
Beeintrdchtigung des Aufbaus einer vertrauensvollen und respektvollen Lehrerin-
SchiilerIn/Klasse-Beziehung. Kein angegebener Nachteil hat sich von den anderen Nachteilen
in der Tabelle besonders hervorgehoben. Der grofite Anteil mit 38% der Befragten (N=43)
geben die erschwerte Klassenfiihrung als Nachteil an. Durchaus besteht die Gefahr des
Disziplin- und Autoritédtsverlustes in der Klasse und erschwert dementsprechend die
Klassenfithrung (Unterkapitel 3.2). Mit 34% und 39 Befragten wurde die Beeintrdchtigung der
Lern- und Arbeitsatmosphdre als weiterer Nachteil empfunden. Darauf folgt mit 30% der
Befragten (N=34) die Beeintrdchtigung des Aufbaus einer vertrauensvollen und respektvollen
LehrerIn-Schiilerin/Klasse-Beziehung. Darunter versteht man auch die Grenziiberschreitung in

der Kommunikation. Als Nachteil wurde die Humorquantitdt angefiihrt mit 27% der Befragten
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(N=31), darunter versteht man den tbertriebenen Einsatz von Humor und sozusagen das
verlorene Mal}. Das Humorunverstindnis wurde erst an 5. Stelle erwdhnt, mit einem
Prozentanteil von 25% der Befragten (N=28). Unter dem Humorverstdndnis sind Loschmanns
Auswahlkriterien zu verstehen, die auch in der Kommunikation zu beriicksichtigen sind.
Andere Nachteile sind sichtbar seltener angefiihrt. Folgend wurde die Senkung der Motivation
von 15% der Befragten (N=17) erwidhnt. Demnach hat 11% der Befragten (N=12) den
Zeitaufwand in Bezug der Unterrichtsvorbereitung und Kommunikation als Nachteil
empfunden. Mit einem Prozentanteil von 5% (N=6) wird die Senkung der subjektiven
Bewertung der Lehrperson aus Schiilersicht betrachtet. Dabei geht es darum, dass die
Lehrperson als lacherlich betrachtet werden kann, was durch den verfehlten Humor bzw. durch
das Humorunverstindnis und der Humorquantitdt ausgelost werden kann. Nur 2% der
Befragten (N=2) betrachten den Humoreinsatz als eine Beeintrdchtigung der Lernwirksamkeit.
Interessant ist, dass nur 1% und 1 Befragter die Schwdchung des Selbstvertrauens der SuS als
Nachteil empfindet.

Anhand der dargestellten Ergebnisse kann man interessante Schussfolgerungen ziehen.
Niemand von den Befragten gab eine Definition des Humors im Unterricht, sondern es wurden
Merkmale genannt, bzw. seine  Wirkungen im  Unterricht. Die befragten
Fremdsprachenlehrkréfte definieren und betrachten Humor als ein Hilfsmittel zur
Unterrichtsdurchfiihrung. Das ist durchaus mit Kassners Definition zu verbinden. Es handelt
sich dabei um Humor der durch seinen Einsatz padagogische Prozesse zielorientiert beeinflusst
(Kassner, 2002; angefiihrt nach Buchmann, 2016), der eben der emotionalen Wirkung doch
immer auch eine inhaltliche, eine erkenntnismiBige (kognitive) Komponente beinhaltet
(Loschmann, 2015). Somit wird Kassners und Loschmanns Definierung zwar teilweise
gedeckt, jedoch mangelte es an Exaktheit in den gegebenen Antworten. Die Definierung des
Begriffs beinhaltete schon die markantesten Vorteile und dementsprechend iiberschneiden sich

die Antworten zur Begriffserkldrung und den Vorteilen.

Daraus kann man beschlielen, dass die Fremdsprachenlehrkrifte iiber Humor im Unterricht
informiert sind, jedoch konnten sie trotzdem keine prézise Definition vorgeben. Die meist
genannte Definition beschreibt Humor im Unterricht als Hilfsmittel zur Klassenfiihrung. Als
meist erwidhnter Vorteil wird die Erzeugung einer besseren Lern- und Arbeitsatmosphdre
genannt und hat sich somit erheblich von den anderen Vorteilen hervorgehoben, aber weitere

relevante Vorteile wurden seltener von den Befragten angefiihrt. Bei den Nachteilen waren sich
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die Befragten etwas einiger. Als zwei bedeutsame Nachteile wurden die erschwerte
Klassenfiihrung, sowohl die Beeintrachtigung der Lern- und Arbeitsatmosphére genannt. Beide
Nachteile wurden mit einem vergleichbaren Prozentansatz bewertet — und beide Nachteile sind
mit dem Disziplinverlust verbunden. Hier muss man vermerken, dass diese Gefahr zwar
besteht, doch die Autoritét der Lehrperson kann durch den Humoreinsatz auch steigen. Hierbei
handelt es sich um den optimalen Humoreinsatz. Das Humorverstdindnis wurde von 25% der
Befragten als grofBter Nachteil angefiihrt, hidlt man sich nicht an die Auswahlkriterien, kann das
durchaus problematisch werden.

Hiermit wollten wir untersuchen, inwieweit die Lehrkraft mit dem Humoreinsatz an sich und
mit seinen Nachteilen und Vorteilen im Unterricht vertraut sind. Anhand der dargestellten
Untersuchungsergebnisse kann demnach diese erste Hypothese nur teilweise bestitigt
werden — die meisten Lehrkrifte sind mit dem Humoreinsatz im
Fremdsprachenunterricht sowie mit seinen Vorteilen und Nachteilen nur teilweise
vertraut. Niemand der Befragten hat eine prizise Definition vorgeschlagen, sondern seine
Merkmale beschrieben. Viele relevante Vorteile wurden ausgelassen. Es wurden mehrere
Nachteile, als VVorteile genannt, obwohl der Humoreinsatz an sich mehrere Vorteile sowohl fiir

die Lernenden als auch fiir die Lehrenden bringt.

8.2 Integration des Humoreinsatzes

Nachdem die Vertrautheit der Fremdsprachenlehrkrifte mit dem Humoreinsatz erforscht
wurde, wollten wir demnach auffinden, ob sich der Humoreinsatz in der Unterrichtspraxis
realisiert, ob die Befragten cin Einsatzbediirfnis im Unterricht sechen, wie oft sie Humor
verwenden und welche Griinde dafiir oder dagegen stehen. Die Befragten hatten die
Moglichkeit, selbststindig ohne angegebene Antwortvorschlige ihre Meinungen zu dulern.
Zunéchst werden die Resultate zur Bestimmung des Einsatzbediirfnisses dargestellt und
folgend die Begriindungen. AnschlieBend wird die eingeschitzte Hé&ufigkeit des
Humoreinsatzes prisentiert.

90% der Befragten (N=103) gaben an, dass Humor im Unterricht erforderlich ist, und
bestitigten somit das Einsatzbediirfnis. 8% der Befragten (N=9) sind der Meinung, dass Humor
erforderlich ist, jedoch in MaBen. Wihrend 2% der Befragten (N=2) kein Einsatzbediirfnis von
Humor im Unterricht sehen (Abbildung 10).
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Einsatzbediirfnis

mJa
H Nein

W Ja, aber in MaRRen

Abbildung 10. Bestimmung des Einsatzbediirfnisses von Humor im Unterricht

Alle angefiihrten Begriindungen (N=114) zum Einsatzbediirfnis wurden abstrahiert und
schlieBlich in Kategorien eingeteilt. Einige der Befragten haben mehrere Begriindungen
angegeben. Bei den Kategorien handelt es sich um die identischen, die bei der Begriffserkldarung
angewandt wurden, anlehnend an den theoretischen Teil (siehe Unterkapitel 3.2). Einige
Befragte (N=25) haben sich zu dem erforderlichen Einsatzbediirfnis gedufBert, jedoch nicht
argumentiert. Begriindungen sowie den Prozentanteil der Befragten, die diese Griinde angefiihrt
haben, kann man der Abbildung 11 entnehmen.

Einsatzbediirfnis

Erzeugt eine bessere Lern- und Arbeitsatmosphare.
Erhoht die Motivation.
Aufbau einer vertrauensvollen und respektvollen...
Erhoht die subjektive Bewertung der Lehrperson...
Erleichtert die Klassenfiihrung.
Starkt das Selbstvertrauen der SuS.
Wirkt positiv auf die Gesundheit.

Erhoht die Lernwirksamkeit.

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60%

Abbildung 11. Begriindung des Einsatzbediirfnisses von Humor im Unterricht

Die meisten Befragten (N=58, 51%) begriinden das Einsatzbediirfnis des Humors im Unterricht

durch die Erzeugung einer besseren Lern- und Arbeitsatmosphdre. 39 (34%) Befragte belegen
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als Argument die Erhéhung der Motivation. Zur Erleichterung der Klassenfiihrung haben sich
insgesamt 29 (25%) Befragte gedufert. Unter den Befragten haben nur 25 (22%) die erhihte
Lernwirksamkeit angefiihrt. Dieser Begriindung folgt der Aufbau einer vertrauensvollen und
respektvollen LehrerIn-Schiilerin/Klasse-Beziehung mit 21 Befragten und 18%. Etwas weniger
Befragte (N=12, 11%) schlossen sich dem Argument der Stirkung des Selbstvertrauens der
SuS an. Eine relativ niedrigere Anzahl der Befragten (N=5, 4%) nannte als Begriindung die
Erhohung der subjektiven Bewertung der Lehrperson aus Schiilersicht. Auf dem letzten Platz
mit der wenigsten Anzahl von Befragten (N=2, 2%) ist das Argument der positiven Wirkung
auf die Gesundheit.

Nachdem die Begriindungen zum Einsatzbediirfnis erfragt wurden, interessierte uns, wie oft
die Lehrkrifte nach ihrer Einschitzung den Humor im Unterricht eigentlich anwenden. Die

Befragten konnten zwischen oft, manchmal und nie wéhlen (Abbildung 12.)

Haufigkeit
oft

manchmal

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Abbildung 12. Héufigkeit des Humoreinsatzes im eigenen Unterricht

Die groBte Anzahl der Befragten (N=75, 66%) hat sich positiv zur Haufigkeit des
Humoreinsatzes im eigenen Unterricht geduflert und daher mit oft geantwortet.

37 (32%) Befragte haben mit manchmal geantwortet, wihrend betrachtlich weniger Befragte
(N=2, 2%) die Antwort nie angegeben haben.

Mit Hilfe dieser Fragen wollten wir herausfinden, ob die Lehrkréfte ein Einsatzbediirfnis des
Humors sehen, welche Begriindungen sie dabei anfithren und wie oft sie Humor im Unterricht
verwenden. Jedoch handelt es sich bei der Haufigkeit des Einsatzes um eine Selbsteinschétzung
des eigenen Unterrichtverlaufs, was der eigentlichen Unterrichtspraxis nicht entsprechen muss.

Betrachtlich ist, dass eine erhebliche grole Anzahl von befragten Fremdsprachenlernkréften
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ein Einsatzbediirfnis sehen und ihn relativ oft im Unterricht integrieren. Dabei wird als meist
angefiihrte Begriindung die Erzeugung einer besseren Lern- und Arbeitsatmosphére angegeben.
Dies unterscheidet sich wesentlich von der gestellten Hypothese. Es wurde namlich vermutet,
dass die meisten Lehrkrdfte Humor im Unterricht nur manchmal anwenden und dass sie dies
mit potenziellen Disziplinproblemen begriinden. Anhand der dargestellten Ergebnisse wurde
daher die zweite Hypothese abgelehnt — die meisten Lehrkrifte benutzen oft Humor im

Unterricht und begriinden das mit Schaffung einer angenehmen Unterrichtsatmosphire.

8.3 Meinungen der Fremdsprachenlehrkrifte dem Humoreinsatz im Unterricht gegentiber

Im vorigen Unterkapitel wurden die Ergebnisse zum Einsatzbediirfnis von Humor erdrtert. Es
folgt die Untersuchung der Meinungen der Fremdsprachenlehrkrifte gegeniiber dem
Humoreinsatz. Das wurde mit dem dritten Teil des Fragebogens erforscht anhand einer
fiinfgradigen Likert-Skala. Anhand der Skala sollten die Befragten ihre Ubereinstimmung mit
den 24 Aussagen offenlegen. Eine vollkommene Ablehnung wurde durch die Nummer 1
gekennzeichnet und eine vollkommene Zustimmung mit der Nummer 5.

Die dargestellte Tabelle (Tabelle 2) beinhaltet 24 Aussagen aus dem Fragebogen, Anzahl der
Befragten Fremdsprachenlehrkréfte (N), den niedrigsten Wert (Min.), hochsten Wert (Max.),
die Mittelwerte (Mean) und die Standardabweichungen (SD).
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Tabelle 2.
Meinungen um Humoreinsatz im Fremdsprachenunterricht

Aussagen N Min. Max. Mean SD

1. Die SuS sind mit Humor im Unterricht | 114 1.00 5.00 4.69 .61
motivierter.

2. Humor hilft beim Erlernen neuer Lehrinhalte. 114 1.00 5.00 4.54 .68

3. Mit Humor werden interkulturelle Themen 114 1.00 5.00 4.34 .86
leichter vermittelt.

4, Ich benutze Humor bei der Fehlerkorrektur, 114 1.00 5.00 3.97 1.01
um in solchen Situationen Stress abzubauen.

5. Beim Humor muss darauf geachtet werden, = 114 3.00 5.00 4.74 .50
nicht zu tibertreiben.

6. Mit Humor verbinde ich mich besser mit SuS. 114 1.00 5.00 4.39 .90

7. Ich meine nicht, dass Humor Vorteile im 114 1.00 5.00 1.60 1.04
Unterrichten hat.

8.  Mit Humor ist der Unterricht interessanter. 114 1.00 5.00 4,57 .76

9. Mit Humor ist es schwieriger, Disziplin im 114 1.00 5.00 2.91 1.13
Unterricht aufrechtzuerhalten.

10. Die Anwendung von Witzen und Spdfsen ist nur | 114 1.00 5.00 211 1.10
in der Muttersprache moglich.

11. Die SuS nehmen mich nicht ernst, wenn ich | 114 1.00 5.00 2.12 1.05
humorvoll bin.

12. Mit Humor kann ich eine bessere Beziehung | 114 1.00 5.00 4.48 .79
mit SuS herstellen.

13. Beim Humor ist es wichtig, die Grenzen 114 4.00 5.00 4.82 .39
einzuhalten.

14. Die SuS verstehen manchmal den Humor nicht. | 114 1.00 5.00 3.72 .94

15. Humor hilft den SusS, sich in stressigen oder | 114 1.00 5.00 451 73
angespannten  Situationen (z. B. bei
miindlichen  Priifungen, Tests usw.) zu
entspannen.

16. Humor hat keinen Platz im Unterricht. 114 1.00 5.00 1.36 .92

17. Instressigen Situationen im Unterricht benutze | 114 1.00 5.00 3.63 1.07
ich Humor, um mich zu entspannen.

18. Ich fiirchte, die SuS werden nicht wissen, wann 114 1.00 5.00 2.25 1.12
ich scherze.

19. Ich bin mir nicht sicher, wie ich mit Humor | 114 1.00 5.00 1.93 1.13
umgehen soll.

20. Humor trdgt dazu bei, eine angenehme | 114 1.00 5.00 4.60 .66
Arbeitsatmosphdre zu schaffen.

21. Humor ist eine Verschwendung von 114 1.00 5.00 1.50 .93
Unterrichtszeit.

22. lIch benutze Humor nur im Unterricht mit | 114 1.00 5.00 1.89 1.14
dlteren Sus.

23. SuS verstehen oft keinen Humor in einer | 114 1.00 5.00 2.94 1.03
Fremdsprache.

24. Ich glaube, dass ich keinen Sinn fiir Humor @ 114 1.00 5.00 1.68 1

habe, deshalb benutze ich ihn nicht.
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Aus der Tabelle ist ersichtlich, dass die Befragten der Meinung sind, dass Humor wichtig ist,
jedoch in Grenzen einzuhalten (M=4.82). Dies ist diec Aussage mit dem hochsten Mittelwert,
bzw. bei dieser Behauptung stimmen die meisten Befragten vollig zu. Eine weitere relevante
Behauptung ist, dass beim Humor darauf geachtet werden sollte, nicht zu iibertreiben (M=4.74).
Beide Behauptungen sind inhaltlich verbunden und weisen darauf hin, dass die Lehrkréfte beim
Humoreinsatz doch eine vorsichtige Handlung haben.

Eine weitere signifikante Aussage bezieht sich darauf, dass die SuS mit Humor im Unterricht
motivierter sind (M=4.69). Ahnliche Mittelwerte haben auch folgende Behauptungen: Humor
tragt dazu bei, eine angenechme Arbeitsatmosphére zu schaffen (M=4.60), mit Humor ist der
Unterricht interessanter (M=4.57), Humor hilft beim Erlernen neuer Lehrinhalte (M=4.54),
entspannt SusS in stressigen oder angespannten Situationen (M=4.51) und Humor hilft, eine
bessere Beziehung zu SuS zu bilden (M=4.48). Es ist ersichtlich, dass es um Aussagen geht,
die die Vorteile des Humoreinsatzes spezifizieren. Bei dieser Kategorie von Behauptungen sind
die Mittelwerte gro3 bzw. die meisten Befragten stimmen mit diesen Aussagen iiberein.

Die niedrigste Zustimmung bekam die Aussage, Humor hitte keinen Platz im Unterricht
(M=1.36). Die Behauptung, Humor wire eine Verschwendung von Unterrichtszeit, hat auch
von den Befragten wenig Zustimmung erhalten (M=1.50). Ebenso niedrige Zustimmung haben
zwei weitere Behauptungen erlangt — Humor hat keine Vorteile im Unterricht (M=1,60)

und Ich habe keinen Humorsinn und deshalb benutze ich ihn nicht (M= 1.68). Schon anhand

dieser Aussagen quellt eine positive Meinung gegeniiber Humor im Unterricht.

Die dargestellten Aussagen lassen sich inhaltlich gruppieren und zwar in folgende vier
Kategorien: Identifizieren von Vorteilen, mangelhafte/fehlende Beriicksichtigung der
Auswahlkriterien der Lehr- und Lernmaterialien im Fremdsprachenunterricht, Gefahren und

Einschrinkungen und die Arbeits- und Lernatmosphdre.

In die Kategorie der Identifizierung von Vorteilen gehéren die Motivation der SuS im Unterricht
(1), die Hilfestellung von Humor beim Erlernen neuer Lerninhalte (2), die erleichterte
Vermittlung interkultureller Themen (3), die Erzeugung einer besseren Verbindung zu Sus (6),
die ldentifizierung von Vorteilen (7), interessanter Unterricht (8) und Bildung einer besseren
Beziehung zu SusS (12).

Zur mangelhaften oder sogar fehlender Beriicksichtigung der Auswahlkriterien der Lehr- und
Lernmaterialien im Fremdsprachunterricht entsprechen folgende Aussagen: Mdglichkeit der

Anwendung von Witzen und SpédBen nur in der Muttersprache (10), die SuS verstehen
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manchmal den Humor nicht (14), Unsicherheit in der Humoranwendung (19),
Humoranwendung nur mit dlteren SuS (22), SuS verstehen oft kein Humor in einer
Fremdsprache (23) und die letzte Behauptung, Lehrkrifte glauben, sie hitten keinen Humorsinn
(24).

In die dritte Kategorie bzw. zu den Gefahren und Einschrinkungen gehoren folgende
Aussagen: Gefahr der Ubertreibung (5), schwierige Aufrechterhaltung der Disziplin (9), die
Lehrperson wird nicht ernst genommen (11), die Grenzeinhaltung (13), kein Platz im Unterricht
(16), Beflirchtung, die SuS wiirden nicht erkennen, wann gescherzt wird (18) und Humor ist
eine Verschwendung von Unterrichtszeit bzw. das Einsehen, dass es so nicht ist (21).

Zu der Kategorie der Arbeits- und Lernatmosphdre kann man folgende Behauptungen zéhlen:
Stressabbau bei Fehlerkorrekturen (4), Humor hilft z. B. bei miindlichen Priifungen, sich zu
entspannen (15), sich in stressigen Situationen zu entspannen (17) und Humor trigt einer

angenehmen Arbeitsatmosphére zu (20).

Betrachtet man die Tabelle hinsichtlich der vier beschriebenen Kategorien, lassen sich einige
Schliisse ziehen. Aussagen in der Kategorie Identifizierung von Vorteilen haben einen

hohen Bestdtigungsgrad. Es handelt sich um eine Spanne der Mittelwerte von 4.34 — 4.69.
Jedoch tragt eine Aussage einen niedrigeren Mittelwert (1.60). Doch es handelt sich um eine
Kontrollfrage (Ich meine nicht, dass Humor Vorteile im Unterrichten hat). Auf Grundlage der
hohen Werte ist schon eine positive Einstellung gegeniiber dem Humoreinsatz im Unterricht
erkennbar.

Betrachtet man die zweite Kategorie von Aussagen, die Kategorie der mangelhaften oder sogar
fehlenden Beriicksichtigung der Auswahlkriterien der Lehr- und Lernmaterialien im
Fremdsprachunterricht, sind primér niedrige Mittelwerte zu beobachten - es handelt sich
ndmlich um eine Breitspanne der Mittelwerte von 1.93 — 3.72. Die Mittelwerte sind deshalb
niedrig, da diese Kategorie eher negativ konzipierte Aussagen umfasste, mit denen die
Lehrkréfte meistens nicht iibereinstimmen. Aus den Ergebnissen ist ersichtlich, dass sich die
Lehrkrifte zwar dessen bewusst sind, dass die SuS den Humor manchmal nicht verstehen
(M=3.72), im Grunde aber nicht der Meinung sind, dass Humor nicht nur in der Muttersprache

und mit fortgeschrittenen moglich ist.

Die dritte Aussagekategorie, Gefahren und Einschrinkungen, hat eine Spanne der Mittelwerte

von 1.68 bis 3.72. In Bezug auf die Aussagen ist erkennbar, dass die Befragten anhand
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vorgegebener Aussagen in der Umfrage die Gefahren und Einschrankungen erkennen, wahrend

die negativ konzipierten Aussagen nur von wenigen Befragten bestétigt wurden.

In der letzten Kategorie von Aussagen, Arbeits- und Lernatmosphdre, sind hohe Mittelwerte
erkennbar, von 3.63 bis 4.60. Doch das kann verschiedenartig interpretiert werden. Der Grund
fiir den etwas niedrigeren Mittelwert (M=3.97) der 4. Aussage (Ich benutze Humor bei der
Fehlerkorrektur, um in solchen Situationen Stress abzubauen) in Bezug auf die restlichen
innerhalb der Gruppe, konnte man dem beilegen, dass nicht alle Lehrkrifte mit der produktiven
und humorvollen Fehlerkorrektur vertraut sind. Eine weitere Aussage mit einem niedrigen
Mittelwert (3.63) ist Aussage Nummer 17 (In stressigen Situationen im Unterricht benutze ich
Humor, um mich zu entspannen), wihrend die Aussage 15 (Humor hilft den SusS, sich in
stressigen oder angespannten zu entspannen) einen erheblich hoheren Mittelwert (M=4.51) hat.
Inhaltlich sind sich die Aussagen &dhnlich, sie unterscheiden sich jedoch im Aspekt des
Subjektes - ist der Humoreinsatz ein Gewinn fiir Lehrende oder fiir SuS. Ein Grund kénnte sein,
dass das Wohlbefinden der Lehrenden, aus der Sicht der Lehrenden, im Unterricht eher
zweitrangig ist und dass Wohlbefinden der SuS einen bedeutsamen Wert hat. Die Befragten

haben positiven inhaltlichen Aussagen zugestimmt.

Ausgehend von den dargestellten Ergebnissen kann man die dritte Hypothese bestiitigen —
die meisten Lehrkrifte haben eine positive Meinung gegeniiber dem Humoreinsatz im
Unterricht. Dies bestitigen auch die dargestellten Befunde im Unterkapitel 7.2 Integration des
Humoreinsatzes. Namlich, die Befragten haben dabei ihre positive Meinung zur Relevanz des
Humoreinsatzes schon geduflert, in dem 90% der Befragten ein Einsatzbediirfnis sehen und

66% behaupten den Humor oft im Unterricht anzuwenden.
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9. SCHLUSSFOLGERUNG

Die Zielvorgabe dieser Untersuchung war, die Meinungen und die Unterrichtspraxis der
Fremdsprachenlehrkréfte angesichts des Humors im Fremdsprachenunterricht zu erforschen.
Die empirische Untersuchung umfasste drei Hypothesen, die diese Arbeit fiihrten. Es zeigte
sich, dass die Befragten {iber Humor im Unterricht informiert sind, aber konnten trotzdem keine
priazise Definition vorgeben, bzw. konnten den pidagogischen Humor nicht definieren.
Einigermaflen sind sie mit den Vorteilen und viel mehr mit den eventuellen Nachteilen des
Humoreinsatzes vertraut — dies basiert vor allem auf ihren Erfahrungen aus der
Unterrichtspraxis. Nach den Resultaten ist ein hdufiger Gebrauch von Humor im Unterricht und
eine positive Einstellung zum Humoreinsatz sichtbar. Jedoch anhand der Begriindungen dafiir,
warum Humor im Unterricht wichtig ist, ist zu erkennen, dass die Lehrpersonen Humor
vielmehr nach Splirsinn einsetzen, als geplant, um seine Effekte auszulosen. Beim
Humoreinsatz ist nicht zu vergessen, dass der Einsatz in starker Beziehung zum Lerngegenstand
stehen sollte. Viele Lehrkrifte sind der Meinung, dass der Humoreinsatz relevant fiir die
Herstellung einer positiven Lern- und Arbeitsatmosphére ist, jedoch gleichzeitig haben viele
auch Befiirchtungen, dass Disziplin- und Autoritatsverluste auftauchen. Um das zu vermeiden,
sollte der Humor zweckmaBig gebraucht werden. In diesem Sinne ist aus den Ergebnissen der
Untersuchung sichtbar, dass die Lehrkrafte eigentlich nicht konkret wissen, wie sie zielgerichtet
Humor im Unterricht benutzen konnen, um seine positiven Effekte am sinnvollsten
auszunutzen.

Wie bereits betont wurde, erscheint padagogischer Humor oftmals nicht spontan, er wird eher
planmiBig eingesetzt. Fiir einen planméafigen Einsatz konnen schon fertige Lehrmaterialien
von Hilfe sein, die in Lehrbiichern o. A. zu finden sind oder die Erstellung eigener Materialien.
Dabei muss geachtet werden, dass nicht tibertricben wird. Bei der Unterrichtsplanung sollte
man neben dem Bezug zum Lerngegenstand, auch nicht die Auswahlkriterien der Lehr- und
Lernmaterialien vergessen. Die Materialien sollen in Kommunikationssituationen eingebettet
sein und dem Erreichen der sprachlichen Ziele beitragen.

Eine Fortbildung oder Schulung konnte die Bedenken und Unsicherheit der Lehrkrifte
aufheben. Beispielsweise, die Cornelsen-Akademie bietet in Zusammenarbeit mit dem
Deutschen Institut fiir Humor schulinterne Lehrerfortbildungen in Deutschland an (Ullmann
und Seidler, 2016), um Lehrkréfte mit diesem Thema bekanntzumachen und Befiirchtungen

abzubauen. Solche Angebote sollten auch kroatischen Lehrkriften ermdglich werden.
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Die Schule sollte ein Ort sein, in dem das Lachen der Kinder, aber auch Lehrkrifte,
durchdrohnen sollten, ein Ort, in dem man einsieht, dass Humor und Wissensvermittlung
zusammengehdren. Das Lachen sollte keineswegs nur auf die Pausen oder Heimweg
eingeschriankt werden, sondern auch in den Klassen wéhrend des Unterrichts préasent sein. Dies
wird in dem Titel eines Artikels von Dr. Eckart von Hirschhausen besonders gut
zusammengefasst: Humor auf den Lehrplan! “Wer miteinander lachen kann, der harmoniert
auch miteinander und {iberwindet Vorbehalte, Bedenken, Frustrationen, Angste leichter” (Bazil

und Piwinger, 2012; S. 5; angefiihrt nach Loschmann, 2015; S. 33).
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Anhang
Anhang 1: Fragebogen

UPITNIK O HUMORU U NASTAVI STRANOG JEZIKA U HRVATSKIM
OSNOVNIM SKOLAMA

Postovane kolegice i kolege,

molim Vas za pomo¢ u istrazivanju koje se provodi u svrhu izrade diplomskog rada na
Uciteljskom fakultetu u Zagrebu.

Pred Vama se nalazi upitnik o humoru u nastavi stranog jezika u hrvatskim osnovnim $kolama.
Molim Vas da na pitanja odgovarate $to spontanije 1 Sto iskrenije mozete.

Istrazivanje je potpuno anonimno, a prikupljeni podaci ¢e se koristiti isklju¢ivo u istrazivacke

svrhe.

Unaprijed se zahvaljujem!

1. OPCI DIO

Zaokruzite ili navedite trazene podatke o sebi:

Spol: M 7
Dobna skupina: a) 22-29
b) 30-39
c) 40-49
d) 50-59
e) 60+
Godine radnog iskustva: a) do 5 godina

b) 5-10 godina
¢) 10-20 godina
d) vise od 20 godina

Zavrseno obrazovanje:
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Skola u kojoj predajete:

Strani jezici koje predajete: a) njemacki jezik
b) engleski jezik
c) talijanski jezik
d) francuski jezik

e) ostalo:

Oznacite razrede kojima predajete (odnosi se na prethodno oznacen jezik):

kao 1. strani jezik 1. 2. 3. 4 5 6. T

kao 2. strani jezik 1. 2 3. 4 5 6. 7.

kao izvannastavna aktivnost | 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7.

Il. HUMOR U MOJOJ NASTAVI

Sto za Vas znac¢i humor u nastavi?

Smatrate li humor u nastavi potrebnim? Objasnite svoj odgovor.

Koristite li humor u nastavi? a) Cesto b) ponekad c¢) nikada

Sto su, po VaSem misljenju, najvece prednosti humora u nastavi?
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Sto su, po Vasem misljenju, najveéi nedostaci humora u nastavi?

I1I. MISLJENJE O HUMORU U NASTAVI

Oznacite u kojem stupnju se slazete sa svakom od dolje navedenih recenica.

1 =uopce se ne slazem

2 =ne slazem se

3 = niti se slazem, niti se ne slazem
4 = slazem se

5 = potpuno se slazem

Ucenici su na nastavi motiviraniji uz humor. 1 2 3
Humor pomaze kod u¢enja novih nastavnih sadrzaja. 1 2 3
Uz humor se jednostavnije poucavaju medukulturne ) ) 3
teme.

Koristim humor prilikom ispravljanja ucenickih

gresaka, kako bih umanjio/umanjila stres u tim 1 2 3
situacijama.

Kod humora je potrebno paziti da se ne pretjera. 1 2 3
Uz humor se bolje povezujem s u¢enicima. 1 2 3
Ne smatram da humor ima prednosti na nastavi. 1 2 3
Uz humor je nastava zanimljivija. 1 2 3
Uz humor je teze odrzati disciplinu na nastavi. 1 2 3
KoriStenje viceva 1 Sala je moguée samo na ) ) 3
materinskom jeziku.
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Ucenici me ne dozivljavaju ozbiljno ako sam

humoristi¢na/humoristi¢an.

Uz humor stvaram bolje odnose s uc¢enicima.

Kod humora je vazno postivati granice.

Ucenici ponekad ne razumiju humor.

Humor pomaze ucenicima da se opuste u stresnim ili
napetim situacijama (npr. kod usmenog ispitivanja,

testova i sl.).

Humoru nije mjesto na nastavi.

U stresnim situacijama na nastavi koristim humor da

se opustim.

Bojim se da ucenici nece znati kada se Salim.

Nisam sigurna/siguran kako koristiti humor.

Humor pomaze stvaranju ugodne radne atmosfere.

Humor je tra¢enje vremena nastavnog sata.

Humor Kkoristim samo u nastavi sa starijim

ucenicima.

Ucenici Cesto ne razumiju humor na stranom jeziku.

Mislim da nemam smisla za humor pa ga ne

koristim.
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Izjava o izvornosti zavrSnog/diplomskog rada

Izjavljujem da je moj diplomski rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam

koristio drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

\Cj oo

(vlastoru¢ni potpis studenta)
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