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SAZETAK:

Pedagogija Marie Montessori temelji se na znanstvenom promatranju
spontanog ucenja djece, na poticanju vlastitog djelovanja djeteta i njegove
samostalnosti i na posStovanju djetetove osobnosti. (Philipps, 1999.) To je bila
polazisna tocka 1 ovog istrazivanja koje prati uvodenje Montessori metode rada u
odgojnu skupinu. 1zazovi s kojima smo se susretali mozemo usporediti i s izazovima
koje je dozivjela Maria Montessori u Dje¢joj ku¢i u San Lorenzu. Ovdje prije svega
mislim na pripremljenu okolinu i Montessori pribor. Naru¢eni Montessori pribor smo
dugo cekali, tako da smo se posvetili Vjezbama prakticnoga zivota koje su u
materijalnom smislu najmanje zahtjevne za nabaviti. Upravo taj nedostatak pribora
na pocetku rada pokazao se kao prednost. Djecu je pripremio za ono $to slijedi, a to
je rad s priborom i usmjeravanje paznje. Postujuci nacela Montessori pedagogije,
razdoblja posebne osjetljivosti i razvojnih faza djeteta pratili smo 1 ocekivane
odgojno obrazovne ishode. Prilikom uvodenja ove metode proucavali smo pojavnost
fenomena kao $to su usmjeravanje pozornosti, koncentraciju i normalizaciju i
samokontrolu. Sluzili smo se i torijskim pristupom psihologije optimalnog iskustva

Mihalya Csikszentmihalyija u kojem objasnjava ocaravajucu obuzetost.

KLJUCNE RIJECI: ukljuéenost, odgojno-obrazovni ishodi, Montessori fenomen,

optimalna iskustva, normalizacija, samokontrola, pripremljena okolina



SUMMARY:

Marie Montessori's pedagogy is based on scientific observation of spontaneous
teachings of children, on encouraging the child's own actions and its independence
and on respect for the child's personality. (Philipps, 1999) This was the starting point
of this research, which was followed by the introduction of the Montessori method of
work in the educational group. The challenges we have encountered can be compared
to the challenges experienced by Maria Montessori at the children's house in San
Lorenzo. Here | primarily refer to the prepared environment and Montessori
accessories. We waited a long time for the equipment ordered by Montessori, so we
dedicated ourselves to practical life exercises that are in material terms the least
demanding to obtain. It was precisely this lack of accessories at the beginning of the
work that proved to be an advantage. He prepared the children for what follows:
working with utensils and directing attention. While respecting the principles of
Montessori pedagogy, periods of special sensitivity and development phases of the
child, we monitored the expected educational outcomes. During the introduction of
this method, we investigated phenomena such as attention orientation, concentration
and normalization and self-control. We also used the thorical approach of
psychology of optimal experience of Mihaly Csikszentmihali, in which he explains

the enchanting restraint.

KEYWORDS: inclusion, educational outcomes, Montessori phenomenon, optimal

experience, normalization, self-control, prepared environme
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1. UVvOD

Znanstvena pozadina Montessori metode je njezin temeljit i Sirokogrudan nacin
promatranja, pracenja i videnja djeteta, i njezina duboka 1 osjetljiva intuicija
ispunjavaju me divljenjem 1 zahvalno$¢u. Dolazimo na svijet sa sposobnostima,
sposobnostima koje ¢e se ocitovati jedino ako ih probudimo. Nasa se uloga
(odgojitelja) sastoji u tome da se zaustavimo i promatramo (Wikefeldt, 2011). Ovaj
rad podijeljen je na teorijske cjeline o Mariji Montessori i pedagogiji Marije
Montessori. Opisuje nac¢ela Montessori pedagogije i razdoblja posebne osjetljivosti.
Aktualnost pedagogije Marije Montessori o€ituje se i u suvremenim pristupima u
psihologiji optimalnog iskustva kojim se bavi Mihaly Csikszentmihalyi, ¢ija se
istrazivanja ,oCaravajuée obuzetosti“ mogu dovesti u vezu sa ,,Montessori

fenomenom®, a opisana su u desetom poglavlju.

Takavo teorijko uporiSte bilo je osnova za ovo istrazivanje, studije slucaja u
odgojnoj skupini predskolske djece u koju se uvodi Montessori metoda rada i
Montessori pribor. Cilj istrazivanja bio je pomoc¢u znanstvenih metoda sustavnog
opazanja i pracenja, na temelju dokumentiranih procesa Koji su se dogadali tijekom
uvodenja Montessori metode rada u odgojnu skupinu razumjeti, mijenjati i
poboljsavati odgojno-obrazovnu praksu, u smislu implementacije pedagoskog
pluralizma i elemenata alternativne pedagogije Marije Montessori.

Odabir metode sudjeluju¢eg promatranja omogucio je senzibilitet 1 prilagodbu
istrazivaca tijekom istraZivanja, poStujuci Cinjenicu da se istrazuju djeca i njihov
svijet koji je subjektivno strukturiran i posjeduje specifi¢na znacenja. Zbog dobi
ispitanika koriStene su razli¢ite opservacijske tehnike kako bi se prikupili podaci o

neverbalnom ponasanju djece koje Cesto ukljucuje ekspresiju emocija.



2. MARIA MONTESSORI

Slika 1. Maria Montessori

lzvor: AMI

https://www.mic.gld.edu.au/about-montessori/dr-maria-montessori/

Maria Montessori rodena je u Italiji u mjestu Chiaravalle 1870. godine. Roditelji
su Zeljeli da Maria ima dobro obrazovanje, te su se preselili u Rim kada je imala
dvanaest godina. Tijekom Skolovanja pokazivala je velik interes za prirodne znanosti
1 odlucila je postati lije¢nica. Odbijala je Zelje svojih roditelja da postane uciteljica.
Borila se s predrasudama tadasnjeg druStva koje nije prihvacalo Zene u akademsku
zajednicu. Usprkos tome upisala se na medicinski fakultet 1890. godine i postala je
prva doktorica medicine u ltaliji. Godine 1897. postala je asistentica na klinici za
psihijatriju Rimskog sveucilista (Britton, 2000). U okviru istrazivackog rada na
psihijatrijskoj Kklinici radila je na odjelima sa slaboumnom djecom i djecom koja su

imala teskoce s prilagodbom u obitelji ili Skolu. Svjedocila je slucaju kada su djeca


https://www.mic.qld.edu.au/about-montessori/dr-maria-montessori/

po podu trazila mrvice kruha koje su im ispale prilikom jela. Zakljucila je da ta djeca
nemaju stimulacije koje su im potrebne za napredak. Zastupala je misljenje da su
slaboumna djeca druStvena bic¢a koja trebaju poducavanje i brigu ve¢u od one za
zdravu djece i te je stavove iznijela na kongresu u Torinu 1899. godine. Proucavala
je nacine rada i ucenja slaboumne djece. Proucavala je radove francuskih lije¢nika
koji su se bavili slaboumnos$cu Jeana Itarda i Edouarda Seguina te je od njih preuzela
ideje ucenja putem osjetila i pokreta. Djecu s teskoama uci Citati 1 pisati, a na
drzavnim ispitima ta su djeca postigla bolje rezultate od djece tipi¢nog razvoja.
Tijekom tog perioda suradivala je s Giusseppeom Montesanom s kojim je imala
izvanbra¢nog sina Maria. Bila je onemogucena podizati svog sina. Rita Kramer u
biografiji Marie Montessori tvrdi kako je Maria Montessori, liSena iskustva brige za
vlastito dijete, svoju pozornost sve viSe usmjeravala na nacine za zadovoljavanje
potreba druge djece (Britton, 2000; str. 10). Po drugi put je upisala sveuciliste 1901. i
izucavala pedagogiju, psihologiju i antropologiju nastojeci otkriti ,tajnu djeteta“.
Zakljucila je da ¢e djeca ostvariti svoje prirodne potencijale i razviti se u neovisne i
odgovorne osobe, ako dobiju slobodu samostalnog biranja aktivnosti u okolini
(Philipps, 1999). Godine 1906. Mariu Montessori zamolili su da organizira vrtice i
Skole u San Lorenzu u sklopu programa izgradnje siromasne radnicke Cetvrti. Prvu
takvu ustanovu nazvala je Casa dei Bambini, $to na talijanskom znaci djecja kuca.
Tijekom sljedeée dvije godine osnovane su i druge kuce u kojima je Maria
Montessori mogla primjenjivati svoja znanja 1 iskustva na djeci tipi¢nog razvoja.
Pokazalo se da je metoda Marije Montessori u¢inkovitija od konvencionalnog
poucavanja toga doba. Nakon objavljivanja ¢lanaka o uspjeSnosti svoga rada Maria
Montessori primila je brojna priznanja i postala slavna i ugledna u cijelom svijetu.
Izdala je knjigu o metodi rada u San Lorenzu 1909. godine pod nazivom ,,Metoda
znanstvene pedagogije primijenjena na edukaciju djeteta i dje¢ju kucu“ koja je
detaljno opisivala njezinu metodu za vrtice i Skole. Poslije je naziv te knjige
preimenovan u ,,Otkrice djeteta. Prevedena na vise od dvadeset jezika i tiska se jo$ i
danas. Uspjeh Marie Montessori bio je nadahnuce i inspiracija za mnoge koji su
zeljeli nauciti tu metodu, a Montessori pokret rasirio se po cijelom svijetu. (Britton,
2000). Na poziv Thomasa Edisona i Alexandera Grahama Bella dosla je u Ameriku
gdje je Montessori pokret cvjetao. Mariu je brinuo nekontrolirani razvoj nasljeda koji
je ostavila svijetu, a ta je briga rezultirala osnivanjem Medunarodnog Montessori

udruzenja (AMI) u Danskoj, koji danas nadgleda standarde Skola za obrazovanje
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uditelja po cijelom svijetu. Sirenjem fagizma zatvorene su mnoge Montessori §kole i
spaljene su knjige Marie Montessori. Odbila je suradivati s Mussolinijem koji je
zelio u Montessori $kole ugradi faSisticki pokret mladezi, te je sa sinom bila
primorana napustiti Italiju otputovavsi u Spanjolsku, a zatim u Englesku. Iz Engleske
su kao izbjeglice nasli utociste u Nizozemskoj gdje su planirali osnovati istrazivacki
centar. Maria i Mario Montessori su 1939. godine otputovali u Indiju da bi odrzali
tromjesecni te¢aj u Madrasu. Medutim zbog izbijanja 2. svjetskog rata i razli¢itih
politicki uvjetovanih komplikacija, ostali su u Indiji . sedam godina. Imala je priliku
sresti Gandhija, Nehrua i Tagorea. Primila je jednu od tri nominacije za Nobelovu
nagradu za mir. Umrla je u Nizozemskoj 6. svibnja 1952. godine. Rad Marie
Montessori nastavlja se u svim dijelovima svijeta, a jednako je primjenjiv kao Sto je
bio i ranije (Lawrence, 2003). AMI-jeva globalna mreza osnazuje ucitelje i
zajednice kroz holisti¢ki pristup Marije Montessori, pomazuéi svima djeci da postanu
uistinu sposobne 1 produktivne osobe usredotocuju¢i se na njihov moralni,

bihevioralni, emocionalni i intelektualni razvoj (https://montessori-ami.org/home).



https://montessori-ami.org/home

3. PEDAGOGIJA MARIJE MONTESSORI

U predgovoru knjige Dijete tajna djetinjstva, Mario Montessori istiCe vaznost
rane dobi djece u kojoj se javlja zapanjujuci fenomen u kojem izranjaju ljudska psiha
i ljudsko ponasanje. Marija Montessori otkrila je osnovne uvjete koji su potrebni da
bi dijete uspjesno izvelo proces vlastitoga stvaranja. Sposobnost djeteta da nauci
pisati i usvoji predmete kao Sto su geologija, zemljopis, aritmetika, geometrija itd.
javlja se u prvim godinama Zivota, a u tome je Marija Montessori bila pionir
(Montessori, 2003).U svojoj praksi Maria Montessori se oslanjala na znanstvene
spoznaje o ¢ovjeku, kako one iz medicinske, tako i na psihologijske i pedagogijske
znanosti. Svoju prakti¢nu pedagogiju uspostavila je na dva nosiva stupa: (1) dijete i
njegov razvoj i (2) pedagoski pripremljeno okruzenje (Basi¢, 2011). Marija
Montessori veliku paznju pridavala je univerzalnom miru koji dijete moze donijeti
covjecanstvu. U svojoj knjizi Dijete tajna djetinjstva koja je izdana 1936. godine,
Marija Montessori govori o ¢udenju javnosti nakon izvrsnih rezultata postignutih u
radu s djecom u Djecjoj kuci. Govorilo se otkri¢u ljudske duse, o ¢udima i o radanju
»hovog djeteta”. Javnost je htjela znati kojom metodom se doSlo do tako

zapanjujucih rezultata. Montessori je zapisala:

,,Ne vidi se metoda. Ono Sto se vidi je dijete, njegova dusa koja je slobodna od
prepreka djeluje u skladu sa svojom prirodom. Djecje kvalitete koje smo otkrili
pripadaju jednostavno njegovu ,,zZivotu* kao Sto pjev pripada pticama i cvijecu
njegove boje i mirisi; one nisu rezultat ,,odgojene metode““(Montessori, 2003,

str.183).

Opisujuci svoju metodu rada Montessori opisuje preduvjete da bi se uopce
moglo pristupiti odgojnom radu, a to je zapravo uklanjanje prepreka. Prvi zadatak je
stvoriti mirnu i ugodnu okolinu bez ogranicenja, s djeci primjerenim namjestajem.
Zatim priprema odgojitelja koji je u stanju mentalne neoptere¢enosti stvarajuci tako
unutarnju ¢istocu, odvajanje od svih intelektualnih ograni¢enosti. Tre¢a povoljna
okolnost je pribor koji je ponuden djeci, prikladan i atraktivan, koji im omogucava da
prouce 1 poboljSaju pokretljivost, predmeti koji mogu zaokupiti paznju i izazivaju
koncentraciju i usmjeravanje pozornosti. ,,Nikada se to budenje energije djece ne bi
postiglo izvana samo uciteljskim govornim poducavanjem® (Montessori, 2003; str.

185). Marija Montessori svoju je metodu oblikovala na temelju promatranja djece u
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razli¢itim stadijima razvoja te u dodiru s djecom iz razli¢itih kultura. Ono $§to je
uocila kao uobiCajeno za svu djecu oznacila je kao univerzalne karakteristike
djetinjstva, uocljive neovisno o tome gdje su se djeca rodila ili gdje su odgojena.
Savjetovala je odraslima da djeci pristupe na nov nacin i tretiraju razdoblje
djetinjstva kao zasebnu cjelinu (Britton, 2000). Pedagogija Marie Montessori temelji
se na znanstvenom promatranju spontanog ucenja djece, na poticanju djetetovog
vlastitog djelovanja i1 njegove samostalnosti uz postovanje djetetove osobnosti
(Philipps, 1999). Glavna karakteristika Montessori metode je poStivanje djecje
osobnosti, do stupnja koji nikad nije dostignut u drugim odgojnim metodama
(Montessori, 2003). Temeljnu postavku kako je dijete istovremeno djelo prirode,
okruzenja (drustva i kulture) i samoga sebe, Montessori je preuzela od Pestalozzi
(1746-1827) (Basi¢, 2011). Maria Montessori je razvila pedagosku metodu koja je
potpuno drugacija od uobicajenih pedagogija, a u Cijem srediStu je dijete. Cilj
pedagogije je ostvarivanje svih djetetovih prirodnih potencijala u neovisnoj i
odgovornoj osobi (Philipps, 1999).



4. NACELA MONTESSORI PEDAGOGIJE

4.1 Nacelo upijajuceg uma

Dijete se razlikuje od odrasle osobe po nacinu na koji u¢i. Ono ima
karakteristiku koju je Marija Montessori nazvala ,,upijaju¢i um* Koji nesvjesno upija
informacije iz okoline i brzo uc¢i o njoj. To je prva faza upijajueg uma i traje do
treCe godine zivota. Druga faza traje od treée do Seste godine zivota, a djetetov
mozak je jo§ uvijek upijaju¢i. Medutim, pocCinje se javljati svijest usporedno sa
stjecanjem znanja i usvajanjem jezika. U to vrijeme pojavljuje se i djetetova volja,
dijete stjece kontrolu nad svojim radnjama i sposobnost odbijanja odredenih radnji.
Postavlja mnostvo pitanja ,,zaSto?* i ,.kako?* i pokazuje svjesnu glad za znanjem.
Proces u¢enja u ovom razdoblju je aktivan, dijete ima urodene nagone i energiju koji
utjecu na ucenje. Iz toga proizlazi da djetetu treba dat slobodu kako bi slijedilo ono

Sto ga najviSe zanima (Britton, 2000).

4.2  Nacelo pripremljene okoline

Izgled okoline u Montessori ustanovama ima izuzetno strogo postavljena
pravila i isti je na svim kontinentima prema odrednicama i strogim pravilima koja
propisuje  AMI (Association Montessori Internationale). Okolina je primjerena
potrebama djeteta 1 nudi sve Sto djetetu treba za tjelesnu, umnu duhovnu i dusevnu
prilagodbu naziva se pripremljena okolina 1 ona igra klju¢nu ulogu u razvoju djeteta.
Uredena je tako da ispunjava trenutacne potrebe djeteta i dopusSta rast njegove
licnosti. Pripremljena okolina je strukturirana i u odredenom redu. Pribor je
postavljen tako da vodi dijete od laksih ka tezim vjezbama, od konkretnog pribora ka
apstraktnijem. Pribor mami dijete na rukovanje a izraden je prema strogim pravilima
1 standardima koje propisuje AMI i moraju ih ispunjavati svi proizvodaci pribora.
Pripremanje okoline obaveza je i odgovornost odgojitelja. Osim naru¢enog pribora
odgojitelj mora brinuti o potpunosti okoline u skladu s Montessori nacelima i
priprema pribora u skladu s naSom kulturom i obi¢ajima (Philipps, 1999).
Pripremljena okolina podrazumijeva Montessori prostor, Montessori pribor i
Montessori odgojitelja. Treba djelovati na okolinu da bi se oslobodile manifestacije
podsvjesnog u djetetu; dijete se nalazi u razdoblju stvaranja, treba mu samo dati
prostora. ,,Tako ¢e, u pripremljenoj okolini prilagodenoj Zivotnom trenutku, prirodna

psihi¢ka manifestacija do¢i spontano, otkrivajuéi tajnu djeteta” (Montessori, 2001;
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150.str.). O pripremljenoj okolini se moze puno govoriti, ali bit je u tome da dijete
sebe izgraduje radom, poticajnim, svrhovitim aktivnostima u okruzenju koje je za
njega pripremljeno. Tako se dijete izgraduje u zajedni$tvu sa skupinom na svim
razinama: fizickoj, psiholoskoj, socijalnoj, intelektualnoj, duhovnoj i emocionalnoj.
Svako pojavljivanje unutarnjih snaga poput sigurnosti, ravnoteze, samopostovanja,
samopouzdanja, osjecaja korisnosti, milosrda i poniznosti, osjetit ¢e se u prostoriji u
kojoj borave djeca. ,,Stvara se ozra¢je ispunjeno mirom, ravnotezom i srecom u toj

maloj zajednici® (Wikefeldt, 2011; str. 56).

4.3 Montessori prostor

Namjestaj u Montessori skupini treba biti veli¢inom primjeren djeci, ali i
njihovoj snazi tako da ga mogu lako nositi i razmjestati. PovrSine za individualni rad
su povrsine stolova 1 malenih tepiha. Prostor se ureduje prema Montessori estetskim
Kriterijima, a to znaci stvarnim slikama prirodnih ljepota, zavi¢aja i slikama iz Zivota,
lisen ki¢a i romantiziranih slika koje ne postoje u dje¢joj stvarnosti. Na podu je
oznacena elipsa koja sluzi za vjezbe hodanja u ravnotezi. Bilo bi idealno kada bi u
sobi postojala mogucénost tekuce vode kako bi djeca mogla obavljati poslove koji su
redoviti u domacinstvu. Vjezbe su sloZene na podloScima, kutijama ili koSarica, tako
da sve potrebno za vjezbu dijete moze samo donijeti. Pribor treba biti Cist, u
skladnim bojama i slozen u pravilnom slijedu. Treba biti postavljen na otvorene
regale i dostupan djetetu. U prostoru se nalazi uvijek po jedan primjerak pribora za
pojedinu vjezbu, a dijete ako Zeli raditi sa zauzetim priborom moze gledati i cekati,
prona¢i neko drugo rjeSenje, ili ispunjenje zelje odgoditi za drugi dan. Nakon
bavljenja nekim priborom dijete je obavezno pribor vratiti na mjesto i u istom stanju

u kakvom ga je uzelo (Philipps, 1999).

4.3.1 Montessori pribor

Montessori pribor je poseban didakticki pribor koji je razvila Maria
Montessori inspirirana idejama ucenja putem osjetila i pokreta Jeana Itarda i
Edouarda Seguina. U izradi pribora pomagao joj je Albert Nienhuis biraju¢i najbolje
materijale i traZze¢i od svojih majstora da ispune visoke zahtjeve za kvalitetom. Takav
originalni pribor dopunjava se u podrucju vjezbi prakticnog zivota, vjezbi govora i
kozmickog odgoja, a u skladu s kulturom pojedinog podrucja na kojem se radi. Svaki
pribor koji se stavlja u prostor mora ispuniti Cetiri kriterija. Prvi kriterij je njegova

dostupnost koji omogucava djetetu samostalno sluzenje priborom bez pomoc¢i odrasle
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osobe. Drugi kriterij je da pribor potice djetetovu aktivnost, da koristi osjetila, ruke i
misli. Tre¢i kriterij je primjerenost potrebama i sposobnostima djeteta, vjezbe prate
razvojne potrebe , od jednostavnijih postaju teZe, od konkretnih apstraktnijim. Cetvrti
kriterij je mogucénost uocavanja pogreske u radu tako da dijete moze samo uociti
pogresku i samostalno je ispraviti. Ovaj kriterij odgaja dijete bez direktnog uplitanja
odrasle osobe. Pribor se nalazi uvijek na istom mjestu, u istom obliku i sloZen istim
slijedom. Nacin na koji se rukuje priborom djetetu pokazuje odgojitelj i to je uvijek
individualna lekcija tijekom koje odgojitelj ne objasnjava $to radi. Tako se djetetu
daje mogucnost samostalnog zakljucivanja. Odgojitelj ne procjenjuje kako je dijete
usvojilo vjezbu i nedopustivo je izrazavanje pozitivnih i negativnih sudova o dje¢jem
uratku. Pribor je razvrstan u pet podrucja: pribor za vjezbe prakti¢nog zivota, pribor
za poticanje osjetilnih sposobnosti, pribor za poticanje govora, pribor za vjeZbanje

matematike i pribor za kozmicki odgoj (Philipps, 1999).

4.3.2 Montessori odgojitelj

Montessori odgojitelji moraju razviti sposobnost indirektnog vodenja i
dopustiti djetetu da samo gradi svoju li¢nost i da nalazi svoj osobni ritam. Dijete
samo odlucuje 1 postaje neovisno. Montessori je zapazila da uravnoteZeno i
samosvjesno dijete ne treba potvrdu odrasle osobe, a odgojitelj mora pokusati
odgovaraju¢im ponudama materijala stvoriti uvjete u kojima ¢e dijete napredovati.
OpaZanje je najbolja pomo¢ odgojitelju koji treba opaziti naklonosti pojedinog
djeteta, kontakte pojedinog djeteta s drugom djecom, probleme pojedinog djeteta s
drugom djecom, strahove djeteta, probleme s odredenim priborom, ponasanje pri
dolasku 1 odlasku, koncentraciju i ustrajnost, govorni razvoj i uzitak u govoru, navike
pri jelu, odnose djeteta s obitelji (Philipps, 1999). Odgojitelj u Montessori skupini je

u ispunjenju svoje uzvisene misije (Montessori, 2001).

., Kao prava misionarka i moralna kraljica medu ljudima, ona ée, ukoliko ima dovoljno takta

i dovoljno duse, ubrati cudesne plodove iz svog drustvenog rada* (Montessori, 2001).

Novog ucitelja Montessori opisuje kao pasivni ucitelja koji pred djetetom
uniStava prepreku vlastite aktivnosti. Ucitelj, tj odgojitelj uZiva u tome da izbriSe
vlastiti autoritet kako bi razvio djetetovu aktivnost i koji je potpuno zadovoljan kad
vidi dijete kako samo radi i napreduje, a da za to ne pripise zaslugu sebi (Montessori,

2003).



4.4 Nacelo promatranja

Slika 2. Maria Montessori promatra djecu

lzvor: AMI

https://montessori-ami.org/resource-library/photos/maria-montessori-children

Pedagogija Marie Montessori nastala je promatranjem djeteta i ima za cilj
veéu prilagodbu djetetu, uocavanje njegovih stvarnih potreba i1 prepoznavanje
razdoblja posebne osjetljivosti u kojem se dijete nalazi. Odgojitelj na temelju
promatranja a po principu indirektnog vodenja priprema okolinu i stvara u kojima

dijete moZe svojim vlastitim tempom graditi svoje znanje i sebe kao osobu.

4.5 Nacelo slobodnog izbora i ponavljanja

Montessori se zalagala za slobodu izbora ¢ime ¢e se dijete baviti vodeno
svojom unutarnjom motivacijom. Odgojitelj predstavlja pribor, a dijete bira kojim ¢e
priborom raditi, kada, koliko 1 s kim. To su poc¢eci demokratskog misljenja, a sloboda
izbora doprinosi vecoj motiviranosti. Slobodan izbor bitan je i zbog individualnog
tempa razvoja svakog pojedinog djeteta. Sloboda je razvojni proces koji se mora

nauciti, a kojim se uci neovisnost i odgovornost (Philipps, 1999).
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4.6 Nacelo osobnog tempa i trajanja rada
U Montessori okolini dijete ima pravo raditi svojim osobnim tempom, a
aktivnost kojom se bavi moze trajati koliko je djetetu potrebno. Dijete se tako ima

priliku uravnotezZeno razvijati bez pozurivanja ili usporavanja u radu.

4.7  Nacelo provjere ispravnosti

Nacelo provjere ispravnosti omogucuje djetetu da samo spozna pogresku pri
radu, ali da ju samo 1 ispravi. Ta spoznaja je jedna od najve¢ih i najznacajnijih
vrijednosti ,,psihi¢ke slobode”. Ciniti pogreske je prirodno i ako nikada ne bismo
grijesili, vjerojatno ne bismo imali motivacije za ucenje. Montessori pribor osmisljen
je tako da je dijete u mogucénosti uociti pogresku u radu i to na cCetiri nacina :
oblikovanjem, znakovno, osjetilno i uz pomo¢ odgojiteljice. Provjera ispravnosti
oblikovanjem znaci da je pribor oblikovan tako da je nemoguce izvrsiti zadatak, ako
se pogrijeSi. Npr. Valjci za umetanje, zakopCavanje i sl. Znakovna provjera
ispravnosti odnosi se na primjenu kontrolnih tocaka, kontrolnih tocaka ili crta
vodilja. Osjetilna kontrola pomaze djetetu da svojim osjetilom uoci razliku izmedu
elemenata od kojih se pribor sastoji. Kontrolu moze izvrsiti i odgojiteljica ili dijete

koje je ve¢ ovladalo odredenom vjestinom.

4.8 Nacelo discipline

Nacelo discipline ne poistovjecuje se sa tradicionalnim obrascima Skolske
discipline u kojima se mirovanje i pasivnost poistovjecuju s disciplinom. U
Montessori okruzenju disciplina je aktivna, dijete ima osjecaj slobode 1 disciplina
proizlazi iz samog djeteta koje upoznaje svoju okolinu. Djetetu se omogucuje
slobodan izbor pribora kojim ovladava svojim pokretima, ali ga se upucuje i na
vjezbe tiSine kojima ovladava koncentracijom. Okolina omogucuje slobodu
pojedinca 1 omogucava stvaranje zajedniStva u heterogenoj skupini djece. Djetetu
trebamo zabraniti sve ono $to moze povrijediti druge ili Stetiti drugima, ali svaka
manifestacija koja ima koristan cilj treba mu biti dozvoljena i odgojitelj ju treba

postovati (Montessori, 2000).

4.9 Nacelo mirovanja
U okruzenju u kojem se djeca bave razli¢itim aktivnostima vlada mnostvo
zvukova, buka i galama. Poziv na ti§inu u tradicionalnim skupinama djece nikad ne

dovodi do tiSine ve¢ do nekog srednjeg stanja reda u kojem je moguce funkcionirati.
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U Montessori okruzenju, u svijetu u kojem se djeca slobodno kre¢u i bave se
razli¢itim aktivnostima mogucéa je tiSina. Djeca se nalaze u stanju duboke
koncentracije i obuzeta svojim aktivnostima i ne ometaju jedni druge. Kako bi doslo
do takve tiSine Maria Montessori razvila je vjezbe tiSine.Vjezba tiSine igra se s
cijelom skupinom i zahtijeva potpunu ti§inu i mirnocu tijekom igre. Ova vjezba jaca
koncentraciju i samokontrolu. Svjesnost ti§ine moze biti novi pojam za dijete
(Stephenson, 1995). Prva vrsta vjezbi tiSine je kada su djeca potpuno mirna opustena,
odgojitelj ih jednog po jednog poziva da dodu do njega, a vjezba djeluje kao neka
svecanost. Druga vrsta vjezbi ima za cilj osluskivanje zvukova iz prirode ili

instrumentalne glazbe.

4.10 Nacelo tri tupnja spoznavanja

Nacelo tri stupnja spoznavanja Maria Montessori uocila je proucavajuci djela
Edouarda Seguina. To nacelo je primjenjivao u radu s djecom koja su imala teSkoce
u razvoju. Prvi stupanj predstavlja povezivanje senzorne percepcije S nazivom
predmeta. Predmet i rije¢ moraju zajedno biti predstavljeni djetetu. Drugi stupanj
odnosi se na djetetovo prepoznavanje predmeta gdje odgojitelj provjerava je li
djetetu u svijesti ostala veza izmedu predmeta i rijeci. Ako dijete krivo odgovara ili
nije raspolozeno lekcija se odgada za drugi dan. Trec¢i stupanj odnosi se na djetetovo
imenovanje odgovaraju¢eg pojma. Tijekom pokazivanja vjezbe dijete treba
usmjeravati na ispravnost u izgovoru. Napravi li dijete pogresku, ne ispravlja ga se,

ve¢ odgojiteljica ponavlja vjezbu i pokusava navesti dijete da napravi isto.

4.11 Nacelo heterogenosti skupine i inkluzije

U Montessori skupini postuje se nacelo heterogenosti skupine po dobi djece.
Djeca su na razliitim stupnjevima razvoja, Sto predstavlja prednost. Starija djeca
pomazu mladima pruzajuci im zaStitu 1 preuzimaju¢i odgovornost. Divljenje mlade
djece starijoj dovodi do ja¢anja samopouzdanja. Mlada djeca uce promatranjem
starijih, pokazuju divljenje i zanimanje. Dolazi do suradni¢kog rada i pomaganja,

razvoja demokratskog ponasanja i djeca rjede dolaze u sukobe.
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5. RAZDOBLJA POSEBNE OSJETLJIVOSTI

Montessori metoda rada razlikuje nekoliko perioda posebne osjetljivosti
tijekom prve razvojne faze djeteta, tj od rodenja do Seste godine zivota. U tim
razdobljima razvoja dijete ima sposobnost usvajanja pojedinih vjestina kao nikada
viSe u zivotu (Raji¢, 2011). Razdoblja posebne osjetljivosti su razdoblja u kojima je
izrazena sklonost primanju odredenih vrsta podrazaja na koje organizam spontano
reagira evolucijski su pripremljena i odvijaju se bez napora svijesti), a koja tijekom
razvoja periodi¢no nadolaze. Dijete je tijekom takvog razdoblja obdareno posebnom
osjetljivosc¢u koja ga potice na percipiranje odredenih karakteristika u okolini. Maria
Montessori isti¢e da razdoblja posebne osjetljivosti imaju Cetiri zajednicke osobine, a
to su sveprisutnost, preklopivost, vremenska ogranicenost 1 uocljivost. Sveprisutnost
se odnosi na znacajku da su ta razdoblja uoc€ljiva kod svakog djeteta do dobi od 6
godina 1 javljaju se u priblizno istim razmacima. Razdoblja se medusobno
preklapaju, ali nikada ne dostizu vrhunac istovremeno. Vremenska ogranicenost
pojedinog razdoblja odnosi se na cinjenicu da odredena razdoblja nastupaju u
odredenoj dobi, a kada ta dob prode, djetetu je teZe uciti na tom podrucju. Tijekom
trajanja posebne osjetljivosti dijete u¢i odredene vjesStine s lako¢om i bez umora

(Philipps, 1999; str. 38).

5.1 Razdoblje posebne osjetljivosti za govor

Razdoblje posebne osjetljivosti za govor pocinje ve¢ za vrijeme fetalnog
razdoblja. Javlja se najranije, a traje najduze. Dijete u tom razdoblju upija materinji
jezik nesvjesnom aktivnos¢u. Dijete upija sluhom izgovoreno, a vidom ponasanje
govornika i tako usvojiti bilo koji jezik i imati bogati rje¢nik bez izravne poduke i
svjesnog napora. Teorija Marije Montessori (prema Philips, 1999), razdoblje
posebne osjetljivosti za govor opisuje kao fazu koja pocinje najranije i najkasnije
zavrSava. Dijete samostalno uci govor sakupljajuci svakodnevno informacije iz svoje
okoline. Djetetu stoga treba pruziti poticajnu okolinu, verbaliziranjem sadrzaja i
radnje koje se rade u njegovoj neposrednoj okolini. Ono upija govor s osnovnim

re¢eni¢nim strukturama, gramatikom i naglascima (Raji¢, 2011).

13



5.2 Razdoblje posebne osjetljivosti za red i pravilnost

Osjetljivost za red se kod djeteta javlja u dva aspekta. Kao osjecaj za vanjski
red koji se ti¢e odnosa izmedu sastavnih dijelova okoline i kao osje¢aj za unutarnji
red. Vec¢ u Cetvrtom mjesecu zivota dijete moze zamijetiti pravinosti medu pojavama
1 ponasati se u skladu s tim. Tako se razvijaju samoregulacijski mehanizmi pomocu
uobicajenih svakodnevnih rasporeda aktivnosti u pripremljenoj okolini koja se ne
mijenja, ve¢ pruza sigurnost. Prema Philips (1999) dijete ve¢ od najranije dobi
uocava pravilnosti medu odredenim pojavama, rutinu, a kasnije tako pocinje uvidati
red u smislu ¢istoce prosotorija u kojima boravi, te smisao za red pribora i materijala
kojeg svakodnevno koristi. Kako bi dijete uspjesno proslo kroz ovu fazu od velike je
vaznosti pruziti mu rutinu u obavljanju odredenih svakodnevnih aktivnosti, prostor je
vazno drzati uvijek istim kako bi dijete uocilo da svaka pojedina stvar ima svoje
mjesto, te se truditi da se odredene situacije $to pravilnije odrade kako bi ih dijete
svladalo. Osjetljivost za red ne oznacava potrebu odraslih za urednoscéu, nego
potrebu djeteta za dosljednoscu i poznatim kako bi se moglo lakse orijentirati. Dijete
od prve do tree godine Zivota uznemiruju promjene poput preuredenja sobe ili
preseljenja. Dijete o¢ekuje da ¢e odredeni predmet naéi tamo gdje ga je prethodno
vidjelo (Raji¢, 2011).

5.3 Razdoblje posebne osjetljivosti za uocavanje malih djelova cjeline

Dijete u dobi od petnaest mjeseci do dvije godine posebno zanimaju mali
predmeti. Maria Montessori je uocila taj fenomen kao obiljezje dje¢jeg razvoja.
Dijete se koncentrira i usmjerava pozornost na pojedinosti vec¢ih cjelina, na detalje, a
ocituje se u primanju i gledanju sitnih predmeta poput kamencica, trave i sl. Uzima

ih u ruke, promatra (mozda stavi u usta) i tako upoznaje svijet.

5.4  Razdoblje posebne osjetljivosti za poboljsanje osjetilnih sposobnost

Razvoj osjetila zapoc€inje intrauterino, a razdoblje za usavrSavanje osjetilnih
sposobnosti je u dobi od dvije do cetiri godine. Vazno je dati djetetu moguénost za
uvjezbavanje osjetila sluha, dodira, mirisa, okusa i vida. Osjetilima dijete spoznaje
svijet oko sebe i dobiva temelj za kreativnost i stvaralaStvo. Maria Montessori
(prema Philips, 1999.) tvrdila je kako se dje¢ja osjetila ve¢ razvijaju i u maj¢inoj
utrobi, obzirom da dijete ve¢ u 6. mjesecu trudnoce moze osluskivati zvukove iz
vanjskog svijeta, osjecati toplinu majcine ruke na trbuhu, te sluSati zvukove

proizvedene u majéinom tijelu, te i osjecati odredene emocije kroz koje prolazi
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majka. Djetetu treba nuditi Sto viSe materijala putem kojih ¢e usavrSavati svoja
osjetila i to najvise u dobi od 2 do 4 godine kada se osjetila najvise razvijaju, a koja

im pruzaju izgradnju maste i umjetnickog stvaralasStva.

5.5 Razdoblje posebne osjetljivosti za spretnost u kretanju

Dijete se krec¢e od samog pocetka, jo§ u majcinoj utrobi. Nakon rodenja dijete
pokre¢e ruke i noge u lednom i u trbuSnom polozaju. Kasnije puze i hoda, a
vjeStinom hoda zeli ovladati i biti neovisno. Ovo razdoblje u sebi sadrzi razvoj
ravnoteze, hodanja 1 funkcije ruku. S dvije do Cetiri godine dijete moze odrzavati
ravnotezu, a nakon cetvrte godine razvija se fina pokretljivost za crtanje,
zakopcavanje, pisanje itd. Dijete se krece 1 osjeca radost, krece se zbog kretanja a ne
zbog cilja kretanja. Vjezba koordinaciju, a potom se umiruje i zra¢i zadovoljstvom.
Nesmetano kretanje djetetu omogucava samostalnost i ono se ne smije ograni¢avati
bez opravdanog razloga. Da bi kretanje djeteta bilo sigurno, treba pripremiti okolinu
u kojoj se dijete krece, te ga poticati i hrabriti da se u toj okolini razvija kao osoba.
Prema Seitz i Hallwachs (1997.), ova faza razvoja najviSe je karakteristi¢na za prve
godine djetetova zivota kada dijete imaju stalnu potrebu za kretanjem i za
koordiniranjem svojih vlastitih pokreta. Potaknuti vlastitom prirodom, djeca sama
sebi rade vjezbe za kretanje, te samim time razvijaju svoj mozak; penju se po
stepenicama, pa silaze, vrte se u krug, skacu istrazujuéi svoje mogucnosti, trée, penju
se. S obzirom na to da kretnja sama po sebi omogucuje djetetu razvoj na vise polja,
vrlo je vazno stvoriti okolinu u kojoj ¢e se dijete moc¢i neprestano kretati na razne
nacine. Vazno je takoder omoguciti boravak na svjeZzem zraku, u prirodi, te na
razli¢itim mjestima na kojima je djetetu omoguceno nesputano, samostalno kretanje.
Dijete hoda, tr¢i, krece se 1 tako usavrSava svoje kretanje, a ako idemo njegovim

ritmom, dijete moze hodati kilometrima, a da ga odrasla osoba ne mora nositi (Rajic,

2011).

5.6 Razdoblje posebne osjetljivosti za drustveno ponasanje

Vrijeme izmedu druge i Seste godine psiholoski je povoljno za lako 1 potpuno
usvajanje ponasanja primjerenih druStvenim odnosima. Dijete savladava pravila i
zahtjeve svijeta koji ga okruzuje i prilagodava svoje ponasSanje tim pravilima.
Pokazuje zanimanje za igru i suradnju s drugom djecom, imitira ponaSanja odraslih
usvajaju¢i tako norme ponasanja svoje okoline. Dijete u ranoj dobi izrazito lako

usvaja odredene druStvene norme ponasSanja, te je bitno osigurati okolinu u kojoj ¢e
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se primjenjivati pravilan govor i ponaSanje, konstantu prilikom kreiranja dnevnog
rasporeda, te slobodu kretanja i sadrzaje putem kojih ¢e dijete moci stjecati nova
iskustva (Philipps, 1999). U dobi od dvije i pol godine dijete pokazuje veliki interes
za drugu djecu, Zeli se igrati s njima i postaje ¢lanom grupe, javljaju se prvi oblici

socijalizacije (Raji¢, 2011).
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6. RAZVOJINE FAZE DJETETA

Maria Montessori proucavala je djecji rast i razvoj, fizicki i mentalni, a u
skladu sa znanstvenim ¢injenica toga doba (koje je postavio W. Stern) utemeljila je
podjelu razvojnih faza djeteta. Prvu fazu je definirala od rodenja do Seste godine
zivota, s dva podstadija: prvi koji traje od rodenja do tre¢e godine zZivota i drugi koji
traje od tre¢e do Seste godine zivota. Sljedeéa faza traje od djetetove Seste do
dvanaeste godine. Tre¢a faza razvoja djeteta traje od dvanaeste do osamnaeste
godine (Montessori, 2003). ,,Kad navr$i osamnaest godina, covjek se moze smatrati
potpuno razvijenim i viSe nije podlozan znacajnijim promjenama. Od tada rastu samo
njegove godine (Montessori, 2003). Philipps (1999.) navodi kako je Maria
Montessori na pocetku svoga rada uvidjela nedovoljne brige 1 ljubavi koju dobivaju
djeca o kojima je i sama brinula, te da dijete od najranije dobi treba pravilnu brigu
kako bi se ispravno razvijalo. Takoder je tvrdila kako se dijete moze ostvariti na
odredenim poljima bez obzira na svoje genetske sposobnosti, te na samo zdravstveno
stanje i da upravo rana iskustva utjeu upravo na to. Maria Montessori tako je razvoj
djeteta od rodenja do punoljetnosti podijelila u tri razdoblja. U kasnijim djelima
Montessori je razvoj pojedinca podijelila u Cetiri razdoblja rasta i razvoja, a svako od

tih razdoblja podijeljeno je na dva podrazdoblja (Raji¢, 2011).
Razdoblje od rodenja do 3. godine

Prvo djetetovo razdoblje nazvano je 1 fazom prilagodavanja u kojoj se dijete
prilagodava na okolinu, te je tvrdila kako u ovoj fazi razvoja dijete ima izuzetno
upijaju¢i um. Dijete u ovom razdoblju okolinu dozivljava kroz osjetila, upija
podrazaje, emocije, dodire, te stvara svoju sliku o svijetu na temelju informacija koje
je zaprimilo. Djetetu treba od samog rodenja omoguditi da se postupno prilagodava
okolini, potrebno je osluskivati njegove potrebe, te reagirati na njih i pomoc¢i mu S
obzirom na to da je nemo¢no pomo¢i si samo. Pri samom rodenju vrlo je vazno da se
dijete ne izlaZe stresu, jer ve¢ sami dolazak na svijet mu je stresan, nov, nepoznat.
Novorodence bi trebalo biti uz majku i primati od nje svu ljubav i toplinu kako bi
odmabh steklo dojam sigurnosti i zastite. Maria Montessori zalagala se prema tome za
drugacije naine samog porodaja, jer na¢in na koji novorodence dolazi na svijet i

danas poprilicno je za dijete stresno i nasilno. Nadalje, od rodenja pa do kraja prve
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faze djetetu treba pruziti poticajnu okolinu, ugodno ozracje i pozitivhu atmosferu u
kojoj ¢e razvijati svoje sposobnosti, osjetila i1 inteligenciju. Prednost treba davati
prirodnim materijalima, te treba biti $to viSe ukljueno u drustveni Zivot nudeé¢i mu
razne sadrzaje i podrazaje, pazec¢i pritom da okolina i prostor u kojem dijete boravi

budu njemu prilagodeni (Philipps, 1999).
Razdoblje od 3. do 6. godine

Dijete u ovom razdoblju i dalje upija sve iz svoje okoline, no sada sve $to vidi
razlikuje 1 imenuje. U ovoj fazi razvoja do izrazaja dolaze umjetnicke, kreativne i
stvaralacke sposobnosti, te je vazno djetetu ponuditi sadrzaj koji ¢e poticati taj dio
razvoja; slike, priroda, glazba. Maria Montessori istaknula je kako se u ovom dijelu
razvoja kod djece uocava sklonost za redom, te kako dijete treba motivirati i poticati
u stvaranju reda i pravilnosti, a to ¢e se najbolje posti¢i ako dijete ve¢ u svome domu
zivi u redu, miru i skladu. Karakteristika ove faze je i djeja znatizelja i
zainteresiranost za pojave, dogadaje i1 predmete, te se dijete nipoSto ne smije
ignorirati, ve¢ ga treba sasluSati i re¢i mu ono $to ga 21 interesira. S obzirom na
sklonosti za istrazivanje, orijentaciju, red, komuniciranje, djelovanje i rukovanje
predmetima, te radu, djetetu treba omoguditi okolinu i1 prostor, te osobe koje ¢e mu

moc¢i pruziti ono Sto mu treba (Philipps, 1999.).
Razdoblje od 6. do 12. godine Zivota

Dijete je sada vec svjesno svijeta oko sebe, uvida promjene, razlike, postavlja
brojna pitanja, te istraZzuje granice svojih mogucnosti. Raste mu potreba za
drustvenim zivotom, te kroz razna istrazivanja usavrSava svoje sposobnosti. U ovom
razdoblju potrebno je poticati dje¢je istrazivanje, ponuditi mu prilagoden prostor i
materijale, te ga motivirati da bude Sto vise samostalno. S obzirom na to da svako
dijete voli red i ritam, te pravila, djetetu ih u ovom razdoblju treba jasno naglasiti, te
ga poticati u postivanju istih. Dijete je sada spremno uciti €itati, pisati i racunati, te

mu za to treba osigurati adekvatan materijal (Schéfer, 2015).
Razdoblje od 12. do 18. godine Zivota

Ova faza je faza naglih psihickih i fizickih promjena u kojoj dijete naglo
izrasta u odraslu osobu, te prokusava prona¢i svoj identitet i svoj polozaj. Ceste su i

nagle promjene ponasanja koje su rezultat upravo psihickih promjena. Imaju veliku
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potrebu za dokazivanjem svojih sposobnosti, za pohvalom, uvazavanjem od okoline,
priznavanjem svoga rada i da budu prihvaceni u drustvu, te stoga rade sve kako bi se
to i ostvarilo. Zele znati za §to im je potrebna odredena vjestina, Zele produbiti svoje
sposobnosti kako bi se ostvarili i Zele posti¢i odredeni cilj, te od okoline traze samo

pomo¢ kako bi to ostvarili, te puno brige, ljubavi, razumijevanja i paznje (Schifer,
2015).

Razdoblje od 18. do 24. godine Zivota

Ovo je razdoblje u kojem adolescent postaje odrasla osoba i stjee novu

razinu samostalnosti, a to je ekonomska samostalnost.
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7. VJEZBE PRAKTICNOG ZIVOTA

Vjezbe prakti¢nog Zivota su vjezbe koje osposobljavaju dijete da se samostalno
brine za sebe, za svoju okolinu i za druge ljude. Odredene su kulturom u kojoj dijete
odrasta, a dijelovi pribora uskladeni su bojom. Pribor za ove vjezbe veli¢inom
odgovara dje¢jim mjerama. One utiru put za percepciju oblika, boja, uocavanje,
pamcenje i moguénost izvodenja slijeda operacija, dozivljavanje harmonije ozracja
zivotnog prostora. One su na odreden nacin viSestruko slozene , odgovarajuci
unutarnjim potrebama djece i razdobljima posebne osjetljivosti (Philipps, 1999).
Pribori za aktivnosti svakodnevnoga zivota obuhvacaju skupinu pribora s kojom rade
djeca mlade dobi, od 2,5 godine. Uz pomo¢ tih pribora djeca uce i vjezbaju
svakodnevne aktivnosti iz Zivota kao Sto su, primjerice, grabljenje Zlicom, pretakanje
iz vréa, noSenje predmeta, oblici i naini zakopCavanja pojedinih predmeta, pranje
ruku, pranje stola i dr. Ti se pribori dijele na: predvjezbe, vjezbe brige o sebi, vjezbe
brige o drugima,vjezbe brige o prostoru i predmetima, vjezbe za koordinaciju i
kontrolu pokreta i vjezbe za razvijanje pristojnih oblika ponasanja i ophodenja

(http://www.nebulamontessori.hr/priborl.html). Vjezbe prakticnoga zivota su od

temeljne vaznosti za djetetov mentalni razvoj. Koncentrirano i koordinirano dijete u
dobi od tri ili ¢etiri godine moze se samo obudi i svuéi. Dijete je u stanju brinuti se o
sebi 1 drugima, izgraduje se radom, poticajnim i svrhovitim aktivnostima u okruzenju
koje je za njega pripremljeno (Wikefeldt, 2011). Igru tiSine ¢esto nazivamo krunom
vjezbi prakticnoga zivota. Rad na vjezbama prakti¢noga Zivota poti¢e emocionalni i
duhovni rast, a ispunjenost zadovoljstvom svoj vrhunac dostiZze u vjezbama tiSine.
Nastaje vibriraju¢a koncentracija koja stvara moc¢no ozracje. Kod djece nastaje jaka
volja da se ne poremeti tiSina, ni micanjem noznog prsta. Javlja se druStvena svijest i
ujedinjuje djecu i voditelja. ,, TiSina stvara osobitu vezu, zlatnu vezu izmedu nas. Ona
¢ini da proklija sjemenje koje potpomaze emocionalni razvoj djece” (Wikefeldt,

2011; str. 54).
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8. MONTESSORI FENOMEN

Montessori je prepoznala razdoblja duboke koncentracije (polarizacije
paznje) kao klju¢ne elemente odgojno—obrazovnog procesa. Brojni su primjeri u
njenim opazanjima u kojima opisuje optimalna iskustva djece u Skoli (Raji¢, 2012).
Pojam ,,normaliziranje” u pedagogiju je uvela Marija Montessori, a oznacava fizicku
pojavu koja nastaje kad se dijete po slobodnom izboru bavi nekom odredenom
aktivnos¢u tijekom koje dolazi do usmjeravanja paznje odnosno ,,Montessori
fenomena“. To je pojava promjene ponaSanja nastala koncentracijom. Normaliziranje
nastupa bavljenjem predmetima koji izazivaju koncentraciju. Kod djeteta koje se
koncentrirano bavi nekom aktivno$¢u, nestaje neprimjereno ponaSanje, a dijete
postaje disciplinirano i zadovoljno. To je ucinak samog djeteta koje normalizira
svoju ukupnu licnost i nije ucinak djelovanja odrasle osobe. Normaliziranje
podrazumijeva uklanjanje zapreka u razvoju djeteta i postizanje najpovoljnijih
rezultata u razvoju i u sposobnostima ucenja. Normaliziranje se javlja u
pripremljenoj okolini uz suzdrzanog odgojitelja. Montessori je utvrdila da do
normaliziranja dolazi uvijek poslije rukovanja nekom predmetom, poslije rada koji je
pracen umnom koncentracijom. Da bi doSlo do koncentracije, okolina mora
sadrzavati poticaje koji su primjereni za izazivanje pozornosti. Kod svrhovitog
koristenja predmeta dolazi do dolazi ,,duhovnog reda“ i uskladivanja pokreta. Prema
znanstvenim kriterijima voden duhovni red i skladnost pokreta pripremaju za
koncentraciju. Kad dijete postigne koncentraciju oslobada se djelatnost djeteta i
dolazi do ispravljanja pogreSaka u radu i iscjeljivanja karakternih poremecaja.
Nestajanje mnogih poremecaja ponasanja nije pri tom ucinak odraslih, nego djeteta
samog. Normaliziranje je za Mariu Montessori polaziSte nakon kojeg se razvija
sloboda djelovanja i li¢nosti, a djeca postupno razvijaju vjestine spontane discipline.
Slobodno biranje i odgovornost za ono ¢ime se bave postaje stalni naéin zivljenja.
Normaliziranje postaje pocetak novog nacina zivota. Montessori odgojitelj uvijek
brine o tom i potice ,,normaliziranje* djece nudenjem zanimljivog pribora i vjezbi.

(Philipps, 1999; str. 137 - 140).
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9. ODGOJNO OBRAZOVNI ISHODI

Odgojno obrazovni ishodi usmjereni su na djecu i njihove aktivnosti i iskazuju
se aktivnim glagolima koji izrazavaju uceniCku aktivnost (prepoznati, opisati,
analizirati, usporediti, razvrstati, interpretirati, primijeniti itd.) . Pra¢enje odgojno
obrazovnih ishoda vazno je za odgojitelje 1 ucitelje jer daju jasnu osnovu za
odredivanje sadrzaja, metoda i strategija koje ¢e se primjenjivati, za odredivanje
aktivnosti 1 vrednovanje kurikuluma koji se primjenjuje. Za djecu tj. uenike ima
veliku vaznost jer daje jasan okvir koji usmjerava njihovo ucenje i osnovu za
provjeru njihovih postignuéa. Roditeljima omogucuju stjecanje jasne slike o tome
koju vrstu i dubinu znanja, vjestina i1 vrijednosti ¢e djeca moci ste¢i u Skoli, -
uspjeSno  pomaganje 1 pracenje  napredovanja  njihovog djeteta.

(https://web.math.pmf.unizg.hr/nastava/metodika/materijali/mnm3-

Bloomova taksonomija-ishodi.pdf).

Odgoj je svjesna i planska aktivnost iako ima utjecaja koji nisu planirani i tesko
ih je kontrolirati. Odgojitelji imaju viziju §to Zele posti¢i odgojem , a opisi Zeljenog
postignuéa mogu biti imenovani razli¢itim pojmovima kao S§to su svrha, cilj i
oc¢ekivani ishodi. Svaka ljudska jedinka tezi idealima kao Sto su zdravlje, istina,
pravda, ljepota, ljubav, mir i sloboda. Tim vrjednotama u kontekstu odgojnog
procesa bavi aksiologija. Operativno se mogu iskazivati ciljevi koji se odnose na
kognitivnom i psihomotorickom podrucju, ali ne i na ono koje se odnosi na afektivno
podrucje razvoja licnosti. To podru¢je podrazumijeva izgradivanje vrjednota ili
uvjerenja koje se moZze objasniti samo opisivanjem. Matijevic¢ istiCe razliku znacenja
rijeci vrijednost i vrjednota u hrvatskom jeziku i navodi kako se vrijednost odnosi na
materijalnu vrijednost neke robe, dok vrjednotu opisuje kao nemjerljivu i
neprocjenjivu kao Sto su ljubav, istina ili sloboda i ne mogu se iskazati u
protuvrijednosti ni¢ega konkretnog. Matijevi¢ nadalje navodi korake u postavljanju
ishoda odgoja i obrazovanja, a koji kre¢u od odgojnog ideala, preko ciljeva odgoja,
konkretizacije tih ciljeva 1 na kraju dolazimo do obrazovnih ishoda. Dakle od opceg

prema posebnom.

Odgojni ideal ugraden je u sve najvaznije drzavne dokumente. (Matijevi¢, Bili¢,

Opi¢, 2016). Ciljevi koji su postavljeni u Nacionalnom kurikulumu za rani i
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predskolski odgoj (MZO, 2014) usmjereni su na osiguranje dobrobiti za dijete. To je
multidimenzionalni, interaktivni, dinamicni i kontekstualni proces kojim se integrira
uspjesno individualno funkcioniranje. Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski
odgoj ukljucuje osobnu, emocionalnu i tjelesnu dobrobit — subjektivan osjecaj; biti
zdrav, zadovoljan i osjecati se dobro. Obrazovna dobrobit odnosi se na uspjesno
funkcioniranje i razvijanje osobnih potencijala (spoznajnih, umjetnickih,
motoric¢kih). Socijalna dobrobit podrazumijeva uspjes$no interpersonalno (socijalno)
funkcioniranje i razvijanje socijalnih kompetencija. Nacionalnim kurikulumom za
rani 1 predskolski odgoj i obrazovanje potie se i osnazuje razvoj osam temeljnih
kompetencija za cjelovito ucenje, a to su komunikacija na materinskome jeziku,
komunikacija na stranim jezicima, matematicka kompetencija 1 osnovne
kompetencije u prirodoslovlju, digitalna kompetencija, uciti kako uciti, socijalna i
gradanska kompetencija, inicijativnost i poduzetnost, kulturna svijest i izrazavanje
(MZO, 2014). U skladu s Nacionalnim kurikulumom za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje, tijekom ovog istrazivanja u Montessori skupini, dokumentirane su
aktivnosti djece koje nisu dijelom originalne Montessori metode. Tu se misli na
razvoj digitalnih kompetencija, upoznavanje djece s informacijsko-komunikacijskom
tehnologijom i moguénostima njene uporabe u razli¢itim aktivnostima. Koristenje
racunala omoguceno je i djeci, a ne samo odraslima. Digitalne tehnologije su vazan
resurs ucenja djeteta, alat dokumentiranja odgojno-obrazovnih aktivnosti i pomo¢ u
osposobljavanju djeteta u samoevaluaciji vlastitih aktivnosti i procesa uc¢enja (slika
31.).

Svaka od razvojnih faza djeteta koje su navedene u prethodnom poglavlju ima
svoje ocekivane odgojno-obrazovne ishode koji se mogu podijeliti na razvoj
moralnog, kognitivnog, socijalnog i emocionalnog u djeteta. Optimalan razvoj i
zadovoljenje svih djetetovih potreba omogucuje pravilan razvoj sljede¢e faze do
potpunog samoostvarenja. Odgojitelji i roditelji pravovremeno nude aktivnosti i
potiCu razvoj djeteta, a stalno imaju¢i na umu periode posebne osjetljivosti 1
karakteristike razvojnih faza (Raji¢, 2011). U trima tablicama moZemo pratiti
oc¢ekivane ishode prve faze od rodenja do 6. godine Zivota, za (Raji¢, 2011, prema

Heines, 2000.)
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9.1 Ocekivani ishodi moralnog razvoja

Tablica 1. Moralni razvoj

Moralni razvoj 0-3

Moralni razvoj 3-6

U osnovi izvan podrucja moralnosti, ali
postavlja osnove za razvoj moralnosti
podrzavanjem ljudskog duha toplom 1
zasStitniCkom atmosferom,

internalizacijom  obrazaca  etickog

ponasanja,  empatinim  stavovima,

religijskim i pozitivnim  kulturnim

vrijednostima.

Formacija osobina li¢nosti koja je uporna
I ima radne navike i sposobnosti odabira
1 samokontrole, mentalno uravnotezZena,
sublimirane posesivne teznje, stalo joj je
i da postuje okolinu i1 druge, voljna je
ponasati se po pravilima ne bi li se

uspostavio red.

9.2 Ocekivani ishodi kognitivnog razvoja

Tablica 2. Kognitivni razvoj

Kognitivni razvoj 0-3

Kognitivni razvoj 3-6

Nesvjesni upijajuéi um uz periode

osjetljivosti predstavlja ljudski um u
prvoj fazi u kojoj je nuzno osigurati
pretpostavku za razvoj kreativnog
misSljenja, usvajanje govorenog jezika,
razumijevanja 1

razvo]  pamdcenja,

mogucnosti namjernog djelovanja.

Pojasnjavanje 1 klasifikacija impresija

prvog perioda uvodenje  reda,

povecanje znanja/vokabulara, poboljSana
percepcija, logicko/linearno misljenje,
nove vjestine i kompetencije, produljeni
interes, porast intelekta, internalizacija

sustava  simbola jeziénih i

matematiCkih,  konkretne  operacije

simbolima uz pomo¢ materijala.
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9.3 Ocekivani ishodi emocionalnog razvoja

Tablica 3. Emocionalni razvoj

Emocionalni razvoj 0-3

Emaocionalni razvoj 3-6

Uspostava bliske veze s odgojiteljem,
osjecaj sigurnosti u obitelji, prva razina
integracije osobnosti, osjecaj zahvalnosti,
povjerenja i poStovanja prema bitnim
odraslim osobama, osje¢aj primjerenosti,
i

autonomije, samostalnosti

samopouzdanja.

Zadovoljstvo  smislenom aktivnoscu,

spokoj, smirenost, zadovoljstvo, sreca,
veselje, briga za zivot, briga za ljude i
emocionalno  dobro,

stvari, topla,

ekspresivna, otvorena osobnost.
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10. FLOW — OCARAVAJUCA OBUZETOST

Zacetnik humanisticke psihologije Abraham Maslow razvio je teoriju
samoaktualizacije prema kojoj svaki pojedinac ima odredene potrebe koje je
organizirao u piramidu, s obzirom na prioritet tih potreba. Na dnu su fizioloske
potrebe, zatim potrebe za sigurno$éu, potrebe za pripadanjem, potrebe za
samopoStovanja i samoaktualizacije. Pojam samoaktualizacije postavio je kao krajnji
motivator ljudskog ponasSanja. Vrhunska iskustva koja postizu samoaktualizirane
osobe, Maslow vidi kao pozitivne osje¢aje harmonije 1 razumijevanja uskladenosti i
mira, potpuno jedinstvo ¢ovjeka na svim razinama (Raji¢ 2012, prema Maslow,

1974).

Mihaly Csikszentmihalyi je psiholog koji se bavi pozitivnom psihologijom i
optimalnim iskustvima, a moguée je uociti brojne sli¢nosti u teorijskom pristupu i
radu s Abrahamom Maslowom i njegovom teorijom samoaktualizacije (Raji¢, 2012).
Csikszentmihalyi istrazivao je fenomen sre¢e i uspjeha dvadeset pet godina. U
pocetnim istrazivanjima koristio je metode razgovora i upitnika. S vremenom je
razvijena nova metoda za mjerenje kvalitete subjektivnog iskustva, a to je metoda
uzorkovanja iskustava pomocu elektronickog uredaja. Ispitanici koji su sudjelovali u
istrazivanju opisivali su osjecaje koje dozivljavaju rade¢i ono §to vole. Opisi tih
osje¢aja omogucili su razvoj teorije optimalnog iskustva koja je temeljena na pojmu
,ocaravajue obuzetosti“. Ocaravaju¢a obuzetost oznaCava stanje potpune
uronjenosti u neku aktivnost uz potpuno ignoriranje svega drugog. Zakljucio je da su
uspjeh i sreca ,,vijugavi put” Koji pocinje stjecanjem kontrole nad sadrzajima nase
svijesti. U situaciji kada smo osjecali da kontroliramo svoje ponaSanje 1 da smo
gospodari vlastite sudbine, osje¢amo odusSevljenje, uzitak kojeg se dugo sjec¢amo.
Takve trenutke naziva optimalnim iskustvom. Najbolje trenutke doZivljavamo kada
svoje tijelo ili um dovedemo do krajnjih granica svjesno pokusavajuéi posti¢i nesto
teSko, ali vrijedno. Optimalna iskustva dugoro¢no omogucuju razvoj osjecaja
kontrole, odnosno osjecaja sudjelovanja u izgradnji sadrzaja Zivota, a taj osjecaj je
najblizi onome §to odredujemo kao sre¢u. Optimalno iskustvo ovisi o moguénosti
kontrole nad onim Sto se dogada u svijesti 1 treba ga posti¢i na temelju vlastitog truda
i kreativnosti (Csikszentmihalyi, 2006). Na temelju istrazivanja doSao je do osnovnih

karakteristika oCaravajuce obuzetosti. Iskustvo ocaravajuce obuzetosti karakterizira:
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e lzazovna aktivnost koja zahtijeva vjeStine
e Sjedinjenje ponaSanja i svijesti

e Jasni ciljevi i povratne informacije

e Usmjeravanje na zadatak

e Paradoks kontrole

e Gubitak svijesti 0 sebi

e Promjena protoka vremena

Ve¢ na sam pogled ovih karakteristika vidimo velike sli¢nosti s elementima
pedagogije Marie Montessori u tri podruc¢ja. Montessori stavlja dijete u sredisnju
ulogu u drustvu, prepoznaje u djeci razvojne kvalitete ljudske prirode. Prepoznaje
duboku koncentraciju kao biolosko nasljede i kao iskustvo koje ujedinjuje um i tijelo,
osnovu normalnog i cjelozivotnog ucenja. Takoder prepoznaje potrebu da se Skole
dizajniraju na nacin koji promovira djecji interes, koncentraciju i psiholoSku

kompleksnost (Raji¢, 2012 prema Rathunde, 2001).
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11. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

Za potrebe ovog istrazivanja koristena je kvalitativna metoda. Ta metoda cesto se
primjenjuje kod specificnih vrsta istrazivanja. U specificnim vrstama istrazivanja
vazno mjesto zauzimaju ona istrazivanja koja se vezu uz odredeno, obi¢no uze polje
problema odgoja i obrazovanja. Ta su istrazivanja Specificna po primijenjenim
istrazivackim postupcima, a naro¢ito po postupcima prikupljanja podataka. Cesto su
te vrste istrazivanja pretezno usmjerene na pojedince, tj. ,,idiografske* su prirode, a
do uopcavanja se moze doc¢i tek na temelju prikupljenog veéeg broja takvih
idiografski usmjerenih istrazivanja. Jedno od takvih istrazivanja je studija slucaja.

(Muzi¢, 2004).
Studija slucaja

Studije sluaja mogu odrediti uzrok i posljedicu, a jedna od njihovih
prednosti je da posljedice opazaju u stvarnom kontekstu, prepoznajuéi da je kontekst
snazna odrednica uzroka i posljedica. Budu¢i da je kontekst jedinstven i dinamican,
tako 1 studije slucaja izvjeStavaju o slozenim dinamickim interakcijama koje se
odvijaju izmedu dogadaja, ljudskih odnosa i drugih faktora na dinamican nacin.
Vazno je da se dogadajima i situacijama omoguci da govore sami za sebe, umjesto da
ih istraziva¢ tumaci, evoluira ili prosuduje. U tom smislu studija slucaja bliska je
televizijskom dokumentarcu. Postoje dvije glavne vrste opazanja u studijama slucaja,
a to su sudjelujue promatranje i opazanje bez djelovanja. U sudjelujuéem
promatranju opazaci su ukljuceni u same aktivnosti koje opazaju (Cohen, Manion,
Morrison, 2007). Promatranje djece i biljezenje kao metodu znanstvenog
proucavanja pedagoskih procesa primjenjivala je i Maria Montessori. U govoru koji
je odrzala povodom otvaranja jedne ,.djecje kuce* 1907. godine opisivala je te
metode. Posebno je za istaknuti kako su odgojiteljice u ,,dje¢jim kucama* vodile
biljeske za svako dijete individualno, ,,biografske karte*, u kojima su zapisivale
glavne mjere djeteta i datumi vaznih dogadaja u vezi s razvojem djeteta i koje su
zasnovane na nauc¢nim principima. Nazvala ih je usavrSenim ,.carnet maternel® {j.
mati¢nim biljeznicama. Spoznala je da bez kvalitetne suradnje s roditeljima ne moze
ostvariti oc¢ekivane ishode. Majke su bile obavezne jednom tjedno doc¢i u skolu i

priati s uciteljicom o svom djetetu i dobiti savijete o zdravlju i obrazovanju
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(Montessori, 2001). Dokumentiranje u planiranju i oblikovanju kurikuluma vrti¢a u
Hrvatskoj podrazumijeva sustavno prikupljanje dokumentacije koja omogucuje bolje
razumijevanje akcija djeteta i osiguranje kvalitetnije potpore njegovu razvoju.
(Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, 2014). Oblici
dokumentiranja koji se provode mozemo dovesti u vrlo usku vezu s nafinom
dokumentiranja koji je provodila Maria Montessori, koji je naravno unaprijeden i s

tehnic¢ki naprednijim rjeSenjima, poput fotografiranja i video snimanja.
Sustavno promatranje

Sustavno promatranje najprirodniji je od svih nacina prikupljanja podataka u
kojima se polazi od empirije odgoja 1 obrazovanja. ,Jedna od varijanta sustavnog
promatranja je snimanje pomocu videa. Njime se, naprimjer, ustanovljuje ispravnost
tijeka izrade nekog predmeta. To se odnosi na usvojenost tocnog slijeda radnih
operacija, pogreske pri njihovom izvodenju, brzinu rada i dr. U nacelu se tom nacinu
rada ne moze prigovoriti. No kod nekog ¢e osjetljivog ucenika veé sama svijest da ga
se snima, pri ¢emu moze pomisliti da ga se time i ocjenjuje, promijeniti njegovo
ponasanje.” (Muzi¢, 2004; str.66) . PonaSanje djeteta se mijenja u trenutku kada
dijete spozna da ga se fotografira ili snima, mijenja se izraz njegovog lica i emocija
koja je bila prisutna tijekom aktivnosti. Takav slijed dogadaja dokumentiran je
fotografijama. Slika 1. prikazuje djecaka koji uziva u kuSanju toplog, tek ispeenog
kruha. Na slici 2. dje¢ak primjecuje odgojitelja, blago se osmjehne, ali na slici 3.
vidimo da je svjestan kamere 1 da ne Zeli biti sniman, skriva se iza tegle s cvije¢em.
Dokumentirati iskrenu emociju koju dijete osjeca tijekom neke aktivnosti je veliki
izazov. To nas je potaknulo da promijenimo nacin na koji snimamo 1 fotografiramo
aktivnosti djece. U skupini su tijekom jutarnje smjene prisutne dvije odgojiteljice, au
popodnevnoj smjeni jedna, koje se izmjenjuju u ritmi¢énom obrascu rada: ujutro,
ujutro, popodne. Ovakav nacin organizacije rada omoguc¢io nam je da jedna
odgojiteljica radi s djecom i aktivno se ukljucuje u aktivnosti sukladno potrebama i
interesima djece. Druga odgojiteljica dokumentira fotografirajuci ili snimajuci iste te

aktivnosti.
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Slika 3. Djecak jede kruh

Izvor: Osobni album

Slika 4. Djecak vidi kameru

Izvor: Osobni album
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Slika 5. Djecak se skriva

Izvor: Osobni album
U svezi s nainom promatranja koriStene su slijedece metode:

a) promatranje pomocu tehni¢kih pomagala (najée$ce videa i fotografije) ¢ime je
osigurana objektivnost i potpunost snimki
b) promatranje i biljeZenje promotrenog po ¢ovjeku koje omogucava usmjeravanje

pozornosti na finije nijanse dogadaja (Muzi¢, 2004; str. 83)

Sudjelujuce promatranje

Sudjelujuée promatranje je varijanta sustavnog promatranja. U njemu
promatra¢ svjesno i sustavno sudjeluje u aktivnostima, interesima i emocijama grupe
koju promatra. Podaci koji se njime dobiju u pravilu su pouzdaniji i istinitiji od onih
kod ,,vanjskog® promatranja. Time se odstranjuje osjecaj ispitanika da su objekt
kontrole, ¢ime se pridonosi realnosti promatrane situacije. Na taj se na¢in dolazi do
viSe podataka o onome $to je tipi¢no. Kod sudjelujuc¢eg promatranja moze se u vecoj
mjeri javiti problem objektivnosti promatraca. U svezi s tim treba ista¢i da pri njemu
obi¢no nije mogucée simultano vodenje biljezaka, te su jedine moguénosti ili
videosnimanje ili natprosje¢no dobro i1 vjerno pamcenje promatraca (Muzi¢, 2004;
str. 86). Bailey (1978; prema Muzi¢, 2004) istiCe mnoge prednosti koje su
svojstvene pristupu opazanja sa sudjelovanjem. One su superiorne u prikupljanju
podataka o neverbalnom ponaSanju, mogu opazati trenutatno ponaSanje u trenutku

kad se ono zbiva 1 mogu na prikladan nacin zabiljeziti njegova istaknuta svojstva.
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Bududi da se se opazanja izvode tijekom duljeg vremenskog razdoblja, istrazivaci
mogu razviti bliskije i neformalnije veze s onima koje opazaju, u prirodnijim
okolnostima nego $to su one u kojima se provode eksperimenti i anketna pitanja.
Opazanja studije slucaja manje su reaktivna od drugih tipova metoda prikupljanja
podataka, jer ne ovise o verbalnim odgovorima na strukturirana pitanja. Odabir
metode sudjelujuéeg promatranja omogucio je senzibilitet i prilagodbu istrazivaca
tijekom istrazivanja, poStujuci Cinjenicu da se istrazuju djeca i njihov svijet koji je
subjektivno strukturiran 1 posjeduje specificna znacenja. Zbog dobi ispitanika
koriStene su razliite opservacijske tehnike kako bi se prikupili podaci o
neverbalnom ponasanju djece koje Cesto ukljucuje ekspresiju emocija. Tijekom
istrazivanja biljeZila su se trenutna ponasanja djece i dokumentirala svojstva takvih
ponasanja. Kompleksnost znanstvenog promatranje spoznala je Montessori i ono se
razlikovalo se od uobicajenog tadasnjeg shvacanja znanstvenosti. Svojim pristupom
istrazivanju priblizila se suvremenom shvacanju moguénosti poznavanja ¢ovjeka, u
kojemu su objektivni i subjektivni trenutak sjedinjeni. Iz tog shvacanja proizlazi prva
postavka, koja se ispisuje ne prvom stupu Montessori pedagogije glasi: promatraj

dijete, ono ¢e ti pokazati (svoj) put (Basi¢, 2011).
Triangulacija

Triangulacija se moZe definirati kao koriStenje dvaju ili viSe postupaka
prikupljanja podataka u proucavanju nekog aspekta ljudskog ponaSanja.
Triangulacijske tehnike u drustvenim znanostima pokuSavaju potpunije objasniti
bogatstvo 1 sloZenost ljudskog ponasanja proucavajuéi ga s viSe aspekata.
Triangulacija istrazivaca odnosi se na koriStenje viSe od jednog opazaca u
istrazivackoj situaciji. Svaki od opazaCa ima svoj vlastiti stil opazanja , Sto se
odrazava na dobivenim podacima. Koristenje dvaju ili viSe nezavisnih opazaca moze
dati valjanije i pouzdanije podatke (Cohen i suradnici, 2007). Tijekom ovog
istrazivanja sudjelovala su tri istrazivaca, tj tri Montessori odgojiteljice. Na taj se
na¢in mogla osigurati smo triangulacija (vise od jednog opazaca) u istraZivanju.
Sudjelovanje u prikupljanju podataka bilo je ravnopravno putem pedagoske
dokumentacije i mapa individualnog razvoja, popunjavanje razvojnih lista, kao i
sudjelovanje na refleksivnim grupama na kojima su se dogovarali sljede¢i koraci u
planiranju aktivnosti za svako dijete. Svi podaci su objedinjeni i prikazani po fazama
istrazivanja.
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11.1 Cilj istrazivanja
Cilj istrazivanja bio je pomocu znanstvenih metoda sustavnog opazanja i

pracenja, na temelju dokumentiranih procesa koji su se dogadali tijekom uvodenja
Montessori metode rada u odgojnu skupinu razumjeti, mijenjati i poboljSavati
odgojno-obrazovnu praksu, u smislu implementacije pedagoskog pluralizma i
elemenata alternativne pedagogije Marije Montessori.
Specificna istrazivacka pitanja:

- Hoce li dijete biti zainteresirano za rad Montessori priborom?

- Produzava li se vrijeme koncentracije i paznje koje dijete provodi u aktivnosti

s priborom?

- Moze li se dokumentirati pojavnost Montessori fenomena?

- Hoce li dijete pokazivati ve¢u samostalnost?

- Hoce li dijete osjetiti zadovoljstvo smislenom aktivnoséu?

- Moze li dijete ostvariti optimalno iskustvo u skupini?

- Hoce li do¢i do pojave ,,normalizacije* u skupini?

- Ho¢emo li ostvariti planirane odgojno obrazovne ishode?

11.2 Metode prikupljanje podataka — postupci i instrumenti

Strukturiranim opazanjem (poticanje neke aktivnosti kako bismo ju mogli
opazati) praceno je reagiranje djece i njihova zainteresiranost za pojedini pribor.
Refleksijama u kojima su sudjelovale tri odgojiteljice iz skupine uz pomoc
dokumentacije, dnevnih zapazanja, pracenja lista individualnog razvoja, foto i video

dokumentacije kreirali smo okolinu 1 pribor istrazujuci i mijenjajuci naSu praksu.

e Dnevnik zapazanja

e Razvojne liste

e Skala procjene ukljucenosti (preuredeno prema Laevers,F.(Ed)2005) i
preuzeto iz Priru¢nika za odgojitelje djece rane i1 predskolske dobi pod
nazivom Uvazavanjem razli¢itosti do kulture mira. Skalu procjene
ukljucenosti ispunit ¢e odgojitelji na pocetku 1 na kraju tromjesecnog
istrazivanja.

¢ Individualni portfolio djeteta

e Uradci djece
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e Samorefleksija djece

e Zajednicke refleksije odgojiteljica

¢ Individualne konzultacije s roditeljima
¢ Roditeljski sastanak informativnog tipa

e Kireativna radionica u kojoj su sudjelovala sva djeca, roditelji, braca i sestre

11.3 Dionici istrazivanja

U istrazivanju su sudjelovala djeca odgojne skupine ,,Suncokret* djecjeg vrtica
Grigora Viteza u Zagrebu. U skupinu je upisano devetnaestero djece od ¢ega deset
djecaka i devet djevojéica. Za potrebe ovog istrazivanja pracena su ponasanja dvojice
djeCaka. Na temelju pracenja razvojnih lista zakljuéeno je da jedan djecak po
razvojnom statusu pripada nadarenoj djeci. U opisima ¢emo ga nazvati ,,D1“. Drugi
djecak ima visestruke teskoce u razvoju u obliku motori¢kih smetnji, govorno
jezi¢nih 1 kognitivnih. U opisima istrazivanja nazvat ¢emo ga ,,D2. Ostala djeca u
skupi su djeca tipi¢nog razvoja. Pracenje uvodenja Montessori metode rada odnosi se
na cijelu skupinu, tj. na svu djecu radi razumijevanja konteksta u kojem se promjene
dogadaju. Budu¢i da je Montessori pribor nedjeljivi dio pripremljene okoline za
dijete, dokumentirano je postupno uvodenje pribora kao procesa koji se odvijao u

ovoj skupini.
Tijek istrazivanja

Istrazivanje je provedeno tijekom pedagoske godine 2019./2020. u DV
,Qrigora Viteza“ u skupini ,,Suncokret™ u kojoj se uvodi Montessori metoda rada.
Pocelo je u rujnu 2019. godine, a prekinuto je u ozujku 2020. zbog pandemije
COVID 19. Tijekom pauze koja je bila uzrokovana pandemijom, roditelji i djeca su
pratili nase aktivnosti i predlozene vjezbe na mreznim stranicama vrtica. Nakon
dvomjesecne stanke i povratka u vrti¢ nije bilo moguce provoditi istrazivanje. Broj
dolazec¢e djece u skupini ,,Suncokret” se smanjio, a djeca koju smo pratili tijekom

ovog istrazivanja nisu dolazila.

11.4 Kontekstualni uvjeti na pocetku istrazivanja

Istrazivanje je zapocelo u rujnu 2019. godine u skupini ,,Suncokret®. Trajalo
je do sredine ozujka 2020. Materijalni uvjeti vezani za sobu dnevnog boravka,
garderobu 1 koriStenje kupaone. su optimalni. Skupina zapocCinje radom po
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Montessori metodi rada. Stolovi i stolice prilagodeni su djeci i njihovom uzrastu.
Police na kojima se nalaze igracke su u razini djeteta. Montessori pribor se uvodi
postupno. Na tepihu je elipsa, imamo sagove, a na policama pocletne vjezbe
prakti¢noga Zivota. U skupinu je upisano devetnaestero djece. Cetrnaestero od te
djece je iz iste proslogodiSnje skupine i ve¢ su ostvarili odredene socijalne i
emocionalne odnose i veze. Petero djece je prelazak iz drugih skupina. Novoupisana
djeca prolaze viSestruki proces adaptacije: na drugi prostor tj sobu dnevnog boravka,
na druge vrsnjake, na druge odgojitelje, na novu metodu rada. Uvodenje Montessori
metode rada je proces koji se sastoji od nizova vjezbi koje se u odredenom
redoslijedu predstavljaju djeci. Svaka vjezba ima svoju progresiju, ali se s radom
istovremeno pocinje S viSe razli¢itih vjezbi. Proces uvodenja vjezbi Maria
Montessori je izlozila po stupnjevima i ovo istrazivanje prati te Stupnjeve

(Montessori, 2001).
Prvi stupanj

e Prakticni zivot: Pomicati stolica u tiSini, prenositi predmete, hodati na
vrhovima prstiju
e Vezanje
e Cvrsti umetci sa progresijom, od lakog ka teskom:
a) Umetci iste visine i opadajuceg promjera
b) Umetci sa svimo padajuc¢im veli¢inama

¢) Umetci sa opadaju¢om visinom
Drugi stupanj

e Prakticni Zivot: ustati 1 sjesti u tiSini, brisati praSinu, prelijevanje vode iz
jedne posude u drugu.

e Hodati po crti

e Vjezbe za osjetila

e Materijal za veliCine, duzine, prizme, kocke

e Razlicite vjezbe za razvoj osjetila, uparivanja i razlikovanja
Treci stupanj

e Prakti¢ni zivot: obucise, svuci se, umiti se itd.
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e Razina ¢iS¢enja okoline

e Jesti uz pravilnu upotrebu pribora za jelo

e Vjezbe u pokretu

e Razne vjezbe kontrole pokreta uz hodanje po crti

e Vjezbe za razvoj osjetila
Cetvrti stupan;

e Vjezbe prakti¢nog Zivota: postaviti stol, oprati posude, pospremiti sobu itd.
e Vjezbe kretanja — ritmic¢ni hod

e Raslanjenje pokreta

e Slova

e Crtanje

e Aritmetika: razne vjezbe s priborom

e Ulazak djece u crkvu* (nije predvideno kurikulumom naSeg vrtica)
Peti stupanj

e Vjezbe prakti€nog zivota: sve vjezbe prakticnog Zivota, a uz to brizljivo
bavljenje osobnom higijenom kao $to je pranje zubi ili ¢iS¢enje noktiju

e Ucenje oblika drustvenog ponasanja kao §to je pozdravljanje

o Akvareli i crtezi

e Pisanje i Citanje rijeci: zapovijedi

e Prve pisane operacije aritmetike

o Citanje tekstova iz znanosti, geografije, povijesti, biologije, geometrije itd.

e Razvijanje ¢itanja preko gramatickih detalja pracenih igrama

11.5 Dnevnik zapazanja

Situacijaski problem

U skupini su djeca koja su homogena po dobi, ali vrlo razli¢itih motorickih
moguénosti i socijalnih vjestina. Cesto dolaze u sukob radi igradaka, javljaju se
kompeticijski odnosi. Suradnja medu djecom postoji, uglavnom na temelju
prijateljstava izvan vrtica, ili susjedskih odnosa. Najcesce je to suradnja u paru, bez
mijenjanja prijatelja. Stvoreni su male zajednice koje ne dopustaju drugima da se

prikljuce. Oslanjaju se na pomo¢ odrasle osobe u oblacenju, obuvanju, uzimanju
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obroka. Ne pokazuju inicijativu da nesto naprave sami. Djeca se najvise zanimaju za

igre u kojima mogu manipulirati predmetima. To je razli¢ito plasticno posude u

kuti¢u kuhinje, lego kocke i drvene kocke kojima se igraju na tepihu. Razvijaju

simboli¢ku igru kuhanja ili hranjenja lutke, posluzivanja stola.

1151 FAZA1

Biljeske 1 opazanja tijekom 9. mjeseca prije uvodenja Montessori pribora U

skupinu ,,Suncokret*.

Dijete — D1

Po ulasku u skupinu ne pokazuje interes za komunikacijom, nema emotivnog
kontakta s odgojiteljem

Pasivan je i ne sudjeluje u aktivnostima, ne komunicira s djecom. Sjedi na
tepihu, ali mu je pogled odsutan (slika 6).

Osamljuje se 1 distancira, iako ponekad sa znatiZeljom proviri iza zavjese
(slika 7.).

Ponekad uzima slikovnicu i lista. Cesto se sakrije se ispod stola. Na poziVv
odgojiteljica ne izlazi, odbija komunikaciju i aktivnosti. Dijete je bez
inicijative 1 isklju€eno iz svega. (slika 8.).

U razgovoru s roditeljima doznajemo da djecak komunicira s roditeljima 1
bratom, a ta komunikacija po razvojnim listama odgovara dobi. Po listama
socio-emocionalnog razvoja pokazuje nedostatak socijalnih vjestina.
Medutim, analiziraju¢i razvojne liste spoznajnog razvoja, zaklju€ujemo da
D1 pokazuje iznadprosjecne rezultate.

Voli se igrati igrackom od kuce, obi¢no neka elektroni¢ka naprava (stick ili
baterijska svjetiljka)

Po skali procjene ukljuéenosti, ukljuéenost je izuzetno niska (razina 1).

Dijete jedva pokazuje bilo kakvu inicijativu za aktivnosti: bez koncentracije:
sanjari, “zagledano” odsutnost, pasivnost besciljne aktivnosti, bez rezultata u
aktivnostima ne pokazuje interes i Zelju za istraZivanjem bez inicijative,

isklju€eno iz svega.

37



Slika 6. Nakon posjeta vatrogasca

Izvor: Osobni album

Dijete — D2

- Djecak se ne moze izraziti verbalno, tesko izrazava svoje zelje ili potrebe, ne
pokazuje niti geste ili znakove kojima bi olakSao komunikaciju s djecom ili
odgojiteljima.

- lzbjegava interakciju s drugom djecom, ali uspostavlja emotivni odnos s
odgojiteljima.

- Djecak je =zainteresiran za atraktivne predmete koje Zeli za sebe, poput
vatrogasne kacige (slika 6).

- Ne komunicira s drugom djecom i nema interakcije, izuzev promatranja.

- Ponekad sa znatizeljom promatra S$to su druga djeca sagradila, ali se ne
ukljucuje (slika 7).

- U skupinu ulazi sa svojom igrackom, Cesto lezi na tepihu vozeci auti¢ po
tepihu (slika 9.). Na poziv odgojiteljice sjedne za stol, ali se ne odvaja od
svoje igracke, sjedi pasivno gledajuci ispred sebe, bez volje i1 interesa za

nekom aktivnoscu.
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- Skala procjene ukljucenosti ukazuje na nisku ukljucenost (razina 2).

- Dijete pokazuje neki stupanj aktivnosti ali Cesto prekida aktivnosti. Ima
ograni¢ena koncentracija: izgleda odsutno tijekom aktivnosti,  sanjari,
Sutljiv, rastrojen

aktivnost vodi samo do djelomi¢nih rezultata.
Zapazanja na razini skupine:
- Djeca biraju igre gradenja na tepihu drvenim ili plastiénim kockama (slika 7.)

- Igraju se samostalno ili u skupinama po troje, ve¢ otprije poznate djece, razvijaju

razli¢ite simbolicke igre.

- Novoupisana djeca Cesto su osamljena, bez aktivnosti, ili igraju¢i se igrackom od

kuce.
Materijalni uvjeti:

- U ocekivanju naruc¢enog Montessori pribora, djeci su dostupne uobicajene

igracke i poticaji za aktivnosti koji nisu u skladu s Montessori metodom rada.

Slika 7. D1 Skriva se iza zavijese

Izvor: Osobni album
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Slika 8. D1 Nezainteresiran za aktivnosti

Izvor: Osobni album

Slika 9. D2 nezainteresiran za aktivnosti

Izvor: Osobni album

11.5.2 FAZA 2

Biljeske 1 opazanja tijekom uvodenja Montessori pribora u skupinu

,»Suncokret®, listopad i studeni 2019. godine:

Dijete — D1
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- D1 promatra odgojitelje i djecu koja rade s priborom, pokazuje interes, i
povremeno se ukljucuje. Na poziv odgojitelja prihvaca rad (slika 11.).

- Ukljucuje se u zajednicku aktivnost u kojoj smo poticali senzibilitet za
mirise, svida mu se miris sapuna. Promatra vjezbu pranja ruku sapunom i
ponavlja vjezbu nekoliko puta (slika 17.).

- Skala procjene ukljucenosti ukazuje na veliki skok, te se ukljucenost
pokazuje kao visoka (razina 4).

- Postoje jasni znaci ukljuivanja, ali oni nisu uvijek prisutni u potpunosti:
dijete ne radi prekide u aktivnosti ve¢inu vremena tijekom aktivnosti je
koncentrirano, medutim u nekim trenucima je koncentracija povrSna dijete
prihvaca izazov, postoji odredeni stupanj motivacije kapaciteti djeteta i

njegova masta su u odredenoj mjeri ukljuceni u aktivnosti (slika 20. i 21.).
Dijete — D2

- Pokazuje interes za aktivnosti priborom, na poticaj odgojitelja prihvaca
vjezbu skidanja sjemenki kukuruza s klipa (slika 14.).

- Prihvaca vjezbe u kojima se slaze niz ili red, voli zvuk staklenih elemenata iz
vjezbe (slika 13.)

- Voli sve vjezbe za poticanje senzorike, osobito one taktilne, voli aktivnost
izrade kruha (slika 15.)

- Skala procjene ukljuCenosti djeteta u aktivnosti kazuje nam da je ta
ukljucenost umjerena (razina 3).

- Dijete pokazuje “zauzetost” cijelo vrijeme, ali bez prave koncentracije:
obavlja rutinski radnje, ima povr$nu paznju, ne fokusira se u aktivnostima,
aktivnosti su kratkotrajne ograni¢ena motivacija, bez posvecenosti ne
produbljuje iskustvo ne koristi svoje sposobnosti u punom kapacitetu. U

aktivnostima ne uklju¢uje mastu (slika 23.)
Zapazanja na razini skupine:

- Djeca sa zanimanjem prate pokazivanje svake vjezbe i Zele sudjelovati,
pokusati sami.

- Cesto se dogada da djeca nakon nekog vremena priborom manipuliraju na
nacin kako se njima svida, ili pomijeSaju nekoliko elemenata pribora.

- Vjezba razvrstavanja kuglica od gela postaje omiljena (slika 14.).
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- VjeZzbu pranja ruku smo zapoceli mirisanjem sapuna. Na svakom djetetu koje

je pomirisalo sapun primjecujemo smijesak i ugodu (slika 16.).
Materijalni uvjeti:

- Uvodenje originalnog Montessori pribora i pribora za aktivnosti
svakodnevnoga zivota obuhvaéaju skupinu pribora s kojom rade djeca mlade
dobi, od 2,5 godine (slika 10.)

- Uz pomo¢ tog pribora djeca uce i vjezbaju svakodnevne aktivnosti iz Zivota
kao S$to su, primjerice, grabljenje zlicom, pretakanje iz vrca, noSenje
predmeta, oblici i naéini zakopCavanja pojedinih predmeta, pranje ruku,
pranje stola i dr.

- Ti se pribori dijele na: predvjezbe, vjezbe brige o sebi, vjezbe brige o

drugima, vjezbe brige o prostoru i predmetima, vjezbe za koordinaciju i

kontrolu pokreta i vjezbe za razvijanje pristojnih oblika ponasanja i

ophodenja (slike 11. i 12.).

Slika 10. Uvodenje Montessori pribora

Izvor: Osobni album
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Slika 11. D1 promatra rad s priborom

Izvor: Osobni album

Slika 12. Pribor za aktivnosti svakodnevnog zivota

Izvor: Osobni album

Slika 13. Vjezbe prakti¢nog zivota

Izvor: Osobni album
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Slika 14. D2 Vjezba sa klipom kukuruza

Izvor: Osobni album
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Slika 15. D2 mijesi kruh

Izvor: Osobni album

Slika 16. Mirisanje sapuna

Izvor: Osobni album
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Slika 17. Vjezba pranja ruku

Izvor: Osobni album

Slika 18. Vjezbe za razvoj fine motorike

Izvor: Osobni album
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Slika 19. Pranje $alice

Izvor: Osobni album

Slika 20. Upotreba alata

Izvor: Osobni album

Slika 21. Karta Europe

Izvor: Osobni album
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Slika 22. D2 Valjci za umetanje

Izvor: Osobni album

Slika 23. Hodanje po elipsi

Izvor: Osobni album
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Slika 24. Vjezba razvrstavanja kuglica od gela

Izvor: Osobni album

Foto
DV Grigora Viteza
Montessori skupina

Slika 25. Vjezbe prakti¢nog zivota

Izvor: Osobni album
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11.5.3 FAZA3

Radionica s djecom i roditeljima odrzana 18.12.2019. godine u skupini ,, Suncokret *
Dijete — D1

- Na radionici je bila prisutna majka djeteta D1. Fokusiran je na aktivnost,
kreativan, produktivan i stavlja svoj ukras na jelku. Zeli jo§ raditi i bira
materijale, papire, sjajne ukrase...

- Aktivnost djeteta i majke traje 45 minuta, komuniciraju s drugom djecom i
roditeljima (slika 27.)

- Skala procjene ukljucenosti tijekom epizode promatranja pokazuje izuzetno
visoku ukljuéenost (razina 5).

- Dijete je stalno ukljuéeno i posveéeno u aktivnostima: U potpunosti
fokusirano, koncentrirano bez prekida veoma motivirano, ustraje u
aktivnosti, u potpunosti posveéeno, koncentraciju i posvecenost tesko moze
narusiti nesto sa strane usredotocen, pokazuje osjetljivost za detalje; pokazuje
preciznost njegova mentalna aktivnost i dozivljaji su intenzivni dijete
ukljucuje sve svoje mogucnosti: masta i mentalna aktivnost su na najvisem

stupnju angaziranosti vidi se da uziva u svojoj zadubljenosti u tu aktivnost.

Slika 26. D1 i majka na radionici

Izvor: Osobni album
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Slika 27. Kreativna radionica

Izvor: Osobni album
Dijete — D2

- Na radionici bila je prisutna majka i mladi brat. D2 pokazuje srecu, smjeska
se, lijepi sitne ukrase na kuglicu. Majka

- Sve troje skoncentrirani na rad, djeca su ukljucena i uz podrsku majke
izraduju ukrase (slika 28.)

- Skala procjene ukljucenosti pokazuje izuzetno visoku ukljucenost (razina 5).

- Tijekom epizode promatranja dijete je stalno ukljueno i posveceno u
aktivnostima: u potpunosti fokusirano, koncentrirano bez prekida veoma
motivirano, ustraje u aktivnosti, u potpunosti posveceno, koncentraciju i
posvecéenost teSko moze naruSiti neSto sa strane usredotoCen, pokazuje
osjetljivost za detalje; pokazuje preciznost njegova mentalna aktivnost i
doZivljaji su intenzivni dijete ukljuCuje sve svoje moguénosti: masta i
mentalna aktivnost su na najviSem stupnju angaziranosti vidi se da uziva u

svojoj zadubljenosti utu aktivnost.
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Zapazanja na razini skupine:

- Na radionici su bili prisutni roditelji, o¢evi i majke, ali i braca i sestre djece
koja su upisana u skupinu ,,Suncokret*

- U skupini se osjeca zajednistvo i1 pripadnost, osjeca se mir i radna atmosfera.
Nitko ne place, nitko ne hoda po sobi. Svi rade uz prigodnu tradicijsku
glazbu.

- Djeca pokazuju veliko uzbudenje i divljenje u trenutku kada je jelka okicena i
ukljucene lampice.

- Djeca izraduju ukrase i zovu odgojitelja: ,,Poslikaj moj ukras za bor!*

Slika 28. Okicena jelka

Izvor: Osobni album

U skladu s Nacionalnim kurikulumom za rani i predskolski odgoj poti¢emo kod
djece razvoj digitalnih kompetencija. Nakon radionice djeci je omoguceno

pregledavanje fotografija, uz biljezenje njihovih izjava i refleksija. (slika 30.)
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Slika 29. Pregledavanje fotografija

Izvor: Osobni album

1154 FAZA 4

Biljeske opazanja tijekom sije¢nja, veljace i ozujka (18. 3.) 2020. godine.
Dijete — D1

- Skala procjene ukljucenosti tijekom epizode promatranja pokazuje vrlo
visoku ukljucenost (razina 5).

- Dijete je stalno uklju¢eno i posveceno u aktivnostima: U potpunosti
fokusirano, koncentrirano bez prekida veoma motivirano, ustraje u
aktivnosti, u potpunosti posveceno, koncentraciju i posvecenost teSko moze
narusiti nesto sa strane usredoto¢en, pokazuje osjetljivost za detalje; pokazuje
preciznost njegova mentalna aktivnost i dozivljaji su intenzivni dijete
ukljuc¢uje sve svoje mogucnosti: masta i mentalna aktivnost su na najviSem

stupnju angaziranosti vidi se da uZiva u svojoj zadubljenosti u tu aktivnost.
Dijete — D2

- Skala procjene ukljucenosti je umjerena (razina 3).
- Dijete pokazuje “zauzetost” cijelo vrijeme, ali bez prave koncentracije:
obavlja rutinski radnje, ima povr$nu paznju ne fokusira se u aktivnostima,

aktivnosti su kratkotrajne ograni¢ena motivacija, bez posvecenosti ne
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produbljuje iskustvo ne koristi svoje sposobnosti u punom kapacitetu u

aktivnostima ne ukljucuje mastu.

Slika 30. D1 Brise pod

Izvor: Osobni album

Slika 31. D1 Valjci za umetanje

Izvor: Osobni album
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Slika 32. D1 Suraduje s prijateljem

Izvor: Osobni album

Slika 33. Ruzicasti toranj

Izvor: Osobni album
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Slika 34. D2 Mirise cvijet

Izvor: Osobni album
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12. REZULTATI

Rezultati opazanja s obzirom na specificna istrazivacka pitanja:
- Hoce li dijete biti zainteresirano za rad Montessori priborom?
Na temelju istrazivanja D1 i D2 pokazali su interes za Montessori pribor, a
ukljucenost u rad na priboru validirana je pomoc¢u Skala procjene ukljucenosti
(preuredeno prema Laevers,F.(Ed)2005). Analizom razine ukljucenosti mozemo
utvrditi da se ona kod D1 kretala od 1 — izuzetno niska na pocetku istraZivanja,
do 5 — izuzetno visoka na kraju istrazivanja. D1 je, prema procjenama razvojnih
lista, dijete iznadprosje¢nih sposobnosti u svim podru¢jima. D1 je sa svakim
predstavljanjem novog pribora bilo sve vise zainteresirano i uklju¢eno u rad.
D2 takoder pokazuje napredak u interesu za pribor i aktivnosti. Najvecu razinu
ukljucenosti D2 je pokazao u aktivnosti kreativne radionice u kojoj su sudjelovali
1 ¢lanovi obitelj. Rad s Montessori priborom takoder predstavlja gradaciju od
manje razine ka vecoj, ali je maksimalan doseg bio razina 3 — umjerena
ukljucenost.
- Produzava li se vrijeme koncentracije i paznje koje dijete provodi u aktivnosti

s priborom?

Vjezbe Montessori priborom pocinju od laksih ka tezima. Dijete vjezbe
savladava svojim tempom, a kada savlada jednu razinu, pribor je dizajniran tako da
se prelazi na tezu razinu koja je zahtjevnija i trazi duzi period za rad. Promatranjem
je utvrdeno da D1 bira zahtjevnije vjezbe koje svojim kreativnim pristupom
nadograduje produzava vrijeme u aktivnosti. Iz toga moZzemo zakljuciti da rad na
Montessori priboru zaista produzava vrijeme koncentracije i paznje. D2 radi s
Montessori priborom na nacin koji ga ispunjava zadovoljstvom, paznja mu je sve
duZze usmjerena, a vjezbu ponavlja nekoliko puta. Veseli ga uspjeh, i mozemo
zakljuciti da se vrijeme koncentracije 1 paznje produzuje u radu s Montessori
priborom. Takoder prepoznajemo potrebu da se Skola (predskolska ustanova)
dizajniraju na nacin koji promovira djecji interes, koncentraciju i psiholosku

kopleksnost (Raji¢, 2012 prema Rathunde, 2001).

- Moze li se dokumentirati pojavnost Montessori fenomena?
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Montessori fenomen dugo stanje zaokupljenosti, gotovo meditirajuce.
Montessori je koristila i naziv ,,djelatna meditacija”. Kod djevoj¢ice na slici 35.

mozemo primijetiti upravo to stanje.

Slika 35. Razvrstavanje kuglica od gela

Izvor: Osobni album

Slika 36. Rezanje mini lubenice

Izvor: Osobni album

Kod ovog djecaka takoder mozemo primijetiti stanje ,,djelatne meditacije®,
koji je u aktivnosti rezanja voca na sitne komadice. ,,Montessori fenomen* oznacava
fizicku pojavu koja nastaje kad se dijete po slobodnom izboru bavi nekom

odredenom aktivnoscu tijekom koje dolazi do usmjeravanja paznje $to je slucaj kod
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ovog djeteta. Promatranjem djece u aktivnosti, ali i ekspresija lica, polozaj tijela,
neosjetljivost na bilo kakve smetnje, potpuna uronjenost u aktivnost zaista se moze

dokumentirati fotografijom ili video uratkom.

- Hoce li dijete pokazivati ve¢u samostalnost?

Tijekom istrazivanja D1 pokazuje znacajni napredak u samostalnosti. To se
vidi u svim aktivnostima pri vjezbama prakticnoga zivota. Samostalno se oblaci,
obuva, posluzuje hranom, vodi brigu o sebi i o prostoru (slika 30.).
D2 je u mjesecu rujnu kada istrazivanje zapocelo bio jako nesamostalan. Nije se znao
obu¢i ili obuti. Motoricka ograni¢enja su mu takva da je hodajuéi po stepenicama
trebao pomoc¢, bio je jako nesiguran. Ve¢ tijekom studenog samostalno je hodao po
stepenicama, samostalno oblacio jaknu i obuvao se. Poticanje na samostalnost dovelo
je do veéeg samopouzdanja i osje¢aja zadovoljstva. Mozemo se dakle sloziti s
tvrdnjama da se koncentrirano i koordinirano dijete u dobi od tri ili Cetiri godine
moze se samo obuci i svuéi. Dijete je u stanju brinuti se o sebi i drugima, izgraduje
se radom, poticajnim i svrhovitim aktivnostima u okruzenju koje je za njega
pripremljeno (Wikefeldt, 2011).

- Moze li dijete ostvariti optimalno iskustvo u skupini?

Pocetak istraZivanja u mjesecu rujnu bio je obiljezen brojnim negativnim
emocijama koje smo mogli primijetiti kod D1 i D2. Duboka tuga, odbijanje
odgojitelja, socio-emocionalna izoliranost, bile su prisutne kod D1 na vise
kompleksnih razina (slika 8. i 9.). D1 nije se uklju¢ivao u aktivnosti, a ekspresije
tuge, bijesa bile su jasno vidljive. Ukljucujuci se u rad s Montessori priborom, dakle
sudjelujuci u aktivnostima, D1 je polako stjecao osjecaj kontrole. MoZemo zakljuciti
da optimalna iskustva dugoro¢no omogucéuju razvoj osjec¢aja kontrole, odnosno
osjecaja sudjelovanja u izgradnji sadrZaja Zivota, a taj osjecaj je najbliZi onome S§to
odredujemo kao srecu. Optimalno iskustvo ovisi o moguénosti kontrole nad onim Sto
se dogada u svijesti 1 treba ga posti¢i na temelju vlastitog truda i kreativnosti

(Csikszentmihalyi, 2006).
- Hoce li do¢i do pojave ,,normalizacije* u skupini?

Pocetkom istrazivanja u skupini je vladala buka, djeca su bu¢no rukovala

predmetima, glasno razgovarala, prepirala se oko neke igracke (slika 6.). Nakon
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uvodenja Montessori pribora i pocetka rada s vjezbama prakti¢nog Zivota, doslo je do
discipline koja nije bila nametnuta. Mozemo rec¢i da je doslo do ,,normaliziranja* u
skupini. Normaliziranje je za Mariu Montessori polaziSte nakon kojeg se razvija
sloboda djelovanja i licnosti, a djeca postupno razvijaju vjestine spontane discipline.
Slobodno biranje i odgovornost za ono ¢ime se bave postaje stalni nacin zivljenja.
Normaliziranje postaje pocetak novog nacina zivota. Montessori odgojitelj uvijek
brine o tom 1 potice ,,normaliziranje” djece nudenjem zanimljivog pribora 1 vjezbi.
(Philipps, 1999; str. 137 - 140). Normaliziranje podrazumijeva uklanjanje zapreka u
razvoju djeteta i postizanje najpovoljnijih rezultata u razvoju i u sposobnostima
ucenja. Normaliziranje se javlja u pripremljenoj okolini uz suzdrzanog odgojitelja.
Montessori je utvrdila da do normaliziranja dolazi uvijek poslije rukovanja nekom
predmetom, poslije rada koji je pracen umnom koncentracijom. Normaliziranje je
povezano s fenomenom optimalnog iskustva i fenomenom usmjeravanja pozornosti.
Pripremljena okolina i rukovanje priborom doveli su do takve atmosfere u skupini
koju su mnogi roditelji opisali kao ,,zen*. Svako dijete je uronjeno u svoju aktivnost
bez sukoba, u ozracju posStovanja, reda i organiziranosti. To je neprocjenjivo za
svako dijete, ali na razini skupine to dovodi do harmoni¢nih odnosa izmedu djece i

odgojitelja koji gubi potrebu za intervencijama.
- Hoc¢emo li ostvariti planirane odgojno obrazovne ishode?

Montessori metoda rada ne bi trebala biti u sukobu sa suvremenim pedagoskim
saznanjima i propisima koji usmjeravaju rad na temelju novih znanstvenih
paradigmi. Pluralizam u pedagoskom pristupu moze pomiriti nacela izvorne
Montessori metode s implementacijom nacela Nacionalnog kurikuluma za rani i
predskolski odgoj. Nacionalnim kurikulumom za rani 1 predSkolski odgoj 1
obrazovanje potice se i osnazuje razvoj osam temeljnih kompetencija za cjelovito
ucenje, a to su komunikacija na materinskome jeziku, komunikacija na stranim
jezicima, matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju,
digitalna kompetencija, uciti kako wuciti, socijalna 1 gradanska kompetencija,
inicijativnost 1 poduzetnost, kulturna svijest 1 izrazavanje (MZO, 2014). Pracenje
odgojno obrazovnih ishoda vazno je za odgojitelje 1 ucitelje jer daju jasnu osnovu za
odredivanje sadrzaja, metoda i strategija koje ¢e se primjenjivati, za odredivanje

aktivnosti i vrednovanje kurikuluma koji se primjenjuje.
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U skladu s Nacionalnim kurikulumom za rani i predskolski odgoj i obrazovanje,
tijekom ovog istrazivanja u Montessori skupini, dokumentirane su aktivnosti djece
koje nisu dijelom originalne Montessori metode. Tu se misli na razvoj digitalnih
kompetencija, upoznavanje djece s informacijsko-komunikacijskom tehnologijom i

mogucénostima njene uporabe u razli¢itim aktivnostima.

Pracenje tablica o¢ekivanih ishoda dovodi do boljeg usmjeravanja odgojitelja na
postavljanje ciljeva i zadac¢a. Odgojitelji 1 roditelji pravovremeno nude aktivnosti i
poticu razvoj djeteta, a stalno imaju¢i na umu periode posebne osjetljivosti i
karakteristike razvojnih faza (Raji¢, 2011). U trima tablicama moZemo pratiti
oc¢ekivane ishode prve faze od rodenja do 6. godine zivota, za (Raji¢, 2011, prema
Heines, 2000.). Analizom tablica odgojno obrazovnih ishoda i razvojnih lista za
svako pojedino dijete, zakljuujemo da smo tijekom ovog istrazivanja ostvarili
oc¢ekivane ishode moralnog, kognitivnog i emocionalnog razvoja za ovu dob djece, a

individualne razlike i odstupanja znak su procesa koji je u tijeku.
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13. ZAKLJUCAK

Ovo istrazivanje usmjereno je na dobrobit djeteta u procesu tranzicije odgojne
skupine u Montessori odgojnu skupinu. Nepotpun pribor i okolina koja nije u
potpunosti u skladu s Montessori nacelima, ne bi trebala biti prepreka za
primjenjivanje Montessori metode. Proces stvaranja idealnog okruzenja je dugotrajan
I financijski zahtjevan put. Rezultati ovog istrazivanja pokazuju napredak kod djece
u emocionalnom, moralnom 1 kognitivnom razvoju. Nije lako procijeniti §to je od
ovih rezultata posljedica primjenjivanja Montessori metode, a S$to posljedica
prirodnog razvoja djeteta koje se adaptira na novu okolinu i odgojitelje. Svakako,
rezultati ohrabruju i govore u prilog Montessori metode koja i nakon toliko godina
od svog nastanka nudi mnoge odgovore, ali istovremeno i pitanja. Da je Maria
Montessori pozivjela duze, mozda bi metodu dalje razvijala i prilagodavala, ali
ovako izvedbu autentiénog moZzemo koristiti kao referentnu vrijednost na temelju
koje istrazivaci, kreatori politika, administratori i ucitelji mogu myjeriti koje su
promjene poboljsanja, a koje nisu. U Montessori teoriji , kljuéni elementi
obrazovanja za ljudski razvoj ukljucuje dijete u pripremljenom okruZenju s posebno

obucenim uciteljem (Lillard, 2019).
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15. PRILOZI

15.1  Skala procjene ukljucenosti
Skala procjene ukljucenosti (preuredeno prema Laevers,F.(Ed)2005) 1
preuzeto iz: dobi (Bouillet, D., Sari¢, Lj. 2016). Uvazavanjem razli¢itosti do kulture

mira - Priru¢nik za odgojitelje djece rane i predSkolske

Tablica

Skala procjene ukljucenosti

Razina Ukljucenost Pokazatelji

Dijete jedva pokazuje bilo kakvu
inicijativu za aktivnosti:
— Dbez koncentracije: sanjari, “zagledano”
. — odsutnost, pasivnost
izuzetno - . .
1 . — besciljne aktivnosti, bez rezultata u
niska . :
aktivnostima
— ne pokazuje interes i zelju za
istrazivanjem
— bez inicijative, iskljuceno iz svega.

Dijete pokazuje neki stupanj
aktivnosti ali Cesto prekida
aktivnosti :

— ograni¢ena koncentracija: izgleda
odsutno tijekom aktivnosti, sanjari,
Sutljiv, rastrojen

2 niska

— aktivnost vodi samo do djelomi¢nih
rezultata.

Dijete pokazuje “zauzetost” cijelo
vrijeme, ali bez prave koncentracije:
3 . obavlja rutinski radnje, ima povr§nu
umjerena . -

paznju

— ne fokusira se u aktivnostima,
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aktivnosti su kratkotrajne

ograni¢ena motivacija, bez
posvecenosti

ne produbljuje iskustvo

ne koristi svoje sposobnosti u punom
kapacitetu

u aktivnostima ne ukljucuje mastu.

visoka

Postoje jasni znaci ukljucivanja, ali
oni nisu uvijek prisutni u potpunosti:
dijete ne radi prekide u aktivnosti
veéinu vremena tijekom aktivnosti je
koncentrirano, medutim u nekim
trenucima je koncentracija povr$na
dijete prihvacda izazov, postoji
odredeni stupanj motivacije
kapaciteti djeteta 1 njegova masta su
u odredenoj mjeri ukljuceni u
aktivnosti.

izuzetno
visoka

Tijekom epizode promatranja dijete je
stalno ukljuceno i posveceno u
aktivnostima:

u potpunosti fokusirano,
koncentrirano bez prekida

veoma motivirano, ustraje u
aktivnosti, u potpunosti posveceno,
koncentraciju i posvecenost teSko
moze narusiti nesto sa strane
usredotocen, pokazuje osjetljivost za
detalje; pokazuje preciznost

njegova mentalna aktivnost i
dozivljaji su intenzivni

dijete ukljucuje sve svoje
mogucénosti: masta i mentalna
aktivnost su na najvisem stupnju
angaZziranosti

vidi se da uziva u svojoj
zadubljenosti utu aktivnost.
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15.2 Razvojne liste

15.2.1 Izrazavanje i komunikacija u 3. godini Zivota

1. Sebe oslovljava imenom

2. . Zna odgovoriti na pitanje kako se zove (ime i prezime)

3. Upotrebljava recenica sa 3-4 rijeci sa slaganjem u rodu,
broju i padezu

4, Upotrebljava posvojne zamjenice (moj, meni)

5. Upotrebljava "ne" i "nije"

6. Odgovara na pitanje Sto radi mama, teta....

7. Odgovara na pitanje gdje je lutka, tata, mama....

8. Od 15 predmeta 10 imenuje ispravno

9. Razumije i upotrebljava pojmove "drugo", "vise", ili "jos"

10. Upotrebljava "je" u reenici

11. . Upotrebljava pravilno imenicu kada oznacava pripadnost
(tatin auto)

12. Moze ispricati kracu pricu ili neki svoj dozivljaj

15.2.2 Izrazavanje i komunikacija u 4. godini zZivota

Sluzi se recCenicom od 4 rijeci

Upotrebljava mnozinu (uz greske)

Upotrebljava prijedloge (na, iza, ispod, ispred)

Upotrebljava upitne zamjenice (tko,Sto, gdje)

Upotrebljava buduce vrijeme

Pjeva ili recitira jednostavnu Pjesmicu

Moze mijenjati boju 1 intenzitet glasa

Slusa duze price

Vodi jednostavnu konverzaciju

Navodi 2 suprotnosti (hladno vruée, brzo-polako)

RIB|Q XN g~ wN e

= o

Moze prepric¢ati kracu poznatu pri¢u prema slikovnom
uzoru

Odgovara na pitanje: Sto ako...?Sto kada.?

B
w|n

Pokazuje interes za nove rijeci

15.2.3 Motorika u 3. godini Zivota

Penje se stepenicama izmjeni¢nim korakom uz pridrZzavanje

Silazi stepenicama izmjeni¢nim korakom uz pridrZzavanje

Penje se preko vise prepreke

Poskakuje u mjestu na obje noge

Otvara vrata kvakom

Hoda na prstima ako mu se pokaze

Hoda natraske

@O N O~ wWNE

. PokuSava Sutirati loptu iz zaleta
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9. | Hvata loptu koja se kotrlja
10.| Veliku loptu pokuSava uhvatiti ispruzenim rukama
11.| Hoda postrance
12.| Naglo se zaustavlja i mijenja pravac kretanja
13.| . Hoda po ravnoj crti ili uskoj gredi ako se drzi za ruku
14.| Precrtava horizontalnei vertikalne linije
15.| Precrtava krug
16.| . Kockama izgraduje jednostavne konstrukcije
17.| Navodi nekoliko manjih kuglica na Stapi¢ ili debli flaks
18.| Savija papir na pola po uzoru
19.| Lista slikovnicu
20.| Ispravno drzi olovku
21.| Navlaci Carapice, rukavice, kapu
22.| . Skida hlace kad ide na WC
23.| Navlaci cipele
24.| . Samostalno se hrani zlicom bez prosipanja
15.2.4 Motorika u 4. godini Zivota
1. | Hvata veliku loptu
2. | Kratkotrajno stoji na jednoj nozi
3. | Penje se i silazi stepenicama izmeni¢nim korakom bez
pridrZzavanja
4. | SkacCes obje noge s manjih visina (najniza stepenica)
5. | Skaces obje noge u dalj (20cm)
6. | Skaceu vis
7. | Tr¢i pravilno 8-10m
8. | Baca loptu s obje ruke preko glave
9. | Gradi toranj od 9 kocaka
10. | Precrtava krug
11. | ReZe Skarama ali ne po crti
12. | . Reze Skarama papir po crti
13. | Samostalno oblaci velik dio odjece i obuce (ne sasvim pravilno)
14. | Moze otkopcati dugmad uz vidnu kontrolu
15. | BriSe nos na upozorenje
16. | Umiva se sam
17. | Naljjeva vodu iz vr¢a
18. | Upotrebljava vilicu
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15.2.5 Socio-emocionalni razvoj u 3. godini Zivota

1. Voli se igrati lovice

2. . Kratko vrijeme ostaje kod poznatih

3. Verbalno izrazava zelje

4, Kaze "molim" i "hvala" kad ga se podsjeti

5. Dijeli s drugima slatkiSe

6. Moze izvrsiti izboru neCemu kada se od njega trazi (zna $to
zeli)

7. Pokazuje razumijevanje osjecaja izrazavajuci ih rijeCima
(ljubav, ljutnja, tuga.)

8. Proglasava neke predmete svojima

Q. Igra se u paru

10. | Igra se u grupi

11. Javljaju se elementi moralnog rasudivanja koji su
pojednostavljeni i sadrze samo 2 krajnje kategorije (nesto je
dobro ili loSe - prijelaza izmedu toga nema)

12. | Sve zeli uraditi samo (Zelja da se s njim postupa kao s odraslom
0sobom)

13. | Cesto upotrebljava "NECU"

14. | Izrazava prkos i inat

15. Ocekuje ispunjenje svojih Zelja "'sada"i "ovdje" (odmah)

15.2.6 Socio-emocionalni razvoj u 4. godini Zivota

Pjevai plese uz glazbu

Pozdravlja poznate osobe bez upozorenja

Sudjeluje u grupnim igrama vodenim od odrasle osobe

Traze odobrenje za igraCku kojom se igra drugo dijete

U stanju je ¢ekati na red

Moze ga se verbalnim putem uvjeriti u nesto

Zeli svratiti paZnju na sebe praveci se vaznim

O N O~ wWN -

Ne priznaje svoj neuspjeh (Cesto ga i1 porice "Ja sam
pobjednik™)

Ljubomoran je kad se paznja poklanja drugoj djeci

Pozitivno reagira na pohvalu i kaznu

11.

Pocinje razvijati osje¢aj za urednost

12.

Pokazuje simpatiju i empatiju (pomaZze i izvrSava nesto za

drugog)

13.

Pocinje dijeliti stvari s drugima

69




15.2.7 Spoznajni razvoj u 3. godini zZivota

1. | Ima pojam broja 1 (Daj mi jedan...)
2. | Crta vertikalnu liniju i horizontalnu liniju po uzoru
3. | Crta krug po uzoru
4. | Crta kriz po uzoru
5. | Na zahtjev pokazuje "malo" i veliko"
6. | Pronalazi 2 skrivena predmeta
7. | Na zahtjev pokazuje 3 boje
8. | Na zahtjev stavlja predmete "u', "uz,"ispod”
9. | Razumije svrhu razli¢itih predmeta (PokaZzi mi s ¢im se jede, §to se
oblaci)
10.| Slaze 5 kocaka u niz (vlak)
11.| Sortira predmete po boji (2 boje)
12.| Pridruzuje geometrijski lik slici tog lika
13.| Slaze "toranj" od 5 elemenata (npr. 5 kocaka jednu na drugu)
14.| Slusa pricu ili glazbu (oko 10 min)
15.2.8 Spoznajni razvoj 4. godini Zivota
1. | Zna funkciju 3 predmeta na slici (Salica,
2. | Na zahtjev pokazuje 10 dijelova tijela
3. | Slaze puzzle od 3-4 dijela
4. | Razlikuje lagane i teske predmete
5. | Pokazuje kratke i dugacke premete
6. | Zna Sto "leti", "pliva", "vozi" (prema slici)
7. | Zna §to je "ispred", "iza"
8. | Ima pojam broja 2
9. | Ima pojam broja 4
10. | Grupira predmete (treSnja-voce, salata)
11. | Razlikuje glasno i tiho
12. | Crta dijagonalu (po uzoru)
13. | Nadopunjuje lik ¢ovjeka ako nedostaje ruka ili noga
14. | Imenuje na pitanje 3 boje
15. | Prepoznaje 3 oblika: kvadrat, trokut i krug
16. | Svjestan je svog spola
17. | Zna koliko ima godina
18. | Povezuje ime i spol
19. | Igre na istu temu traju 10 - 15 min
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