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SAZETAK

Glazba je sveprisutan segment nasega zivota s kojim se susre¢emo od ranoga djetinjstva. Ona
je jedan od najbogatijih izvora za poucavanje djece i njihovo emocionalno razvijanje te je vazno
da iskoristimo njezin potpuni potencijal. Dijete svoj emocionalni razvoj kroz glazbu zapocinje
u dojenackoj dobi te sukladno s njegovim razvojem i rastom, razvija se i njegova percepcija
emocija izrazena Kroz razlicite vrste glazbe. Upravo zbog tih Cinjenica, ovaj rad prvenstveno
nastoji odgovoriti na pitanje o tome kakav je i koliki je zapravo utjecaj glazbe na emocionalni
razvoj predskolskog djeteta. Potrebno je naglasiti kako bi se u buduénosti morala provesti
dodatna istrazivanja ove tematike u ovom podrucju. Metode koriStene prilikom pisanja ovoga
rada ukljucuju analizu dosadasnjih istrazivanja te interpretaciju navedene strucne literature iz
ovog podrucja. Rezultati istraZzivanja pokazali su utjecaj ritma, visine tona, tonaliteta glazbe i
teksta pjesme na razumijevanje emocija u glazbi, slabu prisutnost glazbe u odgojno-obrazovnim
ustanovama te nedovoljne kompetencije odgajatelja u podrucju glazbenog odgoja i obrazovanja
u predSkolskim ustanovama. Utjecaj glazbe na emocionalni razvoj djece predskolske dobi
nedovoljno je istrazeno podrucje te je zbog toga kvantiteta znanstvenih i stru¢nih radova i
istrazivanja U iznimno malom broju. S obzirom na veliki zna¢aj emocija u daljnjem Zivotu
pojedinca te velikoj prisutnosti glazbe u svakodnevnom Zzivotu, vazno je pomno i u vecoj mjeri
istraziti kako bolje primijeniti glazbu u radu s djecom predskolske dobi u odgojno-obrazovnim
ustanovama u svrhu emocionalnog razvoja. Na taj nacin, boljom istrazenosti, moglo bi se do¢i
do novih metoda odgoja djece kroz glazbu, a time bi se dugoro¢no mogla unaprijediti kvaliteta

ne samo nastave u predSkolskim ustanovama, ve¢ 1 sama kvaliteta Zivota djece.

Kljucne rijeci: dijete, emocije, glazba, odgajatelj



SUMMARY

Music is an omnipresent part of our lives, which we meet in an early childhood. It presents one
of the richest sources of teaching children as well as their emotional growth, so it is important
to use its full potential. Child starts its emotional development while in stage of infancy and
accordingly with its development and growth, his emotional perception develops as well —
expressed through a variety of music types. It is because of these facts that this paper firstly
wants to answer the question of what kind of an influence and how much of an influence music
has on an emotional development of a child in its preschool years. It should be emphasized that
more research of this topic must be done in the future, in this field. Methods used during writing
this paper include analysis of already conducted researches as well as interpretation of
professional literature. Results showed the influence of rhythm, pitch height, tone of music and
lyrics all influence child's understanding of emotions in music. Music is very scarcely present
in educational institutions and preschool teachers are not competent enough for musical
teaching in preschool institutions. Influence of music on an emotional development of
preschool children is a field which has not been researched enough and because of that, the
quantity of scientific as well as academic papers and researches is very small. Considering the
great importance of emotions in later life of an individual as well as big presence of music in
everyday life, it is of great importance to do more research on how to apply music more while
working with preschool children in order to further better their emotional growth. That way,
there could be discovered some new methods of teaching children through music which could
then improve, long-term, the quality of not only the class itself but the quality of children's

lives.

Key words: child, emotions, music, teacher



uvoD

Glazba je sveprisutan i neizostavan segment naSega zivota s ¢ijim se raznim oblicima i
vrstama susre¢emo od najranijeg djetinjstva. D. Degmeci¢ i suradnici (prema S. Langer, 1953,
1967) navode kako glazba izrazava razlicite oblike osjecaja i iskustava koji se ne mogu izraziti
bilo kojim jezikom, rije¢ima ili pisanim oblikom. Tijekom slusanja glazbe, prozivljavamo
razliCite osjecaje tuge, srece, ljutnje, napetosti, iS¢ekivanja, nadanja, kao i one emocije i osjecaje

koje je vrlo tesko opisati.

Glazba ima moguénost pricanja price, zaustavljanja vremena te vracanja proslih osjecaja i
sje¢anja, poti¢e nasu mastu i kreativnost te bitne trenutke ¢ini posebnim i vrijednim spomena.
Ona je univerzalno sredstvo komunikacije koja se oduvijek koristila za utjehu, smirenje, zabavu
te je jedan od najbogatijih izvora koji mozemo iskoristiti za poucavanje djece kao i razvijanje
njihovog psihofizickog, intelektualnog, moralnog, duhovnog, tjelesnog i emocionalnog razvoja
(K. A. Hansen, R. K. Kaufmann, K. B. Walsh, 2001).

Stara kineska poslovica kaze: ,,Glazba potjece iz dubine ¢ovjekova srca. Kada se rode emocije
one se izrazavaju preko zvukova, a kada se zvukovi rode oni daju Zivot glazbi* (D. Degmecic,
I. Pozgain, P. Filakovi¢, 2005: 287). Upravo su ¢udenje i radost osnova svake spoznaje koje
zamjecujemo na licima djece kada se prvi put susretnu s glazbom (V.M. Vrbani¢, 2009). Zbog
njezinog velikog utjecaja i dobrobiti za razvoj djeteta, glazba bi trebala biti svakodnevno

prisutna u odgojno-obrazovnoj ustanovi u svim aktivnostima.

Upravo ¢e se u ovom radu odgovoriti na pitanje o utjecaju glazbe na emocionalni razvoj
predSkolskog djeteta, oslanjajuci se na istraZivanja, empirijske podatke i konkretne primjere.
Ovaj ¢e rad prije svega objasniti kako se dijete emocionalno razvija kroz razvojne faze i navesti
istrazivanje o stupnju dje¢jeg emocionalnog razvoja, zatim se osvrnuti na glazbeni razvoj
predskolskog djeteta, objasniti kako glazba utjeCe na emocije kroz razne teorije i istrazivanja,
prikazati vaznost i prisutnost glazbe u predskolskim ustanovama te pobliZe objasniti ulogu
odgajatelja u glazbenom odgoju i obrazovanju i prikazati rezultate istrazivanja o glazbenim

kompetencijama odgajatelja.



EMOCIONALNI RAZVOJ DJETETA

Dijete, osim $to se razvija spoznajno, motoricki i tjelesno, postupno razvija svoj prvi
emocionalni odnos iz naslijedenih mehanizama reagiranja koji su spremljeni u filogenetski
najstarijim dijelovima mozga (B. Starc, M. Cudina-Obradovi¢, A. Plesa, B. Profaca, M. Letica,
2004). Prema S.A. Denham (1994) emocije su relevantan dio koji funkcionira kao regulator

djecjeg intrapersonalnog i interpersonalnog ponasanja.

Takoder, autorica navodi kako ,,razumijevanje emocija mlade djece predstavlja klju¢nu ranu
komponentu njihovih drustvenih kognitivnih sposobnosti, budu¢i da ih oni tako Cesto stjecu
drustvenom interakcijom.” (S.A. Denham, D. Zoller, E.A. Couchoud, 1994: 928). Postoji
znatna razlika u emocijama djeteta predSkolske dobi i odrasle osobe: djeca vrlo otvoreno,
jednostavno 1 spontano pokazuju svoje emocije, kratkotrajne su i Ceste ali jako snazne i
nestabilne (B. Starc i suradnici, 2004). ,,Odmalena djeca se razlikuju u ¢estini dozivljavanja
odredene emocije, koji dozivljaji i situacije izazivaju kod njih odredene emocije i kako onda

reagiraju na odredene emocije kod sebe i kod drugih.“ (A. Brajsa-Zganec, 2006: 478).

Rezultati istraZivanja pokazali su kako starija djeca imaju znatno vecu moguénost
razumijevanja emocija i da u tome znatnu ulogu imaju intrapersonalni faktori (S.A. Denham i
sur., 1994). Ovisno o djetetovom dozivljavanju odredene situacije, nasljednim karakteristikama
temperamenta te ponaSanjima i postupcima neposrednih modela u djetetovoj okolini ovisi kako

ée neko dijete reagirati u odredenoj situaciji (A. Brajsa-Zganec, 2006).

Upravo su roditelji prvi modeli koji ¢e potaknuti dijete na komuniciranje o svojim emocijama
te nauciti dijete kako osvijestiti 1 regulirati svoje emocije (A. JurCevi¢ Lozanci¢, 2016). Dijete
¢e svojim promatranjem i oponaSanjem osoba uciti koji predmeti, pojave, situacije trebaju
izazvati koje emocije kao 1 kojim na€inom 1 intenzitetom treba izrazavati svoje emocije drugima
(B. Starc i suradnici, 2004). Takoder B. Starc i suradnici (2004) navode kako socijalnim
ucenjem dijete postiZze kontrolu emocija, tj. stvara naviku da neke emocije prikrije te da neke
sastavnica socijalne kompetencije dok individualnim razlikama u emocionalnoj regulaciji, osim
urodenih dispozicija odnosno djetetova temperamenta, prema izrazavanju i dozivljavanju nekih
Vrsta emocija mogu znac¢ajno pridonijeti obiteljski ¢imbenici® (A. Jurcevi¢ Lozanci¢, 2016: 34).
Prema A. Jur€evi¢ Lozanci¢ (2016) roditelji znatno utjeCu na emocionalnu regulaciju djece
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svojim reakcijama na djetetove emocije zbog ¢ega dijete sklonije razvoju negativnih emocija

moze reagirati internalizacijom, povlacenjem ili pak eksternalizacijom, agresijom.

Razvoj emocija djeteta u dobi do 2 godine

U prvih nekoliko mjeseci djeca prepoznaju i pokazuju osnovne emocije kao $to su ljutnja,
sreca, tuga, strah (L. Nikoli¢, 2018). Prvi osmijeh kod djeteta pojavljuje se ve¢ sa 3 do 4 tjedna
kao pozitivna reakcija na ljudski glas ili lice, a nakon 6 tjedana dijete pocinje razlikovati
emocije na licu skrbnika (B. Starc i suradnici, 2004). U razdoblju od 3 do 6 mjeseci dijete
pocinje izrazavati veselje smijehom i sve jasnije izrazava srdzbu dok u dobi od 1 do 2 godine
pocinju izrazavati kompleksnije emocije kao §to su ponos, zadovoljstvo, ljutnja, ljubomora,
ljubav (B. Starc i suradnici, 2004). Djeca 0 svojim osjecajima pocinju govoriti do uzrasta od

godine i pol (A. Braj$a-Zganec, 2006).

Razvoj emocija djeteta od 2 godine

Druga godina Zivota za dijete je doba kada se pojavljuju mnogobrojni strahovi (primjerice,
od jakih zvukova, velikih objekata, vjetra, kiSe, Zivotinja, mraka, samoce, odvajanja od majke)
zbog Cega se ponovno javlja snazna potreba za prijelaznim objektom pri uspavljivanju (B. Starc
i suradnici, 2004). Djeca postaju svjesna svoga emocionalnog ponasanja u drugoj polovici
druge godine Zivota, a tek ¢e kasnije razviti sloZenije emocije (kao Sto su ponos, krivnja, sram,
zbunjenost) u skladu sa ste€enim 1 nauenim standardima i1 normama ponaSanja (A. BrajSa-

Zganec, 2006).

Kako se izmedu druge i tre¢e godine Zivota razvija govor tako dijete po€inje pricati o svojim
emocijama, prenositi ih okolini koja ga okruzuje te kognitivnim procesima objasnjavati
emocionalne reakcije iz okoline (A. Brajsa-Zganec, 2006). A. Brajsa-Zganec (prema Denham
i sur., 1994.b; LaFreniere, 2000.; Oatley i Jenkins, 2000.) navodi kako dijete predSkolske dobi
ima sposobnost predvidanja emocionalnih reakcija, razumijevanja veceg boja emocionalnih

izraZaja kao 1 prepoznavanja velikog broja vlastitih 1 tudih emocionalnih stanja.

U razdoblju od 3 do 4 godine djecje emocije su i dalje kratkotrajne ali snazne: dolazi do vrhunca

ljubomore, ljutnje i srdzbe kojima dijete reagira na konflikte s djecom i odgojne postupke
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odraslih, raste strah od zivotinja, mraka, insekata, stranih ljudi, Zivotinja te se pojavljuje humor
(B. Starc i suradnici, 2004). Prepoznavanje emocionalnih ekspresija povecava se kod djece od
njihove trece godine iako neke primarne emocije 1 dalje teze prepoznaju, primjerice strah
najces¢e mijesaju s drugim negativnim emocijama te ga rjede uspiju prepoznati (A. Brajsa-

Zganec, 2006).

Djetetu u dobi od 4 do 5 godina znatno opada strah od Zivotinja koje poznaje, prvi put se
pojavljuju no¢ne more te se oko pete godine pojavljuje strah od imaginarnih bi¢a i ¢uvstva
poput stida, zabrinutosti, razoCaranja i zavisti, a ljutnja se pojavljuje prilikom kaZnjavanja,
iznenadnih prepreka ili teskoca u igri te ju dijete sve ¢e$¢e verbalno manifestira (B. Starc i
suradnici, 2004).

Nadalje, prema B. Starc i suradnicima (2004), dijete u razdoblju od 5 do 6 godina uci izrazavati
vlastite emocije na drustveno prihvatljiv na¢in. U tom razdoblju raste strah od nesretnih
slucajeva, bolesti, duhova 1 ostalih imaginarnih bi¢a, strah od ozljeda i padova, dijete reagira
ljutnjom najceS¢e zbog odbacivanja njegovih zamisli, vrijedanja ponosa, onemoguéivanja
afirmacije i inicijative, sve je rjeda direktna agresija ali se pojavljuje podsmjehivanje, psovanje,

hvalisanje i ruganje (B. Starc i suradnici, 2004).

Istrazivanje o stupnju djecjeg emocionalnog razvoja

Kako bi dokazima potkrijepili dosad navedene teorije, navest ¢emo nekoliko istrazivanja o
dje¢jem emocionalnom razvoju. A. Brajia-Zganec i E. Slunjski (2006) provele su istraZivanje
o stupnju dje¢jeg emocionalnog razvoja, odnosno moguénostima djecjeg prepoznavanja i
opisivanja emocija. Istrazivanje je provedeno u vrti¢ima sjeverozapadne Hrvatske u deset vrtica
s ukupno 37 vrti¢kih skupina te je ukupno ispitano 506 djece u razdoblju od tre¢e do sedme

godine, od &ega je 265 djevojéica i 241 dje¢aka (A. Braj$a-Zganec i E. Slunjski, 2006).

Sa svakim djetetom istraZivanje je provedeno individualno od strane jednog ¢lana stru¢nog tima
(psihologa, pedagoga ili logopeda) te su im postavljena dva pitanja: prvo pitanje odnosilo se na
prepoznavanje emocija prikazanih na slikama na temelju izraza lica, a drugo pitanje na
djetetovo prepoznavanje i opisivanje odredene emocije kod svakoga djeteta (A. Brajsa-Zganec
i E. Slunjski, 2006). Takoder, trazilo se od odgajatelja da procijene dje¢je agresivno I

prosocijalno ponasanje kako bi se utvrdilo u kolikoj se mjeri dje¢je prosocijalno ponaSanje u



vrti¢u moZe objasniti njegovim shvaéanjem primarnih emocija (A. Braj$a-Zganec i E. Slunjski,

2006).

»Rezultati provedenog istrazivanja pokazuju da djeca u predSkolsko doba u najvecoj mjeri
prepoznaju i opisuju emociju tuge, a zatim radosti i ljutnje.“ (A. Braj$a-Zganec i E. Slunjski,
2006, str. 490). Nadalje, Autorice A. Brajsa-Zganec i E. Slunjski (2006) navode kako djeca, §to
su starija, u ve¢oj mjeri uspjesno prepoznaju i opisuju ¢etiri osnovne emocije, a najmanje tocno
opisuju i prepoznaju strah na temelju fotografija izraza lica. Takoder, u rezultatima istrazivanja
nisu bile vidljive razlike medu djeCacima i djevojCicama mlade i starije dobne skupine u
toCnosti prepoznavanja i opisivanja temeljnih emocija tuge, ljutnje i srece, osim u srednjoj
dobnoj skupini gdje su djecaci statisticki to¢nije prepoznavali osjecaj tuge u odnosu na

djevojéice (A. Brajsa-Zganec i E. Slunjski, 2006).

Izmedu ostalog, prilikom ispitivanja prosocijalnog ponasanja ocitovalo se da najmanje razlike
postoje u ponasanju kod djece mlade vrticke dobi. S druge strane, vece prosocijalno ponasanje
pokazalo se ve¢ kod djevojcica srednje vrticke dobi, dok je isto ponasanje znatno manje kod
dje¢aka mlade i srednje vrticke skupine (A. Braja-Zganec i E. Slunjski, 2006). Nadalje,
»rezultati su pokazali da se prosocijalno ponasanje samo djece starije vrticke dobi moze
objasniti dje¢jom sposobno$c¢u razumijevanja emocija, prepoznavanja i opisivanja, i to ovisno
o spolu® (A. Brajsa-Zganec i E. Slunjski, 2008, str. 491).

Prema A. Braj$a-Zganec i E. Slunjski (2006), proces socijalizacije prosocijalnog ponasanja
razlikuje se kod djecaka i djevoj¢ica u tome da se djevojcice odmalena vise poti¢e na socijalno
prihvatljivo ponaSanje od djecaka te su ocekivanja odgajatelja drugacija za djecake i za

djevojcice.

,»...moguce je da je na dobivene spolne razlike u prosocijalnom ponaSanju utjecao i
socijalizacijski proces spolnih stereotipa, pri ¢emu se smatra da su djevojcice mirnije, bolje,
viSe pomazu drugima 1 sl. Dobiveni rezultati u ovom istrazivanju idu u prilog objasnjenju da
djecaci, koji se manje prosocijalno ponasaju od djevojCica, §to su u procesu socijalizacije
emocija postali viSe emocionalno kompetentni, prepoznaju na drugoj djeci primarne emocije i
znaju ih opisati kod sebe, ponasaju se prosocijalnije u predskolsko doba. Ova povezanost nije

dobivena za djevojéice” (A. Brajsa-Zganec i E. Slunjski, 2006, str. 491).



GLAZBENI RAZVOJ PREDSKOLSKOG DJETETA

Mnoga istrazivanja potvrdila su funkcioniranje akusticnog aparata u prenatalnoj fazi te da
su fizioloSske promjene, poput zmirkanja, micanja tijela i okretanja ociju, upravo reakcije
novorodenceta koje prije svega ovise o zvucnom intenzitetu (V.M. Vrbani¢, 2009). ,Neka
istrazivanja pokazala su da djeca u prvim danima posjeduju i1 diferencijalnu osjetljivost, to jest
sposobnost razlikovanja zvukova po visini“ (V.M. Vrbani¢, 2009, str. 21). Proces djetetovog
upoznavanja glazbe i osnovne terminologije na prirodan i aktivan nacin te razvoj glazbenih
sposobnosti zapocinje upravo glazbenim odgojem ¢ime se usavrSsavaju njegove glazbene
vjestine 1 unaprjeduju potencijali, govorne sposobnosti te emocionalna i socijalna interakcija s

vr$njacima i odraslima (S. Vidulin, 2016).

B. Baclija Susi¢ (2015) navodi teoriju uc¢enja glazbe E. Gordona koji nalaze kako se glazba uci
prvenstveno iz audijacije, sposobnosti razumijevanja i sluSanja glazbe u mislima. Slusanjem i
imitiranjem glazbenih obrazaca djeca dobivaju temelje za daljnje glazbeno obrazovanje te se
pripremaju na slusanje i izvodenje glazbe s razumijevanjem, a ne mehanic¢kim memoriranjem
ili imitacijom. Stoga je razdoblje neformalnog uvodenja djeteta u sluSanje glazbe, s ciljem
razvoja glazbenog rje¢nika, od velikog znacaja te bi se trebala zapoceti prije osamnaest mjeseci

djetetove starosti i ne kasnije od tri godine (B. Baclija Susi¢, 2015).

Prema S. Vidulin (2016), kako bi doSlo do unaprjedivanja djetetovih glazbenih potencijala
vazno je pomno sagledati tri vazna, usko povezana preduvjeta u procesu odgoja djeteta, a to su
muzikalnost, glazbena inteligencija te postojeCe glazbene sposobnosti. M. Mio¢i¢ (2012)
navodi kako su glazbene sposobnosti izniman kompleksan fenomen koji obuhvaca niz
sposobnosti kao shvacanje melodije i tonaliteta, pamcenje melodije 1 percepcija ritma,

utvrdivanje intervala te opaZanje estetskog znacenja glazbe 1 apsolutnog sluha.

S. Vidulin (2016) glazbene sposobnosti sagledava kao rezultat nasljednog faktora te
mogucnosti uspjesSnog djelovanja i savladavanja konkretnog glazbenog zadatka naucene
formalnim ili neformalnim putem. S druge strane, S. Vidulin (2016) navodi glediste Karme
(prema: Rados, 2010) o glazbenoj sposobnosti kao moguénosti ,,...uspostavljanja veza izmedu

sastavnica zvucne cjeline koja se opaza...“ (S. Vidulin, 2016: 223).

Autorica V.M. Vrbani¢ (2009) navodi kako se mnogi psiholozi i glazbenici slazu oko toga da
se glazbene sposobnosti u povoljnom okruzenju javljaju znatno ranije od drugih sposobnosti.

Naime, pedagoska 1 psiholoska istrazivanja trenutno obuhvacaju samo sposobnosti nadarene
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djece, dok su istrazivanja o glazbenim sposobnostima djece mlade dobi te djece s teSko¢ama u

razvoju gotovo nepostojeca (V.M. Vrbani¢, 2009).

S. Vidulin (2016), prema Gardneru, navodi kako je glazbena inteligencija sloZena cjelina
kognitivnih operacija koje omogucavaju pojedincu organiziranje, opazanje, osmisljavanje te
preoblikovanje glazbenih obrazaca u vece ili manje cjeline. Autorica takoder istice glediSte
Radosa prema kome je muzikalnost sposobnost djetetovog pokazivanja osjetljivosti na
osjecajnu i estetsku vrijednost same glazbe i njezinih ekspresivnih svojstava te sposobnost
reagiranja djeteta na glazbu (S. Vidulin, 2016). ,Naime, uza sve navedeno, glazbeni razvoj
djeteta ovisi i 0 njegovom nasljedu, osobnosti, obiteljskom okruzju, ali i interesu, motivaciji,

zelji, formalnom i neformalnom obrazovanju i sli¢no® (S. Vidulin, 2016, str. 223).

M. Mioci¢ (2012) navodi kako razvoj glazbenih sposobnosti djeteta prati zakonitost
psihofizi¢kog razvoja te, prema Cudini-Obradovi¢, isti¢e devet faza razvoja glazbenih
sposobnosti gdje se njih Sest odnosi na dijete predskolskog uzrasta, a to su: faza slusanja koja
traje u periodu od rodenja do Sest mjeseci, faza motoricke reakcije na glazbu u periodu od Sest
do devet mjeseci, faza prve glazbene reakcije u periodu od devet do osamnaest mjeseci i faza
prave glazbene reakcije u periodu od osamnaest mjeseci do trece godine, faza imaginativne
pjesme u razdoblju od trece do Cetvrte godine te faza razvoja ritma u razdoblju od pete do Seste

godine.

U fazi sluSanja novorodence prati promjenu tona kod majke i njegov slijed te pocinje uvidati
znacenje rije¢i (V.M. Vrbani¢, 2009). ,,U prvom mjesecu Zivota pojavljuje se takozvana
‘akusticka fiksacija’, to jest reakcija inhibiranja opée motorne aktivnosti pod djelovanjem
intenzivnog slusnog podrazaja“ (V.M. Vrbani¢, 2009: 21). Upravo glazba, kao sredstvo
neverbalne komunikacije, sadrzi sve elemente govora ¢ime pobuduje djetetovu pozornost

(V.M. Vrbani¢, 2009).

Glazbene podrazaje u obliku sluSanja 1 otkrivanja zvu¢ne okoline djeca trebaju dobivati do
svoje trece godine kako bi se pobudio interes 1 radoznalost djece za istrazivanje zvu¢ne okoline
koja ga okruzuje te sluc¢ajno slusanje glazbe pretvorilo u svjesno osluskivanje (S. Vidulin,
2016). Od djetetove tree godine zZivota do polaska u Skolu raznovrsnim glazbenim
aktivnostima dijete ¢e pobuditi 1 razviti interes za glazbu, zapoceti svoj razvoj glazbenih
sposobnosti, posti¢i samostalniju i melodijsko-ritamski precizniju izvedbu pjesme pjevanjem

ili sviranjem i slicno (S.Vidulin, 2016).



Od svoje pete godine dijete vecu pozornost predaje pravilnoj intonaciji 1 pjevanju, razvija vece
glazbeno pamcenje, uci pjesme po sluhu i brze savladava nove skladbe te s lako¢om pamiti
rijeci, uz svoje pjevanje takoder uvodi i jednostavnije kretnje koje mu pomazu pri boljem

pamcenju pjesme (S. Vidulin, 2016).

GLAZBA | EMOCIJE

Utjecaj glazbe na nase emocije zasigurno je jedan od glavnih razloga i motiva za njezino
sluSanje te on varira od osobe do osobe zbog njenog povezivanja s osobno vaznim dogadajima
i sje¢anjima iz naSega zivota (V. Svalina 2005). Glazba moze pridonijeti osobnom razvoju te
pomoci kod relaksacije i savladavanju snaznih emocija te zbog njezine dobrobiti za pojedinca

kvalitetno glazbeno obrazovanje trebalo bi biti dostupno svima (L. Nikoli¢, 2017).

,U danaSnje vrijeme djecji emocionalni svijet Cesto je zapostavljen zbog ubrzanoga razvoja
tehnologije, a jedan od nacina kako ga se moze obogatiti jest upravo glazba“ (B. Matahlija, S.
Turkovi¢, 2019, str. 82). Ona mora imati vazno mjesto u zivotu predskolskog djeteta te se s
njome treba susretati ne samo kod kucée, ve¢ i u odgojno-obrazovnim ustanovama (D. Jucan, A.
Simion, 2014).

,,Glazba je jedno od na$ih najranijih senzornih iskustava“ (V. Svalina, 2005, str. 49). lako
glazbu slusaju i djeca i odrasle osobe razli¢ite dobi, postoji znatna razlika u percepciji emocija
slusane glazbe. Prema S.E. Trehub i T. Nakata (2002) glazba zapocinje svoje cjelozivotno
putovanje u obliku emocionalnog signala sa o¢itim emocionalnim posljedicama koja je prisutna
od najranijeg djetinjstva u obliku majéine vokalizacije. Naime, autori S.E. Trehub i T. Nakata
(2002) naglasavaju kako dojencad ne zapocinje svoj zivot Sa intuitivnim razumijevanjem
emocionalnih zna¢enja u govoru ili u glazbi, nego imaju mogucénost pristrane paznje prema
socijalnim podrazajima te mogucnost otkrivanja i razlikovanja socijalno relevantnih vizualnih

1 akustickih podrazaja.

Majcinim govorom cesto se utvrduje glazbeni ili gotovo glazbeni status zbog istaknutih
znacajki bliskih pjesmi poput ponavljanja, produljivanje samoglasnika i ritmi¢nosti (S.E.
Trehub i T. Nakata, 2002). NjeZan govor usmjeren odrasloj osobi u jednakoj je mjeri privlac¢an

dojencetu kao i njemu usmjeren njezan govor.



Naime, djeca dojenacke dobi vise preferiraju njima usmjeren govor kao $to i djeca s oSte¢enjem
sluha preferiraju znakovni jezik usmjeren dojencetu od znakovnog jezika usmjerenog odrasloj
osobi (S.E. Trehub i T. Nakata, 2002). ,,Nema sumnje da je preferencija pjevanja usmjerenog
dojencetu bazirana na njegovim ekspresivnim kvalitetama, s rezultatima da bi se emotivno
pjevanje usmjereno odrasloj osobi moglo usporediti sa pjevanjem usmjerenog dojencetu u

svojoj mogucnosti odrzavanja dojenacke paznje* (S.E. Trehub i T. Nakata, 2002, str. 46).

D. Degmeci¢ i suradnici (2005) navode rezultate istrazivanja koja su pokazala da odsutnost
odgovora 1 povratnih informacija majke uzrokuje kod dojencadi tugu ¢ime se dokazuje

dojenacka osjetljivost na navedene faktore u interakciji s drugima.

Poznato je kako se govor namijenjen odrasloj osobi u velikoj mjeri razlikuje od govora
namijenjenog dojencetu (K.A. Corrigall, E.G. Schellenberg, 2013). Roditelji pri govoru s
dojencetom Koriste repeticiju rijeci, viSu intonaciju glasa i sporiji tempo govora (T.J. Tighe,
W.J. Dowling, 1993) te pri¢aju i pjevaju dojenéetu na muzikalniji nacin koji on znatno preferira
od govora namijenjenog odrasloj osobi (K.A. Corrigall, E.G. Schellenberg, 2013). Prema S.E.
Trehub i T. Nakata (2002), pjesma usmjerena dojencetu pjevana je u vi$oj intonaciji nego
pjesma usmjerena predskolskoj djeci. Isto tako autori navode kako oc¢evi i drugi ¢lanovi obitelji
pjevaju dojencetu rjede nego Sto to ¢ine majke, medutim, kada pjevaju imaju slican emocionalni

angaZman ali sa ponesto drugacijom ekspresijom.

Cak i predskolska djeca, bez obzira na svoje relativno neiskustvo, pjevaju dojenéetu sa zna¢ajno
velikom ekspresijom emocija nego inace (S.E. Trehub i T. Nakata, 2002). Nadalje, autori K.A.
Corrigall 1 E.G. Schellenberg (2013) isti¢u kako ton pjevanja ili ton kojim se roditelj obraca
djetetu utjeCe na dojenacko ponaSanje: pjevanje uspavanki dojencetu izaziva vecu fokusiranost
na pripremu za san, dok druge pjesme veselijeg i dinamicnijeg karaktera uzrokuju povecanje

koncentracije dojenceta na osobu koja ga njeguje.

»lako djeca od 5 do 9 mjeseci asociraju glazbu veselog prizvuka sa sretnim izrazom lica, ¢ini
se da ne asociraju glazbu tuznog prizvuka tuznim izrazom lica (Nawrot, 2003), vjerojatno zbog
generalne tendencije izbjegavanja pokazivanja tuge™ (K.A. Corrigall, E.G. Schellenberg, 2013:
313). Prema drugim istrazivanjima, na dojenacki nivo uzbudenja utjeCe instrumentalna glazba
ali bez da inducira pozitivne ili negativne emocije: iako EEG pokazuje lateralizaciju u
mozdanoj aktivnosti kod odraslih slusatelja, kao odgovor na glazbu veselog, tuznog ili
plasljivog prizvuka, takve se posljedice ne mogu pronaci kod djece dojenacke dobi. (K.A.
Corrigall, E.G. Schellenberg, 2013). ,,Aktivacija mozdanih uzoraka predlaze da glazba



pojacava uzbudenje djece od 3 mjeseca, ima mali efekt na djecu od 6 do 9 mjeseci i smanjuje

uzbudenje djece od 12 mjeseci.” (K.A. Corrigall, E.G. Schellenberg, 2013: 313).

»Djeca u pocetku prihvacaju glazbu kao emocionalno iskustvo. Kroz taj elementarni uzitak u
zvuku na najjednostavnijem stupnju, dijete stjeCe osnovna glazbena iskustva, doduse
prilagodena svojim sposobnostima, ali pomocu kojih svladava i potencijalne tesko¢e u drugim
aktivnostima“ (V.M. Vrbani¢, 2009: 21). Iako djeca predskolske dobi, u odredenim situacijama,
mogu identificirati emocije izraZzene kroz glazbu, njihova percepcija takvih emocija razvija se
1 jaca kako dijete raste (K.A. Corrigall, E.G. Schellenberg, 2013). Ono ukljucuje gotovo sva
svoja osjetila dok sluSa glazbu ili svira na razli¢itim instrumentima te na taj nac¢in obogacuje ne
samo svoje kognitivne sposobnosti ve¢ i svoj emocionalni dozivljaj glazbe (V.M. Vrbanic,
2009).

Istrazivanjem T.J. Tighea i W.J. Dowlinga (1993) autori su pokusali dokazati mogu li djeca
predskolske dobi razumjeti emocije izrazene kroz razli€ite oblike glazbe. U istraZivanju su
sudjelovale odrasle osobe i djeca od 4 do 8 godina. Ispitanici su pustali razlicite melodijske
oblike te zamolili djecu i odrasle da pokazu na tuzno, sretno ili neutralno lice. U prvom
eksperimentu pustali su ponavljajuce dvije note koje su se razlikovale u visini tona i ritma, au
drugom, sekvencu od devet nota uzlaznog i silaznog kretanja kroz dursku ili molsku ljestvicu
(T.J. Tighe, W.J. Dowling, 1993).

Rezultati prvog eksperimenta pokazali su da je, i za djecu i za odrasle, tipican odgovor za brze
visoke sekvence bilo ,,sretno lice” te ,,tuzno lice* za spore niske sekvence, dok su rezultati
drugog eksperimenta pokazali nejasne emocionalne odgovore na utjecaj molske i durske
ljestvice na djecu, s iznimkom na muzicki obrazovane odrasle osobe koje su dursku ljestvicu

povezivale sa ,,sretnim licem®, a molsku ljestvicu s ,,tuznim licem* (T.J. Tighe, W.J. Dowling,

1993).

S druge strane, prema K.A. Corrigall i E.G. Schellenberg (2013), djeca od 6 do 8 godina imaju
mogucnost asocirati molsku ljestvicu sa osjecajem tuge i dursku ljestvicu sa osjecajem srece,
dok mlada djeca ne. Osim ve¢ navedenog utjecaja ritma i visine tona, autori K.A. Corrigall i
E.G. Schellenberg (2013) navode i utjecaj glasnoce glazbe na djecu od 4 do 12 godina, pri cemu

glasnu glazbu djeca asociraju s osjecajem srece, a tihu glazbu s osjecajem tuge.

Nadalje, kao vazne prediktore djetetovog emocionalnog rasudivanja autori navode i metriku,
pri ¢emu je dvodobna mjera asocirana osje¢ajem smirenosti, a trodobna mjera sa uzbudenjem,

te notnu artikulaciju gdje je staccato asociran s osje¢ajem srece, a legato s osjec¢ajem tuge. Kako
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bi se dodatno potvrdila teza o djetetovom razumijevanju emocija izrazenih kroz razli¢ite oblike
glazbe, autori navode istrazivanje Ziva i Goshena u ¢ijem se postupku djeci od pete do Seste
godine pustala brza melodija u duru i spora melodija u molu tijekom slusanja emocionalno
neutralne price. Rezultati istrazivanja pokazali su kako su emocije izrazene kroz glazbu utjecale
na nacin kako ¢e djeca interpretirati emocionalni ton procitane price te time potvrdili da djeca
imaju implicitno razumijevanje emocija koje se izrazavaju putem glazbe (K.A. Corrigall i E.G.

Schellenberg, 2013).

Nadalje, u istrazivanju J.B. Mortona i S.E. Trehuba (2007) autori su ispitivali djecje rasudivanje
emocija u pjesmi. Kod odraslih osoba i djece od pet do deset godina ispitano je hoce li se
tijekom sluSanja pjesme i procjene emocija pjevaca fokusirati na znakove tijekom izvodenja
pjesme ili istaknute verbalne znakove. Rezultati istrazivanja pokazali su kako, bez obzira na
istaknutost visine glasa i tempa u pjesmi, djeca su procijenila emocije pjevaca prvenstveno iz
tekstualnog konteksta, za razliku od odraslih osoba ¢ije su reakcije bile bazirane na

ekspresivnim znakovima emocija (J.B. Morton, S.E. Trehub, 2007).

lako su ekspresivni glazbeni znakovi srece ili tuge vodili to¢nom prosudivanju, tijekom slusanja
instrumentalne glazbe isti znakovi nisu bili uspjesno prepoznati kod djece od pet do deset
godina (J.B. Morton, S.E. Trehub, 2007). ,,.Djeca su naizgled ignorirala upute da sluSaju
pjevacev glas te se radije fokusirala na ono §to je pjevao nego kako je pjevao. Njihov problem
nije u emocionalnom dekodiranju nego u tome $to su verbalni znakovi emocije zasjenili

ekspresivne znakove emocije (J.B. Morton, S.E. Trehub, 2007: 634).

Istrazivanje provedeno u Finskoj fokusiralo se na dje¢ju emocionalnu ekspresiju kroz glazbu
¢iji je cilj bio potvrditi razlike u emocionalnoj ekspresiji bazirano na spolu i dobi djeteta te na
njegovoj razini glazbene edukacije (A. Yrtti, 2011). Zadatak djece bio je da putem MusicBox
uredaja prilagode tri glazbena faktora; tempo, glasno¢u i visinu tona, tako da pjesma zvuci §to
sretnije, tuznije ili ljuce.

Kao i u prethodno navedenim istraZivanjima, potvrden je utjecaj ritma i visine tona na
ekspresiju i prepoznavanje emocija. Naime, u ovom istrazivanju uocili su povezanost ljutnje i
srece. Pokazalo se kako su djeca od 3 do 5 godina Cesto povezivala osjecaj ljutnje i srece dok
se osjecaj tuge uvijek razlikovao u svojoj ekspresiji, €iji bi razlog mogao biti pojacano

uzbudenje koje je prisutno u osjecaju srece i ljutnje (A. Yrtti, 2011).

Iako su prosla istrazivanja tvrdila da postoje spolne razlike u ekspresiji emocija, rezultati

istrazivanja A. Yrtti (2011) nisu pokazali ikakvu spolnu razliku u emocionalnoj ekspresiji.
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Takoder, utvrdilo se kako su razlike u emocionalnoj ekspresiji bile izrazito male izmedu grupa
djece od tri i pet godina; jedina razlika bila je ta da su djeca od tri godine pokazala ljutnju sa
znacajno vecom dinamikom nego djeca od pet godina (A. Yrtti, 2011).

Djeca koja nisu imala ranija iskustva s glazbom u vrticu pokazala su znatno manje rezultate od
onih koji jesu, §to predlaze da bi ranije glazbeno obrazovanje moglo imati utjecaj na djecju

glazbenu ekspresiju (A. Yrtti, 2011).

Kako bi se dokazala povezanost glazbe i socio-emocionalnih vjestina, u Rumunjskoj je
provedeno istrazivanje D. Jucana i A. Simion (2012) koje se ne samo fokusiralo na opceniti
utjecaj sluSanja glazbe, nego 1 na direktni utjecaj glazbe tijekom provodenja odredenih
aktivnosti s ciljem poboljSanja socio-emocionalnog razvoja kroz sluSanje glazbe i utvrdivanja

razine razvijenosti socio-emocionalnih vjestina predskolske djece.

U istraZivanju je sudjelovalo 21 dijete predSkolskog uzrasta te je ono trajalo u periodu od 5
tjedana. Rezultati istrazivanja pokazali su poboljSanje socio-emocionalnih vjestina koji su
zabiljezeni nakon provedenih aktivnosti: djeca su razvila pozitivno ponasanje u komunikaciji i
suradnji s vrSnjacima i odgajateljima tijekom aktivnosti, te su dodatno napredovala u
ustrajnosti, organizaciji, samouvjerenosti i emocionalnoj otpornosti (D. Jucan, A. Simion,
2012).

Postoje 1 dokazi utjecaja glazbe na empatiju djece predSkolskog uzrasta. S. Hallam (prema
Kalliopuska & Ruokonen, 1986; 1993; Kalliopuska & Tiitinen, 1991) navodi kako su djeca
koja su sudjelovala u glazbenom programu, koji je naglaSavao vaznost razvijanja empatije kroz

pjevanje i skladanje, pokazala veliku razinu empatije.

,Reakcija djece rane dobi na poticanje glazbom i njezinim elementima odraZava se u vecini
slucajeva u nekoj aktivnosti, odnosno raspolozenju® (V.M. Vrbani¢, 2009: 21). Prema S.
Hallam (2015) fizicke i emocionalne koristi sudjelovanja odraslih osoba u grupnom pjevanju

mogu se primijeniti i na djecu.

Prema tome, emocionalno otpusStanje 1 redukcija osjecaja stresa, povecan osjecaj
samopouzdanja i samoposStovanja, ushi¢enje, sreca, osjecaj vece osobne, emocionalne i fizicke
dobrobiti, pozitivho raspoloZenje, veselje te terapeutska korist u relaciji sa dugotrajnim
psiholoskim i socijalnim problemima, neki su od mnogih pozitivnih emocionalnih utjecaja

grupnog pjevanja.
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Glazba takoder moze sluziti djeci kao ventil za emocije tijekom sviranja odredenog instrumenta
ili plesanja uz glazbu, dati im energiju i podi¢i njihovo raspolozenje te im tekst pjesama moze
pomoc¢i shvatiti kompleksnost emocija vezano uz specifi¢nu situaciju (A.M. Belapurkar, 2017).
,»(Glazba pomaze djeci 'Cuti’ kako odredene emocije zvuce 1 mogu nauciti prepoznati koja
emocija je izazvana odredenom glazbom. Ona im pomaze da 'budu u koraku' sa onime sto

osjecaju (A.M. Belapurkar, 2017: 35).

GLAZBA U PREDSKOLSKIM USTANOVAMA

Dijete veliku vecinu svoga vremena provodi upravo u odgojno-obrazovnoj ustanovi.
Vrijeme provedeno u vrti¢u smatra se kvalitetnim izvan-obiteljskim ¢imbenikom koji utjece na
oblikovanje emocionalnih, socijalnih i intelektualnih veza djece s drugom djecom i odraslima.
(S. Vidulin, 2016, prema Slunjski, 2011) isti¢e holisticki pristup novom paradigmom odgoja i
obrazovanja djece pri ¢emu se njega, odgoj i ucenje u ranoj dobi shvacéa cjelovito, u

zajedni¢kom zivotu djeteta s odraslima i drugom djecom.

Takoder, naglasava znacajnost kvalitetne organizacije rada u vrti¢u koja pridonosi potpunom
razvoju djece: primjereni sadrZaji, jasni ciljevi i zadace, strategije te individualni pristup prema
svakom djetetu. ,,Slusanje glazbe u predskolskim ustanovama utjeCe na razvoj glazbenih
preferencija, stoga je izrazito vazno odabrati kvalitetnu glazbu koja ¢e poticati djecji razvoj i
utjecati na njihove sposobnosti i u tome se ocituje velika odgovornost odgojitelja“ (B.

Matahlija, S. Turkovi¢, 2019: 88).

Umjetnost ¢ini bitnu komponentu predSkolskog odgoja i obrazovanja jer se upravo kreativnim
aktivnostima poti¢e djec¢ji potpuni psihofizicki, intelektualni, moralni, duhovni, tjelesni te
emocionalni razvoj (S. Vidulin, 2016). Stoga, prema S. Vidulin (2016), umjetnickom podrucju
treba pristupiti pedagoski korektno i stru¢no, sa znanjem svih mogucnosti glazbeno-

pedagoskoga rada te svih aspekata i1 faza djecjeg psihofizickog razvoja.

Prema programu Korak po korak, jedinstvenom planu i programu koji ,,0bjedinjuje
istrazivalacku praksu u obrazovanju u ranom djetinjstvu i ¢vrstu povezanost i rad s obiteljima,
kako bi se individualizirala iskustva svakog djeteta (K. A. Hansen, R. K. Kaufmann, K. B.
Walsh, 2001: 5), svaka soba dnevnog boravka trebala bi imati centre aktivnosti koji bi bili

bogato opremljeni raznovrsnim materijalima za igru i istrazivanje.
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Jedan od centara aktivnosti upravo je centar za glazbu. Medutim, bez obzira na prisutnost centra
za glazbu, glazbene aktivnosti u ustanovama predskolskog odgoja i obrazovanja trebale bi biti
integrirane u brojnim svakodnevnim aktivnostima te i u drugim centrima aktivnosti kao $to su,
primjerice, centar za likovno izraZzavanje te centar za istrazivanje prirode (K. A. Hansen i
suradnici, 2001, M. Mioci¢, 2012). Prema S. Vidulin (2016), upravo je ta povezanost izvor

glazbenih sposobnosti i refleksija kao i sredstvo razvoja stvaralackog identiteta.

IstraZivanja o prisutnosti glazbe u predskolskim ustanovama

Slusanje glazbe kao glavna aktivnost glazbene ili bilo koje druge aktivnosti, neposredno
ili posredno, nedovoljno je prisutna u svakodnevnim aktivnostima u predSkolskim ustanovama
(N. Dundovi¢, 2012). To je ujedno bila i temeljna pretpostavka istrazivanja N. Dundovi¢ (2012)
s ciljem ispitivanja kakve spoznaje imaju odgajatelji o utjecaju slusanja glazbe na cjeloviti
djecji razvoj, je li aktivno sluSanje glazbe prisutno u radu odgajatelja, koliko se Cesto slusa

zavicajna glazba te koliko se ¢esto slusa instrumentalna glazba u radu s djecom.

IstraZivanje, koje je provedeno na 189 odgajatelja Djecjeg vrtica Rijeka, je pokazalo da je
tradicijska glazba slabo prisutna u radu s djecom kao 1 aktivno sluSanje. Potvrdena je hipoteza
o vecoj uporabi vokalne u odnosu na instrumentalnu glazbu: ,kod ispitanika je vidljiva
nedovoljna prisutnost intelektualno-emocionalne usmjerenosti u provedbi sluSanja
instrumentalne glazbe (slusanja s glazbenim zadatkom), a time i nedostatak posredovanja

glazbe koji ima izravan utjecaj na socio-emocionalni razvoj djeteta” (N. Dundovi¢, 2012: 12).

Takoder, potvrdena je i1 hipoteza o neprisutnosti tradicijske glazbe, a djelomi¢no potvrdena
hipoteza o nedovoljnom pridavanju pozornosti odgajatelja na znacenje glazbe za cjeloviti
razvoj djeteta (N. Dundovi¢, 2012). Prema N. Dundovi¢ (2012), razlog djelomi¢no potvrdene
hipoteze je prisutnost smanjene razine osjetljivosti odgajatelja na uvodenje instrumentalne
glazbe u svakodnevne aktivnosti bez obzira na njihovo afirmiranje vaznosti glazbenih
aktivnosti i aktivnog slusanja glazbe. ,,Kao razloge navode nedovoljnu kompetentnost u izboru
umjetnicke glazbe, nedostatak prostora za ovo podrucje u svom odgojno-obrazovnom

kurikulumu i potrebu za stru¢nim usavr$avanjem* (N. Dundovié, 2012: 13).

Sljedece istrazivanje provedeno je na podrucju Istarske zupanije u sklopu glazbene edukacije

odgajatelja u cilju utvrdivanja provodenja glazbenog odgoja u predskolskim ustanovama. U
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ispitivanju je sudjelovalo osamdeset odgajatelja iz Pule, Vodnjana, Stinjana, Medulina,
Rovinja, Bala, Kanfanara, Porec¢a, Buzeta i Umaga (S. Vidulin, 2016). Cilj ispitivanja bio je
utvrditi rade li odgajatelji glazbene aktivnosti svakodnevno, provode li aktivnosti pjevanja, rade
li na razvoju intonativnih i ritmic¢kih umijeca djece, provode li aktivnosti sviranja na ritamskim
udaraljkama, slusa li se glazba pasivno i aktivno, koriste li se brojalicama te provode li

odgajatelji glazbene igre.

Istrazivanje S. Vidulin (2016) pokazalo je da svakodnevno provode glazbene aktivnosti 75%
odgajatelja djece jaslickog uzrasta, 22,7% odgajatelja djece mjeSovitog uzrasta 1 61,7%
odgajatelja vrticke skupine, 86,3% - 95,8% odgajatelja provode aktivnosti pjevanja, 59% -
76,4% odgajatelja radi na razvoju ritamskih umijeca djece te se u tu svrhu vise od 87%
odgajatelja koristi brojalicama, 66,6% - 81% odgajatelja provodi aktivnost pasivnog sluSanja
glazbe dok se samo 27,2% - 44,1% odgajatelja sluzi aktivnostima aktivnog slusanja glazbe te

68,1% - 88,2% odgajatelja provodi glazbene igre u predskolskoj ustanovi (S. Vidulin, 2016).

Iz ovih rezultata moze se zakljuciti kako postoji prihvatljiva zastupljenost glazbenih aktivnosti
u jaslickoj 1 vrtickoj skupini, aktivnosti pjevanja, brojalica, glazbenih igara, pasivnog slusanja
glazbe te aktivnosti za razvoj ritmickih umije¢a dok je znatno manja zastupljenost glazbenih
aktivnosti u skupinama mjeSovitog uzrasta te aktivnosti aktivnog sluSanja glazbe. Svaki
odgajatelj trebao bi ne samo u vecoj mjeri ukljuciti manje zastupljene glazbene aktivnosti u
svoj odgojno-obrazovni rad, nego i na dnevnoj bazi raditi na vefoj primjeni glazbenih

aktivnosti.

ULOGA ODGAJATELJA

Kompetencija za u€enje, otvorenost, spremnost i sposobnost cjelozivotnog ucenja su, prema
S. Habus$ Roncevi¢ (2014), temeljne odgojiteljske kompetencije pri ¢emu odgajatelj treba biti
spreman za kontinuirano usavrSavanje te konstantno profesionalno napredovanje.
Cjelozivotnim usavr§avanjem u metodici glazbene kulture odgajatelj obogacuje svoju ulogu u
odgoju i obrazovanju predskolskog djeteta (S. Habus Roncevic, 2014). On se glazbeno obrazuje
kako bi stekao glazbene kompetencije slusanja i upoznavanja glazbe, ritamske 1 melodijske

improvizacije, izvodenje glazbenih igara, pjevanja te sviranja (S. Habu§ Roncevi¢, 2014).
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Posvecenost odgajatelja glazbenom odgoju 1 glazbenim aktivnostima moze uvelike utjecati na
to kakve ¢e djeca imati glazbene preferencije te kako ¢e dozivljavati glazbu kasnije u zivotu (B.
Matahalija, S. Turkovi¢, 2019). Upravo je odgajatelj osoba koja nesvjesno prenosi svoje
emocionalne stavove o glazbi na djecu, stoga je od velike vaznosti da se prema glazbi ne odnosi
indiferentno kako bi se postigli rezultati ukljucivanja glazbe u odgoj 1 obrazovanje djeteta (B.

Matahalija, S. Turkovi¢, 2019, prema Habu$ Roncevié¢, 2011: 420).

M. Mioci¢ (2012) izdvaja sljedece glazbene kompetencije koje bi odgajatel;j trebao steci tijekom
svog obrazovanja te posjedovati u radu s predskolskom djecom: temeljno poznavati glazbene
umjetnosti i njezina podrucja, imati sposobnost planiranja i organizacije samostalnog ucenja u
glazbi, razviti glazbeno-istrazivacke vjestine, imati sposobnost donosenja odluka u glazbenim
odgojno-obrazovnim situacijama, razviti sklonost prema timskom radu glazbenom
interakcijom, kontinuirano vrednovati vlastiti glazbeni rad, demonstrirati uvazavanje glazbeno-
kulturnih raznolikosti i1 razliitosti, razviti glazbeno-kreativnhu i stvaralacku dimenziju,
razumjeti 1 poticati koncepte cjelozivotnoga glazbenog ucenja, glazbom podrzavati i razvijati
komunikaciju s djecom te razvijati sposobnosti, moguénosti, potrebe i interese, razumjeti i
koristiti mogu¢nosti glazbe u podru¢jima govora i jezika te tjelesnom, kognitivnom i socijalnom
razvoju, isto tako kod djetetovih potencijala u stvaralastvu. Te naposlijetku, razvijati partnerske

odnose s roditeljima i svijest o njihovoj potrebi ukljucivanja u djetetov glazbeni razvo;.

Prema dosad navedenim kompetencijama, odgajatelj koristenjem svojih glazbenih znanja i
vjestina u radu s djecom obogacuje kulturu predSkolske ustanove te osigurava kulturno
napredovanje sebe kao pojedinca kao i predskolske odgojno-obrazovne ustanove (M. Mio¢i¢,
2012). ,,Prema Habu§ Roncevi¢ (2014) temeljni zadatak odgojitelja je razvijati interes za
glazbu. Stoga se nastojalo kod djece pobuditi zelju za sudjelovanjem u razli¢itim glazbenim
aktivnostima — pjevanju, sluSanju glazbe, sviranju i plesanju uz glazbu“ (B. Matahalija, S.
Turkovi¢, 2019: 82). Od velike je vaznosti pronaéi aktivnosti koje su primjerene razvojnoj dobi
djece jer ¢e se upravo odgajateljevim struénim radom i angazmanom glazbene sposobnosti

djece razviti i usavrsiti (S. Vidulin, 2016).

,,U oblikovanju stajaliSta i odnosa prema glazbenoj umjetnosti odgojiteljica je jedna od onih
koja dijete uvodi u svijet glazbe te u velikoj mjeri o njoj ovisi hoc¢e li kontakt s glazbom za
dijete biti ugodan ili neugodan. Njezina je uloga individualno pristupiti djetetu, zainteresirati
ga za umjetniCke aktivnosti kako bi na taj nacin proSirilo svoje iskustvo i znanje te razvilo

viestine* (S. Vidulin, 2016: 223).
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Istrazivanje provedeno u Djecjem vrticu ,,Pahuljica® na Rabu u jaslickoj odgojnoj skupini
,Ribice* pokazalo je vaznost glazbenih kompetencija odgajatelja, njihove samo-refleksije te
vaznost poznavanja djetetovih preferencija. U radu s djecom, na temelju njihovih reakcija i
ponasanja, primijecena je preferencija dje¢jih pjesmica i glazbe brzeg tempa od instrumentalne

glazbe i1 glazbe sporijeg tempa (B. Matahlija, S. Turkovi¢, 2019).

Kao primjer autorice navode pjesmu ,,Kad si sretan“ koju djeca najviSe preferiraju jer se ona
najcesc¢e koristi u radu s djecom te su zbog toga s njom najbolje upoznata. ,,Bez obzira na
kronolosku i razvojnu dob u skupinama, djeca su se koristila razli¢itim ritmickim
instrumentima, a mladoj su djeci starija djeca bila uzor u stvaranju glazbenih improvizacija u
kojima su svojim pokretima izrazavala osjecaj za ritam, pamcenje i ponavljanje odredenih
plesnih pokreta ¢ime se jacala sposobnost koncentracije i paznje (B. Matahlija, S. Turkovi¢,

2019: 89).

Upravo je odgajateljevo poznavanje preferencija djece olakSalo planiranje poticaja za razvoj
glazbenih kompetencija te se pazljivim odabirom ritmic¢kih pjesama, uz koristenje ritmickih
instrumenata, pokazalo kod djece predskolske dobi lak$e prepoznavanje samoglasnika,
rjeSavanje analize i sinteze rijeci te se pokazao vedi interes i upornost prilikom aktivnosti ¢itanja
1 pisanja (B. Matahlija, S. Turkovi¢, 2019). Takoder, B. Matahlija, S. Turkovi¢ (2019) navode
kako djeca predSkolskog uzrasta, koja se ustrajno bave glazbenim aktivnostima, lakse
svladavaju probleme koji se pojavljuju tijekom igre, kako glazba pomaze djeci u razvoju
kritickog misljenja te da emocionalni aspekt glazbenih aktivnosti potice razvoj empatije. ,,OCiti
primjer bio je kod povucene djece koja su teze ostvarivala socijalne kontakte. Njima su
glazbene aktivnosti omogucile lakSe izrazavanje pjesmom i pokretom, uocila su ih druga djeca

1 prihvaceni su od grupe* (B. Matahlija, S. Turkovi¢, 2019).

Odgojitelj kao motivator, posrednik i suigrac¢

Sva su djeca sposobna za sudjelovanje u glazbenim aktivnostima, iako se mogu medusobno
razlikovati po osjecaju za ritam, sluhu, glazbenom pamcenju, stvaralackim sposobnostima i
interesima te sposobnostima zapazanja i reagiranja (S. Habu$§ Roncevi¢, 2014). Osnovni
zadatak odgojitelja je da bude motivator, tj. da razvije kod djeteta interes za glazbu te pokusa
kod djece potaknuti Zelju za sudjelovanjem u ponudenim glazbenim aktivnostima (S. Habu§

Roncevi¢, 2014).
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Izuzev motivacije dobrim odabirom glazbe, koja je svojim sadrzajem i izrazajnim sredstvima
bliska djetetu, njezinim sluSanjem, pjevanjem te sviranjem, prema S. Habus Roncevi¢ (2014)
moze se 1 voditi razgovor s djecom o otpjevanim, odsviranim ili sluSanim glazbenim djelima.
Odgajatelj, osim S$to motivira djecu, neizravno sudjeluje u glazbenim aktivnostima te posebnu
pozornost usmjerava na smjestaj i uredenje glazbenog centra ¢ija ¢e kvalitetna opremljenost
omoguciti djeci aktivno bavljenje glazbom, viSu razinu samostalnosti i suradnju prilikom
realiziranja glazbenih aktivnosti (S. Habu§ Roncevi¢, 2014). Odgajatelj kao posrednik svoju
pozornost orijentira na suradnicko ucenje djece prilikom Cega poti¢e grupno muziciranje i

plesanje uz glazbu te poti¢e medusobno pomaganje medu djecom (S. Habu$ Roncevi¢, 2014).

,Promatrajuci djecje glazbene odabire, njihovu zainteresiranost i tijek odvijanja glazbenih
aktivnosti, odgojitelj razli¢itim etnografskim zapisima (biljeSkama, video i zvu¢nim snimkama)
dokumentira njihove aktivnosti te ih nastoji $to bolje razumjeti i podrzavati ih u daljnjem
glazbenom razvoju. Na temelju provedenih promatranja odgojitelj uocava glazbene interese

djece te planira buduce glazbene poticaje (S. Habu§ Roncevi¢, 2014: 182).

Odgajatelj treba biti spreman pruziti djetetu svoju pomo¢ pri zahtjevnijim glazbenim
aktivnostima, ali treba izbjegavati direktno vodenje djece za vrijeme izvodenja glazbenih
aktivnosti te time biti spreman na odstupanje od unaprijed isplaniranih zadaca i aktivnosti (S.
Habus Roncevi¢, 2014). ,Jedna od suvremenih uloga odgojitelja u humanistickom
predskolskom kurikulumu jest da bude suigra¢ djetetu u njegovim razli¢itim vrstama igara“ (S.
Habus Roncevié, 2014: 183). Takva uloga zahtjeva od odgajatelja njegovo aktivno sudjelovanje
u glazbenim igrama kao ravnopravan suigra¢ ¢ime daje djetetu povjerenje pri odabiru pjesme 1
spontanoj organizaciji glazbenih improvizacija (S. Habu§ Roncevi¢, 2014). Prema S. Habus
Roncevi¢ (2014), prihvacanje djetetovih prvih glazbenih pokusaja i improvizacija jedna je od

karakteristika povoljnog glazbenog ozracja.

Istrazivanja o glazbenim kompetencijama odgajatelja

Kako bi se utvrdila u€estalost koristenja glazbenih aktivnosti u predskolskim ustanovama
te glazbene kompetencije i zainteresiranost odgajatelja, provedeno je nekoliko istrazivanja. S.
Habus Roncevi¢ (prema Mioci¢, 2009) navodi kako pojedina istrazivanja pokazuju
odgajateljevo najcesce koristenje pjevanja kao glazbenu aktivnost, a zanemarenost slusanja

klasi¢ne glazbe te sviranje instrumenata.
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Nadalje, S. Dobrota i suradnici (2019) (prema Battersby i Cave, 2014; Richards, 1999;
Swain, Bodkin-Allen, 2017 te Kelly, 1998; Kim i Kemple, 2011) isticu rezultate
istrazivanja koji su potvrdili kako stavovi o uklju€ivanju glazbenih aktivnosti u vrti¢ ovisi o
odgajateljevoj samoprocjeni glazbenih kompetencija i sposobnosti te da odgajatelji s
kvalitetnijim glazbenim obrazovanjem pridaju veéu vaznost glazbenim aktivnostima, dok
odgajatelji sa slabijom glazbenom podukom, ili njezinim nedostatkom, pokazuju manju razinu
povjerenja u svoje sposobnosti priblizavanja glazbe djeci te manju razinu zainteresiranosti za

glazbene aktivnosti.

Naime, odgojitelji predskolske djece pokazuju interes za daljnje razvijanje i usavrSavanje svojih
glazbenih vjestina i sposobnosti putem razli¢itih seminara i drugih vrsta cjelozivotnog ucenja
(S. Dobrota i suradnici, 2019). Istrazivanje provedeno U pulskom i rovinjskom dje¢jem vrti¢u
tijekom 2014. 1 2015. godine u svrhu glazbene edukacije odgojiteljica Istarske zupanije, ispitalo
je glazbene kompetencije odgajatelja: uspjesnost dobre intonacije i interpretacije u pjevanju,
vjestost u sviranju te sviranju prilikom pjevanja, poznavanje glazbene literature, kreativnost i
samostalnost prilikom osmi$ljavanja glazbenih igara, zainteresiranost za podrucje glazbe,
samostalno glazbeno educiranje te Zelja za ucenjem o glazbi i glazbenim sastavnicama (S.

Vidulin, 2016).

Rezultati istraZivanja pokazali su kako 45,8% odgajatelja jaslicke skupine, 45,4% odgajatelja
mijeSane skupine te 57,9% odgajatelja vrticke skupine smatraju da su uspjeSne u pjevanju.
,»Buduc¢i da je pjevanje najcesca aktivnost koja se provodi u vrticu, rezultati ukazuju na moguci
problem koji neposredno utjece na glazbeni odgoj djece. S obzirom na to da oni u¢e imitacijom,
a odgojiteljica obraduje pjesmu metodom demonstracije, pitanje je Sto ¢e djeca imitirati i na

koji ¢e nacin razviti svoje pjevacko umijece (S. Vidulin, 2016: 231).

Nadalje, 4,16% odgajatelja jaslicke skupine, 13,63% odgajatelja mijeSane skupine te 5,88%
odgajatelja vrticke skupine smatra da znaju svirati neki instrument te da su uspjesni u tome,
31,81% odgajatelja mijeSane skupine te 11,76% odgajatelja jaslicke skupine koristi odredeni
instrument u svom radu te od 18,18% do 29,16% odgajatelja smatra da poznaju glazbenu
literaturu. ,,Poznavati glazbena djela znaci prepoznati emociju i idejnost koju ono donosi,
glazbene sastavnice koje ga Cine specificnim, a poznavanje tih sastavnica omogucava

poznavanje glazbe.* (S. Vidulin, 2016, str 231).
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Isto tako, podrucje glazbe zanima od 83,3% do 91,1% odgajatelja te od 75% do 86,3%
odgajatelja ide na seminare, ali ih se samostalno educira od 25% do 35%, a kreativnost pri

osmisljavanju novih igara pokazuje od 13,63% do 29,16% odgajatelja (S. Vidulin, 2016).

Za kraj, autorica navodi kako ,,Nesigurnost pri izvodenju glazbe i slabije poznavanje glazbene
literature, reflektira se 1 u njihovoj percepciji glazbenog podrucja, kojemu nisu sklone u vecoj
mjeri jer su svjesne nedostataka u vlastitim glazbenim kompetencijama® (S. Vidulin, 2016:
232). Ipak, S. Vidulin (2016) navodi kako je znacajna velika zainteresiranost odgajatelja za
ucenje o glazbi i1 glazbenim sastavnicama te njihovo polazenje seminara i dodatnih edukacija

vezanih uz glazbu.

Istrazivanje S. Dobrote i suradnika (2019) provedeno je kako bi se utvrdila odgajateljeva
procjena opremljenosti vrti¢a, samoprocjena kompetencija za realizaciju glazbenih aktivnosti,
ucestalost realizacije pojedinih glazbenih aktivnosti te njihovi stavovi prema istom. Istrazivanje
je provedeno na otoku Bracu u kojem je sudjelovalo 200 odgajatelja predskolske djece iz

Splitsko-Dalmatinske, Dubrovacke, Sibenske, Zagrebacke te Zadarsko-Kninske Zupanije.

Rezultati istrazivanja pokazali su kako se dnevno slusanje glazbe odgojitelja djece predskolske
dobi ne razlikuje s obzirom na godine radnog staza, da odgojitelji kojima se svida klasi¢na
glazba imaju pozitivnije stavove prema glazbenim aktivnostima te da odgajateljev odlazak na
koncerte klasi¢ne glazbe ne utjeCe na pozitivnije stavove prema glazbenim aktivnostima (S.

Dobrota i suradnici, 2019).

Nadalje, odgajateljev duZi radni staz, kao ni pohadanje glazbene Skole, zborsko i/ili klapsko
pjevanje nije preduvjet za pozitivnije stavove prema glazbenim aktivnostima. ,,Rezultati
istrazivanja Stoli¢ (2015) pokazuju da stru¢na sprema odgojitelja predSkolske djece ne utjece
na potrebu podrske u realizaciji glazbenih aktivnosti, jer svi sudionici, bez obzira na razinu
struéne spreme, iskazuju jasnu potrebu pomo¢i glazbenoga stru¢njaka i to najvise u sviranju
klavira ili gitare (S. Dobrota i sur., 2019: 66). Istrazivanje je takoder potvrdilo kako odgajatelji
najcesce realiziraju one glazbene aktivnosti za koje se procjenjuju kompetentnijima te prema

kojima pokazuju najvecu sklonost.

Odgajatelji najveci afinitet pokazuju te najces¢e u svome radu primjenjuju sviranje, zatim
slusanje glazbe, brojalice te pjevanje i glazbene igre (S. Dobrota i sur., 2019). Nadalje, otprilike
polovina odgajatelja zadovoljna je opremljenos¢u vrti¢a, dok je jedna tre¢ina odgajatelja
zadovoljna sa dostupnosti instrumenata za odgajatelje (S. Dobrota i sur., 2019). S. Dobrota i

sur. (2019) navode kako je pri odabiru glazbe za rad s djecom predSkolske dobi potrebno voditi
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racuna da se radi o kvalitetnoj 1 djeci primjerenoj glazbi te za kraj istice citat V. Manasteriotti:
»Samo umjetnicki vrijedna muzika moze djelovati na dijete, pobuditi u njemu plemenite
osjecaje, formirati njegov ukus i razviti u njemu trajniju ljubav prema muzici. Taj zahtjev je

izrazen rije¢ima: 'Za djecu je dobro samo ono §to je savrSeno'.* (Manasteriotti, 1982, str. 128).

Sudionici daljnjeg istrazivanja bili su odgajatelji DV ,,Vostarnica® u Zadru gdje je analizirana
pedagoska dokumentacija odgajatelja. Analizom je utvrdeno da se u pedagoskoj dokumentaciji
nalaze planirane i organizirane glazbene aktivnosti, ali da te aktivnosti nisu bile razradene
prema definiranim ciljevima i postupcima poucavanja i usvajanja (M. Mioci¢, 2012). Takoder,
istrazivanje je pokazalo kako odgajatelji ne promisljaju o glazbenim sposobnostima djeteta
prilikom izvodenja odredenih glazbenih aktivnosti te se dobiva dojam kako se odgajatelj oslanja
na svoju procjenu, vjestinu i intuiciju (M. Mioci¢, 2012). ,,Vrlo je vazno da odgajatelj ima
razvijenu svijest o vlastitim kompetencijama. Takvim promisljanjima on ¢e biti svjestan svojih
neznanja i nedostataka (konkretno za glazbene kompetencije), a pokazat ¢e svoju odgovornost

tako Sto ¢e konstantno poboljSavati svoju praksu.© (M. Mioci¢, 2012: 84).

Istrazivanje M. Kulundzi¢ (2019) provedeno je u svrhu ispitivanja kompetencija odgajatelja u
primjeni glazbe u radu s djecom s posebnim potrebama. Istrazivanje je provedeno u Rijeci i

njezinoj okolici u pet djec¢jih vrti¢a pri ¢emu je ispitano 109 odgajatelja (M. Kulundzié, 2019).

Rezultati istrazivanja potvrdili su vaznost posjedovanja glazbenih kompetencija u radu s
djecom u vrti¢u, pokazali su kako odgojitelji smatraju da nisu stekli dovoljno znanja iz podrucja
glazbene kulture kao ni kompetencije primjene glazbe u radu s djecom s posebnim potrebama
te kako nema dovoljno kvalitetnih edukacija iz podrucja koriStena glazbe u radu s djecom s
teSkocama (M. Kulundzi¢, 2019). Nadalje, istrazivanje je pokazalo kako odgojitelji
svakodnevno koriste neke vrste glazbenih poticaja u vlastitom radu s djecom, ali da nisu u
potpunosti sigurni u vlastite kompetencije za koriStenje glazbe u radu s djecom s posebnim
potrebama (M. Kulundzi¢, 2019).

,Djeci s posebnim potrebama treba omoguciti bavljenje glazbom kako bi se umanjile
njihove poteskoce te poboljSao osobni rast i razvoj. Glazba sigurno nece moc¢i izlijeciti dijete
od ostecenja vida, sluha, mentalnih oSte¢enja, invaliditeta, autizma ili Downovog sindroma,
ali ¢e pomoci u emocionalnom prilagodavanju, djelovat ¢e na djecu opustajuce, a poticat ¢e i

na aktivnost te na dru$tvenu komunikaciju (Rojko, 2002: 24)* (V. Svalina, 2009: 9).
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ZAKLJUCAK

Dijete, osim §to se razvija spoznajno, motoricki i tjelesno, prolazi kroz emocionalni razvoj
jos od najranije dobi. O stupnju njegova razvoja ovisit ¢e angaziranost ne samo roditelja, koji
sluze kao prvi modeli koji ¢e dijete osvijestiti i nauciti izrazavati svoje emocije, ve¢ i odgajatelja
u odgojno obrazovnim ustanovama. Emocionalni razvoj djeteta povezan je i sa socijalnim
aspektom gdje veliku ulogu igra emocionalna regulacija na §to mogu znacajno utjecati obiteljski
¢imbenici. Istrazivanja su pokazala kako djeca predskolske dobi najvise prepoznaju i opisuju
emocije tuge, radosti i ljutnje te kako postoje razlike u prosocijalnom ponasanju izmedu djec¢aka

1 djevojcica zbog moguceg utjecaja spolnih stereotipa.

Kako je glazba sveprisutan segment nasega zivota s kojim se susrecemo od ranoga djetinjstva
kao jedan od najbogatijih izvora za poucavanje djece i njthovo emocionalno razvijanje, vazno
je da iskoristimo njezin potpuni potencijal. Iako glazbu slusamo svi, postoji znatna razlika u
percepciji emocija slusanja glazbe kod djece. Dijete svoj emocionalni razvoj kroz glazbu

zapocinje u dojenackoj dobi upravo u obliku majéine vokalizacije.

Istrazivanja su pokazala kako melodijski i njezan govor majke usmjeren na dojence, koji je
intonativno visi, sporiji 1 muzikalniji, ima pozitivan u¢inak i1 znatno je viSe preferiran od govora
usmjerenog prema odrasloj osobi te kako njezina odsutnost kod dojenceta izaziva tugu i

nelagodu.

Takoder, pokazalo se kako glazba ima mnoge beneficije za dojence: od vece fokusiranosti na
pripremu za san, povecanje koncentracije na osobu koja ga njeguje sve do njegovog povecanog
uzbudenja. Kako se dijete razvija, raste i1 jaca, razvija se 1 njegova percepcija emocija izraZzenih
kroz glazbu. Rezultati istrazivanja pokazali su kako promjena glasnoce, ritma, visine tona,
tonaliteta glazbe 1 tekst pjesme utjeCe na razumijevanje emocija u glazbi, da ne postoji spolna
razlika, ali da postoji utjecaj razine glazbene edukacije na emocionalnu ekspresiju kroz glazbu.

Takoder, pokazalo se kako glazba utjece na napredak socio-emocionalnih vjestina i empatiju.

Zbog dobrobiti glazbe na pojedinca, ona bi trebala biti dostupna svima te bi se predskolsko
dijete trebalo s njom susretati ne samo kod kuce, ve¢ i u odgojno-obrazovnim ustanovama.

Nazalost, iako rezultati variraju ovisno o lokaciji, vrti¢u 1 vrti¢koj skupini, moze se zakljuciti
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kako je glazba u globalu, na kvalitetno promisljen nacin, nedovoljno prisutna u svakodnevnim

aktivnostima u predskolskim ustanovama.

Veliku ulogu u ukljuéivanju glazbenih aktivnosti u odgojno-obrazovnoj ustanovi imaju upravo
odgajatelji, stoga su rezultati istrazivanja, koji pokazuju nesigurnost odgajatelja u vlastite
glazbene kompetencije, slabo poznavanje glazbene literature, nemoguénost sviranja nekog od
instrumenata, velika zastupljenost pasivnog sluSanja glazbe, loSa opremljenost vrti¢a
instrumentima, nepromisljanje odgajatelja o glazbenim sposobnostima djeteta te nedovoljna
znanja i kompetencije za primjenu glazbe u radu s djecom s posebnim potrebama, prili¢no
zabrinjavajudi.

Utjecaj glazbe na emocionalni razvoj djeteta predsSkolske dobi nedovoljno je istrazeno podrucje
te je zbog toga kvantiteta znanstvenih i strucnih radova i istrazivanja iznimno mala. S obzirom
na veliki znacaj emocija u daljnjem Zivotu pojedinca te velikoj prisutnosti glazbe u
svakodnevnom Zivotu, vazno je pomno i u vecoj mjeri istraziti kako bolje primijeniti glazbu u

radu s djecom u predskolskim ustanovama u svrhu emocionalnog razvoja.
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IZJAVA O SAMOSTALNOJ IZRADI RADA

Izjavljujem da je moj zavrsni rad pod naslovom “Utjecaj glazbe na emocionalni razvoj
predskolskog djeteta” izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam koristila drugim

izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

(vlastorucni potpis studenta)
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