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SAZETAK

U ovom radu bit ¢e usporedena priroda djecje spontane igre u ruralnom i urbanom okruzju.
Najprije ¢u definirati pojam igre i vrste igara kako bi se lakSe uocile sli¢nosti i razlike igara koje
preferiraju djeca s razli¢itih podrucja. S obzirom da se na navedenim podrucjima nacin Zivota i
struktura obitelji razlikuje, kroz stru¢ne radove, znanstvena istrazivanja i kroz vlastitio istrazivanje
pokusat ¢u pronaci poveznicu igre i na¢ina Zivota na selu i u gradu. Cilj i svrha ovog rada je ukazati
na eventualne nedostatke koje utjecu na dje¢ju igru, a samim time i na djetetov cjelovit razvoj koje
mu je okruzenje duzno osigurati. Upitnik koji ¢u provesti temelji se na svima dobro poznatim
igrama djetinjstva na selu, u gradu i u predgradima. Cilj je uvidjeti postoji li medu njima razlika u

ucestalosti njihovog provodenja ovisno o mjestu odrastanja.

Kljuéne rijeci: dijete, djetetov razvoj, spontana igra, ruralno okruzje, urbano okruzje

SUMMARY

In this article there will be compered the nature of child's spontaneous play in rural and
urban environment. First of all 1 will define the term of game and types of games so it could be
easier to see similarities and differences of game preferred by children from different areas.
Considering that the structure of family in the above areas is different, I will try to find connection
between play and way of life on village and city through proffesional papers and research. Goal
and purpose of this article is to indicate on eventual shortcomings which have affect on children’s
play and thus on complete development of child. Questionnaire that I will use is based on well
known games of childhood on village, in the city and in suburb. Aim of Questionnaire is to see if

there is difference in frequency of conducting games depending on the place of their childhood.

Key words: child, child’s development, spontaneous play, rural environment, urban

environment



uvoD

Igra se smatra jednom od osnovnih aktivnosti djeteta pomocu koje ono uci i1 aktivno
istrazuje svijet oko sebe. Dijete se zapocCinje igrati nedugo nakon rodenja. Igra je najprije
fokusirana na pokrete i tijelo, pa tako dijete najprije poCinje istrazivati svoje ruke i noge i Sto sve
moze s njima. Zatim uz maleSnice nastaje prva igra s odraslima u kojoj je dijete promatra¢ dok ga
zabavljaju glasovi i pokreti odraslog. On djetetu moze, uz pjevanje, mahati, pjevati, dodirivati ga

ili manipulirati njegovim tijelom (Veli¢ki, Katarin¢i¢, 2011).

Igra je osnovna djecja aktivnost koja, Uz osjec¢aj ugode i zabave te uenje socijalnih
vjestina, djeci nudi istrazivanje i upoznavanje svijeta oko sebe. Jasno je kako odrasli imaju veliku
ulogu u osiguravanju poticajnog 1 kvalitetnog okruzenja u kojemu ¢e djeca biti u moguénosti
istrazivati 1 uciti kroz igru. Mjesto u kojemu Zivimo te samim time stil zivota i struktura obitelji

uvelike oblikuju djetinjstvo i igre s kojima se djeca susrecu i prakticiraju tijekom svog djetinjstva.

Brojne su definicije igre. Bruner (1976) smatra kako se fenomen igre ne moze potpuno
obuhvatiti jednom definicijom. Igru i njezine elemente kulture ne proucava samo psihologija nego
su predmet proucavanja antropologije, sociologije, etnologije, pedagogije itd. (Duran, 1995).
Findak i Prskalo (2004) definiraju igru kao najstariji oblik tjelesne i zdravstvene kulture i
najautonomniju ljudsku aktivnost koja je spontana i slobodno izabrana, a podrazumijeva
raznovrsnost kretanja te je popracena snaznim osjec¢ajem ugode i neugode. Klarin (2017) tvrdi da
dijete kroz igru na zabavan nacin upoznaje svijet i uci, te je ona ogledalo onoga §to je vazno djetetu.
Kroz razne definicije moze se uvidjeti da je igra jedna od najvaznijih aktivnosti djeteta jer ona

djeluje na njegov cjelovit razvoj.

Koju ¢e vrstu igre dijete izabrati, s kojim predmetom i s kojim osobama ¢e se ono igrati
uvelike ovisi 0 njegovom mjestu odrastanja. Svakako veliku ulogu u tom odabiru imaju obitelj i
odrasli koji stvaraju poticajno okruzje koje ¢e dodatno obogatiti djetetovu igru i podi¢i ju na novu

razinu.

Cilj ovog rada je pojasniti pojam igre i njezinu podjelu kako bi se bolje uvidjele razlike i
slicnosti s odabirom igara na razli¢itim mjestima odrastanja. Takoder ¢e biti izlozeni opisi ruralnih

i urbanih podrucja te zivotni stilovi obitelji koji se u velikoj mjeri odrazavaju na spontane igre



djece. Pored navedenog, kroz anoniman upitnik pokusat ¢e se pronaci razlika u ucestalosti

provodenja bezvremenskih igara na selu i u gradu te saznati specificne igre navedenih podrucja.

Poznavajuéi karakteristike spontanih igara ruralnih i1 urbanih podrucja lakse je odrediti
njihove pozitivne i negativne strane. Samim time pronalaze¢i pozitivan ili negativan uzrok koji
moze potrkijepiti ili onemogucditi djecju igru, lakse je djelovati u skladu s njim i odluciti Sto je za

dijete najbolje omogucujuéi mu cijelovit razvoj.



1. IGRA

Igra je sastavni dio djetetovog zivota. Igra je takoder i fenomen djetinjstva te ona
obiljezava dje¢ju kulturu (Raji¢ i Petrovi¢-Soco, 2015). Dijete u igri stjeCe iskustvo i znanje te
razvija vjestine u emocionalnom, kognitivnom, fizickom, osobnom i socijalnom polju (Golez,
2021). Djetetu je za igru potreban prostor u ku¢i ili izvan nje, treba drugu djecu ili odrasle te su
mu za igru potrebne igracke koje mogu biti simboli ili realni objekti. Vaznost igre za djetetov

cjelokupni razvoj je neupitan, stoga ne iznenaduje $to je ona u fokusu raznih istrazivanja (Klarin,

2017).

S obzirom na njezinu opSirnost znacenja, podjele 1 primjene, igra se definira na

razli¢ite nacine, a Klarin (2017; prema Else, 2014) navodi ove definicije:

e Igraje aktivnost koja se bez prisile provodi u cijelosti, s uzivanjem ili o¢ekivanjem uzivanja
(English i English, 1958).

e Igra je nacin, poseban set ponasanja, kao kontekst (Rubin i Vandenberg, 1983).

e Igra podrazumijeva samostalnu igru s objektima, igru koja ukljucuje sukob i borbu,
konstruktivnu igru, lokomotornu igru, sociodramsku igru, igru s pravilima 1 jezi¢nu igru
(Goncu i Gaskins 2007).

e Igra je jedinstvena te je njezina svrha ona sama- igra (Sturrock, 2011).

Kakva god ona bila, igru ipak obiljezavaju 1 neke zajednicke karakteristike. Igra je
motivirana intrinzi¢no, nije obavezna te nije potaknuta vanjskim poticajima. Ona je spontana,
oslobodena vanjskih kazni i vanjskih pravila te je sama sebi svrha. Najées¢e pitanje u igri je: “Sto
mogu s ovom osobom ili predmetom?”. Igra nije ozbiljno ponaSanje ili izvedba aktivnosti ali

ukljucuje aktivni angazman (Rubin, Fein i Vandenberg, 1983).

Klarin (2017; prema Else 2014) navodi osnovne karakteristike igre: igra je proces,
samostalan izbor, cjelokupno iskustvo, dobrovoljna je, oslobodena je od vremena, zadovoljstvo i

znatizelja prevladavaju, za svakoga je razlicita i svrha je samoj sebi.

Bez obzira na obiljezja raznih podruc¢ja i nacina zivota gdje se djeca igraju, igra uvijek
sadrZi navedene karakteristike koje ju upravo i ¢ine igrom. Navedene karakteristike su osnova po

kojoj prepoznajemo igru kao radnju bez obzira odvijala se na selu ili u gradu. Odredeno podrucje
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moze utjecati na broj djece koja sudjeluju u igri, duzini trajanja igre te na vrstu igre dok njene

karakteristike ostaju nepromijenjene.

1.1. Vrste djecje igre

Uz mnoge definicije igara prisutne su i razne podjele ovisno na kojoj se razini igra dijeli.

Klarin (2017; prema Patern, 1932) navodi jednu od najstarijih podjela igre na drustvenoj razini:

1. Promatranje prilikom kojeg dijete promatra igru i njezine sudionike ali se ono ne

ukljucuje u igru.

2. Samostalna igra u kojoj je dijete koncentrirano na aktivnost i ne primjecuje prisutnost

druge djece.

3. Usporedna igra podrazumijeva dijete koje se igra pored druge djece ali bez interakcije i

suradnje s njima.
4. Povezujuca igra prilikom koje se dijete igra s drugom djecom bez zajednickog cilja.

5. Suradnicka igra u kojoj postoji suradnja tijekom zajednicke aktivnosti. Djeca sama

postavljaju ciljeve, odreduju pravila i1 aktivnosti, djeluju¢i zajedno kao skupina.

Klarin (2017) takoder navodi i noviju klasifikaciju igre prema razli¢itim aspektima razvoja
u kojoj se podrazumijevaju fizicke igre, igre pretvaranja, igre koje ukljucuju zvuk 1 rijeci i

kreativne igre.

Kamenov (1997) dijeli igru na Cetiri vrste: funkcionalna igra, igra uloga ili igra maste, igra
s gotovim pravilima i igre gradenja. Pod funkiconalnim igrama ubrajaju se senzorne igre vlastitim
tijelom, manipulativne igre, igre uz koristenje rekvizita, igre slovima, glasovima i rije¢ima. Igre
maste ili uloga se radaju iz slobodne volje djeteta, ono u masti stvarnost sebi prikazuje na svojstven
nacin. Pod igre uloga se podrazumijevaju igre iluzije, imitacije, dramske igre i sl. Igre s gotovim
pravilima se razlikuju od igara u kojima pravila spontano nastaju tijekom aktivnosti. Igre s gotovim
pravilima od velikog su znacaja u odgoju djece jer se tako u najvecoj mjeri uc¢e samokontroli. Igre
gradenja obuhvacaju igre u kojima se oblikuje materijal, gradi, slaZe ili rasporeduje kako bi se

postigao odredeni cilj (Mahmutovi¢, 2013).



S obzirom na djecje interese koje u nekoj mjeri oblikuje 1 okruzje u kojem se nalaze, djeca
¢e se na razli¢itim podrué¢jima igrati razli¢itim vrstama igara. Lindon (2001) tvrdi kako se djeca iz
razlicitih kulturnih podrudja razli¢ito igraju. Njihovo okruzenje moZze zabraniti ili prevenirati igru.
Djeca se vracaju najdrazoj igri, ona poti¢e razvoj razumijavenja pravila i socijalne kognicije. Igru

smatra kao kreativnu aktivnost koja prikazuje dje¢ji dozivljaj svijeta (Lindon 2001).

U novijem svijetu susre¢emo se sa pojmom kompjuterskih igara kojoj su u zadnjem
desetljecu izloZzena ne samo djeca iz grada nego 1 iz sela. Kompjuterske igre su promijenile nacin
komunikacije medu djecom te ogranicile kretanje djece. Piha¢ (2011) u svom ¢lanku “Igra i
kretanje djece na otvorenom- mogucnosti i rizici” navodi ¢emu sve pridonosi i zasto je vazna igra
na otvorenom i na koje sve eventualne rizike odrasli moraju obratiti pozornost prilikom igre na
otvorenom. Djeci je potrebno omoguditi raznovrsno kretanje kako bi se ujedno utjecalo i na bolju
cirkulaciju prilikom tr¢anja, voznje biciklom, plivanja; jaCanju misic¢a vjezbama jacanja, penjanja,
gumi-gumi; bolju okretnost igrom $kolice, koturanja; ja¢anje kostiju skakanjem i preskakanjem

vijace te bolju gipkost gimnastickim vjezbama i uspinjanjem (Piha¢, 2011).

Djeca na selu, s obzirom na prirodu podrudja, vise vremena provode vani te se kod njih u
vecoj mjeri pojavljuje spontana igra na otvorenom nego li je to slucaj kod gradske djece. Na koji
sve nacin i u kojoj mjeri odredena igra utjeCe na djetetov razvoj bit ¢e obrazlozeno u sljede¢im

poglavljima.

1.2. Utjecaj igre na djetetov razvoj

Igra se smatra radnjom Kkoja pozitivno utjece na cjelokupni djecji razvoj. Jedna igra ne
utjeCe samo na jedan aspekt djecjeg razvoja ve¢ moze, a u pravilu i obuhvaca, vise razvojnih

jedinica kod djece.

Igra omogucuje djetetu da upozna znacenje i veli¢inu moralnih vrijednosti. Djeca kroz igru
u kontaktu s drugom djecom razvijaju znanje o vaznosti iskrenosti i stjeCu naviku pozitivnog
ponasanja (Golez, 2021). Uzimajuéi u obzir sve navedeno moze se zakljuciti kako igra utjece na

tjelesni, kognitivni, emotivni i socijalni razvoj djeteta.



1.2.1. Igra i tjelesni razvoj

Dijete kroz igru razvija motoriku i tjelesnu snagu. Razliciti pokreti tijela 1 dinamicnost igre
pozitivno djeluju na tjelesni razvoj djeteta. Prilikom igre razvija se fina i gruba motorika,
koordinacija oka i ruke, spretnost, koordinacija prstiju, o¢iju i ruku, tjelesno zdravlje i pravilno
drzanje. Razvoj motorickih sposobnosti temelji se na jednostavnim motori¢kim obrascima koji se
pojavljuju u prve tri godine djetetova zivota. Zahvaljujuéi tjelesnom razvoju i sloZenijim

zahtjevima okoline, motoricke sposobnosti se mijenjaju i usavrsavaju (Klarin, 2017).

Ovisno o tome koliko je djetetu osigurano poticajno okruzenje, ono ¢e kroz igru biti u
mogucnosti usavrsavati svoj tjelesni razvoj. Kretanje je djeci vazno zbog opustanja, oslobadanja
agresije i napetosti te poboljsanja koncentracije. Prirodan nacin kretanja utjece na antropometrijski
status djece. Potreban je stalni podrazaj za optimalni razvoj. Ako se dijete premalo krece, njegov
prirodni nagon za kretanjem se smanjuje Sto ostavlja posljedice na motori¢ku sposobnost djeteta,

§to se u odrasloj dobi ne moze lako nadoknaditi (Pihac¢, 2011).

Motori¢ki se razvoj u ranom djetinjstvu promatra kroz razvoj grube i fine motorike. Razvoj
grube motorike poti¢e razvoj ravnoteze. Gruba motorika je osnova za razvoj velikih misi¢nih
skupina, a njihovim se razvojem djetetu pruzaju ve¢e motoricke moguénosti. Od dvije do tri godine
hod djeteta postaje ritmic¢an, dok se hodanje postepeno transformira u tréanje. Razvojem hoda
dijete usavrSava spretnost i elasticnost. Dijete postaje sve stabilnije 1 uskoro se moze sluziti s
rukama za savladavanje novih vjeStina 1 razli¢itih eksperimentiranja, npr. bacanje 1 hvatanje.
Koordinacija donjeg i gornjeg dijela tijela, priblizavanjem pete i Seste godine, sve je bolja te ono

hvata i baca loptu, upravlja triciklom (Klarin, 2017).

Kroz igru dijete zadovoljava potrebu za kretanjem; ono kroz pokret zapaza, misli,

predocava, masta i pamti. Za kognitivni razvoj vrlo je vaZan nesmetan tjelesni razvoj.

1.2.2. Igra i kognitivni razvoj

Kao $to je ve¢ spomenuto, dijete odrastajuci najvise uci kroz igru. Kognitivni procesi koji
Su prisutni u uéenju, prisutni su i akitvni i tijekom igre. Dijete u ranom djetinjstvu prepoznaje

razliku izmedu znacenja i onog Sto vidi, tj. znacenje je odvojeno od objekta. Prema Vigotskom



igra je tranzicija izmedu razdvajanja znacenja rijeci od objekta. Dijete kroz igru razvija simbolicko
predocavanje, odnosno stvarima pridaje smisao. Stvari u igri dobivaju smisao, rijeci oznacavaju

stvarne, realne objekte (Klarin, 2017).

Klarin (2017; prema Russ, 2004) navodi kognitivne procese koji su prisutni tijekom igre;
organizacija, divergentno misljenje, simbolizam i fantazije. Dijete kroz igru uci pricati pri¢e po
logi¢nom redoslijedu pri ¢emu se susrece s organizacijom. Ono kroz igru uci generirati razlicite
ideje pri ¢emu razvija divergentno misljenje. Kroz igru dijete preoblikuje i redefinira igracke 1
predmete koji ga okruzuju prilikom cega se razvija simbolizam. Prisutna je i1 fantazija u trenutku
kada dijete kroz igru zamislja, razvija mastu i imaginaciju i pravi se da je u razli¢itom vremenu i

prostoru.

Uz spontane igre koje dijete najradije zapocCinje i koje ga najviSe ispunjavaju, djetetu
mozemo uz pomo¢ didaktickih igara obogatiti igranje, a samim time i ucenje. One utjecu na
djetetov mentalni razvoj i ubrzavaju ga, te obogacuju njegovo iskustvo. Izgledom je prilagoden

djetetu Sto ga dodatno motivira za aktivnosti razmisljanja (Grm, 2021).

Osim tjelesnog i1 kognitivnog razvoja, igra utjece i na puno dublje i snaznije jedinice

djetetova bica koje ga uvelike oblikuju kao osobu, a to su emocionalni i socijalni razvoj.

1.2.3. Igra i emocionalni razvoj

Prve emocije kod djece pojavljuju se vrlo brzo. One dijete usmjeravaju na komunikaciju s
okolinom i upozoravanje od opasnosti. Dijete emocijama upozorava okolinu na ono §to mu godi,
a $to ne. Prve emocije koje se javljaju kod djeteta usmjerene su prema majci, no vrlo brzo ono
svoju paznju usmjerava na druge ¢lanove obitelji. Prevladavanje negativnih emocija kod djeteta u

ranijem razvojnom razdoblju moZe uzrokovati ozbiljne socijalne i psihicke pobleme u kasnijoj
dobi.

Dijete kroz igru razvija socioemocionalne sposobnosti kao $to su drustvenost, suradnja,
odnos prema vr$njacima i odraslima, odgovornost, postivanje pravila, samostalnost, solidarnost,
empatija, samokontrola i komunikativnost. Do prve godine zivota djete razvija povjerenje, prestaje
plakati na priblizavanje nepoznate osobe, gleda osobu koja mu se obraca, pokazuje pozitivne

emocije, ljuti se, place pri odvajanju od majke i raduje se. Od prve do trec¢e godine javlja se otpor
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koji se ocituje kroz “ne”, “necu”,”moje”. Prve simpatije i svidanja javljaju se od cetvrte do pete

godine, emocionalno se veze za drugu djecu, javlja se nada, sram i ponos (Klarin, 2017).

Istrazivanje mentalnog zdravlja upozorava na povezanost fizi¢ke aktivnosti tijekom igre i
smanjenje pojave depresije 1 tjeskobe te problema u ponasanju kod djece. Tjelesna aktivnost
tijekom igre otpuSta stres i pomaze djecu nauciti kontrolirati emocije i izgraditi osjecaj

samokontrole (Stegelin, 2007).

Dijete kroz igru uci rjeSavati konflikt, izrazavati emocije na prikladan nacin, uskladiti svoje
I potrebe drugog. Dijete kroz igru, osobiou onu s pravilima, u¢i odgadati zadovoljstvo i time stjeCe
samoregulaciju koja mu je potrebna za zdravo funkcioniranje s drugom djecom i kasnije u svijetu
odraslih (Klarin, 2017).

1.2.4. Igra i socijalni razvoj

Socijalizacija je proces prilikom kojeg se usvajaju norme, pravila i konvencije. Francuski
sociolog E. Durkheim je uveo pojam socijalizacije da bi oznacio djelovanje druStvenih uvjeta na
razvijanje ljudske osobnosti (Klarin, 2017). “Socijalizacija je proces tijekom kojega drustvo

oblikuje djetetova uvjerenja, o¢ekivanja i ponaSanja” (Vasta, Haith, Miller 2000).

Vrs$njacki odnosi su iznimno vazni za psiholosku prilagodbu i socijalni razvoj djeteta.
Socijalni 1 osobni razvoj djeteta se potiCu interakcijom medu vrSnjacima. Odnos s vr$njacima se
razlikuje u skladu s razvojem drugih jedinica li¢nosti. Dijete do Seste godine navodi za prijatelja
ono dijete s kojim se igra. Vrijeme koje prijatelji provedu zajedno je osobina prijateljstva koja se
javlja prilikom svih razvojnih razina ali se tipovi zajednickih aktivnosti mijenjaju s obzirom na
dob.

Takoder djeca kroz igru oponasaju odrasle i njithove postupke te se na taj na¢in uzivljavaju
u svijet odraslih. Djeca igrom simuliraju stvarnost, a time ostvaruju znacajan dio svog Zivota. Igra
je djecja realnost i ona predstavlja najznacajniji put razvoja osobnosti djeteta, njegovu pripremu
za odrastanje i ako je pravilno vodena, uspostavljanje zdrave socijalne komunikacije

(Mahmutovi¢, 2013).



Upravo iz razloga S$to djeca u velikoj mjeri svoje slobodno vrijeme provode oponasSajuci
odrasle, na njih i njihove igre utjecat ¢e podruéje na kojemu su odrasla, kojim poslovima im se

roditelji bave, koje je njihovo zanimanje, sto susjedi rade i kako provode svoje dane.

Djeca sa ruralnih podru¢ja bit ¢e u vecem 1 izravnijem kontaktu sa susjedima, poslovima
koje im roditelji obavljaju jer se na selu poslovi, odnosno izvor prihoda, nerijetko obavljaju u
vlastitom dvoristu ili u blizini kuce. Njihovi obicaji i navike djeca ¢e nerijetko iskoristiti kako bi
obogatili svoju igru §to moze utjecati na njih i u kasnijem zivotu. Koliko zapravo okolina i okruzje

te poticaji utje¢u na dijete i njegovu igru govorit ¢e se u sljede¢em poglavlju.

1.3. Utjecaj okoline na igru

Djetetov napredak i razvoj kroz igru uvelike ovisi o odraslima koji ¢e mu omoguditi
primjereno okruzenje s raznolikim materijalima za igru i istrazivanje. Na djetetovu igru i ponasanje
uvelike utjeCu i svakodnevna ponaSanja koja nemaju za cilj nauciti dijete neCemu. Dijete
promatrajuci shvaca i uci te steceno iskustvo preraduje ponovno u igri ne bi li iznova dozivio

pozitivnu emociju tog dogadaja ili shvatio nesto $to u realnom trenutku nije uspio povezati.

U kojoj mjeri ispravni poticaji i podrZzavajuca okolina mogu obogatiti dje¢ju igru, svjedoci
u svom ¢lanku odgajateljica Tuci¢ (2012). Odgajateljica je, nakon spoznaje kako je u grupi
zastupljena stereotipna igra medu djecacima i djevojCicama, odlucila napraviti igru za sve koja ¢e
biti jednako zanimljiva 1 dostupna djeci oba spola. Odlucila je zajedno s djecom napraviti veliku
kaSiranu pistu. Ubrzo nakon odluke, pista na kat je bila obogacena zavojima, parkiraliStem,
stupovima, tunelom itd. Promatrajuc¢i djecu kako se igraju odgajateljica nije htjela stati sa
poticajima te je na pistu postupno dodavala predmete kako bi djeca igrajuci se i Sto viSe naucila.
Naucili su gotovo sve temeljne znakove 1 pravila te §to je najvaznije odgovornom ponaSanju u
prometu. Kroz igru razvijali su svoje komunikacijske i socijalne vjestine, dogovarali su se i

suradivali, zajedno su planirali i gradili.

Na primjeru jedne igre moze se primjetiti koliko je u dje¢jem svijetu nekada potrebna 1
ruka odrasle osobe. Ne da umjesto djeteta misli i stvara nego da djetetu nudi i prilagodava
okruzenje i predmete njegovim moguc¢nostima i potrebama. Za spontanu igru djetetu nije potrebno

puno no koliko okruZenje u kojem odrasta utjece na njega i odabir igara koje ¢e igrati razmatrat ¢e
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se u sljede¢im poglavljima. Bit ¢e usporeden nacin Zivota ruralnog i urbanog podrucja 1 utjecaj

istoga na spontanu igru djeteta.
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2. RURALNO OKRUZJE

Za odredivanje tipova naselja (grad, selo, prijelazna naselja) rabi se jedan ili viSe temeljnih
kriterija u koje se ubraja veli¢ina naselja odnosno broj stanovnika ili stanova; gustoca naseljenosti
koja se mjeri brojem stanovnika po jedinici povrSine; upravni odnosno administrativni status
naselja; mobilnost stanovnistva i socioekonomska struktura pod koje se podrazumijeva udio
poljoprivrednog stanovnistva, dnevne cirkulacije zaposlenih, studenata, ucenika, sastav
stanovniStva prema djelatnostnim sektorima; te morfoloska obiljezja naselja i urbana infrastruktura

(Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske, 2011)

Ne postoji odredena definicija ruralnosti. Pod seoskim bi se podru¢jem moglo
podrazumijevati ono podrucje koje je druStveno organizirano oko poljoprivrede i ekstenzivnog
iskoristavanja podrucja, odnosno zemlje. Jednostavan pristup definiranju ruralnog podrucja znacio
bi da ruralnost oznacuje selo, odnosno seosko. Ruralno okruzje je prostor Koji je sluzio kao zivotni

i radni prostor za seljake odnosno poljoprivrednike (Ivos, 2010).

Postoje dva kriterija u Republici Hrvatskoj za odredivanje pojma ruralnosti ¢ime se definira
ruralni prostor od kojih je prvi administrativni kriterij. Prema tom se Kriteriju razlika ruralnih i
urbanih podru¢ja temelji na teritorijalnoj podjeli u kojoj se manje administrativne jedinice smatraju
ruralnim, dok se urbanim podru¢jem smatraju gradovi. Drugi Kriterij koji Ivos navodi, a odredila
ga je Organizacija za ekonomsku suradnju i razvoj (OECD) je kriterij gustoce naseljenosti pri
kojem se na lokalnoj razini podrucja klasificiraju kao ruralna ili urbana temeljem praga od 150
stanovnika na km kvadratni. Tako se definiraju tri skupine podrucja, a ovisno o udjelu stanovnistva
koje zivi na ruralnim podrucjima; pretezito ruralne regije u kojima vise od 50% stanovnisStva zivi
u lokalnim ruralnim mjestima; znac¢ajno ruralne regije u kojima 15 do 50% stanovniStva zivi u
lokalnim ruralnim mjestima; te pretezito urbane regije u kojima 1% stanovniStva zivi u lokalnim

ruralnim mjestima (Ivos, 2010).

2.1. Obiljezja ruralnog okruzja

Na djecju igru utjeCu mnogi faktori koji se nalaze u neposrednoj blizini djeteta. Dijete

najcesS¢e ne odabire vrijeme za igru, ona se dogodi spontano, ovisno o interesima i potrebama
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djeteta. Dijete u odredenoj mjeri izabire druStvo s kojim ¢e se igrati iako ni taj odabir nije u
potpunosti njegov. Tko ¢e djetetu biti suigra¢ te samim time kakvu ¢e igru moéi provesti ovisi o
tome koliko brace i sestara dijete ima, kolika je njihova razlika u godinama, koliko ga djece u
susjedstvu okruzuje i koliko su Cesti njihovi susreti. Moze se pretpostaviti da je u predgradima i
na selima ova situacija dakako povoljnija jer se obitelji na tim podru¢jima odlucuju za vise djece
te sam odabir sudionika za igru je veci. S druge strane sve loSije financijske situacije obiteljima sa
sela onemogucuju veci broj djece te se i ta pogodnost smanjila i gotovo izjednacila s djecom u
gradovima. Takoder loSa povezanost sela i njihova medusobna udaljenost uvelike umanjuje

djetetov izbor gdje i s kim ¢e se igrati.

Ruralno drustvo nije primitivno, sva sela imaju svoje norme ponaSanja ukljucujuéi razne
obicaje koji su ustaljeni i ne kr$e se. Ruralni se prostor smatra kao ruralna idila usporenog zivljenja
gdje ljudi prate prirodni tijek dogadanja. Takav prostor ukljucuje organsku zajednicu u kojoj ljudi
imaju vremena za druge, svako zauzima odredeno mjesto i ima svoju ulogu. Selo se smatra
zajednicom, dok se grad smatra drustvom. Zajednicu Cine organska volja, krvno srodstvo,
prijateljstvo, susjedstvo i porodi¢no pravo. Stanovnici sela se medusobno poznaju te je prisutan
jak utjecaj seoskog i obiteljskog zivota dok obicaji i religija imaju vaznu ulogu u njihovim Zivotima
(Ivos, 2010).

Jankovi¢, Berc 1 Blazeka (2004) su proveli istraZivanje bracnih parova sa sela i grada o
obiteljskim vrednotama koje ukljucuju obitelj, djecu, brak, roditelje i partnere. Rezultati su
pokazali kako muZevi na selu obitelj stavljaju na prvo mjesto, dok Zene na prvo mjesto stavljaju
dijete. Brak se nalazi na tre¢cem mjestu oboma, te dok se roditelji muzevima nalaze na Cetvrtom
mjestu, za Zene su na ¢etvrtom mjestu partneri (Jankovi¢, Berc, Blazeka, 2004). Prema dobivenim

podacima jasno je kako ljudi na selu i dalje njeguju obitelj i kako djeca za njih imaju vaznu ulogu.

Berc, Ljubotina i Blazeka (2004) su proveli istrazivanje o strukturi obitelji na selu i u gradu.
Podaci o prosje¢nom broju ¢lanova u obitelji ukazuju na to kako seoske obitelji imaju pet ¢lanova
uze obitelji u prosjeku. Prema njihovom istrazivanju najveci prosjecan broj djece imaju obitelji na
selu (2,39). Dobiveni rezultati ne ukazuju na povoljnu situaciju djece na selu pogotvo ako se radi
o0 izoliranim 1 zabaCenim selima iz kojih su mladi odselili. Ilako zanimljvo okruzje prepuno lako
dostupnim materijalima koji su najprije namijenjeni odraslima ali uvijek zanimljivi djeci, djeci sa

sela nedostaju druga djeca, nedostaje im suigraca s kojim bi se mogli druziti i igrati.
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Djeca na selima od malena imaju vecu odgovornost koja pored Skole 1 Skolskih obaveza
nerijetko od njih zahtjeva i uklju¢enost u rad odraslih. Oni s radom krecu rano te takav nacéin
zivljenja obiljezava njihovo djetinjstvo, a samim time drustvo i igre kojima ¢e se igrati. Svako
dijete u odrasloj osobi vidi model ponaSanja, pa tako i1 djeca na selu uzivaju oponasati rad odraslih

1 ponovno ih iskusiti u svojoj igri obogacujuci ih raznim pravilima.

2.2. Igre u ruralnom okruzju

Poznato je kako djeca na selu veéinu svog slobodnog vremena provode vani na otvorenom,
te su im i igre pretezito fiz¢ke naravi, §to povoljno utjece na njihov tjelesni razvoj i zdravlje cijelog
organizma. Takoder djeca sa sela su okruZena tradicijom i seoskim obiljezjima koja nerijetko
ukljuéuju kretanje, takoder i tradicionalne igre koje se prenose s koljena na koljeno. Ovisno u
kojem selu je dijete odraslo, igrati ¢e igre koje su bake i djedovi prenjeli na njihove roditelje zatim

i roditelji na njih same.

Djeca se na ruralnim podrué¢jima rano upustaju u rad s odraslima. Ovisno o tome ¢ime se
roditelji bave, djeca ¢e rano zapoceti s brigom o poljoprivredi, Cuvanjem zivotinja itd. Kao §to je
ve¢ spomenuto djeca ¢e u igru najprije ukljuciti svakodnevne radnje, povezati ¢e ju s realnim
radnjama radi zabave ili Zelje da nauce ne$to novo, ponavljat ¢e iskustvo zbog radosti koju u njemu

pobuduju ili radi ¢eznje da shvati nesto Sto u realnom svijetu nije uspio shvatiti.

Duran (1995) spominje igru “Brazdice” koju su igrala djeca dok su ¢uvala stoku. Za igru
su od rekvizita bile potrebne sjekirica 1 slamka. Sjekiricom se na zemlji nacrta ¢etverokut te se na
odredenoj udaljenosti postavi slamka. Igraci zatim stanu u Cetverokut i gadaju slamku. U slucaju
da netko ne pogodi slamku, gada ju sve dok ne pogodi. Nakon S$to se slamka pogodi kaze se:
“Zadao je pravu.” Zatim se ustanovi tko je prvi, a tko posljednji “zadao pravu”. Tim redosljedom
djeca si oznace dio zemlje u Cetverokutu $to oni nazivaju brazdicom. Zatim se od mjesta gdje se
nalazila slamka sjekiricom gada brazdica redoslijedom kako su oznacivali brazdicu. Igra zavrsava
kada svi igraci raskopaju svoje brazdice, a posljednji koji ostane se kaznjava. Zavezu mu se o¢li, a
u kosulju mu se stave busice zemlje iz prve brazde. Vode ga po pasSnjaku te mu na nekom mjestu
istresu busice iz koSulje te ga vrate na mjesto odakle su krenuli. Naposljetku mu odvezu o€i, svi

ostali igru zapoc€inju ispocetka, a on se moze ukljuciti tek kada nade buse zemlje (Duran, 1995).
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Igra ruralnih prostora koja prikazuje zivot poljoprivrednika i prodaje voéa/povrca, a koju
su djeca po svojim zeljama preformulirala je igra “Lubenice”. Duran (1996) navodi dvije vrste
navedene igre, dok ¢e ovdje biti obrazlozena prva verzija. Uloge koje su prisutne u igri su prodavac
lubenica, kupac i sva ostala djeca su lubenice. Djeca stoje uza zid, ispred njih se nalazi prodavac,
a malo dalje od njih kupac. Kupac pride prodavacu i pita koliko kostaju lubenice. Nakon Sto
prodava¢ kaze cijenu, kupac po¢ne pipati lubenice (djecu koja predstavljaju lubenice kuca po
glavi). Za svaku lubenicu kaze svoj sud, dok samo za jednu kaze da je dobra. Nakon $to odabere
lubenicu, kupac prevrée po dzepovima i shvati da nema novca za platiti. Vrati se na pocetno mjesto
te dolazi natrag do prodavaca te s ciljem da ga prevari izmislja neku nesrecu kako bi prodavac
otiSao dalje pogledati. Prodavac “nasjeda” svaki puta i ode, a kupac odvede odabranu lubenicu.
Sve se radnje ponavljaju dok kupac ne odvede sve lubenice. Na kraju prodavac trazi svoje lubenice,

a nakon $to ih nade svi se rastrée a on ih lovi.

Osim igara koje su ukljucivale predmete i dogadaje iz seoske svakodnevice, djeca na selu
su prakticirala iste ili sli¢cne igre koje su se igrale i u gradu. Igra “Gradova i sela” je prisutna na
selu ali i u gradu s malo izmjenjenom formom ne nekim podrué¢jima. Ona ne zahtjeva kretnju koju
nalazimo u vecini igara prisutnih na selu, nego poti¢e djecu na razmisljanje. Dok je na selu
navedena igra prema Duran (1995) sadrzavala pet kolona u kojima se navode grad, selo, drZava,
rijeka, planina, u gradu se najcesce igrala “Drzava, grad, rijeka” u kojoj bi se izostavljalo npr. selo,
dok bi se navodile zivotinje, cvijeée, predmeti itd. Igra je rasprostranjena jer je jednostavna, potice
na razmisljanje, a od rekvizite sve §to je potrebno su olovka i papir. Jedan od igraca govori abecedu
te se zaustavlja na slovu u trenu kada jedan od suigraca kaze “dosta”. Tada igraci piSu po jedno
ime s pocetnim odabranim slovom. 5 bodova se dobije ako 2 suigraca imaju isto napisano ime, 10
bodova dobiju oni koji imaju to¢no ime samo kod sebe napisano, dok 15 bodova dobije igraé¢ koji
jedini ima ime, a ostali se nisu mogli sjetiti niti jednog imena. Pobjednik je onaj koji tijekom igre

skupi najvise bodova (Duran, 1995).

Na ruralnim podru¢jima vidljiv je utjecaj svakodnevnog seoskog zivota, utjecaj tradicije 1
religije na djecju igru. Tako su na ruralnim podrucjima Ceste i igre s pjevanjem ili igre u kolu.
Primjer igre s ruralnog podrucja u kojemu je prisutan religijski element, odnosno naziv je “Drvena
Marija”. Sam naziv moze asocirati na kip Djevice Marije no ne treba se iskljuciti ucestalost tog

imena djevojé¢ica na ruralnim podru¢jima $to opet moze biti religijski motivirano. Ono dijete koje
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je Drvena Marija svako dijete zavrti i naglo pusti. Dijete mora ostati u polozaju u kakvom je bilo
nakon $to je pusteno i ne smije se micati. Nakon §to je zavrtila svu djecu, Drvena Marija ide do
svakog djeteta te ga poskaklja po vratu. Tko se nasmije ispada iz igre, a oni koji su uspjeli ostat
ozbiljni i dalje stoje ukoceno. Zatim Drvena Marija kaze npr. “Pretvorite se, pretvorite u lava”.
Tako moze izmisljati u koju ¢e se zivotinju, predmet ili biljku djeca pretvoriti. Najuspjesnije dijete

u glumi postaje Drvena Marija (Duran, 1995).

Igre s pjevanjem koje su prisutne na ruralnim podru¢jima su “Dosla majka s kolodvora”,

razne varijante igre “Gumi-gumi”, “Ovako se zito zanje” itd. (Duran, 1995).

One igre koje se pjevaju u formaciji kola su “Igra kolo u dvadeset i dva”, “Iz kola u kolo”,

“Jez”, “Ljubljeno kolo” itd. (Duran,1995).

| igre s pjevanjem i one koje se pjevaju u formaciji kola ogledalo su seoskog nacina Zivota,
njihove tradicije i vjerovanja. One se mogu smatrati same po sebi tradicijom, djecjom kulturom
koja je s namjerom njezinog ocuvanja i prosirenja usla u djecje vrtice te je dostupna svima, a ne

samo djeci ruralnih podrucja.
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3. URBANO OKRUZJE

Grad je definiran kao kompaktno sagradeno vece naselje u kojemu veci dio aktivnog
stanovniStva radi u sekundarnim i tercijarnim djelatnostima. To stanovniStvo ne radi samo za
vlastite potrebe ve¢ i za potrebe stanovnistva veceg, odnosno Sireg podruc¢ja. Grad takoder
stanovnis$tvu osigurava zadovoljavanje zivotnih potreba poput opskrbe, obrazovanja, prometa,

zdravstvene zastite, dostupnost pravnih usluga i sli¢no (DZS, 2011).

Urbanim odnosno gradskim naseljima se smatraju sva naselja (bez obzira na broj
stanovnika) sjediSta upravnih gradova, naselja s ve¢im brojem od 10 000 stanovnika, zatim naselja
od 5 000 do 9 999 stanovnika koja imaju 25% 1 viSe zaposlenih na podrucju stanovanja te naselja
od 2 000 do 4 999 stanovnika s 25% 1 viSe zaposlenih na podrucju stanovanja koji su zaposleni u
sekundarnim i tercijarnim djelatnostima. Sva naselja koja ne zadovoljavaju nabrojane kriterije,
nazivaju se ruralnim i prijelaznim naseljima. U nju su ukljucena sela i ostala naselja u ruralnom
prostoru (DZS, 2011).

Definicija grada hrvatskog zakonodavstva: “Grad je jedinica lokalne samouprave u kojoj
je sjediSte zupanije te svako mjesto koje ima vise od 10 000 stanovnika, a predstavljaju urbanu,

povijesnu, prirodnu, gospodarsku i drustvenu cjelinu.” (DZS, 2011).

3.1. Obiljezja urbanog okruzja

Gradove odnosno urbana podruc¢ja karakteriziraju podrucja prekrivena zgradama, mali
stanovi, u strogom centru i premalo zelenih povr$ina koja su nerijetko premalena za nesmetanu
igru djeteta. Zbog brzog stila zivljenja, zaposlenosti roditelja, malih stanova parovi se u odnosu

na selo odlucuju na manji broj djece.

Berc, Ljubotina 1 Blazeka su 2004. proveli istrazivanje “Struktura i Zivotni stil obitelji” u
Cetiri tipa naselja i razli¢itim hrvatskim regijama. IstraZivanje je pokazalo kako obitelji u velikom
gradu imaju prosjecno 4,35 ¢lanova u obitelji. Prosjecan broj djece u malome i srednjem gradu je

2,12 i u velikom gradu 2,14 djece.
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lako manji broj djece broje obitelji u gradovima, zbog velikih zgrada, dobre povezanosti i
velikih kvartova, djeci ne nedostaje suigraca s kojim bi mogli provesti zamisljenu igru. Djeca iz
istih naselja 1 kvartova znaju se od malena, najprije se zajedno druze i igraju u vrti¢cima zatim
zajedno nastavljaju Skolovanje. Prednost manjih stanova je mogucénost njihove vece brojnosti na

jednom mjestu Sto povecava i broj djece za druzenje 1 igru.

Ovim rezultatima dolazi se do paradoksalnog zakljucka kako velike ravnice, polja, potoke,
kanale i pregrst zanimljivih mjesta za nesmetano kretanje 1 igranje nema tko popunit i “iskoristit”.
Suprotno toj situaciji u prenapuc¢enim zgradama i gradskim kvartovima djeci su dostupni mali
parkovi koji djetetu ve¢ namecu i odreduju igru koju ¢e provesti a nerijetko se dogodi da na malim

prostorima namjenjenima za igru nema dovoljno mjesta za sve.

3.2. Igre urbanog okruzja

Igre urbane sredine koje je korisno spomenuti su “Gumi-gumi”, “Grani¢ar”, “Skolica”.
Navedene igre ukljucuju tjelesnu aktivnost, a lako su izvodive na manjim betonskim povr§inama
i igralidtima koji su karakteristiéni za gradove. Stovise za igre “Grani¢ara” i “Skolicu” potrebna je

betonska povrSina kako bi se iscrtala polja ovisno o zahtjevima i pravilima igre.

“Gumi-gumi” spominje Duran (1995) te ju navodi jos$ i kao skaknje gume. Za igru je
potrebna guma duzine 3 metra sa spojenim odnosno usivenim krajevima. Postoji mnogo varijanata
skaknja uz gumu. Obic¢no su u igru ukljucena dva suprotstavljena para. Jedan par nategne gumu
tako $to stane unutar nje dok drugi par (jedan po jedan) skace po to¢no propisanim pokretima. AKo
su u igru ukljuceni stihovi, skace se u ritmu stihova. Isti pokreti se ponavljaju uz razlicitu visinu
gume. Najprije se guma nalazi na gleznju te se korak po korak penje do neba (uzrucajem iznad
glave). Kada jedan igra¢ para pogrijesi, nastupa drugi par. Pobjednik je par koji je izveo sve

pokrete uz sve visine gume.

Za “Granicar” je od rekvizita potrebna lopta. Na mjesto odvijanja igre se nacrta igraliSte u
dva dijela odvojena linijom. Kapetani svake momcadi stoje na strani suprotstavljenog tima izvan
granica igraliSta. Kapetani biraju svoju ekipu uz igru “Par nepar” za svakog igraca. Onaj koji
pobjedi u “Par neparu” bira prvi igraca. Kapetan dodaje loptu svojoj ekipi, a ona mu preko polja

suprotne ekipe vrac¢a. Ako lopta pogodi igraca suprotne ekipe, a on ju ne uhvati, on napusta igru.
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Ne vazi za loptu koja se odbila od pod. Kada je posljednji igra¢ pogoden, u igru ulazi kapetan
ekipe, a na njegovo mjesto dolazi jedan igrac. Gubi ona ekipa kojoj je kapetan pogoden

(Duran,1995).

Duran (1995) u svojoj knjizi navodi 5 vrsta “Skole” ili “Skakanke” s obzirom na raspored
polja. Ovdje ¢e biti opisan najucestaliji nacin igranja navedene igre. Kao rekvizit se koristi plocica,
ona moze biti dasc¢ica ili komad crijepa. Polja su oznacena od 1 do 8. 1,2,3 1 6 su odredena za
skakanje na jednoj nozi, dok se u poljima 4,5,7,8 skace raskorocno. U igri sudjeluju dva ili vise
igraca. PlocCica se rukom ubacuje u prvo polje. Preskace se polje u kojem se nalazi plocica te se
odmabh skace u drugo polje. Jednom nogom se skoci u trece polje, zatim raskoro¢no jednom nogom
u Cetvrto, drugom u peto. Jednom nogom u Sesto, zatim ponovno raskora¢no u sedmo i osmo. Na
kraju se igra¢ okrene u skoku 1 skace nazad na isti nac¢in do drugog polja. U drugom polju se stojeci
na jednoj nozi saginje i uzima ploc€icu iz prvog polja, a tek tad uskace u to polje 1 van. Igrac za
vrijeme skakanja ne smije stati na crtu i plo¢ica ne smiije biti bacena a da dodiruje crtu. Tako se
plocica baca u drugo polje zatim u treéi i tako redom. Na kraju svih predenih polja, plocica se
stavlja na slovo N §to znaci “naokolo”. Jednom nogom mora proci kroz sva polja. Zatim uzima
plo¢icu i stavlja na slovo Z (Zmireéi proSeta kroz polja bez da stane na crtu). Zatim okreée leda
Skoli 1 plo€icu baca preko glave. Ono polje u koje plocica padne je njegovo. Dijete koje osvoji

najvedi broj polja je pobjednik.

Osim igara koje ukljucuju fizi€¢ku aktivnost, u gradovima su iznimno popularne igre
rije¢ima i one koje razvijaju kognitivne sposobnosti, a mogu se igrati u kuéi/stanu. Duran (1995)

navodi “Pokvareni telefon”, “VjeSalo”, “Krizi¢-kruzi¢”, “Kaladont”.

“Pokvareni telefon” je bezvremenska igra koju igraju i mlade 1 starije generacije. Za igru
od rekvizita nije potebno niSta. Djeca posjedaju u krug, te prvi Sapne djetetu do sebe jednu
reCenicu. To dijete zatim nastavlja redoslijed 1 tako do zadnjega koji reCenicu kaze na glas.

Recenicu koju kaZe posljednji razlikuje se od recenice koju je smislio prvi zbog tihog Saptanja.

“Vjesalo” je igra koju igraju dva igraca. Pogadati se mogu imena drzava, gradova, filmova
itd. Jedan igra¢ zamisli npr. drzavu i povuce onoliko crtica na papiru od koliko se slova sastoji ta
drzava. Sa strane se nacrta vjeSalo. Drugi igra¢ pogada ime drZave, te svako slovo koje kaze a ima

ga u nazivu, protivnik mora upisati na odgovarajucu crticu. U slu€aju da igra¢ kaZe slovo kojeg
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nema u nazivu drzave, na vjesalo mu se najprije crta glava, zatim tijelo, po jedna ruka i po jedna

noga. Nakon §to je cijelo tijelo dovrSeno, igrac je izgubio te se mijenjaju za uloge.

“Krizi¢-kruzi¢” koji je poznat u urbanim sredinama igra se na papiru i sastoji se od 9
praznih polja podijeljenim dvjema okomitim i vodoravnim crtama. Onaj igra¢ koji je krizi¢,
najprije stavlja svoj znak u jedno od polja, zatim istu radnju ponavlja drugi igra¢ s kruzi¢em.
Pobjednik je onaj koji nacrta 3 svoja znaka uzastopno u nekom redu. Duran (1995) navodi malo
drugaciju i duzu verziju igre “Krizi¢-kruzi¢” koja se prakticira na selu. Za nju je potrebna biljeznica
s kockicama te se nacrta zatvoren oblik odredene veliCine po linijama. Igra¢i naizmjeni¢no
stavljaju crticu duzine stranice kvadrati¢a koja ve¢ postoji u biljeznici, te svaki puta kada jedan od
igraCa zatvori kvadrati¢ u njega stavlja svoj znak (krizi¢ ili kruzi¢). Onaj igra¢ koji ima vise

znakova pobjeduje.

Moze se zakljuciti kako pored ruralnih sredina u kojima prevladava pregrst mastovitih
spontanih igara koje ukljucuju fizicku aktivnost, u urbanim sredinama nedostaju spontane igre s
kretanjem. Svakako kod djece urbanih sredina ta se pasivnost u igri nadoknaduje s raznim
¢lanstvom u klubovima odredenog sporta, plesa itd. Djeci urbanih sredina ponekad, pored raznih
izvannastavnih aktivnosti, nedostaje vremena i snage za prakticiranje spontanih fizickih igara. Tu
se gubi ispunjavanje prirodno usadene zelje djeteta za spontanim igrama i Kretnjom na svjezem

zraku prilikom kojih najvise istrazuje i uci.
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4. ANKETNI UPITNIK “SPONTANE IGRE U RURALNOM I URBANOM OKRUZJU”

U svrhu pisanja zavr$nog rada provela sam anoniman upitnik na temu “Spontane igre u
ruralnom i urbanom okruzju” u kojem su sudjelovale 73 osobe iz sela, grada i prijelaznih naselja
odnosno predgrada. Upitnikom se htjelo doéi do detaljnijih informacija odnosno spoznaja 0
poznatim i svugdje prisutnim igarama koje su prakticirale osobe dok su bila djeca ovisno o
njihovom mjestu odrastanja. U prvom su dijelu upitnika bile ponudene fizi¢ke igre koje zahtjevaju
kretanje, druStvene igre u kojem su misao i zakljucivanje zastupljeniji nego kretanje te moderne
igre poput videoigara. Drugi dio upitnika je sadrzavao pitanje slobodnog odgovora o spontanim

igrama. Od 73 ispitanika, 54 su Zenskog, dok je njih 19 muskog spola.

Spol ispitanika

73 odgovora

® :zensko
@ musko

Slika 1. Spol ispitanika upitnika
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Dob ispitanika

73 odgovora

® manje od 18
® 18-26
© 27-34

/ ® 3542
_ @ 4350
‘ @ vise od 50

Slika 2. Dob ispitanika upitnika

Kao $to je ve¢ navedeno, ispitanici su proveli djetinjstvo na razli¢itim podru¢jima; u
gradu, na selu i u prijelaznim naseljima odnosno predgradima. Pretpostavka je bila kako su osobe
koje su djetinjstvo provela na selu ili u predgradu vise prakticirale igre koje zahtjevaju kretanje,
dok su se osobe iz grada igrale s manjom grupom djece, ¢e$c¢e u zatvorenom prostoru, igrajuci se
kupljenim drustvenim ve¢ osmisljenim igrama s pravilima i videoigrama. Odgovore sam dobila

od 22 osobe iz grada, 21 iz predgrada te 30 osoba sa sela.

Mjesto u kojem sam proveo/la djetinjstva
73 odgovora

@® sclo
® orad
@ predgrade

Slika 3. Mjesto odrastanja ispitanik
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Djeca su nekada svoje odrastanje najviSe voljela provoditi vani na otvorenom gdje im se
nudilo pregrst prirodnih materijala, krajolika, neistrazenih podrucja koje bogate djecju mastu i
nude nezaboravna iskustva. Nesvjesni svoje aktivnosti, djeca su prelazila kilometre unutar svojih
i susjednih dvorista, tréala, sakrivala se, preskakala i tako se pravilno razvijala i osiguravala tijelu
i organizmu ono najbolje. lako se u velikoj mjeri provodenje na otvorenom smanjio, generacije
koje su odgovarale na upitnik najc¢esce su se igrala na otvorenom (93,2%), dok je zanemariv broj

sudionika prakticirao igru u zatvorenom prostoru.
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4.1. Rezultati upitnika

Pitanja o ucestalosti igranja spontanih igara bila su postavljena s mogu¢im odgovorom u
rangu od 1 do 5. 1 je oznacavalo da se odredena igra nije nikada igrala, dok je 5 oznacavalo ¢esto

igranje te igre. U tablici je prikazan prosjek svih odgovora po igri ovisno o mjestu odrastanja.

Tablica 1. Ucestalost provodenja spontanih igara

Selo Grad Predgrade

Ledena baba 4,22 4,23 4,04
Nogomet-svi 3,91 3,11 2,72
Nogomet-djecaci 4,42 4,50 4,23
Policajac i lopov 3,60 3,94 3,70
Skrivaca 4,93 4,86 4,76
Crna kraljica 1, 2, 3 3,90 3,95 3,57
Dan-no¢ 3,66 3,45 3,38
Dosla majka s kolodvora 2,26 2,04 1,57
Skolica 3,86 4,32 3,85
Granicar 4,60 4,14 4,04
Videoigre 2,37 2,71 2,47
Krizi¢-kruzi¢ 3,79 3,86 3,76
Grad, drzava, selo 4,30 4,14 4,38
Pokvareni telefon 3,96 3,59 3,85
Kaladont 3,58 3,95 3,85
Pantomima 3,41 3,68 3,35
Odbrojavanje brojalica 3,56 3,45 3,47
Drustvene igre (Monopoly,

Covjeée, ne ljuti se,...) 3,76 3,80 4,33
Igranje lutkama, pliSanim

igraCkama, auti¢ima... 3,76 3,86 4,42

Iz dobivenih se rezultata moze zakljuciti kako se poznate spontane igre ispitanika iz
razli¢itih krajeva ne razlikuju u znacajnoj mjeri. Ocekivala se veca prisutnost igara s kretanjem

kod djece sa sela, dok su se Krizi¢-kruzi¢, videoigre, druStvene igre, Grad, drzava, selo vise igrale
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u gradu. Jedina primjetna razlika u rezultatima kod navedenih igara uvida se kod rezultata
drustvenih igara gdje su se djeca predgrada po ucestalosti igrala za 0,6 (rezultat je 4,42) vise nego

djeca sa sela kojima je rezultat po ucestalosti igranja te igre 3,76, dok je u gradu 3,80.

Iako ne prevelika razlika, tom rezultatu moze pridonijeti atmosfera predgrada koja je
djelomicno sli¢na atmosferi sa sela. Ljudi su otvoreniji, kuéne posjete u to vrijeme u predgradima
bile su ucestalije, bilo dovoljno je djece i vladala je obiteljska atmosfera. Drugi segment koji je
pridonio rezultatu predgrada, a vise pripada gradu je laka dostupnost drustvenih igara u trgovinama
i dovoljno financijski stabilne obitelji. Takoder igre u kojima se koristi odredena kupljena igracka

kao Sto su lutke, pliSane igracke, auti¢i najvise je prisutna medu djecom predgrada.

Takoder za ocekivati je bila ucestalija uporaba brojalica na selu s obzirom da su ona
povezana tradicijom i viSe manje se prenose s koljena na koljeno. Razlika izmedu ucestalosti s
navedena tri podrucja je mala. Tome danas pridonosi poducavanja djece brojalicama u vrti¢ima i
Skolama. Djeca predgrada, a posebno gradska djeca pohadaju vrtice gdje ve¢ od malena uce rijeci
i plesove raznih brojalica tako da ne zaostaju za djecom koja Zive na ruralnim podru¢jima kojima

su brojalice naj¢esce prenesene od strane bliznjih.

Kako bi se pronasao razlog slicnosti u odgovorima ispitanika s tri razli¢ita podrucja, valjalo
bi se vratiti u vrijeme kada su oni bili djeca i uvidjeti kakav je stil zivljenja tada prevladavao. Sva
ocekivanja su bila u skladu s danaS$njom situacijom kada su djeca okruZena raznom tehnologijom,
djeca u gradu raznim izvannastavnim aktivnostima provodeci sve viSe vremena u zatvorenim
prostorima. Uzimajuéi u obzir kako je najveci dio ispitanika dobi od 18 do 34 godine, trebalo bi
se vratiti u godine njihovog djetinjstva i pronaci poveznicu tadasnjeg stanja u gradovima i selima
s dobivenim rezultatima. Njihovo su djetinjstvo obiljezile 80te, 90te i pocetak dvijetisucitih. Za
ocekivati je po danasnjem stanju kako su djeca grada viSe vremena provodila u zatvorenom, ispred
ekrana no tada jo$ tehnologija nije dozZivjela svoj vrhunac. Takoder djeca grada danas viSe
prakticiraju odredene sportove, dok spontana igra u njihovom svakodnevnom Zivotu izostaje.
Svaka kuca jo$ uvijek nije posjedovala racunalo, on je bio luksuz koji je u samo par godina postao
nesto bez Cega se ne moze. Isti je slucaj bio s mobitelima, tabletima 1 svom ostalom tehnologijom
koja danas izmedu ostalog sluzi djeci za zabavu. U to vrijeme s prijateljima se izvan skole nije
moglo povezati ako se nije zaslo ispred kuce/zgrade, nije otislo na igraliste ili parki¢ bez obzira

zivio u gradu ili na selu. Tu je bilo vremena, mjesta i drustva za razne spontane igre. Takoder stil
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zivota u gradu je bio drugadiji. lako uvijek ubrzan nacin Zivljenja, danas su djeca grada od malena
ukljuena u razne izvannastavne programe, slobodno vrijeme provode u igraonicama,
rodendaonicama gdje se djeca igraju onih igara za koje su te prostorije namijenjene, dok spontane

I igre maste izostaju.

Ipak, ispitanici odrasli na ruralnom podru¢ju na pitanje slobodnog odgovora naveli su razne
igre poput kuhanje u prirodi s li¢em i zemljom, “Care, care gospodare”, “Klikeranje”, “Sto da
radi ovaj fantom”, “Krokodil u kanalu”, “Neka puca”, “Primate li vojsku”, “Macka i mis”, “Mlin”,
“Bunar od kogenja”, “Bunar”, “Skakavac”, “Ledena baba”, “Sareno jaje”. Ispitanici odrasli na
urbanim podru¢jima dali su siromas$nije odgovore na to pitanje pa tako se u odgovorima za grad

moze pronaci “Klisanje”, “Bela” te dva puta odgovor za “Gumi-gumi”.

Po ovim se odgovorima moze vidjeti kako ispitanici ruralnih podrué¢ja navode mastovitije
igre, igre povezane s mjestom odrastanja odnosno selom. Na djecu ruralnog podrué¢ja odnosno na
njihove igre viSe utjeCe okruzje i predmeti koji ga ¢ine a nisu namijenjeni igri. Njima odreden
predmet iz okruzja moze posluziti za igru ili moze biti uklju¢en u naziv igre i spominjati se tijekom
samog izvodenja dok ga najées¢e zamjenjuje neki drugi predmet. Tako je npr. u anketi navedena
igra “Bunar” koju spominje i Duran (1995). U njoj postoje uloge svinjara i davljenika dok stolac
predstavlja bunar. Stolac je u igri simbol za bunar te bunar nije uklju¢en u igru. Isto tako iz uloga
(svinjar i davljenik) se moze vidjeti kako je to igra koja pripada ruralnom podrucju. U igri Bunar
najprije se odredi svinjar dok jedno dijete sjedi na stolcu odnosno “davi se u bunaru” u uglu sobe.
Svinjar mu prilazi s maramom na kojoj je ¢vor 1 pita davljenika koje dijete zeli da ga izvuce iz
bunara. Tada svinjar dolazi do djece i lupa maramom po glavi ono dijete koje mu je davljenik
Sapnuo. Izabrano dijete odlazi do davljenika i pita ga koliko je metara bunar dubok. Ovisno koliko
metara davljenik kaze toliko ¢e poljubaca dobiti od spasitelja. Tada spasitelj postaje davljenik, a

davljenik svinjar i igra se nastavlja.

Osim Bunara, igre koje su ispitanici ruralnih podrué¢ja spomenuli u anketi, a koje se nalaze
u Duraninoj knjizi su i “Klikeranje”, “Sto da radi ovaj fantom” (u knjizi pod nazivom “Sto da radi
ova fota”), za “Krokodila u kanalu” se moze pretpostaviti da se radi o igri iz knjige “Krokodile,

krokodile smijemo li prijeéi rijeku?”, “Neka puca”, “Macka i mis”, “Skakavac”.

U anketi navedenu igru “Sto da radi ovaj fantom” Duran (1995) navodi po nazivom “Sto

da radi ova fota”. Igraci sjednu u krug, onaj koji ¢uva fotu sjedne u sredinu. Svatko od igraca preda
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neki predmet djetetu u sredini. Igra¢ ih drzi skrivene te jedan od predmeta uzme u Saku tako da
ostali ne vide o kojem se predmetu radi. Cuvar upita ostale “Sto da radi ova fota?” te neko od
igraca izmiSlja zadatak za ¢uvara. Nakon $to Cuvar pokaze predmet, vlasnik fote izvr$i zadatak te

se igra nastavlja.

“Krokodile, krokodile smijemo li prijeci rijeku?” je igra u kojoj postoji uloga krokodila
dok su svi ostali djeca. Krokodil je ono dijete koje ima najmanje boja na sebi (na odjeci). Djeca na
zemlji oznace rijeku. S jedne strane rijeke su djeca u vrsti, dok je s druge strane krokodil okrenut
im ledima. Djeca pitaju krokodila smiju li prije¢i rijeku. Krokodil odgovori: “Smije onaj koji ima
plavu boju na sebi.” (na primjer). Djeca koja imaju plavu boju na nekom odjevnom predmetu,
mogu prijeci rijeku drzeéi se za taj predmet. Ono dijete koje nema boju, a prelazi rijeku, krokodil
pokusava uhvatiti. Ako ga uhvati dok je u rijeci, to dijete postaje krokodil, dok ga izvan rijeke ne

smije hvatati.

Takoder igre “Neka puca”, “Skakavac” koje su ispitanici ruralnih podruéja naveli u sebi
sadrze elemente fizicke aktivnosti, takoder i maste 1 kreativnosti. Kao §to je ve¢ uoceno u literaturi,
a sad se moze potkrijepiti i upitnikom ¢injenica kako su igre ruralnog podruéja viSe vezane za
prirodu spontanih igara nego su to igre urbane sredine. One odis$u seoskim na¢inom zivota, mastom
1 kreativno$¢u. Kroz njih djeca uz to Sto zadovoljavaju potrebu kretanja, dolaze u neposredno

iskustvo iz raznih podrucja, uce i snalaze se.

Kada bi se upitnik proveo medu mladom generacijom urbanih i ruralnih podrucja, razlika
1 na pitanje slobodnog odgovora vjerojatno bi bila neznatnija. DanaSnja tehnologija ne samo da je
utjecala na odrastanje djece urbanih podrucja, ona je dospjela i u najzabacenije dijelove zemlje i
uspjela ocCarati mlade generacije. Uz sve pozitivne strane koje ona nosi i §to sve ljudima
omogucuje, danasnja tehnologija djeci nema toliko toga za pruziti koliko ih u mnogo¢emu moze

zakinuti.

27



5. ZAKLJUCAK

Po proucenoj literaturi i dobivenim rezultatima upitnika moze se uvidjeti kako ruralna
podrucja imaju vise prihvacenih igara koje su nastale u duhu podrucja koje ih okruzuje. Djeca ha
selu su vise ukljucena u zZivot odraslih gledajuci ih kako obavljaju svakodnevne poslove kod kuée
ili u blizini, te ih kroz razne igre oponasaju, dok su gradska djeca ili zatvorena u svojim domovima,
ili vrijeme izvan Skole 1 vrti¢a provode u igraonicama, parkovima u kojima ve¢ postoje sprave i

predmeti odredujuci Sto ¢e se dijete igrati.

Danasnja tehnologija je utjecala na mnoge segmente covjekova zivota pa tako i na djecu i
njihovu igru. OkruZena zivotom urbane sredine svjedo¢im razlici igre moje generacije i igre
novijih generacija kada je u pitanju igra na otvorenom. Slobodno mogu re¢i kako se velike razlike
u druzenju i igri nekada i sada primjete i velika je rijetkost vidjeti djecu kako se bezbrizno igraju
kao mi nekada. Otudenost koja je nastupila kod odraslih, odredila je i dje¢ja djetinjstva te se sada
viSe pribjegava virtualnim vezama nego druZenju uzivo. Zajedni¢ke videoigre preko interneta
pruzaju moguénost medusobnog razgovaranja i dogovaraja za vrijeme igre stvarajuci na neki nacin
privid drustva, medutim u socijalnom okruzenju ponekad zaboravljaju funkcionirati. Napredna
tehnologija nije samo obiljezila djetinjstva djece u gradu, nego je ona sada sve vise prisutna i kod

djece iz ruralnih podrugja.

Svako od navedenih podrucja ima svoje prednosti i mane kada je rije¢ o spontanoj djecjoj
igri. Najprije je potrebno krenuti od najmanje jedinice drustva, od samog pojedinca, njegovih
moguénosti, potreba i Zelja. Zatim vaznu ulogu u osiguravanju zdrave okoline za djetetov razvoj
imaju roditelji i obitelj. Kakvu ¢e okolinu za igru djetetu osigurati, $to ¢e mu dopustati a Sto braniti
ovisi i kako ¢e se dijete razvijati i odrastati. Pod pritiskom drustva kao zajednice roditelji se

ponekad osjecaju bespomocno, no i mali pomaci kada su djeca u pitanju su veliki.

Svakako nijedno mjesto u kojemu je dijete rodeno i u kojemu odrasta nije loSe ako se iz
njega izvuée ono Sto je najbolje za dijete. Svako dijete je individua s posebnim zeljama 1
mogucénostima tako da se svakako treba po¢i od samog djeteta i svih njegovih potencijala, a tek
onda traziti mogucnosti i pruziti mu ono najbolje iz okruzja. Jedino tako se moZe utjecati na sve

aspekte djetetova razvoja i omoguciti mu nesmetan razvoj bez obzira gdje je ono odrastalo.
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Izjava o izvornosti zavr$nog rada

Izjavljujem da je moj zavr$ni rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga niam

koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

(vlastorucni potpis studenta)
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