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Sazetak

Cilj rada je razmotriti i objasniti koliko je rizicna igra prisutna kod djece predskolske
dobi te prikazati koliko su roditelji djece predskolske dobi upoznati sa tim pojmom. Rizi¢na
igra je neminovno prisutna i u unutarnjem i u vanjskom okruZenju te moze rezultirati raznim
posljedicama koliko god se trudili pristupati s oprezom. Svi ti rizici doprinose izbjegavanju
potencijalnih opasnosti, a veliku ulogu imaju odgojitelji koji bi djecu i roditelje trebali
adekvatno educirati za igru u svim uvjetima. Tek nakon $to su svjesni odgovornosti i

potencijalnih rizika tada odgoj i obrazovanje moze sigurno i cjelovito razvijati.

Kljucne rijedi: rizi¢na igra, okruZenje, odgoj, razvoj i istrazivanje.



Summary

The purpose of this thesis is to assess and explain how risky play is present in pre-
school children and to show how familiar parents of preschool children are with this concept.
Risky play is inevitably present in both indoor and outdoor environment and can result in var-
ious consequences no matter how hard one might try to approach it with caution. All these
risks contribute to the avoidance of potential dangers, and thus, educators play a major role in
adequately educating both children and parents, encouraging them to play in all conditions.
Only after they are aware of their responsibilities and potential risks can education develop
safely and holistically.

Keywords: risk game, environment, education, development and research.



1. UVOD

Rizik vecina ljudi smatra kao neSto potencijalno opasno te s tim pojmom povezujemo
nesigurnost. ,,Rizik valja promatrati kao beskonacan spektar ponasanja 1 aktivnosti koji mogu
imati 1 pozitivan i negativan ishod, ovisno o kontekstu situacije, druStvenom aspektu i
kulturoloskom pristupu* (Little, 2010). Kroz Zivot i odrastanje susre¢emo se s raznim rizicima
koji nam pomazu u spoznavanju nasih moguénosti. Svi ti susreti s rizicima pomazu djeci u
razvoju 1 napredovanju. Pomazu djeci ste¢i znanja 1 vjeStine za svladavanje neuspjeha, a sve

to doprinosi upoznavanju djeteta s vlastitim mogucénostima.

Tijekom procesa odrastanja i odgoja djeca se susrecu s razliitim rizi¢nim situacijama koje
svako dijete interpretira na sebi svojstven nacin. Zbog toga je iznimno vazno ucenje iz
vlastitog iskustva pogotovo jer djeca nisu svjesna potencijalnih rizika u njihovom unutarnjem

ili vanjskom okruzenju.

,»lgra, kao rizik, nepredvidiva je i neizvjesna aktivnost koja djetetu rane i1 predSkolske dobi
pruza mogucnost testiranja vlastitih granica jer u njoj ono istrazuje vlastite sposobnosti*
(Little, 2010). Rizi¢na igra kao definiciju susre¢emo najceS¢e u programima ranog i
predskolskog odgoja u skandinavskim zemljama. Ona pruza djeci suoCavanje sa raznim

problemskim situacijama koje bi ih mogle potencijalno potaknuti na razmatranje solucija.

Cilj ovog rada je uvidjeti vaznost poznavanja i1 primjene rizi¢ne igre u odgoju i obrazovanju te

uvidjeti vaznost iste.



2. RIZICNA IGRA

Rizi¢na igra nezaobilazan je dio djecje igre u kojoj su djeca Cesto izlozena stalnoj potrazi
za izazovima. Rizi¢nu igru definiramo kao uzbudljivu aktivnost u kojoj pronalazimo rizik od
ozljeda, ali koja omogucava djeci da istraze svoje granice. Vaznu ulogu u rizi¢noj igri imaju
roditelji i odgajatelji koji moraju shvatiti vaznost ovog oblika igre. Djeca u vremenskom
razdoblju izmedu Sest 1 sedam godina pocinju shvacati koje su posljedice, a isto tako i1 uzroci
pojedinih aktivnosti. Samim Sirenjem svojeg znanja u mogucnosti su na zadane aktivnosti

ponuditi viSe razli¢itih odgovora odnosno rjeSenja.

Rizik i avantura sigurno se mogu identificirati s igrom u kojoj se dijete postavlja izazovima,
testiraju¢i njegove mogucénosti 1 ogranicenja, istrazujuéi ta ogranicenja i uceci o riziku od
ozljeda, a to je jedna od definicija ,rizi¢ne igre*. Rizik kao pojam i situacije u koje nas on
dovodi u igri proucava se od 1970-ih, a istrazivanja pokazuju da je pojam ,,rizi¢ne igre® jo$

uvijek nedostupan u literaturi (Tovey, 2010).

Dijete od najranije dobi dozivljava svijet putem iskustva senzorne percepcije i osjetilnih
znanja koja mu omogucavaju otkrivanje rjeSenja. Prema Nikiforidou (2017) 1 Harper (2017)
djeca imaju mogucnost ostvariti nove uspjehe onda kada produ kroz loSa odnosno negativna

iskustva jer nakon svake kiSe dolazi sunce 1 tada dobivaju Sansu za izgradnju svoga uspjeha.

Prema Miljak (1996), djeca rane 1 predSkolske dobi prolaze kroz negativna i loSa iskustva
zbog nedostatka prakse u tim odnosno rizicnim trenutcima 1 situacijama. Za djecu te dobi,
vazno je da okolinu i moguénosti upoznaju kroz uspjehe i neuspjehe, ali isto tako da budu u
ravnoteZi izmedu uzbudenja i straha. Djeca rane i predSkolske dobi kroz zZivot doZive razne
pogreske i neuspjehe, ali uz uéenje i napor dolaze do savladavanja tih istih izazova (Sagud;
2002).

U igri rizik se definira kako nesigurnost, nepredvidljivost i fleksibilnost (Schepers, van
Liempd; 2010). Prisutnost rizika garantira nedostatak sigurnosti odnosno komforne zone.
Djeca mladeg uzrasta redovite se susrecu s rizikom i testiraju svoje mogucnosti i limite. Uz
prethodno spomenute, kako materijalne tako i socijalne poticaje, bithu stavku ima i

proaktivnost djece. Iznimno je vazno omoguciti djeci svojevoljno donosenje pojedinih odluka



koje se ne odrazavaju negativno na ostale. Ukoliko je okolina u kojemu se dijete nalazi
zadovoljavajuca, tada bi ona trebala omoguditi djetetu da samostalno ispituje, proucava i
razvija nova znanja 1 vjestine. Ispitivanjem okoline pomocu svojih vlastitih osjetila, djeca uce
aktivno. Igra na vanjskom prostoru pruza djeci mogucénost ucenja kroz sva osjetila koja

posjeduju. Vid im omogucuje pogled na svijet, njuh ucenje mirisa, a sluh percepciju zvukova.

U rizicnim igrama djeca ispituju svoje sposobnosti, posebice sportskim igrama. Igre na
otvorenom iznimno su vazne jer omogucavaju dostatan prostor i opciju za ispitivanje
prethodno spomenutog prostora i rizika kojeg on donosi. Vanjsko okruzenje omogucuje djeci
izravan kontakt s rizikom i1 dozvoljava im njegovo proucavanje, ali igra na otvorenom potice
djecu da sudjeluju u igri i preispituju vlastite granice. Postoje igre koje su djeci zabavne i
izazovne, poput penjanja i spuStanja, ali poprilican broj odraslih takve igre smatraju

opasnima.

Dinamika igre na otvorenom poticajno djeluje na mentalni i fizicki faktor djetetovog razvoja,
ali 1 na kontakt s rizi€nom igrom. Kroz rizi¢nu igru djeca uce prepoznati opasnosti i izbjeci ih
ili prevladati. Djecja igra raznolikija je na vanjskom okruZenju koje svojom uredenoséu
omogucava Sirenje njihove maste. Unato¢ brojnim potencijalnim opasnostima rizi¢na igra
donosi i brojne prednosti. Rizi¢na igra omogucava djeci da usvoje nove strategije i nove
nacine spoznaje. Kroz igru djeca uce na integrirani, jedinstveni nacin i dolaze do novih
znanja. Eksperimentirajui, djeca stjeCu znanje o svojim sposobnostima i stje¢u priliku da

upoznaju sebe i okolinu u kojoj se nalaze .

Djeca se specificnim sposobnostima korak po korak adaptiraju rizinim igrama. Veliki broj
igara koje su nekada bile dio svakodnevnice danas se kategoriziraju pod rizicne igre 1 Stoga se
izbjegavaju. Ponekad je potrebno imati vjere u dijete i dopustiti mu da samostalno donosi

odluke jer time dolazi do medusobnog povjerenja.



2.1. Znacaj rizicne igre

Djeca su po prirodi sklona riziku koji u najmladoj dobi rezultira u¢enjem hodanja, tréanja,
penjanja i drugih sli¢nih aktivnosti. Rizik je neizbjezni dio zivota koji nam sluzi za postizanje
novih prilika od jednostavnih do slozenijih. Neovisno o uspjesnosti aktivnosti, ona potice
djecu na pronalazenje raznih opcija odnosno rjeSenja. Motivacija je odgovorna za svladavanje
novih vjestina, a osje¢aj uzbudenja dobra je prilika za pozitivan rezultat svladavanja, tj. kao

poticaj za ponovno aktivno sudjelovanje u rizi¢noj igri .

Emocije poput uzbudenja, uzivanja, povezane s prisutnosc¢u rizicne igre zbog koje djeca ulaze
u ovaj oblik igre. Pokreti koji prate rizi¢nu igru (ljuljanje, penjanje, vjesSanje ...) preduvjet su
za razvoj motorickih sposobnosti, ravnoteze i koordinacije (Schepers, van Liempd; 2010).
Djeca kojima nedostaje ovaj oblik igre ¢esto su kasnije nesigurna ili nespretna i uglavnom
imaju strah od kretanja. Igra je neocekivana djelatnost koja omogucuje djeci rane i
predskolske dobi priliku za testiranje vlastitih ograniCenja jer u njima istrazuju vlastite
sposobnosti (Tomljanovié; 2012). Rizik prisutan u igri identi¢an je onom koji je zastupljen u
uobicajenom zivotu svakoga od nas jer je ona zrcalo stanja u uobicajenom zivotu (Duran ;

2001).

Igra ne postoji bez rizika, a rizi¢na igra je postupak koji djetetu pruza brojne prepreke
odnosno procese koji bi ga trebali dovesti do ispitivanja vlastitih saznanja (Little, 2010). Kod
djece rane 1 predSkolske dobi, rizi¢na igra dolazi do izraZaja kada je u pitanju igra u blizini
opasnih predmeta ili elemenata s kojih djeca mogu pasti i ozlijediti se, sudariti se s drugom
djecom ili odraslom osobom, igra gdje mogu ozlijediti drugo dijete, kao i aktivnosti na visini.

Time djeca ispituju granice u stimuliraju¢em okruZenju i aktivnostima.

Neki rizi¢nu igru sagledavaju kao sposobnost djece da se pokusaju snaci u scenama u kojima
se do toga trenutka nisu nalazili te da ispitaju svoje sposobnosti u tim aktivnostima. lako nosi
rizik, pozitivno 1 neprimjetno utjece na odgoj i rast djeteta, odnosno na njegove motoricke,

kognitivne i socijalne sposobnosti i osobine (Little, 2010) .



2.2. Obiljefja rizicne igre

Igra s rizikom omogucuje djeci rane i predskolske dobi preispitivanje svojih mogucnosti.
To se prvenstveno odvija tijekom fizickih aktivnosti u kojima do sada nisu sudjelovali, koje
su interesantne i dosad nevidene, i Cesto izazivaju osjecaj "nekontroliranosti", odnosno one
fizicke aktivnosti kod kojih uzbudenja nadjacava osjecaj straha (JurCevi¢-Lozanci¢; 2005).
Prilikom istraZzivanja igre u vanjskome prostoru, djeca u uzrastu od Cetiri godine favoriziraju i
¢eSce prakticiraju fizicke aktivnosti koje sadrze strah, hitrost, iS¢ekivanje, a posebice izazove i
svojevrsnu nesigurnost. Glavne znacajke rizi¢nih igara su jake tjelesne aktivnosti, poput
»Kklizanja (spustanja), ljuljanja, penjanja, voznje biciklom, odrzavanja ravnoteze, skakanja s
odredenih visina, lova 1 ,,borbe “, igranja lukom 1 strijelom, valjanja po zemlji 1 sl. (Slunjski,

Ljubeti¢; 2014).

Danas se potencijalno opasne aktivnosti poput penjanja, skakanja, klizanja, ljuljanja i
spustanja i one koje sadrzavaju brzinu smatraju opasnima unato¢ ¢injenici da su djeci rane i
predskolske dobi interesantne i uzbudljive. Ipak, kako bi nadogradili praksu djece rane i
predskolske dobi, potrebno im je omoguciti aktivnosti koje su privla¢ne i uzbudljive te im uz
pomo¢ njih omoguciti da isprobaju nove situacije i svladaju osje¢aj straha. Nema sumnje da
kada je u pitanju stabilnost djece rane i predSkolske dobi, odgajatelj mora biti pripravan i
spreman reagirati. On mora biti u stanju donijeti odluke koje su najpogodnije za djecu te
postupati sukladno donesenim odlukama, 1 biti spreman kasnije objasniti djeci zasto su te

odluke donesene. (Bali¢ Simrak, Bakoti¢; 2018.).

Socijalnom podrskom tijekom procesa u€enja omogucujemo djeci napredak i prelazak na visu
razinu znanja. Na taj na¢in odgajatelj omogucuje djeci ulazak u zonu proksimalnog razvoja. U
igri rizika vidljiva je povezanost proksimalne razvojne zone s razinom rizika (Grgec Petroci,
Vranko, Rebac; 2010). Djeca rane i predSkolske dobi voljna su sudjelovati u tome, jer igre i
situacije koje imaju potencijalni rizik omogucuju im tri odabira: povecati, smanjiti ili odrzati
rizik (npr. popeti se viSe na penjalicu, spustiti se na nizu razinu ili ostati tamo gdje se nalazi).
Igra pruza djeci rane i predskolske dobi prijelaz na sloZenije psihofizicke aktivnosti koje sluze

za testiranje vlastitih sposobnosti (Moscarda; 2015). Djecu najviSe raduje sposobnost



donosenja izbora, a to je temeljno obiljezje slobode. Bez slobode nije realno ocekivati da
dijete preuzme odgovornost u nekim situacijama u kojima nema izbora. To ga dovodi u
situaciju gdje mora preuzeti krivicu za nesto na Sto nije imao utjecaj od pocetka (Mlinarevi¢;

2004).

Veliki znacaj u sudjelovanju i prisutnosti igri koja posjeduje dozu rizika ima intrinzi¢na
motivacija. Potrebno je naglasiti glavne ¢imbenike koji prethode igri s rizikom i one koje su
pod utjecajem odraslih i njihovih misljenja (Little, Wyver i Gibson, 2011). Rizik je prisutan
svakoga dana u zivotu te on moZe imati pozitivan i negativan rezultat, no podjela rezultata
odnosno odabir moze biti objektivan i subjektivan. Objektivni odabir odnosno procjena je
unaprijed odredena, vidljiva i moze se mjeriti. Subjektivna procjena nije mjerljiva odnosno
ovisi 0 odabiru i videnju pojedinca (Kleppe, Melhuish i Sandseter, 2017). Stav odgojitelja o
riziénoj igri 1 njegova spremnost na izvodenje iste odredit ¢e njezin razvitak. Little, Wyver 1
Gibson (2011) navode kako odgojitelji koji uZivaju u provodenju slobodnog vremena u
prirodi, koji su aktivni, koji su spremni prepustiti se izazovu najée$ce poticu djecu na isto
takvo ponasanje u odgojno obrazovnoj ustanovi i usadivanje takvog modela ponasanja i izvan
nje. Tijekom aktivnosti prisutnost konstantne kontrole i nadzora moze uzrokovati prekidom i

gubljenjem motivacije za nju.



2.3.  Kategorije rizi¢nih igri

U Norveskoj je provedeno istrazivanje gdje su se promatrala djeca rane i predskolske

dobi (tri — pet godina), a istrazivanjem je utvrdeno Sest kategorija rizi¢ne igre (Sandseter,

2007):

e Visina; skakanje s nestabilnih ili stabilnih povrSina te balansiranje ravnoteze. Rizik;

ozljeda prilikom potencijalnog pada.

e Brzina; sanjkanje nekontroliranom brzinom, tréanje, voznja bicikla pri velikoj brzini
kao i rolanje i klizanje. Rizik; takva brzina moze takoder dovesti do pada ili sudara s

drugom osobom ili elementom.
e Grubo igranje; tuca i hrvanje. Rizik; ozljeda samoga sebe ili drugog djeteta

e Igra predmetom koji moze izazvati teSku povredu; igra s oStrim predmetima 1 alatima.

Rizik; ozljeda i rane.

e Rizi¢ni dijelovi s kojih djeca mogu izgubiti ravnotezu i pasti; igra u blizini vatre,

jezera, hladne vode, litice. Rizik; utapanje ili pad.

e Samotna igra u kojoj postoji rizik od nestanka ili gubitka djeteta; igre skrivanja u
nepoznatoj okolini. Rizik; dijete se bez kontrole odgojitelja i roditelja lako moze

izgubiti.

Uz penjanje, jedna od djeci najinteresantnijih rizi¢nih igara je skakanje s neprimjerenih visina.
Tijekom ove aktivnosti u djetetu ne samo da se pobuduje osjecaj straha nego 1 uzbudenje, a
razlog tome je manjak kontrole koju dijete ima prilikom skoka, odnosno neizvjesnost koja

proizlazi iz gubitka kontrole nad buducénosti.

Fizicke aktivnosti poput tr¢anja, skakanja, penjanja i sl. su, iako zahtjevne, upravo te koje su
najinteresantnije i najzabavnije djeci rane i predskolske dobi. (Duran ; 2001). Jedna od
naj¢esc¢ih, ali ujedno i najprimjerenijih fizickih aktivnosti kroz koju djeca imaju priliku
istraziti mogucnosti svojih pokreta kroz razli¢ite brzine je tréanje. Medutim, djeca rane i
predskolske dobi primarno se upustaju u rizicnu igru koja ukljucuje visoka mjesta, odnosno

7



visinu. Zbog tog se razloga njihove aktivnosti prvenstveno sastoje od penjanja na visoka
stabla, brda, litice ili slicna dostupna mjesta, od kojih je najéesce zastupljeno penjanje na

penjalicu na igraliStu.

Motivacija za uzdizanje iznad zemlje je kod neke djece rane i predSkolske dobi izrazito
primjetna. Njihova Zelja za penjanjem je toliko izrazena da su u stanju pronaci i popeti se na
mijesta koja za to nisu predvidena. Cinjenica je da je kod djece rane i predskolske dobi uz
kompleksne misaone procese potrebna i posebna koncentracija kako bi se problem mogao
rijesiti na odredenoj visini. U tome se slucaju treba podrzati djecu, omogucavajuci im da iz
podrucja gdje su vec stekli odredena i zadovoljavajuc¢a znanja i vjeStine izadu na slozenija

podrugja (Grgec Petroci, Vranko, Rebac; 2010).

2.4.  Percepcija rizic¢ne igre od strane djece

Igra je od samog pocetka Zivota prisutna u zivotu djece, a prisutnost rizika prethodnica
za dulji rast i razvoj (Nikiforidou, 2017). Djeca ¢e se susretati s novim situacijama u zivotu te
¢e se tada oni morati ukljuciti aktivno te tako uciti na svojim dotadaSnjih uspjesima i
padovima. Sklonost riskiranju proizlazi iz djetetove prirodne znatiZelje 1 istrazivacke naravi,
koje izrazavaju u rizi¢noj igri (Sagud; 2002). Prema Brussoni, Pike, Olsen i Sleer (2012), su
djeca sklona riziku $to ocituje konstantno vracanje istoj te prepoznavanje svojih kompetencija

i moguénosti odnosno razine rizika koju mogu podnijeti.

Djeca u vremenskom razdoblju izmedu tri i Sest godina budu izloZzena dvjema fazama
psihosocijalnog razvoja, a to su faza inicijative i faza krivnje u kojoj testiraju svoje moci 1
kompetencije, po€inju organizirati vlastite akcije, pokretati ili pokretati aktivnosti. Sve to rade
kako bi testirali vlastite sposobnosti 1 ogranienja, kako bi preuzeli samoinicijativu, dok se u
prvom redu izlaZzu riziku. U vremenskom razdoblju izmedu prve i1 tre¢e godine djeca

zapocinju razvitak samostalnosti u svrhu potpuno samostalnog djelovanja u Sestoj godini.

Ranoj 1 predskolskoj djeci treba pruziti da samostalno odabiru aktivnosti kojima se Zele
baviti, $to otvara prostor za razvoj samoinicijative. U vremenskom razdoblju izmedu dvije 1
tri godine djeca po€inju s aktivnim promatranjem okoline u svrhu samostalnog djelovanja
(Jurcevi¢-Lozanci¢; 2005). Njihovo vlastito djelovanje stvara priliku stjecanja znanja kroz

situacije koje mu nudi zivot. Djetetu tijekom rasta i razvoja uvelike pripomazu materijalni i



nematerijalni poticaji, no taj proces zahtjeva i djetetovu motivaciju i ukljucenost (Pihac;

2011).

Djeca u starosti od dvije godine vole pristupati i sudjelovati u aktivnostima s rizikom. Tada
svjesno ulaze u kontakt s izazovima $to nam prikazuje da je poznavanje djece predskolske
dobi o pojmu rizi¢na igra ve¢e od onoga S§to se smatra. Istrazivanje na Novom Zelandu
pokazalo je da promatrajuéi igru rane i predskolske djece, djeca odabiru onu u kojoj je
uklju¢ena odredena koli¢ina rizika, uzbudenja, hitrosti, napetost i izazova. Djeca u
vremenskom razdoblju izmedu Cetiri 1 Sest godina koja su aktivno ukljucena u rizi¢nu igru Sire
svoje mogucnosti koje su im potrebne za prepoznavanje 1 uocavanje razine rizika i sve to ih

dovodi do donosenja zakljucka odnosno uzroka i posljedica (Mllinarevi¢, 2004).

Djeca u vremenskom periodu od cetiri godine i Sest mjeseci sposobna su i spremna za
samostalnost i preuzimanje inicijative (Starc i sur., 2004). Kako bi mogli biti aktivno
ukljuceni u svoje ucenje odnosno njegov proces djeca trebaju osjetiti i vladati kontrolom nad
vlastitim pogledom na svijet. IstraZivanjem i eksperimentiranjem djeca u toj dobi moraju se
suoCiti s neuspjelim iskustvom, stjecuci tako uvid u vlastite sposobnosti. Pritom razvijaju
koncept da su nesto postigli sami, da njihove odredene radnje dovode do odredenih reakcija

(Dosen Dobud, 2005).

Rizi¢na igra omogucuje djeci rane i predskolske dobi priliku da testiraju vlastita ograni¢enja
zbog izazova koji je prisutan u njoj (Tovey, 2010). Djeca rane i1 predskolske dobi prisezu za
izazovom jer ih on uci i omogucava procjenu i upravljanje rizika. Djeca u petoj godini zivota
mogu procijeniti odredenu situaciju te tako u rizi¢noj igri mogu utvrditi jeli ona rizi¢na ili nije

(Sandseter, 2009; Nikiforidou, 2017).

Kako bi otkrila nove strategije, radnje i ponasanja, djeca predSkolske dobi u igri traze izazov.
Kroz njega stjeu nova iskustva, te sukladno tome dolazi do razvoja autonomije,
samopouzdanja, samopoStovanja i osje¢aja odgovornosti za vlastito ponaSanje. Kod djece
rane i predSkolske dobi, intelektualnoj znatizelji, marljivosti 1 zanimanju prethodi osjecaj
cjelovitosti, no on se razvija tek kad su u potpunosti zadovoljene potrebe za samoinicijativom,
istrazivanjem vlastitog okruzenja, te planiranjem igre s vrSnjacima i provedbenim

aktivnostima (Schepers, van Liempd; 2010) .

Na taj nacin dijete aktivno sudjeluje u gradnji vlastitog identiteta, ispituju¢i u svojoj okolini

vlastite moguénosti (Sagud; 2002). Usvajanje inovativnih saznanja proizlazi iz sposobnosti



donoSenja odluka, a to je snazan poticaj za daljnje rizike. IzvrSeno je istrazivanje u
Ujedinjenom Kraljevstvu. Ispitanici su bila djeca starosti od sedam do jedanaest godina.
Djeca koja su bila ispitana dolazila su iz modernih i seoskih naselja. Ono pokazuje da djeca
imaju Zelju samostalno donositi odluke i vladati kriznim situacijama jer im te situacije pruzaju
moguénost stvaranja identiteta koji odrazava upornost, fizicku sposobnost 1 vjestinu

upravljanja rizikom (Gjurkovi¢; 2016).

Drugo istrazivanje provedeno u Ujedinjenom Kraljevstvu analizira izjave djece koja vjeruju
da su prvenstveno odgovorna za vlastitu sigurnost, a ne njihovi roditelji. Toga postaju svjesni
tek onda kada dolazi situacija u kojoj sami ulaze u rizik. Istrazivanje pokazuje da se
odgovornost savladava u raznim situacijama, vlastitim postupcima i uo¢avanjem pogresaka iz

vlastitih situacija sto ukazuje da iza svakog ponasanja stoje posljedice koje utje¢u na okolinu.

Te ¢e situacije pridonijeti razvitku samodiscipline. Djeca mogu preuzeti krivicu za svoje
ponasanje tek onda kada bude moglo samostalno odlucivati. Djeca ranog i predSkolskog
uzrasta moraju autonomno do¢i do rjeSenja ili saznanja da nesto nije u redu i1 zasto nije u redu
jer se u protivnom prepustaju misljenju drugih, a trebali bi imati vlastite stavove i1 razmisljanja

te ne ovisiti o stavovima drugih.

Djeca rane i predskolske dobi uz igru otkrivaju svijet oko sebe i svoj utjecaj na njega (Dosen
Dobud; 2005). Rizi¢na igra bitna je sastavnica djecjeg zivota i razvoja. lako nosi negativne
posljedice, poput mogucénosti ozljeda ili ugroZavanja Zivota, ima pozitivan utjecaj na
cjelokupni razvoj. Rizik kao pojam i njegov utjecaj na igru danas je veliki magnet za
znanstvenike zbog svoje afirmativne strane odnosno znacaja (Viskovi¢, Sunko, Mendes;

2019).

2.5. Djedji razvoj i riziCnost igre

Izuzev moguce opasnosti koja je vidljiva u rizi€noj igri, ona ima pozitivne ucinke na
kompletan razvitak djece rane i predSkolske dobi. Stoga je njegov utjecaj vidljiv kasnije u
zivotu. Rizi¢na igra dopusta djeci rane i predSkolske dobi usvajanje taktika i stajaliSta te iz
kojih mogu razviti predanost i vjeStinu ucenja. Djeca, igrajuci se u svijetu oko sebe, dobivaju
priliku upoznavanja samoga sebe, drugih i1 okoline. Dijete ranog i predSkolskog uzrasta je

socijalno, cjelovito i individua za sebe, pa bismo trebali djelovati integrirano na sve
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sastavnice njegovog procesa rasta, uvazavati njegova ovlastenja i prilagodeni tempo razvoja

(Raji¢, Petrovi¢-Soco; 2015).

Kako bi se djeca rane i predskolske dobi bila u moguénosti mogla prilagoditi okolini i
aktivnostima koje se klasificiraju rizicnim, potrebno je ste¢i odredena znanja koja su potrebna
za to. Bitno je naglasiti da ,,stjecanje odredene emocionalne stabilnosti i samokontrole i
stvaranje odgovarajuéeg praga tolerancije za frustracije koje omogucuju predskolskom djetetu
da sazrije emocionalno i nauéi socijalno poZeljno ponasanje” (Sagud; 2002). Umijece
kontrole vlastitih emocija u neocekivanim trenutcima, uz tjelesni, kognitivni 1 socijalni razvoj

pomazu pri razvoju jacanja i lakSeg snalazenja u novim situacijama (Duran; 2001).

Suvremeni pristupi usmjereni na dijete podrZavaju koncept humanisti¢kog razvoja isti€uci
potrebu za holistickim djetetovim razvojem. Rana i predskolska dob presudno je razdoblje u
zivotu glede razvitka sposobnosti i vjestina djece. To se prvenstveno dogada kroz igru u kojoj
imaju priliku razviti samopouzdanje i autonomnost, upornost, riskirati, rijesiti probleme, biti
znatizeljni 1 razviti vlastiti identitet (Tomljanovi¢; 2012). Rizi¢na igra koju karakterizira

mogucnost velikog rizika u smislu ozljeda ima dobar ucinak na razvitak i obrazovanje djece.

Opasnost u igri omoguéava razvitak kognitivnih, motorickih, perceptivnih, prostornih i
socijalnih moguénosti pomoc¢u kojih djeca rane i predskolske dobi poboljsavaju druge
sposobnosti, poput ucinkovitog rjeSavanja problema, ustrajnosti, elasti¢nosti, koje u konacnici
utjecu na tjelesne 1 djetetove tjelesne 1 zdravstvene sposobnosti. mentalno zdravlje,
samopostovanje i samopouzdanje (Raji¢, Petrovi¢-Soco; 2015). Tako je igra rizikom pogodna
za ,.kognitivni, socijalni, emocionalni 1 fizicki razvoj, ona utjeCe na mnoge druge segmente
djetetovog razvoja koji doprinose iskustvu suocavanja s posljedicama vlastitih postupaka,
razvoju autonomije, svijesti o vlastitom sposobnosti i fizicke sposobnosti, otpornost, procjena
rizika, zdravstvena dobrobit, sigurna i svrhovita upotreba alata, uspostavljanje tjelesne
koordinacije podupiranjem ucenja kako djelovati na kreativan, domisljat i inovativan nacin

(Bali¢ Simrak, Bakoti¢; 2018).

Adekvatno upravljanje i pristup riziku i rizi¢noj igri, uz prethodno navedene moguénosti ima
bitnu ulogu 1 u procjeni ulozenog rizika i njegove razine u igri, Sto uvelike utjeCe na pozitivnu
sliku o sebi. To, na koncu, dovodi do djetetove neovisnosti. Razvoj mogucnosti koje djeca
rane 1 predskolske dobi stvaraju u igri s rizikom kljuéne su moguénosti koje pogoduju

djetetovoj neovisnosti (Jurcevi¢-Lozanc¢i¢; 2005). lako se igra u kojoj je prisutan rizik
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pripisuje negativnim ishodima koji mogu dovesti do tjelesnih ozljeda zbog djetetove prirodne

znatizelje i teznje da se izazove ima pozitivan utjeca;.

Djeci pruza priliku da kroz izazove testiraju i istraze njihove granice, stjeCuci istodobno
iskustvo i znanje o ponaSanju u rizi¢nim situacijama (Moscarda; 2015). Samoprocjena i
kontrola rizikom ima adaptivnu ulogu koja nam ukazuje prijelaznu fazu iz ponaSanja odraslih
u ponaSanje djeteta. Baveéi se razlozima donesenih presuda, djeca rane i predskolske dobi
usvajaju metode kojima stjecu vjestine koje im omogucavaju da Sto prikladnije reagiraju na
odredenu situaciju (Duran; 2001). Prisutnost rizika i njegovih situacija neminovan je dio
zivota bez Cijeg prisustva okolina ne bi bila nadahnjujuca i dosadna, a tada se 1 Sansa za

daljnji rast i razvoj uvelike smanjuje.

Nedostatnost ili manjak poticajnog okruzenja bez izazova zna¢ajno smanjuje Sansa da djeca
rane i predskolske dobi steknu iskustvo koje prethodi budu¢em razvitku (Halavuk; 2018).
Paradoksalno je da ¢e prevelika sigurnost prethoditi ve¢oj opasnosti zbog nedostatka iskustva
u upravljanju rizicima (Viskovi¢, Sunko, Mendes; 2019). Naprotiv, sigurno je okruzenje koje
daje djeci rane i predskolske dobi da istrazuju i eksperimentiraju. Takvo okruzenje nije liSeno

bilo kakve moguénosti rizika (Slunjski, Ljubeti¢; 2014).

Ogranicavanje djecje sposobnosti da istrazuju i sudjeluju u rizi¢nim igrama prikazuje visu
opasnost i rizik za djetetov cjelokupni rast i razvoj. Uz to, utjeCe na tjelesnu aktivnost i
poveéava mogucnost pretilosti, osiromaSujuéi spontanost koja je prisutna u igri. Prisutnost
djece rane i1 predskolske dobi u zadace i1 scene koje ukljucuju rizik od ,.efekta Hatfielda*
(Sagud; 2002). To se dogada zato $to, izbjegavajuéi opasnost, djecu izlazemo jo§ vecem

riziku.

Tragi¢ne nezgode dogadaju se iz razloga §to djeca rane i1 predSkolske dobi nisu u moguénosti
biti u izravnom kontaktu u toj vrsti igre. U takvim se dogadajima ne mogu brinuti sami za
sebe, te ih je onda potrebno dodatno motivirati na rizik i njemu srodnu igru. Rana i
predskolska djeca koja imaju moguénost sudjelovanja u rizi¢noj igri imaju vecu priliku
nauciti 1 razumjeti pojam sigurnosti, kontrolirano pristupiti riziku 1 smanjiti vjerojatnost rizika

koji ne¢e moci prevladati jer su svjesna njihovih sposobnosti i granica.

Njihov pristup riziku i igri rizika bit ¢e progresivan kako bi bili u mogucnosti pripremiti se na
izazove na kojima ¢e graditi svoje postupke (Slunjski, Ljubeti¢; 2014). Igri rizika pripisuje se

adaptivna uloga koja mozZe biti ozbiljna vjezba upravljanja rizikom, jo§ dodatno zbog razloga
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Sto je on neizbjezan kao i njegova srodna igra. Sposobnost sukobljavanja s rizikom u igriiu
konacnici, opasnostima koje ona moze sadrzavati, iziskuje obrazovanje kroz vlastito iskustvo
(Tomljanovi¢; 2012). Procjena 1 sukobljavanja s rizikom igre za djecu ranog i predskolskog

uzrasta jedna je od osnovnih vjestina u zivotu kojih ¢e mo¢i odvagnuti stabilnost situacije.

Prilagodena vrsta igre dozvoljava djeci rane 1 predskolske dobi, emocionalnu regulaciju
prema neocekivanim i1 novim dogadajima u igri, uveéava sposobnost suocavanja s
nesigurno$¢u 1 nepredvidljivoséu, umanjuje prisutnost stresa i uvecava sposobnost razvoja
fizickih, kognitivnih i druStvenih sposobnosti. Igra osigurava razvoj svih tih sposobnosti koje
su neophodne djeci rane i1 predskolske dobi kako bi na prikladan nacin pristupilo novom i

nepredvidivom okruzenju (Duran ; 2001).

Djetetovoj ukupnoj dobrobiti, razvoju i1 zdravlju prethodi svakodnevni Zzivot ispunjen
izazovima i uzbudenjima. U njemu dijete stjeCe unutarnju sigurnost i spremno se nositi sa
svakodnevnim izazovima. Kako bi dijete moglo rijesiti problem potrebno je ste¢i odredeno

iskustvo i1 znanje nakon kojeg djeca dobivaju osjecaj sigurnosti.

Djeca ranog 1 predSkolskog uzrasta istrazuju svijet pomocu rizi¢ne igre koja im omogucéava
dogodovstine 1 Siri njihov pogled na svijet. Uz ranu i predSkolsku djecu koja metodom
pokusaja i pogresaka uce o okolini i svojim sposobnostima, djetetovo ponasanje istodobno
slijede osjecaji poput ushi¢enja i nesigurnosti, uzvisenja ili pada, odnosno karakteristikama

koje obiljezavaju rizi€nu igru.

Iskustvo ushicenja 1 veselja tijekom igre s rizikom za djecu rane i predskolske dobi primarni
je motivirajuc¢i ¢imbenik zbog kojeg u tome sudjeluju. Iako vidljivost rizika u igri ide u korist
razvoju gore mogucnosti, djeca su najveselija tijekom igre, $to je vaZan motivacijski

¢imbenik.

2.6. Uloga odgajatelja u rizi¢noj igri

Odgojitelj svojim postupcima izravno 1 neizravno utjeCe na ponaSanje djece. Ako

odgojitelj ne vjeruje djeci, postoji ograniCenje cjelovitog pristupa djetetovom razvoju,

posebno samopouzdanja i kreativnosti (Schepers, van Liempd; 2010). Samo ako odgojitelj

posjeduje vjestinu 1 volju za shvacanjem djeteta, onda ¢e posti¢i vjeru u dijete 1 njegove
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moguénosti. Cesto se dogodi da odgojitelji djeci uskraéuju boravaka na otvorenom kako ne bi

doslo do tuce, svade i rizi¢nih igara.

Uz to, postoji previSe organizacije dje¢je igre. Kada odgojitelj odluci organizirati odredenu
dje¢ju igru tada on uzima veliku kontrolu nad njima $to u njima budi osjecaj nesigurnosti.
Sigurnim okruzenjem smatramo ono u kojem dijete samostalno moze ispitivati sve oko sebe

bez uplitanja odgojitelja i prevelike kontrole nad njima uz dozu sigurnosti (Mlinarevi¢; 2004).

Pocinje se stavljati veliki naglasak na stabilnost okruzenja (unutarnjeg ili vanjskog) u kojem
djeca borave. Stoga je potreban odgovarajuéi odgojiteljski odgovor koji ovisi o nekoliko
¢imbenika. ,Napori odgajatelja trebaju biti usmjereni prema manje izlozenoj ulozi i u
konacnici prema ulozi zainteresiranog promatraca koji zna procijeniti u kojem trenutku i na
koji na€in moze obogatiti djecju igru® (Piha¢; 2011). Odgojitelj treba ste¢i znanje na djelu.
Odgojitelj bi svojim postupcima trebao omoguditi djeci da djeluju samoinicijativno, kroz §to

¢e djeca steci povjerenje u vlastite mogucénosti (Duran; 2001).

Odgojitelji moraju omoguciti djeci rane i predskolske dobi da se igraju u razli¢itoj okolini,
posebno na otvorenom prostoru gdje ¢e moci vjezbati vlastite sposobnosti u akcijama koje su
im uzbudljive (Hansen, Kaufmann i Burke Walsh, 2004). Iako okolina imanentno utjeCe na
cjelokupni razvitak djece rane i predskolske dobi, ona ima utjecaj i na misljenje odgojitelja
prema ,,rizicnoj igri“, a rizi¢na se igra ponekad izbjegava zbog straha odgojitelja te zbog
potencijalnih posljedica koje su moguce u takvim trenutcima. Odgojitelji bi trebali zadobiti
pouzdanje od djecu rane i predSkolske dobi §to na kraju rezultira njithovim samostalnim
isprobavanjem jedinstvenih 1 egzoti¢nih situacija. Ona ¢e ih, ako im zatreba pomo¢, sama

zatraziti.
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3. ISTRAZIVANJE

3.1. Opis uzorka i metoda

Ci]j istrazivanje je bio ispitati spoznaju roditelja i odgojitelja o pojmu ,,rizi¢na igra“ te
njihovom misljenju o Sirim implikacijama ograni¢avanja dje¢jeg pristupa rizi¢noj igri. Ciljna
grupa su bili roditelji i odgojitelji. Anketa je bila sastavljena od 13 pitanja u kojoj je
sudjelovalo 51 osoba te su je popunjavali putem poslanog linka u obliku google obrasca.

Podatci su se prikupljali metodom dobrovoljne i anonimne ankete.

3.2.  Rezultati istraZivanja

Sto ste od navedenog?
51 odgovor

® roditelj
® odgojitel]
) oboje

Slika 1. Pitanje broj 1 ankete

Rezultati ankete pokazuju da je u istraZivanju sudjelovalo 52,9% roditelja, 27,5% odgojitelja 1
19,6% osoba koji su i roditelji 1 odgojitelji. Prvim pitanjem sam htjela saznati Sto su od
ponudenog osobe koje su ispunjavale anketu kako bih mogla usporediti misljenja i stavove o

riziénoj igri kod djece predskolske dobi.
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Znate li to je rizi€na igra?
51 odgovor

@ da
® ne

@ nisam siguran/sigurna

Slika 2. Pitanje broj 2 ankete

Temeljem prikazanih podataka mozemo uociti kako 56,9% ispitanika zna $to je to rizi¢na
igra, 11,8% ne zna $§to je rizina igra te 31,4% osoba koje nisu sigurne §to se podrazumijeva
pod pojmom ,,rizicna igra®“. Ovo pitanje sam postavila na samome pocetku da vidim koliko

ispitanici poznaju pojam odnosno samu temu zavrS$nog rada.

Ako ste na prethodno pitanje odgoverili potvrdno, navedite nekoliko primjera riziéne igre.

29 odgovora

Igranje s ostrim predmetima

Strme padine, penjanje na drvo, manipuliranje oStrim predmetima(alatima)
Tamo gdje se dijete moze ozlijediti

Vecina motorickim igara ako su bez predhodnog g dogovora

Igra sitnim predmetima u jaslicama, igra van nadzora odg

Igra na otvorenom, koristenje alata i predmeta kojim se dijete moZe ozlijediti
Igra na igrali$tu, rezanje Skaricama, penjanje

Ljuljanje na ljuljacki

Rezanje Skarama, vru¢om vodom, mikserom. IstraZivanje tijela. Penjanje po drvetu.

Slika 3. Pitanje broj 3 ankete
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Iz prikazanih podataka mozemo uoditi kako su ispitanici dali raznolike primjere koji se
uistinu ubrajaju pod igrom s ukljucenim rizikom. Kao §to mozemo vidjeti jedan primjer je i

pitanje same ankete odnosno igranje s oStrim predmetima.

Smatrate li djecje igraliSte sigurnim mjestom za igru?
51 odgovor

® da
® ne

Slika 4. Pitanje broj 4 ankete

Gotovo 74,5% ispitanika smatra da je dje¢je igraliSte sigurno mjesto za igru dok 25,5%
smatra da ono nije sigurno. Vecinski dio odobrava djecje igraliste Sto je pozitivno jer djeca

trebaju provoditi $to viSe vremena u pokretu i interakciji s drugom djecom i odraslima.

UkljuCujete li se u tjelesne aktivnosti sa djecom?
51 odgovor

@ da
® e

Slika 5. Pitanje broj 5 ankete
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Sto se ti¢e uklju¢enosti ispitanika u tjelesne aktivnosti s djecom svega 86,3% to ¢ini, a 13,7%
se ipak ne ukljucuje. Zbog uzurbanog nacina zivota vrijeme ukljuc¢enosti odraslih u aktivnosti

djece se sve vise smanjuje, ali je 1 dalje prisutno §to mozemo vidjeti iz ovih podataka.

Smatrate li da djeca kroz rizicnu igru vise toga nauce nego sto riskiraju?
51 odgovor

® da
®ne

Slika 6. Pitanje broj 6 ankete

Mala je razlika izmedu miSljenja ispitanika o koristi rizicne igre. 62,7% smatra kako pomocu
nje djeca viSe nauce nego Sto riskiraju, a 37,3% smatra da to nije tako. Ovim pitanjem htjela
sam potaknuti ispitanike na razmisljanje o prisutnosti rizi¢ne igre u zivotu djece predskolske

dobi i njenoj koristi.

Smatrate li da su djeca svakodnevno izloZzena rizicnoj igri ?
51 odgovor

® da
® ne

Slika 7. Pitanje broj 7 ankete
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Ono u ¢emu se vecina ispitanika slaze, njih 90,2% smatra da su djeca svakodnevno izloZena
rizi¢noj igri, dok njih 9,8% smatra da nisu izlozena. Trebamo biti svjesni prisutnosti i

neizbjeznosti rizika u bilo kojem obliku.

Dopustate li djeci igru bez Vase prisutnosti?
51 odgovor

® da
® ne

@ ovisno o situaciji

Slika 8. Pitanje broj 8 ankete

Iz prikazanih podataka uo¢avamo da samo 19,6% ispitanika dopusta djeci igru bez njihove
prisutnosti, 27,5% dopusta te ¢ak 52,9% dopusta, ali ovisno o situaciji. Mozemo primijetiti

kako vecina smatra da je djeci potrebna prisutnost odrasle osobe tijekom igre.

Pustate li da dijete samostalno radi rizicne stvari (npr. samo se penje po

toboganu)?
51 odgovor

® da
@ ne
@ ponekad

Slika 9. Pitanje broj 9 ankete
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Kroz ovo pitanje saznajemo dopustaju li roditelji i odgojitelji djeci da samostalno rade rizicne
stvari poput penjanja na tobogan. Djeci bi trebalo to omoguditi, a rezultati nam prikazuju da
svega 47,1% ispitanika to dozvoljava, 37,3% dozvoljava, ali ponekad te 15,7% to nikako ne

odobrava i ne prakticira.

Dopustate li djeci igru vani ako je hladno vrijeme ( pri temp. 0-5 °C) ?
51 odgovor
® da

Slika 10. Pitanje broj 10 ankete

Kada govorimo o karakteristikama rizicne igre tada se moZemo dotaknuti i vremenskih
uvjeta. Prikazanim podatcima mozemo zakljuciti da ispitanici ( 66,7% ) neovisno o

vremenskim uvjetima pokusavaju omoguciti svakodnevno djeci pristup igri.

Dopustate li djeci da se penju na drvo u Vasoj blizini ?
51 odgovor

@ da
® ne

Slika 11. Pitanje broj 11 ankete
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Tijekom penjanja djece na drvo postoji rizik od pada stoga sam ovim pitanjem htjela vidjeti
dopustaju li ispitanici ovu radnju u njihovoj prisutnosti. Svega 68,6% ispitanika dopusta djeci

penjanje u njihovoj blizini, a 31,4% ne dopusta.

Dopustate li djeci da posjeduju ostre predmete prilikom igre?
51 odgovor

® da
® ne

Slika 12. Pitanje broj 12 ankete

Ostri predmeti nikako ne bi smjeli biti u blizini djece prilikom igre niti u njihovom posjedu.
Svjesnost posjedovanja rizi¢nih predmeta moZemo uociti i u prikazanim podatcima koji nam

govore da 88,2% ispitanika to ne dopusta, a 11,8% dopusta.

Koje mogu biti sire implikacije ograni¢avanja djecjeqg pristupa rizicnoj igri?

50 odgovora

3 (6%)
2 (4 %) 21(4 %)

LI e o Y 8 8 o o = =97 1 o 8 v o o i o o L B 8 e e o L =
1

Bit ée ne samost...  Manjak socijaliz_.. Mesigurnost Qgranicavanje in_..  Sporiji razvoj mo_..  Teze suocavanje...
Djecanece bitis... MNe prepoznavan]... Mespretnost Sigurnost Strah nesig..

Slika 13. Pitanje broj 13 ankete
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Neke od Sirih implikacija ogranicavanja djecjeg pristupa rizi¢noj igri po misljenju ispitanika
su: nesigurnost, nespretnost, ne prepoznavanje pravilne igre, ograni¢avanje interesa i

radoznalosti 1 sli¢no.
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4. ZAKLJUCAK

Tijekom rizi¢ne igre dijete uvida svoje moguénosti te uci i stvara sistem rjeSavanja i
suoCavanja problema. Kada se dijete nauci suoCiti s problemom uzorkovanim vlastitim
djelovanjem kasnije u zivotu lakSe savladava svaku slijede¢u prepreku. Opcée je poznato da
prilikom stvaranja djetetova okruzenja sigurnost mora biti najvaznija kako bi se u Sto ve¢em

postotku izbjegle ozljede ili bilo kakav rizik.

Pojam rizi¢na igra u Hrvatskoj jo$ nije definiran. lako mnogi nisu svjesni rizika, on je
uvijek prisutan kada je rije¢ o igri, pogotovo kod djece mlade Zivotne dobi. Mnogi ne
pridodaju dovoljno vaznosti shvacanju rizi€ne igre i taj pojam, ali uz pomo¢ odgojitelja,

roditelja i pravilnim u¢enju djece mozemo doprinijeti smanjenju rizika i lakSem djetinjstvu.

Istrazivanje odnosno njegovi rezultati ukazuju da je vecina ispitanika upoznata s
pojmom rizi¢na igra. Iz ponudenih odgovora mozemo uociti svjesnost o postojanju rizi¢ne
igre i njenom Sirem utjecaju na samo dijete. Kao §to odrasli u ovoj anketi razlikuju opasne
odnosno rizi¢ne aktivnosti od onih pravilnih tako bi i djeci morali omogucditi sudjelovanje u
istim kako bi 1 oni mogli nauciti razliku. Veéina ispitanika omogucéava djeci priStup
aktivnostima koje se smatraju rizicne, no tek onda kada su oni u blizini. Takoder se pokazalo
da vedina ispitanika sudjeluje u aktivnostima sa svojom djecom i1 omoguéavaju im
svakodnevno kretanje. Veoma mali broj ispitanika omogucava djeci pristup odnosno
posjedovanje oStrih predmeta S$to nam ukazuje na razlikovanje 1 svjesnosti o riziku u

svakodnevnom zivotu.
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PRILOZI | DODACI

Prilog 1. Anketni upitnik

Ova anketa provodi se u svrhu izrade zavrSnog rada, a cilj je od ispitanika saznati $to
podrazumijevaju pod pojmom rizi¢na igra te njihovo misljenje o istoj. Anketa je u potpunosti

anonimna.

1.Sto ste od navedenog?

¢ Roditelj
e Odgojitelj
e Oboje

2.Znate li §to je rizi¢na igra?

e Da

e Ne

e Nisam siguran/sigurna
3.Ako ste na prethodno pitanje odgovorili potvrdno, navedite nekoliko primjera rizi¢ne igre.
4 .Smatrate 11 djecje igraliSte sigurnim mjestom za igru?

e Da
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e Ne
5.Ukljucujete 1i se u tjelesne aktivnosti sa djecom?
e Da
e Ne
6.Smatrate li da djeca kroz rizi¢nu igru viSe toga nauce nego Sto riskiraju?
e Da

e Ne

7.Smatrate li da su djeca svakodnevno izloZena rizi¢noj igri?
e Da
e Ne
8. Dopustate li djeci igru bez Vase prisutnosti?
e Da
e Ne
e Qvisno o situaciji

9. Pustate li da dijete samostalno radi rizi¢ne stvari ( npr. samo se penje po toboganu ) ?

e Da
e Ne
e Ponekad

10. Dopustate 1i djeci igru vani ako je hladno vrijeme ( pri temp. 0-5°C)?
e Da

e Ne
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11. Dopustate li djeci da se penju na drvo u Vasoj blizini?
e Da
e Ne

12. Dopustate li djeci da posjeduju ostre predmete prilikom igre?
e Da

e Ne

13. Koje mogu biti $ire implikacije ograni¢avanja djecjeg pristupa rizi¢noj igri?
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