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SAZETAK

Djeca s teskocama i osobe s invaliditetom do nedavne su proslosti bile
suoCavane s institucionalizacijom i marginalizacijom, a navedeni odnos prema ovoj
ranjivoj skupini bila je druStveno prihvaceni standard ponaSanja. Polaze¢i od toga da
sva djeca imaju jednaka prava na obrazovanje, odgojno-obrazovna inkluzija isti¢e se
uklju¢ivanjem djece s teSko¢ama u sustav odgoja i obrazovanja, u ovom slucaju,
predskolskog odgoja. Inkluzija je proces kojim se nastoji stvoriti okruZenje u kojem
¢e djeca s teSkoc¢ama u razvoju i djeca bez teskoca zajedno boraviti, zajedno uciti 1
razvijati se. Ustanove predskolskog odgoja idealna su mjesta za uocavanje,
prihvacanje 1 uvazavanje razli¢itosti koja postoji medu djecom, a te su razliitosti
posebno uocljive u djece s motorickim teSkocama. Bitna je uloga odgojitelja, ali i
roditelja na koji nacin pripremaju djeci s motori¢kim teSko¢ama na novo okruzenje,
prostor, prijatelje. Djeci s motorickim teSkocama ponekad treba vise vremena kako bi
se uklopila u neko novo okruZenje, stoga im je potrebno pruZiti svu pomo¢ kako vi to
proslo Sto bezbolnije. Djeca s motorickim teSkoama u vecini slucajeva utjecu
pozitivno na ostalu djecu u skupini. Izmedu njih stvara se prijateljstvo, medusobno

pomaganje, razvija se empatija, uci se o razli¢itosti te se razvijaju socijalne vjeStine.

Ovaj rad usmjeren je prema analizi ¢imbenika koji utjeCu na ukljucivanje
djece s motorickim tesko¢ama u ustanove predskolske ustanove. Cilj je utvrditi
misljenja ispitanika o tome koji su to sve ¢imbenici koji imaju utjecaja na inkluziju
djece s motorickim teSko¢ama. Provedeno je istrazivanje na prigodnom uzorku
odgojitelja, roditelja, stru¢nih suradnika 1 studenta. Istrazivanje je provedeno
primjenom upitnika koji se sastoji od sveukupno 12 pitanja vezanih za sredisnju
temu ovog rada. Rezultati istrazivanja pokazali su kako ispitanici smatraju da su
ve¢inom predskolske ustanove pristupacne djeci s motorickim tesko¢ama, kako
boravak djeteta s motorickim teSko¢a u odgojnim skupinama utjeCe pozitivho na
ostalu djecu, ali kako jo§ uvijek ima prepreka pri uklju¢ivanju djece s motorickim

teSko¢ama u predskolske ustanove.

Kljucne rijeci: inkluzija, djeca s motorickim teskocama, ustanove predskolskog

odgoja, empatija, socijalne vjestine



SUMMARY

Until recently, children and persons with disabilities were faced
institutionalization and marginalization, and this attitude towards this vulnerable
group was a socially accepted standard of behavior. Assuming that all children have
equal rights to education, educational inclusion is emphasized by including children
with disabilities in the system of education, in this case, preschool education.
Inclusion is a process that seeks to create an environment in which children with
disabilities and children without disabilities will live together, learn and develop
together. Preschool institutions are ideal places for noticing, accepting and
appreciating the differences that exist among children, and these differences are
especially noticeable in children with motor difficulties. The important role of
educators, but also parents, is how they prepare children with motor difficulties for a
new environment, space, friends. Children with motor difficulties sometimes need
more time to fit into a new environment, so they need to be given all the help they
can to make it as painless as possible. Children with motor difficulties in most cases
have a positive effect on other children in the group. Friendship, mutual help is
created between them, empathy is developed, diversity is learned and social skills are
developed.

This paper focuses on the analysis of factors influencing the inclusion of children
with motor disabilities in preschool institutions. The aim is to determine the
respondents' opinions on all the factors that influence the inclusion of children with
motor disabilities. The research was conducted on a suitable sample of educators,
parents, professional associates and students.

The research was conducted using an interview consisting of a total 12 questions
related to the central theme of this paper. The results of the research showed that the
respondents think that most preschools are accessible to children with motor
disabilities, that the stay of a child with motor disabilities in educational groups has a
positive effect on other children, but that there are still obstacles to including

children with motor disabilities in preschools.

Keywords: inclusion, children with motor disabilities, preschool institutions,

empathy, social skills



1. UvVOD

Predskolska ustanova ¢ini zajednicu djece razliCitog uzrasta, interesa,
sposobnosti, potreba i Zelja. Cesto je mjesto prvog susreta djece s teskocama i
njihovih tipi¢no razvijenih vrSnjaka, ali i mjesto gdje njihove teSkoce predstavljaju

prepreku aktivnom sudjelovanju u svakodnevnim aktivnostima.

U odnosu na populaciju djece s teSkocama sve se vise susre¢emo S temom inkluzije u
svim aspektima zivota, ali jo§ uvijek nedostaje i inkluzivne prakse. Inkluzija je
proces kojim djeca s posebnim potrebama i djeca bez njih iste kronoloske dobi
stavljaju u istu sredinu (okruzenje) radi zajednicke igre i druzenja (Kobescak, 2000).
Omogucuje djecit s posebnim potrebama ucenje kroz promatranje, imitiranje i
doticaje s djecom tipi¢nog razvoja. Inkluzija pridonosi dobrobiti sve djece u skupini
u kojoj se nalazi i dijete s motorickim teSko¢ama i tezi tome da se izgradi tolerancija
medu djecom, poStovanje, pomaganje, uvazavanje individualnih razlika, razvijanje
socijalnih i komunikacijskih vjestina, razvijaju empatije kod djece, te na temelju toga

I kreiranje medusobne interakcije i drustvenih odnosa.

U skupini djece s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama mozemo izdvojiti djecu
s motori¢kim tesko¢ama. OSteCenja i deformacija sustava za pokretanje (kostiju,
miSica, zglobova), ukljucujuci probleme u fiziologiji 1 funkcioniranju motorike, radi
ostecenja lokomotornog sustava, oSte¢enja srediSnjeg ziv€anog sustava, oSteéenja
perifernog ziv€anog sustava ili oSte¢enja nastalih kao posljedica kroni¢nih bolesti
drugih sustava nedjeljivi su dio djeteta i imaju neposredno djelovanje na njegove
svakodnevne aktivnosti (Velki i Romstein, 2015). Njima su tijekom realizacije
svakodnevnih aktivnosti u domu i predskolskoj ustanovi potrebne prije svega
arhitektonske, a zatim i druge prilagodbe kako bi mogli sudjelovati u grupnim
aktivnosti u skladu sa svojim moguénostima i interesima.

Mnogi ¢imbenici su koji utjeCu na ukljucivanje djece s motorickim teskocama u
ustanove predSkolskog odgoja 1 obrazovanja. Vrlo je vazno da se djecu s motorickim
teSko¢ama pripremi na polazak u predSkolsku ustanovu, da im se stvori S$to
kvalitetnije okruZenje, da im se prilagodi prostor, pomagala jer ¢e se samo na taj

nacin mo¢i prilagoditi svojoj okolini. Vrlo je vazno kako se ostala djeca pripremaju



na dolazak djeteta s motorickim tesko¢ama u ustanovu. Kod ostale djece u skupini
treba razvijati svijest o razli¢itostima, prihvacanju, njegovanju i brizi. Boravak
djeteta s motorickim teSkocama u odgojno skupini uvelike pomaze pri razvijaju
pozitivnih emocionalnih stanja kod ostale djece. Djeca na primjeren naéin uce o
razli¢itostima te kako nisu svi isti na ovome svijetu.

U danasnje vrijeme jo$ uvijek ima prepreka s kojima se susrecu djeca s motorickim
teSko¢ama. Preveliki broj djece u skupini te nedovoljno veliki prostor samo je jedan
od njih. Premalo rehabilitatora koji bi uvelike pomogli u razvijanju i napredovanju
djeteta s motorickim teskocama u predskolskog ustanovi. Odgojitelji 1 strucni
suradnici nisu dovoljno osposobljeni za rad s djecom s motorickim teskocama te im

je 1 viSe nego potreba pomo¢ specijalizirane osobe za takav rad.

Predskolski odgoj 1 obrazovanje djece s teSkocama provodi se u redovnim vrti¢ima, u
redovnim ili posebnim skupinama te posebnim predskolskim ustanovama po
prilagodenim programima, ovisno o vrsti i stupnju teskoce (Skoc¢i¢ Mihi¢, 2011).
Prema Drzavnom pedagoSkom standardu za predSkolski odgoj (2008), djeca s
teSko¢ama u razvoju ukljucuju se u skupine s redovitim programima na temelju
misljenja stru¢nog suradni¢kog tima (pedagoga, psihologa, stru¢njaka edukacijsko-
rehabilitacijskog profila), stru¢nog povjerenstva, vise medicinske sestre i1 ravnatelja
djecjeg vrti¢a te na temelju medicinskih i drugih nalaza. Posebne skupine formiraju
se prema broju djece te u skladu s mogucénostima predskolske ustanove. Prema
podacima Ministarstva znanosti i obrazovanja iz 2016. u 1008 djecjih vrtica u
Republici Hrvatskoj bilo je smjesteno 137000 djece u sklopu redovnih cjelodnevnih

programa te 18200 djece ukljuceno u kraée programe.



1.1. Prilagodbe u radu s djecom s motorickim teskocama

Prilagodba kod djece s motori¢kim teskocama je od velike vaznosti. Nac¢in na
koji se oni privikavaju na neku ovu sredinu i okruzenje njima predstavlja puno toga.
Prilagodba ovisi o puno stvari i situacija. Vazno je da djeca s motorickim tesko¢ama
imaju asistenta s kojim ¢e im boravak u predskolskoj ustanovi biti znatno olaksan.
Asistent ¢e se moci posvetiti cijelo vrijeme njima te im biti na pomo¢i kad god
zatrebaju. Djeca s tezim motorickim teSkocama trebati ¢e ve¢u pomo¢ oko nekih
osnovnih higijenskih potreba, ali i oni sa hranjenjem. Svi predmeti, pomagala i ostalo
moraju biti u potpunosti prilagodena njihovim potrebama.

Vazno je kako roditelji 1 odgojitelji pristupaju prilagodbi u radu s djetetom s
motorickim teSko¢ama. Ukoliko roditelji poticu i ohrabruju svoje dijete te imaju
pozitivan stav prema njemu to uvelike olakSava prilagodbu djece u predskolsku
ustanovu. Jednako je vazan pristup, stavovi, znanje te fleksibilnost 1 kreativna

sposobnost rjeSavanja problema odgojitelja djeteta s motorickim teSkocama.

Sama motoric¢ka teSkoca ne utjee na proces prilagodbe, ukoliko postoji pozitivan
stav od strane roditelja 1 odgojitelja prema samom ukljuc¢ivanju takvog djeteta u
predskolsku ustanovu. Ali postoji problem prilagodbe ukoliko dijete ima jo§ neke
pridruzene teskoce te ukoliko djetetu nije omogucen odgovarajuci boravak i skrb.
Sama motoricka teskoca ograniCava dijete da u potpunosti istrazuje svijet oko sebe i
da se u potpunosti ukljuci u igre i aktivnosti s vr$njacima i to dovodi do manjeg
kruga prijatelja i izolacije.

Prilagodbe u radu s djetetom s motorickim teSko¢ama obuhvacaju (Radeti¢-Paié,
2013):

e Prilagodbu odjec¢e ili koriStenje pomagala za odijevanje (kod motorickih

smetnji tezeg stupnja),

e Kod citanja je potrebno Kkoristiti razliite metode u svrhu proSirenja i
potkrepljenja sadrzaja, koje se djeci Citaju naglas, a rije¢ je o primjerice,
iglama, prstima, glazbi i pjevanju, prepriCavanju pri¢a uz pomo¢ lutki ili

slika, ilustraciji ili razgovoru o knjizi, u manjoj ili ve¢oj skupini,



e Posebnosti hranjenja (izrezana CaSa, prilagoden pribor za jedenje, oralni

stimulatori, igracke za usta, prilagodene Cetkice za zube, sl.),

e Potrebna asistencija pri mokrenju ili defekaciji (promjena pelena,

kateterizacija),

e Upotreba pomagala za postavljanje u pravilan polozaj (terapijski stolac,

podno sjedalo, mreza za lezanje, i sl.),
e Upotreba pomagala za kretanje (hodalice, Stake, kolica, itd.),
e Upotreba komunikacijskih pomagala (komunikacijske ploce racunala),

e Ostala pomagala (prilagodeni prekidaci, kacige, lopte, klupe, itd.)

2. OBILJEZJA 1 FUNKCIONIRANJE DJECE S MOTORICKIM
TESKOCAMA U PREDSKOLSKOJ USTAMOVI

Djeca s motorickim teSko¢ama ulaze u krug djece s posebnim potrebama i ona
zahtijevaju specifican tretman i potpuni angazman cjelokupnog druStva. Termin
"posebna potreba" odnosi se na potrebe koje djeca s teSkocama imaju u kvaliteti
funkcioniranja u svakodnevnim situacijama. Ovdje se prvenstveno misli na
zadovoljavanje djetetovih osnovnih zivotnih potreba, ali isto tako i na odgoj,

obrazovanje, zdravstvenu skrb, te na ukljucivanje djece u $iru drustvenu zajednicu.
2.1. Karakteristike i obiljezja motorickih teskoca

Motoricke teSkoc¢e su ostecenja, deformacije, funkcionalne i motoricke smetnje
zbog kojih je potrebna zastita i osposobljavanje za zivot i rad pod primjerenim
uvjetima. Osnovne karakteristike motorickih teSkoca su razli¢iti oblici i1 teZina
poremecaja pokreta i polozaja tijela, smanjena/onemogucena funkcija pojedinih
dijelova tijela (najces¢e ruku, nogu i kraljeznice), nepostojanje dijelova tijela.
Tjelesni invaliditet kao funkcionalni invaliditet moze nastati kao posljedica oStec¢enja
lokomotornog sustava, oSte¢enja srediSnjeg ziv€anog sustava (cerebralna paraliza),
oStecenja perifernog zivcanog sustava, oStecenja nastalih uslijed kroni¢nih bolesti 1
oStecenja drugih sustava (Radeti¢-Pai¢, 2013).
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Motorika ukazuje na svrhovito koriStenje vlastitog tijela za kretanje kao i za
baratanje predmetima. Vrlo je vazno da se motorika odvija prirodnim putem, te da se
od djeteta ne ocekuje da izvodi strukture pokreta 1 kretnji koje su puno teZe i
zahtjevnije od osnovnih.

Razvoj motorickih sposobnosti povezan je s tempom rasta i razvoja u ranim
godinama djetetova razvijanja, to je proces koji je kontinuiran i ovisi o interakciji
vise faktora, poput: ziv€ano-miSi¢no sazrijevanje, tjelesne karakteristike djeteta,
tempo rasta i razvoja , prijasnja motoricka iskustva i nova motoricka iskustva te

dozivljaj.

Velki i Romstein (2015) navode osnovne karakteristike motorickih poremecaja:
e razliciti oblici i tezina poremecaja pokreta i polozaja tijela

e smanjena ili onemogucena funkcija pojedinih dijelova tijela (ruku, nogu,

kraljeznice)
e nepostojanje dijelova tijela (urodena nerazvijenost, bolest ili nezgoda)

Motori¢ke poremecaje i kronicne bolesti prema Velki i Romstein (2015) dijelimo

na.
e oSteCenja lokomotornog sustava (kosti, zglobovi, mi$iéi)
e oStecenja srediSnjeg zivéanog sustava
e oStecenja perifernog zivéanog sustava
e kronic¢ne bolesti drugih sustava

a) Ostecenja lokomotornog sustava (kosti, zglobovi, misSi¢i) ocituju se u slabosti
miSica kao pokretaca, u ograni¢enim kretnjama zglobova, te nepostojanju ili
deformaciji kostiju, a posljedica su bolesti ili povreda (npr. is¢asenje kuka, uvrnuto
stopalo, deformacije kraljeznice, nerazvijeni ekstremiteti, poremecaji metabolizma,

upale, prijelomi kostiju, zglobova, kraljesnice).



b) Ostecenja srediSnjeg zivéanog sustava uzrokuju razli¢ite motoricke poremecaje
ovisno o vremenu, mjestu i opsegu ostecenja dijelova srediSnjeg Ziv€anog sustava

Posljedica oste¢enja srediSnjeg Zivéanog sustava je cerebralna paraliza.

c) Ostecenja perifernog ziv€anog sustava - ledne mozdine i perifernih Zivaca,

posljedica su raznih bolesti, trauma ili nasljeda

d) Kroni¢ne bolesti su trajnije bolesti koje zahtijevaju dugotrajno lijecenje 14 (pr.

bolesti srca i krvozilnog sustava, bolesti probavnog, mokra¢nog, diSnog sustava...)

Prema Cuturi¢ (1996) cjelokupni razvoj motorike moze se podijeliti u Getiri
razvojna podrucja, a to su drzanje glave, pokreti trupa, pokreti ruku te pokreti nogu.
Ostecenje lokomotornog aparata, koji ukljucuje kosti, zglobove 1 misice, obuhvacaju

(Miholi¢, 2012):

e kongenitalna oStecenja (npr. iS¢asSenje kuka, uvrnuto stopalo),

e spina bifidu (poremeceno zatvaranje kraljezni¢kog kanala koji dovode do
problema s pokretnos¢u od lakSih teSko¢a s hodanjem do posvemasnje
oduzetosti donjih ekstremiteta),

e opcu afekciju skeleta (poput gigantskog ili patuljastog rasta zbog poremecaja
hormona ili rahitis zbog poremecaja metabolizma),

e upale (osteomijelizis, infektivni ili reumatoidni artritis),

e traume (uslijed frakture, amputacija ekstremiteta, paraliza ili plegija zbog
prijeloma kraljeznice),

e deformacije kraljeznice (npr. skolioza, kifoza, lordoza, kifoskolioza),

progresivne miSi¢ne distrofije (npr. miopatija).

Najucestalija posljedica oStecenja srediSnjeg Zivéanog sustava je cerebralna paraliza
koja se odnosi na loSu kontrolu misi¢a, ukoCenost, paralizu i druge neuroloske
manjkavosti. To je neprogresivan, promjenjiv poremecaj kretanja 1 drzanja,
uzrokovan ozljedom ili razvojnim poremecajima zZivéanog sustava u rano, razvojno
doba (Kriz i Prsi¢, 2005). Cerebralna paraliza je grupa neprogresivnih, ali Cesto
promjenljivih sindroma motori¢kog oSte¢enja uzrokovanih lezijama ili anomalijama
mozga u ranom stadiju njegova razvoja.

Moze biti potpuna (paraliza) ili je rije¢ o smanjenju miSiéne snage (pareza).



Psihosocijalne karakteristike djeteta s motorickim oSte¢enjima ovise 0 mnogo
¢imbenika, a mnoga djeca imaju tesko¢e u psihosocijalnom funkcioniranju (npr.
osje¢aj bespomocnosti 1 ovisnosti) zbog Ceste socijalne izoliranosti, Cestih
hospitalizacija i drugih oblika socijalnog iskljucivanja ove djece iz razli¢itih vidova
socijalnog zivota (Velki i Romstein, 2015). Tako se dakle motoricki poremecaji
Klasificiraju prema njihovoj ozbiljnosti, tipu i dijelu tijela koje je njima obuhvaéeno.
Pa tako postoje djeca s lakSim teSkoCama, djeca s umjerenim teSko¢ama i djeca s
teskim motorickim poremecajima. Djeca s lak$im tesko¢ama mogu hodati (s ili bez
pomagala), mogu koristiti ruke i dovoljno dobro komunicirati da bi mogla
izmjenjivati komunikacijske poruke, ali im je za izvrSavanje razli¢itih motorickih
radnji potrebno viSe vremena i manifestiraju teSkoée u odnosu na razvoj fine
motorike (uz primjerene prilagodbe, u odgojno-obrazovnom procesu uspjes$na su
poput tipi¢no razvijenih vr$njaka). Djeca s umjerenim tesko¢ama trebaju pomoé¢ u
kretanju te podrsku u brizi o sebi i komunikaciji, a uz primjerene prilagodbe, u
odgojno-obrazovnom procesu takoder mogu biti uspjeSna poput tipi¢no razvijenih
vr$njaka. Dok djeca s teskim motorickim poremecajima ne mogu se samostalno
kretati, a njihove su komunikacijske vjestine najces¢e skromne (njihovo obrazovanje

u pravilu se odvija uz znatnije prilagodbe).

Vidljivo je da se uz teske motoricke poremecaje vezuju pridruZzene teskoce, a
najcesce se radi o teSko¢ama artikulacije govora (jer je govor motoric¢ka aktivnost), a
o oSte¢enju vida od kojih je najceS¢i strabizam (oSteCenja mozdanih struktura ),
ostecenje propriocepcije (osjeta tijela u prostoru) i taktilnog osjeta, takoder zbog

ostecenja mozdanih struktura (Velki i Romstein, 2015).
2.2. Integracija i inkluzija djece s motorickim teskocama

Inkluzija djece s teSko¢ama u razvoju, pa tako 1 djece s motorickim
tesko¢ama u odgojno obrazovne skupine zajedno sa svojim vr$njacima, pocela je 90-
tih godina proslog stoljeca (Igri¢, i sur. 2015).

Obrazovna se inkluzija u pedagoskom kontekstu razlikuje od integracije djece s
motorickim teSko¢ama u razvoju u obrazovni sustav. Obrazovna je inkluzija
omogucavanje obrazovanja svakom djetetu i odrasloj osobi pod jednakim uvjetima, a
u skladu sa sposobnostima osobe, iskljucuju¢i bilo koju razli¢itost. Primjenom

inkluzivnog koncepta u obrazovanju znatno se mijenja polozaj osoba s teSkocama u
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razvoju, pa tako i djece s motori¢kim teSkocama. Osim §to su ukljuceni u odgojno-
obrazovni sustav, postaju i1 aktivni dio procesa ucenja i stjecanja potrebnih
kompetencija za Zivot 1 rad.

Socijalna inkluzija djece s motorickim tesko¢ama i njihovih vr$njaka koji nemaju
posebne potrebe daje moguénost svoj djeci da uce, igraju se i zive zajedno, te da se
razviju u osobe koje razumiju i poStuju jedni druge. lako se pojmovi integracija i
inkluzija Cesto koriste kao sinonimi potrebno je naglasiti razlike koje medu njima
postoje. Integracija oznacava proces u kojem se djeca s posebnim potrebama i djeca
bez njih uklju¢uju u redovite grupe na temelju sposobnosti za ucenje zajedno s
djecom tipi¢nog razvoja. Dakle, integracijom se ukljucuju djeca koja imaju lakSe
teSkoce koji svojim moguénostima 1 kompetencijama odgovaraju nacinu
funkcioniranja ostatka grupe. Krajnji cilj procesa integracije je inkluzija (Kobescak,
2000).

Cilj integracije bio je ukljucivanje djece s teSko¢ama u razvoju u sustave redovnog
odgoja 1 obrazovanja. Pri tome su bile vazne sljede¢e zadace: isticanje prava na
odgoj 1 obrazovanje svakog djeteta, pa tako i1 djece s teSkocama u razvoju. Integracija
se dijeli na potpunu i djelomi¢nu integraciju. Potpuna integracija znaci ukljucivanje
djeteta s teSko¢om u redovitu predskolsku skupinu u kojoj prati sadrzaje po
redovitom ili prilagodenom programu kao i ostala djeca. Djelomic¢na integracija
podrazumijeva dva oblika rada: u redovitoj predskolskoj skupini i rad u prilagodenoj
razvojnoj skupini s nekim od struénih suradnika (Karamati¢ Brci¢, 2011). S druge
strane, inkluzija podrazumijeva promjene i prilagodbe usmjerene prema ukljucivanju
individualnih ¢lanova drustva (Kobes¢ak, 2000). Ovaj pristup djetetu pruza osjecaj
pripadnosti 1 sigurnosti. Djetetove se potrebe u cijelosti prihvacaju te se iskljucuje
misljenje da je dijete manje vrijedno od ostale djece. Bitno je da se naglasi da je
razli¢itost u sposobnostima prirodna i neizbjezna (Kobes¢ak, 2000). U procesu
inkluzije odgojiteljima je potrebna pomoc stru¢nih suradnika, ali i roditelja koji svoju
djecu poznaju najbolje 1 koji znaju koje su njithove mogucénosti i sposobnosti.
Odgojitelje imaju zadac¢u da promicu razvoj sustava koji ¢e omoguciti djetetu da
bude postovano od strane druge djece i ostalih kao i uvazavaju njegova prava,

potrebe i zelje te utje¢u na djetetov pozitivan stav o samome sebi.
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2.3. Kompetencije odgojitelja i strucnih suradnika za rad s djecom s motorickim

teskocama

Uloga odgojitelja i stru¢nih suradnika u odgojno — obrazovnoj inkluziji je
kljucna jer ¢e se vecina odgojitelja i strucnih suradnika tijekom svog rada pronaci u
situaciji rada s djecom s tesko¢ama u razvoju. Zahtjevna uloga odgojitelja postaje jos
slozenija u inkluzivnim grupama, medutim nova paradigma odgojno — obrazovne
prakse polazi od individualizacija kurikuluma prema razvojnim moguénostima djece
i postivanju razli¢itosti (Sko¢i¢ Mihi¢, 2011). Prema autorici Bouillet (2011), od
odgojitelja se oc¢ekuje da koriste ,,prakticnu mudrost“ ili profesionalne kapacitete za

ispravnu prosudbu u koristenju profesionalnih teorijskih i prakti¢énih kompetencija.

Jednu od klju¢nih uloga u uspjeSnom implementiranju inkluzivne prakse imaju
struénjaci koji rade s djecom i ucenicima s teSkoama u razvoju, a to su u
Republici Hrvatskoj struénjaci edukacijski rehabilitatori. Njihova se uloga
oCituje kroz tri glavna aspekta: oni su animatori, kreatori i realizatori ideje o

inkluziji (Kudek MiroSevi¢, Grani¢ 2014).

Edukacijski rehabilitatori izrazito pridonose inkluzivnom procesu svojom
profesionalnom potporom i specifiénim profesionalnim kompetencijama. Uloga
edukacijskih rehabilitatora u odgoju i obrazovanju zaista je Sirokog spektra, njihovi
su zadatci da u radu s djecom poti¢u njihov adaptivni potencijal i funkcioniranje, ali
oc¢ekuje se 1 da rade na mijenjanju drusStvene okoline djece, bilo to u radu s

vr§njacima, roditeljima ili Skolom (Kudek MiroSevi¢ i Grani¢ 2014).

Poslovi 1 zadatci edukacijskog rehabilitatora cesto se isprepleu s ostalim
struénjacima 1 sudionicima odgoja i obrazovanja. Oni ukljucuju neposredni rad s
ucenicima, rad 1 suradnju s njihovim uciteljima, roditeljima 1 ostalim c¢lanovima
stru¢nog tima u Skoli 1 izvan nje. U sklopu timskog rada edukacijski rehabilitator
takoder je Clan povjerenstva za utvrdivanje psihofizickog stanja djeteta/ucenika i
sudjeluje u procjeni ucenika za upis u prvi razred osnovne skole. Kao Sto je
prikazano, uloga edukacijskog rehabilitatora nuzna je u sustavu odgoja i
obrazovanja. Ako se Skoli ne osigura pomo¢ i podrska edukacijskog rehabilitatora,
smanjit ¢e se kvaliteta koja se moze posti¢i u inkluzivnim Skolama timskim radom
izmedu edukacijskog rehabilitatora, ucenika, roditelja/skrbnika, ucitelja/nastavnika i

ostalih stru¢nih suradnika Skole (Kudek MiroSevi¢ i Grani¢ 2014).
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Autorice Kudek Mirosevi¢ 1 Grani¢ u svojem priru¢niku (2014) navode kako su
kljucne osobine koje treba posjedovati edukacijski rehabilitator sljedece: empatija —
uz pomo¢ koje se mozemo staviti u kozu djeteta s teSkoc¢om 1 njegovih roditelja;
toplina — kako bismo mogli prihvatiti svu djecu s razumijevanjem i prihvac¢anjem;
prirodnost — kako bismo mogli iskreno pokazati svoje emocije; entuzijazam — jer u
svojem radu trebaju vjerovati u uéenike/roditelje/nastavnike, suradnju, timski rad i
zajedniCke snage koje ¢e dovesti do Skolovanja bez stresa; humor — ova je osobina
veoma vazna u rje$avanju problema na koje ¢e se mozda naiéi. Iste autorice takoder

navode najvaznije vjestine Koje treba cjelozivotno razvijati:

e brzo i pravilno donoSenje odluka
e rjeSavanje problema

e stvaralacko miSljenje

e kriticko misljenje

¢ ucinkovita komunikacija

e interpersonalne vjestine

e samosvijest

e empatija

e humor

e noSenje s emocijama

e noSenje sa stresom

Za rad s djecom s posebnim potrebama su bitne odgojiteljeve kompetencije koje se
stjeCu usavrSsavanjem, raznim edukacijama i praksom. Sukladno tome, Bouillet
(2010) navodi bitne kompetencije koje bi odgojitelji trebali imati za rad s djecom s
posebnim potrebama, a to su:

e razumijevanje socijalnog i emocionalnog razvoja djece,

e razumijevanje individualnih razlika u procesu u¢enja djece,

e poznavanje tehnika kvalitetnog vodenja odgojno — obrazovne skupine,

e komunikacijske vjestine (u odnosu s djecom, roditeljima, drugim
stru¢njacima i kolegama),

e poznavanje ucinkovitih tehnika poducavanja, a pritom ukljucujuci

individualne instrukcije i iskustveno ucenje,
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e poznavanje specifiCnosti pojedinih teSko¢a u razvoju 1 drugih teskoca
socijalne integracije djece,

e sposobnost identifikacije teSkoca u razvoju i drugih posebnih potreba,

e poznavanje didakticko - metodickog pristupa i planiranja prilagodenog
kurikuluma,

e poznavanje dostupnih didakticko metodickih metoda, sredstava i pomagala, a
pritom ukljucujuci informati¢ku tehnologiju,

e poznavanje savjetodavnih tehnika rada,

e prakti¢no iskustvo u odgoju i obrazovanju djece s pojedinim teskocama

e spremnost odgojitelja na timski rad u odgojno — obrazovnoj ustanovi,
suradnju s timom 1 roditeljima, ¢lanovima lokalne zajednice i spremnost

odgojitelja na cjelozivotno obrazovanje.

Mikas 1 suradnici (2012) navode da ,,0dgojitelj treba osigurati emocionalno i
socijalno potkrepljujucu sredinu kako bi uskrac¢eno dijete nadomjestilo emocionalnu
glad 1 steklo osnovni osjecaj povjerenja. Postupno ¢e kroz taj odnos dijete s
posebnim potrebama steéi osjec¢aj samopouzdanja, popraviti sliku o sebi i u znatnoj

mjeri nadiéi probleme u uspostavljanju kvalitetnih odnosa s drugima.*

,»0Odgojitelj bi djetetu s teSko¢ama u razvoju morao pruziti rutinu, strukturu i
predvidljivost, prilagoditi svoj glas i govor uz podrzavajuéi pogled, dodir i zagrljaj,
ruke drzati na ramenima dok se obraca djetetu, gledati dijete u o€i, dobro procijeniti
optimalno vrijeme boravka djeteta unutar skupine, suradivati s roditeljima 1

stru¢njacima razli¢itog profila.“ (Mikas i sur. 2012).

»~Primjerena zdravstvena, rehabilitacijska, psiholoska, pedagosSka i edukacijska skrb o
djeci s posebnim potrebama zbog svoje je slozenosti i sveobuhvatnosti vrlo
kompleksna pa nerijetko zahtijeva istodobno ukljucivanje djece u struéne tretmane
razli¢itih profesija. To su sve profesije kojima je jedan od glavnih ciljeva skrb o
drugim ljudima, odnosno pruzanje posredne ili neposredne pomoci osobi ili grupi
osoba. Kako bi se djetetu i ¢lanovima njegove obitelji uistinu osigurala kvalitetna,
sveobuhvatna i struéna edukacijsko - rehabilitacijska intervencija, stru¢njaci koji
sudjeluju u intervenciji upuéeni su na uzajamnu suradnju i usuglasavanje, odnosno
na timski rad.“ (Bouillet, 2010).

Kobolt i Zizak (2007., prema Bouillet, 2010) navode da je ,.timski rad najragireniji
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oblik izvodenja slozenih profesionalnih zadataka za Cije su ostvarenje potrebna ili
znanja iz razli¢itih profesionalnih podrucja, ili specijalizirana znanja iz istog ili
sli¢nih profesionalnih podrucja“, odnosno da je to sinergija grupe ili skupine ljudi
koji dijele odgovornost za uspjesnost obavljanja nekog zajednickog zadatka, a u
naSem slucaju je to napredak djece s posebnim potrebama i sinergija odgojitelja i
stru¢nog tima.

Jako je vazno da svi ¢lanovi razumiju problem kako bi se doslo do cilja, odnosno do
dobrobiti djeteta, a to se postize na nacin da svi C¢lanovi tima medusobno
komuniciraju, razmjenjuju ideje i pregovaraju o razli¢itim rjeSenjima pojedinih

problema.
2.4. Interakcije djece s motorickim teskocama i tipicno razvijenih vrsnjaka

Ocekivanje od inkluzije je znacajan 1 koristan odnos izmedu djece s
teSko¢ama i tipi¢ne djece, a temelji se na njihovom pravu i dignitetu da u potpunosti

sudjeluju u prirodnom okruZzenju (Killoran i sur., 2007).

Uklju¢enost djece s motorickim teSkotama u odgojno - obrazovnu skupinu
predstavlja veliku promjenu za njih, ali i za ostalu djecu u odgojnoj skupini. To je
velika promjena te se na nju treba prilagoditi. Senzibilizacija djece u odgojno-
obrazovnim ustanovama za djecu s motorickim teSko¢ama vazna je za usvajanje
temeljnih vrijednosti poput solidarnosti i prihvac¢anja drugoga. Djeca u¢e po modelu
te imitacijom i uvjetovanjem, stoga je potrebno da odrasli ukazuju kako da
toleranciju na razli¢itosti djeca od najranije dobi ugrade u vlastiti sustav vrijednosti

te tako nauce vidjeti 1 poStovati drugacije od sebe.

Vr$njacka interakcija utjeCe na sve bitne funkcije kod djece, kao S§to su
komunikacijske vjestine, kognitivne sposobnosti, socijalna adaptiranost, dugotrajne
veze, razvoj emocija i osobnosti na jedinstven i vazan nacin (Yuhan, 2013) te
ostvarenje ciljeva u obrazovanju (Carter i Hughes, 2005). Temeljne konverzacijske
vjestine primarno su sposobnost iniciranja interakcije (asertivnost) te sposobnost
primjerenog odgovaranja i odrzavanja interakcije (odgovornost) (Hadley i Rice,
1991).

Suzivot djece u vrtickoj skupini s djecom s motori¢kim tesko¢ama uci djecu kako

prepoznati, ali i rjeSavati probleme, izmjenjivati iskustva i stvari. Posebno je vazno to
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Sto djeca imaju priliku prepoznati potrebe drugih i pritom pomagati te nauciti kako
kontrolirati svoje Zelje. U takvim skupinama dijete s motorickim teSko¢ama ima

ostalom djecom.

Boravak djeteta s motorickim teSkocama u skupini izvrsna je prilika za ucenje o
razli¢itostima jer nitko na ovome svijetu nije jedak i svatko se po ne¢emu razlikuje,
pa tako i1 djeca. Kroz razne slikovnice, edukativni video i radove mozemo uciti o
razli¢itostima 1 nejednakostima. U svakom slucaju, ovo moze donijeti puno toga

pozitivnog u cijeloj predskolskoj ustanovi.

Diamond (2001) je ispitivala meduodnos izmedu toga kako predSkolarac prihvaca
vr$njaka s teSkocom, kako razumije emocije i koliko Cesto je u kontaktu s vr§njakom
s teSko¢om. Pokazalo se da djeca koja imaju socijalne kontakte najmanje s jednim
vr$njakom s tesko¢om pokazuju, statisticki znacajno veéu osjetljivost po pitanjima
vezanim uz razli¢ite emocije 1 veCe prihvacanje osoba s teskoCama, u odnosu na
djecu koja su se igrala samo s tipi¢nim vr$njacima.

Autorica ovim istrazivanjem potvrduje ranije nalaze kako sudjelovanje tipicne djece
u inkluzivnim skupinama razvija pozitivne stavove i prosocijalno ponasanje. Ona
ostavlja otvoreno pitanje dovodi li predispozicija djeteta (npr. emocionalno
razumijevanje i osjecajnost) vise (ili manje) do socijalnih interakcija s vr$njacima s
teSkoc¢ama, ili djetetova interakcija povecava njegovo razumijevanje i osjecajnost.
Ako dijete boravi u inkluzivnoj skupini to ne znaci da ¢e razviti blisko prijateljstvo s
djecom s teSkocama, ali doticaj i druZzenje s djecom razli¢itih sposobnosti moze
stvoriti priliku za razvoj naprednijih vjestina u igri, slozenijih (kompleksnijih igara) i
u ve¢em skladu s vr$njacima (Daimond i Huang, 2005).

Djeca su intuitivna i kada uoce slabost kod nekog, intuitivno ¢e pomagati tom djetetu
pa tako 1 djetetu s motorickim teskocama, neka ¢e se ponasati zastitnicki i1 jako
brizno prema takvom djetetu, razvijat ¢e suradnju s drugom djecom kako bi pomogla
djetetu s teSkocama. S druge strane, uvijek postoje djeca koja teze prihvacéaju djecu s
teSkocama, ali takva situacija im omogucuje da se §to bolje senzibiliziraju potrebama

djeteta s teSkocama.

Neka djeca se nikad nisu susrela s djetetom s tesko¢om, pa im to predstavlja

nepoznatu i novu situaciju. Zato odgojitelji trebaju ovdje odigrati vrlo vaznu ulogu 1
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olaksati susret i svakodnevni boravak sve djece. Nekoj djeci treba vise vremena kako
bi se naviknula na neku drugaciju situaciju, pa su u pocetku sramezljivija i ostaju po

strani.
3. METODE ISTRAZIVANJA
3.1. Cilj istrazivanja

Cilj istrazivanja je analizirati ¢imbenike ukljucivanja djece s motori¢kim

teSko¢ama u predSkolske ustanove.

Specifi¢ni ciljevi/ ili zadaci istrazivanja usmjereni su ispitivanju pristupacnosti
predskolskih ustanova djeci s motorickim tesko¢ama, osposobljenosti odgojitelja i
stru¢nih suradnika za rad s djecom s motorickim tesko¢ama, preprekama s kojima se
susre€u, prostornim uvjetima, razvoju ucenja djece o razliitostima i razvoju

socijalnih vjestina.
3.2. Ispitanici i postupak istrazivanja

U intervjuu je sudjelovalo 8 ispitanika medu kojima su odgojitelji, roditelji,
struéni suradnici (pedagog i logoped) i student Diplomskog studija Ranog i
predskolskog odgoja 1 obrazovanja. Svi ispitanici zenskog su spola 1 kronoloske
dobi u rasponu od 20 — 40 godina.

Ispitanici su dobili papir s pitanjima na koje je bilo potrebno dati vlastito misljenje 1
stav o ¢imbenicima koji utjeCu na uklju¢ivanje djece s motorickim teSko¢ama u
predskolske ustanove. Svi ispitanici ukljuéeni su u neposredni odgojno — obrazovni

rad s djecom. Jedan od ispitanika je roditelj djetetu s motorickim teSkocama.
3.3. Instrument istrazivanja

U istrazivanju je koriStena metoda polustrukturiranog intervjua o ¢cimbenicima
ukljucivanja djece s motorickim teSkocama u ustanove predSkolskog odgoja i
obrazovanja®“. Ispitivanje je provedeno pismenim putem. Koristena pitanja intervjua
konstruiranog za potrebe ovog istrazivanja osmisljena su na temelju teorijske

podloge proucene recentne literature te se sastoji od 2 dijela.
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Prvim dijelom upitnika prikupljaju se sociodemografski podaci ispitanika
kategoriziranih u skupinu studenata, odgojitelja, strucnih suradnika i roditelja te
ostalih karakteristika ispitanika: spol, dob i stupanj obrazovanja.

Drugi dio ¢ini 8 pitanja pomocu kojih su prikupljana misljenja ispitanika o tome koji
¢imbenici utjeCu na uklju¢ivanje djece s motorickim tesko¢ama u ustanove

predskolskog odgoja i obrazovanja.
3.4. Prikupljanje podataka

Prikupljanje podataka vrSilo se pismenim putem u obliku upitnika koji je
proslijeden odgojiteljima, stru¢nim suradnicima, roditeljima i studentu u vremenu od
lipnja 2021. godine do srpnja 2021. godine. Analiza i interpretacija  dobivenih

odgovora izvrSena je po uzoru na tematsku analizu  sadrzaja.

4. REZULTATI ISTRAZIVANJA | RASPRAVA

U ovom istrazivanju sudjelovalo je 8 ispitanika, od kojih su svi zenskog spola.

S obzirom na dob ispitanika, u intervjuu su sudjelovali ispitanici u rasponu od 20 —
40 godina. Tako dakle u rasponu od 20-25 godina sudjelovalo je 12,5% ispitanika, od
25-30 godina 25% ispitanika, od 30-35 godina 37.5% ispitanika te od 35-40%
ispitanika 25%.

m 20-25 godina
m 25-30 godina
= 30-35 godina
m 30-40 godina
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Graf 1. Dobna struktura ispitanika

S obzirom na stupanj obrazovanja, najvise ispitanika, ¢ak 75%, ima zavrSeni visoki

stupanj obrazovanja, dok 25% ispitanika ima zavrseni visi stupanj obrazovanja.

mVSS
m\VSS

Graf 2. Raspodjela ispitanika prema stupnju obrazovanja

U ovom istrazivanju sudjelovali su student, odgojitelji, stru¢ni suradnici te roditelji.
U intervjuu najviSe je sudjelovalo roditelja, 37,5%, zatim odgojitelja 1 stru¢nih

suradnika 25%, a najmanje studenata 12,5%.
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Graf 3. Raspodjela ispitanika prema statusu

Pristupacnost predSkolskih ustanova djeci s motori¢kim teSkoéama

1. Smatrate 1i da su predskolske ustanove pristupacne djeci s motorickim teSkocama?
Da li je njihovo uklju¢ivanje u predskolske ustanove jos uvijek otezano ili se sve vise

radi na inkluziji djece s motorickim tesko¢ama?

TABLICA 1. Pristupac¢nost i1 inkluzija djece s motorickim teskocama

Pristupa¢nost Roditelji Stru¢ni Odgojitelji | Student
suradnici
Negativan - /- -
stav
Pozitivan stav | +/+/- + +

S obzirom na stav prema inkluziji i pristupacnosti djece s motorickim teSko¢ama u
predskolske ustanove vecina ispitanika smatra kako predskolske ustanove nisu jo$
uvijek dovoljno pristupacne djeci s motorickim tesko¢ama.

,,Ocigledan je napredak po pitanju inkluzije djece s motorickim teskocama. I u
samom sustavu bodovanja pri upisu u vrti¢, djeca sa odredenim poteskocama

dobivaju dodatne bodove. Vjerujem da si niti jedan vrti¢, u ovo moderno doba, ne bi
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dozvolio takav negativan aspekt poput iskljucivanja djece sa motorickim
poteskocama i zapravo bilo kakvim poteskocama. “
Iz ove izjave uoCavamo pozitivan stav struénih suradnika prema inkluziji 1

pristupacnosti predskolskih ustanova za djecu s motorickim teskoc¢ama.

Kod roditelja je uglavnom negativan stav §to moZzemo vidjeti iz ove izjave:
,Smatram da predskolske ustanove jos uvijek veéim dijelom nisu u potpunosti
prilagodene djeci s motorickim poteSkocama, Naravno, u svakoj ustanovi nije

‘

Jjednako stanje §to uvelike ovisi o Osnivacu te odredenim ulaganjima.

Osposobljenost odgojitelja i strucnih suradnika za rad s djecom s motorickim

poremecajima

2. Smatrate li da su odgojitelji 1 struéni suradnici dovoljno osposobljeni za rad s

djecom s motori¢kim teSko¢ama?

TABLICA 2. Osposobljenost odgojitelja i stru¢nih suradnika

Osposobljenost Roditelji Struéni Odgojitelji | Student
suradnici
Negativan - I-I- - - - /- -
stav
Pozitivan stav

S obzirom na stav o osposobljenosti odgojitelja i struénih suradnika za rad s djecom
s motoriCkim teSkocama svi ispitanici odgovorili su kako smatraju da odgojitelji 1
struéni suradnici nisu dovoljno osposobljeni za rad s djecom s motorickim
teSkocama.

,Smatram da odgojitelji nisu dovoljno educirani za rad s djecom s motorickim
teSkocama. A Sto se tice strucnih suradnika, sve ovisi o profilu strucnog suradnika.
Strucni suradnici - rehabilitatori su dovoljno educirani, ali logopedi, psiholozi i
pedagozi nisu dovoljno educirani. Problem je Sto je malo predskolskih ustanova koje
imaju zaposlenog strucnog suradnika rehabilitatora.

, Smatram da su strucni suradnici edukacijsko — rehabilitacijskog profila, odnosno

edukacijski rehabilitatori dovoljno dobro osposobljeni za rad s djecom s motorickim
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poteskocama. No, nazalost njihov profil je u deficitu. Za odgojitelje vjerujem da
posjeduju osnovno znanje, no ne i specijalizirano. “

Prema izjavama strucnih suradnika mozemo vidjeti kako smatraju da su jedino
struéni suradnici — rehibilitatori dovoljno osposobljeni za rad s djecom s motorickim

teSkoc¢ama, dok odgojitelji i stru¢ni suradnici ostalih profila nisu.

Prepreke ukljucivanju djece s motorickim poremecajima u predskolske ustanove

3. S kojim preprekama se susre¢u djeca s motorickim teSko¢ama prilikom

ukljuc¢ivanja u predskolske ustanove?

TABLICA 3. Prepreke ukljucivanja

Prepreke Roditelji Stru¢ni Odgojitelji | Student
suradnici
Negativan -/ -l - -/ - -/- -
stav
Pozitivan stav

Svi ispitanici slozili su se kako su najveée prepreke prostorne. Ovdje se misli na to
kako je prostor opremljen, kojim pomagalima, igrama, itd. Isto tako neki od
ispitanika smatraju kako takva djeca ne mogu sudjelovati u svim aktivnostima kao i
zdrava djeca, pa to moze dovesti do vecée frustracije kod te djece i nezadovoljstva.
Takoder kao prepreka navode ispitanici je i sama odgojno — obrazovna ustanova koja
kao takva jo$ uvijek nije u potpunosti prihvatila uklju¢ivanje djece s motorickim
teSkocama jer takvoj djeci treba osigurati asistenta, a to iziskuje dodatnu financijsku

opterecenost.
Negativan stav mozemo uoditi 1z izjava odgojitelja i roditelja:

., Ponajprije tu su prostorne prepreke, zatim preveliki broj djece u skupinama,
nedostatak defektologa i drugih clanova strucnog tima te stavovi djelatnika odgojno-
obrazovne ustanove o ukljucivanju djece s motorickim teskocama u predskolsku

ustanovu.

, Mislim da djeca s motorickim poteskocama imaju najvecu prepreku to sto bi se
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zeljela prikljuciti djeci u igri, razlicitim aktivnostima koje zahtijevaju motoricku

spretnost i pokretnost, a nisu to u mogucnosti pa dolazi do frustracije.

Prilagodba djece s motorickim poremecajima novim situacijama i nepoznatim

osobama

4. Smatrate li da se djeca s motorickim teSkocama teze prilagodavaju novoj okolini i

novim ljudima?

TABLICA 4. Prilagodavanje novoj okolini i novim ljudima

Prilagodba Roditelji Struéni Odgojitelji | Student
suradnici
Negativan
stav
Pozitivan stav | +/-/+ ++ ++ +

Svi ispitanici na ovo pitanje odgovorili su kako smatraju da je to individualno te da
to ovisi od samog djeteta. Isto tako da to ovisi puno i od roditelja koji tu djecu
pripremaju na novu okolinu i okruzenje te na nove ljude. Dolaskom u predskolsku
ustanovu tu ulogu preuzimaju odgojitelji, te to takoder ovisi i o njthovom pristupu,

nacinu kako se odnose prema toj djeci i o njihovoj empatiji.

Prema ovoj izjavi roditelja mozemo vidjeti negativan stav Sto se ti¢e prilagodbe djece

s motori¢kim teskocama u predskolske ustanove.

, Mislim da se teze prilagodavaju jer vole rutinu u kojoj su njihove sposobnosti
iskoristene, a u svakoj novoj okolini i situaciji dolazi do nepoznatih situacija i
zadataka koji im predstavljaju prepreku samo zato Sto su nepoznati.*
Dok u ovoj izjavi mozemo vidjeti pozitivan stav.

,,Ne! Rekla bih da su takva djeca emocionalno zrelija. Ako ti Bog , nesto uzme* ,
nesto drugo ti ,,da*. Mislim da ovdje veliku ulogu ima odgojitelj koji mora postivati

¢

individualnost i biti empatican.
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Vaznost prostornih uvjeta za ukljucivanje djece s motorickim poremecajima

5. Koliko su vazni prostorni uvjeti prilikom uklju¢ivanja djece s motorickim teSkoca

u predskolske ustanove?

TABLICA 5. Stav o prostornim uvjetima

Prostorni uvjeti Roditelji Stru¢ni Odgojitelji | Student
suradnici
Negativan
stav
Pozitivan stav | +/+/+ +/+ +/+ +

U ovom pitanju svi ispitanici smatraju kako su prostorni uvjeti od izuzetne vaznosti
jer je prostor ,tre¢i odgojitelj koji nam moze puno toga ponuditi. Predmeti,
pomagala i1 ostalo trebalo bi biti primjereni djeci s teSkocama kako bi i oni nesmetano
mogli sudjelovati u odgojno — obrazovnom radu. Nazalost, naj¢eS¢e sve ovo

navedeno izostaje i tesko je organizirati aktivnosti ako prostor nije prilagoden tome.
To mozemo vidjeti s obzirom 1 na izjave ispitanika:

,Smatram da su jako vazni i prostorni uvjeti te broj djece na velicinu prostora. Djeci
s pojacanom motorickom aktivnoscu treba vise prostora, kao i onoj koja koriste neka

pomagala poput invalidskih kolica. “

,, Prostorno-materijalni uvjeti imaju veliku vaznost kod ukljucivanja djece s
motorickim teskocama u predskolsku ustanovu. Od samog dolaska djece te pristupa
ustanovi do organizacije prostora u skupini jer je prostor ,,trec¢i odgojitelj “ i djetetu
u svakom trenutku treba omoguciti istraZivanje, kretanje, izbor i pristup materijalima

. . It
za igru i rad.

Utjecaj djece s motori¢kim poremecéajima na djecu tipi¢nog razvoja u odgojnim

skupinama

6. Smatrate li da su ostala djeca u odgojnoj skupini na neki nacin ugrozena od strane

djeteta s motorickim teskocama?

TABLICA 6. Stav o ugroZenosti
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Ugrozenost Roditelji Struc¢ni Odgojitelji | Student
suradnici
Negativan
stav
Pozitivan stav | +/-/+ +/- ++ +

Vecina ispitanika na ovo pitanje odgovorila je kako ne smatraju da su djeca u
odgojnoj skupini ugrozena od strane djeteta s motorickim teskocama te da djeca
itekako mogu puno nauciti od takve djece. Na taj nacCin ufe se pozitivnim
emocionalnim stanjima, prihva¢anju razli¢itosti 1 ucenju o istom, empatiji,
pomaganju, postovanju. Djeca uce brinuti za djecu kojima je potrebna pomo¢. Isto
tako djeca se jako zblize s djecom s teSko¢ama te postanu jako dobri prijatelji. No,
postoji 1 negativan stav o ovoj temi kod stru¢nih suradnika i roditelja koji mozemo

vidjeti iz ove izjave:

., Ukoliko je boravak djeteta s teskocama u predskolskoj ustanovi odgovarajuce
organiziran, tada ostala djeca ne bi trebala biti ugrozena u smislu zapostavijanja od
strane odgojitelja i slicno. U nekim slucajevima, kada su uz motoricke teskoce
udruzene i neke druge teskoce ili ukoliko je kod djeteta prisutna pojacana motoricka

«

aktivnost, moze doci do situacija ugroze ostale djece.

7. Smatrate 1i da ukljucenost djeteta s motorickim teSko¢ama u odgojnu skupinu

pridonosi razvoju ucenja o razli¢itostima kod ostale djece?

TABLICA 7. Ucenje o razli¢itostima

Razlic¢itost Roditelji Strucni Odgojitelji | Student
suradnici
Negativan
stav
Pozitivan stav | +/+/+ ++ ++ +

Ispitanici su se slozili kako smatraju da ukljucenost djeteta s motorickim teskocama

u odgojnu skupinu pridonosi razvoju ucenju o razliCitostima kod ostale djece.
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Takoder, djeca imaju priliku uvidjeti kako nisu svi isti te da svaku razliCitost treba
cijeniti i postovati. Ispitanici su naveli kako ovdje veliku ulogu imaju odgojitelji koji
s tom djece provode veliku ve¢inu vremena. Oni trebaju takoder biti primjer djeci te
ih poticati na postovanje i uvazavanje razliitosti. Njihov pristup je jako bitan jer oni

su model u odgojnoj skupini po kojem djeca uce.
Pozitivan stav posebno se uocava kod stru¢nih suradnika 1 odgojitelja.

,Svakako ukljucenost djece s teskocama u razvoju pridonosi razvoju ucenja i
prihvacéanja razlicitosti kod ostale djece. Ovdje veliku ulogu ima odgojitelj koji treba
tu razlicitost na Sto bolji nacin prezentirati ostaloj djeci i na Sto bolji nacin

senzibilizirati drugu djecu na dijete s teSkocama. “

,,Senzibilizacija djece u odgojno-obrazovnim ustanovama za djecu s motorickim
teSkocama vazna je za usvajanje temeljnih vrijednosti poput solidarnosti i
prihvaéanja drugoga. Djeca uce po modelu stoga je potrebno da odrasli ukazuju
kako da toleranciju na razlicitosti djeca od najranije dobi ugrade u vlastiti sustav

‘

vrijednosti te tako nauce vidjeti i postovati drugacije od sebe. *

8. Smatrate li da ukljucenost djeteta s motorickim teSko¢ama u odgojnu skupinu

pridonosi razvoju socijalnih vjestina kod ostale djece?

TABLICA 8. Stav o socijalnim vjestinama

Socijalne Roditelji Strucni Odgojitelji | Student
vjestine suradnici

Negativan

stav

Pozitivan stav | +/+/+ +/+ +/+ +

Ispitanici su se ovdje slozili kako smatraju da ukljuCenost djece s motorickim
teSko¢ama u odgojnu skupinu pridonosi razvoju socijalnih vjeStina. Na taj nacin
djeca imaju priliku nauciti kako pomagati drugima, kako prepoznati 1 uvidjeti
potrebe drugih, kako kontrolirati svoje Zelje i potrebe i usmjeriti vaznost na djecu s
motori¢kim teSko¢ama. Kroz zajednicke aktivnosti i igru djeca u€e komunikacijske 1
socijalne vjeStine, osamostaljuju se, prihvacaju svoje posebnosti, ali i posebnosti

druge djece.
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Pozitivne stavove mozemo uociti kod svih ispitanika, a posebno se istiCu izjave
odgojitelja, roditelja i stru¢nih suradnika.

,Smatram da suzivot djece u vrtickoj skupini s djecom s motorickim teskocama uci
djecu kako pregovarati, prepoznati ali i rjesavati probleme, izmjenjivati iskustva i
stvari, dijeliti i eksperimentirati. Posebno je vazno to Sto djeca imaju priliku
prepoznati potrebe drugih i pritom pomagati te nauciti kako kontrolirati svoje Zelje.
U takvim se skupinama dijete s motorickim teskocama ima priliku rasti i uciti na
im daje priliku da razvijaju socijalne i komunikacijske vjestine, osamostaljuju se,
nauce prihvacati sebe i svoje posebnosti, uz iskustvo prihvacenosti od ostalih,

neophodno za razvoj samopostovanja i samopouzdanja.

»Smatram da ukljucenost djeteta s motorickim poteskocama pridonosi razvoju
socijalnih vjestina ostale djece u skupini jer se susrecu s nepoznatom situacijom i
osobom u najranijoj dobi pa shvate da im treba pomagati oko nekih jednostavnih
stvari, biti pristojan prema njima i prihvatiti ih takve kakvi jesu. Mislim da djeca u
takvim situacijama i skupinama postanu empaticnija od djece koja se nisu susrela s
djetetom koje ima poteskoce. “

,,Naravno. Djeca su intuitivna i kada uoce slabost kod nekog, intuitivno ¢e pomagati
tom djetetu pa tako i djetetu s motorickim teskocama, neka ce se ponasati zastitnicki i
jako brizno prema takvom djetetu, razvijat ée suradnju s drugom djecom kako bi
pomogla djetetu s teSkocama. S druge strane, uvijek postoje djeca koja teze
prihvacaju djecu s teSkocama, ali takva situacija im omogucuje da se Sto bolje
senzibiliziraju potrebama djeteta s teskocama. U svakom slucaju, inkluzija djeteta s

I3

teSkocama, pozitivno utjece na razvoj socijalnih vjestina vecine ostale djece. *

Prema istrazivanju Sanje Skoci¢ Mihi¢ u radu Spremnost odgajatelja 1 faktori
podrske za uspjesno ukljucivanje djece s teSkocama u rani i predskolski odgoj i
obrazovanje, doktorska disertacija, 2011., mozemo vidjeti kako se odgojitelji
procjenjuju nedovoljno osposobljenima i nekompetentnima za rad s djecom s
teSko¢ama te neinformiranima o znacajkama ove djece i nacinima rada s njima. U
ovom istrazivanju mozemo vidjeti slaganje s ovom tvrdnjom. Dakle, svi ispitanici se
slazu s tvrdnjom da odgojitelji 1 stru¢ni suradnici nisu dovoljno osposobljeni za rad s

djecom s motori¢kim teSko¢ama te da im treba puno prakse, ali i znanja o tom radu.
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Edukacije bi trebale biti obavezne za sve djelatnike odgojno — obrazovne ustanove.
Svakako bi odgojitelji u skupini trebali imati i pomo¢ rehabilitatora koji je

osposobljen za takav rad.

Ako usporedimo ukljucivanje djece s motorickim teSkocama u vrSnjacke skupine
tada mozemo vidjeti da prema istrazivanju Skoc¢i¢ Mihi¢ (2011), najviSe vrijednosti
odgojitelja su na varijablama koje opisuju korisnost druzenja djece s teSko¢ama s
tipicnom djecom, za jedne i druge. Isto tako da tipi¢na djeca imaju priliku (1) uéiti i
prihvacdati razlicitosti, (2) uce se empatiji, toleranciji i sucuti prema drugima i (3) uce
se pomagati drugima, preuzimajuci ulogu ucitelja. Djeca s teSkocama ¢e unaprijediti
kognitivne, jezicne 1 socijalne vjeStine promatrajuci, imitirajuéi 1 bivajuéi u
interakciji s kompetentnijim vr$njacima (Skoc¢i¢ Mihi¢, 2011). U ovom provedenom
istrazivanju vidljivo je da svi ispitanici smatraju kako ukljucenost djece s motorickim
teSko¢ama u skupinu doprinosi kod ostale djece.

Djeca iz odgojne skupine razvijaju senzibilizaciju za uocavanje 1 poStivanje
razli¢itosti, razvijaju empatic¢nost, razumijevanje, shvacanje i prihvacanje teskoca te
istovremeno razvijaju samopostovanje, osje¢aj ponosa i osobne odgovornosti zbog
medusobnog pomaganja i suradnje (Mikas i sur., 2012).

Svi ispitanici su se slozili kako smatraju da djeca na taj nacin jako puno uce o
razli¢itostima, prihvacanju, u¢e o socijalnih vjeStina te sve to doprinosi boljem

napretku u skupini.  Ispitanici istiCu ovdje korisnost i za jednu i drugu djecu.

Kudek Mirosevi¢ i Jurevi¢ Lozanci¢ (2014) u istrazivanju stavova odgojitelja i
ucitelja o odgojno-obrazovnom ukljucivanju djece na uzorku od 303 ispitanika, od
kojih je 171 ucitelj u osnovnoj skoli i 132 odgojitelja u predskolskim ustanovama,
pokazalo se da odgojitelji imaju veéu motivaciju te iskazuju interese za
Unapredivanje rada pri odgojno-obrazovnom ukljucivanju djece s teSko¢ama naspram
ucitelja. Isto tako, odgojitelji vise od ucitelja podrzavaju odgojno-obrazovno

ukljucivanje djece s teSkocama.

U pitanju o vaznosti prostornih uvjeta za djecu s motorickim tesko¢ama, svi
ispitanici odgovorili su kako su prostorni uvjeti od iznimne vaznosti. Djeci
omogucuju nesmetano kretanje, lakSu orijentiranost u prostoru, omogucuju im da
sudjeluju u skupini jednako kao i ostala djeca. Ispitanici navode kako su prostorni

uvjeti najces¢e zanemareni te vrti¢i ne vode dovoljno racuna o tome zato $to je
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prostor ,,tre¢i odgojitelj*.

Prema istraZzivanju Rudeli¢, Pinoza Kukurin i1 Skoci¢ Mihi¢ provedenom 2012.
godine u Rijeci na uzorku od 65 odgojitelja, vidljivo je da u procjeni materijalnih
resursa odgojitelji naglasavaju vaznost fizicke prilagodbe prostora u predskolskoj
ustanovi za djecu s teSkocama. Fizicka prilagodba te organizacija prostora iznimno je
vazna za uspjes$no ukljucivanje djece s motorickim oSteCenjima, djece s oStecenjima
vida i djece s 28 drugim oSte¢enjima (postavljanje taktilne staze, osvjetljenje
prostora, otklanjanje prostornih, ergonomskih i antropometrijskih prepreka) (Rudeli¢
1 sur.,, 2012., prema Hanic¢ar, 2012). Ako prostor nije adekvatno prilagoden
specificnim potrebama djece s teSko¢ama, ona se vrlo tesko ukljucuju, a ako 1 jesu
ukljuena ne mogu sudjelovati u organiziranim aktivnostima. Za njihovo
sudjelovanje u aktivnosti skupine vazna je i1 prilagodba didaktickog materijala
prikladna razvojnim potrebama djece s teskocama jer omogucuje kvalitetnije ucenje i
stjecanje vjesStina za njihovo osamostaljivanje i samostalnu igru. Tehnicka oprema
koja se koristi u podrsci djece s teSko¢ama ukljucuje koriStenje razlicite i prilagodene
racunalne opreme kao S§to su oprema za gledanje uvecanih slikovnih materijala,

racunalni programi.

U ovom istrazivanju ispitanici su odgovorili kako smatraju da prilagodbe djece s
motorickim teSkotama najviSe ovisi o samom djetetu jer je to individualna
karakteristika, ali da to jako puno ovisi i o roditeljima, ali 1 odgojiteljima. Nacin na
koji roditelji pripreme djecu za polazak u predskolsku ustanovu vrlo je vazan.
Dolaskom u vrti¢ tu ulogu preuzimaju odgojitelji. Nacin na koji odgojitelji pristupaju
toj djeci, kako se odnose, kako ga uvode u odgojno — obrazovni rad te u interakciju s

drugom djecom utjece na to kako ¢e se dijete prilagoditi novoj sredini.

Za prilagodbu rada djeci s teSkoCama odgovorni su roditelji, ucitelji, odgojitelji,

struc¢ni djelatnici koji se nalaze u djetetovom okruzenju, zajednica i drustvo.

Prema rijeC¢ima autorice Sekuli¢ — Majurec istaknuto je kako se roditelji, odgojitelji
te ucitelji zajedno moraju pobrinuti da prostorije u kojoj djeca borave budu
prilagodene njihovim specificnostima. Veoma je vazno odrzavati interakciju izmedu

roditelja i predskolskih ustanova te pritom brinuti o djetetovoj dobrobiti.
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Prema istraZivanju autorica Tomié, Iviac Pavlisa i Simlesa (2019), moZzemo vidjeti
koji su ¢imbenici vezani uz stavove o ukljucivanju djece s teSkoama u razvoju u
ustanove ranog 1 predskolskog odgoja 1 obrazovanja. Autorice navode da na razvoj
stavova utjece vise ¢imbenika, npr. dob, spol, godine poucavanja, godine rada u
struci, razina naobrazbe odgojitelja, prethodna iskustva u radu s djecom s tesko¢ama
u razvoju, itd. Neka su istrazivanja pokazala da mlade osobe imaju pozitivnije
stavove prema ukljucivanju djece s teSko¢ama u razvoju u redovne programe ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja (Sharma, Forlin i Loreman, 2008; Avissar, Reiter
I Leyser, 2003), a pretpostavlja se da je to zbog njihova formalnog obrazovanja koje
je obuhvatilo dio posebne pedagogije te bilo usmjereno na inkluzivne vrijednosti.
Medutim neka istrazivanja nisu pronasla vezu izmedu dobi i stavova prema
ukljucivanju djece s teSko¢ama u razvoju u redovne programe ranog i predskolskog
odgoja i obrazovanja (Avramidis i Norwich, 2002; Dapudong, 2014). Premda neka
istrazivanja nisu pokazala vezu izmedu godina poucavanja, godina rada u struci i
stavova prema uklju¢ivanju (Avramidis i sur., 2000; Dupoux, Hammond, Ingalls i
Wollman, 2006), druga su istrazivanja utvrdila da odgojitelji s manje radnog staza i
iskustva u radu u struci imaju pozitivne stavove (Cornoldi, Terreni, Scruggs i
Mastrpieri, 1998). Takoder neka istrazivanja pokazuju da osobe a viSim stupnjem
obrazovanja imaju pozitivnije stavove prema uklju¢ivanju (Parasuram, 2006; Duoux
i sur., 2006), dok neka istrazivanja opovrgavaju ovu tvrdnju (Ahmed, Sharma i
Deppeler, 2012), a neka ne pokazuju vezu izmedu stupnja obrazovanja i stavova
(Dapudong, 2014). Neki autori tvrde da postoji postupan trend opadanja pozitivnih
stavova prema uklju€ivanju kako se ucitelji/odgojitelji viSe obrazuju (Kathleen i
Norla, 2011; Costello i Boyle, 2013), a pretpostavka je da se to dogada zbog
povecane svjesnosti o izazovima koje uklju€ivanje djeteta s teSko¢ama u razvoju u
odgojno — obrazovnu skupinu redovnog programa nosi sa sobom (Forlin i Chambers,
2011; Hemmings i Woodcock, 2011). Takoder u nekim se istrazivanjima pokazalo
da osobe s prethodnim iskustvima u poucavanju djece s teSko¢ama imaju pozitivnije
stavove prema njihovu ukljuc¢ivanju (Idol, 2006; Avramidis 1 Kalyva, 2007; Rakap 1
Kaezmarek, 2010).

Jos neke od varijabli koje su pokazale povezanost s oblikovanjem stavova prema
ukljuc¢ivanju jesu spol (Eichinger, Rizzo and Sirotnik, 1991; Ahmed i sur., 2012),
educiranost o specificnim strategijama poucavanja (Koutrouba, Vamvakari i Steliou,

2006; Avramidis i Kalyva, 2007; Ahmed i sur., 2012), stvarna podrska ustanova za
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provedbu uklju¢ivanja (Soodak, Podell i Lehman, 1998; Shaughnessy, 2004; Podek
u Tournaki, 2007), prethodno dozivljen uspjeh u poucavaju djece s teskocama u
razvoju te percipirana podrSka ustanova (Avramidis 1 Norwich, 2002; Cod i
Washington 2008; Sharmna i Chow, 2008), a posebno suradnja s obiteljima, tj.
roditeljima (Leatherman i Niemeyer, 2005) te koliko se obitelj ukljucuje u procese u

v .. . 1
djecjim vrti¢ima i sl.

Tako mozemo vidjeti da mnogo razli¢itih ¢imbenika utjee na ukljuivanje djece s
motorickim teSko¢ama u predskolske ustanove. Za pocetak je vrlo vazna
pristupacnost odgojno — obrazovne ustanove koja prihvaca djecu s teSko¢ama, zatim
uvjeti rada, prostorni uvjeti, materijalni, odgojitelji i strucni suradnici. Vrlo je vazno
osigurati treceg odgojitelja djetetu s motorickim teSkocama zato §to ¢e na taj nacin
biti lakSe djetetu sudjelovati u skupini i prilagoditi se novoj srediti. Od vaznijih
¢imbenika su i ostala djeca u skupini koja docekuju to dijete, prilaze mu, prihvacaju
ga. Na taj nacin uCe se razliCitostima, ali i empatiji. Djeca razvijaju neke osobine
koje mozda ne bi mogla da nemaju priliku boraviti s djetetom s motorickim
teSko¢ama u skupini. Jedan od vrlo vaznih ¢imbenika je osposobljenost odgojitelja i
struénih suradnika za rad s djecom s motorickim teSkoama. Ovaj ¢imbenik u vecini
slucajeva izostaje zato Sto je jako malo odgojitelja i stru¢nih suradnika (osim
rehabilitatora) osposobljeno za takav rad. Bilo bi najbolje kada bi svaki vrti¢ imao
rehabilitatora koji bi svojim struénim znanjem i praksom pomogao unaprijediti
odgojiteljev rad te koji bi bio stalno tu ako nesto zatreba. On bi vodio i usmjeravao

odgojitelja u radu s djecom s motori¢kim tesko¢ama.

Ukljucivanje djece s teSkocama u razvoju u ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja iz perspektive odgojitelja.
Hrvatska revija za rehabilitacijska istrazivanja, Vol. 55 No. 2, 2019.

30


https://hrcak.srce.hr/hrzri
https://hrcak.srce.hr/index.php?show=toc&id_broj=18580

5. ZAKLJUCAK

Ovim istrazivanjem nastojalo se istraziti koji sve Cimbenici utjeCu na
ukljuc¢ivanje djece s motorickim teSko¢ama u ustanove predskolskog odgoja i
obrazovanja. Sukladno cilju istraZivanja, postavljeni su neki 1 specifi¢ni ciljevi koji
se odnose na pristupacnost ustanova djeci s motorickim tesko¢ama, prepreka s kojim
se susrefu, prostornim uvjetima, preprekama, ucenju o razliitostima,
osposobljenosti stru¢nih suradnika i odgojitelja za rad s djecom s motori¢kim
teSko¢ama te u€enja o socijalnim vjestinama.

Analizom dobivenih rezultata moze se vidjeti kako vecina ispitanika smatra da
predSkolske ustanove su sve viSe pristupacnije djeci s motorickim teskocama. Isto
tako ispitanici smatraju kako ukljucivanje djece s motori¢kim teSko¢ama u odgojnu
skupinu pridonosi razvoju ucenja o razli¢itostima te razvoju socijalnih vjestina kod
ostale djece.

Vecina djece s motorickim teSko¢ama ima prednost prilikom upisa u predskolsku
ustanovu. Neki vrti¢i u manjim sredinama rijetko se susre¢u s time, ali u ve¢im
vrti¢ima sve se viSe radi na inkluziji djece s motori¢kim teSko¢ama. Jo§ uvijek je
veliki nedostatak Sto odgojitelji 1 neki stru¢ni suradnici nisu dovoljno osposobljeni za
rad s djecom s motorickim teSko¢ama, ali i isto tako nedovoljan broj asistenata koji
bi radili s tom djecom. U danasnje vrijeme joS uvijek ima prepreka s kojima se
susre¢u djeca s motorickim teSko¢ama u predskolskim ustanovama, ali se sve vise
treba raditi na boljitku 1 na Sto kvalitetnijem boravku te djece u predSkolskoj

ustanovi.
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PRILOZI

Odgovori ispitanika

Odgojiteljica 1

1. Smatram da se drustvo sve visSe osvjeScuje o vaznosti inkluzije djece s motorickim
poteskoCama u sustav ranog i1 predskolskog odgoja. Konkretno, to ukljucuje
zaposljavanje treeg odgojitelja u odgojno-obrazovne skupine, asistenta koji je
zaduzen za brigu oko takvog djeteta, zaposljavanje strucnih timova primjerice
pedagoga, psihologa, struénjaka edukacijsko-rehabilitacijskog profila, te preventivni
programi, programi sigurnosti te interventni, kompenzacijski i rehabilitacijski
programi. Ipak pojedine ustanove jo$ su nedovoljno pristupacne djeci s motorickim
poteskocama npr. prostorni uvjeti (prilazi odgojno-obrazovnim ustanovama,

stepenice), nemogucénost zaposljavanja strucnih suradnika...

2. Mislim da odgojitelji nisu dovoljno osposobljeni za rad s djecom s motorickim
poteskocama. Potrebno je vise educirati buduce odgojitelje na fakultetu, ali i kroz

cjelozivotno obrazovanje posvetiti viSe pozornosti ovoj tematici.

3. Ponajprije tu su prostorne prepreke, zatim preveliki broj djece u skupinama,
nedostatak defektologa i drugih ¢lanova stru¢nog tima te stavovi djelatnika odgojno-
obrazovne ustanove o ukljucivanju djece s motorickim teSko¢ama u predskolsku

ustanovu.

4. Smatram da prilagodba djece uvelike ovisi o pristupu i odgoju roditelja djece s
motorickim teSko¢ama. Ukoliko roditelji poticu i1 ohrabruju svoje dijete te imaju
pozitivan stav prema njemu to uvelike olaksava prilagodbu djece u predskolsku
ustanovu. Jednako je vaZan pristup, stavovi, znanje te fleksibilnost i kreativna

sposobnost rjeSavanja problema odgojitelja djeteta s motorickim teSkocama.

5. Prostorno-materijalni uvjeti imaju veliku vaznost kod ukljucivanja djece s
motorickim teSkoc¢ama u predskolsku ustanovu. Od samog dolaska djece te pristupa
ustanovi do organizacije prostora u skupini jer je prostor ,.tre¢i odgojitelj* i djetetu u
svakom trenutku treba omoguciti istrazivanje, kretanje, izbor 1 pristup materijalima

zaigru i rad.
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6. Smatram da dijete s motorickim potesko¢ama ne ugrozava, ve¢ da sa svih aspekata

pozitivno utjeCe na ostalu djecu u skupini.

7. Senzibilizacija djece u odgojno-obrazovnim ustanovama za djecu s motorickim
teSkoCama vazna je za usvajanje temeljnih vrijednosti poput solidarnosti i
prihvaéanja drugoga. Djeca uce po modelu stoga je potrebno da odrasli ukazuju kako
da toleranciju na razliCitosti djeca od najranije dobi ugrade u vlastiti sustav

vrijednosti te tako nauce vidjeti i poStovati drugacije od sebe.

8. Smatram da suzivot djece u vrtickoj skupini s djecom s motorickim teSko¢ama uci
djecu kako pregovarati, prepoznati ali i rjeSavati probleme, izmjenjivati iskustva i
stvari, dijeliti i eksperimentirati. Posebno je vazno to S§to djeca imaju priliku
prepoznati potrebe drugih i pritom pomagati te nauciti kako kontrolirati svoje Zelje.
U takvim se skupinama dijete s motorickim teSko¢ama ima priliku rasti i uciti na
im daje priliku da razvijaju socijalne i komunikacijske vjestine, osamostaljuju se,
nauCe prihvacati sebe i svoje posebnosti, uz iskustvo prihvacenosti od ostalih,

neophodno za razvoj samopostovanja i samopouzdanja.
Odgojiteljica 2

1. Smatram da je i dalje potrebno raditi na Sto lakSoj inkluziji djece s motorickim
teSko¢ama s obzirom da to jo$ uvijek nije poslozeno, osobito u manjim sredinama

kao $to je nas vrtié.

2. Odgojiteljima je potrebna dodatna podrska u radu s djecom s motorickim
teSko¢ama, jer primarno obrazovanje 1 edukacije i nisu dovoljne za kvalitetan rad kao

i struénim suradnicima - pedagogu i sl.

3. Prepreke u radu i igri s djecom u smislu ako nisu u moguénosti kretati se
samostalno ili sl. Prepreke oko ne pruzanja pomo¢i adekvatnim pomagalima za Sto

bolju stimulaciju i sl.

4. Ne mora biti nuzno istinito. Ovisno u kakvoj okolini dijete raste te kako je
naviknuto na interakciju i druzenje s drugima, te kakvu poruku dobiva od
roditelja/skrbnika.
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5. Vrlo su vazni prostorni uvjeti, jer im to omogucuje nesmetano kretanje i

boravljenje u prostoru.

6. Ne smatram, djeca imaju moguénost osvijestiti kako je svako drugaciji na svoj
nacin i ima svoje kvalitete kojima upotpunjuje onog uz koga zivi. Razliditost je

vrlina i to se treba njegovati.

7. U potpunosti. Te im pomaze u razvoju empatije takoder.

8. Isto tako se slazem. Socijalne vjeStine razvijaju se uz raznolikost i razliCitost te

empatiju. Djeca imaju dobrobit i to obostranu.

Roditelj 1

1. Smatram da ve¢inom jesu prilagodene zbog lakSeg pristupa vrticu, veliCinom i
izgledom prostora i razli¢itim sredstvima rada koja su prilagodena razli¢itim
interesima, sposobnostima i dobi djece, ali jo§ uvijek se djeca s poteSkocama

otezano prikljucuju u predskolske ustanove.

2. Smatram da se najviSe nauci kroz rad, ali odgojitelji i stru¢ni suradnici kroz
predmete na fakultetu uce raditi s djecom razlic¢itih sposobnosti i spremni su doc¢ekati
dijete s poteSko¢ama, ali naravno ovisi puno o tome kakve poteskoce dijete ima i
tome onda orijentirati svoja dodatna usavrSavanja jer svaka poteSkoca i dijete je

drugacije.

3. Mislim da djeca s motorickim potesko¢ama imaju najvecu prepreku to Sto bi se
zeljela prikljuciti djeci u igri, razlicitim aktivnostima koje zahtijevaju motoricku

spretnost 1 pokretnost, a nisu to u moguénosti pa dolazi do frustracije.
4. Mislim da se teze prilagodavaju jer vole rutinu u kojoj su njihove Sposobnosti

iskoriStene, a u svakoj novoj okolini i situaciji dolazi do nepoznatih situacija i

zadataka koji im predstavljaju prepreku samo zato §to su nepoznati.
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5. Prostorni uvjeti su jako bitni (uz ljude) jer ako prostor nije prilagoden onda i

motivacija za dolaskom i napretkom opada odmah u pocetku.

6. Smatram da nisu ugrozena osim ako dijete nije nasilno i agresivno jer ¢e od
svakog djeteta nauciti nesto novo, vidjeti kako se ono sa svojom poteskocom snalazi
1 zivi te vidjeti da svako dijete moze napredovati u okviru svojih moguénosti. Mozda
nisu svi istih sposobnosti, ali medusobno se nadopunjuju i uce jedni od drugih jer im

se sposobnosti uvelike razlikuju.

7. Mislim da pozitivno utjece na ozracje cijele skupine 1 da djeca bez poteskoca
nauce viSe cijeniti neke svakodnevne situacije ili sposobnosti koje imaju, a dijete s

poteSkocama nema ili se u tim situacijama teZe snalazi.

8. Smatram da ukljucenost djeteta s motorickim poteskocama pridonosi razvoju
socijalnih vjestina ostale djece u skupini jer se susre¢u s nepoznatom situacijom i
osobom u najranijoj dobi pa shvate da im treba pomagati oko nekih jednostavnih
stvari, biti pristojan prema njima i prihvatiti ih takve kakvi jesu. Mislim da djeca u
takvim situacijama i skupinama postanu empati¢nija od djece koja se nisu susrela s

djetetom koje ima poteskoce.

Roditelj 2

1. Predskolske ustanove zadnjih godina pristupacnije su. Ne mogu reci u potpunosti
pristupacne, ali pristupacnije jer ipak se odnos drusStva prema djeci s teSkocama s

godinama promijenio.
Koliko znam, djeca s teSkocama se sve vise ukljucuju u redovite odgojne skupine.

Smatram da nije otezano jer je RH potpisnica Konvencije o pravima djeteta te je
sustav duzan pomod¢i djeci s teSko¢ama 1 omoguciti im da se ukljuce u redovne
odgojne skupine jer ne smiju zbog svojih teskoca trpjeti diskriminaciju. Naravno,
zadnjih godina sve je viSe 1 zakonskih akata na snazi koji idu djeci s teSkoCama na

korist, §to je pohvalno!
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2. Nisu dovoljno educirani. Motorickih poteskoca je puno. Odgojitelji bi trebali na
dodatne edukacije kada dobiju dijete s teSkoCom u svoju skupinu te bi kroz sve
vrijeme trebali imati stalnu stru¢nu pomo¢. Struc¢ni suradnici? Na koje se ovdje
misli? Stru¢njake edukac.-rehabil- smjera? Svi znamo da ih velik broj predskolskih

ustanova niti nema!

3. Najprije od svega vjerujem da s vode¢ima u vrti¢ima jer jo§ neki smatraju da su
takva djeca ,teret”, a onda s kretanjem kroz prostor vrti¢ koji nije prilagoden njihov

teSkoci.

4. Ne! Rekla bih da su takva djeca emocionalno zrelija. Ako ti Bog ,,ne$to uzme® ,
nesto drugo ti ,,da“. Mislim da ovdje veliku ulogu ima odgojitelj koji mora postivati

individualnost i biti empatican.
5. Jako su vazni. Dijete treba imati prilagoden prostor (rampe, stepenice, wc...)

6. Ne! Djeca ¢e bolje razvijati socijalne vjeStine. Postat ¢e tolerantniji i nauciti

prihvatiti razlicitosti.

7. Da! Vjerujem da ¢e u takvim slucajevima odgojitelji osmisliti aktivnosti koje ¢e

stvarati pozitivan stav prema razli¢itostima.

8. Naravno! Ve¢ sam spomenulo ovo u pitanju br.6. Naucit ¢e bolje postivati osobni

prostor, nauciti sluati, suradivati....
Roditelj 3

1. Smatram da predskolske ustanove jo§ uvijek veéim dijelom nisu u potpunosti
prilagodene djeci s motorickim potesko¢ama, Naravno, u svakoj ustanovi nije
jednako stanje Sto uvelike ovisi o Osnivacu te odredenim ulaganjima. Smatram da se
posljednjih nekoliko godina radi sve viSe na inkluziji djece s motorickim
potesko¢ama. Takoder, smatram da je inkluzija bolja u veéim srediStima, a u
jedinicima lokalne samouprave koje su Osnivaci i ¢iju predskolsku ustanovu polazi

manji broj djece (2 do 3 odgojne skupine) inkluzija je manja.

2. Odgojitelji vjerojatno nisu dovoljno osposobljeni za rad sa djecom s motorickim
poteskocama jer kurikul predskolskog obrazovanja nedovoljno sadrzava ciljeve za

ve€im usvajanjem potrebnog znanja 1 vjeStina. No, u suradnji sa stru¢nim
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suradnicama, njihov rad moZze biti puno kvalitetniji. Naravno, to opet iziskuje
dovoljan broj strucnih suradnika u ustanovama predskolskog odgoja. A znamo da je

njihov broj daleko od dovoljnog.

Takoder, vazna je 1 suradnja roditelja, medusobno povjerenje te suradnja odgojitelja i

stru¢nog tima predskolske ustanove sa preostalim stru¢njacima u ¢iji je rad dijete s

motorickim poteskocama ukljuceno. (Defektolozi, radni terapeuti, fizioterapeuti...)

3. Najveca prepreka je Sto nisu na razini svojih vrSnjaka te im je potrebna veca
pomo¢ u dnevnim aktivnostima. Takoder se ne mogu ukljucivati u sve aktivnosti kao
i zdrava djeca ili se uklju¢uju smanjenim intenzitetom. To moze izazvati frustraciju
kod djeteta s poteSkocama, otezati odgojiteljicama rad u skupini pogotovo ako su
skupine brojcano velike. U tom slucaju je potrebna pomo¢ dodatne odgojiteljice -

asistentice u radu.

4. Ne, ne smatram. Vjerujem da brzina ili lako¢a prilagodbe ne ovisi o motorickim
poteskocama, ve¢ o svakoj osobnosti pojedinac¢no. Uvelike ovisi i 0 na¢inu na koji se
ponaSa okolina u kojoj se dijete nalazi. Tu veliku ulogu imaju roditelji koji

pripremaju dijete za novu okolinu te odgajateljice koje ih u nju uvode.

5. Prostorni uvjeti su itekako vazni jer ¢e olaksati djetetu boravak u predskolskoj
ustanovi, a olaksat ¢e 1 odgajateljicama te ostalim stru¢nim suradnicima rad s

djetetom te djetetov napredak.

6. Ne smatram da su ostala djeca ugrozena. Dapace, ona mogu puno toga nauciti.
Nauciti o empatiji, prijateljstvu, pomaganju te se opcenito od najranije dobi

ukljucivati u rad zajednice koja treba brinuti o slabijima i nemo¢nima.

7. Odgovor na ovo pitanje se nastavlja na odgovor na prethodno pitanje. Vjerujem da
itekako pridonosi uéenju o razli¢itostima, a to je dobar temelj za buduéi Zivot.
Takoder smatram da osvjeS¢ivanjem djece o razliitostima te prihvacanju istih,
utjeCemo 1 na roditelje te djece te i kod njih radimo na razvoju empatije i

solidarnosti.

8. ltekako pridonosi. Od boravka djeteta s motorickim potesko¢ama u skupini sa

zdravom djecu, korist je obostrana.
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Struéni suradnik — pedagoginja

1. Ocigledan je napredak po pitanju inkluzije djece s motorickim teSkocama. I u
samom sustavu bodovanja pri upisu u vrti¢, djeca sa odredenim potesko¢ama
dobivaju dodatne bodove. Vjerujem da si niti jedan vrti¢, u ovo moderno doba, ne bi
dozvolio takav negativan aspekt poput isklju¢ivanja djece sa motoriCkim
poteskocama 1 zapravo bilo kakvim poteSko¢ama. Pristupacnost same ustanove je
druga prica. To opet ovisi o financijama i mogu¢nostima vrtica.

2. Smatram da su strucni suradnici edukacijsko — rehabilitacijskog profila, odnosno
edukacijski rehabilitatori dovoljno dobro osposobljeni za rad s djecom s motorickim
poteSkocama. No, nazalost njihov profil je u deficitu. Za odgojitelje vjerujem da
posjeduju osnovno znanje, no ne i specijalizirano. Odgojiteljska struka je i po tom
pitanu djelomi¢no prepustena sebi. Pri tom mislim na stru¢na usavrSavanja koje
odgojitelji sami poduzimaju kako bi se dodatno educirali o odredenoj temi. I tu je
takoder otvoreno pitanje financija i moguénosti. U odredenim vrti¢ima, dodatne
edukacije idu na troSak vrtica, dok je u dosta situacija odgojiteljski kadar prepusten

vlastitom financiranju.

3. Iako smo s godinama dovoljno evoluirali, ponekad se jo§ uvijek moZe nai¢i na
netoleranciju i nerazumijevanje prema razliCitosti. Uz to, kao dodatnu prepreku
smatram eventualne prostorne prepreke unutar predskolskih ustanova.

4. Smatram da to ovisi od djeteta do djeteta, odnosno na prilagodbu novoj okolini i
novim ljudima utjece karakter i temperament djeteta, a ne vrsta teSkoce koju ono
ima.

5. Stupanj vaznosti prostornih uvjeta ovisi o stupnju teskoce odnosno da li je u
pitanju lako, umjereno ili teSko stanje djeteta. Ali u svakom slucaju su prostorni
uvjeti vazni.

6. Ne, ostala djeca u odgojnim skupinama nisu ugrozena od strane djece s
motorickim teSko¢ama.

7. Svakako. Svaka vrsta odstupanja od neceg Sto je standardno doprinosi razvoju
ucenja o razli¢itosti. No, unutar odgojne skupine to mora biti pazljivo osmisljeno i
vodeno od strane odgojitelja kako bi sve iSlo u pravom smjeru. Djeca u mnogo

situacija mogu pokazati izrazito veliko razumijevanje ili pak nerazumijevanje na
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nesto Sto je drugacije. Zato je odgojitelj unutar skupine klju¢an kako bi vodio djecu
prema empatiji.
8. Takoder, kao 1 kod prethodnog pitanja, ako je sve pazljivo osmisljeno od strane

odgojitelja, razvoj socijalnih vjestina je zagarantiran.

Struéni suradnik — logopedinja

1. Smatram da manje vise sve predskolske ustanove postaju pristupacnije djeci s
motorickim teSkocama, ali postoji problem kvalitete boravka tog djeteta u
predskolskoj ustanovi s obzirom da cjelokupan predskolski sustav i lokalna zajednica
ne pokazuju uvijek razumijevanje u vidu omogucéavanja asistenta ili treceg
odgojitelja u skupini. Sukladno tome bi se trebao i smanjiti broj djece u skupini, no
Cesto se ne postuje Drzavni pedagoski standard. Samo ukljucivanje nije otezano, u
naSoj ustanovi djeca s teSko¢ama imaju prednost upisa i svakako se sve vise radi na

inkluziji djece s motorickim, ali 1 svim drugim teSko¢ama u razvoju.

2. Smatram da odgojitelji nisu dovoljno educirani za rad s djecom s motorickim
teSko¢ama. A §to se tice stru¢nih suradnika, sve ovisi o profilu stru¢nog suradnika.
Stru¢ni  suradnici-rehabilitatori su dovoljno educirani, ali logopedi, psiholozi i
pedagozi nisu dovoljno educirani. Problem je §to je malo predskolskih ustanova koje

imaju zaposlenog stru¢nog suradnika rehabilitatora.

3. Prilikom samog ukljucivanja u predSkolske ustanove djeca s motorickim
teSko¢ama mogu se susresti s preprekama poput odbijanja upisa zbog nemoguénosti
ustanove da ukljuci takvo dijete 1 da mu pruzi odgovarajuci boravak i skrb, pomo¢
asistenta ili tre¢eg odgojitelja. U nekim ustanovama prepreke mogu biti vezane uz
organizaciju prostora (naroCito kod djece koja koriste invalidska kolica), veli¢inu
prostora, broj djece u skupini u odnosu na prostor, odgovarajuca terapiju u sklopu

cjelodnevnog boravka, neprihvacenost djeteta od strane ostale djece.

4.Smatram da su djeca s motorickim teSko¢ama jednaka kao i sva ostala djeca. I kod
djece koja nemaju teSkoca, postoje ona koja se teze prilagodavaju novim situacijama,
tako da i kod djece s teskotama postoje ona koja se lakSe i koja se teze
prilagodavaju. Smatram da sama motoricka teskoc¢a ne utjeCe na proces prilagodbe,

ukoliko postoji pozitivan stav od strane roditelja i odgojitelja prema samom
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ukljucivanju takvog djeteta u predskolsku ustanovu. Ali postoji problem prilagodbe
ukoliko dijete ima jo$ neke pridruzene teSkoce te ukoliko djetetu nije omogucen
odgovaraju¢i boravak i skrb. Sama motoricka tesko¢a ogranicava dijete da u
potpunosti istrazuje svijet oko sebe i da se u potpunosti ukljuci u igre i aktivnosti s

vr$njacima i to dovodi do manjeg kruga prijatelja i izolacije.

5. Smatram da su jako vaZni 1 prostorni uvjeti te broj djece na veliinu prostora.
Djeci s pojac¢anom motori¢kom aktivnoscu treba vise prostora, kao i onoj koja koriste

neka pomagala poput invalidskih kolica.

6.Ukoliko je boravak djeteta s teSkocama u predSkolskoj ustanovi odgovarajuce
organiziran, tada ostala djeca ne bi trebala biti ugrozena u smislu zapostavljanja od
strane odgojitelja i1 slicno. U nekim slu¢ajevima, kada su uz motoricke teskoce
udruzene 1 neke druge teskoce ili ukoliko je kod djeteta prisutna pojacana motoricka

aktivnost, moze doci do situacija ugroze ostale djece.

7. Svakako ukljucenost djece s teSkocama u razvoju pridonosi razvoju ucenja i
prihvacanja razlic¢itosti kod ostale djece. Ovdje veliku ulogu ima odgojitelj koji treba
tu razliitost na S§to bolji nacin prezentirati ostaloj djeci 1 na Sto bolji nacin

senzibilizirati drugu djecu na dijete s teSko¢ama.

8. Naravno. Djeca su intuitivna i kada uocCe slabost kod nekog, intuitivho c¢e
pomagati tom djetetu pa tako 1 djetetu s motorickim teSkocama, neka ¢e se ponaSati
zasStitnicki 1 jako brizno prema takvom djetetu, razvijat ¢e suradnju s drugom djecom
kako bi pomogla djetetu s teSkocama. S druge strane, uvijek postoje djeca koja teze
prihvacaju djecu s teskocama, ali takva situacija im omogucéuje da se S§to bolje
senzibiliziraju potrebama djeteta s teSkocama. U svakom slucaju, inkluzija djeteta s

tesko¢ama, pozitivno utjece na razvoj socijalnih vjestina veéine ostale djece.

Studentica

1. Predskolske ustanove jo$ uvijek nisu dovoljno pristupacne djeci s motorickim
teSkocama. Smatram kako se u danaSnje vrijeme radi sve vise na inkluziji, ali taj
pojam je josS uvijek nepoznat mnogima. U nekim manjim sredinama ukljucivanje
djece s motorickim teSko¢ama jo$ uvijek je otezano, pa ¢ak i rijedak slucaj, dok u

nekim ve¢im predskolskim ustanovama se radi na tome. Dodatno je to §to se toj djeci
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moraju osigurati i asistenti, pa je to dodatno financijsko opterecenje.

2. Odgojitelji nisu dovoljno osposobljeni za rad s djecom s motorickim teSko¢ama
kao ni stru¢ni suradnici osim onih koji su u edukacijsko — rehabilitatorskoj struci.
Premalo je kolegija na fakultetu koji bi pripremali odgojitelje i stru¢ne suradnike na

takav rad, ali 1 premalo prakse. Edukacije su isto tako nuZne.

3. Prostorne prepreke su ovdje prve, isto tako djeca s motorickim teSko¢ama mogu
nai¢i na neprihvacanje. Preveliki broj djeci u skupini isto tako im ne ide u prilog.

Nedostatak asistenata za rad, rehabilitatora 1 ostalih stru¢njaka.

4. Smatram da to ponajviSe ovisi o njihovim roditelja, ali isto tako 1 o odgojiteljima.
Nacin na koji oni pripremaju djeci za polazak u vrti¢ je od izuzetne vaznosti.
Odgojitelji isto tako imaju vaznu ulogu jer oni su model te njihov nain ponaSanja

slijede ostala djeca.

5. Jako su vazni. Nacin na koji je osmisljen prostor ovisi o tome $to ¢e dijete sve
mo¢i napraviti samo, kako ¢e se kretati, koje aktivnosti ¢e moc¢i provoditi. Pomagala

1 materijali moraju biti prilagodeni djeci s motori¢kim tesko¢ama.

6. Ne smatram! Ostala djeca mogu jako puno toga nauciti od tog djeteta. Mogu
nauciti o medusobnom pomaganju, postovanju, empatiji. Smatram da ostatak djece u

skupini postaje pazljivija te zauzimaju zastitnic¢ki stav prema tom djetetu.

7. Naravno! Ostatak djece u skupini uc¢i kako nisu svi ljudi jednaki te da nas ima
razliitih i da je to u redu. Ne mozemo biti svi isti jer tada ne bi ni svijet bio isti.

Djeca uce o prihvacanju.
8. Smatram da pridonosi. Djeca imaju prilike pomagati jedni drugima, kontrolirati

svoje zelje, odgoditi zadovoljstvo. Djeca uce kroz zajednicke aktivnosti i igru. Na taj

nacin razvijaju socijalne vjestine, ali i samopostovanje 1 samopouzdanje.
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Izjava o samostalnoj izradi rada

Izjavljujem da sam zavrsni rad izradila samostalno pod mentorstvom doc.dr.sc Zlatka
Bukvi¢a. U radu sam primijenila metodologiju znanstvenoistraZivackog rada i
koristila literaturu koja je navedena na kraju reda. Tude spoznaje, stavove, zakljucke,
teorije i zakonitosti koje sam izravno ili parafraziraju¢i navela u radu citirala sam i
povezala s koristenim bibliografskim jedinicama sukladno odredbama Pravilnika o
zavr$nom radu U¢iteljskog fakulteta u Zagrebu.

Rad je pisan u duhu hrvatskog jezika.

Studentica

Iva Tomasek
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