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SAZETAK

Tema rada je kreiranje lutkarske predstave s djecom rane i predskolske dobi, a cilj rada je
prikazati dobrobiti takvog nacina rada. S obzirom na to da u igri s lutkama dijete
samoinicijativno i bez prisile ulazi u svijet maste, scenska lutka je sredstvo koje ima

mogucénost utjecati na dijete i s kojim se dijete moze povezati na emocionalnoj razini.

Rad je podijeljen na teorijski dio i opis projekta. Na pocetku rada opisana je dramska igra i
njene mogucnosti u radu s djecom. Zatim je opisano lutkarstvo sa sastavnicama koje su
potrebne za kreiranje predstave s djecom rane i predskolske dobi. U tom dijelu nalazi se 1
kratki opis vrsta lutaka jer, osim scenskih lutaka, lutka moze biti bilo koji predmet kojeg
ozivimo pokretom i animacijom. Nadalje se opisuju pozitivni utjecaji scenske lutke u radu s

djecom na podru¢jima emocionalnog, kreativnog, socijalnog aspekta i razvoja govora.

U radu ¢e se takoder nastojati prikazati uloga odgojitelja i na koje sve nafine moZze postici
jacanje socijalizacije, empatije, komunikacije, kreativnog stvaralastva, u izgradnji

samopouzdanja i samostalnosti kod djeteta.

Kljucne rijeci: igra, scenska lutka, lutkarska predstava, jacanje kompetencija



SUMMARY

The subject of the research paper is the creation of the puppet show with children of early and
preschool age, with the main aim to show the benefits of such an approach.

Given that in playing with puppets the child enters the world of imagination on its own initiative
and without pressure, a stage puppet is a means that may influence the child and with which

the child can relate.

The research paper is divided into a project description and a theoretical part. Within the
introductory part of the research paper the drama play is described and its possibilities for
working with children. Furthermore, the next part of the paper contains the description of
puppetry with the components which are needed to create plays with children of early and
preschool age. The same part contains a short description of the types of puppets since, apart
from stage puppets, a puppet can be any object that we bring to life with movement and
animation. In terms of working with children, the positive influences of the stage puppet are
further described within the areas of emotional, creative, and social aspects as well as within

speech development.

The research paper will also attempt to show the role of educators as well as the ways in which
the strengthening of socialization, empathy, communication, and creativity can be achieved for

the purpose of building child’s self-confidence and independence.

Keywords: play, stage puppet, puppet show, strengthening competencies



1. UvOD

Igra je primarna 1 glavna djetetova aktivnost. Mnogi struc¢njaci se slazu da dijete

najbolje uci kroz igru. Dijete putem igre razvija spoznajne, socijalne i komunikacijske vjestine.

Djeca rado sudjeluju u kreativnim i stvaralackima aktivnostima, a dramska igra je i
organizirana i kreativna igra pomocu koje dijete ima mogucnost razviti usredotocenost,

spretnost, zrelost za dogovor, rjecnik, javni nastup, ali 1 zastupanje vlastitog misljenja.

U lutkarstvu nalazimo spoj raznih umjetnosti, dok je lutka njegov glavni izvedbeni alat.
S obzirom na razne mogucnosti upotrebe lutke s djecom rane 1 predskolske dobi, u igri s lutkom

nudi se pregrst kreativnih mogucénosti.

Igre s lutkom kod djece poticu mastu, kreativnost, govor, pokret, emocionalni razvoj,
ali i razumijevanje za svijet koji ga okruzuje. Ukratko, igre s lutkom poticu djetetov cjeloviti

rast i razvoj.

Cilj rada je joS jednom prikazati lutku kao sredstvo koje pokrece razigranost, mastu 1
misaoni te emocionalni svijet djeteta jer su moguénosti koristenja lutke u radu s djecom rane i
predskolske dobi neogranicene.

Rad je podijeljen na cetiri cjeline, od kojih su tri teorijskog karaktera. U prvoj cjelini
se govori o vaznosti igre za dijete, o dramskim pristupima i dramskoj igri djece. U drugoj cjelini
se pokusava definirati lutkarstvo i navode se bitni elementi za stvaranje lutkarske predstave.
Treca cjelina opisuje utjecaj lutke na dijete i dobrobiti koje ono dobije od lutke i lutkarskih
igrovnih radnji. Posljednja cjelina je opis projekta u skupini kroz pedagosku godinu. Unutar te
cjeline nalaze se evaluacije projekta iz perspektive djeteta, roditelja i odgojiteljica. U zakljucku
su navedene najc¢eSce dobrobiti za dijete u radu sa scenskom lutkom i kreiranju lutkarske

predstave.



2. DRAMSKA IGRA

2.1. ULOGA | FUNKCIJA IGRE

Iako je igra urodena aktivnost svakog djeteta, ona je ujedno i najvazniji segment u
razvoju dje¢je licnosti. Od samog rodenja djeteta, igra ima veoma bitnu ulogu u Zivotu
pojedinca. Kroz igru dijete upoznaje sebe sa svim svojim vrlinama i manama, uci o svojoj
okolini, meduvrSnjackim odnosima kao i opcenito o svijetu koji ga okruzuje. Kroz igru dijete
uci 1 razvija socijalne kompetencije, odnosno osjecaj sigurnosti, samokontrole, samostalnosti,
1 jaca samopouzdanje.

Strucnjaci (Duran, 2011; Ivon, 2010; Slunjski, 2013) se slazu da je igra najprirodniji i
najlaksi oblik ucenja jer je dijete u igri motivirano i1 angazirano. Takoder, igra je 1 jedna od
temeljnih pretpostavki za pravilan rast i razvoj dje¢jeg organizma. Kroz igru dijete, osim
tjelesnih sposobnosti, razvija i vlastiti sustav stvaranja samokontrole, u¢i o socijalizaciji,
razvija empatiju i rjeSavanje konflikata na drustveno prihvatljiv nacin. Kroz razlicite igre djeca
se razvijaju intelektualno, a potice im se kreativnost i mastu. Nauceno kroz igru lakSe 1 duze se
pamti, a otvara prostor dje¢jem stvaralaStvu. Neodredenost i sloboda u igri pruzaju moguénost
djetetu da otputuje u svoj vlastiti svijet maste, u svoju vlastitu igru u kojoj su istovremeno i
prisutna i odvojena od trenutnog vremena i prostora.

Postoji mnogo razli¢itih vrsta klasifikacija djecjih igara, a najceS¢a klasifikacija je
podijeljena u tri kategorije:

a) funkcionalna igra

b) simbolicka igra

c) igras pravilima (Duran, 2011).

,,JFunkcionalna igra odreduje se obi¢no kao igra novim funkcijama koje u djeteta sazrijevaju
motorickim, osjetnim 1 perceptivnim putem* (Duran 2001; prema Peri¢ Kraljik, 2001, str. 52.),
a autorica utvrduje da je dramska igra naglasena funkcionalna igra jer se sve navedeno razvija
i sazrijeva kod djeteta u dramskoj igri.

Simbolicka igra naziva se jo$ i imaginativna igra, igra maste, igra dramatizacije, igra uloga.
Obiljezavaju je neke opc¢e odrednice poput unutarnje motivacije, fleksibilnosti, usmjerenost na
proces. Prema Peri¢ Kraljik (2009), simbolicka igra je pokazatelj da je dijete spremno za
dramsku igru. Dramska igra se ostvaruje dramskim planiranjem i poticanjem simbolicke igre.

Kroz dramsku igru kod djeteta se razvijaju kreativnost i stvaralastvo na nacin da mu se omoguci



sloboda razvijanja stvaralackih sposobnosti, stvaranjem atmosfere i nudenjem pravih poticaja
za njegov razvoj.

Igre s pravilima mogu biti s jednostavnim pravilima, a mogu biti i natjecateljskog karaktera.
Pravila koja se mogu dogovoriti unaprijed ili za vrijeme igre, o¢ekuje se da ih poStuju sva
djeca u igri i pomazu pri socijalnoj integraciji djeteta. Igre s pravilima kod djece rane i
predskolske dobi su oblik komunikacije s funkcijom socijalne integracije.

lako dramska igra ne posjeduje natjecateljska pravila, ima jednostavna pravila koja su

prilagodena dobi i sposobnostima djece s kojom se provodi.

2.2. DRAMSKE IGRE DJECE

Dramska igra je organizirana kreativna igra, a samim time u sebi ima i sastavnice sve
tri kategorije igara; funkcionalne igre, simbolicke igre i igre s pravilima. Dramskim igrama se
razvija usredotoCenost, spretnost, zrelost za dogovor, Siri 1 obogacuje rje¢nik, jaca
samopouzdanje za javni nastup, ali i zastupanje vlastitog misljenja.

Pomoc¢u dramskih igara, dijete ima moguénost zamisliti se u odredenoj situaciji pomocu
pokreta, zvuka ili kretanja u prostoru, a svrha dramskih igara je ispunjavanje i obrazovnih,
funkcionalnih i odgojnih zadataka. Prema Slunjski (2013), u dramskim igrama djeca sva svoja
znanja, iskustva i1 emocije izrazavaju i preoblikuju na vlastiti na¢in, onako kako ih razumiju.
Autorica takoder naglaSava da u takvim igrama djeca ne oponasaju, nego su uzivljena u ulogu
pritom stvarajuci autenticne igrovne radnje.

Dijete u dramskim igrama ima mogucénost u¢i u imaginarni svijet, u vlastiti svijet maste
u kojem razvija vlastitu kreativnost prema trenutnim interesima, vlastitoj motivaciji kao i

stupnju razumijevanja svijeta koji ga okruZuje.



2.3. ZRELOST DJETETA ZA DRAMSKU IGRU

Za stvaranje dramskih igara za djecu rane i1 predskolske dobi, treba biti upoznat s
njihovim moguénostima 1 psihofiziCkim sposobnostima jer se dijete ne smije opteretiti
nerealnim zahtjevima. Pomocu igre moZemo izazvati bogatstvo pokreta u prostoru, a svako
dijete na vlastiti nacin razvija motoriku, emocionalnu snalazljivost, paméenje i emocionalnu
inteligenciju. Djeca najbrze uce kroz osjetilne i emocionalne spoznaje.

Igra ovisi o stupnju razvoja djeteta, a kako se dijete razvija i mijenja, tako se i njegova
igra razvija i nadograduje. Igra je slobodno djecje djelovanje u kojem dijete stvara svoj vlastiti
svijet, u kojem je ono glavni glumac, kreator igre izvan okvira obi¢nog, realnog zivota. U svoju
igru dijete unosi vlastite zamisli, iskustva, dogadaje, ali i1 strahove, teZnje i nadanja.

Kroz dramsku igru, djeca stjecu nova iskustva. Takoder se razvija i zdrav i kvalitetan
odnos prema okolini. Dramska igra djetetu pruza kreativnost igranja, jer ono u dramskoj igri
dozivljava dozivljaj.

., Njegova ga aktivna priroda i mastovitost tjeraju na spontano stvaranje igre.

Dijete spontano zna stvoriti igru. Igra ne treba ostati na toj razini. Nju treba

pokretati i obogaclivati, planirati. Buduci da dramske igre poticu djecju

kreativnost, s njima treba poceti Sto prije, pokusajmo aktivirati svu djecu
predskolske dobi“ ( Peri¢ Kraljik, 2009, str.18.).

Planiranom dramskom igrom s djecom predskolske dobi razvijamo i poti¢emo mastu,
koncentraciju, izrazajnost, govor, kontrolu pokreta, sposobnost identifikacije, jacaju pozitivhu
sliku o sebi, razvijaju empatiju, samoposStovanje, ljubav, prijateljstvo, intelektualnu znatizelju,
emocionalnu inteligenciju; iz svega navedenog dramska igra je vazna za cjeloviti djetetov

razvoj.



Tablica 1.

Pregled razvojne zrelosti djeteta predskolske dobi u odnosu na stvaranje dramske igre (Peric¢

Kraljik, 2009)

godine

Dijete u dobi od 2. do 3.

Zamisljeni predmeti zamjenjuju realne predmete

Prisutna simbolicka igra

Uloga nije u potpunosti preuzeta, nego sastavnice igre
Oponasanje odraslih

Bitan im je pokret i ponavljanje, pozeljno da je ritam oc¢ekivan

1 neoCekivan

godine

Dijete u dobi od 3 .do 4.

Prisutan monolog sa najdrazom igrackom, zamisljenom ili

stvarnom
Javlja se suradnicka igra i igra uloga

Jasno izrazavaju vlastitu ugodu i neugodu

godine

Dijete u dobi od 4. do 5.

Dramska igra omogucava aktivan govor, napetost i sukobe
Govor je konkretno sredstvo komunikacije

Dolazi do podjele uloga, zadataka u igri

godine

Dijete u dobi od 5. do 6.

Sposobno je usmeno reproducirati, dramatizirati pri¢u
Aktivno slusa viSe puta istu pricu, poti¢u komunikaciju
Kontroliraju izraZavanje emocija

Igra omogucuje emocionalno rasterec¢enje




2.4. PRISTUPI DRAMSKOJ IGRI

Prema Bredikyte (2004), dramska igra omogucuje organiziranje individualnih i suradnic¢kih
aktivnosti te omogucuje uvjete u kojima se svako dijete moze individualno ostvariti. U
stvaranju dramskih igara s djecom rane i predSkolske dobi, dijete ima mogucnost ukljuciti se
u proces dramske igre kada Zeli, ima moguénost suocavanja s misljenjima druge djece s kojom

mora suradivati radi postizanja dogovora oko nastavka igre.
Prema Coffou (2004), rad s lutkarskom grupom se dijeli u dva razdoblja:

1. pripremno razdoblje

2. razdoblje stvaranja predstave

Autorica smatra da je pripremno razdoblje vaznije i duzeg trajanja jer je ono temelj za
dobro odigranu predstavu. U tom razdoblju djeca osvajaju prostor scene, usvajaju scenske
pokrete, manipuliraju¢i glasovnim moguénostima usvajaju upotrebu glasa kao glumacko
sredstvo. Osnovni zadatak dramske igre je poticanje razvoja osobnosti djeteta, ali i poticanje

na ucenje kroz igru.

2.5. DRAMSKE SASTAVNICE IGRE

Bredikyte (2004) u svom radu ,,Dijaloska drama s lutkama kao metoda poticanja djecje
verbalne kreativnosti“ zakljucuje da je kreativna drama dinamican proces koji potice sudionike,
koji sudjeluju u stvaranju drame, na istraZivanje 1 pro¢is¢avanje vlastitih iskustava. Proc¢iS¢ena
iskustva, zajedno s vlastitim idejama, stavovima i emocijama, sudionici dijele s ostalima putem

dramskog ¢ina, odnosno drame.

Dramaturski plan odreduje dramsku radnju, dramski prostor, dramske likove 1 njihove
karakteristike. Isti plan moZe biti 1 u dramskoj igri za djecu predSkolske dobi. Etape radnje su
ekspozicija, zaplet, kulminacija, peripetija i rasplet.

U ekspoziciji upoznajemo likove 1 njithove medusobne odnose, vrijeme i mjesto radnje.
Ekspozicija je pocetna situacija iz koje se dalje razvija dramska radnja. Zaplet ili akcija je
sljedeca etapa koja pokrece radnju stvaranjem napetosti medu likovima. U kulminaciji zaplet
doseze vrhunac napetosti. Peripetijom se najavljuje moguénost preokreta u radnji. Rasplet je
konacno razrjeSenje sukoba. Dramska situacija je cjeloviti prizor koji ¢ini osnovnu problemsku
jedinicu dramske radnje. Istovremeno je i rasplet prethodne situacije i najava buduce. Souriau
(1982, prema Grui¢ 2002) smatra da se dramska situacija stvara medusobnim djelovanjem
likova u predstavi. Dramski sukob je glavno obiljezje dramske radnje, stvara napetost izmedu

likova, pokrec¢e radnju i doprinosi raspletu. Razvija se iz odnosa koji su formirani izmedu

6



glavnih likova 1 nepomirljivosti njihovih stavova, potreba i zelja. Dramski sukob stvara
napetost u odnosima, pokrece radnju kojom upravlja prema raspletu. Dramski izraz je izri¢aj u
kojemu su dogadaji predstavljeni pomoc¢u uloga i odigranih dramskih situacija (Peri¢ Kraljik,
2009). Prema Krusi¢ (2018), dramskim izrazom se podrazumijeva svaki oblik izrazavanja u
kojemu su predstavljeni, pomocu odigranih situacija i uloga, izmisljena ili stvarna bica,
dogadaji, predmeti, pojave i odnosi. Krusic¢ (2007) navodi da ,,dramski izraz kao skupno i kao
sinergicno iskustvo, temeljeno na opceljudskoj sposobnosti prikazivanja bica, stvari, dogadaja
i pojava s pomoc¢u odigranih uloga, mozda viSe od bilo kojeg drugog medija omogucuje onaj
psiholoski odmak neophodan za zaobilazno, metaforicko, priblizavanje neugodnim iskustvima

1 eventualno suocavanje s njima.“ (Krusi¢, 2007, 35.).

Dramska igra za djecu predSkolske dobi moze imati sve ili pojedinacne etape dramske
radnje. Dramska igra pomaze u razvijanju govornih sposobnosti, komunikacijskih vjestina,
maste, kreativnosti, pomaze u formiranju stavova, razvijanju i podizanju drustvene svijesti,
razumijevanju meduljudskih odnosa, ali i stjecanju samopouzdanja, kao i razvijanju pozitivne
slike o sebi. Lugomer (2000) u svom c¢lanku navodi da dramska igra djeci daje moguénost

slobodnog izrazavanja, kao i oslobadanje stvaralackih potencijala.

., U atmosferi sigurnosti, opustenosti i prividne neobaveznosti, koju pruza
organizirana igra, moguce je osloboditi spontanost i omoguciti djetetu da na
njemu prihvatljiv nacin usvaja nove spoznaje jer se ono $to je nauceno u igri

lakse i duze pamtite te otvara prostor djecjem stvaralastvu. *“ (Lugomer, 2000-

2001; 1)



2.5.1. VODENA FANTAZIJA

Prema Bunci¢ i sur. (2007) vodena fantazija je terapijsko sredstvo koje se koristi u svrhu

relaksacija i rjeSavanja problema kroz metafore.

Jankovi¢ i Rihter (2010) smatraju da je vodena fantazija jedna od sofisticiranih metoda i
tehnika kojima se stvara ozracje povjerenja, topline i1 razigranosti, te razvija i osjetljivost za
dozivljaj kojeg sudionici igre prihvacaju, procesuiraju i integriraju u vlastiti socijalni,
kognitivni i emocionalni svijet.

Kroz vodene fantazije djeca imaju mogucénost upoznati se s Cinjenicom da se krize
rjesavaju, neugodne situacije nisu trajne i na koji nacin ih rijesiti. Djeca kroz vodenu fantaziju
dobiju alate kako prepoznati vlastito napeto stanje, na koji nacin se opustiti, vjezbaju
samokontrolu, imaginaciju, samopouzdanje i imaju mogucnost kreativnog izrazavanja kroz

davanje ideja za drugaciji zavrSetak price.



3. LUTKARSTVO | LUTKA

Zupani¢ Benié (2009) definira lutkarstvo kao mje$avinu vise umjetnosti (likovne, glazbene,
dramske, plesne, knjizevne). Kombinacijom raznih umjetnosti u lutkarstvu nude se bezbrojne
kreativne mogucénosti za djecu i odrasle.

,,Stoga same granice lutkarstva postaju fluidne kao i same misli. Sve Sto U sebi
ima element igre, a igra je pokreta¢ ove umjetnosti, posjeduje stvaranje,
kreativnost, ¢ime je moguce samo rasti, sto u slucaju lutkarstva ne znaci
prerast na primjer svoje fizicke granice ‘kazalista u malom’, iako toga vec
odavno nema, vec¢ se treba okrenuti inicijativi... " (Zupanic’ Benic¢. 2019,
str.15).
U lutkarskoj predstavi se kombiniraju vizualni elementi poput lutke, scene, rekvizita,
pokreta, glazbe, glasa i odnosa.
Lutka je glavno izrazajno sredstvo lutkarstva. Zupani¢ Beni¢ (2019) utvrduje da se pod
pojmom ,,lutka“ podrazumijeva bilo koja figura koja je namijenjena djecjoj igri. Lutka moze
nastati od svega Sto nas okruzuje i sve moze biti lutka.

Lutke moZemo podijeliti prema nacinu pokretanja i prema poziciji s koje se animiraju.

Tablica 2
Podjela lutaka prema Zupanié Benié (2009).

Nacin pokreta Pozicija animiranja
Rucne lutke Odozdo
Stapne lutke Odozdo
Marioneta Odozgo




3.1. VRSTE LUTAKA

Prema Pokrivki (1987) scensku lutku ne treba promatrati ili dozivljavati kao vjernu
kopiju zivoga lika jer su njezini likovni izrazi pojednostavljeni, sazeti, stilizirani, a sve su to

karakteristike koje dopustaju liku da bude stvoren.

Stenzel (1995) smatra da zbog vlastitog ograni¢enja pokreta i veli¢ine, lutka treba imati
scensku izrazajnost koja vlastiti smisao dobiva u trenutku kada se lik razigra na sceni. Uz
navedene likovne kvalitete, scenska lutka treba biti 1 funkcionalna, treba biti u moguénosti

obavljati one radnje koje su vezane uz njezin karakter.

O konstrukeiji i izgledu lutke ovise karakteristi¢ni pokreti koje lutka ima, a koji bi
trebali biti jasni, jednostavni i stilizirani. Govor lutke, kojeg interpretira glumac kojeg ne
vidimo, treba biti razgovijetan, jasan, glasan i odreden jer lutkino lice nije pokretno pa samim

time nema moguénost mimickog izrazavanja.

Najcesce vrste lutaka: ruc¢ne lutke, lutke na Stapu i marionete. (Ivon, 2010; Pokrivka,
1987; Zupani¢ Beni¢, 2009.).

3.1.1. Rucne lutke

Pokrivka ( 1987) navodi da se ru¢na lutka navlaéi na ruku poput rukavice i pokrece se
pomocu pokreta prstiju u ,,rukavici“. Ruka glumca je paralelna s paravanom drze¢i lutku
uspravnom.

Zupanié¢ Beni¢ (2009) opisuje lutkarsku pozornicu poput visoke pozornica-kutije s
»prozorom* na visini iznad lutkareve glave. Prozor je prostor igre. Zatvorena je sa tri strane.
Lutke dolaze na scenu i odlaze s nje izranjajuc¢i odozdo. Glumci su obuceni u crnu odjecu da
ne privlace paznju na sebe, nego da istaknu lutku.

Vrste rucnih lutaka su: ginjol lutka i zijevalica.

Ginjol je tip lutke koja se na ruku navlaci poput rukavice, a kaZiprstom se pokrece glava, dok
palac 1 mali prst sluze za pokretanje ruku lutke.

Zijevalica se takoder navlaci na ruku, ali animatorova ruka unutar lutke otvara i zatvara lutkina

usta.
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3.1.2. Lutke na Stapu

Prema Zupani¢ Benié (2019) sve lutke koje pokreéemo i kontroliramo putem $tapa i
zica pripadaju pod zajednicki nazivnik ,,lutke na Stapu®.

Pozornica je zapravo paravan koji prekriva glumca, a lutke se pojavljuju iznad scene.
Scenografija je plosna i oslikana razli¢itim pozadinama s obje strane, a prizori se mijenjaju
kako lutka mijenja okvir scene.

Lutke na Stapu su lutke za kazaliste sjena, javajka i plosne lutke.

Lutke za kazaliste sjena predstavljaju Caroban, neobi¢an svijet i pomocu vlastite
bajkovitosti pomazu djetetu prevladati niz strahova.

Javajka je najjednostavnija lutka na Stapu obzirom na to da podlijeze najmanjem broju

pravila. Nacrtani crteZ izrezemo, pri¢vrstimo na Stap i lutka je spremna za animaciju.

3.1.3 Lutke na koncima

Zupani¢ Benié (2019) smatra da su lutke na koncima, odnosno marionete, najzahtjevnije
lutke zbog posebnosti izrade i animacije. Pokretnih su udova koje kontrolira mehanizam
kriznog oblika koji su za lutku pri¢vrséeni koncima. Lutkar drzi krizni mehanizam i blagim
pokretima konca pomice zeljene dijelove lutke. Najjednostavniji opis marionete bi bio mobilna
figura s mehanizmom kojeg pokrecu konci.

Tijelo je kopija lika kojeg predstavlja. Konci imaju funkciju nosenja lutke 1 kontrole njenih
pokreta. Pri¢vr§¢en za lutkine ruke 1 noge, mehanizam omogucuje lutkaru pokretljivost lutke.

Iskoristivost marionete kod djece rane i predSkolske dobi simbolizira manipulaciju. Dijete
se animirajuc¢i marionetu nalazi u polozaju ,,vazne osobe* u odnosu na svoju lutku koja u ovom
slu¢aju zauzima mjesto djeteta (Majaron, 2004, str.81).

Pozornica u profesionalnoj predstavi se naziva marionetski most. Most se nalazi iznad
scene, a animatori koji se kre¢u po njoj su u tom slucaju nevidljivi. Publika gleda predstavu
kroz otvor pozornice. Ukoliko se lutkar vidi, krece se po sceni zajedno s lutkom, ali je pritom

u crnoj odjeci.
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3.2. DRAMATIZACIJA

Prema definiciji u Hrvatskoj enciklopediji, dramatizacija je prilagodba teksta za potrebe
kazali$ne, filmske ili televizijske ekranizacije. ,,Uglavnom prosiruje dijalog i monolog i na one
dionice teksta Sto su cCitatelju posredovane glasom pripovjedaca, pa bi zbog toga ostale
nedostupne opazanju publike* ( Enciklopedija.hr).

Dramatizacija se treba razvijati za vrijeme predstave, s odredenim ritmom 1 odgovaraju¢om
duljinom koja je primjerena dobi djece kojima je namijenjena. Za vrijeme dramatizacije
neophodno je paziti i na govor tijela, govornog izri¢aja, izmjenu napetosti i smiraja u predstavi.

Dramatizacija je, prema Stenzel (1995), podjela kompletnog sadrzaja teksta na uloge likova
koji se javljaju u adaptaciji ili obradi obradenog teksta. Cesti predlozak lutkarskim predstavama
s djecom i za djecu predskolske dobi su klasi¢ne pri¢e i bajke, razni prikazi biljnog i
zivotinjskog svijeta kao 1 razli¢iti sadrzaji s ekoloskom ili emocionalnom porukom.

Stenzel (1995) navodi da lutkarska dramatizacija ima svoje specifi¢nosti poput
dinamicnosti, preglednosti, jasnoce, cjelovitosti, zanimljivosti i da slijed dogadaja na sceni
treba biti logican, jednostavan i prilagoden djec¢joj dobi. Odabrani tekst, uz estetsku 1 zabavnu

vrijednost, treba imati i edukativnu komponentu, koja je vise ili manje vidljiva.

Pri izboru teksta vazno je voditi racuna o sadrzaju djela, te treba biti primjeren dobi djeteta.

Uz sadrZaj, vaZan je i nacin obrade teksta koji treba biti stilski skladno i slikovito interpretiran.

Bojovi¢ (2013) navodi da je kreativna drama svojevrsna umjetnicka forma u kojoj se
podrazumijevaju kooperativnost i medusobna suradnja izmedu svih sudionika. Uz pomo¢
kreativnih dramatizacija dijete ima mogucénost izgradivati pozitivhu sliku o sebi, ponovno
prozivljavati odredena iskustva, jednako ugodna kao 1 neugodna, kako bi se naucilo nositi s
njima. Pomoc¢u kreativne dramatizacije razvija se djetetov emocionalni razvoj, kreativnost za
rjeSavanje problema razli¢itim nacinima, lakSe razumijevanje uzro¢no-posljedi¢nih odnosa. U
kreativnoj dramatizaciji ne postoje pogreSni odgovori, sve je moguce; stvari oZivljavaju,
Zivotinje govore, mjesto 1 vrijeme istovremeno mogu biti 1 izmiSljeni 1 realni. Iz svega
navedenog, kreativna drama se moZze nazvati poZeljnim razvojnim alatom uz pomo¢ kojega
dijete ima mogucénost razviti paznju i ljubav za svijet koji ga okruzuje, potice prakti¢no,
sadrzajno 1 aktivno ucenje u zanimljivoj i poticajnoj formi (Bojovi¢. 2013; str.16).

Autorica navodi da se aktivnosti kreativne dramatizacije u vrticu sastoje od triju dijelova;

uvodna igra, glavna aktivnost i procjena, samoprocjena te refleksija.
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Uvodne igre

Kratka dramska zagrijavanja, koja mogu biti povezana s glavnom aktivnos$¢u, kojima
je cilj motivirati 1 pripremiti djecu za glavnu aktivnost. U odgojnoj skupini su to vrlo ¢esto
fizi¢ko-pokretne igre zagrijavanja. Svrha uvodne igre u dramatizaciji je da potakne energiju
misli i tijela, potice na uporabu svih osjetila, odnosno utjece na razvoj senzorne integracije,
povezuje pokret sa zvukom, opusta i smanjuje napetost, poti¢e paznju na sadasnji trenutak,
kreira grupnu pozornost, odreduje zajednicki cilj, jer djeca zajedno rade i1 pripremaju se za
glavnu aktivnost. Uz sve nabrojano, uvodna aktivnost osigurava pozitivno i poticajno ozracje

koje djecu €ini sretnima i poziva ih na ucenje kroz zabavu (Bojovi¢, 2013).

Glavna aktivnost

Uvod u glavnu aktivnost je najéesce prica koja je povezana s odabranom temom. Tema
moze biti jednodnevna ili dio projekta. PolaziSte izbora teme proizlazi iz interesa djece u
skupini, dok izbor teme moze biti iz bilo kojeg razvojnog podrucja. Svrha glavne aktivnosti je
postizanje obrazovnih ciljeva koji su planirani za taj dan. Obrazovni cilj se kreira na temelju
osobina, potreba i interesa djece u skupini, grupnim i individualnim, ovisno o njihovom

razvoju.

Glavnom aktivno$¢u se postizu planirani dnevni obrazovni ciljevi poput: razvoja sluSne
ili komunikacijske paznje i koncentracije, razvijanje govorno-jezi¢nog razvoja, oslobadanje od
emocionalne napetosti, razvijanje empatije, identifikacija emocija, razvoj kooperativnosti i
rjeSavanje problema, uocavanje uzrocno-posljedi¢nih veza... Obrazovni ciljevi se formiraju
prema osobinama i potrebama skupine, ali i vodeci se stupnjem razvoja pojedinaca u skupini

(Bojovi¢, 2013).

Procjena, samoprocjena, refleksija

,Cilj refleksije je da se dublje povezu djecje iskustvo 1 pamcenje te da na taj nacin
steCeno znanje 1 cilj aktivnosti postanu trajno dobro djece* (Bojovi¢, 2013, str.36.). Refleksija
u odgojnoj skupini mogu biti aktivnosti iz likovne umjetnosti, igre za relaksaciju, rasprava o
vlastitom shvacanju, procjeni, interesima... Refleksija ima viSe dobrobiti za djecu, poput:
povratak na mirniju emotivnu razinu, osvrt na osobno i grupno iskustvo, podsje¢anje na
nauc¢eno, spoznajno, daje znacenje samoj aktivnosti, poveéava razumijevanje, produbljuje

empatiju... Iz svega navedenog refleksija je vazan, nezaobilazan zavrsni korak u izvodenju
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kreativne drame u vrtickoj odgojnoj skupini, jer dijete ima priliku objaviti vlastiti dozivljaj,

komentar ili impresiju.

3.3.DRAMSKI PROSTOR

Dramski prostor je svaki prostor u kojem se izvodi predstava, odnosno ono Sto igra
predstavlja. U dramskoj igri je vazno aktiviranje prostorne maste pomocu simbolickih
predmeta koji pomocu asocijacija bude imaginaciju. U sobi dnevnog boravka sve moZze postati
svasta, ovisno o potrebi.

U lutkarskoj predstavi dramski prostor je scena, pozornica ili paravan ovisno s kojim
tipom lutaka se predstava izvodi.

»Scena, dakako, postoji kao realna i simboc¢na, kao stvarni prostor pozornice i simbolni
prostor predstavljenog zbivanja, pri ¢emu je, u lutkarskom kazalistu posebice, prvi neophodni
uvjeti za idealno ostvarivanje onog drugog prostora koji, u lutkarskom kazaliStu, i sam
podlijeze zahtjevima i zakonima animacije i pretvorbe, te tako biva komplementarni dio

scenskog bica...“ (Paljetak, 2007, str.38).

Scenski prostor za igru u odgojnoj skupini bi trebao biti jednostavan. Pokretna, mobilna
pozornica koja je sastavljena od nekoliko laksih paravana koji se mogu kombinirati. Paravani
mogu biti prekriveni sa jutom, zuticom ili nekim drugim neutralnim materijalom na kojem se
lako moze uklopiti scenografija koja je potrebna, odnosno koju je jednostavno zamijeniti,
ukoliko ima potrebe. Scenografija lutkarske igre je simbolickog karaktera. Treba paziti na
stilsko jedinstvo dekora, materijala i proporcija, kako za scenu tako i za lutke. Bitno je obiljezje

onoga Sto predstavlja.

Potreba za kompletnom pozornicom se razvila pod utjecajem profesionalnih kazalista,
ali u vrticu to 1 nije toliko bitno. VazZno je da dijete ima dojam pozornice, kazalista, dok scena

moze biti improvizirana i simboli¢ki naglaSena.

3.4. DRAMSKO VRIJEME

Vrijeme u predstavama je apstraktno, prepoznaju se doba dana ili no¢i, godiSnja doba,
dok je sve ostalo prepusteno masti gledatelja. Prema Vigato (2011) lutkarsko vrijeme je
bajkovito, linearnog kretanja, kretanja bez povratka. Prolaz vremena u lutkarskoj predstavi
simbolizira se pojavom razlic¢itih krajolika, odnosno njihovih simbola. Autorica zakljucuje da

zavrSetkom scenske bajke zavrSava i scensko vrijeme, koje je istodobno i izlaz sa scene.
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Paljetak (2007) navodi da je vrijeme na sceni usko povezano sa sadrzajem predstave.
Smatra da je svaki prekid stanka u razvoju zapleta. Radi velikog raskoraka izmedu trajanja
stvarnog i prikazanog dogadaja, smatra da ,.kao vrijeme prikazivanja takvih dogadaja trebaju
ispuniti sama zbivanja, posebno pak ona koja su sama po sebi procesi, buduéi da ¢e se tako
najlakse posti¢i potrebno jedinstvo i razmjer izmedu trajanja samih dogadaja i trajanja
(scenske) price o njima* (Paljetak, 2007, str.39).

U realnom vremenu, najbolje vrijeme za izvodenje kreativne drame, lutkarske
improvizacije ili predstave u dje¢jem vrticu, je ono vrijeme koje najviSe odgovara dinamici
skupine. Najces¢e je to u jutarnjim terminima, nakon uvodnog dijela. Nerijetko dramske

improvizacije ugledaju svjetlo dana i u popodnevnim satima.

3.5. DRAMSKI LIK

Lik i njegove karakteristike ozivljava glumac pomocu verbalnog i neverbalnog izricaja.
Glumac se izjednacava s likom kojeg glumi.

Mrduljas (2007) napominje da dramski likovi u predstavama za djecu trebaju biti crno-
bijelog karaktera jer ,,poigravanje i relativiziranje likova izaziva pomutnju u malim glavama i
prekida nit poistovjecivanja s dramskim osobama i radnjom* (Mrduljas, 2007, str.9). Odgojna
nuznost razlikovanja dobra i zla je potrebna obzirom na to da dijete prati i upija poruke koje
dobiva s pozornice stoga ono mora znati tko je dobar, a tko nije i da se sukladno tome zlo

kaZnjava, a dobro nagraduje.

3.6. GLAZBA
Vrlo tesko je odrediti samu definiciju glazbe, ali u najjednostavnijem smislu glazbu
mozemo okarakterizirati kao umjetnost koja se izrazava pjevanim odnosno sviranim tonovima,

kombinacijom raznih zvukova, Sumova i tiSine izmedu navedenih elemenata.
Osnovni elementi glazbe su ton (s pripadaju¢im osobinama), ritam i dinamika.

Vigato (2011) smatra da je uloga glazbe u lutkarskoj predstavi da prosiri, razvije,
opovrgne ili zamijeni znakove iz drugih sustava, dok istovremeno ozivljava atmosferu,
vrijeme, sredinu ili mjesto radnje.

Pokrivka (1978) je okarakterizirala glazbu kao vaznu komponentu u stvaranju lutkarske
igre u cjelini. Autorica smatra da pojedini zapleti, odnosno raspleti pomoc¢u glazbe mogu

poprimiti neobi¢ne igrovne Sirine. Glazbu u lutkarskim igrama dijeli na glazbu koja se ugraduje
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u dramsku radnju, gdje se lutke pokrecu, plesu i pjevaju uz glazbu i na glazbu koja ima
ilustrativni karakter, primjerice kao zvucna kulisa koja naglaSava atmosferu, radnju,

raspoloZenje; u takvim situacijama glazba je dio rezije odnosno scenografije.

3.7. REZIJA

Prema Boko (2017), redatelj je osoba koja prema osobnoj ideji i zamisli usmjerava
umjetnicki i1 tehnicki tim ljudi prilikom postavljanja kazaliSne predstave. Redatelj bi trebao
imati viziju o izgledu predstave, pratiti predstavu od pocetka do kraja. Sudjeluju¢i u njenom
nastajanju u suradnji s glumcima i umjetnickim timom u svrhu ostvarivanja predstave kakvu
je zamislio.

Vukonié-Zunié i Delas (2009) smatraju da je lutkarski reziser osoba koja, uz odabir
primjerenog teksta za djecu, stvara i zaplete te glazbu. ,,Rezija jest ¢in stvaranja ili tumacenja
novih ideja i smisla postojeéega knjizevnoga djela® (Vukoni¢-Zuni¢ i Dela§, 2009, str.46).
Reziser ima moguénost mijenjati mjesto radnje ili pojedine scene, prilagodavati tekst i odluciti
o stilu predstave. On je odgovorna osoba za podjelu uloga, odabir scena i promjene kulisa,

rasvjetu i glazbu.

Pokrivka (1978) navodi da odgajatelj nakon izbora dramskoga teksta stvara plan,
odnosno liniju radnje, a nakon toga se uskladuje redoslijed dogadanja. ,,Misaono obuhvaca
lutkarsku igru u cjelini s jasnom svojom 1 piS¢evom idejom, jasnom slikom njenog vanjskog 1

unutarnjeg ritma‘ (Pokrivka, 1987, str.46).
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4. DIUETE I LUTKA

Cacaj Ajh (2008) smatra da lutka budi najintenzivnija mastanja, najpoticajnija mastanja
kao i kreativno stvaralastvo, dok istovremeno nudi moguénost poistovjecivanja djeteta s raznim
likovima iz bajki.

Lutka je izvrsno sredstvo za motivaciju i poticaj za senzibilizaciju djetetovog
emocionalnog, socijalnog i spoznajnog razvoja. Uz pomo¢ lutke, dijete spoznaje karakteristike,
raspolozenja, dogadaje i njihov kontekst $to poti¢e misaoni i emocionalni svijet kao 1 svijet
maste te kreativnosti. Ivon (2010) naglasava da se uz pomoc¢ lutke mogu povezati sva podrucja
vazna za djetetov razvoj; govor, pokret, razumijevanje sebe i1 svojih emocija, kao i
razumijevanje svijeta koji ga okruzuje. Mrksi¢ (2006; prema Zupani¢ Beni¢, 2019) navodi da
lutku kao predmet kazali$ne igre mozemo razumijeti preko igre djeteta jer bez igre ne postoji
moguénost promatranja predmeta koji je u formi lutke. Zupani¢ Benié¢ (2019) smatra da je
razlog tome $to se kod djece krije iskonski element lutkarstva, a to je davanje duse lutki koju
ozivljujemo pokretom. Dijete u igri ima i (zamisljenog) partnera s kojim dijeli cijeli spektar
emocija proigravajuci stanja i prozivljene situacije.

Broggini (1995; prema Ivon 2010) navodi pet osnovnih naina primjene lutke u
odgojno-obrazovnom procesu: lutka/skupina, lutka/sadrzaj, lutka/podruéje, lutka/projekt i
lutkarske igre sa scenskom lutkom. Svaki od navedenih nacdina primjene lutke pomaze
odgajatelju modelirati odredeno ponaSanje kod djece.

Uporabom nacina lutka/skupina odgajatelj u skupini ima moguénost odrzavanja
pozitivne komunikacije s djecom koja potice prijateljstvo, suradnju i smanjuje medusobne
sukobe.

Primjenom oblika lutka/sadrzaj 1 lutka/podrucje odgajatelj ima moguénost potaknuti
dijete na promatranje i tumacenje svijeta koji nas okruZuje.

Realizacijom nacina lutka/odgojni projekt lutka u odgajateljevim rukama pomaze se
jacanju interesa i produbljivanju zanimanja za odredenu temu projekta. Lutka je ukljucena i
kao pripovjedag, ali i kao motivacijski element.

Lutkarskim igrama sa scenskom lutkom, raznim lutkarskim improvizacijama, lutkarskim
igricama 1 lutkarskim dramatizacijama ostvaruju se razne interakcije izmedu odgajatelja,
djeteta i/ili skupine djece, a pritom se ostvaruju i odnosi koji su kreativno poticajni te jezi¢no
bogati. Igra sa scenskim improvizacijama pruza priliku djetetu za upoznavanje i razumijevanje

umjetnosti. ,,Odgajanjem djece za umjetnost lutkarstva gledanjem lutkarskih predstava ili
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uporabom lutke za prikazivanje pri¢e poti€emo spoznajni razvoj i sposobnost za kreativnho
izrazavanje te pridonosimo razvoju socijalnih ciljeva i etickih vrijednosti* (Ivon, 2010, str.84).

Izraduju¢i lutke 1 scenografiju, osmisljavaju¢i igrokaze, dijete ima mogucnost
iskustveno razvijati razlicite vjestine 1 sposobnosti. Debouny (2004 prema Ivon, 2010) istice
da je oblikovanje lutkarske predstave od scenarija, izrade lutaka i kulisa, odabir glazbe kao i
animacija lutaka izvrstan nacin za poticanje razvoja kreativnosti kod djece.

., Stvaranje scenarija odlican je nacin stimuliranja kreativnosti ucenika i to je

za njih idealna prilika da se izraze. Omogucava im da daju masti na volju,

izmisle pricu od pocetka do kraja, bez obzira temelji li se ona na postojecoj

prici ili na stvarnom dogadaju koji je adaptiran, transformiran, prosiren ili

pojednostavijen. © (Debouny 2004; str. 90)

Majaron (2004) isti¢e kako sastavljanje lutaka od razli¢itih tehnika i dijelova kod djece
razvija niz novih iskustava, od manualnih vjestina do upoznavanja, prepoznavanja i pravilnog
baratanja s novim materijalima, razvija odgovornost prema okolisu i poti¢e kreativnost svakoga

pojedinca.

4.1. LUTKA I SIMBOLICNA IGRA

Vrijednost lutke nije samo zabava za djecu, ve¢ igre s lutkom kod djeteta poticu i
moralne, estetske te humane vrijednosti.

U simbolickoj igri dolazi do razvoja apstraktnog misljenja u elementarnom obliku.
Ukljucuje geste, zvukove i1 objekte radi transformacije iskustva. Temeljna oznaka djecje igre
je zamjena za situaciju, predmetom 1 /ili aktivno$cu.

,,Ono Sto lutku cini simbolom u igri jest njena komunikacija simbolickim

pokretima, glasom i vizualnom pojavnoscu, kostimom, maskom ili oblikovanim

predmetom. Prijenosom lutkareve energije na predmet — ozivijava ga svojim
pogledom i rukama — lutka dobiva novo simbolicko znacenje, postaje novo

bi¢e. Ona postaje osoba, metafora.“ (Ivon 2010, str.23).

Simbolicka igra lutkom nije oponaSanje djetetova iskustva, nego dijete samo bira njemu
dojmljive dijelove koje interpretira i proigrava na svoj nacin.

. Igra je poveznica izmedu svijeta koji okruzuje dijete, njegove realnosti i

njegova unutarnjeg svijeta. S pomocu igre ono povezuje ta dva svijeta,

18



stvarajuci mjesto za sebe, izgradujuci sebe kroz potpuno razumijevanje slozenih

procesa socijalizacije. “ ( Zupanié¢ Beni¢, 2019, str.111).

Prema Ivon (2010), dijete u poCetku bira aktivnosti koje su mu poznate, koje ga okruzuju,
svakodnevno mu se dogadaju 1 koje je vise puta dozivjelo. U igri s lutkom uzastopno ponavlja
dogadaje obzirom na to da njihovo proigravanje dovodi do razumijevanja tih radnji, dogadaja.
Simboli koje koristi, odnosno supstituti, vrlo su sli¢nih karakteristika onome Sto djetetu
zamjenjuju. S vremenom, sli¢nost se sve viSe smanjuje. Postizanjem psihicke zrelosti kod
djeteta, supstituti dobivaju drugaciju i slozeniju funkciju. Postizanjem psihicke zrelosti dijete
moze proigravati i crtice iz zivota u kojima nema izravno iskustvo, ve¢ je odredeni dogadaj
vidjelo na predstavi, televiziji, ¢ulo u prici i sve te elemente moze kombinirati. Lutka djetetu
sluzi kao pomo¢ u realizaciji zamiSljene igre. S vremenom su supstituti sve manje sli¢ni realnim

predmetima.

Za dobivanje iluzije da je lutka doista ziva pokret moze istovremeno biti popracen i zvukom.

4.2. POTICANJE SOCIJALNIH KOMPETENCIJA POMOCU LUTKE KOD DJECE

Jur€evi¢-Lozan¢i¢ (2011) navodi da se osoba koja ima razvijenu socijalnu
kompetenciju dobro snalazi u razli¢itim socijalnim situacijama zapazajuci znakove koje Salju
drugi ljudi 1 da sukladno tome pravilno i uskladeno reagira na tude postupke, odnosno da je
socijalno kompetentna osoba koja ima pozitivan stav prema sebi, vlastitim osjecajima, ali je i
osjetljiva na reakcije drugih, te ima razvijemo prosocijalno ponasanje, empatiju i altruizam.

Korosec (2009) tvrdi da je rad s lutkom vrlo uspjeSna metoda ucenja i usvajanja novih
sadrZaja i spoznaja te da je takva metoda danas nuzna u odgojno-obrazovnom sustavu koji je
pun ocekivanja da dijete ima puno razli¢itih znanja, kompetencija, samopouzdanja i kreativnih
ideja za rjeSavanje problema.

Dolaskom u kolektiv, dijete je ukljuceno u niz situacija za koje su mu potrebne drustvene,
emocionalne i komunikacijske sposobnosti. Boravkom u predskolskoj ustanovi i obiteljskom
domu, dijete te vjestine uci i postaje sve kompetentnije.

Jedan od vaznijih zadataka odgajatelja je poticanje pozitivne slike o sebi kod djeteta rane
i predskolske dobi. Cudina-Obradovi¢ (1990 prema Ivon, 2010) isti¢e da je pozitivna slika o
sebi indikator Skolskog uspjeha odnosno neuspjeha. ,,Razvojem slike o samome sebi raste
djetetova spoznajna sposobnost. Djeca s pozitivno slikom o sebi spremnija su na kooperativno

ponasanje (Ivon 2010, str.40). Autorica zakljucuje da u tom kontekstu lutku treba smatrati
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bitnim alatom pomocu kojega mozemo ucinkovito ostvariti ciljeve na podrucju razvoja

pozitivne slike o sebi.

Pomocu lutke takoder se razvijaju i razne drusStvene vjestine. Kroz grupne aktivnosti,
koje su temelj kreativnog lutkarstva, djeca trebaju slusati jedni druge, ¢ekati na red, postivati
se medusobno, suradivati. Lutka ih motivira na razvijanje vjeStina koje su klju¢ne za
zajednicki, grupni rad. KoroSec (2004) smatra da je lutka izuzetno motivirajuce sredstvo za
upotpunjavanje djetetovog emocionalnog i socijalnog napretka. U manipulaciji s lutkom dijete
se potiCe da se prilagodi situaciji u kojoj se lutka nalazi. Na taj naCin se razvija djetetova
sposobnost razumijevanja stvari s razli¢itih stajaliSta. Mogucnost takvoga razumijevanja
svijeta, ljudi 1 osjecaja jest preduvjet za toleranciju, emocionalnu inteligenciju i razvijanje
osjecaja empatije.

»Rad s lutkama pomazZe djetetu da izgradi samopostovanje, pomaze mu

pronaci svoje mjesto medu vrsnjacima, ohrabruje ga u aktivnostima i razvija

osjecaj za timski rad. Djetetu se svida njegov vlastiti proizvod, ali je takoder u

stanju postivati doprinos vrsnjaka.* ( Majaron, 2004, str.84).

Lutka omogucuje preradu razli¢itih dozivljenih situacija kroz igru. Pomocu lutke dijete
je u moguénosti samo pronaci izlaz iz odredene situacije, manipuliraju¢i s dogadajima i
raspletima dogadaja. Na taj nacin dijete u¢i uzro€no-posljedi¢ne veze, koje su itekako vazne
za buduce funkcioniranje u drustvu. Ivon (2010) zakljucuje da dijete manifestira ponasanja
koja su mu korisna za odredene situacije. Ovisno o utjecaju okoline i vlastitim izborom,
ponasanja koja dijete iskazuje mogu biti prosocijalna ili agresivna. Prosocijalna ponasanja su
u najSirem smislu ponasajne radnje kojima se moZe pomo¢i drugima, verbalno ili neverbalno;
fizickom potporom, pomaganje pri obavljanju zadatka, intervencijom kada je netko u
opasnosti, utjechom 1 sli¢no. Vasta, Haith i Miller (1998, prema Ivon 2010) smatra da je
preduvjet prosocijalnog ponasanja sposobnost promatranja situacije iz tude perspektive i
razvijena empatija. Agresivno ponasanje je ¢esta pojava medu djecom rane i predSkolske dobi.
lako je takvo neprihvatljivo ponaSanje ¢esto razvojna faza, potrebno je dijete usmjeriti na
prihvatljive oblike rjeSavanja situacija. Odgajatelj pomocu lutke ima moguénost nadopuniti
dje¢ji socijalni razvoj, omoguciti djetetu bolji kontakt s okolinom, a dijete poticati na
verbaliziranje problema pomocu lutke. ,,Takva djeca s lutkom doZivljavaju pozitivna iskustva
u razumijevanju razli¢itosti 1 izgradnji prijateljstva 1 zajedniStva... Lutka pomaze i pri sklapanju
prijateljstva i savladavanju straha pred situacijama koje su djeci bile nepoznate* (Ivon, 2010,
str.48).
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Kroz stvaranje lutkarske predstave kod djece se razvijaju suradnja, zajednistvo,
komunikacijske vjeStine, vjeStine pregovaranja i dogovori.

,Kreativan pristup lutkarstvu s djecom skupna je aktivnost koja razvija socijalne
vjestine kod djeteta kao Sto su slusanje drugih, ¢ekanje reda kada ¢e mo¢i glumiti lutkom,
postivanje i prihvacanje tudeg misljenja, ideja, osjeéaja i kreativnog izraza* (Zupani¢ Benic,
2019, str.134).

Dijete kroz lutku ulazi u svijet neke druge osobe, isprobava razli¢ite zivotne situacije i
na taj nacin se priprema za zivot. Vigotsky (1976; prema Ivon, 2010) naglaSava da im kazaliSne
i dramske igre kod djece, gdje ona ulaze u razliite uloge, sluze za lakse sagledavanje drugih
osoba i njihovih reakcija jer im se pruza prilika da se kroz lutkarske i dramske igrovne
manipulacije uzive u perspektivu drugoga 1 da sagledaju situaciju iz drugog kuta. Uz pomo¢
takvih usporedbi, dijete gradi i svoje vlastite spoznaje. Bojovi¢ (2013) naglasava da je drama
U odgojnom procesu improvizacija s formom drame u kojoj se potic¢e djecu na razmisljanje i

prezentaciju stecenog znanja iskustvenim putem.

4.3. POTICANJE DJECJEG KREATIVNOG STVARALASTVA
Jedan od preduvjeta dramske igre svakako je i kreativnost.

Jackman, 2012; prema Slunjski, 2013 navodi da je kreativnost simbioza motivacije,
fleksibilnosti, otvorenosti, znatiZelje, autonomije i kreativnog miSljenja. Kreativnost je i
stvaranje neCeg novog, nepoznatog, nevidenog, ali i koriStenje te upotreba ve¢ poznatih stvari,
momenata, ponasanja... na neki novi ili drugaciji nacin.

Skrabina (2016; prema Zupani¢ Benié, 2019) zakljuduje da je glavni element u kreativnom
ponasanju kada misli nisu usmjerene na jedno rjesenje, ve¢ na neogranicena rjesenja i ideje.
Majaron (2004) navodi da je biti kreativan znaci ne gledati stvari samo prema njihovoj funkciji,
nego 1 traZiti §to vise asocijacija koje su vezane uz karakteristike odredenog predmeta, odnosno
misliti anti-pozitivisticki.
., Valja znati da vrijednost djetetova izraza nije u tome $to zna na prepoznatljiv
(odraslom prepoznatljiv) nacin prikazati, nego u onome Sto od opazenog i
otkrivenog izrazi. Zato djecu nije dobro poucavati kako nesto treba izraziti
(,nacrtati“, ,,naslikati“, ,, odglumiti*, , sagraditi* i sl.). Naprotiv, to je cak i
Stetno za razvoj njihovih ,, simbolickih jezika, tj. njihove kreativnosti** (Slunjski,

2013, str.52).
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Za djecu je najvazniji sam kreativni proces 1 iz tog razloga je bitno stvoriti preduvjete za
kreativno izrazavanje kroz kreativnu okolinu te pustiti dijete da samostalno istrazuje i izrazava

se na sebi svojstven nacin.

Izrada lutaka od neoblikovanih materijala poti¢u dijete na kreativno razmisljanje jer u
tom procesu i okruzenju dijete ima priliku vidjeti razne moguénosti za nastanak lutke, a samim
time i lutkarske improvizacije.

Cinitelji kroz koje moZemo promatrati kreativnosti su kreativna osoba, kreativan
proces, kreativan produkt i kreativno okruzenje.

Kreativna osoba koja iskazuje neki oblik kreativnog ponasanja, ali prema druStvenim
normama i dogovorima. Supek (1987; prema Peri¢ Kraljik, 2009) smatra da su osobine poput
originalnosti, osjetljivosti na probleme, fleksibilnost, sposobnost preoblikovanja materijala,
sposobnost povezivanja materijala, hrabrost, spontanost, ali i organiziranje misli i osjecaja,
obiljezja kreativnosti.

Kreativni proces - ,,Kreativni proces sadrzava nase nacine razmisljanja i djelovanja kad
se ponasamo na kreativan nac¢in“ (Slunjski, 2013,str.30). Kreativni proces mozemo podijeliti
na pet dijelova: priprema, inkubacija, nagovjestaj, uvid, primjena. Peri¢ Kraljik (2009) navodi
da je kreativni proces stvaranje novih originalnih rjeSenja. Prema Bojovi¢ (2013) kreativni
proces je dinamican, jer ,,odgajateljica vodi djecu u istrazivacki svijet u kojem se izrazava i
komunicira idejama, konceptima 1 osje¢ajima* (Bojovi¢ 2013, str.14).

Kreativni produkt moze biti manje ili vi$e inovativan. Kriteriji za procjenu kreativnosti
su novost, originalnost, korisnost, utjecajnost, vrijednost, ali i drustvena prikladnost.
Kreativnim rezultatom se smatra i pjesma 1 ideja, slika, izum... dakle, rezultat kreativnosti

mozZze 1 ne mora biti upotrebljiv.

Kreativno okruzenje tim pojmom se smatra okruzenje pojedinca, koje moze biti fizicko
ili socijalno. Okruzenje odreduje na koji nacin ¢e se kreativni proces dogadati i kako ce
kreativni produkt nastajati. Ugodno okruZenje djeteta s prirodnim svjetlom, koje zadovoljava
potrebu za kretanjem 1 s bogatstvom razli¢itih materijala je poticajno, kreativno okruzenje u
kojem dijete ima mogucénost istrazivati i uciti. Juki¢ (2009) navodi da u sigurnom okruzenju u
kojem se dijete ne osjeca ugrozeno, nego ga se potice na slobodno izrazavanje vlastitih misli i
ideja, ono moze razviti svoje vjestine misljenja i rjeSavanja problema.

,Mogucnosti poticanja djecje kreativnosti u odgojno-obrazovno procesu visestruke

su, a ostvaruju se pruzanjem djetetu prilika za originalna postavljanja i rjesavanja

problema, organiziranjem stvaralackog pretpostavijanja, postavljanja hipoteze,
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analiziranja, istrazivanja i kreativnog zakljucivanja, poticanjem djeteta na
improvizaciju te osmisljavanjem kreativnih aktivnosti. Mogucnosti poticanja djecje
kreativnosti u 0dgojno-obrazovnom procesu ostvaruju se pruzanjem djetetu prilika

za maksimalnim razvojem njegovih kreativnih potencijala.« (Juki¢, 2009, str.31)

4.4. UTJECAJ LUTKE NA EMOCIONALNU INTELIGENCIJU

Emocionalna inteligencija je vjestina, odnosno sposobnost, prepoznavanja i regulacije
vlastitih emocija i njihovu ucinkovitu upotrebu u odnosima i interakciji s drugima. Povezana
je s raznim ljudskim vrijednostima poput kvalitete odnosa, vlastitim zadovoljstvom, kako u

privatnom tako i u poslovnom Zivotu.

Prema Ivon (2010) u igri s lutkom dijete upotrebljava razlicite geste, govor, intonaciju
u cilju doCaravanja zamisljenoga. Takva igra pomaze djetetu razgraniciti vlastito od drugih
gledista i pomaZze u shvacanju tudeg dozivljaja. Prikazivanjem odredenih stanja lika lutke,
dijete razvija razumijevanje emocija lika s kojim manipulira kao i razumijevanje razvoja
vlastitih emocija.

Peri¢ Kraljik (2009) tvrdi da djeca kroz dramsku igru otkrivaju emocionalnu
samozastitu, uspostavljaju i odrzavaju odnose s drugima, upoznaju se s vlastitim emocijama te
osvjeS¢uju njihov intenzitet. Razvoj emocionalne inteligencije je iznimno vazan radi
svakodnevnih pritisaka svakodnevnice.

,Kada dijete vidi lutkarski igrokaz, ono u njega projicira svoje osjecaje i odnose. Dijete
dozivljava rasterecenje 1 lakSe si objaSnjava ono §to se dogada oko njega.* (KoroSec, 2004, str.
37).

Emocionalna se inteligencija, za razliku od kvocijenta inteligencije, uci, a djetetu daje
osje¢aj zadovoljstva 1 uspjeSnosti. Zadovoljno dijete je suradljivije, komunikativnije,
samopouzdanije, lakSe se suoCava s emocionalnim teSko¢ama. Emocionalno zrela djeca lako
prepoznaju svoje 1 tude potrebe, zelje, emocije.

Korosec (2004) navodi da lutkina uloga u odgojno-obrazovnom procesu, uz dramske
igre 1 manipulacije lutkom, osim motivacije ili uvoda u odredenu temu potice i kognitivni,
socijalni i emocionalni rast djeteta.

Dramskom igrom se razvija emocionalna inteligencija kroz razvoj zdravog odnosa
prema sebi 1 drugima na nacin da se dijete uzivi u ulogu, emocionalnu situaciju, osvjeStavanjem

1 razumijevanjem svojih osjecaja 1 jaCanjem empatije za svijet koji ga okruzuje. Putem igre se
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razvijaju emocionalna iskustva, poigravanje sa cijelim spektrom emocija, Sto dijete rasterecuje,
ohrabruje, priprema za buduce situacije i radnje.
,,Emocije daju dramskost dramskoj igri“ (Peri¢ Kraljik, 2009, str.23).

Cilj nam je odgojiti emocionalno zrelo dijete jer tada ne dolazi do skupljanja i
potiskivanja negativnih osjecaja, dijete se zna emocionalno odmaknuti od potencijalnog
konflikta u svrhu o¢uvanja vlastitog sklada i unutarnjeg mira. Emocionalno inteligentno dijete

¢e njegovati nenasilnost i nesebi¢nost.

Iz svega gore navedenog, zakljucujem da se lutka u odgojno-obrazovnom procesu moze
koristi kao terapeutsko sredstvo, koje pripomaze djetetu u razbijanju psiholoskih barijera,

oslobadanju od strahova i frustracija, kao 1 u svrhu opustanja.

4.5. UTJECAJ LUTKE NA GOVOR I KOMUNIKACIJU

Dramska igra kao i lutkarske improvizacije, igre s lutkama utjeCu kod djeteta na
podizanje komunikativnih sposobnosti. Pokrivka (1978) navodi da su igre sa scenskom lutkom
po svom karakteru govorne igre jer se dijete sluzi jezi€nim simbolima pomocu kojih izrazava
vlastite misli 1 osjecaje.

Komunikaciju dijelimo na verbalnu i neverbalnu komunikaciju.

Temelj verbalne komunikacije je razgovor. Verbalna komunikacija obicno
podrazumijeva govor i pisanje, a medij verbalne komunikacije je jezik. Razgovor je osnovni
oblik verbalne komunikacije i on se temelji na dvije komunikacijske vjestine: govorenje i
sluSanje. Verbalna dramska igra razvija verbalnu komunikaciju kod djece putem rijeci i
recenica Sto ¢ini govor. Rijeci se izrazavaju 1 glasom 1 pokretom. Dobrobiti verbalne dramske

igre za djecu predskolske dobi su 1 ubrzavanje razvoja djejeg govornog izraza (KoroSec,

2004).

Termin neverbalna komunikacija primjenjuje se za razlicite fenomene, kao $to su izraz
lica, geste (pokreti tijela), statusni simboli, ples, glazba, protokoli. Pomoc¢u neverbalne dramske
igre razvija se tjelesna izrazajnost poput mimike, geste, pokreta. Peri¢ Kraljik (2009) zakljucuje
da se i uz pomo¢ neverbalnog dramskog izri¢aja takoder ubrzava razvoj djecjeg govornog
izraza te da potencira igru. KoroSec (2004; prema Ivon, 2010) naglasava da dijete neverbalnu
komunikaciju prihvaca kroz vizualne elemente. Majaron (2004) zakljucuje da dijete prihvaca
neverbalnu komunikaciju kao jedan od aspekata svakodnevnih odnosa koji su temeljeni na

iskustvima i emocijama, dok pric¢anje s lutkom ili kroz lutku obogacduje djetetov rjecnik.
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,verbalne 1 neverbalne improvizacije u dramskoj igri pruzaju slobodu izbora i
izrazavanja, ali 1 bitno obogacuju komunikaciju djece predskolske dobi* (Peri¢ Kraljik, 2009,
str.64). Autorica naglaSava da se i verbalnom i neverbalnom dramskom igrom obogacuje
cjelokupna osobnost djeteta, i pokret i glas. Bojovi¢ (2013) isti¢e kako u kreativnoj drami

podjednaku vaznost imaju i1 verbalna i neverbalna improvizacija.

Bredikyte (2004; prema Majaron,2004) zakljucuje kako ,,djeca nisu uvijek u stanju
izraziti svoje dojmove i osjecaje rijeCima pa je simbolicka igra s lutkama dobro rjesenje tog
problema: ona djeci omogucava da sa svojom okolinom komuniciraju neizravno, tj.

neverbalno.*

Dijete odraslu osobu smatra autoritetom, a i na¢ini djetetova reagiranja na autoritet u
nekim situacijama mogu biti stresni. Lutka kao posrednik u komunikaciji moZze potaknuti dijete
na suradnju i komunikaciju. Nakon S§to odrasli djetetu na vlastitom primjeru pokazu
komunikacijske moguénosti s lutkom, nerijetko ¢e se dijete i samo odvaziti na takvu vrstu
komunikacije i igre. Pomocu lutke, odrasla osoba moze djetetu pokazati kako se neke situacije
mogu rijesiti. ,,Jednostavno lutka omogucava djetetu da izrazi svoje osjecaje lakSe 1 otvorenije
nego kada bi to moralo re¢i samo bez lutke* (Zupani¢ Benié, 2019, str.113). Lutkarske
improvizacije pomazu djetetu lakSe verbalno izrazavanje, usvajanje komunikacijskih recenica,
kao i vjeStine razgovora i sluSanja $to rezultira jaCanjem samopouzdanja i medusobnom
suradnjom.

Bredikyte (2004; prema Zupanié Benié, 2019) navodi da primjena dijaloske drame s
lutkom pridonosi poticanju samoizrazavanja i verbalne kreativnost kod djece, poboljSava
komunikaciju 1 suradnicke odnose, obogacuje rje¢nik, utje€e na razumijevanje osjecaja i
neverbalne komunikacije te potice razvoj fine motorike.

U igri s lutkom, u lutkarskim improvizacijama, dijete osim $to ima mogucnost
proigravanja situacija koje na njega imaju emotivan ucinak, pozitivan ili negativan,
prvenstveno razvija i obogacuje govor. Govor se razvija prirodno i nenametljivo. Lutka svojim
izgledom 1 nenametljivom Sutnjom potice dijete na preuzimanje uloga i koriStenje govora.

Cacaj Ajh (2008) navodi da dijete uz pomo¢ lutke stvara i igra se. ,,Lutka ¢e pokretati
njegov misaoni, kreativni i emocionalni svijet, omogucujuci govorno iskazanje sve bogatijeg

intimnog svijeta. (Cacaj Ajh, 2008; str.13)
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5. LUTKA U ODGOJNO-OBRAZOVNOM PROCESU

Odgajatelj treba poticati kreativno izrazavanje djece na na¢in da ih potic¢e na ¢udenje koje
dolazi s istrazivanjem i stjecanjem novih iskustava pri samostalnom koriStenju raznovrsnih
materijala, treba jacati sklonost djeteta za promatranjem i1 uocavanjem detalja te osnazivati
dijete za umjetnickim 1 istrazivackim aktivnostima kao i poticati na promisljanje o novim
perspektivama i razli¢itim mogucénostima izrazavanja (Slunjski, 2013).

Najvaznija uloga odgajatelja u dramskoj igri je omoguditi kreativno igranje svoj djeci
rane i predskolske dobi, jer sva djeca imaju pravo na puni dozivljaj i iskustvo dramske igre.
Odgajatelj inspirira, motivira, planira i sudjeluje u dramskoj igri. Potice djecu na pronalazak
dramskog zapleta i odnosa medu likovima, poti¢e na zajednicko pronalaZenje rjeSenja za
rekvizite, scenografiju, kostimografiju, muzicku podlogu. Lutkarske aktivnosti odgajatelju

pomazu otkriti sposobnosti i talente svakoga djeteta.

Uspjesnost kreiranja dramske igre mjeri se dje¢jim entuzijazmom i intenzitetom
dozivljenoga. Odgajatelj treba osluskivati i reagirati na dje¢je aktivno sugeriranje, jer je djecja
aktivnost pokazatelj koliko ¢e oni sami voditi dramski proces. Pozornim slusanjem i gledanjem
moze vrlo brzo uociti kada treba djeci dati detalj, podrSku ili neki daljnji motiv za produZivanje
akcije.

,,Ako odgojitelj u dramskoj igri ponudi prilagodene teme djecjoj dobi,

zanimljive likove, punocu odnosa medu njima, ritam, iznenadenje, napetost,

neocekivanost, duhovitost, zanimljivo mjesto i vrijeme radnje, djeca
predskolske dobi s uzbudenjem ulaze u igru, ubrzo ée biti sami pokretaci

dramske igre i traziti ¢e ju jos.  ( Peri¢ Kraljik, 2009, str.50)

Odgajatelj moze pripovijedajuci i interpretirajuci tekst djecu uvesti u radnju.

Pomocu tona glasa, ritma, intenziteta, napetosti atmosfere, razvijaju¢i odnose izmedu

likova poti¢e dje¢ju mastu i kreativnost.

Podjela uloga dogada se spontano, a takoder se ukljucuju 1 detalji koji obogacuju igru:
kostimi, scena, zvuk, odnosno glazbena pozadina.

Najzabavnije ucenje je kroz igru. Poticajno okruzenje za ucinkovito ucenje
podrazumijeva 1 ukljuCenost djeteta u sam stvaralacki proces, unutarnju motiviranost i zelju za
sudjelovanjem. Dostupnost materijala, estetski poticajno okruzenje i sloboda odabira aktivnosti
u poticajnoj okolini pozivaju dijete na istraZivanje, manipuliranje, stvaranje i kreativno

izraZzavanje ¢iji je produkt iskustveno i aktivno ucenje kroz igru u kojem su zastupljena sva
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podrucja razvoja. Najlaksi i najbolji nacin ucenja je iskustveno ucenje sa Sto vise ukljucenih
osjetila, a lutka je taktilna, vizualno privlacna i pokretna figura. Izradujuc¢i i manipulirajuéi s

lutkom, dijete je emotivno, misaono, intelektualno, stvaralacki i tjelesno aktivno.

Izmedu ostalog, odgajatelj u skupini uz pomo¢ lutke moze pravovremeno reagirati u
sluc¢aju sukoba. Lutka u rukama odgajatelja moze predloziti alternativna rjeSenja problema,
odnosno lutka moze objasniti uzrok nesporazuma, te se na taj nacin djetetu daje mogucénost

samostalnog rjeSavanja sukoba.
,, Uz pomo¢ lutke odgoyjitelj ée lakse komunicirati i stvoriti atmosferu suradnje,
spontanosti i razumijevanja medu djecom. Moci ée se vise pribliziti djeci, poslati
im poruke preko lutke i tako stec¢i njihovo povjerenje . (Ivon, 2010, str.72)
U pozadini rada na lutkarskoj predstavi kriju se povezanost, timski rad, koordinacija, rad
na samopouzdanju, sreéa, uZitak, motiviranost i zanimanje (Zupani¢ Benié, 2019, str.123).

Debouny (2004) istice da se pripremanjem lutkarske predstave, osim §to se razvija
timski rad, istovremeno takvim projektom kod djece poticu neovisnost i socijalizacija.
Pripremom lutkarske predstave razvija se i kriti¢ka percepcija kod djece, ali i pojacava djetetov
osjecaj odgovornosti 1 prema grupi i prema zadatku.

Petrovi¢ (2019) istiCe da stvaranje lutkarske predstave zahtjeva timski rad koji
omogucuje odgajatelju ostvarivanje raznih ciljeva poput funkcionalnog izraZzavanja djecje
osobnosti, poticanja spontanosti, jacanja samopouzdanja za javni nastup, medusobnu
komunikaciju.

Prema Ivon (2010) lutka u odgojno-obrazovnom procesu pruza razne kreativne
mogucénosti za ostvarivanje procesa putem svih osjetila i zastupajuci sva podrucja razvoja.

Najbolji lutkarski doZivljaj se stvara kada dijete sudjeluje i1li samostalno izraduje lutku.
Pruzaju¢i mogucénosti djetetu aktivnog sudjelovanja u izradi lutke i realizaciji lutkarske
predstave, dijete ima moguénost dati osobnost lutki, ali ga se i na diskretan nacin poti¢e na
istrazivanje povezanosti izmedu umjetnosti. U takvom procesu ono dobije potvrdu svoje
sposobnosti, §to je vazno u razvoju samopostovanja, uvazavanja drugih, sloznosti i medusobnoj
kooperaciji.

Uloga djeteta u kreiranju lutkarske predstave je vlastiti odabir nacina na koji ¢e
sudjelovati. Proizvod, odnosno lutkarska predstava, se vrednuje kroz djec¢ji dozivljaj i spoznaje

koje je steklo uklju¢ivanjem u kreiranje lutkarske predstave.
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Djeca rijetko oponasaju scene koje su odrasli postavili. Preuzimaju¢i organizacijski
okvir od odraslih, kreiraju vlastite pri¢e. Sadrzaji igrovnih improvizacija prozeti su vlastitim

iskustvom 1 trenutnim podrucjem interesa, bilo ono prosocijalnog ili agresivnog karaktera.

Kako je ve¢ navedeno u radu, bitni elementi lutkarske predstave su i scenografija,
kostimografija i rasvjeta, jer pridonose vizualnom identitetu. Odredena informacija o predstavi
ili atmosferi u predstavi se dobiva iz svakog pojedinog elementa. Scenografija i kostimografija
simbolima vizualno pratite mjesto i vrijeme dogadaja, odnosno radnje.

Sudjelovanjem u izradivanju scenografije djeca imaju moguénost izrazavati se putem
razlicitih kanala, a ne samo razgovorom. ,,Kad mislimo na scenografiju, obi¢no imamo na umu
kulise. No, zvuk pjeva ptica, puhanje vjetra, udaranje valova, sjekire koja cjepa, auta i slicno,
takoder su sastavni dio atmosfere i scene* (Debouny, 2004, str.92). Zvuk, takoder, moze

naglaSavati i preokret u radnji ili odredeno emocionalno stanje.

Iz svega navedenog zakljucuje se da je lutkarstvo viSenamjenska umjetnost, jer u sebi
ujedinjuje viSe umjetnosti: pisanu rije¢, likovnu, kazalisnu, glazbenu i glumu. Zahvaljujuéi
svojoj Sirini i dinami¢nosti velika je vjerojatnost da ¢e vrlo lako zainteresirati svako dijete koje
ima potrebu za kreativnoSc¢u, izrazavanjem i stvaranjem. Kraljevi¢ (2003) navodi da je
kazaliSna predstava, u kontekstu igre, najprisniji i najdojmljiviji inicijator za impresiju,
poticanje pozornosti, maste i stvaralastva, ali i pomagac da se vidi, ¢uje, doZivi, te da se za
vrijeme cijeloga procesa uci.

Glavni cilj dramske igre je edukacija djece kroz zabavu, odnosno ucenje kroz igru.
Uspjesno postizanje tog cilja, ponajprije lezi u izboru dramske aktivnosti, koja treba biti
poticajna, a istodobno pratiti djecji interes i iskustvo. Takvim pristupom se izgraduje djecje
povjerenje u vlastite sposobnosti, a na kreativan, konstruktivan i zabavan nacin dijete ima
priliku uciti na koji nacin istrazivati svoje emocije, vlastiti unutarnji svijet, ali 1 svijet koji ga
okruzuje.

Unutar projekta u odgojnoj skupini glavni cilj je bio osnaziti djecu za ,,javni nastup®,
odnosno na izrazavanje pred skupinom. Primijeéeno je da se djeca vrlo tesko oslobadaju za
razgovor pred veéim brojem djece, te da teSko brane svoje misljenje i stajaliSte. Odlucile smo
djecu osnaziti kroz igrovne improvizacije i dramatizacije.

Problem komunikacije je kod jednog dijela djece primijec¢en na pocetku pedagoske

godine. Takoder je uoceno da djeca rado rekreiraju scene iz poznatih prica i bajki.
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5.1. OPIS PROJEKTA
Naziv projekta :

»Poticanje pozitivne slike o sebi pomocu lutke i kreiranja lutkarske predstave.*

Cilj projekta:
Razvoj osjecaja pozitivnog identiteta i pozitivne slike o sebi 1 drugima.

Zadaci projekta:

Osvjestavanje djetetovog identiteta, razvijanje osjecaja pripadanja, razvoj pozitivne
slike o sebi 1 drugima, obogaéivanje rjecnika, poticanje govora i razumijevanja drustveno

prihvatljivih socijalnih recenica, razvoj fine motorike, poticanje na razvoj kreativnosti i maste.

Sudionici projekta:

Djeca i odgajateljice odgojne skupine ,,Poto¢nica®, roditelji
U odgojnoj skupini ,,Potoc¢nica® u DV ,,Milana Sachsa* upisano je 22 djece, u dobi 5 do 7
godina. U skupinu je upisano i troje djece inojezicara, kao 1 djecak sa teSko¢ama iz podrucja
socio-emocionalnog razvoja, govorno-jezi¢nog razvoja, s poremecajima pozornosti i

koncentracije te poteSko¢ama u finoj motorici.

Trajanje projekta :

Od listopada 2020. do oZujka 2021. godine.
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Tablica 3.

Etape projekta:

suradnje

Naziv Cilj Odgojno-obrazovni zadatak
Na selu Poticanje na uzivljavanje u Rad na stvaralackom
ulogu putem igre i igranja izraZzavanju pokretom i
price govorom
Razvoj maste i kreativno Obogacivanje rjecnika
izrazavanje
Djed i repa Osvijestiti vaznost zajedni¢ke | UvaZavanje svih sudionika u

skupini

Razvijanje osjecaja pripadanja
Obogacivanje rje¢nika
poticanje govora i
razumijevanje drustveno

prihvatljivih recenica

Jezeva kucica

Razumijevanje socijalnih
odnosa, prihvacanje pravila
ponasanja, modela ponasanja i

uzro¢no-posljedi¢nih veza

Utjecati na emocionalnu
stabilnost djeteta; proces
spoznavanja, prihvacanja i
slobodnog izrazavanja

Razvoj pozitivne slike o sebi i
drugima

Obogacivanje rjecnika
poticanje govora i
razumijevanje drustveno

prihvatljivih recenica

Ogledalce

Zapazanje problemskih
situacija, modela ponasanja i

posljedica ponaSanja
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5.1.1. Na selu

Promatrajuéi djecu u igri, kolegica i ja smo uocile da djeca proigravaju njima poznate
tekstove, te pritom, za vrijeme igre, nije primijecena nelagoda koja se javlja kod dijela djece
prilikom razgovora. Odlucile smo s njima provoditi razne dramske igre koje su tematski pratile

dnevne aktualnosti, poput Dana jabuka, kruha, jesen i sli¢no.

U pocetku smo pomocu vodenih fantazija djecu upoznavale s dramskom igrom.

5.1.2. Vodena fantazija ,,U povrtnjaku “

Sunce se budi. (rastezemo se). Pijetao podigne glavu i glasno zakukuri¢e — kukuriku.
(stavimo dlanove u tubu i1 glasamo se poput pijetla). Vrtlar ustaje iz kreveta (rastezemo se) i
odlazi u kupaonicu. (Svi smo vrtlari koji odlaze u kupaonicu). Sto éemo tamo? Djeca
odgovaraju: “prati zube, umiti se”, a pritom oponasSaju pokrete. Nakon pojedenog dorucka,
uzimamo motiku i odlazimo u vrt. (Nosimo motiku na ramenu i hodamo po prostoru). Po ulasku
u vrt, duboko udahnemo pa izdahnemo (odigravamo radnju i ponavljamo nekoliko puta). Sto
se sve nalazi u povrtnjaku? Djeca odgovaraju: “rajcice, mrkva, salata, kupus za zeca... §to
¢emo prvo pobrati?” Djeca predlazu i pokretom oponasamo radnju branja povréa. “Jako sam
se umorila, a vi djeco?” Dobiveni odgovor je dvostruki, dio djece se umorio, dok drugi dio nije.
Predlazem mali odmor da pojedemo uZinu. Nakon uzine dio djece se Zeli vratiti u aktivnost
vodene fantazije. Postavljanjem poticajnih pitanja imaju moguénost dovrsiti vodenu fantaziju
,,U povrtnjaku®.

Za upoznavanje s ovakvim nac¢inom izrazavanja i novopridoslom djecom u skupini,
namjerno je izabrana tema koja im je poznata. Poznavanjem sadrzaja teme 1 aktivnim
sudjelovanjem u vodenoj fantaziji, djeca su dobila priliku za razvijanjem spoznaje 0 Svrsi
suradnje na konkretnim aktivnostima, razvoj spoznaja o elementima iz biljnog svijeta, kao i o
mogucénosti kreativnog izrazavanja pokretom i glasom. Ovakav oblik dramske igre se pokazao
veoma zanimljiv i koristan jer su sva djeca imala priliku sudjelovati i stvarati tijek radnje.

Nakon vodene meditacije djeci je bila ponudena interaktivna slikovnica na istu temu.
Nakon imenovanja voca i povrca koje se nalaze u slikovnici, dobili su priliku manipulirati s
materijalima i stolnim lutkama iz slikovnice. Primijecen je interes za lutku i lutkarske

improvizacije u dje¢jim samostalnim lutkarskim igrama sa stolnim lutkama.
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Slikal. Igre sa stolnim lutkama

Izvor: autorski rad
Imajuci u vidu cjeloviti razvoj djeteta, temu smo iskoristile 1 za proSirivanje rjecnika i
uporabu slozenih recenica, ¢itajuci price vezane uz temu povrca i jeseni, takoder smo provodile
I razne zadatke s ciljem poticanja razvoja grafomotorike, vizualne percepcije, prostorne
percepcije, igrajui razne imitativne igre uz poticanje pravilnog medusobnog komuniciranja i
uvazavanja drugoga, matematicke vjestine, jednostavne numericke operacije zbrajanja, nastavi

niz, vaganje za usvajanje pojmova lakse-teZe. ..
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5.1.3.,, Djed i repa‘“ — Aleksej Tolstoj

Slika 2. Samoinicijativna igra djece
Izvor: autorski rad
Za vrijeme boravka na zraku, djeca su pronasla korijen, te su se samostalno organizirala
i uz pokli¢ “Povuci — potegni*, pokusali su ga iSCupati.
Upitala sam djecu znaju li iz koje je to price. DjevojCica L.M. je samostalno prepricala
pricu. Za vrijeme njenog prepri¢avanja, djevoj¢ica K.M. srameZljivo je stajala sa strane,
pognutih ramena i spustene glave. Upitala sam je zna li ona pricu o djedu i repi. Odgovorila je

tiho da zna, ali na moju molbu nije Zeljela samostalno prepricati pricu. Zamolila sam je da meni

pomogne ispricati pricu pomocu slikoprice.

Slika 3. Pri¢anje pri¢e uz pomoc¢ aplikacija

Izvor: autorski rad
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Cilj aktivnosti je bio osnaziti djevojéicu da samostalno poslozi sli¢ice pravilnim
redoslijedom. Aktivnosti su se rado prikljucila i druga djeca koja su metodom dogovara i
razgovora uspjesno ispricali pricu po slikama.

Djevojcica T.J. je predlozila da u njihova proigravanja narodne price ukljuce i rekvizite,
poput SeSira za djeda, pregacu za baku, haljinu za unuku, a djeCak M.O. predlaZe izradu
obiljezja za zivotinje. Dogovorili su izraditi usi 1 repove za psa, macku i1 miSa, od kartona,
tkanine i tempere. Izrezanu krunu od kartona su bojali temperama u smedoj, Sivoj i tigrastoj
boji, a usi i rep su napravili od ostataka materijala, koji su uvijek prisutni u likovnom centru.

U meduvremenu dje¢ak A.S. predlaze drugoj skupini djece izradu $tapnih lutaka. U
procesu izrade lutaka pomazem na nacin tako da poti¢em djecu na crtanje Sto vise detalja kod

covjeka, plastificiranjem radova i lijepljenjem vruc¢im ljepilom na Stapove.

Slika 4. Izrada $tapnih lutaka

Izvor: autorski rad

Slika 5. Dramatizacija sa izradenim Stapnim lutkama
Izvor: autorski rad
Kako interes za pricu i dalje traje, predlazem djeci izradu interaktivne scenografije.
Nakon razgovora o tome §to se sve treba nalaziti na papiru za scenografiju, djevojcica S.C
zakljucuje da trebaju ,,nacrtati polje i nebo jer je jedino to stalno na istom mjestu®. Pripremam
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djeci podlogu za crtanje i trazene boje. Dje¢ak M.O. najprije boja s kistom za tempere, medutim

vrlo brzo zakljucuje da ¢e valjkom iéi puno brze.

Slika 6. 1zrada scenografije

Izvor: autorski rad

Nakon §to je scenografija bila gotova, zalijepili smo je na kartonsku podlogu vece kutije
i plastificirali prozirnom samoljepljivom folijom.

U meduvremenu su djeci ponudeni gotovi printani materijal na temu ,,Djed i repa“. Cilj
aktivnosti je bio ohrabrivanje na medusobnu suradnju, poticati djecu na uporabu vizualne

percepcije 1 usvajanje pravilnog rezanja Skarama po zakrivljenoj liniji.
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Slika 7. Rezanje $karama po zakrivljenoj liniji Slika 8. Vjezbe vizualne percepcije
Izvor: autorski rad Izvor: autorski rad

Djeca u odgojnoj skupini su odlucila izradene plosne lutke upotrijebiti za

prianje price na novi nacin, kroz interaktivnu plocu.

e

Slika 9. Uporaba interaktivne ploce.

Izvor: autorski rad
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Slika 10. Manipulacija likovima na magnetnoj plo¢i

lzvor: autorski rad

Interaktivna scenografija i plosni likovi, nakon slobodne manipulacije i igranja igrovnih
radnji, u daljnjem radu su posluZzili za usvajanje prostornih odnosa u odnosu na vlastito tijelo 1
elemente u prostoru, usvajanje pojma koli¢ine i imenovanje domacih zivotinja kao i njihove
mladuncadi te nastamba 1 prehrane. Na taj nacin su djeca kroz igru Sirila vlastiti rjecnik, uz
poticanje na koriStenje samoinicijativnosti u imenovanju i opisivanju promatranih predmeta,
radnji, ali i na Koristenje slozenih re¢enica uporabom pravilnog gramatickog knjiZzevnog
jezika.

Za vrijeme trajanja sklopa aktivnosti na temu ,,Djed i repa®, djevojcica K.M. koja je
vrlo povucena i tesko uspostavlja komunikaciju s odraslim osobama i vrSnjacima, rado se
ukljucivala u ponudene aktivnosti. U dramatiziranju bi izabrala sporedni lik i tako pocela

graditi povjerenje prema skupini i odgojiteljicama.

5.1.4. ,,Jezeva kucica“ — Branko C'opic'
Djevojc¢ica A.K. donijela je u skupinu CD Branka Copica ,,Jezeva kuéica®. Velikoj

vecini djece tekst price je bio poznat, dok su pojedina djeca znala dijelove teksta napamet.

Njihovo poznavanje price iskoristila sam za proradu teksta s razumijevanjem i
prepoznavanje rime u tekstu. Kod djece inojezicara slikovnicu sam iskoristila za usvajanje
novih rijeci 1 naziva Sumskih Zivotinja; jez, lisica, medvjed, divlja svinja, vuk, pcela, brlog,

hajka...
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S obzirom na to da interes za pricu nije jenjavao, nakon Citanja i sluSanja pri¢e s CD-a,
ve¢ina djece je znala sav tekst napamet. Prihvatili su prijedlog da probamo pripremiti

predstavu.
Pitala sam ih znaju li $to je predstava?
A.S. ,.To je kada se ljudi maskiraju i onda to glume. “

L.M. “A ima i predstava gdje ljudi glume lutke, a ti ne vidis ljude, nego samo mislis da

lutke govore, ali to su skriveni ljudi.

Prvo smo podijelili uloge na nacin da su djeca sama birala Sto zele biti. Razgovarajuci
o likovima iz price djevojcica E.T. je zakljucila da ima uloga za svu djecu. Podijelili su uloge
na jeza, lisicu, medvjeda, dvije divlje svinje, dva vuka, poStara zeca, sovu, pcele i seljacku

hajku. Zajedno su odlucili da ¢e svi zajedno biti pripovjedac.

Kroz izradu scenografije, kostimografije i vjezbe teksta, radili smo na cjelovitom

razvoju djece tj. na svim podru¢jima razvoja. Dio aktivnosti je opisan u tekstu nize.

Razvoj krupne motorike je potican kroz razlicite oblike kretanja aktivnostima ,,Hodam
kao...*, ,,Utrka medvjeda i péele®, ,,Hajka kroz Sumu*... Navedene aktivnosti su se provodile
u sobi dnevnog boravka, dvorani za vjezbanje i za vrijeme boravka na zraku. Cilj ove
aktivnosti, osim razvoja krupne motorike, bio je 1 osvijestiti vaznost svakoga igraca, pojacati

povezanost 1 zajednistvo djece u skupini.

,Utrka medvjeda i pcele” je aktivnost koja je provodena za vrijeme boravka na zraku.
Osmisljena je kao Stafetna igra. Djeca su podijeljena u dvije skupine koje Sto preciznije i1 brze
trebaju prije¢i zadani poligon i sljedeem djetetu iz svoje ekipe predati kosnicu s medom.
Zadaci ove aktivnost su bili razvoj koordinacije pokreta tréanjem, razvoj ravnoteZe sunoznim
skokovima 1 skokovima noge naizmjenice te razvoj tjelesne izdrzljivosti tr€anjem na krace

relacije.
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Slika 11. Poligon ,,Utrka medvjeda i pcela“

Izvor: autorski rad

Razvoj fine motorike prstiju ruke i Sake je potican aktivnostima modeliranja s glinom i

manipulacijom sitnih predmetima, te rezanje noZem svjezeg voca i povrca.

Pomocu gline djeca su modelirala jeza, od $tapica za raznjice su izradili bodlje, a kada
se skulptura osusila, bojali su u smedu boje izmedu bodlji, ¢ime su jacali i razvoj koordinacije

oko-ruka.

Slika 12. Modeliranje jeza

Izvor: autorski rad

U sklopu aktivnosti iz podrucja brige za tjelesno zdravlje, razgovarali smo o

prehrambenim navikama likova iz prie. Djevoj¢ica N.M. zakljucuje da jez najzdravije jede,

39



jer ,,jez jede voce i povrée, a najvise voli jabuke. To znam jer mi je deda pokazao kako jez jede
jabuku “. Najzdravija hrana koje su se mogli dosjetiti je bila vo¢na salata stoga smo u suradnji
s roditeljima i ostvarili tu aktivnost. Roditelji su donijeli sezonskog voca i das¢icu za rezanje
za svako dijete, a E.T. se sjetila i donijela Stapiée za ,,voéne raznjice®. Cilj ove aktivnosti je bio

osvijestiti vaznost zdrave prehrane, ali 1 poticati na pravilnu uporabu noza.

Slika 13. Izrada ,,Voénih raznji¢a*

Izvor: autorski rad
Spoznajni razvoj iz podru¢ja matematickih vjeStina takoder je potican raznim
elementima koji se spominju u ,,Jezevoj kucici“. Osim slaganja brojeva po redu, djeca su imala
priliku uocavati i numericke razli¢itosti, ali i pojmove vise-manje. Nakon usvajanja pojma
broja, ponudeni su im rastresiti materijali od jesenskih plodina i vaga kada su djeca imala
priliku uocavati i zaklju¢ivati pojmove lakse-teze. Cilj ovih aktivnosti je razvijanje sposobnosti

jednostavnih numerickih radnji i operiranja teZinskim odnosima.

40



Slika 14. Slaganje brojeva po redoslijedu Slika 15. Usvajanje broja po redu

Izvor: autorski rad Izvor: autorski rad
Razvojno podrucje koje obuhvaca kreativno stvaralastvo sklopom aktivnosti vezanih
uz Jezevu kucicu smo pokrili izradom scenografije i kostimografije. Potrebni materijali su bili

platno, tempere, tuljci, ljepila, kartoni velikih formata, spuzva i razne tkanine.

U izradi scenografije smo karton oblikovali savijanjem u Zeljene oblike; kuca od lisice
i krosnje stabala. Nakon $to smo ih uévrstili, obojali smo ih temperama. Od velikih kartonskih
tuljaca smo izradili debla za stabla i temperom ih obojali u smedu boju. Tuljce smo radi

stabilnosti pric¢vrstili za drvenu podlogu vrué¢im ljepilom.
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Slika 16. Izrada scenografije Slika 17. Scenografija
Izvor: autorski rad Izvor: autorski rad

Za izradu kostima su nam trebale razne tkanine od kojih smo krojili, rezali i bojali
obiljezja jeza, lisice, divlje svinje, vuka i medvjeda. Tanji karton smo izrezali u oblik krune,
zalijepili ljepilom odgovarajucu tkaninu i zalijepili usi. Od ostataka tkanine smo izrezali pojas

oko struka i na njega zalijepili odgovarajuci rep.

Slika 18. Izrada kostima - jez Slika 19. Izrada kostima - lisica

Izvor: autorski rad Izvor: autorski rad
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Slika 20. Kostimi —jez i lisica
Izvor: autorski rad
Za poticanje upotrebe sloZenih recenica i samoinicijativnosti u opisivanju i konstrukciji

pravilnih gramatic¢kih recenica, djeci su ponudene interaktivna slikovnica ,,Jezeva kucica“ i

kazaliSte u kutiji za koje su sami izradili likove od kartonskih tuljaca i kolaz papira.

L T e

Slika 21. Interaktivna slikovnica ,,Jezeva kuéica®.

Izvor: autorski rad

43



Slika 22. Izrada $tapne lutke Slika 23. Kazaliste u kutiji.

Izvor: autorski rad Izvor: autorski rad

Slika 24. Lutkarska predstava

Izvor: autorski rad
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5.1.5. ,,Ogledalce* - Grigor Vitez
Poticaj za obradu teksta ,,Ogledalce* je bio kreativan pokret na temu ,,Ja u ogledalu®.

Djeca su podijeljena u parove, a zadatak je bio da je jedno dijete iz pojedinog para pokaze
odraz u ogledalu drugom i da pritom slijedi njegove pokrete. Nakon $to su parovi zamijenjeni,
pustena je lagana muzika. Uz muziku su plesom trebali pokazati svoje radnje. Ispocetka su to
bili laganiji zadaci, poput jutarnjih rituala, a nakon toga su imali priliku samostalno plesati
,Pred ogledalom* bez zadane teme. Aktivnost, osim §to je bila izvrsno prihvacena, doprinijela
je jacanju pozitivnog ozracja u skupini i razvijanju sposobnosti orijentacije u prostoru u odnosu
na vlastito tijelo uz vizualnu percepciju. Cilj aktivnosti je bio opazanje i razumijevanje emocija

kao 1 razli¢itih emocionalnih stanja drugih ljudi u sli¢nim situacijama.

Nakon kreativnog pokreta, procitan im je tekst G. Viteza ,,Ogledalce®. S obzirom na to
da su djeca dobro prihvatila tekst, ponudena im je slikovnica uz koju su trebali samostalno
prepricavati tekst po slikama. U pocetku su djeca s viSe samopouzdanja preuzimala ulogu
pripovjedaca, dok ona koja su bila introvertiranija nisu imala priliku stati pred skupinu. U
takvim situacijama, poticale smo skupinu da prepri¢avaju u parovima, u kojima introvertirano

dijete zapocinje prepri¢avanje. Cilj aktivnosti je bio aktivno suradnic¢ko djelovanje.

Istovremeno smo za djecu u odgojnoj skupini izradivale poticaje na temu iz price

,Ogledalce* kojima smo nastojale obuhvatiti sva razvojna podrudja.

Djeci su ponudene slagalice s likovima iz slikovnice. Ovom aktivno$¢u Smo nastojale

potaknuti razvoj koncentracije 1 paznje, kao 1 sposobnost za uo€avanje detalja.

Slika 25. Vjezbe vizualne precepcije

Izvor: autorski rad

Za kreativni likovni izri¢aj, djeci je bio ponuden karton u srebrnoj boji kojeg su trebali

izrezati u zeljeni geometrijski lik, zalijepiti na papir 1 oko njega perom i tuSem iscrtati drSku 1
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okvir vlastitog ogledala. Cilj aktivnosti je opaZzanje omjera veli¢ina predmeta i upoznavanje s

novim crta¢im medijem — perom.

Slika 26. Kreiranje vlastitog ogledala
Izvor: autorski rad

Pocetno ¢itanje i pisanje: u ,,Sumskoj abecedi* djeca trebaju prepoznati poéetno slovo
svoga imena. Na pitanje zaSto su neki listovi druge boje, djevojcica U.V. odgovara ,,Na ta
slova se pljescée “, pritom misle¢i na provodene aktivnosti rastavljanje rijeci na slogove, §to su

predradnja za govornu analizu i sintezu.

Slika 27. Sumska abeceda

Izvor: autorski rad
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Slika 28. Aktivnost prepoznavanja zivotinje sa slike i pravilno pisanje naziva
Izvor: autorski rad
Pricanje price po slikama uz poticanje postivanja pravilnih gramatickih receni¢nih

konstrukcija uz koriStenje zamjenica, prijedloga 1 priloga.

Slika 29. Prepri¢avanje po slikama.

Izvor: autorski rad
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Socio-emocionalni razvoj; aktivnosti imenovanja prepoznavanja emocija kod sebe i

drugih, te poticanje na razumijevanje uzroka tih emocionalnih stanja.

Slika 30. Igre emocijama

Izvor: autorski rad

Izrada Stapnih lutaka:
Potrebni materijal: veéi stiropor, papir, smjesa za kaSiranje, tempere, Stap

Nakon §to smo na stiropor, u odgovaraju¢oj veli¢ini, iscrtali likove Zivotinja, oni su
izrezani skalpelom, a zatim smo ih kaSirali sa smjesom za kaSiranjem i komadima papira, koje
su djeca prethodno potrgala na manje komade. Nakon susenja, obojali smo likove u podlogu
zeljene boje. Bojanje smo ponovili i glave smo ucvrstili na Stapove. Naknado, nakon suSenja

smo iscrtali lica zivotinja.

Slika 31. Izrada $tapne lutke.

Izvor: autorski rad
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Radi velikog interesa, prije nego je dogovorena scenografija bila gotova, djeca su se
podijelila u dvije skupine, glumci i publika, 1 pocela su izvoditi predstavu na postojecem
paravanu u sobi dnevnog boravka. Za potpuni dozivljaj upotrijebili su stabla koja smo izradili

za predstavu ,,Jezeva kucica®.

Slika 32. Lutkarska predstava

Izvor: autorski rad

Djevojcica E.T je primijetila da i djeCak sa teSko¢ama u razvoju A.O. zeli sudjelovati,
ali ne zna kako se ukljuciti. Predlozila mu je da bude ogledalo. Djecak je a rados¢u prihvatio
taj zadatak 1 ponosno ga izvrSavao. Djecak je pokazao razumijevanje teksta jer je

pravovremeno dodavao ogledalo lutki/glumcu na kojem je bio red.
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5.2. PROMJENE U SOBI DNEVNOG BORAVKA

Slika 33. Soba dnevnog boravka

Izvor: autorski rad

Prate¢i interese skupine i razvojne potrebe djece, prosiren je dramsko-scenski centar, a

smanjen je centar istrazivanja sa integriranim prometom.

Slika 34. Promjene u sobi dnevnog boravka.

Izvor: autorski rad

Namjestaj u sobi se pomice prema potrebi, te se osigurava odnosno prilagodava novi

prostor ovisno o vrsti aktivnosti.

5.3. EVALUACIJA PROJEKTA

5.3.1. Perspektiva djeteta
Projekt je krenuo iz interesa djece u odgojnoj skupini. Uocen je i podrzan njihov

entuzijazam za igre s lutkama, a iz tog razloga djeca u skupini rado su sudjelovala u
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predlozenim aktivnostima. Atmosfera u skupini kroz pedagosku godinu je bila pozitivna,
podrzavajuca i otvorena za nove spoznaje. Najbolje prihvac¢ene aktivnosti su bile one vezane

uz kreativno stvaralastva, ali i razvoj krupne motorike.

Uocene su pozitivne promjene u skupini u komunikacijski sposobnostima djece,

samostalnosti, na podrucju samopouzdanja i u kreativnom izraZzavanju te stvaralaStvu.

Tiha, introvertirana djeca su postala otvorenija, samostalno su se ukljucivala u
aktivnosti, prepoznavala svoje i tude emocije, koristilee se socijalno prihvatljivim receni¢énim

strukturama 1 po€injala braniti vlastito misljenje.

Primjerice, na pocetku pedagoske godine djevojcica K.M. je vrlo teSko uspostavljala
komunikaciju s odgajateljicama. Pogled joj je bio usmjeren prema podu, skrivala je lice iza
kose, ramena su joj bila pogrbljena. Saptom je odgovarala na postavljena pitanja pri ¢emu su
joj reCeni¢ne strukture bile pravilne, ali siromasne. Pomocu aktivnosti ,,U ogledalu® indirektno
joj je skretana pozornost na razli¢ita drzanja i polozaje tijela. Tijekom godine smo je poticale

na pravilno drzanje ramena i brade pri razgovoru, pokazujuci i vlastitim primjerom.

Primijecen je veliki napredak djevojCice pri razgovoru s odgajateljicama; glavu drzi
uspravno, ostvaruje kontakt ocima, odgovori su joj sigurniji, a reCenice proSirene. U

komunikaciji s djecom je otvorenija i samostalno bira aktivnosti u kojima Zeli sudjelovati.

Socijalno neprihvatljiva ponaSanja se rjede javljaju, jer su se kod djece razvile
komunikacijske sposobnosti dogovora i razgovora, kao 1 uvaZzavanja drugoga i tudeg misljenja,

djeca lakse verbaliziraju misli i osjecaje, a pritom su samostalniji u rjeSavanju sukoba.

Djevoj¢ica U.V ima vrlo razvijen vokabular, maStovita je, razigrana, otvorena,
empati¢na spram prirode, ali joj nedostaju komunikacijske recenice dogovora s drugom
djecom. Sudjelujuéi u projektu, djevojcica je uvidjela njegovu svrhu, usvojila je i pocela
primjenjivati recenice koje joj omogucuju bolju komunikaciju sa skupinom. Pomak u
komunikaciji s djecom je najbolje primijecen u aktivnostima u kojima je bio naglasen timski

rad ili u dijeljenju materijala za izradu, primjerice, scenografije.

Djecak A.O. je dijete sa teSkocama iz podrucja socio-emocionalnog razvoja, govorno-
jezicnog razvoja, s poremecajima pozornosti 1 koncentracije te s poteSko¢ama u finoj motorici.
Na pocetku provedbe projekta bio je nezainteresiran za ponudene aktivnosti. Njegovo podrucje
interesa tada su bile domace Zivotinje. Volio je manipulirati s njima u vlastitim simbolickim
igrama. Znao je kako se odredene domace Zivotinje glasaju, medutim jo$ nije bio usvojio
nazive svih zivotinja.
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Ponudile smo mu manipulaciju s crnim Stapnim lutkama 1 pripadajuce kazaliSte sjena.
Uz pomo¢ ponudenih rekvizita usvojio je nazive Zivotinja. Obradujuéi pricu ,,Djed 1 repa®, koja
nudi mnostvo ponavljanja recenica, pocele smo ga poticati na uporabu smislenih recenica od

tri do Cetiri rijeci.

Slika 35. Kazaliste sjena

Izvor: autorski rad

Za vrijeme obrade price ,,Djed i repa“ djecak se rado uklju¢ivao u ponudene aktivnosti,
a pogotovo u aktivnosti dramatizacije. Primijecene su i pozitivne promjene u njegovom odnosu
prema skupini. Poceo je prilaziti djeci s namjerom da se ukljuci u aktivnosti. Djeca u skupini
su poticana da pokuSaje uklju¢ivanja A.O. primijete i da mu pomognu pri pokuSajima
socijalizacije.

Veliki dio djece u skupini je obogatio vlastiti rjecnik.

5.3.2. Perspektiva odgojiteljica
U ispitivanju su sudjelovale dvije odgojiteljice, obje su u skupini provodile projekt

,Poticanje pozitivne slike o sebi pomocu lutke i1 kreiranja lutkarske predstave.

Na pitanje vezano uz doprinos kvalitete rada pomocu lutke, obje odgojiteljice
odgovaraju potvrdno. Odgojiteljice se slazu da uporaba lutke u odgojno-obrazovnom radu

doprinosi kvaliteti samog rada jer je lutka medij kojim se lakSe dolazi do djeteta. Primjecuju
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pozitivne promjene iz govornog i socio-emocionalnog podruéja. Pojedina djeca su otvorenija,

sigurnija, zastupaju svoje misljenje i obrazlazu te brane vlastite stavove.

Promjene unutar skupine se vide u boljoj povezanosti, empatiji 1 brizi za drugoga.
Takoder su primijecene i pozitivne promjene u dinamici, povezanosti i uvazavanju djece unutar
skupine. Atmosfera unutar skupine je opustena, vesela i pozitivna, §to je rezultat medusobnog

povjerenja.

U pitanju vezanom za pomoc¢ lutke u komunikaciji s djecom odgajateljice smatraju da
im je lutka bila od pomo¢i u odgojno-obrazovnom procesu. Navode primjere djecjih lutkarskih
improvizacija pomoc¢u kojih su bile upoznate s njihovim unutarnjim svijetom, potencijalnim

problemima ili nagovjestajem tema koje proizlaze iz interesa djeteta.

Na pitanje iz upitnika o pomoc¢i lutke pri rjeSavanju konflikata medu djecom,
odgajateljice navode da im je lutka bila od pomo¢i u raznim situacijama. Najcesce su koristile
lutku u svrhu poticanja razgovora o teku¢em problemu, gdje lutka predstavlja moderatora koji
moze usmjeriti na konstruktivno rjeSavanje odredenog problema, dok odgojitelj s lutkom
predstavlja model socijalnog ucenja i ponasanja djece. Takoder zakljucuju da su konflikti medu
djecom u smanjenom opsegu jer su djeca spremnija i sigurnija u izrazavanju vlastitih osjecaja
i u definiranju trenutnih interesa. Napominju da se smanjio broj nasilnog oduzimanja
materijala, ali i glasnog negodovanja te traZenja djece da odgajatelj intervenira. Smatraju da se
konfliktne situacije, u vecini slucajeva, rijeSe prije nego su 1 zapocele. Zakljucuju da veliku
ulogu u tome imaju razne zajednicke aktivnosti u kojima su djeca trebala putem dogovora i

razgovora podijeliti uloge i/ili materijale za izradu.

U pitanju vezanom uz poticanje kreativnog stvaralaStvo kod djece pomocu lutke,
odgojiteljice se slazu da lutka potice 1 taj aspekt razvoja. Navode primjere poput osmisljavanja
scenografije, izrade lutke 1 dogovora oko teksta, a primjec¢uju 1 da pojedina djeca pronalaze

zanimljiva rjeSenja i iz drugih razvojnih podrucja.

Procjena zahtjevnosti provodenja projekta ,,Poticanje pozitivne slike o sebi pomocu
lutke 1 kreiranja lutkarske predstave® kod obje odgojiteljice je procijenjena kao najmanje
zahtjevna, odnosno ocjenom jedan. Razlozi takve procjene su dobra medusobna suradnja i
uzajamna podrska, redovita 1 kvalitetna refleksivna praksa, kao i ukljucenost roditelja u
provodenje projekta. Odgojiteljice se slazu da su tijekom svih aktivnosti djeca pokazivala
interes, zadovoljstvo, radost i da je rezultat bio da su djeca u skupini zadovoljnija sama sa

sobom i da lakSe prihvacaju medusobne razlike.
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U pitanju kratkog osvrta na projekt, odgojiteljice navode:

Smatram da je projekt uspjesan jer se vidi veliki napredak u komunikacijskim
vjeStinama i kreativnom izrazavanju kod vecine djece. Atmosfera u skupini je bila ugodna,
topla, vesela i poticajna, iz cega zakljucujem da su djeca, koja su takoder kreatori atmosfere u
skupini, bila zadovoljna, te da su njihovi interesi bili zastupljeni, a potrebe zadovoljene.

Zadovoljstvo roditelja se ocituje u njihovoj velikoj spremnosti za ukljucivanjem u projekt.

Projekt se pokazao jako uspjesnim sto je vidljivo u zainteresiranosti djece, njihovim
odnosima, boljoj povezanosti s drugom djecom, ali i s odgajateljicama. Sve aktivnosti
doprinijele su stvaranju vedre i pozitivne atmosfere u skupini. Sva djeca imala su priliku
nastupati pred skupinom, zauzimati se za svoje stavove, osjecati se prihvacenima i vrijednim

(poseban naglasak na dijete s teskocama u razvoju, introvertirano dijete i djecu inojezicare).

5.3.3. Perspektiva roditelja
Upitnik je ispunilo deset roditelja, od toga sedam mama i tri oca, iz odgojne skupine u

kojoj se provodio projekt.

U pitanju o uoCavanju promjene u razvoju svog djeteta u odnosu na rujan roditelji su se
slozili da su uocene promjene. NajceSce uocene promjene su iz podrucja razumijevanja
sadrZaja, samostalnosti 1 neovisnosti, razvoja empatije, komunikacijskih vjestina, u razvoju
samopouzdanja i kreativnog stvaralastva.

Na pitanje vezano uz jezi¢ni napredak djeteta radi pojacanog koriStenja lutke u odgojno-
obrazovnom radu vecina roditelja se slozila da smatra da je napredak vezan uz provodeni
projekt, dok jedan roditelj smatra da je napredak razvojnog karaktera. Promjene i napredak
roditelji su uocili kroz svakodnevnu igru djeteta, prepri¢avanju svakodnevnih dogadaja, boljoj
artikulaciji 1 izgovoru pojedinih glasova, razvijenijim vokabularom i poistovjecivanju s
likovima iz bajki 1 prica.

U pitanju vezanom za ostvarivanje boljeg kontakta sa okolinom i lakSeg izrazavanja
vlastitih Zelja/problema svi roditelji su se slozili da su promjene uocene. Smatraju da djeca
bolje 1 odredenije komuniciraju, manje su sramezljiva, lakSe izrazavaju svoje potrebe, brze
grade nova prijateljstva, senzibilnija su i empati¢nija za ¢lanove svoje okoline, te bolje

razumiju i nose se s emocijama
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Na pitanje vezano uz strpljivost, upornost i samostalnost djeteta svi ispitanici su se
slozili da su vidljive pozitivne promjene. Najces¢i primjeri su da je dijete samostalnije u
izvrSavanju osobne higijene i samostalnog odijevanja, bolje izbori za sebe, zavrSava zapocete
aktivnosti i strpljivije je u komunikaciji s okolinom.

U pitanju vezanom uz pojaCan interes za kreativno stvaralaStvo osam roditelja je
odgovorilo pozitivno, dok su dva odgovora negativna. Roditelji su naveli da su najces¢i
materijali kojima se dijete sluzi Skare, ljepilo i kolaz papir, pastele, bojice, krede karton i papiri
za crtanje. Jedan roditelj je spomenuo da dijete voli koristiti kamencice za crtanje, suho lis¢e i
granCice za kreiranje buketa. Takoder su primijetili kreativnost u oblacenju, pri¢anju prica,

izradom lutaka 1 osmisljavanjem predstava.
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6. ZAKLJUCAK

Dijete je od najranije dobi vezano za lutku. Ona mu pomaze prebroditi osje¢aj nemoci
i samoce, ali mu je i suputnik u igrama. Takoder, potice dijete u izrazavanju emocija,
komuniciranju s okolinom i ja¢anju komunikacijskih sposobnosti.

Uporabom scenske lutke u dje¢jem vrticu potice se djetetov cjelokupni razvoj. Pomocu
lutke odgojitelj] moze poticati razvoj kreativnog izricaja 1 stvaralaStva, obogacivati djetetov
emocionalni, socijalni i spoznajni razvoj, uciti i poticati samostalnost te nove vjestine, razvijati
mastu, suradnju s vr§njacima i poticati na prihvatljive oblike ponasanja.

U igri sa scenskom lutkom odgojitelj i djeca ili sama djeca mogu primjenjivati razne
lutkarske improvizacije, predstave i dramatizacije te i na taj nacin dijete moze usvajati vjestine
medusobnog dogovora i suradnje.

S obzirom da je lutka izvrstan alat kroz koji odgojitelj moze pratiti djetetov napredak,
ali i napredak skupine, lutka bi se trebala koristiti $to ¢eS¢e u odgojno-obrazovnom procesu,
jer za igru s lutkom je potrebno volje i maste, dok scensku lutku moze zamijeniti i primjerice

kuhaca ili obican Stap.
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Dodatak 1
UPITNIK ZA ODGOJITELJE

U svrhu pisanja diplomskog rada, molim da iskreno odgovorite na kratki upitnik vezan za

projekt koji se provodio o odgojnoj skupini Potocnica.
Upitnik je anoniman, te sluzi isklju¢ivo za pisanje diplomskog rada.

Zahvaljujem na suradnji.
Petra Bedenicar,

odgojiteljica

1. Smatrate li da uporaba lutke u odgojno-obrazovnom radu doprinosi kvaliteti vasega
rada?

Ukoliko je odgovor pozitivan, navedite promjene koje ste primijetili u skupini.

2. Smatrate li da Vam upotreba lutke u odgojno-obrazovnom radu pomaze u
komunikaciji s djecom?

Primjer:

3. Smatrate li da Cesta upotreba lutke u radu pomaze u rjeSavanja konflikata medu
djecom?

Ako je odgovor pozitivan, molim vas da kratko opiSete na koji nacin.

4. Smatrate li da upotreba lutke potice kreativno stvaralastvo kod djece?

5. Ocjenjujuci ocjenama od 1-5 (1 — najmanje zahtjevno, 5 iznimno zahtjevno), koliko
Vam je zahtjevno bilo sudjelovati u projektu ,,Poticanje pozitivne slike o sebi pomoc¢u

lutke 1 kreiranja lutkarske predstave*?
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Ukratko objasnite.

6. Mozete li napisati kratki osvrt na projekt?
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Dodatak 2

UPITNIK ZA RODITELJE

U svrhu pisanja diplomskog rada, molim da iskreno odgovorite na kratki upitnik vezan za
projekt koji se provodio o odgojnoj skupini Potocnica.

Upitnik je anoniman te sluzi iskljucivo za pisanje diplomskog rada.

Zahvaljujem na suradnji.

Petra Bedenicar,

odgojiteljica

1. Jeste li primijetili promjene u razvoju svog djeteta u odnosu na rujan?

Ako je odgovor pozitivan, ukratko navedite koje promjene.

2. Smatrate li da je VaSe dijete postiglo jezi¢ni napredak u pedagoskoj godini

2020/2021. radi pojacanog koriStenja lutke u odgojno-obrazovnom radu?

Ako je odgovor pozitivan, navedite primjer.

3. Primjecujete li da Vase dijete ostvaruje bolji kontakt sa okolinom i lakSe izrazava
svoje Zelje/probleme?

Ako je odgovor pozitivan, navedite primjer.

4. Primjecujete li da je Vase dijete strpljivije, upornije i samostalnije u odnosu na

razvijenost ovih karakteristika u rujnu?
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Ako je odgovor pozitivan, navedite primjer.

5. Primjecujete li da je Vase dijete viSe zainteresirano za kreativno stvaralastvo u

odnosu na njegov interes u rujnu?

Ako je odgovor pozitivan, navedite kojim se materijalima rado kreativno izrazava.
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Dodatak 3

Popis fotografija

Slika 1. Igre sa stolnim lutkama

Slika 2. Samoinicijativna igra djece

Slika 3. Pri¢anje pri¢e uz pomo¢ aplikacija

Slika 4. Izrada Stapnih lutaka

Slika 5. Dramatizacija sa izradenim Stapnim lutkama
Slika 6. Izrada scenografije

Slika 7. Rezanje Skarama po zakrivljenoj liniji
Slika 8. VjeZbe vizualne percepcije

Slika 9. Uporaba interaktivne ploce

Slika 10. Manipulacija likovima na magnetnoj ploci
Slika 11. Poligon ,,Utrka medvjeda i pcela®

Slika 12. Modeliranje jeza

Slika 13. Izrada ,,Voénih raznji¢a“

Slika 14. Slaganje brojeva po redoslijedu
Slika 15. Usvajanje broja po redu

Slika 16. Izrada scenografije

Slika 17. Scenografija

Slika 18. Izrada kostima - jez

Slika 19. Izrada kostima — lisica

Slika 20.. Kostimi —jez i lisica

Slika 21. Interaktivna slikovnica ,,Jezeva kucica®.
Slika 22. Izrada Stapne lutke

Slika 23. Kazaliste u kutiji.

Slika 24. Lutkarska predstava

Slika 25. Vjezbe vizualne precepcije
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Slika 26. Kreiranje vlastitog ogledala
Slika 27. Sumska abeceda

Slika 28. Aktivnost prepoznavanja zivotinje sa slike i pravilno pisanje naziva

Slika 29. Prepric¢avanje po slikama.

Slika 30. Igre emocijama

Slika 31. Izrada Stapne lutke.

Slika 32. Lutkarska predstava

Slika 33. Soba dnevnog boravka

Slika 34. Promjene u sobi dnevnog boravka.

Slika 35. Kazaliste sjena

Popis tablica

Tablica 1. Pregled razvojne zrelosti djeteta predskolske dobi u odnosu na stvaranje dramske
igre

Tablica 2. Podjela lutaka prema Zupanié Beni¢

Tablica 3. Etape projekta
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Izjava o izvornosti diplomskog rada

Izjavljujem da je moj diplomski rad izvorni rezultat mojeg rada te da se i izradi istog nisam
koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

(Potpis studenta)

65



