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SAZETAK

Cilj ovoga zavrsnog rada bio je uvidjeti 1 istaknuti prednosti koje likovna aktivnost, tj. djecje
likovno stvaralastvo potic¢e kod djece rane i1 predSkolske dobi. U likovnoj aktivnosti djeca se
nalaze od malih nogu, u njoj uzivaju te im ona dolazi spontano. Kako bi ostvarili dje¢ju paznju,
potaknuli njihovo ucenje i samostalnost u likovnom radu, potrebno ih je upoznati sa §to vise
likovnih tehnika i raznovrsnih materijala. Likovnim tehnikama i materijalima koji se u tim
tehnikama koriste dijete se izrazava na njemu jedinstven nacin i pritom prikazuje sebe kakvo
ono zapravo jest. Oni djetetu pruzaju beskrajne mogucnosti za istraZzivanje i slobodu njegova
stvaralaStva. Potrebno je znati da se djetetove likovne sposobnosti mijenjaju po fazama. Kako
se mijenja djetetov psiholoski razvoj tako se mijenjaju i faze djetetova likovnog razvoja. Tako
djeca do otprilike jedne godine starosti nemaju potrebu za likovnim izraZzavanjem, djeca od
jedne do tri godine starosti Saraju i crtaju jednostavne oblike linijama i drugim osnovnim
simbolima, djeca od Cetiri ili pet godina starosti po¢inju imenovati svoje crteze i zamisljati ideje
koje ¢e realizirati, za djecu u kasnom djetinjstvu govori se da se nalaze u fazi ,,zlatnog doba
djec¢jeg likovnog stvaralastva“ te daljnjim razvojem djecji crtez po€inje dosezati razinu odraslih
osoba. Utvrdeno je da Cesta likovna aktivnost uvelike pozitivno utje¢e na djetetov cjelokupni
razvoj, na razvoj njegovih pozitivnih emocija, samostalnosti, jacanje kognitivnih procesa gdje
je dijete potaknuto na razmisljanje, koriStenje maste 1 pamcenja. Takoder uci djecu stvaranju
asocijacija i koncentracije koje im olakSavaju svako buduc¢e uc¢enje. Mnogo likovnih aktivnosti
utjeCe i na razvoj djetetove motorike, spretnosti, bogacenju rjecnika i izrazavanju Vvlastitih
emocija te sa sobom nosi brojne trajne dobrobiti za dijete koje ¢e mu pomoci da izraste u

samoostvarenu i kreativnu osobu.

Kljucéne rije¢i: likovna aktivnost, dijete, razvoj, sposobnosti, izrazavanje



SUMMARY
The importance of artistic expression in preschool education

The goal of this final work was to see and point out the advantages that art activity, i.e. children's
art creativity, encourage in children preschool age. Children are involved in art activities from
a young age, which they enjoy and it comes them spontaneously. In order to achieve children's
attention, encourage their learning and independence in art activity, it is necessary to introduce
them to as many art techniques and various materials as possible. With art techniques and the
materials used in these techniques, the child expresses itself in a unique way and presents
himself how he really is. They provide endless possibilities for exploration and the freedom of
creativity. It is necessary to know that the child's artistic abilities change in stages. As the child's
psychological development changes, the stages of child's artistic development change as well.
Thus, children up to about one year have no need for artistic expression, children from one to
three years of age doodle and draw simple shapes using lines and other basic symbols, children
of four or five years begin to name their drawings and imagine ideas that they will implement,
children in late childhood are said to be in the phase of the "golden age of children's artistic
creativity" and with further development children's drawing begins to reach the level of adults.
It has been established that frequent artistic activity affects the child's overall development, the
development of his positive emotions, independence and strengthening of cognitive processes
where the child is encouraged to think, use imagination and memory. It also teaches children
how to make associations and better concentration that facilitate any future learning. Many art
activities also affect the development of child's motor skills, dexterity, vocabulary enrichment
and the expression of their own emotions, and bring other numerous lasting benefits for the

child that will help it grow into a self-realized and creative person.

Key words: artistic activity, child, development, abilities, expression
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1. UvOD

Likovno stvaralastvo od davnina sluzi ¢ovjeku kako bi izrazio svoje ideje i emocije te ih
prenio na druge ljude poput poruke. Isti cilj likovnog stvaralastva ostvaruje i dijete u svom
likovnom radu. Ono mu omogucuje da komunicira s okolinom koja ga okruzuje na nacin da se

kreativno izrazava likovnim tehnikama (Herceg, Roncevi¢, Karlavaris, 2010.).

Likovne tehnike su svi materijali i njihov nacin uporabe koji omogucuju oblikovanje

umjetnickog djela te se njima dijete likovno izraZzava neovisno o svojoj dobi.

Kako bi dostiglo bogatstvo izraza, kreativnost i samouvjerenost likovnog izri¢aja u svojim
radovima, dijete mora pro¢i i kroz nekoliko faza likovnog razvoja koje, svaka za sebe, unose

odredene posebnosti u djetetov crtez.

Ovim radom prikazuje se utjecaj likovnog izrazavanja na dijete i posljedice koje ono na njega
ostavlja. Djecja likovnost ne smije biti zanemarena jer uvelike djeluje na njegov socio-
emocionalni razvoj, razvoj spoznaje, fizicki razvoj, razvoj komunikacije i pozitivno utjece na

njega u cijelosti.



2. DJECJE LIKOVNO STVARALASTVO

Djecja likovna aktivnost je stvaralacki ¢in koji odrazava dje¢ju emociju, mastu, memoriju i
ekspresiju. Ona se razvija iz spontane interakcije vanjske djetetove okoline i njegove
unutra$njosti te se sama sposobnost likovnog ¢ina djeteta razvija iz njegovih prirodnih
potencijala. Likovnim prikazom iskustava dobivenih iz svoje okoline dijete uci te naucene

spoznaje vra¢a svojim unikatnim likovnim izrazom.

Likovnom aktivnoscu dijete vodi komunikaciju, govori o svom iskustvu, stanju svijesti i o tome
na koji na¢in ono vidi svijet svojim o¢ima, a ne kroz oc¢i odraslih te prikazuje $to ga zanima i
uzbuduje. Djec¢je promatranje svijeta na njima originalan nacin uz slobodu izrazavanja
omogucuje autenti¢nu interpretaciju zbog rada njihove maste, kreativnosti i bogatstva ideja i
vizija. Glavni pokreta¢ djecjeg likovnog stvarala$tva je njihov unutarnji motiv koji se
manifestira u obliku znatizelje i interesa zbog kojih se upustaju u aktivnosti i u njima aktivno i

bez straha sudjeluju $to uspjesno djeluje u izgradivanju njihove cjelovite osobnosti.

U dje¢jim likovnim radovima moZemo uvidjeti mnogo osobina koje su sli¢ne razvoju
umjetnosti kroz povijest zbog djetetove naivnosti, spontanosti i iskrenosti koju prenosi na
podlogu. Karakteristike dje¢jih likovnih radova ocituju se kao nedovoljna realna uvjerljivost,
arhai¢nost 1 simboli¢no pojmovno crtanje Sto se moze pronaci i u likovnim djelima koja su stara
i do nekoliko tisu¢a godina (Boduli¢, 1982.). Tijekom djetetova odrastanja njegove se
motori¢ke i kognitivne vjeStine neprestano razvijaju te se sukladno njima razvija i djetetov
likovni jezik, od jednostavnih prema slozenim oblicima, likovima i predmetima kao i pojava

trodimenzionalnosti.

Za dijete je potrebno da tijekom likovnih aktivnosti konstantno mijenja sadrzaj rada i materijale
koje koristi, a isto tako osigurati §to viSe materijala 1 poticaja kako bi moglo aktivno istrazivati,
izrazavati dozivljeno, razvijati spoznajne procese i ste¢i motivaciju za nastavak izraZavanja.
Takoder, djetetu je potrebno i poticajno okruzje za interakciju s razli¢itim sadrZajima,
primanjem snaznih doZivljaja i umne slobode koje ¢e utjecati na razvoj njegove inspiracije i
spoznaje (Balié-éimrak, Bakoti¢, DV Konavle, 2020., Bali¢-Simrak, Bakoti¢, 2021.,Grguri¢,
Jakubin, 1995., Boduli¢, 1982., Kroflin, Nola, Posilovi¢, Supek 1987.).



3. LIKOVNE TEHNIKE

Uporabom raznih likovnih tehnika i materijala prisutnih u likovnoj umjetnosti razvija se
likovna kultura u obrazovanju koja doprinosi opéem odgoju i likovnom izrazavanju djece
(Jakubin, 1989., Herceg, Roncevi¢, Karlavaris, 2010.). Govore¢i o likovnim tehnikama mislimo
na materijale kojima se oblikuje 1 naCin upotrebe i oblikovanja tih materijala gdje svaka likovna
tehnika treba imati svoju metodicku opravdanost (Jakubin, 1989., Herceg, Ronc¢evi¢, Karlavaris
2010.). Kod djece predskolske dobi koriste se one tehnike i materijali koje dijete moze
samostalno koristiti i koje ¢e mu omoguciti da se samostalno izrazi u skladu sa svojim
mogucnostima. Materijali koji se biraju za djecu predskolske dobi ovise o znacajkama zadane
teme 1 likovnom zadatku, znac¢ajkama odredenih stvaralackih podrucja u likovnoj kulturi te

uvelike i o dobi djece (Herceg, Roncevi¢, Karlavaris, 2010.).

Prema podru¢jima, likovne tehnike moZzemo podijeliti na tehnike plosnog dvodimenzionalnog
oblikovanja koje se dijele na crtacke, slikarske i graficke tehnike, tehnike prostorno-plasti¢nog
oblikovanja koje ukljucuju kiparske i arhitektonske tehnike (temelj njihovu izrazavanju je
volumen), primijenjenu umjetnost, dizajn i nove medije ( Jakubin, 1989., Bali¢-Simrak, 2010.,
Pei¢, 1990.).

3.1. Crtacke tehnike

Crtacke tehnike zauzimaju prvo mjesto u redovitosti koriStenja u radu s djecom jer su
uvijek dostupne. Dijete crtezom moZe izraziti svoje iskustvo i zapazanje te mu on uvelike
olakSava interpretaciju istih. Potrebno je poticati dijete na razgovor o nacrtanom, promatranje
motiva i njthovo opisivanje jer se tako pozitivno utjeCe na razvoj njegove vizualne percepcije i

govornog izrazavanja (Bali¢-Simrak, 2020.).

Crtacke tehnike su olovka, kreda, ugljen, kemijska olovka, flomaster, tus-pero, tus-drvce, tus-
trska, tus-kist i lavirani tus. Mozemo ih podijeliti na suhe (olovka, kreda, ugljen i kemijska
olovka) i mokre/vlazne (flomaster, sve tehnike rada tusem i ostalim tekuc¢im sredstvima). Bitno
je da materijal djeci ne pruza otpor pa tako crta¢i materijali koje koriste djeca trebaju biti meki

(Jakubin, 1989., Herceg, Roncevi¢, Karlavaris, 2010.).



Slika 1. M.M. ,, Kod djeda i bake “, grafitna olovka i bojica

3.2. Slikarske tehnike

Osnovni likovni element slikanja je boja koja se na podlogu nanosi direktno u obliku mrlja,
poteza ili ve¢ih obojenih povrSina. Boja djeci ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja
pomaze izraziti emocije i osjecaje. Razlikujemo kromatske i akromatske boje. Kromatske boje
su boje koje pripadaju sunc¢evom spektru, a one se dijele na primarne (osnovne) boje: crvenu,
zutu 1 plavu, sekundarne boje koje nastaju mijeSanjem primarnih boja: ljubicasta, narancasta i

zelena te izvedene boje. Akromatske boje su crna, bijela i siva (Bali¢-Simrak, 2020.).

Kao i crtacke tehnike, slikarske tehnike se dijele na suhe i mokre. Suhe ukljucuju: pastel, kolaz,
mozaik, vitraz i tapiseriju, a mokre: akvarel, gvas, temperu, ulje i fresku. Slikarske tehnike
mozemo podijeliti i kao one tehnike u kojima boja nije vezana za pigment Kkoji je potrebno
razrijediti u razli¢itim teku¢im vezivnim sredstvima (pastel, akvarel, gvas, tempera, ulje, freska)
i na tehnike gdje se boja ve¢ nalazi u raznim materijalima (kolaz, mozaik, vitraz, tapiserija)
(Jakubin, 1989., Pei¢., 1990.). Slikarski materijali koje koriste djeca rane i predskolske dobi
moraju se lako nanositi na podlogu i imati mogucnost da se lako razrijede (Herceg, Roncevic,
Karlavaris, 2010.).



Slika 2., D.M., ,, Tkanina na kosuljici “, tempere

3.3. Graficke tehnike

Graficke tehnike su tehnicki postupci otiskivanja i umnoZavanja crteza (grafickih listova)
koji nastaju na podlozi, tj. matrici koja moze biti ploc¢a od drveta, bakra, kamena i mnogih
drugih materijala. Graficki listovi se nakon otiskivanja numeriraju i obiljeZavaju prema broju
otisaka. Ovisno o nalinu obrade matrice, grafika se dijeli na visoki tisak (kartontisak,
kolografija, linorez, gipsorez, drvorez), duboki tisak (bakrorez, bakropis, suha igla, akvatinta) i
plosni tisak (litografija, monotipija i sitotisak) (Jakubin, 1989., Pei¢., 1990.). Djeca rane i
predskolske dobi u ovakvim 1 sli¢nim likovnim aktivnostima ne koriste opasne, ostre, Siljaste 1
druge opasne predmete, materijale i pribore ve¢ koriste one koji su primjereni njihovoj dobi i
posebno oblikovani (Herceg, Ronéevi¢, Karlavaris, 2010.). Kako bi bili uspje$ni u ovakvoj
aktivnosti djeca prvo moraju prstima i dlanom istraziti boju i njene mogucnosti stvaranjem
otisaka, a to ¢e uvelike utjecati i na njihovu motivaciju i likovnu kreativnost. Matricu koja je
jednom otisnuta moguce je ponovno otisnuti te to potice zanimanje djece, razlicite otiske 1
raspoloZenja kod djece. Matricama dijete moze nadograditi svoj likovni dozivljaj i iskustvo

pritom uZivajuéi i dobro se zabavljajuéi (Bali¢-Simrak, 2020.).



Slika 3., D.M., ,, Voce “, otisak

3.4. Kiparske tehnike
Kiparske tehnike su nacini oblikovanja materijala modeliranjem, klesanjem,
konstruiranjem 1 lijevanjem. Skulptorska djela dijele se na samostojecu skulpturu i reljef.

Samostojece skulpture dio su prostora te su trodimenzionalne, a reljef je plosna skulptura.

Neki od materijala potrebnih za kiparski postupak su: glina, glinamol, plastelin, Zica, drvo,
vosak, mnogi didakti¢ko neoblikovani materijali i brojni drugi materijali. Njihovom uporabom
potice se motorika prstiju i Sake te taktilna osjetljivost §to je izrazito potrebno i vazno za djecu
rane i predskolske dobi te je za njih to prirodan i spontan proces u kojem istrazuju moguénosti

svim svojim osjetilima (Jakubin, 1989., Bali¢-Simrak, 2020.).



Slika 4., Odgojna skupina ,,Cvjeti¢i, ,, Ljudsko tijelo u pokretu “, modeliranje aluminijskom
folijom

3.5. Arhitektonske tehnike
Arhitektura povezuje znanost i umjetnost u jedno, a ukljucuje projektiranje gradevina i

prostora likovnim elementima.

U radu s djecom najceSce koristimo izradu prostornih maketa ili crtanje tlocrta kako bi im
obogatili vizualnu i prostornu percepciju. Materijali koji se koriste mogu biti razli¢iti oblikovani
ili neoblikovani materijali koje ¢e djeca spajati u novu prostornu cjelinu. KoriStenjem
arhitektonskih elemenata i1 aktivnosti u radu s djecom predskolske dobi oni razvijaju tehnicke
vjeStine 1 znanja, finu motoriku, te uspjesno stvaraju predodzbe o prostoru i njegovoj

organizaciji (Boksi¢, Plazibat, 2020., Bali¢-Simrak, 2020.).



Slika 5., ,,DV Zvon¢i¢“, “lzrada mravinjaka“, koristenje razli¢itih materijala

3.6. Primijenjena umjetnost

Primijenjene umjetnosti su ve¢inom izradene rukom i unikatne te dio bogate nacionalne
bastine nekoga kraja. Dijelimo ih na: tekstil, unutarnju arhitekturu, keramiku, oblikovanje
metala, primijenjeno slikarstvo, primijenjeno kiparstvo, scenografiju, kostimografiju,

lutkarstvo, ilustraciju i dizajn.

Dijete se od malih nogu moze upoznati s nekim od elemenata primijenjene umjetnosti kao Sto
su: keramika, izrada nakita, tkanje, slikanje na svili, oblikovanje lutaka i brojni drugi elementi
¢ija primjena pozitivno utjece na dijete, na razvoj njegove kreativnosti, njegovanje i ucenje o
nacionalnoj bastini, poticanje motorike prstiju i $ake te razvoj preciznosti (Bali¢-Simrak, 2011.,

Herceg, Roncevi¢, Karlavaris, 2010.).



Slika 6., DV ,,Radost*, ,,Ogrlica“, izrada nakita od konca

3.7. Dizajn
Prema Balié-Simrak, dizajn je stvaralacki proces koji rezultira u formi dizajnerski

oblikovanog proizvoda, a sjedinjuje likovne elemente na plohi ili u prostoru.

Dizajn se dijeli na graficki dizajn i industrijski dizajn kojeg karakterizira proizvodnja u velikim
serijama. Graficki dizajn ukljucuje: dizajn fotografija, tipografiju, zastitni znak, plakate,
prospekte, Cestitke, pozivnice, a primjeri industrijskog dizajna su: dizajn tjestenine ili stolica.
Kad djeca predskolske dobi koriste dizajn oni najéesée izraduju neki uporabni predmet, ali sve
aktivnosti ovise o interesima djece, opseznosti sadrzaja te o ostvarenoj razini i sljede¢im
zadacima u daljnjem procesu upoznavanja dizajna. Podrucje dizajna usko je povezano s
razvojem Kreativnosti, estetskim promisljanjem i razumijevanjem svijeta koji nas okruzuje $to
moZe imati pozitivne ishode i u dje¢jem razvoju i na¢inu na koji oni razmisljaju (Bali¢-Simrak,

2011., Herceg, Roncevi¢, Karlavaris, 2010., Bali¢-Simrak, 2020.).



Slika 7., D.M., ,, Cestitka“, lijepljenje sjemenki

3.8. Novi mediji
Mediji i multimediji su osnovna sredstva i pomagala koja se koriste u odgojno-obrazovnom

procesu, a svojim Sirokim rasponom sadrZaja obuhvacaju i aktivnosti likovne kulture.

Mediji sadrze i prenose informacije koje djeca usvajaju, a te informacije dobivaju na vaznosti
tek kada sluze za ucenje 1 poucavanje djece, tj. tek kada dobiju svoju metodi¢ko-didakticku

ulogu.

Po funkciji koju ostvaruju, sredstva i pomagala dijele se na produktivne medije (likovni
materijali, pribori i tehnike, tj. osnovna sredstva u likovnom izrazavanju djece) 1 reproduktivne
medije (umjetnicke reprodukcije, fotografije, plakati i sli¢no, tj. ostala sredstva i pomagala koja
su nositelji informacija potrebnih za usvajanje novih spoznaja). Likovna problematika moze se
istrazivati i medijima poput: videa, racunala, dijaprojektora, TV-a, filma, grafoskopa i mnogih
drugih medija i multimedija koji djetetu pomazu u stjecanju znanja i razumijevanju svijeta oko

njega.
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U dje¢jim vrti¢ima, rad s novim medijima prisutan je u obliku igre na racunalima $to potice
veliku zainteresiranost kod djece. Tako se koriste likovni programi za crtanje koji se moraju
temeljiti na psihofizi¢kim karakteristikama djece i njihovim interesima kako bi oni uspjesno
mogli istrazivati, primijeniti postoje¢a znanja, usvojiti nova 1 poticati razvoj apstraktnog
razmisSljanja koji potice djecju kreativnost i realizaciju vlastitih ideja (Herceg, Roncevi¢,

Karlavaris, 2010., Bali¢-Simrak, 2020.).

4. LIKOVNI RAZVOJ DJETETA

Faze likovnog razvoja djeteta identi¢ne su za svu djecu svuda na svijetu. Djeca svoje likovno
izrazavanje mogu razvijati brze ili sporije. Nekada mogu odudarati od standardnih podjela, ali
i tada ostaju u pribliznim odredenim okvirima. Odudaranja mogu nastati ovisno o poticajnim

ili otezavaju¢im okolnostima odrastanja u kojima se dijete nalazi. (Bali¢-Simrak, 2020.,

Boduli¢, 1982.)

Dijete ne opaza svijet kao $to to ¢ine odrasli ljudi ve¢ samoinicijativno i spontano stvara svoje
radove i dolazi do svojih odgovora filtriranjem sloZenog svijeta odraslih i izdvajanjem
najbitnijeg u onoj mjeri koliko u svojoj razvojnoj dobi moze razumjeti. Crtanjem djeca razvijaju
svoju mastu imajuci punu slobodu izrazavanja i vlastite ekspresije, a pritom zadrZavajuci
vlastitu originalnost u svim stvaralackim aktivnostima. Iz tog razloga upravo crteZ je najbitniji

indikator djecjih razvojnih faza.

Svako dijete moze se likovno izraziti te se preko njegovog izraza moze puno nauciti o samome
djetetu. Djecji crtez prvenstveno je djecji izraz pa tek onda likovni iz razloga $to imaju isto
podrijetlo, tj. zasnivaju se na razvoju djecje psihe. Kako bismo bolje upoznali djetetov likovni
izraz potrebno je upoznati 1 njegove likovne moguénosti izraza u svakoj razvojnoj fazi.

(Boduli¢, 1982., Kroflin, Nola, Posilovi¢, Supek, 1987.)

Djeca u razdoblju od rodenja do otprilike jedne godine starosti nemaju sposobnost i potrebu da
se likovno izraZavaju iz razloga $to jo$ uvijek ne mogu dovoljno jasno pojmiti svijet oko sebe
te imaju nedovoljno razvijenu motoriku ruke i Sake. Razvoj djecjeg likovnog izrazavanja

pocinje povlacenjem prvih Sara. (Herceg, Roncevi¢, Karlavaris, 2010.).

Prema Bali¢-Simrak u zagrebackim sveuéilisnim krugovima koristimo podjelu djeéjeg

likovnog stvaralastva prema fazama koje su prikazali N. Grguri¢ i M. Jakubin te tako
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razlikujemo; fazu izrazavanja primarnim simbolima, fazu izrazavanja slozenim simbolima, fazu

intelektualnog realizma i fazu vizualnog realizma.

4.1. Faza izrazavanja primarnim simbolima

Likovni razvoj zapo€inje fazom izrazavanja primarnim simbolima koja zapo¢inje oko prve
godine 1 traje do druge ili tre¢e godine djetetova zivota, a oCituje se u obliku crta nacinjenih
jednostavnim potezima, tzv. $aranjem. Dijete u ovoj fazi gréevito drzi olovku medu prstima,
zglob mu je u staticnom polozaju, a pravac i duljinu crta odreduju ponavljajuci pokreti
podlaktice u smjeru naprijed-natrag. Dijete istrazuje mogucnosti sredstva udarnim, titrajnim i
kruznim risanjem po papiru te proucava trag koji ono ostavlja, nekad s potpunom paznjom, a
nekada bez nje. (Bali¢-Simrak, 2020., Grguri¢, Jakubin, 1996.). U poéetku, Saranje je isklju¢ivo
motoricka aktivnost jer djeca nemaju odreden cilj $to Zele prikazati, samo promatraju i uzivaju
u tragovima koje materijal ostavlja na podlozi te se ti tragovi mogu promatrati s bilo koje strane

jer kod njih ne postoji odredeno teziste, a crteZ se Cesto 1 nalazi izvan formata.

Linije su najzastupljeniji likovni elementi u ovoj fazi te su cesto vrlo velike i usmjerene u istim
pravcima, a kad dijete uspjesno pocne pokretati ruku u podrudju ramena, lakta i Sake tada
nastaju manje okrugle i ravne Sare. Dolazi do pojave tocke, petlje, mrlje i kruga. Nakon nekog
vremena u djetetovu mozgu pocinju se stvarati misaone slike koje poti¢u asocijacije te ono
pocCinje imenovati svoje Sare. Aktivnost u tom trenutku pokrece misli dok ¢e s daljnjim
razvojem misao pokretati aktivnosti Sto moze pokazati koliko je djetetov napredak u fazi

primarnih simbola velik.

Tijekom druge faze ovog razdoblja pojavljuje se i prvi ¢ovjekoliki simbol karakteristi¢an za
djecu od oko tri godine —,,glavonozac®. ,,Glavonozac* jest dje¢ja vizija Covjeka gdje su iz kruga
povucene Cetiri linije koje predstavljaju udove, a na sli€nu osnovu djeca crtaju i Zivotinje
dodajuci im vise linija ili krugova ovisno o onome §to crtaju. Takoder, u pocetnoj fazi primarnih
simbola dijete ne razlikuje boju od olovke, a kako bi se to promijenilo treba mu dati vremena
za istrazivanje, otiskivanje, razmazivanje i manipuliranje bojom kroz igru. Kod modeliranja
dijete upoznaje glinu, mijesi ju u rukama agresivnim, grubljim ili njeznijim pokretima, a kasnije
izraduje valj¢ice 1 kuglice, Cupka ju te slaze plosSne kompozicije u nemogucnosti da ostvari

volumen ali pritom razvija finu motoriku.

Kako bi se elementi razvoja uredno nadogradivali djetetu je potrebno nuditi §to vise razlicitih

formata 1 vrsta papira, sredstava i materijala za pomocu kojih bi istrazivalo, koji bi ga obradovali
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i dodatno potaknuli daljnji nastavak crtanja, slikanja ili modeliranja i produbili njegovu ljubav
prema istima (Grguri¢, Jakubin, 1996., Kroflin, Nola, Posilovi¢, Supek, 1987., Bali¢-Simrak
2020., Boduli¢, 1982.)

Slika 8., M.M., pastela

Slika 9., M.M., ,, To sam ja “, grafitna olovka

4.2. Faza izrazavanja slozenim simbolima

Drugo razdoblje koje prati likovni razvoj djeteta je faza izrazavanja slozenim simbolima i
traje od Cetvrte do pete godine djetetova zivota s time da prijelazi iz faze u fazu nisu uvijek
jasno odijeljeni, ve¢ moze doci i do preklapanja faza. Tijekom ove faze, a ¢ak i na njezinom
pocetku, djeca stvaraju povezanost izmedu crta koje nacrtaju 1 predmeta iz svoje bliske okoline
te imenuju svoje crteze dajuc¢i im dublje znacenje. Kako je ve¢ prije navedeno, daljnjim
razvojem djeteta njegova misao pocinje pokretati likovnu aktivnost §to znaci da dijete prvo
zamislja ideju, a zatim ju realizira i to je vrlo vazna karakteristika ove faze jer ga njegove

misaone operacije poti¢u na nove aktivnosti i otkrivanje novih spoznaja.
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Takoder, veliku vaznost ima 1 komunikacija koja postaje sredstvo koje se vrsi kroz likovna
ostvarenja djece, a oCituje se kao komunikacija sa samima sobom iz razloga $to djeca tijekom

likovne aktivnosti mogu voditi razgovor sa sobom.

Likovi koje dijete crta ¢esto su u pokretu, tj. akciji i odnose se na njihove bitne znacajke jer
dijete uz dozivljavanje oblika istovremeno dozivljava i kretanje (plesanje, skakanje, Zurbu),
zvukove, miris, hladnoc¢u, toplinu, vjetar, nevrijeme 1 mnoge druge pojave koje osjeti 1 iz tog
razloga ih Zeli i likovno prikazati (Bali¢-Simrak, 2020., Boduli¢, 1982.). Covjek postepeno
poprima prepoznatljiv izgled jer dijete koristi simbole za glavu 1 noge, smatrajuci da je glava
bitan dio ljudskoga tijela dok ju noge ¢ine pokretnom. Osim ljudskog lika, u djec¢jim crtezima
pojavljuju se i njemu bliske stvari kao §to su zivotinje, kuca, cvijece ili drvece te iskustvo
djeteta. Pri zavrSetku ove faze, Covjekove Sake i1 stopala dobivaju prste, udovi postaju deblji, na

glavi se nalazi kosa, a likovi mogu biti i obuceni.

Dijelovi na slici su u medusobnom odnosu, ali se prikazuju kao posebnosti, svaki za sebe, a
prostor u kojem su ti likovi smjeSteni postaje definiran linijjama koje su povucene vodoravno

na vrhu i dnu papira kako bi oznacile nebo i tlo.

Pri koriStenju boje, djeca posebno naglaSavaju njima bitne stavke na crtezu, koriste¢i boje po
svom izboru te njima Cesto i1 obrubljuju likove, a boje nekad koriste i kako bi izrazili svoje

osjecaje 1 emocije.

Tijekom ove faze potrebno je pravilno voditi dijete kako bi se izbjegla $ablonizacija, tj.
stvaranje negativnih fiksacija koje zaustavljaju djetetov kreativni ¢in, a o€ituju se poput
ponavljajucih oblika kao §to su kuca, sunce, bor, cvijet itd. (Grguri¢, Jakubin, 1996., Bali¢-

Simrak, 2020., Boduli¢, 1982., Belamari¢, 1987.).
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Slika 10., M.M. ,, Kuglas “, grafitna olovka

Slika 11., M.M. ,, Moja obitelj *, flomaster

4.3. Faza intelektualnog realizma
Faza intelektualnog realizma predstavlja viSu fazu djetetova likovnog razvitka koja se

dogada u doba kasnog djetinjstva, otprilike oko djetetove Seste do desete godine.

Fazu karakterizira pocetak apstraktnog misljenja, mnogo vece sposobnosti likovnog
izrazavanja i bogatiji verbalni izraz djeteta jer dijete postaje sposobno medusobno povezivati

bogate sadrzaje crteza.

Dijete u svoje likovne aktivnosti uvodi spontanost te postupno usvaja likovne i kompozicijske
elemente koje primjenjuje u svojim likovnim radovima. Takoder, emocije koje se tim likovnim

radovima iskazuju postaju bogatije, sloZenije i raznovrsnije.

Kod prikazivanja ljudskog lika poc€inje se koristiti profil i prikaz pokreta te dijete ima tendenciju
naglaSavati posebne osobe iz svojeg Zivota ili Cak stavljati odredene elemente u prvi plan crteza,
kao sto su dijelovi tijela, odredeni pokreti ili objekti, a ponekad se koncentriraju i na detalje Sto
im omogucava bolje percipiranje okoline. Likovi su Cesto okarakterizirani musko-zenskim

obiljezjima, tj. djevojCice uzivaju koristiti Zenstvenije motive, a djecaci djecacke teme. Dijete
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se likovno izraZava ovisno o koli¢ini znanja koju ima pa tako koristi 1 pravi kut i elemente
perspektive u prikazu prostora (Grguri¢, Jakubin, 1996., Balié-Simrak, 2020., Herceg,
Roncevi¢, Karlavaris, 2010., Boduli¢, 1982.).

U fazi intelektualnog realizma u dje¢jim radovima zapazaju se razliCite osobine djecjeg
likovnog izraza pa tako razlikujemo vise nacina likovnog izrazavanja (Grguri¢, Jakubin 1995.).

Prema Bali¢- Simrak one su:
. transparentni (rendgenski) prikaz

. prevaljivanje oblika (Lowenfeld, 1942.)

. promjene ocista u prikazu motiva
. vertikalna perspektiva
. panoramska perspektiva

Djeca u ovome razdoblju imaju velike sposobnosti promatranja i zaklju¢ivanja, zreliji likovni
izraz, dijete je iskusno i prilagodljivo na razliite uvjete Sto mu omogucéuje da u ovome
»zlatnome dobu dje¢jeg likovnog stvaralastva® (Gardner, 1980.) postigne izvanredna,

zanimljiva i kreativna likovna ostvarenja (Bali¢-Simrak, 2020., Grgurié, Jakubin 1995.).
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Slika 12., M.M., ,, Musketir “, pastela

Slika 13., A.P., ,, Moja kuca “, bojice

4.4. Faza vizualnog realizma
Daljnji razvoj likovnog izrazavanja kojeg opisuje realisti¢nije prikazivanje objekata, u dobi

od otprilike deset do Cetrnaest godina, naziva se faza vizualnog realizma.

Pokazuje se veliki interes za vlastitu sredinu i vlastitu osobnost §to uvjetuje daljnji likovni
razvoj. Slika viSe ne nastaje od pojedina¢no sastavljenih dijelova, ve¢ se gradi kao cjelina.
Prikazuju se ozbiljniji prikazi brojnih perspektiva, radovi bogati detaljima te skladnije

proporcije i prostorni odnosi na crteZu, a pojavljuje se i dubina prikaza.

Krajem ovog razdoblja, u likovnom izrazavanju, mladez doseze razinu odrasle osobe. Nazalost,
radovi postaju manje inovativni i autenti¢ni jer se vec¢inom Koristi znanjem koje je nauceno u
Skoli pri ¢emu likovni radovi pocinju nalikovati jedan drugome. Uz to, razdoblje vizualnog
realizma poklapa se s razdobljem adolescencije koje se o€ituje u obuzetosti samim sobom §to
moze lose utjecati na likovnu produktivnost, ljepotu i spontanost dje¢jeg izraza kakav je on bio

prije ove faze.

Slika 14., D.M., ,, Zivot na farmi*, flomaster, bojice
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5. UTJECAJ LIKOVNOG STVARALASTVA NA RAZVOJ DJETETA
Likovna kultura je dio odgojno-obrazovnih sastavnica kojima je svrha poticati cjelovit razvoj
I 0odgoj djeteta. Sukladno tome, kroz vrijeme mijenjali su se i usavr$avali metodicki pristupi

likovnim aktivnostima kako bi uvijek bili u korak svojim ciljevima. (Mendes, Zupanié-Benié,

2021.)

Likovne aktivnosti djeteta proizlaze iz njega samog te je naglasak na vaznosti procesa stvaranja,
a ne na konacnom rezultatu. One imaju pozitivan ucinak na dijete. Pruzaju velike moguénosti

za njegov razvoj, razvoj sposobnosti i razvoj djeteta kao cjelokupne osobe.

Prema L. V. Herceg, A. Roncevi¢ 1 B. Karlavaris likovno stvarala§tvo utjeCe na djecu

predskolske dobi kroz Cetiri razlicita podrucja:

. socio-emocionalni razvoj

. spoznajni razvoj

. komunikacijski razvoj

. tjelesni, psihomotorni i zdravstveni razvoj

5.1. Socio-emocionalni razvoj
Likovni sadrzaji mogu poticati socio-emocionalni razvoj djeteta i ostale pozitivhe emocije

kod djece. Ocituju se kroz mnoge elemente i osobne kompetencije djeteta.

Djeca dobivaju samopouzdanje proizaslo iz pozitivnih potvrda o vlastitom postignucu, a oni
koji imaju dovoljno samopouzdanja dobivaju dodatnu motivaciju za nastavak u novim
aktivnostima. ( Saranéi¢, 2013.) Jata se osje¢aj samostalnosti zbog samostalnog koristenja
materijala, pribora ili alata koji se oCituje u njihovoj igri, planiranju i odlu¢ivanju. Povecava se
optimizam jer $to viSe vremena djeca provode u likovnim aktivnostima to vise Vjeruju u sebe,
Sto je bitno jer se time mogu poboljsati i njihovi uspjesi na drugim podrucjima. Djeca se uce
disciplini kroz pospremanje sredstava koje su upotrebljavali. Kroz likovnu kulturu mogu se
razvijati 1 socijalne vjestine, tj. osjecaj pripadnosti, sigurnosti i prihvacenosti §to je djeci od
velike vaznosti. SluSanjem Sto drugi govore i poStivanjem pravila potiCe se sposobnost
samokontrole. Likovno stvaralaS§tvo pozitivno utjeCe na razvoj samopoStovanja, osobnih
kvaliteta, preuzimanju odgovornosti, marljivosti, uocavanju individualnih vrijednosti i vrlina i

mnogih drugih kompetencija. (Herceg, Roncevi¢, Kalavaris, 2010.)
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5.2. Spoznajni razvoj
Spoznajni razvoj zasniva se na jac¢anju kognitivnih procesa. Manifestira se kao sposobnost
opazanja vanjskoga svijeta, prepoznavanje veza i odnosa izmedu stvari i pojava te sposobnost

rjeSavanja problema i prilagodavanje novim situacijama.

Umjetnicko stvaralastvo djece potice bolju percepciju prostora i predmeta te moguénost
procjene Kretanja, vremena, iskustava i spoznaja o sebi s razli¢itog stajaliSta. Na taj nacin se

razvija kreativno, divergentno 1 kriticko misljenje.

Susreée se s novim materijalima 1 predmetima te se oni imenuju i uce koristiti. Tako djeca
usvajaju 1 otkrivaju ono §to im je do sada bilo nepoznato. RjeSavanje problemskih situacija
pospjesuje brze uocavanje problema, planiranje, prosudivanje i zaklju€ivanje te time potice
svoju radoznalost i interes. Dijete uocava sljedove, sli¢nosti i razlike, veze, radnje, grupira
predmete 1 pojave. Koristi mastu, zamis$lja likovne moguénosti i pamti. (Herceg, Roncevié,

Kalavaris, 2010., Andrilovi¢, Cudina, 1990.)

5.3. Komunikacijski razvoj
Osnova ljudskih odnosa je komunikacija koja u likovnom stvaralastvu dolazi u raznim

oblicima. Kod djece predskolske dobi potrebno je poticati pozitivhu komunikaciju.

Aktivno sudjeluju¢i u likovnom radu djeca bogate svoj rjecnik, razvijaju osjecaj ugode kroz

estetski vrijedne sadrZaje i mogucénost da se likovno izraze i likovno razmisljaju.

Spajaju likovne elemente u novu cjelinu i za njih razvijaju osjetljivost, sposobni su Kkoristiti
likovni jezik 1 likovne tehnike kako bi prikazali svoje iskustvo i1 osje¢aje istovremeno shvacajuci
znacenje slozenih oblika likovne umjetnosti 1 vizualnih poticaja iz okoline. Sadrzajem slike 1
izborom boja djeca mogu puno toga reci o sebi ili svojim emocijama. Uspjesno koriste vizualnu
1 nevizualnu komunikaciju koje poticu djetetovu kreativnost i iskazivanje emocije rje¢nikom.
(Bili¢, Balié-Simrak, Kiseljak, 2012., Herceg, Ron&evié, Kalavaris, 2010., Andrilovié¢, Cudina,
1990.)

5.4. Tjelesni, psihomotorni i zdravstveni razvoj
Tjelesni, psihomotorni i zdravstveni razvoj djeteta potaknut je aktivnostima koje razvijaju

finu i grubu motoriku, koordinaciju oko-ruka i akomodaciju oka. Cesto ukljudivanje u takve
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aktivnosti stimulira stvaranje veceg broja sinapsi u mozgu koje zatim vode bolju komunikaciju

medu mozdanim stanicama te taj proces rezultira sposobnos¢u stvaranja ideja. (Saranéic¢, 2014.)

Fina motorika, koordinacija oko-ruka i akomodacija oka poti¢u se: crtanjem olovkom, rezanjem
Skarama, modeliranjem glinom, slikanjem kistom, izrezivanjem Skarama, razmazivanjem
ljepila i lijepljenjem, povlacenjem razli¢itih crta u drugim smjerovima i brojnim drugim
aktivnostima koje razvijaju preciznu motoriku prstiju. (Programsko usmjerenje odgoja i

obrazovanja predskolske djece, 1991.)

Odredenim materijalima se potice spretnost, razvija dodirna i misi¢no-zglobna osjetljivost u

aktivnostima te sposobnost uvidanja razlika u intenzitetu i kvaliteti osjeta.

Materijali, pribor i tehnike koje se koriste pri likovnim aktivnostima djece trebaju biti sigurne i
primjerene djecjem uzrastu kako bi se zastitilo njihovo zdravlje. Djeca trebaju nositi zastitnu
odjecu 1 brinuti za sebe u svakome trenutku tijekom uporabe likovnih potrepstina. (Herceg,

Roncevi¢, Kalavaris, 2010.)

6. DOBROBITI LIKOVNOG STVARALASTVA

Likovna umjetnost omogucuje djeci da vidljivo 1 jedinstveno prikazu svoja iskustva, ideje,
raspoloZenja i vjerovanja prenoseci ih sredstvom na podlogu. Ona omogucava djetetu poticanje
razvoja 1 njegovih sposobnosti. Takoder, ja¢anje njegova samopouzdanja i samopoStovanja te
sposobnosti da izrazi svoje potrebe 1 misljenje uz razvoj kriticnosti. Aktivnom 1 ¢estom
uporabom likovnih aktivnosti, poticanjem znatizelje i istrazivanja razvija se kreativnost kod
djece, originalnost i dodatna motivacija za stvaralaCke procese iz razloga Sto se produljuju
osjecaji, razmisljanje 1 shvacanje. Stvaralacki likovni izraz aktivira razvijanje osjetila koja
pomazu pri trajnom usvajanju znanja i sposobnosti usvajanja lijepog te poticu dugotrajniju
koncentraciju djeteta. Likovni rad takoder moZe posluziti 1 za stvaranje asocijacija prilikom
ucenja, kao izvor ugodnih iskustava nastalih na temelju gledanja i poboljSavanje vjeStina

opazanja odnosa.

Dje¢jim likovnim stvaralaStvom potaknut je razvoj i nastanak cjelovitih osoba pozitivno
utjeCuci na njihovo psihicko 1 socijalno stanje §to moze razviti prednosti koje traju za cijeloga

zivota. (Boduli¢, 1982., Saranci¢, 2014.)
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7. ZAKLJUCAK

Dijete je jedinstveno, kreativno i inovativno bice. Izrazava se od najranije dobi kako bi
jednostavnije vodilo komunikaciju i istrazivalo svoju okolinu. Sposobnost likovnog stvaranja
dijete dobiva iz svoje unutrasnjosti, s time je rodeno, ali ona ovisi o poticajima koje djetetovo
blisko okruzenje njemu pruza. Sukladno tome, za djetetovo likovno stvaralastvo mozemo reci
da je ono njegov nacin komunikacije s vanjskim svijetom. U likovnoj aktivnosti dijete moze
prenijeti svoje emocije, dozivljaje, misli i stanje svijesti na likovni rad, izrazavajuéi se slobodno

1 bez straha od lose kritike.

Likovni razvoj djeteta tako je odreden fazama koje su iste za svu djecu na svijetu te se iz
njihovih individualnih likovnih radova puno moze nauciti o samome djetetu i njegovom

shvacanju svijeta koji ga okruzuje.

Koristenje raznih materijala i likovnih tehnika djetetu omogucuje aktivno ucenje, istrazivanje i
igru koja ga prati kroz cijelu likovnu aktivnost. Djetetu je potrebno omoguditi §to vise

raznovrsnih 1 bogatih materijala kako bi zadrzali njegovu paznju i zelju za aktivhom spoznajom.

Uporaba razlicitih likovnih tehnika kao i materijala u dje¢jem likovnom stvaralastvu uvelike
doprinosi i cjelovitom razvoju djeteta. Njegova likovnost utjeCe na razvoj Spoznaje,
komunikacije, fiziologije, emocionalnosti, ali i brojnih drugih kompetencija djeteta. Djetetu je
s druge strane, potrebno ostaviti prostor da se razvija u skladu sa svojim moguénostima kako
bi ostalo autenti¢no, slobodno i nadogradivalo svoje samopouzdanje 1 osje¢aj samovrijednosti

tijekom cijeloga zivota.

Preko likovnih aktivnosti, djeca istrazuju svoje mogucnosti, prosuduju i zaklju¢uju dobivajuci
zauzvrat odgovore na svoje potrebe, stjecanje novih perspektiva i brojne fizicke 1 psihicke

dobrobiti. (Obad, 2020., Bakoti¢, Cvjetkovi¢, Telesmanic, Corié, 2021.)
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Popis slika i crteza:

Slika 1. M.M. ,,Kod djeda i bake*, grafitna olovka i bojica
Slika 2., D.M., ,,Tkanina na kosuljici“, tempere
Slika 3., D.M., ,,Voce®, otisak

Slika 4., Odgojna skupina ,,Cvjeti¢i, ,,.Ljudsko tijelo u pokretu®, modeliranje
aluminijskom folijom

Slika 5., ,,DV Zvonci¢* , “Izrada mravinjaka®, koriStenje razli¢itih materijala
Slika 6., DV ,,Radost®, ,,Ogrlica®, izrada nakita od konca

Slika 7., D.M., ,,Cestitka®, lijepljenje sjemenki

Slika 8., M.M., pastela

Slika 9., M.M., ,,To sam ja“, grafitna olovka

Slika 10., M.M. ,,Kugla§®, grafitna olovka

Slika 11., M.M. ,,Moja obitelj*, flomaster

Slika 12., M.M., ,,Musketir*, pastela

Slika 13., A.P., ,,Moja kué¢a“, bojice

Slika 14., D.M., ,.Zivot na farmi*, flomaster, bojice
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IZJAVA O IZVORNOSTI ZAVRSNOG RADA

Izjavljujem da je moj zavrsni rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam

koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.
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