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Zahvaljujem mentoricama na savjetima i nesebicnoj pomoci pri izradi ovog rada. Posebno
zahvaljujem svojim roditeljima, bratu, Luki i prijateljicama na beskrajnoj podrsci,

razumijevanju i strpljenju.



SAZETAK

Predvjestine Citanja 1 pisanja nuzan su preduvjet za razvoj vjestina Citanja i pisanja
kojima dijete ovladava u $koli. Njihov razvoj zapo€inje od najranije dobi djeteta. Aktivnosti i
sadrzaj vezani uz razvoj vjestina pocetnog ¢itanja i pisanja ne provode se nuzno samo u centru
pocetnog Citanja i pisanja, ve¢ su podjednako zastupljene i u svim ostalim centrima sobe
dnevnog boravka djece rane i predskolske dobi, a usvajaju se i nesvjesno, kroz igru. Poticajna
okolina uvelike doprinosi cjelokupnom razvoju djeteta, pa tako i razvoju predvjestina Citanja i
pisanja. Zahvaljuju¢i suvremenim metodama ucenja, poput metode Brain Gym i metode Ples
pisanja, djeci je omoguceno zabavno i jednostavno ucenje kroz igru, stimuliraju¢i pritom razvoj
mozga. Osim dominantne pedagoske koncepcije, u ranom i predskolskom odgoju i
obrazovanju u hrvatskoj omogucen je rad i po alternativnim pedagoskim koncepcijama.
Jedna od najzastupljenijih alternativnih pedagoskih koncepcija je Montessori , a ona se
ostvaruje u Montessori vrti¢ima ili kao posebni program u redovnim odgojno obrazovnim
ustanovama. Cilj ovog diplomskog rada je uvidjeti vaznost predvjestina Citanja i pisanja za
razvoj djeteta te prikazati njihove znacajke i doprinose u radu s djecom rane i predskolske dobi.
U svrhu pisanja ovog rada provedeno je kvalitativno istrazivanje metodom intervjuiranja na
uzorku od pet odgojiteljica rane i predSkolske dobi. Provedeno istrazivanje potvrdilo je kako u
praksi odgojitelji ovom podrucju poklanjaju mnogo paznje. Rezultati provedenog istrazivanja
prikazali su i spremnost odgojitelja na usavrSavanje i ucenje te primjenu elemenata raznih
pedagoskih koncepcija u njihovu radu kako bi djeci omogucili §to viSe nacina za razvoj pocetne
pismenosti. Nadalje, rezultati potvrduju da odgojitelji uocavaju vaznost vjestina pocetnog
Citanja 1 pisanja te da su svjesni svoje uloge u razvoju pocetne pismenosti isti¢uci ulogu

opskrbljivaca materijalima i ulogu govorno-jezi¢nog modela.

Kljuéne rijeci: djeca rane i predskolske dobi, pocetno Citanje, pocetno pisanje, Montessori

program, Brain Gym, Ples pisanja



SUMMARY

COMPARISON OF ENCOURAGING LITERACY APPROACHES IN REGULAR AND
MONTESSORI PRESCHOOL PROGRAM

The pre-skills of reading and writing are a necessary prerequisite for the development
of the reading and writing skills that a child masters in school. Their development starts from
the child's earliest age. Activities and content related to the development of early reading and
writing skills are not necessarily carried out only in the early reading and writing center, but are
also equally represented in all other living room centers for early and preschool age children,
and they are acquired unconsciously, through play. A stimulating environment greatly
contributes to the overall child's development, including the development of reading and
writing pre-skills. Thanks to modern learning methods, such as the Brain Gym method and the
Write Dance method, children are enabled to learn at the fun and simple way through play,
while stimulating brain development. In addition to the dominant pedagogical concept, in early
and preschool education in Croatia, it is possible to work with alternative pedagogical concepts.
One of the most represented alternative pedagogical concepts is Montessori, and it is
implemented in Montessori kindergartens or as a special program in regular educational
institutions. The aim of this thesis is to see the importance of reading and writing pre-skills in
the child's development and to show their features and contributions in working with early and
preschool age children. For the purpose of writing this paper was conducted qualitative research
using the interview method on the sample of five early childhood and preschool teachers. The
conducted research confirmed that in practice preschool teachers pay a lot of attention to this
area. The results of the conducted research also showed the willingness of preschool teachers
to improve, learn and apply elements of various pedagogical concepts in their work in order to
provide children with as many ways as possible to develop initial literacy. Furthermore, the
results confirm that preschool teachers perceive the importance of initial reading and writing
skills and that they are aware of their role in the development of initial literacy, highlighting the

role of a provider of materials and the role of a speech-language model.

Key words: Early and preschool children, initial reading, initial writing, Montessori

program, Brain Gym, Write Dance
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1. UvOD

Citanje i pisanje vjestine su koje nas prate &itav Zivot- one odreduju daljnje obrazovanje
pojedinca i stjecanje raznih znanja. Proces usvajanja vjestina Citanja i pisanja vrlo je slozen, a
pocinje ranije od djetetovog formalnog obrazovanja, tocnije prije svladavanja formalnog Citanja
1 pisanja dijete mora usvojiti predcitacke i predpisacke vjestine. Vrlo vaznu ulogu u razvoju
navedenih vjestina imaju roditelji i odgojitelji s kojima dijete provodi najviSe vremena u svojoj
najranijoj dobi, a koji su ujedno i djetetovi govorni modeli. Zadatak roditelja i odgojitelja je
osigurati bogato prostorno-materijalno okruzenje koje ¢e potaknuti dijete na istrazivanje i
prouCavanje materijala, ali i motivirati dijete za Citanje i pisanje. Budu¢i da je dijete mali
istraziva¢, vazno je ponuditi mu okolinu bogatu materijalima kojima ¢e ono nesmetano
istrazivati i spoznavati svijet oko sebe, pa tako i vjestine pocetnog Citanja i pisanja. Od velike
vaznosti je naglasiti da se ovaj proces mora odvijati bez prisile, to¢nije da roditelji 1 odgojitelji
ne o¢ekuju od djeteta ono na Sto dijete joS nije spremno, ve¢ ga motivirati na savladavanje
aktivnosti koje je samostalno izrazilo Zelju zapoceti. Govor, kao i predvjestine Citanja i pisanja,
vjestine su koje se razvijaju kroz odredene faze razvoja, odnosno ne stjecu se ,,preko no¢i®, vec
se kako dijete sazrijeva odredene faze nadopunjuju i usavrSavaju. Vazno je imati to na umu
prilikom organizacije prostora i aktivnosti u odgojnoj skupini, no vazno je i naglasiti da je svako
dijete individua te da ne razvijaju svi navedene vjestine jednako i u istom vremenskom periodu.
Sve CeS¢e se pojavljuju inovacije u svim segmentima zivota koji nas okruzuje, pa tako i u
podrucju odgoja i obrazovanja. Suvremene metode uéenja, poput metoda Brain Gym i Ples
pisanja, omogucuju djeci da na zanimljiv i jednostavan nacin razvijaju svoja osjetila, poticu
stvaranje poveznica u mozgu te na pravilan naéin potaknu razvoj motorike. Ove metode
uvelike mogu doprinijeti razvoju pocetnog opismenjavanja djeteta, stoga je vrlo korisno
ukljugiti ih u rad s djecom od najranije dobi. Takoder, u danasnje vrijeme dostupni su i razni
alternativni programi, a jedan od tih programa je i program po nac¢elima Montessori pedagogije.
U Montessori programu dijete i njegove potrebe nalaze se u sredistu, a osigurava poticajnu
okolinu koja omogucuje djetetu slobodno razvijanje njegovih potencija. U ovoj okolini dijete
slobodno odabire aktivnosti tijekom kojih intenzivno usmjerava svoju pozornost, a nakon
uspjeSnog rjeSavanja problema slijedi osjecaj zadovoljstva. Nadalje, zadatak odraslih prema
nacelu Marije Montessori je izvuci iz djeteta ono Sto ve¢ dijete ima u sebi, a ne nabacivati nove
informacije u djetetov um. Ovaj program omogucuje djetetu samostalno i nesmetano
istrazivanje u svim podrué¢jima, pa tako i podrucju jezika. Vazno je naglasiti da dijete svoje

vjestine treba usvojiti kroz igru i svakodnevne aktivnosti u skladu sa svojom dobi i interesom.



2. GOVORNO-JEZICNI RAZVOJ DJECE U RANOJ I PREDSKOLSKOJ DOBI

Govor je psihi¢ka aktivnost ¢ovjeka koja omogucuje izrazavanje osjecaja, potreba i
misli drugim ljudima pomocu sustava znakova i simbola (Starc i sur., 2004). Razvoj govora
odvija se sustavno i predvidivim redoslijedom, a smatra se da dijete na svijet dolazi s
predispozicijom za ucenje govora. Razvoj govora preduvjet je za kasniji razvoj itanja i pisanja.
Prema Starc i sur. (2004) svako zdravo dijete ima anatomske i glasovne mogucnosti ovladati
bilo kojim jezikom. Kao preduvjete za razvoj govora, Andresi¢ i sur. (2010) navode dobro
zdravlje, uredno razvijeni govorni organi, uredan sluh, uredan intelektualni razvoj kao i
stimulativno okruzenje. Kako bi dijete $to bolje ovladalo govorom vrlo je bitan kontekst u
kojem dijete odrasta od najranije dobi. Kontekst je kompleksan pojam jer u sebi ujedinjava
materijalni, socijalni i vremenski okvir koji grade osobe s kojima je dijete u interakciji (roditelji,
odgojitelji, ostali odrasli) u vremenskoj dimenziji i prostoru kroz materijale i atmosferu. Od
najranijeg djetinjstva bitno je slusati dijete, odgovarati na njegova pitanja, govoriti mu, ali i
poticati ga na samostalan govor.

Starc i sur. (2004) navode dva osnovna razdoblja pracenja govornog razvoja, a to su
predverbalno i verbalno razdoblje. Predverbalno razdoblje obuhvacéa period od intrauterinog
razdoblja do prve smislene rijeci, dok se verbalno razdoblje odnosi na period od prve smislene

rije¢i do automatizacije govora oko desete godine i nadalje.

2.1. Predverbalno razdoblje

Prema Posokhova (2008) govor se pocinje razvijati tijekom perioda koje dijete provede
u maj¢inoj utrobi. Predverbalno razdoblje ima klju¢nu ulogu za daljnji razvoj govora. Starc i

sur. (2004) dijele predverbalno razdoblje na nekoliko faza razvoja govora.

Prva faza naziva se fazom kricanja i traje od rodenja do drugog mjeseca starosti djeteta. U ovoj
fazi dijete se glasa krikom, placem i nekim fizioloskim zvukovima. Shodno tome, glavna
odrednica je spontano i refleksno glasanje pomocu kojeg dijete iskazuje svoje fiziolosko i
emotivno stanje. Reakcija okoline, odnosno potkrepa djetetovih potreba klju¢na je za ranu
emotivnu komunikaciju koja se smatra jednom od najvaznijih uvjeta za zdrav govorni i op¢i

razvoj djeteta.

Faza gukanja druga je faza razvoja govora i karakteristi¢na je za period od drugog do petog

mjeseca starosti djeteta. Gukanje se povezuje s osjecajem ugode. Ukoliko okolina odgovara na



gukanje djeteta smijeSkom ili oponasanjem, dijete ¢e viSe gukati te ¢e ono postati sloZenije. U
ovoj fazi mogu se primijetiti i prvi elementi komunikacije, odnosno pod pretpostavkom da
okolina odgovara i oponasa zvukove djeteta, a zatim slusa povratno gukanje, kod djeteta se
razvija rana svijest o izmjeni redoslijeda tijekom komunikacije s drugim osobama. Za ovaj
period karakteristi¢no je i da su djeca posebno osjetljiva na zvukove koji su vazni za percepciju
govora, usmjeravajuci se posebno na glasove koje ¢uju u svakodnevici, u okolini koja ih
okruzuje. Iz tog razloga dijete rano pocinje uspostavljati slusnu kontrolu nad glasovima koje

spontano proizvodi (Starc i sur., 2004).

Treca faza javlja se oko ¢etvrtog ili petog mjeseca starosti djeteta, ovisno o brzini napredovanja
djeteta, i traje do navrSenih sedam mjeseci starosti djeteta. Ovu fazu karakteriziraju glasovne
igre i brbljanje, a dijete izgovara sve vise suglasnika (Velicki, Katarin¢i¢, 2011). Posokhova
(2008) navodi da se postupno pojavljuje slogovno glasanje (baa, maa, taa) koje prelazi u
slogovno brbljanje, odnosno ponavljanje slogova uz slusnu kontrolu. ,,Upravo je ovo razdoblje
od velikog znacaja za govorni razvoj jer se ostvaruje spajanje odvojenih glasova u glasovne

sekvence na temelju kojih se gradi govor.“ (Veli¢ki, Katarin¢i¢, 2011; str. 10)

Nadalje, slijedi faza slogovanja koja se javlja sa Sest mjeseci starosti djeteta. U ovoj fazi dijete
oponasa glasove iz svoje okoline, a primjecuje se i veca komunikacijska usmjerenost prema
okolini. Dijete pocinje spajati razli¢ite slogove i izgovarati ih sa znacenjem nakon osmog
mjeseca starosti, a nakon toga razvija se i razumijevanje govora. Do kraja predverbalnog
razdoblja dijete ovladava i vaznim funkcijama, kao $to su intonacija i ritam, koje omogucuju
lakse savladavanje jezika. Ova faza smatra se preduvjetom za ulazak u verbalno razdoblje, tj.

za nastanak prve smislene rijeci.

2.2. Verbalno razdoblje

Verbalno razdoblje zapoc¢inje govorom, odnosno prvom rije¢i sa znaCenjem koja se
obi¢no javlja u dobi izmedu devetog i petnaestog mjeseca starosti djeteta (Okovié, 2019). Starc
isur. (2004) isti¢u da su prve rijeci djeteta obi¢no dvoslozne imenice koje sadrzajno mogu Ciniti
cijele iskaze uz mijenjanje znacenja, ovisno o situaciji u kojoj su upotrijebljene. Nadovezujuéi
se na prethodno, rije¢ koja ima funkciju reCenice naziva se holofraza, pa ¢e tako, na primjer,
dijete umjesto ,Zelim iéi van.“ re¢i samo ,,Van.*“ U ovom razdoblju dijete se odaziva na svoje
ime. Tijekom druge godine, prema Velicki i Katarin¢i¢ (2011) rjecnik djeteta se konstantno

povecava, pa tako krajem druge godine sadrzi pedesetak rijeci te po¢inje upotrebljavati reCenice
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nastavlja obogacivati, poCinje usvajanje gramatike, a reenica se produljuje na tri i vise rijeci s
time da koristi sve vrste rijeci. U ¢etvrtoj godini dijete pokazuje velik interes za govorne igre
nonsensnog sadrzaja, poput pri¢anja naopacke, besmislenih slogovnih igara te uziva u pri¢anju
nelogi¢nog sadrzaja koji ga uveseljava. Cetvrtu i petu godinu obiljezava postavljanje dje¢jih
pitanja koja imaju vaznu ulogu u spoznajnom razvoju. Starc i sur. (2004) isti¢u da je u ovom
razdoblju vazno da odrasli odgovaraju na dje¢ja pitanja jer na taj nacin ponajprije prosiruju
spoznaju djeteta, razvijaju znatizelju i spremnost na istraZivanje. Sto se dijete vise priblizava
Sestoj 1 sedmoj godini to je artikulacija glasova ispravnija. U ovoj dobi dijete ve¢ Koristi sve
vrste rijeéi, a usvojilo je i veéinu gramatickih pravila. Cesto u godini pred polazak u $kolu ili
dolaskom u nju dijete zapo€inje s usvajanjem pisanog jezika, a upravo je dobar glasovni govor

preduvjet za ovladavanje pisanim jezikom.



3. VIESTINE POCETNOG CITANJA

Citanje je vjestina nuZna za opstanak Sovijeka, no ta vjestina nije posljedica bioloskog
ve¢ kulturnog razvoja. Citanje, prema Cudini-Obradovi¢ (1995), mozemo definirati kao
razumijevanje poruke koju je pisac ostavio u pisanom obliku, koji su pisac i ¢itatelj poruke prije
prihvatili kao zajednicki. Prije savladavanja ¢itackih vjestina dijete mora ovladati predéitackim
vjestinama, odnosno mora razviti osjetljivost za smisao i karakteristike pisanog jezika. ,,Dijete
prije dolaska u prvi razred mora svladati sve pred¢itacke vjestine, jer su one nuzan preduvjet za
stjecanje ¢itackih vjeStina, za ucenje ¢itanja.“ (Cudina-Obradovié, 2002; str.7) Svijest o
pisanom jeziku razvija se vrlo rano, a njene je pocetke moguée zamijetiti ve¢ u dobi od dvije i
pol godine starosti djeteta. Usvajanjem ovih vjeStina, dijete ¢e lakSe savladati Citanje S
razumijevanjem pri polasku u skolu. Ove vjestine usvajaju se kroz igru i razne aktivnosti kojima
se dijete poti¢e da pokaze interes za slova. U najranijoj dobi predc¢itacke vjeStine poticu
roditelji- ukoliko se bave djetetom, razgovaraju s djetetom, ¢itaju mu, Sire njegov rjecnik te mu
daju dovoljno prilika da aktivno isprobava vjestine pri¢anja i prepri¢avanja, dijete ¢e upijati
rije¢i, glasove i intonaciju u svakodnevnim situacijama Kroz razgovor, pricanje prica, ¢itanje

slikovnica i sli¢no (Cudina-Obradovi¢, 1995).

3.1. Faze predcitackih vjestina

Cudina-Obradovié¢ (1995) predgitacke vjestine definira kao svjesnost djeteta o pisanom
jeziku, to¢nije o njegova tri aspekta-o funkciji pisanoga jezika, o tehnickim karakteristikama
pisma te o procesima i tehnici Citanja. Autorica u svojoj knjizi Igrom do citanja (1995) navodi

Cetiri faze pred¢itackih vjestina.

Funkcija i svrha pisanoga jezika smatra se prvom fazom predc¢itackih vjestina. Ova faza
karakteristi¢na je za dijete od dvije i tri godine. U ovoj dobi dijete prepoznaje kada netko u
njegovu okruzenju Cita ili piSe i svjesno je da iz Citanja proizlazi neka poruka. Nadalje, razvoj
ove faze kod djeteta ovisi 0 njegovu neposrednom okruzenju, tj. izloZenosti djeteta pisanim

materijalima.

Sljedeca faza nosi naziv pojmovi 0 tehnickim i dogovornim karakteristikama pisma i javlja se
u dobi izmedu cCetvrte i pete godine starosti djeteta. Ova razvojna razina podrazumijeva

osvjesc¢ivanje pojmova 0 pismu, odnosno osvje$éivanje razlika u slovima, svijest o smjeru



pisanja slova slijeva nadesno i odozgo prema dolje, razumijevanje osnovne interpunkcije i rijeci
kao $to su slovo, rije¢, to¢ka (Cudina-Obradovié, 1995). U ovoj dobi se postupno osvjeséuje i
glasovna struktura rijeci, tocnije dijete poc¢inje shvacati da se svaka rije¢ sastoji od zasebnih
glasova, ponajprije kroz prepoznavanje rime, a potom kao prepoznavanje prvog i zadnjeg glasa
u rijeci.

Nadalje, u dobi izmedu pete i Seste godine javlja se svijest o uporabi glasovne strukture rijeci
u citanju. U ovoj fazi naglo se poboljsava zamjecivanje glasovne strukture rijeéi, a navedeno
se manifestira kroz spremnost na igru rastavljanja rijeci na glasove, uzivanje u rimi i uo¢avanje
aliteracije. Navedene vjestine smatraju se budué¢im pokazateljem citacke, a zatim i Skolske

uspjesnosti.

Posljednja faza, grafo-fonicko znanje, javlja se izmedu pete i Seste godine kada dijete spoznaje
da za svaki glas postoji dogovoreni znak, odnosno slovo. Cudina-Obradovi¢ (1995) navodi da
je u ovoj fazi spremnost za ucenje Citanja na vrhuncu. Shodno tome, Sestogodi$njaci i
sedmogodis$njaci sposobni su provoditi glasovnu analizu 1 sintezu, odnosno glasovnu ras¢lambu
rijeci, stvaraju vezu izmedu glasa i slova te su sposobni stvarati nove rije¢i dodavanjem,

oduzimanjem ili premjestanjem glasova u rijeci.



4. VIESTINE POCETNOG PISANJA

Pisanje je, kao i Citanje, vjestina koju dijete treba uciti (Mendes, 2009). Obje vjestine
ukljucuju uporabu proizvoljnih vizualnih simbola za reprezentiranje glasa u rije¢i. Sarah
Werner Andrews u ¢lanku Introduction to Language (2013) istice kako citanje i pisanje
zahtijevaju poznavanje vokabulara i sintakse, medutim klju¢na razlika izmedu ovih vjestina je
da pisanjem ¢inimo vlastite misli vidljivima, dok ¢itanjem tumacimo misli drugih. Nadalje,
navodi da odrasli navedenu razliku ne primjecuju, no za djeca koja su jo$ u fazi otkrivanja
jezika ovo predstavlja znacajnu razliku. Preduvjet za pisanje ¢ini niz predpisackih vjestina, a
ucenje o pisanju pocinje u ranom djetinjstvu kada dijete promatra kako odrasli pisu. Grgini¢
(2007) navodi da dijete prije nego $to pocne pisati formalno (u skladu s dogovorenim jezi¢nim
pravilima), pokuSava pisati na razne spontane nacine poput Saranja, crtanja, oponasanja
formalnog pisanja, pisanja laznih slova i posebnih oblika. Ne postoji univerzalno vrijeme za
svladavanje vjestina pisanja, to¢nije nije svako dijete u istoj dobi spremno za pocetak pisanja.
Bitno je naglasiti da se dijete ne treba prisiljavati na pisanje ukoliko ono nije spremno jer ¢e u
protivnom dijete postati obeshrabreno, neée zavoljeti pisanje i razvit ¢e loSe pisacke navike.
Takoder, bitno je poduprijeti dijete u njegovim pokusajima pisanja te poticati na razne
predpisacke aktivnosti koje su u skladu s interesom i dobi djeteta. U pravilu, vecéina djece u
dobi od pet godina zna napisati svoje ime, a upravo je vlastito ime ono $to dijete najéeSée nauci

prvo napisati.

4.1. Faze razvoja pocetnog pisanja

Pisanje je proces koji pocinje s ne¢ime Sto je djeci od prije poznato za razliku od ¢itanja.
Naime, djeca se susrecu s oblikom slova kroz razne igre, slovarice 1 slagalice, a sam pocetak
pisanja razvija se iz procesa crtanja. Moomaw i Hieronymus (2008) tvrde da se pocetak pisanja

razvija kroz Sest faza koje su detaljno opisale kao §to je u nastavku.

Prva faza, odnosno faza Saranja (slika 1.), smatra se djetetovim prvim pokusSajem pisanja I
nalikuje fazi Saranja u likovnom izrazavanju. Autorice navode da Saranje djeci omogucuju

eksperimentiranje s vizualnim izgledom pisanja.
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Slika 1. Primjer prve faze: $aranje (Moomaw, Hieronymus, 2008, 15)

Druga faza nosi naziv linijsko/repetitivno crtanje, a ponekad se naziva i osobni rukopis (slika

2.). Prema autoricama, u ovoj fazi djecje Saranje postaje ¢is¢e i pocCinje sve vise sliciti
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Slika 2. Primjer druge faze: osobni rukopis (Moomaw, Hieronymus, 2008, 15)

standardnom pisanju.

Nadalje, slijedi faza pod nazivom oblici slic¢ni slovima, a glavna karakteristika ovog razdoblja
krije se u samom nazivu- mnogi znakovi koje dijete napise nalikuju pravim slovima (slika 3.).
Sto se dijete vise priblizava sljedecoj fazi pisanja, sve ée se vise isticati slova i oblici sli¢ni

slovima.
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Slika 3. Primjer trece faze: oblici sli¢ni slovima (Moomaw, Hieronymus, 2008, 16)

Sljedeca faza, slova i pocetne veze izmedu rijeci i simbola, specificna je po tome Sto djeca
koriste samo jedno slovo za predstavljanje cijele rijeci. U ovoj fazi sva slova jo$ nece biti

pravilno napisana, no u recenici ¢e biti onoliko slova koliko dijete rijeci Zeli re¢i. Kao primjer,



Moomaw i Hieronymus (2008), izdvojile su re¢enicu u kojoj je dijete htjelo re¢i ,,Ne diraj
robota.” (eng. Don't touch the robot.) u kojoj se jasno vidi omjer jedan naprema jedan, odnosno
izrazeno je da svako slovo predstavlja jednu rije¢ (slika 4.). Nadalje, usporeduju ovo razdoblje

s ranom fazom razvoja govora u kojoj se dijete izrazava jednom rije¢ju, odnosno holofrazom.

OF

Slika 4. Primjer Cetvrte faze: slovo = rije¢- Don't touch the robot (Moomaw, Hieronymus, 2008, 16).

Slijedom navedenog javlja se peta faza- vlastiti pravopis, u kojoj djeca jasno pokazuju da su
uspostavili veze izmedu glasova i slova. Prvi glasovi koje djeca predstavljaju uglavnom su
suglasnici s pocetka rijeci, zatim kasnije dodaju jo$ vise suglasnika, a na kraju i samoglasnike.
U ovoj fazi moguce je da izostave neki glas ili da neke glasove prikazu krivim slovima. U
primjeru prikazana je ista poruka-,,Zelim sjediti pored Erica.” (eng. | want to sit by Eric.), no
nisu napisane u istom trenutku. Dijete je svoju poruku napisalo koriste¢i uglavnom suglasnike,
a potom je, nekoliko tjedana kasnije, istu poruku napisalo dodajuci vise samoglasnika, iako nisu

svi pravilno upotrijebljeni (slika 5.).
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Slika 5. Primjer pete faze: vlastiti pravopis- | want to sit by Eric. u pocetku i nakon nekoliko tjedana
(Moomaw, Hieronymus, 2008, 17)

Posljednja faza naziva se standardni rukopis. U ovoj fazi djeca razumiju da rijeé¢i imaju
odredeni raspored slova (slika 6.). Predskolska djeca mogu zapamtiti poredak slova u nekim
rijeCima vezanim uz obitelj poput mama, tata, baka. U nekim situacijama djeca se mogu vratiti

na raniju fazu pisanja. Ako dijete zeli puno toga napisati, lakSe i brze ¢e to predociti osobnim



rukopisom nego standardnim pravopisom, pa shodno tome u radovima moze dominirati 0sobni

rukopis uz povremeno ubacivanje pravilno napisanih djetetu vaznih rije¢i (slika 7.).
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Slika 6. Primjer Seste faze: standardni pravopis (Moomaw, Hieronymus, 2008, 18)
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Slika 7. Primjer pisanja osobnim rukopisom s ubacivanjem pravilno napisanih djetetu vaznih rijeci-
mama, tata, Caroline (Moomaw, Hieronymus, 2008, 18)

Pravilno pisati dijete pocinje tek u §koli, a prema Grgini¢ (2007) predskolsko znanje pismenosti,

koje djeca stjecu postupno 1 u vremenskom redoslijedu, obuhvaca:

1) koncept o tisku (upoznavanje oblika i funkcije tiska, prepoznavanje natpisa, smjer
¢itanja)

2) grafi¢ku svjesnost (prepoznavanje slova, imenovanje abecede)

3) fonolosku svjesnost

4) svjesnost asocijacijske veze glas-slovo

5) Cditanje rije¢i s dekodiranjem.

Shodno tome, uloga odgojitelja je omoguciti djetetu bogato materijalno okruzenje kako bi se

ove faze u potpunosti razvile kod svakog djeteta.

4.2. Grafomotorika

Pisanje je jedna od slozenijih vjestina koja zahtjeva paznju, memoriju, razvijene grafomotoricke

vjestine te jezik i znanje. Prema Grani¢ (2008) grafomotorika je sloZena aktivnost u kojoj
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sudjeluje velik broj miSi¢a ruke, Sake i prstiju, a sastoji se od grube i fine motorike. Vjestine
grube i fine motorike rezultat su suradnje mozga, zivéanog sustava i miSica (Gotal, 2020).
Osnova za razvoj fine motorike, koja je zaduzena za izvodenje preciznih pokreta, je razvijena
gruba motorika, to¢nije kretanje cijelog tijela (sjedenje, puzanje, hodanje, tréanje). U vjeStine
fine motorike spadaju ,,finiji* pokreti, kao npr. kada dijete uzima stvari izmedu kaziprsta i palca
(pincetni hvat) i nabiranje tkanine prsti¢cima. Vrlo je vazno da se djeci ve¢ u jaslickoj dobi pruzi
prilika da ostavljaju tragove na velikim okomitim i horizontalnim plohama. U jaslicama djetetu
treba omoguciti da tragove ostavlja radeci pokrete iz ramena 1 kretnjama cijelog tijela. Kako
dijete raste, povrSina se moze postupno smanjivati, a pokret ¢e se iz ramenog zgloba spustati
na lakat i tek onda u ru¢ni zglob. Djetetu osim veli¢ine i polozaja povrSine treba nuditi i niz
moguénosti ostavljanja tragova u drugim medijima poput pjene za brijanje, rastresitih
materijala (brasno, gris, pijesak, krupica, riza, zemlja, blato...), boje, gline, plastelina, tijesta.
Pri koriStenju razli¢itih medija treba na umu imati djecju sigurnost te sve ucestalije alergije
djece na razne materijale. Osim o aktivnostima i materijalima koje nudimo, vazno je brinuti i
o situacijskom kontekstu. Dr. Karyn Purvis istakla je kako je za uspostavljanje sinapsi u mozgu,
koje su osnova ucenja, potrebno 400 ponavljanja, no, ukoliko je ta aktivnost dio igre, ve¢ deset
do dvadeset ponavljanja polucit ¢e isti efekt. Shodno tome, za pisanje vazne su aktivnosti u
kojima Ce dijete razvijati misice Sake i prstiju poput crtanja, nizanja perli na konac, modeliranja
glinom ili plastelinom, vezanja ¢vorica, igra prsti¢ima, trganja i rezanja te lijepljenja papira i
sli¢no. No, vrlo su bitne i aktivnosti tjelesne i zdravstvene kulture koje poticu razvoj grube
motorike. Kid Sense Child Development (2013) kao znanja i vjestine potrebne za razvoj pisanja

izdvaja:

e miSi¢na snaga Sake i prstiju - kontrolirano kretanje olovke

o prelazenje srednje linije tijela - sposobnost prelazenja zamiSljene linije
rukom ili nogom koja tijelo dijeli na lijevu i desnu stranu

e hvat olovke - odreduje pokrete olovke primjerene dobi

e koordinacija oko-ruka - sposobnost obrade vizualno primljenih informacija
koja omogucuje kontrolu i usmjeravanje ruke u obavljanje zadatka

e Dilateralna integracija - koristenje obje ruke za obavljanje zadatka(drzanje
olovke dominantnom rukom, pomo¢ u drzanju papira drugom rukom)

e misi¢na snaga gornjeg dijela tijela - snaga i stabilnost ramena(kontrolirano

kretanje ruke)
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e manipulacija predmetima - vjesta i kontrolirana upotreba svakodnevnih
alata (npr. olovke)

e vizualna percepcija -sposobnost tumacenja vizualnih slika

e dominantnost ruke — dosljedna upotreba lijeve ili desne ruke pri obavljanju
zadatka

e manipulacija palcem, kaziprstom srednjim prstom dok ostali prst miruju

Vazno je napomenuti da je svako dijete individua, stoga se ocekuju i razlike u savladavanju

pojedinih vjestina. Tablica 1. prikazuje predvjestine pisanja koje se mogu oc¢ekivati u odnosu

na dob djeteta.

Tablica 1. Prikaz vjestina pisanja u odnosu na dob djeteta

DOB DJETETA OCEKIVANJE

1-2 godine

-Sara nasumicno

-spontano $ara u vertikalnom/horizontalnom
i/ili kruznom smjeru

-imitira vertikalne, vertikalne i kruzne
smjerove

2-3 godine

-imitira vertikalnu liniju
-imitira horizontalnu liniju

-imitira krug

3-4 godine

-kopira horizontalnu i vertikalnu liniju
-kopira krug

-imitira linije koje se krizaju okomito (+)
-imitira lijevu i desnu dijagonalu

-imitira kvadrat

4-5 godina

-kopira linije koje se krizaju okomito(+)
-precrtava liniju

-kopira kvadrat

-kopira lijevu i desnu dijagonalu

-imitira X

-imitira trokut

-drzi olovku u poziciji za pisanje

5-6 godina

-kopira X
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-kopira trokut
-prepoznaju razliku izmedu dugacke i kratke
linije te razliku izmedu ravne i krivudave

linije

Izvor: Kid Sense Child Development, 2013: https://childdevelopment.com.au/areas-of-

concern/writing/writing-readiness-pre-writing-skills/ , pristupljeno 26. travnja 2022.godine

4.3. Drzanje olovke

Djeca koja su u fazi predpisackih vjestina su u fazi uéenja drzanja olovke. U pocetku
djeca drze olovku kako je njima najugodnije, a zatim se ono kod vecine djece prirodno razvija
kroz nekoliko faza (slika 8.). Prva faza naziva se palmarni supinalni hvat, tj. snazni hvat i javlja
se u dobi od godinu do godinu i pol djetetove starosti (Velicki, 2020). U ovoj fazi prsti su
stisnuti u Saku, ru¢ni zglob je savinut, a ruka se pomice kao cjelina. Nadalje, u dobi od dvije do
3 godine javlja se ,digitalni* pronirani hvat. Dijete olovku drzi prstima, a ru¢ni zglob je u
pronaciji. Izmedu palca i kaziprsta nema otvorenog luka, a drzanje olovke podsjeca na drzanje
noza. Ruka se pomice kao cjelina, iz ramena. Staticki cetveroprsti hvat zastupljen je u dobi od
tri do Cetiri godine starosti. Prema Velicki (2020) u ovoj fazi djeca drze olovku pri dnu s tri
prsta (palac, kaziprst i srednji prst), no postoji moguénost da ¢e dijete drzati olovku vrhovima
svih pet prstiju. Luk izmedu kaZiprsta i palca je lagano otvoren, a tijekom pisanja pomice se
cijela Saka. U dobi od pete do Seste godine javlja se zreli dinamicni troprsti hvat, 0dnosno
idealni hvat olovke (Veli¢ki, 2020). U ovom slu¢aju olovka se drzi vrhovima triju prstiju (palac,
kaziprst te srednji prst), a luk izmedu kaziprsta i palca, koji se nalaze to¢no jedan nasuprot
drugog, je otvoren. Drzanjem olovke s jagodicama prstiju dobivamo vise slobode u pomicanju
olovke. Polozaj prstenjaka i malog prsta je savijen u Saku $to stabilizira ru¢ni zglob. Tijekom

pisanja pomicu se prsti, a olovka se nalazi 1-2 cm iznad papira.
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1—1 1/2 years 2—3 years 3 1/2—4 years 4 1/2—7 years

Cylindrical Grasp Digital Grasp Modified Tripod Grasp Tripod Grasp

Slika 8. Prikaz faza drzanja olovke po dobi

Izvor: Djedji vrti¢ Cvréak, Mali Losinj, 2020: https://dvc-mali-losinj.hr/funkcionalni-hvat-

olovke-kroz-vjezbe/ , pristupljeno 26. travnja 2022. godine

4.4. Brain Gym

Paul i Gail Dennison 1970. godine u Americi razvili su metodu pod nazivom Brain Gym koja
predstavlja niz jednostavnih pokreta koji poticu iskustvo ucenja cijelim mozgom (Andeli¢,
2012). Dennison i Dennison (2011) Brain Gym definiraju kao grupu brzih, jednostavno
izvedivih aktivnosti koje pomazu pri usadivanju specifiénih obrazaca pokreta u svrhu
smanjivanja fizickog stresa, omogucuju spoznaje te pomazu usavrsavanju fizickih vjestina
ucenja. Jednostavnije receno, Brain Gym su jednostavne aktivnosti za ucenje cijelim mozgom.
Shodno tome, Dennison i Dennison (2011) tvrde da Brain Gym vjeZbe uskladuju funkcioniranje
svih podru¢ja mozga i opcenito sustava tijela 1 uma, a poboljSavaju opéu motoricku
koordinaciju, koncentraciju, pamcenje, matematicke i1 jeziCne vjeStine te Citanje i pisanje.
Nadalje, pospjesuju logicko razmisljanje i razumijevanje, organizacijske vjestine 1 emocionalnu
ravnotezu, a znatno smanjuju hiperaktivnost, napetost i stres. Andeli¢ (2012) isti¢e da Brain
Gym vjezbe obuhvacaju tri vrste pokreta, tocnije pokrete koji dijele tijelo na lijevu 1 desnu
stranu (lateralizacija), pokrete koji dijele tijelo na prednju i straznju stranu (fokusiranje) i

pokrete koju dijele tijelo na gornji i donji dio (centriranje).

Vazno je spomenuti 1 pojmove srediSnja linija te srediSnje polje. Naime, srediSnja linija
predstavlja liniju koja odvaja jedno vizualno polje od drugog i medusobnu svjesnost mozdanih
hemisfera (Dennison i Dennison, 2011). Sredi$nje polje pojam je koji je osmislio sam Paul

Dennison kako bi opisao podrucje u kojem se dva vizualna polja stapaju u svrhu binokularnosti,
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tj. uskladivanja o¢iju, a ujedno predstavlja i kinesteticko srediS$nje polje u kojem se izvrSavaju

vjestine koordinacije oko-ruka (slika 9.).

Slika 9. Shematski prikaz sredi$nje linije i sredi$njeg polja (Denisson i Dennison, 2011, 36)

,Prelazenje okomite srediSnje linije tijela i rad na srediSnjem polju vjestine su klju¢ne za
ucenje.“ (Dennison i Dnnison, 2011, str. 36) Sredi$nja linija pruza potrebne referentne toce za
vjesStine fine motorike, za raspoznavanje smjerova gore, dolje, lijevo 1 desno te za lako
desifriranje slova i brojeva. MozZe se reci da je sredi$nje polje ustvari podruc¢je U kojem u
idealnom slucaju dva oka, dva uha i dvije ruke zajedno rade na izrazavanju i interpretaciji jezika
u pismeni i usmeni oblik (Dennison i Dennison, 2011). Za pred¢itacke, Citacke te predpisacke
I pisacke vjestine posebnu vaznost imaju vjeZbe lateralizacije koje poticu razvoj zivéanih veza
u zuljevitom tijelu (corpus callosum), dijelu koji ¢ini poveznicu dvije mozdane polutke. Kako
su ¢itanje i pisanje izuzetno slozene vjestine koje koriste razli¢ite dijelove mozga kao osnovu
za njihovo provodenje, dobra povezanost mozdanih polutki kljucna je kod tih aktivnosti.
Vjezbama u kojima pokretima ruku ili nogu prelazimo preko sredisnje linije (radimo “krizanja“)
osnazuju se putevi kroz zuljevito tijelo i omogucéava se brzi i sigurniji prolazak impulsa iz jedne

polutke mozga u drugu.

Brain Gym metoda sastoji se od 26 vjezbica, no u ovom radu detaljnije ¢e biti opisane tri vjezbe.
Jedna od poznatijih vjezbi metode Brain Gym su leZec¢e osmice. Dennison i Dennison (2011)
isticu da crtanje lezeCe osmice ili simbola beskonaénosti poti¢e koordinaciju za prelazak
sredi$nje vizualne linije bez prekidanja §to omogucuje formiranje vjestina ocnih pokreta unutar
lijevog, desnog i srediSnjeg vidnog polja. Lezeca osmica sadrzi srediSnju tocku koja odjeljuje
dva polja-lijevo i desno polje spojeno neprekinutom linijom. O¢i prate pokret rukom pa se na
taj nacin uce zajednicki fokusirati binokularnim vidom. Crta se u razini o¢iju, na uspravnoj

plo¢i ili palcem u zraku, a pokreti se izvode suprotno od kazaljke na satu. Zapocinje se od
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sredine prvo nalijevo gore, zatim preko i okolo, a zatim u smjeru kazaljke na satu na desnoj
strani. Vjezba se ponavlja tri puta, a zatim se promjeni ruka te se na isti nacin ponovi jo§ tri
puta. Na kraju vjezba se ponavlja jos tri puta na nacin da se crta s obje ruke isprepletenih prstiju
I prekrizenih pal¢eva u X. Ova aktivnost doprinosi mehanizmima ¢itanja (micanje oka slijeva
nadesno), prepoznavanju simbola za dekodiranje pisanog jezika te razumijevanju procitanog
(Dennison i Dennison, 2011). Takoder, aktivnost doprinosi opustanju o€iju, vrata i ramena,

poboljsava koncentraciju, ravnotezu i fizicku koordinaciju.

Aktivnost krizno gibanje sli¢na je hodanju na mjestu ukljucujuéi micanje ruku. Dennison i
Dennison (2011) isti¢u da je ova aktivnost idealna za zagrijavanje Citavog tijela kao priprema
za aktivnosti Citanja i pisanja koje iziskuju prelazenje preko sredisnje linije tijela. Za izvodenje
ove aktivnosti vazno je stati opuSteno, a zatim krenuti prema sredi$njem dijelu tijela
naizmjenice micuci jednu ruku i njoj suprotnu nogu, a zatim drugu ruku i njoj suprotnu nogu
dodirujuéi sakom ili laktom suprotno koljeno. Vjezba se moze izvoditi i u leze¢em polozaju, a
moze poboljSati obrazovne vjestine poput glasovne analize i sinteze, sluSanja te Citanja i

razumijevanja.

Dvostruko saranje je aktivnost crtanja u srediSnjem polju koja istice bilateralnost, tj. sposobnost
koordinacije dviju strana tijela da funkcioniraju kao jedna jedinica. U ovoj aktivnosti Sakama i
rukama izvode se istovremeni pokreti crtajuci zrcalne oblike na plo¢i ili papiru pritom koristeci
dvije razli¢ite boje markera. Vazno je napomenuti da se ruke micu iz ramena Sto omogucuje
lakse pokrete Sakom. Pracenje uputa, dekodiranje i kodiranje pismenih simbola, pisanje,
glasovna analiza 1 matematika samo su neke od vjesStina koje ova aktivnost moZze poboljSati

(Denisson i Dennison,2011).

4.5. Ples pisanja

Metoda Ples pisanja, izvorno Write Dance, potjede iz Nizozemske i Svedske. Ragnhild
A. Oussoren, grafologinja, kombinirala je grafoloSke vjestine s likovnom umjetno$c¢u i glazbom
te tako razvila novu metodu pisanja i kretanja za svu djecu u dobi izmedu tri i dvanaest godina.
Oussoren (2007) definira Ples pisanja kao metodu vjezbanja fine i grube koordinacije koja se
temelji na pokretu, a rezultira leZernim, €itljivim, brzim i prepoznatljivim rukopisom. Nadalje,
navodi da je to metoda koja cijelo tijelo ukljucuje u razvoj koordinacije Saka i prstiju. Plesom
pisanja djecu se nastoji nauciti pisati, ali kre¢uéi pritom prvenstveno od njihovih emocija i

prirodnih pokreta u njihovom ritmu (Oussoren, 2008). Nadovezujuc¢i se na prethodno, ovom
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metodom pisanja djecu se potice da osjete svako slovo, da ga ¢uju i dozive prije nego Sto ga
pocnu pisati, a to im omogucuju pokreti koje izvode cijelim tijelom, u zraku ili u vlastitom
prostoru. Glavne odrednice Plesa pisanja su glazba i pokret, gdje djeca uz pomo¢ mastovitog
crtanja, stihova i rime stvaraju graciozne pokrete Saka. Uz navedeno, djeca ovom metodom uce
odrzavati ravnotezu tijela, o€iju i mozdanih polutki. ,,U Plesu pisanja djecu takoder uce
orijentirati se na listu papira (i odvaZziti se prije¢i granice papira), koristiti pastelu ili olovku u
pokretima razliCite brzine i snage, te razvijaju osjecaj za odnose medu razli¢itim oblicima
slova.” (Oussoren, 2007; str.7) U ovoj metodi nema pogre$nog oblika niti pokreta, to¢nije svaki
oblik izrazavanja je dobar, pa ¢ak i ukoliko dijete podere ili zguzva papir. Naravno, bitno je da
se dijete ne prisiljava ni na §to, teznja ove aktivnosti je, kao i ostalih, da se dijete osjeca sretno
i zadovoljno u svome tijelu te da uziva u onome $to radi. Na pocetku, vazno je dijete uvesti u
aktivnost i temu, a najcesce se to postize pricom ili pjesmicom vezanom uz taj motiv, nakon
cega slijedi ,,uvjezbavanje* pokreta. Oussoren (2008) navodi da se vecina pokreta moZze izvoditi
stoje¢i, hodajuéi, sjedeci ili lezeéi na podu. Na samom pocetku opée pokrete je vazno inicirati
slusajuéi, gledajuéi, imitirajuéi i istrazujuci, pa stoga u pocetku mozemo pustiti glazbu da svira
1izvoditi osnovne pokrete poput uspravnog i pognutog hoda, okretanja ruku i zglobova... Zatim
se prelazi na pisano crtanje, to¢nije skrabanje po plo€i, papiru ili bilo kojoj drugoj povrsini (npr.
pjena za brijanje, pijesak, voda). Prema Oussoren (2008) skrabanje je obuhvatna rije¢ za Ples

pisanja, a podrazumijeva rad na podlozi za pisanje:

e Skrabanjem
e Vvijuganjem
e Saranjem

e kruZzenjem

e istraZivanjem i eksperimentiranjem.

,»Ravno 1 oblo su osnovni pokreti i osnovni oblici od kojih se sastoje naSa slova i brojke.*, tvrdi

Oussoren (2007; str.14). Kao osnovne pokrete i oblike, autorica je izdvojila:

ravni oblici i linije - napeti i ¢vrsti, dolaze uz ritam i brojanje
obli oblici - meki i opusteni, pripadaju melodiji i fleksibilnosti
kruzni pokreti — mogu i¢i ulijevo (girlanda) ili udesno (arkada-luk)

uglati pokreti

o ~ W e

poigravanje osnovnih pokreta- navedene osnovne oblike vjezbati u sva Cetiri

smjera
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6. od velikih prema malim — i obrnuto
7. osmica -polegnuta (dva vodoravno polozena i spojena kruga), uspravna (dva

okomito postavljena i spojena kruga) te njihove kombinacije.

Navedene pokrete dijete moze ponavljati jedan preko drugog u razli¢itim bojama, a prema

Oussoren (2008) taj se proces naziva ucvrscéivanje.
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5. OKRUZENJE VAZNO ZA RAZVOJ VJESTINA POCETNOG CITANJA I
PISANJA

U razvoju vjestina pocetnog Citanja i pisanja bitna je osobnost djeteta, no vazniju ulogu
nosi okolina koja okruzuje dijete. Ukoliko je dijete okruZzeno ljudima koji ¢e poticati njegovu
pismenosti, ¢itati mu price i aktivno ga ukljucivati u razgovor, dijete ¢e pokazivati vise interesa
za aktivnosti Citanja i pisanja. Roditelji, koji su djetetov prvi dodir sa svijetom, igraju vodecu
ulogu u cjelokupnom razvoju djeteta, pa tako i u razvoju vjestina pocetnog Citanja i pisanja.
Budu¢i da djeca vecinu vremena provode u ustanovama ranog i predSkolskog odgoja, uz
roditelje, odgojitelji mogu uvelike doprinijeti razvoju djetetovih vjestina. Okolina koja
omogucuje slusanje, istrazivanje, ucenje i aktivno sudjelovanje u razgovoru klju¢ je pozitivnog

razvoja svakog pojedinog djeteta.

5.1. Uloga roditelja

Vjestine pocetnog Citanja i pisanja nuzna su znanja koja ¢e djetetu kasnije omoguditi
lakse i brze savladavanje Citanja i pisanja. Njih ¢e dijete steci prirodno, kroz svakodnevne
situacije, ako se roditelj njime ,,bavi“, odnosno ako roditelj s djetetom razgovara, ¢ita mu, $iri
njegov rje¢nik, daje mu dovoljno prilika da sam aktivno isprobava vjeStine pric¢anja,
prepri¢avanja, rukovanja knjigama i olovkama. Vazno je da roditelj u svakoj situaciji bude

orijentiran na dijete kako bi ono ,,usputno‘ usvajalo navedene vjestine.

»Svaki roditelj moze lako provoditi takvo ucenje s djetetom ako s njime razgovara u Setnji, u
kupovini, odlasku do vrti¢a, obavljanju kuénih poslova, odgovaraju¢i na dje¢ja pitanja,
razgovarajuci s djetetom pri kupanju, oblacenju i pripremama za spavanje. I, §to je najvaznije,
zajedni¢kim ¢itanjem slikovnica i pri¢a te razgovorom o njima. Svaki roditelj to moze, svatko je za

to kvalificiran.” (Cudina-Obradovié, 2002; str. 7-8)

Kako bi dijete stvorilo naviku ¢itanja, uloga roditelja je omoguciti posjete knjiznici, dozvoliti
mu da samostalno bira slikovnice i price, a nakon c¢itanja price aktivno ga ukljuciti u razgovor-
razgovarati s djetetom o pric¢i postavljanjem pitanja djetetu ili odgovaranjem na njegova pitanja,
traziti ga da preprica dogadaj iz price, poticati na igre dramatizacije, pojasniti nepoznate rijeci
s kojima se dijete susrelo i sli¢no (Cudina-Obradovié, 2002). Savladavanje osnovnih pojmova
o pisanom jeziku takoder ovisi o roditeljima, to¢nije njihova uloga je djetetu ukazati vaznost
pisanog materijala u dobivanju vaznih informacija i obavijesti. Dijete bi trebalo promatrati

roditelje dok ¢itaju i piSu jer na taj na¢in dijete uvida razliku izmedu pisanog i govorenog teksta.
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Nadovezujuci se na prethodno, njihova uloga je i davati primjer sastavljanja poruke pisanjem,
odnosno objasniti djetetu §to pisu i zasto, ukljuciti ga u svoje pisanje, poticati na samostalno
pisanje poruka i Cestitaka, podrzati ga u izradi crteza, Saranju i pokuSajima pisanja. Vrlo je
vazno dozvoliti djeci da piSu na svoj nacin, ne ispravljati ih ve¢ hrabriti 1 poticati u njihovim
pokus$ajima pisanja. Nepovoljan utisak na razvoj pred¢itackih i predpisackih vjestina kod djece
roditelji mogu ostaviti ukoliko imaju prevelika oc¢ekivanja od djeteta, omalovazavaju ga i

pokazuju razocaranje zbog neuspjeha u pocecima pisanja i ¢itanja.

5.2. Uloga odgojitelja

Roditelji su prvi uzor od kojih dijete najprije uci, no buduéi da dijete provodi vrijeme u
vrti¢u znacajna je i uloga odgojitelja. Uloga odgojitelja je osigurati poticajno okruzenje bogato
pisanim materijalima koje bi dijete potaknulo na ¢itanje i pisanje. Nadalje, odgojitelji trebaju
omoguditi djeci aktivnosti pocetnog ¢itanja i pisanja, motivirati ih na sudjelovanje u istim kako
bi se kod djece postupno razvijala kultura, a onda i ,,navika“ Citanja. Prilikom osmis$ljavanja
aktivnosti vazno je u obzir uzeti djetetovu dob, interes i sposobnosti. Referiraju¢i se na
prethodno, ukoliko su aktivnosti osmisljene u skladu s dobi djeteta, njegovim interesom i
sposobnostima veca je vjerojatnost da ¢e se dijete aktivno ukljuciti u aktivnost. Vazno je da
odgojitelj slusa 1 razumije potrebe djece, potiCe na razgovor i razne aktivnosti koje djetetu
omogucuju razvoj i progres. Uz sve navedeno vazno je i da se dijete osjeca sigurno u svojoj
okolini, da osjeti da ga se slusa i cijeni njegovo misljenja te da se ne osjeca lose i manje vrijedno
zbog moguceg neuspjeha u pojedinoj aktivnosti. Odgojitel; je tu da, ukoliko dode do neuspjeha,
ohrabri dijete na ponovne pokusaje pruzaju¢i mu podrsku. Nadalje, odgojitelj mora biti svjestan
svog govora jer je on, uz roditelje, najveci govorni uzor. Stoga, vazno je da odgojitelj osvijesti
vaznost pravilnog izgovora rijeci te da tijekom Citanja pri¢a djeci pripazi na naglasak,
intonaciju, tempo i stanke. Odgojitelj poti¢e djecu na razgovor o pri¢i, odgovara na pitanja
djeteta, ali i postavlja pitanja djetetu, poti¢e djecu na dramatizaciju i razne igre (Cudina-
Obradovi¢, 2002). Uz pricanje prica djeca bogate svoj rjecnik, a dodatnim aktivnostima poput
igre dramatizacije, prepricavanja price, smiSljanja drugacijeg zavrSetka pric¢e dijete jo§ vise

produbljuje svoj vokabular.
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5.3. Centar pocetnog citanja i pisanja

Predcitacke i predpisacke vjeStine djeca razvijaju u svakom vrtickom centru. U
likovnom centru djeca Saraju i crtaju, modeliraju i otiskuju razlicita slova u plastelin ili glinu,
u centru za stolne i manipulativne djeca mogu igrati memory povezivanjem istih slova ili
pocetnog slova s fotografijom predmeta, u centru obiteljskih igara djeca mogu preuzimati razne
uloge popu trgovca, postara, lijecnika i sli¢no gdje ¢e se u igri potpisivati, ispisivati upute i
racune, pisati recepte ili popise namirnica... No, primarni centar koji je namijenjen za razvoj
navedenih vjestina je centar pocetnog Citanja i pisanja. Ciljevi ovog centra su motivirati dijete
na Citanje, osvijestiti dijete o vaznosti teksta i fonoloskoj svjesnosti, poticati na prepri¢avanje i
bogatiti rjec¢nik (Golik Homolak, 2019). Za motivaciju djece najvaznije ih je Sto ranije krenuti
upoznavati s knjigama i slikovnicama kako bi od najranije dobi djeca osvijestila vaznost ¢itanja.
Nadalje, vazno je i poticati ih da pazljivo slusaju dok im se Cita pazeci pritom na mimiku lica i
oponasanje raznih glasova. Svijest o tekstu vazna je kako bi dijete znalo kako drzati knjigu,
okretati stranice i pratiti tekst (lijevo prema desnom, odozgo prema dolje). Fonoloski osvijestiti
dijete podrazumijeva da dijete treba biti svjesno da se slovima prikazuju glasovi, a u kasnijoj
dobi znati razlikovati slova u rije¢i, da u pjesmi ili brojalici slogove moze razdvojiti pljeskom,
da uo¢i ponavljanje istog glasa (aliteracija) i sli¢no (Golik Homolak, 2019). Prepri¢avanje
obuhvaca opisivanje stvari 1 dogadaja, a s vremenom je bitno da dijete zna poredati dogadaje
logi¢nim redoslijedom, onako kako je prica ispricana ili kako se neSto dogodilo. Uz sve
navedeno, dijete ima moguc¢nost obogatiti rje¢nik novim pojmovima i utvrditi znacenje

prethodno naucenih rijeci.

5.3.1. Izgled i opremljenost

Kod organizacije prostora bitno je da su svi materijalni poticaji, igracke i oprema djeci
stalno dostupni, pazljivo odabrani te da su u skladu s dobi, moguénostima, potrebama i
interesima djeteta. Dobro pripremljen prostor odgojne skupine djeluje kao dodatni odgojitelj u
grupi (Golik Homolak, 2019). Centar pocetnog ¢itanja i pisanja trebao bi se nalaziti na mirnom
dijelu sobe uz dovoljno svjetla. Nadalje, u samom centru trebalo bi biti dovoljno prostora za
stol, fotelju, tepih, jastuke ili manji kreveti¢ kako bi se djeca osjecala Sto ugodnije i kao u
vlastitom domu jer ¢e ugodnim i toplim okruzenjem centar viSe privladiti djecu. Buduéi da
djeca uce Cineci, prema Hansen, Kaufmann i Walsh (2006) centar za pocetno Citanje i pisanje

mora se sastojati od prostora za pisanje, knjiznice, stola za izradivanje knjiga i centra za
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slusanje. Centar mora sadrzavati policu s knjigama, Casopisima i slikovnicama te policu s
materijalima za izradu vlastitih slikovnica poput papira, olovaka, bojica, kolaz-papira, lijepila i
skara. Police bi trebale biti niske, visinom namijenjene djeci, a sav materijal koji se nalazi na
njima mora biti pristupacan kako bi svako dijete moglo uzeti ono §to zeli. ,,Knjige treba
atraktivno izloziti i moraju biti primjenjive razli¢itim razinama pismenosti, od slikovnica do
slozenijih knjiga.” (Hansen, Kaufmann, Walsh, 2006; str.159) Nadalje, uz slikovnice, price i
informativne knjige, u ovom centru potrebno je pronaéi i mjesto za pjesnistvo, biografije i ostale
vrste knjiga. Materijali koje jo§ mozemo ponuditi u ovom centru su: stripovi, plakati s
abecedom, fotografije, razglednice, metalna ploca 1 magnetna slova, pecati 1 Stambilji, pero i
tintarnica, ploce za pisanje, spuzvice i krede, pastele, razli¢ite vrste, debljine, boje i teksture
papira (Golik Homolak, 2019). Vrlo je vazno redovito nadopunjavati potro$ni materijal poput
papira, flomastera i bojica kako bi djeca stalno imala sirok izbor materijala. Centar po¢etnog
Citanja i pisanja nudi bezbroj moguc¢nosti za samostalno ucenje i igru djece (listanje knjiga i
slikovnica, pisanje pisama i ¢estitki), ali postoje aktivnosti u koje se moze ukljuéiti i odgojitel]

(Citanje price, izrada slikovnice, izrada plakata).
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6. MONTESSORI PROGRAM

U danasnje doba sve CeSce i CeS¢e nailazimo na nezadovoljstvo na¢inom odgoja i
obrazovanja djece, a moze se primijetiti i da se od Skolstva zahtijeva vise nego ikada. Svako
dijete je rodeni istraziva¢ Koji bi samostalno trebao istrazivati i pronalaziti moguca rjeSenja za
pojedini problem, no ponekad je dijete fizi¢ki i mentalno sputavano u svom istrazivanju. Fizicki
sputano dijete moze biti ukoliko mu materijal nije na dohvat ruke ili kada se ne smije slobodno
kretati, dok mentalno sputavati dijete znaci da je osoba iz djetetove okoline (roditelj, odgojitelj)
ta koja mu izabire put, odreduje ritam i neprestano skre¢e djetetovu pozornost s jednog
predmeta na drugi (Stru¢no-razvojni centar Montessori, 2014). Unazad nekoliko stoljeca
odgojno-obrazovna praksa dozivjela je ,reformu” pedagogije kojom se Zzeli preispitati
tradicionalni odgojno-obrazovni proces pod utjecajem brojnih pedagoskih pravaca (Krpan,
2019). Jedna od glavnih predstavnica ovog pokreta je Marija Montessori. Glavha poruka
Montessori pedagogije glasi: ,,Pomozi mi da to u¢inim sam.“, a upravo ta poruka ¢ini ovu
pedagosku koncepciju jedinstvenom i izdvaja ju od drugih pravaca. Ovaj odgojno-obrazovni
sustav polazi od ideje slobodnog odgoja, no sloboda nije polaziste veé cilj koji se postize redom
i samodisciplinom (Stru¢no-razvojni centar Montessori, 2014). U srediStu se nalaze dijete i
njegove potrebe, a primarno osigurava poticajnu okolinu koja omogucuje svakom djetetu da
slobodno razvija svoje potencijale i zadovoljava svoje potrebe. Shodno tome, slobodno dijete
je ono koje razvija svoje moguénosti i odabire samostalno rjeSavanje problema, ono koje po
potrebi trazi smjernice koje potom prihvaca i primjenjuje u svom istrazivanju. Montessori
okolina djetetu omogucuje slobodan i spontan odabir aktivnosti, a tijekom aktivnosti javlja se
intenzivno usmjeravanje pozornosti koje zavrSava osjeCajem zadovoljstva nakon uspjesnog
rjeSavanja problema. ,,Dijete ovako prirodno stjeCe samopouzdanje, usmjerava svoju pozorn0ost
koja je uvjetovana unutarnjom motivacijom i pridonosi odgoju radne discipline, usvajanju
zdravih radnih navika uz osjecaj istinske slobode i ucenja istrazivanjem.“ (Stru¢no-razvojni
centar Montessori, 2014, para. 7) Uz sve navedeno, zadatak odraslih u djetetovoj okolini nije
nabacati nove informacije u djetetov um, ve¢ izvuci iz djeteta ono $to dijete ve¢ ima implicitno
U sebi. Analiziraju¢i temeljne pedagoske i didakticke odrednice Montessori pedagogije,

Montessori kurikulumu (Krpan, 2019) istice sljedece:

e Samostalnost- dijete ima pravo biti samostalno, treba i smije raditi sve §to moze
za sebe (hranjenje, obuvanje 1 odijevanje, pranje ruku i zubi...) 1 za okolinu

(brisanje praSine, zalijevanje cvijea, hranjenje kuénog ljubimca...), a uz
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navedeno Kkljuéno je uljudno ponaSanje (pozdravljanje, predstavljanje,
ispriCavanje...)

e Sloboda izbora- dijete ima pravo izabrati ¢ime ¢e se baviti, koliko dugo i kojim
tempom te s kime ¢e to raditi

e Sloboda kretanja- dijete ima pravo kretati se slobodno i nesmetano ili mirovati
u pripremljenoj okolini

e Sloboda izbora mjesta rada- dijete ima pravo odabrati mjesto na kojem ¢e se
baviti odabranom aktivnoscu (pod, stol, u vanjskom prostoru...)

e Tisina- dijete ima pravo na tiSinu isto kao i na verbalnu komunikaciju (razgovor,
pjevanje...)

e Individualizacija- dijete ima pravo na individualizirani pristup kako bi u
potpunosti moglo zadovoljiti svoje potrebe (tjelesne, emocionalne, socijalne,
umne) i moguénosti

e SenzomotoriCka integracija- buduci da dijete najlakse uci osjetilima ima pravo
na poticajnu okolinu koja mu to osigurava

e Red- red u okolini djeci pomaze uspostaviti red unutar sebe i pruza im osjecaj

sigurnosti (dobra organizacija vremena, prostora i aktivnosti).

Samomotivacija djeteta je jedini poticaj za spoznavanje svijeta, a odgojiteljev zadatak je
pobuditi ovaj osjecaj kod svakog djeteta. Odgojitelj planira aktivnosti, priprema materijale i
okolinu, promatra i djeluje kao primjer, to¢nije vodi i nenametljivo potic¢e dijete da samo
istrazuje i otkriva. Seitz i Hallwachs (1996) isti¢u da se odgojitelj mora znati povuéi i aktivnost
prepustiti djetetu kako bi on samostalno istrazivalo. U okolini u kojoj djeca slobodno ostvaruju
svoje potencijale moze se primijetiti da djeca gube mnoge od svojih poteSskoca i postaju
fleksibilna, tolerantna, otvorena za nova iskustva i zainteresirana za svijet koji ih okruzuje. Vrlo
je vazno da dijete uci ¢ineci, manipulira predmetima i istrazuje jer na taj nacin dijete razvija
svoje tjelesne i intelektualne sposobnosti. Stru¢no-razvojni centar Montessori (2014) istice
sljedece:

»Bavljenje aktivnostima poput malih znanstvenih eksperimenata ili igre slovima i jezi¢nim

karticama osigurava djetetu bolju kontrolu svog tijela, koordinaciju pokreta, finiju motoriku,

kvalitetniju percepciju, trajniju pozornost i usmjerenost na sadrzaj, bolje pamcenje, razvoj maste,

misljenja, govora i volje.” (para. 13)

Vazno je da se dijete uvijek vodi od jednostavnijih prema slozenijim zadacama. U Montessori

skupini prevladava uzajamno uvazavanje, a navedeno se najjasnije vidi u situacijama kada
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mlada djeca ue od starijih, dok starija utvrduju ve¢ nau¢eno pomazué¢i mladima i pritom
razvijaju¢i osjecaj odgovornosti i unutrasnjeg zadovoljstva (Stru¢no-razvojni centar
Montessori, 2014). Dijete u ovako organiziranoj okolini otkriva i da postovanje drugih osoba i

njihovih prava znaci osiguravanje poStovanja i tih istih prava za njega samoga.

6.1. Montessori metoda ucenja citanja i pisanja

Stru¢no-razvojni centar Montessori (2014) navodi da je Montessori metoda jedinstven
pristup tehnici uéenja koji ne stavlja naglasak na poucavanje djeteta, ve¢ na osiguravanje
poticajne okoline koja povecava dje¢ju prirodnu radoznalost i omogucuje djetetu spontano
ucenje otkrivanjem kroz igru. Lawrence (2003) navodi da djeca najbolje uce radeci, ako su
pritom aktivnost odabrali samostalno, a isti¢e i vaznost pjesmica i rime. Nadalje, Montessori
program jezi¢no podruc¢je smatra primarnim zato $to su sadrzaji ovog podrucja prirodno
integrirani u svim ostalim podruc¢jima rada. S obzirom da djeca upoznaju jezik vidom, sluhom,
govorom i senzomotorickim sposobnostima, Montessori metoda djeci pruza djeci bogato
okruzenje materijalima i aktivnostima kojima oni razvijaju i senzibiliziraju sva osjetila, a
posebice vid i sluh (Stru¢no-razvojni centar Montessori, 2014). Navedene aktivnosti mogu se
sagledati kao indirektna priprema za pocetno Citanje i pisanje. Shodno tome, jezi¢no podrucje
sastoji se od cjelina koje su podijeljene prema osjetljivim razdobljima u dje¢jem razvoju
(Tablica 2.).

Tablica 2. Prikaz osjetljivog razdoblja jezi¢nog podrucja po dobi

Osjetljivo razdoblje Dob
Govor 0-3,5 godina
Pocetno pisanje 3,5—4,5godina
Pocetno Citanje 4,5 5,5 godina

Izvor: Stru¢no-razvojni centar Montessori, 2014, para. 20

Poticajna okolina u Montessori odgojnoj skupini obuhvaca i stariju djecu, to¢nije najmlada
djeca u skupini provode vrijeme sa starijom djecom od kojih ve¢ neka znaju ¢itati Sto pozitivno
utjece na ostatak djece-necitaca. Materijal za jezik nudi uvod u samu bit jezika, ¢itanje i pisanje

se priprema indirektno kroz konkretne vjezbe za Citanje i pisanje i razne igre (Seitz i
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Hallwachs,1996). Kao najpoznatiji materijal za jezik navode se slova (slika 10.). Na crvenim
plo¢icama zalijepljeni su suglasnici izradeni od brusnog papira, a na plavima samoglasnici.
Dijete vrhovima prstiju opipava i dozivljava oblik slova, a prema Mariji Montessori to se naziva
misi¢no pamcenje. Na ovaj nacin djeca ponekad nauce pisati prije nego $to su saznala znacenje

slova (Seitz i Hallwachs,1996).

Slika 10. Dijete vrhovima prstiju opipava slova na hrapavom papiru.
Izvor: Sarah Cummins, 2021 https://sarahcummins.com/the-sandpaper-letters/, pristupljeno
26. lipnja 2022. godine

Lawrence (2003) navodi da ¢e dijete lakse naucditi slova ukoliko mu okolina pruzi mastovite
aktivnosti koje ukljucuju oblike slova, poput Sivanja predlozaka slova, izrada slova od tijesta
ili gline, slikanja prstima. U Montessori programu nalazi se i pomicna abeceda, koja se smatra
mostom do Citanja i pisanja. Ona se sastoji od skupova slova pomoc¢u kojih dijete sastavlja

rijeci, a kasnije i recenice (Slika 11.).

Slika 11. Pomicna abeceda omogucuje uspostaviti kljuénu vezu izmedu Citanja i pisanja (Lawrence,

2003, 77)
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Pomicna abeceda omogucuje djetetu da iskusi kako slova ¢ine rijeci, kako rijeci teku s lijeva na

desno. Ovo iskustvo djetetu ¢e dati mogucnost da spoji pisanje s govorom (Lawrence, 2003).
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7. USPOREDBA REDOVNOG | MONTESSORI PROGRAMA- ISTRAZIVANJE

U svrhu pisanja ovog rada provedeno je kvalitativno istrazivanje metodom intervjuiranja.
Istrazivanjem se nastojao dobiti uvid na koji na¢in odgojitelji poticu razvoj predvjestina ¢itanja
1 pisanja, koje materijale koriste, koja je njihova uloga u poticanju navedenih vjestina,
ispravljaju li drzanje olovke djeteta te suraduju li s roditeljima u ovom podrucju. Nadalje,
ispitano je jesu li odgojitelji upoznati s metodom Ples pisanja, Sto misle o njoj te koriste li je u
svom radu. Ispitano je pet odgojiteljica- tri odgojiteljice redovitog vrtickog programa (Bregana,
Sveti Kriz Zacretje, Zadar) te dvije odgojiteljice Montessori programa (Samobor, Sveta
Nedelja). Istrazivanje je bilo anonimno, od podataka prikupljeno je mjesto rada odgojiteljica,
trenutna dobna skupina s kojom odgojiteljice rade te godine radnog staza (Tablica 3.).
Razgovori s odgojiteljicama iz Bregane, Samobora i Svete Nedelje, provedeni su uzivo, dok je
razgovor s odgojiteljicom iz Zadra i odgojiteljicom iz Svetog KriZza Zacretja proveden putem
Zoom platforme. Svi razgovori zabiljezeni su i nalaze se prilozeni u ovom radu. U narednom

poglavlju bit ¢e prikazani dobiveni rezultati.

Tablica 3. Prikaz podataka o ispitanim odgojiteljicama

Vrsta vrtickog Mjesto rada Dobna skupina | Godine radnog
programa staza
Odgoijiteljica 1 redoviti Bregana starija 5
Odgoyjiteljica 2 redoviti Sveti Kriz srednja 2
Zaclretje
Odgoijiteljica 3 redoviti Zadar mjesovita 8
Odgoijiteljica 4 Montessori Samobor mjesovita 20
Odgoijiteljica 5 Montessori Sveta Nedelja mjesovita 15

7.1. Rezultati istrazivanja

Izvor: samostalan rad

Pitanje Na koje na¢ine poti¢ete ranu pismenost kod djece? pokazalo je bogatstvo materijala
1 aktivnosti koje odgojitelji koriste u radu s djecom rane 1 predskolske dobi. Shodno tome,

odgojiteljica 1 istaknula je godisnji posjet gradskoj knjiznici i projekt na temu vrticka knjiznica
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kojim je svojoj odgojnoj skupini priblizila znac¢aj i rad gradske knjiznice. Nadalje, spomenula
je predstave i igrokaze koji su organizirani u sklopu vrtica, a navela je i redovito Citanje prica i
bajki djeci. Napomenula je kako ona djeci u svom radu nudi stolno-manipulativne poticaje
poput slogovne ras¢lambe rijec¢i prema predloSku, raznih rebusa, osmomjerki i pamtilica sa
slovima temeljem kojih djeca proucavaju izgled slova i povezuju ih s rije¢ima. Uz navedeno,
istaknula je aktivnost pisanja slova u brasnu ili pijesku prema predlosku. Odgojiteljica 2
posebno je istaknula vaznost slikovnica u centru pocetnog Citanja i pisanja. Ona u svome radu
cesto koristi grafomotoricke zadatke koje djeca samostalno odabiru, a kao bitni element
istaknula je pjesme, igre s pjevanjem i brojalice. Uz navedeno, vaznost je pridodala i Saranju u
likovnom centru te pisanju slova prema predlo$ku u pijesku. Odgojiteljica 3 smatra da je
preduvjet pismenosti razvoj fine motorike, stoga je navela niz aktivnosti koje doprinose njenu
razvoju poput nizanja perlica, koriStenja pinceta, nizanja sjemenki sitnih kamenci¢a i drugih
materijala na krivudavim linijama. Nadalje, istaknula je da u centrima imaju plakate koji osim
slike sadrze 1 slova, a u sobi dnevnog boravka nalazi se i abeceda sacinjena od slika i slova.
Kao i prethodne odgojiteljice isti¢e vaznost ¢itanja slikovnica djeci nakon kojih djeca dobivaju
priliku za razgovor, a u svome radu koristi i audio-slikovnice, recitacije, brojalice te pjesmice,
posebice one s rimom. U centru pocetnog ¢itanja i1 pisanja, odgojiteljica 3 djeci nudi hrapava
slova, kartice sa slikama i nazivom, drvena slova umetaljke te aktivnost pisanja u brasnu, a
navedeni centar obogacuje materijalima na mjese¢noj bazi u skladu s godi$njim dobima. Kao
primjer aktivnosti navela je Skoljke sa slovima na unutrasnjoj strani. Slijedom navedenog,
odgojiteljica 3 navela je da djeci koja za vrijeme spavanja ne zaspu uvijek ponudi slikovnice ili
enciklopedije razli¢itih tematika te ih time zaokupira. Tijekom jutarnjih aktivnosti djeci Cesto
nudi aktivnosti poput ispricaj mi pricu ili reci rije¢ na slovo. Odgojiteljica 4 istiCe da u
Montessori programu ranu pismenost poticu od samog polaska u skupinu te da je okolina
pripremljena tako da dijete vodi od jednostavnog ka slozenom, s lijeva na desno, odozgo prema
dolje, od konkretnog prema apstraktnom kroz $est razvojnih podrucja: samostalnost (prakticki
zivot), osjetilnost (senzorika), matematika (matematicki um), jezik i umjetnost., kozmicki odgoj
(priroda 1 drustvo). Nadalje, navodi da razvoj vjestina Citanja i pisanja zapo€inju vjezbama iz
podrucja samostalnosti- aktivnosti presipavanja, prenosenja zlicom, hvataljkom, pincetom,
punim dlanovima ili prstima, rezanja Skaricama, Sivanje, zakop€avanje gumba, patentnog
koriSteni u jezicnom podrucju metalni okviri 1 umetci, to¢nije grafomotoricke vjezbe, kartice
za imenovanje, puzzle s pocetnim glasom ili nazivom, velika pokretna abeceda, slova od

brusnog papira, a najées¢a aktivnost je pisanje slova u pijesku. Na posljetku, odgojiteljica 5
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istaknula je vaznost grafomotorickih vjezbi pomo¢u Montessori materijala te aktivnosti poput
opcrtavanja geometrijskih oblika i pisanja slova prema predlosSku u brasnu ili pijesku. Nadalje,
od materijala odgojiteljica 5 izdvojila je klasifikacijske kartice sa sli¢icama, taktilne kartice-
slova od brusnog papira, pomi¢nu abecedu. Istaknula je da se djeca u Montessori programu
upoznaju s pisanim slovima zato jer je Maria Montessori vjerovala da se djeca ¢eSce susrecu s

malim pisanim slovima. U svome radu Cesto koristi pjesme, rime i pitalice.

Iz podataka prikupljenih intervjuima s odgojiteljicama u neposrednom radu s djecom rane i
predskolske dobi moze se ustvrditi kako odgojitelji u odgojno-obrazovnom radu s djecom
koriste brojne aktivnosti i materijale razli¢itog tipa kako bi potaknuli pred¢itacke i predpisacke
vjestine djece u svojim skupinama. Odgojiteljice koje rade u Montessori programu koriste neke
materijale 1 aktivnosti poput pomicne abecede, klasifikacijskih kartica, slova od brusnog
(hrapavog) papira 1 pisanja slova u brasnu kako bi dijete taktilno dozivjelo slova. U radu
odgojiteljica redovitog programa moze se uociti koriStenje materijala nastalin po uzoru na
Montessori program, pa tako odgojiteljice redovitog programa u svom radu djeci nude aktivnost
pisanja slova u brasnu ili pijesku, kartice sa slikama koje se mogu povezati s klasifikacijskim
karticama. Odgojiteljica 3 navela je da u svome radu koristi hrapava slova koja se takoder mogu
pronaci u Montessori programu, $to nam ukazuje kako su odgojitelji spremni usavrSavati Se i
uciti te primjenjivati 1 elemente drugih pedagoskih koncepcija u svom radu s ciljem pruzanja
Sto boljih prilika djeci za razvoj pocetne pismenosti. Osim materijala izradenih po uzoru na
Montessori materijale, u primarnom se programu isti¢e $irina ponude drugih materijala-
rastresitih, neoblikovanih 1 drugih, ¢ija je osnovna ideja poticanje kreativnosti 1 divergentnog

misljenja kao 1 koriStenje elemenata drugih metoda (Plesa pisanja).

Na pitanje Smatrate li predvjestine Citanja i pisanja vaznima? Zasto? dobiveni rezultat
pokazao je da 5 od 5 ispitanih odgojiteljica ove vjesStine smatra vrlo vaznima. Odgojiteljice su
istaknule vaznost navedenih vjestina u daljnjem skolovanju, to¢nije smatraju da je s razvojem
predvjestina €itanja i pisanja vazno poceti od najranije dobi kako bi dijete bilo §to uspjeSnije u
kasnijoj dobi. Shodno tome, odgojiteljica 4 naznacila je da postoje razdoblja posebne
osjetljivosti za pocetno pisanje u dobi od 3,5 do 4,5 godine te pocetno ¢itanje od 4,5 do 5,5
godine. Odgojiteljica 3 u svom odgovoru naznacila je da aktivnosti i vjezbe vezane uz pocetno
Citanje 1 pisanje pomazu u usvajanju govora, fine i grube motorike, razvoju misljenja,
koncentracije i pamcenja, lakSem zaklju¢ivanju u konacnici brzem c¢itanju i pisanju u kasnijoj
dobi. Nadalje, istaknula je i da se uz ove aktivnosti djeca brze motori¢ki razvijaju §to se moze

primijetiti 1 kod likovnog izraZzavanja.
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Na pitanje Koja je Vasa uloga u poticanju pocetnog Citanja i pisanja? odgojiteljice smatraju
da je njihova glavna uloga biti opskrbljiva¢, odnosno popunjavati prostor razli¢itim poticajima
I materijalima u skladu s djetetovom dobi i interesom. Uz navedeno, odgojiteljice 2 i 3 iskazale
su da je njihova uloga biti i govorni model djeci, tj. poticati ih na pravilno izrazavanje
indirektnim postupcima tako $to za djecom samo ponove rije¢ na pravilan nacin. Odgojiteljica
2 navodi da neke rijeCi usvajaju na standardnom knjizevnom jeziku, no da djeci ne brani
govoriti kako oni Zele. Nadalje, odgojiteljica 1 isti¢e da je vazno stvoriti ugodnu i poticajnu
atmosferu kako bi djeca bila potaknuta na aktivno sudjelovanje u aktivnostima. Odgojiteljica 5
navela je da se pracenjem djetetova interesa i osmisSljavanjem aktivnosti u skladu s time,
primjeuje veca zainteresiranost djeteta za aktivnosti, a kao primjer prilagodbe materijala
interesima djeteta navela je klasifikacijske kartice sa sliCicama superheroja koje u njezinoj

skupini privlace djecake vise od sli¢ica proljetnica.

Nadalje, postavljeno je pitanje Promatrate li kako dijete drZi olovku?, na koje su se
nadovezala pitanja ispravljaju li krivo drZanje olovke i zasto. 5 od 5 odgojiteljica istaknule
su da promatraju drzanje olovke djeteta, no odgovori se razlikuju kada se radi o ispravljanju
nepravilnog drZanja olovke. Naime, odgojiteljica 4 istaknula je da pravilno drZanje olovke
potiCe vlastitim primjerom te da nepravilno drzanje olovke ispravlja koriStenjem gumenog
nastavka za prstice. Odgojiteljice 2 1 5 navele su da ispravljaju samo kriti¢no drZanje olovke
(hvat sa Sakom ili drzanje olovke gore umjesto dolje) kod starije djece, uglavnom u
predskolskoj dobi, no da ne inzistiraju na pravilnom drZanju olovke. Odgojiteljica 2 inzistira da
djeca u predskolskoj skupini obavezno koriste olovke. Odgojiteljice 1 i 3 poti¢u na vjezbe
pisanja te vjezbe fine (otkopCavanje i1 zakopcavanje, ubacivanje kamencica u uske bocice,
nizanje graha) i grube motorike kako bi djetetu prirodno sjelo drzanje olovke. 1z navedenoga
moze se zakljuciti da ispravljanje nepravilnog drzanja olovke ne ovisi 0 vrsti programa rada

odgojne skupine, ve¢ pretezito o stavu i gledistu odgojitelja.

Oko pitanja Sto mislite o metodi Ples pisanja? odgojiteljice su iznijele vrlo sli¢an stav.
Smatraju da je metoda vrlo zanimljiva i korisna u radu s djecom rane i predskolske dobi.
Odgojiteljica 2 istaknula je da navedena metoda bolje potice rad cijelog tijela te rad Sake i
prstiju, a nadodala je da djeca vole glazbu te da kroz glazbu sve rade s viSe entuzijazma.
Odgojiteljica 4 nadodala je da je poucavala istoimenu literaturu o ovoj metodi. Slijedom
navedenog, postavljeno je pitanje Koristite li metodu Ples pisanja u svome radu? za koje su
se ispitane odgojiteljice uglavnom slozile da koriste odredene dijelove, vise na razini izdvojene

1 prilagodene aktivnosti. Konkretnije, Cetiri odgojiteljice navele su da metodu Ples pisanja u
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cijelosti nisu provele nikada, no koriste odredene elemente u svome radu, dok je odgojiteljica
2 istaknula da ne koristi metodu ve¢ da tijekom nekih aktivnosti pusti glazbu. Odgojiteljica 1
nedavno je provela metodu tako §to je svako dijete melodi¢no otpjevalo svaki glas svog imena
uz gestovne pokrete. Odgojiteljica 3 navodi da je Koristila elemente u individualnim
aktivnostima s odredenom djecom za razvoj motorike koriste¢i pjenu za brijanje, ubruse i
tempere. Odgojiteljice Montessori programa takoder su navele da koriste samo neke elemente
poput crtanja u pjeni, kruzni pokreti od manjih prema vecim, slikanje uz glazbu, pisanje u grizu
te lezeci crtanje rukama i nogama. Sve ispitane odgojiteljice slozile su se da bi jednog dana u

svome radu htjele provesti cjelovitu metodu Ples pisanja.

Na pitanje Gdje se nalazi centar pocetnog ¢itanja i pisanja u Vasoj odgojnoj skupini?
zamijecena je razlika izmedu redovitog i Montessori programa. Naime, odgojiteljice redovitog
programa istaknule su da se centar nalazi u mirnom i osvijetljenom dijelu prostorije. S ovim
odgovorom slozila se i odgojiteljica 4, no kod odgojiteljice 5 zamijeceno je da se prostor ne
vodi logikom mira i svjetlosti, ve¢ Montessori pravilom vezanim uz smjestaj. Konkretno,
odgojiteljica 5 navela je da se centar pocetnog Citanja nalazi Cetvrti u nizu, a da se sama
Montessori soba slaze se u smjeru kazaljke na satu kre¢u¢i od samostalnosti, pa osjetljivosti,

zatim matematika, potom jezik i na kraju kozmicki odgoj.

Nadovezuju¢i se na prethodno, na pitanje Kako uredujete centar pocetnog ¢itanja i pisanja?
Koji se sve materijali nalaze u ovom centru? odgojiteljice su navele bogatstvo materijala
koje nude u svojoj odgojnoj skupini. Materijali koji su se najceS¢e spominjali su slikovnice,
papiri razli¢itih veli¢ina, uzoraka i boja, olovke, drvene bojice, flomasteri, pastele, Skare 1
ljepilo. Vazno je napomenuti da su odgojiteljice naglasile da redovito nadopunjuju ovaj centar,
ovisno o temi, godiSnjem dobu 1 interesu djece, kako bi im sve bilo dostupno. Odgojiteljica 2
istaknula se materijalima poput laptopa, mobitela i fotoaparata koji nisu u funkciji te
isprintanom abecedom. Materijal koji se nalazi u sobi odgojiteljice 3 sadrzi jo§ i 3D
geometrijske oblike, drvenu abecedu, razliCite umetaljke, slamke za provlacenje, vezice,
magnetne ploce, pano sa slovima, krede te ploca za pisanje. Montessori odgojiteljice su uz
materijal koji se najceSce koristi izdvojile neke materijale specificne za Montessori program, a
to su metalni okviri 1 umeci, slova od brusnog papira, pomicna abeceda te klasifikacijske

kartice.

Sto se ti¢e samog prostora odgojiteljica 1 istaknula je da se sav materijal nalazi na drvenim

policama u razini djetetovih o¢iju i njima na dohvat ruke. Nadalje, odgojiteljica 3 navela je da
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njen prostor sadrzi otvorene police, stalak za slikovnice, zatvoren ormar s materijalima i

priborom za predskolarce, kauc, fotelja te stol sa Sest sjedalica.

Posljednje pitanje ticalo se suradnje s roditeljima, a glasilo je Koliko roditelje zanima i koliko
se ukljucuju u poticanje/ucenje djece €itanju i pisanju? Odgojiteljica 1 nastoji ukljucivati
roditelje na razne nacine-sudjelovanje u projektu vrticka knjiznica, poticanje na odlazak u
knjiznicu s djecom te usavrSavanje priprema za predstave 1 igrokaze koje djeca izvode u dje¢jem
vrticu. Odgojiteljice 2 i 4 dotaknule se individualnih razgovora s roditeljima te razgovora na
primopredaji djece, dok odgojiteljica 3 isti¢e da su uglavnom roditelji predskolaraca ukljuceni
u poticanje pocetnog Citanja i pisanja tako Sto dijele materijale, radne listi¢e i slikovnice, dok
osmero roditelja u vrtickoj skupini ne iskazuje interes za ovu temu. Odgojiteljica 5 nalazi se u
sli¢noj situaciji, to¢nije roditelji predSkolaraca jedini iskazuju interes za temu pocetnog Citanja
1 pisanja. Shodno tome, odgojiteljica 3 naglasila je da roditelji mlade djece viSe paze na razvoj
govora i usvajanje glasova. Odgojiteljica 2 istaknula je kako je odgojitelju laksSe raditi kada
roditelji imaju normalna i realna ocekivanja od svoje djece, a nadovezala se primjerom
nezadovoljne majke — u prosloj odgojnoj skupini bilo je bolje jer su tamo ucili Citati i pisati
slova, a sada se samo igraju. Na temelju ovih rezultata moze se zakljuditi da zainteresiranost
roditelja ovisi pretezno o njihovu stavu o vaznosti pocCetnog Citanja i pisanja u ranoj i
predskolskoj dobi. Takoder, uocljivo je da ukoliko odgojitelji istiCu vaznost i ukljucuju roditelje
u razne projekte vezane uz pocetno Citanje i pisanje, veca je vjerojatnost da ¢e roditelji uvidjeti

vaznost istoga, ali i pokazati interes za suradnju.

Rezultati provedenog istrazivanja prikazali su brojnost materijala 1 sadrZaja koje odgojitelji
koriste u radu s djecom rane 1 predskolske dobi kako bi potaknuli predvjestine ¢itanja i pisanja
kod djece. Nadalje, rezultati su ukazali i na spremnost odgojitelja na usavrSavanje i ucenje, a
potom 1 primjenu elemenata raznih pedagoSkih koncepcija u njihovu radu kako bi djeci
omogucili §to viSe nacina za razvoj pocetne pismenosti. [z dobivenih rezultata moze se utvrditi
i da odgojitelji uoCavaju vaznosti vjestina pocetnog ¢itanja i pisanja te da su svjesni svoje uloge
u razvoju navedenih vjestina primarno kroz ulogu opskrbljivac¢a materijalima, a potom i ulogu
govorno-jezi¢nog modela koji podrazumijeva izrazavanje u skladu sa standardom hrvatskog
jezika. Nadalje, rezultati ukazuju da odgojitelji promatraju kako dijete drzi olovku, no da
ispravljanje nepravilnog drzanja olovke ovisi o gledistu odgojitelja, a ne o vrsti odgojno-
obrazovnog programa, to¢nije odgojitelji se osvréu na ono S§to su naucili tijekom svog
obrazovanja te koriste svoje nacine ,,ispravljanja“. Slijedom navedenog, rezultati su pokazali

da su odgojitelji upoznati s pojmom Ples pisanja, no ne koriste ovu metodu u svom radu u
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potpunosti veé samo njezine odredene elemente. Sto se tice uredenja centra poéetnog Gitanja i
pisanja, ne postoji znacajna razlika u uredenju prostora u redovitom i Montessori programu, tj.
vecina materija je prisutna u radu oba programa dok Montessori program posjeduje nekoliko
specificnih Montessori materijala, konkretno metalni okviri i umeci, pomicna abeceda,
klasifikacijske kartice i slova od brusnog papira. U istrazivanju zamijeéeno je da se kod jednog
odgojitelja Montessori programa uredenje prostora sobe dnevnog boravka djece ne vodi
logikom mira i svjetlosti, ve¢ Montessori pravilom vezanim uz smjestaj. Istrazivanje pokazuje
da zainteresiranost roditelja o aktivnostima poc¢etnog ¢itanja i pisanja ovisi pretezno o njihovu
Stavu o vaznosti pocetnog Citanja i pisanja u ranoj 1 predskolskoj dobi, a moze se zakljuciti da
odgojitelj i u ovom segmentu ima vaznu ulogu- isticanjem vaznosti vjestina po¢etnog Citanja i
pisanja te redovitim ukljuc¢ivanjem roditelja u razne projekte vezane uz pocetno ¢itanje i pisanje

moze doprinijeti ve¢oj zainteresiranosti roditelja.
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8. ZAKLJUCAK

Citanje i pisanje vrlo su sloZene vjestine kojima prethodi niz pretkoraka. Njihov razvoj
zapocinje u ranoj dobi djeteta, u kojoj su djeca vrlo su znatizeljna 1 brzo uce. Moze se re¢i da
je najvazniji preduvjet za njihov razvoj poticajna okolina, dobri govorno-jezi¢ni modeli te
odrasli koji ¢e djetetu pomoc¢i da navedene vjesStine dijete razvije na prirodan nacin kroz
svakodnevne aktivnosti, sadrzaje i igru. Shodno tome, vazno je da odgojitelji osvijeste svoju
ulogu u razvoju djetetovih vjeStina i znanja. Zadatak odgojitelja je prepoznati interese, Zelje i
sposobnosti djeteta te u skladu s time osmisljavati aktivnosti kako bi dijete razvilo svoje
potencijale. Nadalje, bitan je kvalitetno opremljen prostor u kojem djeca provode svoje vrijeme
kako bi se dijete moglo samostalno ukljuciti u neku aktivnost, tocnije kako bi dijete
osmisljavalo spontane igre 1 aktivnosti. Takoder, suradnja s roditeljima nije na odmet budu¢i da
dijete veliku veéinu vremena provodi u ustanovi ranog i predskolskog odgoja te obiteljskom
domu. Medusobnom suradnjom, odgojitelji i roditelji Sire djetetove mogucnosti za cjelokupni
razvoj, pa tako i razvoj vjeStina pocetnog Citanja i pisanja. Naglasak treba biti stavljen na
djetetov interes, a ocekivanja u skladu s njegovom dobi, to¢nije dijete ne treba siliti na ono $to
ne zeli niti ne ocekivati nesto $to je znatno iznad djetetovih trenutnih sposobnosti. Nadalje,
roditelji bi trebali biti svjesni svoje uloge i aktivno se baviti djetetom, jer upravo kroz
svakodnevne situacije dijete najvise uci. To znaci da bi roditelji trebali provoditi vrijeme u igri
sa svojim djetetom, aktivno komunicirati s njim, voditi ga u trgovinu, knjiZnicu, Setnju
prirodom 1 sli¢no. Zahvaljuju¢i suvremenim metodama i programima u radu odgojno-
obrazovne ustanove, djeci su dostupni razni na¢ini uéenja kroz igru. Brain Gym i metoda Ples
pisanja samo su neke od metoda suvremenog ucenja koje djeci omoguéuju razvoj osjetila i
motorike, a koje ujedno djeluju i na razvoj mozga. Istrazivanjem provedenim u svrhu pisanja
ovog rada potvrdeno je da postoji mnostvo materijala kojima se moze potaknuti razvoj vjestina
pocetnog Citanja i pisanja, neovisno o programu koje dijete polazi. Takoder, moze se reé¢i da je
motiviranost odgojitelja za rad, to¢nije mnoStvo poticajnih aktivnosti 1 materijala koje odgojitelj
osmisljava 1 aktivno provodi s djecom, vrlo vazan ¢imbenik u razvoju djetetove rane
pismenosti. Nadalje, utvrdeno je i da su odgojitelji sve vise svjesni svoje uloge u razvoju
vjestina pocetnog Citanja i pisanja. Tijekom analize istrazivanja zamijec¢ena je i educiranost
odgojitelja te njihova spremnost na daljnje ucenje i1 usavrSavanje Sto pozitivno utjece na
cjelokupni razvoj djeteta. Odgojitelji razvoj djece dozivljavaju holisticki 1 trude se djeci pruziti
mnostvo kvalitetnih prilika za njihov napredak i razvoj, Sto bi ustvari i trebao biti glavni cilj
odgojno-obrazovne ustanove- pruziti svakom djetetu kvalitetno okruzenje i kako bi se ono

nesmetano razvilo u svoju najbolju verziju sa svim svojim potencijalima.
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PRILOZI
INTERVJU 1

Bregana, 5 godina radnog staza

Redoviti program, starija dobna skupina

1. Na koje nacine poticete ranu pismenost kod djece?

Pa provodimo na mnoge nac¢ine. Na primjer obogacujemo redovito centar slikovnica koji se
nalazi u mirnom centru prostorije u kojem imamo stolno-manipulativne poticaje poput slogovna
raSClamba rije¢i prema predlosku, rebusi, osmosmjerke, memmory... U navedenim
aktivnostima djeca povezuju slova i rijeci, proucavaju izgled slova, savladavaju tehniku pisanja

aktivnostima poput ,,pisanja‘“ po brasnu ili u pijesku prema predlosku.

Na primjer prosle pedagoske godine proveli smo projekt na temu vrticku knjiznica u kojoj je
svako dijete jedan tjedan donijelo svoju omiljenu slikovnicu koju smo zajedno ¢itali. Djeca su
mogla samostalno prolistati slikovnice. Tijekom pedagoske godine organiziramo posjet
gradskoj knjiznici, a u samom vrti¢u ¢esto organiziramo razne predstave i igrokaze u kojima su
1 sama djeca sudionici. Takoder, prije popodnevnog odmora kolegica ili ja ¢itamo djeci bajke

ili price.

2. Smatrate li predvjestine ¢itanja i pisanja vaZnima? Zasto?

Smatram ih vrlo bitnima za daljnji djetetov razvoj ¢itackih i pisackih vjestina u skolskoj dobi.
Sto je dijete vise okruZeno poticajnim materijalima to ée u kasnijoj, $kolskoj dobi lakse usvojiti
tehnike Citanja 1 pisanja. Tom djetetu Citanje nece biti tlaka ve¢ zadovoljstvo jer ¢e razumjeti

procitano.

3. Koja je VaSa uloga u poticanju pocetnog Citanja i pisanja?

Moja uloga je uz roditeljeve najvaznija jer svakodnevno obogacujem prostor razliCitim
poticajima i materijalima, poti¢em ih na aktivno sudjelovanje i stvaram ugodnu i poticajnu

atmosferu kako bi se djeca Sto viSe okuSala u aktivnostima.
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4. Promatrate li kako dijete drzi olovku? Ako primijetite da dijete "krivo'" drzi olovku,

ispravljate li ga? Ako je odgovor da, zasto i kako? Ako je odgovor ne, zasto?

Promatram kako dijete drzi olovku. Ako primijetim da dijete drzi krivo olovku ne ispravljam
ga jer smatram da ¢e ono tijekom svog razvoja redovite vjezbe samostalno ispraviti drzanje
olovke. Smatram da je ispravljanje drzanja olovke sli¢no ispravljanju ljevaka da postanu
desnjaci. Znaci poti¢em da vjezbu pisanja i fine 1 grube motorike, ali ga ne ispravljam u drzanju

olovke.

5. Sto mislite o metodi Ples pisanja?

Smatram da je metoda vrlo zanimljiva i korisna djeci.

6. Koristite li metodu Ples pisanja u svome radu? Zasto?

Konkretno u nasoj skupini nedavno smo proveli metodu na nacin da smo se skupili u krug i
svako dijete je melodi¢no otpjevalo svaki glas svojeg imena uz gestovne pokrete koji su zatim
sva djeca ponovila. Ova metoda je i djeci bila vrlo zanimljiva $to je kolegicu i mene ustvari

potaknulo na daljnji razvoj aktivnosti.

7. Gdje se nalazi centar pocetnog Citanja i pisanja u Vasoj odgojnoj skupini?

Centar pocetnog Citanja i pisanja je u mirnom kutku naSe sobe dnevnog boravka. Nalazi se u

osvijetljenom dijelu prostorije pored stolno-manipulativnog centra i likovnog centra.

8. Kako uredujete centar pocetnog ¢itanja i pisanja? Koji se sve materijali nalaze u ovom

centru?

Centar redovito obogacujemo slikovnicama, papirima razli¢itih veli¢ina, uzoraka i boja,
razli¢itim pisa¢im materjjalima kao Sto su olovke razli¢itih debljina, kemijske olovke,

flomasteri, drvene bojice, pastele, Skare, ljepilo...

-Gdje se nalaze ti materijali? Jesu li svi materijali djeci na dohvat ruke?
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Materijali se nalaze na drvenim policama i sav materijal je u razini djetetovih o€iju i njima na
dohvat ruke. Kao $to sam rekla redovito nadopunjavamo ovaj prostor tako da im je uvijek sve

dostupno.

9. Koliko roditelje zanima i koliko se uklju¢uju u poticanje/ucenje djece ¢itanju i pisanju?

Pa roditelje nastojimo ukljucivati Sto ¢esce. Na primjer sudjelovali su u projektu vrticka
knjiznica koji sam ranije spomenula. Poticemo ih na odlazak u knjiznicu s djecom. Za bozi¢ne
1 zavr$ne priredbe organiziramo predstave i igrokaze, pa su roditelji uklju¢eni na nacin da

usavrSavaju pripremu za izvodenje igrokaza kod kuce.
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INTERVJU 2
Sveti Kriz Zacretje, 2 godina radnog staza

Redoviti program, srednja dobna skupina

1. Na koje nacine poticete ranu pismenost kod djece?

Pa mislim da poticemo na sve moguce nacine jer zapravo nismo ni svjesni koliko ih poti¢emo
kroz druge aktivnosti, a da nisu samo doslovno pisanje slova koje se ustvari u vrti¢u i ne bi
trebalo raditi. Imamo oformljen centar pocetnog Citanja i pisanja u kojem Se nalaze brojne
slikovnice, a ¢ak i u suradnji s roditeljima napravili smo jednu malu humanitarnu akciju gdje
su djeca kod kuce mogla odabrati jednu slikovnicu, naravno ako su Zeljela, 1 pokloniti tu
slikovnicu svojoj odgojno-obrazovnoj skupini. Tada Smo s njima oformili centar knjiznice gdje
su oni imali i tehnologiju- stavili smo im malo laptop, jedan mobitel bez kartice, jedan foti¢
koji ne radi... Napravili smo im kartice i time ih zapravo poticali na Citanje, odnosno na
posudbu 1 vracanje knjiga 1 slicno. Osim toga radimo i1 grafomotoric¢ke zadatke, ali ne tako da
djeca sjednu, a ja da podijelim zadatke, ve¢ oni biraju papirice koje ¢e imati i rjeSavati. Njima
to izgleda kao neka igra, medutim, to su ustvari pred¢italacke vjezbice. Provodimo ih u sklopu
raznih pjesama, igri s pjevanjem, izgovaranjem brojalica. Evo, zaista ith na sve nacine
integriramo u sve faze razvoja kroz sve aktivnosti 1 svakodnevno. Izdvojila bih jo$ i brojne
druge aktivnosti poput Saranja u likovnom centru, pisanja slova prema predlosku u pijesku. Od

materijala dominiraju olovke, bojice, flomasteri.

2. Smatrate li predvjestine ¢itanja i pisanja vaZnima? Zasto?

Naravno da ih smatram vaznima. Zapravo od njih sve polazi, ali naravno i da ta vaznost polazi
od jaslica. Ja sam imala priliku raditi u jaslicama. Tamo smo se svakodnevno trudili raditi na
njima. Nismo pisali brojeve, nismo pisali slova niti ih kazali djeci ve¢ na razne nacine uz ritam
1 metara u svim moguéim aktivnostima. One su od izuzetne vaznosti jer dijete ¢e upravo zbog
njih jednog dana biti uspjesno, odnosno nazalost neuspje$sno u pocetnom Citanju i pisanju,

kasnije u ¢itanju 1 pisanju Sto ¢e utjecati na kvalitetu njegova zivota.

3. Koja je Vasa uloga u poticanju pocetnog €itanja i pisanja?
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Moja uloga je ista kao i u svim ostalim aktivnostima, a to je biti model i uzor djeci. Naravno da
nec¢u pred djecom govoriti svojim kajkavskim narje¢jem, ako je to neko neformalno druzenje
hocu, no u vrti¢u si to ne dopustam. Poticem djecu na pravilno izrazavanje, ne branim im
govoriti kako Zele. Medutim, neke rije¢i usvajamo na standardnom knjizevnom jeziku. Radili
smo 1 svoju slikovnicu gdje su djeca imala zadatak odabrati jednu sliku iz pri¢e koja im se
najvise svidjela i to smo ukomponirali. Moja uloga je zapravo da djeca budu slobodna, da uce
uz istrazivacki i otkrivacki potencijal i da vole raditi nesto Sto ¢e dobro utjecati na njih, na
pocetno Citanje 1 pisanje i da to sve dode prirodno i s igrom. I kada to dode, da im ne bude
naporno ili da budu nezadovoljni. Kada dijete dode u stariju grupu i zna drzati olovku to je veci
neki uspjeh. Jedino na ¢emu smo mi malo viSe radile je to da se znaju sami potpisati. To smo
radile na nacin da isprintamo njihove slike, znaci njihova lica i ispod napisSemo njihovo ime.
Na taj nacin su oni prema modelu pisali svoje ime. Smatram da to nije previse jer su djeca u toj

aktivnosti uzivala.

4. Promatrate li kako dijete drZi olovku? Ako primijetite da dijete "krivo" drZi olovku,

ispravljate li ga? Ako je odgovor da, zasto i kako? Ako je odgovor ne, zasto?

Citala sam da se ustvari u novije vrijeme ne ispravlja drzanje olovke kao $to se to ispravljalo
prije, pogotovo onim drza¢ima olovke koji bi djeci omogucili bolje pisanje. Ono na ¢emu sam
ja inzistirala dok sam bila u programu predskole je da sva djeca obavezno imaju olovke. Nisam
voljela te drzace olovke zato Sto bi oni jo§ dodatno otezali drzanje te iste olovke, a pogotovo
ako dijete koje ne zna primiti olovku dode s kemijskom olovkom. Ja na primjer jesam malo
ispravljala drZanje olovke, ali to je stvarno bio kritican hvat sa Sakom ili drZzanje olovke gore
umjesto dolje. Ako je dijete drzalo olovku s dva prsta, ve¢ je naucilo pisati s dva prsta, onda
nisam zahtijevala drZanje s tri prsta i sli¢cno. O tome sam se konzultirala i s logopedinjom naseg

vrti¢a koja je rekla da je to u redu, stoga smatram da sam ispravno postupila.

5. Sto mislite o metodi Ples pisanja?

Budu¢i da sam ja jako aktivna u tom glazbenom djelu, naravno da mi je metoda Ples pisanja
odlicna. Potice cijelo tijelo i poti¢e zapravo rad Sake i prstiju malo bolje. Ukoliko su u

mogucénosti, smatram da bi svi odgojitelji trebali to primjenjivati u svom radu jer je zaista
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korisno, a i djeca vole glazbu i kroz glazbu sve rade s viSe entuzijazma, bolje 1 uvjerljivije. Oni

vole glazbu, oni vole pjevati, vole plesati i nekako sve kroz glazbu dolazi prirodno.

6. Koristite li metodu Ples pisanja u svome radu? Zasto?

Toc¢no, strogo definiranu metodu Ples pisanja, ne koristim, ali volim djeci pustiti pjesme tijekom
nekih aktivnosti, pa tako i aktivnosti kada nesto moraju raditi ru¢icama i tijelom. Naravno da

bih u buducénosti zeljela isprobati potpuno tu metodu.

7. Gdje se nalazi centar pocetnog Citanja i pisanja u VaSoj odgojnoj skupini?

Nas centar pocetnog Citanja i pisanja nalazi se kod prozora, odnosno kod staklene stijene jer
smatramo da djeci treba dosta prirodne svjetlosti. Ovaj centar je u mirnom kutku sobe, u
njegovoj blizini ne nalazi se glazbeni centar, ba$ je izoliran od ostalih zbog potrebnog mira.
Tamo oni imaju sav potreban materijal, dakle papire, slikovnice, laptop koji ne radi, ali oni po
njemu mogu tipkati, mobitel, fotoaparat, olovke, flomastere i sve S§to im je potrebno. Imamo i
abecedu isprintanu i zalijepljenu. Uz to imamo i razne poticaje koji su i ukrasi i poticaji, a

nastali su tijekom nekih projekata.

8. Kako uredujete centar pocetnog ¢itanja i pisanja? Koji se sve materijali nalaze u ovom

centru?

Nadopunjujemo ga ovisno o temi kojoj provodimo, a materijale sam ranije navela- papiri,

olovke, flomasteri, bojice, slikovnice...

9. Koliko roditelje zanima i koliko se uklju¢uju u poticanje/ucenje djece ¢itanju i pisanju?

Ova pitanja se postavljaju na individualnim razgovorima ili tijekom primopredaje djece.
Uglavnom kada roditelji imaju normalna i realna oc¢ekivanja od svoje djece, ali i od odgojitelja
sve je lakse. Jedna majka bila je jako nezadovoljna. Rekla je da je bolje bilo u prosloj grupi jer
tamo su ucili Citati 1 pisati slova, a sada se samo igraju. To je primjer majke koja ne shvaca §to

se u vrticu radi i s kojom bi trebalo razgovarati...
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INTERVJU 3
Zadar, 8 godina radnog staza

Redoviti program, mjeSovita odgojno obrazovna skupina

1. Na koje nacine poticete ranu pismenost kod djece?

Kao preduvjet pismenosti pazimo da djeca Sto uspjesnije razviju finu motoriku. Za razvoj ove
sposobnosti koristimo razne aktivnosti poput nizanja perlica, koriStenja pincete u igrama za
razvoj pincetnog hvata, nizanjem sjemenki, sitnih kamenja i drugih materijala na krivudavim
linijama. U svim centrima aktivnosti na plakatima, hamerima, priborima i ukrasima, osim slike,
koristimo 1 rijeci, npr. na Cetkici za zube djeca mogu pronaci svoj simbol, ali 1 svoje napisano
ime, ispod crteza vidljivi su opisi i razli¢iti naslovi, a zidnoj abecedi istaknuto je slovo, ali i
slika predmeta kojem naziv pocinje istim pocetnim slovom... Veliku vaznost dajemo opremanju
kuti¢a knjiznice, na stalku djeci nudimo slikovnice tako da je vidljiva prednja strana, slikovnice
nisu nagurane, s jedne strane stalka nalazi se kauc, a s druge fotelja tako da djeca nesmetano
mogu uzivati u prouc¢avanju knjiga. Djeci koja za vrijeme spavanja ne zaspu uvijek ponudimo
slikovnice i1 enciklopedije razli¢itih tematika te ih time zaokupiramo u tihim aktivnostima. S
djecom uvjezbavamo razliite pjesmice, posebice one s rimom, u¢imo brojalice. Aktivnost
ispricaj mi pricu Cesta je aktivnost za vrijeme jutarnjeg kruga. Djeci ponudimo kartice sa
sli¢icama, bez teksta te ih poticemo da svatko od njih izvuce jednu kartice i potom osmisli jednu
recenicu za nasSu pricu. Osim razvoja govora tu poticemo 1 razvoj maste. Pravilo je da nema
krivih recenica 1 apsolutno sve u nasoj pri¢i je moguce. Jo§ jedna aktivnost koju koristimo u
krugu je aktivnost reci rijec na slovo, gdje odgojitelj ili neko dijete zada pocetno slovo i zatim
svako dijete govori rije¢ s tim glasom, onog trenutka kad se pogrijesi ili ponestane ideja

zadajemo novo slovo. Za vrijeme jedne igre promijenimo tri do pet slova.

U skupini podjednako poticemo pocetno Citanje i pocetno pisanje. Svakog jutra, u krugu, isto
postizemo kroz Citanje razli¢itih slikovnica, audio-slikovnica, pjesmica i recitacija. Nakon
procitane price djeca imaju priliku za razgovor, a potom samostalno proucavaju istu slikovnicu,
slike 1 slova. U centru pocetnog €itanja i pisanja iznimno pazimo na taktilnost te djeci nudimo
materijale poput hrapavih slova, tj. slova od razli¢itih materijale izboc¢ena da djeca dodirom
mogu primijetiti kako se pise to slovo, pisanje u brasnu -velika plitka plasti¢na posuda u kojoj

se nalazi brasno, a pored su drvena slova koja se koriste kao zadatci gdje dijete prstom ili
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Stapi¢em mora u braSnu napisati slovo. Ovo posebno vole djeca od tri i Cetiri godine. Koristimo
jos§ 1 kartice sa slikama i nazivima ispod, drvena slova umetaljke. Centar pocCetnog Citanja i
pisanja na mjesecnom periodu obogacujemo s materijalima u skladu s godiSnjim dobima. Na
primjer sad za ljeto smo sakupili mnostvo Skoljki na ¢ijoj smo unutraS$njoj strani napisali
razliita slova, te Skoljke stavili smo u posudu zajedno s pijeskom, kamenci¢ima i Skoljkama
bez slova te djeci ponudili plastificirane rijeci ispod kojih oni moraju nanizati skoljke. U centru
pocetnog pisanja djeci su svakodnevno ponudeni papir i olovke. Znaci, oSim toga u centru se
nalazi posuda s brasnom, hrapava slova, drvena abeceda umetaljke, kamenci¢i s razli¢itim
slovima, abeceda sacinjena od slika i slova, papiri s krivudavim linijama s kojima mlada djeca
flomasterom prelaze preko zadanih linija, a stariji samostalno rade svoje linije, s ciljem §to

slicnijeg prikaza.

2. Smatrate li predvjeStine itanja i pisanja vaznima? ZaSto?

Definitivno da. Ovakve vjezbe i aktivnosti djeci kasnije pomazu u usvajanju govora, usvajanju
fine i grube motorike, razvoju misljenja, iznoSenju svojih ideja i sli¢no. Takoder, iste aktivnosti
djeci kasnije pomazu u razvoju koncentracije i pamcenja, lakSem zakljuc¢ivanju i u konacnici
brzem ¢itanju 1 pisanju u starijoj dobi. Takoder, djeca se motoricki brze razvijaju, a isto je

vidljivo u likovnom izrazaju jer su kod te djece crtezi bogatiji detaljima.

3. Koja je Vasa uloga u poticanju pocetnog ¢itanja i pisanja?

Prije svega, odgojitelj je primjer djeci, moderator njihovog ponaSanja. osim toga opskrbljiva¢
materijala, bodritelj, motivator te promatra¢. Djeca svakodnevno imaju slobodu odabira
aktivnosti, ali ukoliko odgojitelj vidi poteskoce i uo¢i da je djetetu potrebna pomo¢ zajedno s
njim odabire aktivnost. Kao odgojitelj duzna sam prepoznati djecje potrebe te pravodobno
reagirati na njih. U svakodnevnom govoru ispravljam djecje krivo izgovorene rijeci, ali to radim

vi$e indirektno tako $to za njima samo ponovim pravilnu rijec.

4. Promatrate li kako dijete drZi olovku? Ako primijetite da dijete "krivo" drZi olovku,

ispravljate li ga? Ako je odgovor da, zasto i kako? Ako je odgovor ne, zasto?
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Da. Ukoliko dijete krivo drzi olovku uvijek mu na svom primjeru pokazem sto je ispravno.
Osim toga pazim da dijete svakodnevno sudjeluje u barem jednoj aktivnosti razvoja fine
motorike: otkopCavanje i zakopc€avanje, ubacivanje kamenci¢a u neke uske bocice, nizanjem
graha po krivudavim linijama i sli¢no. Djeci uvijek prvo ponudim olovku manjih dimenzija,
poticem ih na svakodnevno crtanje i1 uvijek upozorimo roditelje za rad kod kuce, to¢nije na

zajednicku suradnju.

5. Sto mislite o metodi Ples pisanja?

Mislim da je iznimno korisna za razvoj motorike i pocetnog pisanja.

6. Koristite li metodu Ples pisanja u svome radu? Zasto?

Upoznata sam s metodom, ali je nazalost nisam cesto koristila. Koristila sam je iskljucivo u
individualnim aktivnostima s odredenom djecom za razvoj motorike, za poboljSanje pocetnog
Citanja 1 pisanja. Smatram da je ona jedan od zabavnijih nacina usvajanja pisanja. Ja sam za

svoje aktivnosti koristila pjenu za brijanje, tempere i ubruse.

7. Gdje se nalazi centar pocetnog Citanja i pisanja u Vasoj odgojnoj skupini?

Centar pocetnog Citanja i pisanja nalazi se na samom ulasku u sobu, u desnom dijelu sobe,

neposredno uz likovni centar.

8. Kako uredujete centar pocetnog ¢itanja i pisanja? Koji se sve materijali nalaze u ovom

centru?

Centar je opremljen s dva ormara koji imaju otvorene police, jednim stalkom za slikovnice i
jednim manjim zatvorenim ormarom gdje se nalaze materijali 1 pribori Skolskih obveznika. U
centru se nalaze 1 kauc i fotelja. Materijali su rasporedeni tako da se svaki materijal podjednako
isti¢e. U samoj sredini centra nalazi se stol sa Sest sjedalica. Od materijala imamo stalno
ponudene materijale poput 3D geometrijskih oblika, papire i olovke, drvenu abecedu,
slikovnice, razli¢ite umetaljke, slamke za provlacenje, vezice, magnetne ploce, pano sa slovima,

krede i plo¢a za pisane 1 jo§ mnostvo toga. Osim stalnih materijala centar stalno nadopunjujemo

47



u skladu s godisnjim dobima. U njemu mozemo pronaci razli¢ite skoljke, pijesak, kamencice

sa slovima, sli¢ice s razli¢itim motivima...

9. Koliko roditelje zanima i koliko se ukljuc¢uju u poticanje/ucenje djece Citanju i pisanju?

Rekla bih da su roditelji predskolaca uvijek ukljuceni u poticanje Citanja i pisanja. Ponekad nam
daju svoje materijale, radne listi¢e, audio slikovnice i pri¢e. Roditelji mlade djece vise paze na
razvoj govora, usvajanje glasova i sli¢no. Majka jednog djecaka svakodnevno razgovara s nama
o procitanim slikovnicama te iste ¢ita doma djetetu. Konkretno na grupi otprilike osmero

roditelja ne pita apsolutno nista na ovu temu.
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INTERVJU 4
Samobor, 20 godina radnog staza

Montessori program, mjeSovita dobna skupina

1. Na koje nacine poticete ranu pismenost kod djece?

Mi u Montessori programu ranu pismenost poticemo od samog polaska u skupinu. Okolina je
pripremljena tako da dijete vodi od jednostavnog ka slozenom, s lijeva na desno, odozgo prema
dolje, od konkretnog prema apstraktnom kroz Sest razvojnih podru¢ja. To su podrucje
samostalnosti (prakticki Zzivot), osjetilnosti (senzorika), matematike (matemati¢ki um),

kozmickog odgoja (priroda i drustvo), jezika i umjetnosti.

Razvoj vjestina Citanja, a i pisanja, ustvari zapoc¢injemo vjezbicama iz podrucja samostalnosti.
To su aktivnosti presipavanja na primjer iz vréa u vr¢, aktivnosti prenoSenja na primjer zlicom,
hvataljkom, pincetom, punim dlanovima ili prstima gdje dijete ustvari usavrSava taj pincetni
hvat. Uz to jos$ su tu aktivnosti prelijevanja tekuéine iz vréa u vr¢, rezanje Skaricama, Sivanje,
zakopCavanjem okvira- gumbi, patentni zatvara¢ i ¢i¢ak. U jezi¢nom podruéju Montessori
materijali koje najcesce koristimo su metalni okviri 1 umetci koji su ustvari grafomotoricke
vjezbe, onda kartice za imenovanje, puzzle s pocetnim glasom ili nazivom, velika pokretna
abeceda, slova od brusnog papira... Djeci ¢esto nudimo i aktivnosti pisanja u pijesku. Mislim
da na ova podru¢ja djeluje 1 likovno podrucje, jer kroz podrucje likovnosti djeca ustvari od
najranije dobi kreativno izraZavaju svoje osjecaje 1 dogadaje pritom koriste¢i razna likovna

sredstva i materijale kroz likovne tehnike.

2. Smatrate li predvjeStine itanja i pisanja vaZznima? ZaSto?

Predvjestine Citanja i pisanja zapoc€inju u najranijoj dobi i izuzetno su vazne za cjeloZivotni
razvoj 1 ucenje. Voljela bih napomenuti da se kod djece javljaju razdoblja posebne osjetljivosti
za pocetno pisanje u dobi od 3,5 do 4,5 godine, a za pocetno cCitanje od 4,5 do 5,5 godine. Pa

kao Sto 1 sama vidite upravo je to ta vrticka dob u kojoj je vrlo bitno da mi odgojitelji djelujemo.

3. Koja je Vasa uloga u poticanju pocetnog ¢itanja i pisanja?
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Kao 1 u ostalim podrucjima, uloga odgojitelja je promatranje djeteta, pracenje njegova razvoja

I interesa, a u skladu s tim treba planirati i pripremati poticaje i aktivnosti.

4. Promatrate li kako dijete drzi olovku? Ako primijetite da dijete "krivo" drZi olovku,

ispravljate li ga? Ako je odgovor da, zasto i kako? Ako je odgovor ne, zasto?

Pratim kako dijete dri i Zlicu i olovku. Olovku najéesce pratim kroz neke vjeZbice. Sto se tice
drzanja poti¢em dijete na pravilno drzanje i hvat olovke vlastitim primjerom. Kod nepravilnog
drzanja olovke koristimo gumeni nastavak za prsti¢e kako bi se djetetu olakSalo to drzanje

olovke.

5. Sto mislite o metodi Ples pisanja?

O metodi Ples pisanja znam iz istoimene literature. Znaci to je metoda kojom se potice razvoj

koordinacije Sake i prstiju, fine motorike 1 grafomotorike uz glazbu, stihove i rimu.

6. Koristite li metodu Ples pisanja u svome radu? Zasto?

U svom radu koristim samo neke elemente iz metode Ples pisanja. Na primjer kruZzni pokreti
pjenom, ploca za bilateralnu koordinaciju, slikanje uz glazbu, pisanje u grizu. Koristimo je jer
je zanimljiva i djeci 1 nama odgojiteljima. A cilj nam je da u buduénosti uvrstimo 1 primijenimo

i ostale elemente iz ove metode.

7. Gdje se nalazi centar pocetnog Citanja i pisanja u Vasoj odgojnoj skupini?

Centar pocetnog Citanja 1 pisanja nalazi se u sobi dnevnog boravka pokraj prozora, na djeci lako
dostupnom mjestu. Isto tako, ispred sobe dnevnog boravka nalazi se, hajmo to nazvati

pretprostor, koji koristimo za dodatni rad s predskolarcima poput rjesavanja radnih listica.

8. Kako uredujete centar pocetnog ¢itanja i pisanja? Koji se sve materijali nalaze u ovom

centru?
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Sve vjezbice nalaze se na djeci lako dostupnom mjestu. Na policama se nalaze stalne vjezbice,to
su metalni okviri i umetci, slova od brusnog okvira, pokretna slovarica... Uz to nalaze se i
vjezbe koje pripremamo kolegica i ja, ovisno o interesu djece i temi koja se obraduje. Kao
primjer ¢u izdvojiti kartice kojima smo imenovali kukce, godi$nja doba, elemente Afrike,
planete, dijelove tijela... A u produZzetku jezi¢nog podrucja nalaze nam se police s raznim

slikovnicama.

9. Koliko roditelje zanima i koliko se ukljucuju u poticanje/ucenje djece ¢itanju i pisanju?

Suradnja s roditeljima pokazala nam se vrlo uspjes$na, Roditelji su zainteresirani i odazivaju se
na na$ poziv kada je rije¢ o napretku djeteta. Cesto nam govore $to kod kuée rade s djetetom,

koje su slikovnice procitali i tako.
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INTERVJU 5
Sveta Nedelja, 15 godina radnog staza

Montessori program, mjesSovita dobna skupina

1. Na koje nacine poticete ranu pismenost kod djece?

U principu radimo grafomotoricke vjezbe pomocu Montessori materijala. Na primjer, metalni
okviri, to jest geometrijski oblici u dva niza pomocu kojih se dobije jedna aktivnost koju djeca
vole, a to je opcrtavanje geometrijskih oblika i ispunjavanjem ravnim linijama njihova

preklapanja u raznim bojama. Imamo 1 klasifikacijske kartice, pomic¢nu abecedu 1 sli¢no.

Sto se tice klasifikacijskih kartica, to su kartice s po¢etnim slovom i slikovnim prikazom koje
djeca imenuju, povezuju skupove. Imamo i razne taktilne kartice koje prikazuju ¢itavu abecedu.
Primjer aktivnosti je sli¢ica nekog predmeta i pocetno slovo, a zatim djeca nizu ostalo. Npr.
slika sunca, zatim dijete nabraja Sto sve pocinje tim slovom na primjer suncokret, soba,
suncobran... Ove kartice mijenjaju se s obzirom na temu koja se obraduje, a nalaze se u centru
jezika. Uz to odradujemo razne pjesme, rime, pitalice... Specifi¢no za Montessori program je
da mi pocinjemo upoznavati dijete s pisanim slovima. To su taktilna slova, to¢nije od brusnog
papira na drvenom podlosku. To se radi zato §to je Marija Montessori vjerovala da se djeca
edée susreéu s malim pisanim slovima nego s tiskanim. Cesto djeca pisu slova u pijesku ili

brasnu prema predlosku.

2. Smatrate li predvjestine ¢itanja i pisanja vaZnima? Zasto?

Vrlo su vazne jer ¢e predvjestinama dijete lakSe usvojiti Citanje 1 pisanje u Skolskoj dobi. Bez

poticanja predvjestina u dobi kada je t potrebno, dijete ne¢e moci ostvariti svoj puni kapacitet.

3. Koja je Vasa uloga u poticanju pocetnog ¢itanja i pisanja?

Mislim da je moja najvaZnija uloga biti opskrbljiva¢, odnosno da moram osigurati dovoljno
materijala s obzirom na djecji interes. VaZno je djetetu nuditi zanimljive teme kako bi se ono

Sto vise interesiralo za pocetno Citanje 1 pisanje. Na primjer klasifikacijske kartice sa slicicama
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superheroja djeCacima su zanimljivije od sliica proljetnica pa tako ponekad treba ubaciti

ponesto kako bi se svi zainteresirali.

4. Promatrate li kako dijete drzi olovku? Ako primijetite da dijete "krivo" drZi olovku,

ispravljate li ga? Ako je odgovor da, zasto i kako? Ako je odgovor ne, zasto?

Ja sam ucila da ¢e dijete prirodno prihvatiti olovku u ruku kada bude spremno. Ako bas
primijetim da dijete od Sest godina drzi olovku cijelom Sakom pokazem tom djetetu na svom
primjeru i ne inzistiram na pravilnom drzanju. Ponekad znam uzeti olovku i re¢i mu da je uzme,
naravno ne moze uzeti olovku cijelom Sakom ve¢ trima prstima pa na taj nacin pokuSam

objasniti kako primiti olovku.

5. Sto mislite o metodi Ples pisanja?

Smatram da je metoda vrlo zanimljiva i realna.

6. Koristite li metodu Ples pisanja u svome radu? Zasto?

Ne koristim u smislu te cjelokupne metode, ve¢ koristim samo neke elemente. Na primjer
crtanje u pjeni, kruzni pokreti od manjih prema vecima, leze¢i crtanje rukama i nogama...

Voljela bih jednom isprobati metodu u cijelosti.

7. Gdje se nalazi centar pocetnog Citanja i pisanja u Vasoj odgojnoj skupini?

Centar pocetnog Citanja 1 pisanja nalazi se Cetvrti u nizu. Montessori soba slaze se u smjeru
kazaljke na satu pa tako prvo kre¢e samostalnost, pa osjetljivost, zatim matematika, potom jezik

1 na kraju kozmicki odgo;j.

8. Kako uredujete centar po¢etnog ¢itanja i pisanja? Koji se sve materijali nalaze u ovom

centru?

Materijali su svi koje sam navela do sad; klasifikacijske kartice, metalni okviri, pomi¢na

abeceda, a uz to nalaze se i papiri, bojice, olovke...
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9. Koliko roditelje zanima i koliko se ukljucuju u poticanje/u¢enje djece ¢itanju i pisanju?

Roditelji se interesiraju tek pred polazak u skoli i tek nas tada ispituju radimo li ikakve vjezbe
za Skolu s djecom.
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IZJAVA O SAMOSTALNOJ IZRADI RADA

Izjavljujem da je moj diplomski rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi nisam

koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

Potpis:
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