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Sazetak

Jezik je klju¢na prekretnica u razvoju djece, ali postoji iznimka - djeca s specificnim
jezicnim potesko¢ama pokazuju znacajan nedostatak jezi¢nih sposobnosti koji nije povezan s
ostecenjima sluha, intelekta ili neuroloskim teSko¢ama. Postoje dvije suprotstavljene teorije koje
pokusavaju objasniti temeljna oStecenja kod specifi¢nih jezi¢nih poteskoca. Jedna teorija se
fokusira na jezi¢ne aspekte specifiénih jeziénih poteskoca, posebno specifiéne gramaticke
strukture koje mogu biti pogodene. Druga teorija objaSnjava teSkoce kod specifi¢nih jezicnih

poteskoca kao kognitivna i perceptivna ograni¢enja koja utjeCu na ucenje jezika.

Istrazivanja su se uglavnom usredotocila na osobe s poremecajem iz spektra autizma
(PSA) koje imaju jezi¢ne sposobnosti primjerene dobi, dok su osobe s PSA-om i jezi¢nim
poteskocama manje istrazene. Postoje istrazivanja koja ukazuju na sli¢nosti u jezicnom osteé¢enju
kod osoba s PSA-om i osobama sa specifi¢nim jezi¢nim poteskocama, implicirajuci zajednicku
etiologiju. Medutim, druga istrazivanja tvrde da su sli¢nosti samo povr$ne i ne odrazavaju nuzno

zajednicke uzroke na kognitivnoj, neurobioloskoj ili etioloskoj razini.

Vazno je razumjeti jezicne i kognitivne profile koji leze u osnovi jezi¢nih oSte¢enja kod
PSA-a i SJP-a. lako postoji preklapanje u jezicnom profilu, moguée je da su osnovni uzroci
razli¢iti. Obrazovanje igra klju¢nu ulogu u pruzanju podrske djeci s PSA-om i SJP-om, a stru¢no
usavrSavanje u podrucju terapije i metoda rada s tim djecom klju¢no je za poboljSanje kvalitete

njihovog Zivota 1 obrazovanja.

Kljucne rijeci: poremecaj iz spektra autizma, specifi¢ne jezi¢ne poteSkoce, jezik, ucenje



Summary

Language is a crucial milestone in children's development, but there is an exception -
children with specific language impairments show a significant deficit in language abilities that
is not related to hearing impairments, intellectual disabilities, or neurological difficulties. There
are two opposing theories attempting to explain the underlying impairments in specific language
impairments. One theory focuses on the linguistic aspects of specific language impairments,
particularly specific grammatical structures that may be affected. The other theory explains
difficulties in specific language impairments as cognitive and perceptual limitations that impact

language learning.

Research has mostly focused on individuals with Autism Spectrum Disorder (ASD) who
have age-appropriate language abilities, while individuals with ASD and language impairments
have been less explored. There are studies indicating similarities in language impairment
between individuals with ASD and those with specific language impairments, implying a
common etiology. However, other research argues that the similarities are superficial and do not
necessarily reflect shared causes at a cognitive, neurobiological, or etiological level.

Understanding the language and cognitive profiles underlying language impairments in
ASD and specific language impairments is important. Although there is overlap in the language
profile, it is possible that the underlying causes are different. Education plays a crucial role in
providing support to children with ASD and specific language impairments, and professional
training in therapy and working methods with these children is essential for improving the

quality of their lives and education.

Key words: Autism Spectrum Disorder, specific language impairments, language, learning
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1.UVvOD

Jezik je jedan od glavnih prekretnica koju vec¢ina djece brzo i bez napora usvaja u ranom
djetinjstvu. Medutim, djeca s specifi¢nim jeziénim poteSko¢ama Su izuzeci od toga i pokazuju
znaCajan nedostatak jezi¢nih sposobnosti koji se ne moZe pripisati poteSkoama u sluhu,
intelektualnim ili neurolo$kim teSko¢ama (Ameri¢ko psihijatrijsko udruzenje, engl. American
Psychiatric Association-APA, 2013). Postoje dvije Sire suprotstavljene teorije koje su predlozene
kako bi se objasnila osnovna oSteéenja kod specifi¢nih jezi¢nih poteSkoca. Prva teorija se
usredotoCuje na jezi¢ni aspekt specificnih jezicnih poteskoca, posebno na specifi¢ne gramaticke
strukture koje mogu biti pogodene (Ullman i Gopnik, 1999). Druga teorija objasnjava teskoce
kod spcifi¢nih jezi¢nih poteskoca kao kognitivna i perceptivna ograni¢enja koja utjeCu na ucenje

jezika (Leonard, 2014).

Tijekom posljednja dva desetljeca, veéina psiholoskih i neuropsiholoskih istrazivanja o
poremecaju iz spektra autizma (PSA) usredotolila se na osobe koje posjeduju jezicne
sposobnosti  primjerene njihovoj dobi, odnosno osobe s Aspergerovim sindromom ili
visokofunkcionalnim autizmom, umjesto osoba s izrazenim zaostajanjem jezika i intelektualnim
ostecenjem (APA, 2013). To je zato Sto su osnovni simptomi autizma (konkretno, osStecenja u
komunikaciji 1 socijalnoj interakciji te prisutnost ograni¢enih i ponavljajucih ponaSanja) uocljivi
u njihovoj "Cistoj" formi, bez jezi¢nih ili intelektualnih osteCenja kod osoba s PSA-om koje
imaju normalan jezi¢ni razvoj, a takve osobe su lako prepoznatljive. To je dovelo do relativnog
zapostavljanja oSte¢enja s kojima se susreu osobe s PSA-om i jezicnim poteSkocama.
Potrebno je provesti vise istrazivanja o karakteristikama i uzrocima jezi¢nog ostecenja kod osoba
s PSA-om kako bi se steklo bolje razumijevanje ovog poremecaja te omogucila preciznija

dijagnoza i u€inkovitije intervencije.

Sve vedi broj istrazivanja istrazuje sli¢nosti u ostecenju jezika kod osoba s PSA-om i
osoba sa specificnim jezi¢nim poteSkocama, Sto dovodi do razli¢itih zaklju€aka o zajednickom ili
razli¢itom podrijetlu ovih poremecaja. Jedan pristup istrazivanja zakljucuje da postoji podtip
djece s PSA-om koji pokazuje isti neurokognitivni fenotip kao kod djece sa specifi¢nim jezi¢nim
poteskocama, Sto ukazuje na zajednicku etiologiju (Walenski i sur., 2006). Ovaj pristup se

oslanja na dokaze iz studija u kojima su neka djeca s PSA-om pokazala strukturalne jezi¢ne



poteskoce koje su vrlo sli¢ne uobicajenom profilu kod specifi¢nih jezicnih potskoca, ukljucujuci

poteskoce u fonologiji, gramatici ili vokabularu (Eigsti, Bennetto i Dadlani, 2007).

U drugom pristupu, istrazivaéi tvrde da su sli¢nosti u izvedbi djece s PSA-om i onih sa
specificnim jezicnim poteSskoCama na jezi€nim mjerama povrsne i ne odrazavaju nuzno
zajedniCke osnovne uzroke na kognitivnoj, neurobioloskoj ili etioloskoj razini (Williams i sur.,
2013). Ovaj pristup se oslanja na dokaze koji pokazuju da djeca s PSA-om i specifi¢nim jezi¢nim
poteskocama, koja dijele neke strukturalne jezi¢ne poteskoce, pokazuju razliite obrasce
pogresaka u zadatcima ponavljanja nepostojecih rijeci, Sto moze ukazivati na razliCite osnovne
kognitivne poteskoce (Williams i sur., 2013). Osim toga, u sveobuhvatnom pregledu empirijske
literature, Williams i sur. (2013) zakljucili su da sli¢ni ili razli¢iti fenotipski jezi¢ni profili kod
osoba s PSA-om i jezi¢nim poteSkocama i osoba sa specifi¢nim jezi¢nim potesko¢ama mogu, do
odredene mjere, ovisiti o dobi u kojoj se provodi procjena. Drugim rije¢ima, tipi¢ni profili
jezi¢nih ostecenja preklapaju se kod predskolske djece u oba poremecaja, dok je u dobi Skolske
dobi tipic¢an profil u svakom poremecaju pretezito razlicit, unato¢ nekim podrucjima preklapanja.
Tocnije, veéina predskolske djece s PSA 1 jezicnim poteskocama, poput predskolske i Skolske
djece sa specifi¢nim jeziénim potesko¢ama, pokazuje poteSkoce na svim razinama strukturalnog
jezika i najbolje se klasificira kao osobe s mijeSsanim teSko¢ama u razumijevanju i izrazavanju
(Williams i sur., 2013). U skolskoj dobi, vecina djece s PSA-om nema ocigledne "strukturne"
jezine poteskoce, pod uvjetom da dijete nema tezi oblik autizma ili kognitivnih oStecenja.
Poteskoce u jeziku koje dozivljavaju skolska djeca s PSA-om najbolje se opisuju kao poteskoce
u slozenijim procesima obrade jezika koje ukljuuju znacajne poteskoce u razumijevanju i
produkeciji duljih i koheretnijih jezi¢nih cjelina, ali relativno netaknutu fonologiju i blage do
umjerene poteSkoce gramatike (Rapin i sur., 2009). Nasuprot tome, poteskoce u jeziku kod
Skolske djece sa specifi¢nim jezicnim poteskocama pretezito su mjeSovitog oblika, koji utjecu na

sve razine razumijevanja i produkcije (Conti-Ramsden i sur., 2006).

Cilj ovog rada je objasniti $to su to poremecaji iz spektra autizma i specifi¢ne jezicne
poteskoce, navesti njihovu povijest i simptome, razvoje, dijagnosticke kriterije te prikazati
slucaj rada s neverbalnim djeCckom s poremecajem iz spektra autizma. Opisani su djecakovi

razvoji, komunikacijske poteskoce te ucenje i usvajanje jezika.



2. POVIJEST AUTIZMA

Nikoli¢ (2000) govori kako se pocetkom 19. stolje¢a pojavljuju izolirani pojedini
slucajevi vrlo male djece s teskim mentalnim poremecéajima, a koji su ukljucivali i odredene
poremecaje u razvoju. Britanski psihijatar Henry Maudsley je prvi koji 1867. obraca paznju na to
pitanje. Ubrzo su se sli¢ni slucajevi poceli promatrati kao dje¢ja psihijatrijska stanja. Djeca s
poremecajima iz autisticnog spektra su se u to vrijeme smjeStala u ustanove za mentalno

retardirane.

Prvi slucaj autizma koji je prikazan u znanstvenoj literaturi je slucaj djecaka Victora,
divljeg djecaka iz Aveyrona. Victor je pronaden u Sumi u juznoj Francuskoj i doveden u
civilizaciju. Lije¢nik Jean Gaspard Itard je 1801. godine opisao slucaj. Djecak je pronaden u dobi
od 12 godina s pretpostavkom da su ga roditelji odbacili. Medicinskom terminologijom onog
vremena utvrdeno je da se radi o ,,disharmoni¢nom razvoju osjetnog aparata koji bi korektnom
stimulacijom okoline mogao ponovno uspostaviti harmoni¢no funkcioniranje.“ Iako je doktor
Itarda pokusavao nagovoriti Victora da progovori, on to nije uspio te se na temelju moglo

zakljuciti da se radi o autisticnom poremecaju od rodenja (Bujas Petkovic i sur., 2010).

Americki djecji psihijatar Leo Kanner je 1943. godine opisao jedanaestero djece koja su
izgledala tjelesno zdrava, ali su pokazivala specificne smetnje komunikacije i govora. Naziva taj
poremecaj infatilnim autizmom jer se prvi simptomi pojavljuju unutar prvih trideset mjeseci
zivota te da se CeSce javlja kod djecaka. Pogresno procjenjuje vezu PSA-a i intelektualne
onesposobljenosti misleci da je niska inteligencija iskljucujuéi kriterij za PSA (Bujas Petkovi¢ i
sur., 2010). Generalizirao je problem 1 pretpostavio da je urodena sposobnost razvijanja

komunikacije uvjetovana hladnim i odbijaju¢im drzanjem majke prema djetetu.

Nadalje, 1944. njemacki psihijatar Hans Asperger, ne znaju¢i za Kannerov rad, opisuje
poremecaj kojeg naziva ,autisticna psihopatija®. Vrlo slican infatilnom autizmu te obiljezja
Asperger opisuje u ponasanju Cetiri djeCaka. Nedostatak empatije, otezano stvaranje odnosa s
vrS$njacima, suzeni interesi 1 nespretni pokreti nazvani su ,,malim profesorima* jer pokrecu veliku

zainteresiranost za specificnu temu. Asperger iznosi pretpostavke o genetskoj podlozi PSA-a jer



kod pojedinih clanova primjecuje blaze ili izrazenije poremecaje socijalne komunikacije

(Remschmidt, 2009).

Kroz godine autizam dobiva mnoge termine sve do 1988. godine kada engleska
psihijatrica Lorna Wing uvodi termin autisti¢ni spektar odnosno autisti¢ni kontinuum. Terminom
autisti¢cnog spektra obuhvaca pervazivne razvojne poremecaje, tj. niz psihijatrijskih poremecaja
rane djecje dobi obiljezenih velikim abnormalnostima u socijalnim interakcijama, komunikaciji i

motori¢kim aktivnostima (Bujas Petkovi¢ i sur., 2010).

3. DEFINICIJA AUTIZMA

Laurete Bender (1953) daje prvu definiciju autizma koja je i danas priznata. Autizam
definira kao karakteristicno promijenjeno ponasSanje u svim podrucjima srediSnjeg Zivéanog

sustava: motori¢kom, perceptivnom, intelektualnom, emotivnom i socijalnom.

Autor Nikoli¢ (2000) autizam definira kao pedopsihijatrijsku bolest koja sadrzi mnoge
disfunkcije neurobioloSkog, psihodinamskog ili genetickog aspekta te smatra kako se autizam
iskazuje do tridesetog mjeseca zivota, tj. u drugoj ili tre¢oj godini. Autizam se, takoder, moze
iskazati i kasnije, oko Cetvrte ili pete godine te se tada naziva ,,sekundarni autizam*. Autizam je

jedan od simptoma shizofrenije (Nikoli¢, 2000).

Agencija za odgoj i1 obrazovanje u svom Skolskom priru¢niku ,,Poucavanje ucenika s
autizmom* definira autizam kao cjeloZivotnu razvojnu nesposobnost koja ometa osobe u onome
Sto vide, Cuju ili uopce osjecaju. Smatraju da se radi o slozenom neuroloSkom poremecaju koji
utjece na funkcioniranje mozga te dolaze do procjene da 50% osoba s autizmom nije u stanju

razviti funkcionalan govor.

Poremecaj iz spektra autizma (PSA) je neurorazvojni poremecaj, prisutan od rane dobi,
koji se oc€ituje u teSko¢ama u socijalnoj komunikaciji i socijalnim interakcijama uz prisutnost
ograniCenih i ponavljaju¢ih obrazaca u ponasSanju, interesima i aktivnostima. Poremecaj iz
spektra autizma manifestira se na razli¢ite nacine u teZini 1 kombinaciji simptoma kod razli¢itih

osoba (Americko psihijatrijsko udruZenje, engl. American Psychiatric Association-APA, 2021).



Unutar spektra autizma razlikuju se tri opca jezic¢na profila. Na jednom kraju nalaze se
verbalno vjesti pojedinci s PSA-om koji stjecu potpuni sustav jezicnog znanja na strukturnoj
razini sli¢no kao tipi¢no razvijajuéi pojedinci (Walenski i sur., 2006). U ovoj skupini, jezi¢ne
poteskoce uglavnom su povezane s upotrebom jezika u socijalnim situacijama (Tager-Flusberg,
Edelson i Luyster, 2011). Na drugom kraju su minimalno verbalni pojedinci s ASD-om Koji ne
uspijevaju komunicirati izvan osnovne razine pojedina¢nih rijeci ili kratkih fraza. Izvijestilo se
da je 14 % do 20 % osoba s PSA-om minimalno verbalno (Lord, Risi i Pickles, 2004). Vecina
djece s PSA-om pripada u tre¢u skupinu koja kasnije stjece jezik, sporijim tempom i bez
potpunog dostizanja o¢ekivanja za njihovu dob (Walenski i sur., 2006). Vazno je napomenuti da
je razlika izmedu "djece s PSA-om s normalnim jezikom i djecom s jezi¢nim oSteCenjem”
umjetna jer jezicne sposobnosti kod PSA-a leze na kontinuumu (Boucher, 2012). U svrhu ovog
rada, prihvacena je razlika izmedu skupina s viSe i manje jezi¢no sposobnih osoba s PSA-om
prema Kjelgaardu i Tager-Flusbergu (2001): Djeca s PSA-om s normalnim jezikom
identificirana su na temelju rezultata unutar ili iznad normalnog raspona na standardiziranim
jezi¢nim testovima, dok rezultati jednog standardnog odstupanja ili vise ispod prosjeka

identificiraju djecu s jezi¢nim oSte¢enjem i PSA-om.

4. SPECIFICNE JEZICNE POTESKOCE

Jezi¢ni poremecaj oznaCava znacajno odstupanje u procesu usvajanja i upotrebe jezika
putem razli¢itih nacina izraZavanja. To se dogada zbog razli¢itih nedostataka u razumijevanju ili
izrazavanju jezika koji obuhvacaju sve jezi¢ne komponente - fonologiju, morfologiju, sintaksu,
semantiku 1 pragmatiku (ASHA, 2013). Takve teSko¢e mogu trajati cijeli Zivot, a simptomi mogu

varirati tijekom vremena.

Prema DSM-V (2013) jezi¢ni poremecaji predstavljaju trajne poteSkoce u procesu
usvajanja i upotrebi jezika koje se mogu iskazati u razli¢itim nacinima izrazavanja, ukljucujuci
govor, pisanje, Citanje 1 znakovni jezik. Ovi poremecaji nastaju zbog nedostataka u

razumijevanju ili proizvodnji jezika.



Postoje dva glavna tipa jezicnih poremecaja: razvojni jezi¢ni poremecaji i steceni jezicni
poremecaji (Kolograni¢ Beli¢, Kuva¢ Kraljevi¢, 1 Mati¢, 2015). Razvojni jezi¢ni poremecaji
obuhvacaju poremecaje koji se javljaju prije postizanja osnove materinskog jezika, kao Sto su
posebne jezi¢ne teSkoce. S druge strane, steceni jezi¢ni poremecaji uklju¢uju poremecaje jezika
kod kojih je uzrok poznat i koji se javljaju nakon usvajanja osnove materinskog jezika, kao $to

su afazija, demencija i traumatska ozljeda mozga.

Simptomi 1 karakteristike razvojnog jezicnog poremecaja variraju medu djecom, ovisno o
njihovoj dobi, fazi jezicnog razvoja te o tome koja jezicna komponenta je pogodena, kao i o
tezini 1 stupnju narusenosti komunikacije. Teskoc¢e se mogu pojaviti samo u odredenim jezi¢nim
komponentama ili obuhvatiti sve, ali su obi¢no medusobno povezane i meduovisne. Razvojni
jeziéni poremecaji mogu varirati od izrazito ozbiljnih do blagih oSteCenja, a cesto nisu
primijeCeni ni dijagnosticirani sve do ulaska djeteta u Skolu, kada postaju uzrok Skolskih

poteskoca.

Djeca s jezi¢nim poremecajem mogu pokazivati sljedeée deficite u razumijevanju i
uporabi jezika prema DSM-V: ograni¢en vokabular (ograni¢eno poznavanje i koristenje rijeci),
ogranicena struktura reCenice (otezano slaganje rijeci i pravilnih nastavaka kako bi se formirala
gramaticki ispravna reCenica) te poteSkoce u organizaciji govora (otezano koriStenje rijeci i
povezivanje reCenica za objaSnjavanje ili opisivanje teme ili niza dogadaja te odrZzavanje

konverzacije).

Posebne jezi¢ne teSkoce, disleksija 1 specificne teSkoce uCenja predstavljaju tri skupine
poteskoca koje se mogu smatrati kontinuumom iste osnovne teSkoce, ali s razliitim
manifestacijama u razli¢itim razdobljima zivota (ASHA, 2013). Djeca koja imaju jezi¢ne
poremecaje mogu se suociti s odredenim socijalnim i emocionalnim izazovima ili pokazivati
nepozeljno ponasanje koje je posljedica njihovih jezi¢nih teSkoca. Takve potesko¢e mogu imati
znaCajan utjecaj na njihov akademski uspjeh, socijalne vjeStine, meduljudske interakcije i

samopouzdanje.

Specificne jezi¢ne poteskoce obuhvacaju trajne poteskoce u usvajanju i upotrebi jezika
unato¢ normalnoj inteligenciji, vidu i sluhu, odsustvu neuroloskog oSte¢enja i podrzavaju¢em

komunikacijskom okruzenju (APA, 2014). Djeca s jezi¢nim oSteCenjem razliito se nazivaju



poremecajem jezika (APA, 2014), specificnim jezi¢nim osSte¢enjem (Gillam i Kamhi, 2010;
Leonard, 2014) ili primarnim jezi¢nim oSteCenjem koje odrazava suptilne slabosti u
nelingvistickoj obradi koje postoje uz ocigledna kasnjenja u jeziku (Thordardottir 1 sur., 2011).
Nedostaci u nelingvistickim podru¢jima ukljucuju: paznju (Spaulding, Plante i Vance, 2008),
izvr$ne funkcije (Archibald i Gathercole, 2007) te fine i grube motoricke funkcije, poput rezanja

Skarama, tapkanja prstima 1 skakanja (Hill, 2001).

Specifi¢ne jezi¢ne poteSkoce su heterogeni poremecaj i mogu se dodatno podijeliti u
podskupine prema ostecenoj jezi¢noj komponenti (Friedmann i Novogrodsky, 2008). Najces¢i
podtipovi su poremecaj izrazajnog jezika (pri ¢emu je razumijevanje relativno netaknuto),
mijeSani poremecaj receptivnog 1 izrazajnog jezika te artikulacijski ili fonoloski poremecaj
(Svjetska zdravstvena organizacija, 1992). Kiriteriji za identifikaciju specifiénih jezi¢nih
poteskoca nisu univerzalno standardizirani. Ipak, u posljednjim godinama utvrdena su dva
osnovna kriterija uklju¢ivanja za identifikaciju djece s specificnim jezi¢nim poteskocama
(Gillam i Kamhi, 2010): 1.) rezultati unutar normalnog raspona na mjeri neverbalne inteligencije
i 2.) rezultati ispod o¢ekivanja za dob na standardiziranoj mjeri jezika. Medutim, ne postoji
konvencionalna tocka odsijecanja koja bi jasno identificirala niski jezi¢ni rezultat kod djece s
specificnim jeziénim poremecajem (Paul, 2007). Uobicajeno, istrazivaci zahtijevaju jedno
standardno odstupanje ili viSe ispod prosjeka na standardiziranim jezi¢nim mjerama kako bi

utvrdili jezi¢no osteéenje kod djece (Thordardottir i sur., 2011).

Razvojni jezi¢ni poremecaj je heterogen poremecaj koji se manifestira na razli€ite naine
1 moZe imati razli¢itu ozbiljnost kod svake osobe. Unato¢ svojoj kompleksnosti 1 varijabilnosti,
vazno je prepoznati taj poremecaj, postaviti dijagnozu i pruziti kvalitetnu terapiju kako bi se
sprijecile negativne posljedice na Skolski uspjeh. Svaka osoba ima jedinstveni profil jezi¢nog
funkcioniranja koji je povezan s drugim vjeStinama. Takoder, svaka osoba ima svoje
individualne snage i potrebe koje je bitno uzeti u obzir. Prema smjernicama ASHA-e, cilj jezi¢ne
intervencije trebao bi biti poticanje jezi¢nog razvoja 1 poucavanje jezi¢nih vjeStina koje su

relevantne za svakodnevnu komunikaciju i akademski napredak.

Obrazovanje djece s teSkoCama znacajno je napredovalo, postigavsi veliki napredak u
zakonodavstvu i praksi kako bi se osiguralo kvalitetno obrazovanje za sve, ukljucujuéi i djecu s

teSko¢ama. Vazno je osigurati jednakost prilika za ucenje 1 napredovanje djece s teSko¢ama te
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obratiti posebnu paznju na njihova prava tijekom Skolovanja. Neprestano trebamo teziti napretku
1 uvoditi nove programe i modele koji promicu jednakost 1 u¢inkovito usvajanje znanja. Kljuc¢no

je naglasiti vaznost rane identifikacije te pruzanje pravovremene podrske djeci s teSko¢ama.

5. PREKLAPANJE PSA I SPECIFICNIH JEZICNIH POTESKOCA

Na bihevioralnoj razini, sve veéi broj istrazivanja istrazuje sli¢nosti u karakteristikama
jezicnog ostecenja kod osoba s poremecajem iz spektra autizma i osoba sa specificnim jezi¢nim
poteskocama, §to dovodi do razli¢itih zakljucaka o zajednickom ili razli¢itom podrijetlu ovih
poremecaja. Jedan dio istrazivaca zakljucio je da postoji podtip djece s PSA koji pokazuju isti
neurokognitivni fenotip kao i djeca sa specificnim jezi¢nim poremecajem, §to ukazuje na
zajednicku etiologiju (Leyfer i sur., 2008). Istrazivac¢i se oslanjaju na rezultate iz istrazivanja u
kojima su neka djeca s PSA-om pokazala strukturalne jezi¢ne poteSkoce koje su vrlo sli¢ne
uobic¢ajenom profilu kod specifi¢nih jezi¢nih poteskoca, ukljucujuéi poteskoce u: receptivnom i
ekspresivnom podruéju (Conti-Ramsden i sur., 2006), ponavljanju pseudo-rijeci i ponavljanju
recenica (Taylor, Maybery, Grayndler i Whitehouse, 2014), gramatici (Williams 1 sur., 2008) te
Citanju rije¢i i pravopisu (Lindgren, Folstein, Tomblin i Tager-Flusberg, 2009). Drugi dio
istrazivaca tvrdi da su sli¢nosti u parametrima djece s PSA-om i onih sa specifi¢nim jezi¢nim
poteSko¢ama na jezicnim mjerama povrSne 1 ne odrazavaju nuzno zajednic¢ke temeljne uzroke na
kognitivnoj, neurobioloskoj ili etioloskoj razini (Williams i sur., 2013). Oslanjaju se na rezultate
koji pokazuju da djeca s PSA-om i djeca sa specificnim jezi¢nim poteskocama, koja dijele neke
strukturalne jezi¢ne poteskocée, pokazuju kontrastne obrasce pogreSaka na zadacima ponavljanja
pseudo-rije¢i, §to moze ukazivati na razliite temeljne kognitivne poteskoce (Williams i sur.,

2013).

Na neurobioloskoj razini, neka istrazivanja neuroslikanja pokazala su zajednicke
abnormalnosti u razvoju neuroloskih puteva izmedu korteksa frontalnog reznja mozga i malog
mozga, kao i korteksu inferiornog frontalnog girusa vezanog uz govorne funkcije, osobito
Brocinom podrucju kod djece s jezi¢nim oStecenjem i poremecajem iz spektra autizma i djece sa

specificnim jezicnim poteskocama (Hodge i sur., 2010; De Fossé i sur., 2004). Vazno je



napomenuti da ove abnormalnosti nisu uocene kod jezi¢no-normalne djece s PSA-om, Sto
sugerira da su ove anomalije povezane s jeziCnim i kognitivnim oSte¢enjima, a ne samo s
autizmom (Hodge i sur., 2010), sto ukazuje na zajednicko podrijetlo jezi¢nog oStecenja u grupi

djece s jezi¢nim oStecenjem u PSA-u i grupi djece sa specifi¢nim jezi¢nim osteéenjem.

Na genetskoj razini, PSA i specifi¢ni jezi¢ni poremecaj su slozeni genetski poremecaji za
koje se smatra da su uzrokovani interakcijom mnogih gena i imaju vrlo visoke procjene
nasljedivanja, $to je dokumentirano u obiteljskim istrazivanjima (Bishop, 2009). Nekoliko
istrazivanja je opisalo povecanu prevalenciju kasnjenja u jeziku i teSkoca u ucenju povezanog s
jezikom kod roditelja i brace i sestara osoba s PSA-om (Bailey, Palferman, Heavey i Le Couteur,
1998; Fombonne, Bolton, Prior, Jordan i Rutter, 1997; Piven, Palmer, Jacobi, Childress i Arndt,
1997). Autori Whitehouse, Barry i Bishop (2007) uocili su izraZzenu genetsku sklonost prema
nedostatcima u gramatickim vjeStinama koje se vide kod djece sa specificnim jezi¢nim
poremecéajem. Medutim, kod djece s poremecajem iz spektra autizma s varijabilnim jezi¢nim
sposobnostima sli¢ni gramatic¢ki nedostatci mogu imati drugacéiju osnovu, kao $to je slaba
sposobnost socijalne komunikacije te su manje nasljedive. Lindgren i sur. (2009) pokazali da
iako jezi¢no oSteCena djeca s PSA-om i djeca sa specifiénim jezi¢nim poteskocama pokazuju
sli¢ne jezi¢ne i 1Q rezultate, njihovi rodaci imaju razliite rezultate, pri ¢emu su rodaci jezi¢no
oSteCene djece s PSA-om imali bolje rezultate od rodaka djece sa specificnim jezi¢nim

poteskocama na jezi¢nim mjerama (tj. razumijevanje 1 izraZavanje jezika te Citanje).

Konacno, iako jos nije identificiran odredeni gen koji bi bio uzrok autizma ili specifi¢nih
jezi¢nih poteskoca, genetska istraZivanja su pokazala da postoji barem jedan gen koji doprinosi
zajedni¢kom jezi¢nom fenotipu koji se opaza u tim poremecajima (Alarcon 1 sur., 2008; Vernes 1
sur., 2008). Primjerice, gen CNTNAP2 (engl. contactin- associated protein-like 2) prepoznat je
kao kandidat-gen za specificne jezi¢ne poteskoce i pokazuje znacajne veze s izvedbom
ponavljanja nepostojecih rije¢i (Vernes i sur., 2008). Takoder je povezan s PSA-om (Alarcon i

sur., 2008), posebno kod osoba koje su imale odgoden razvoj jezika (Alarcon i sur., 2008).



6. DIJAGNOSTICKI KRITERIJI JEZICNIH OSOBITOSTI KOD
POREMECAJA 1Z SPEKTRA AUTIZMA

Tokom godina mijenjali su se dijagnosticki kriteriji. U nastavku slijedi kratak pregled

kako su se dogadale promjene.

DSM-IV (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders: DSM-4, 1996) autizam
ubraja u razvojni pervazivni poremecaj. Skupinu pervazivnih razvojnih poremecéaja Cine i
Aspergerov sindrom, Rettov poremecaj, dezintegrativni poremecaj u djetinjstvu te pervazivni
razvojan poremecaj koji nije drugacije specificiran, a oznacavao je tri teSkoce, kao Sto su
narusena komunikacija i jezik, kvalitativno odstupanje u socijalnim interakcijama i suzene,
repetitivni i stereotipni obrasci ponasanja, interesa i aktivnosti (DSM-IV, 1996). Prisustvo
jezine simptomatologije je vazan dio $to zaklju€ujemo iz tog §to su u procjenu komunikacije
ukljuceni kriteriji koji obuhvacaju stereotipnu i1 ponavljajuéu uporabu jezika, teSkoce u
zapocCinjanju i odrzavanju konverzacije s drugim ljudima te kaSnjenje ili potpuni izostanak
govornog jezika (bez pokusaja kompenzacije alternativnim nacinima komunikacije, primjerice,

gestama i mimikom).

U DSM-V (2013) svi poremecaji autizma su objedinjeni u jednu dijagnozu, to jest
poremecaji autisticnog spektra (PSA), osim dezintegrativnhog poremecaja u djetinjstvu i Rettovog
poremecaja. Znanstvenici su uvodenjem jedinstvene dijagnoze poremecaja iz spektra autizma
istaknuli kako ne postoje konkretni dokazi za dotadasnje podkategorije, ve¢ da su one isti
poremecaj, ali s razli¢itom tezinom izrazenosti simptoma (ASHA, 2012). Prema tome postoje tri
razine. Razina 3 zahtijeva vrlo veliku razinu podrske, razina 2 zahtijeva veliku razinu podrske te
razina 1 koja zahtijeva ne$to manju podrS§ku. Prema DSM-V (2013), simptomi PSA su
perzistentni nedostatci u socijalnoj komunikaciji i socijalnim interakcijama koji su prisutni kroz
razliCite kontekste 1 ne ukljuCuju opca razvojna kaSnjenja, a odnose se na teSkoce u socio-
emocionalnoj uzajamnosti, neverbalnoj komunikaciji 1 wuspostavljanju, odrzavanju i
razumijevanju odnosa te prisutnost ograni¢enih, repetitivnih oblika ponaSanja, interesa i
aktivnosti. Takoder, DSM-V (2013) izostavlja jezicnu komponentu, $to bi znacilo da se jezi¢no
odstupanje moze 1 ne mora javiti tvrde¢i da jezi¢no odstupanje nije univerzalno kod svih osoba

sa PSA-om i da nije klju¢an ¢imbenik u postavljanju dijagnoze PSA-a. Ovakvo stajaliste
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izazvalo je kritike Ameri¢kog drustva logopeda i audiologa (ASHA). U svojim preporukama za
reviziju DSM-a (2012) ASHA (2012) naglasava vaznost kriterija jezicnog odstupanja u
definiranju poremecaja iz spektra autizma (PSA). Prema ASHA-i, nedostatci u jezi¢noj formi i
sadrzaju predstavljaju klinicki znacajan element PSA-a i sluze kao indikatori za dijagnozu PSA-
a. ASHA (2012) se slaze da jezi¢na odstupanja nisu prisutna kod svih osoba s PSA-om, ali istice
da istrazivanja, strucna literatura i klini¢ka iskustva potvrduju da jezi¢no odstupanje Cesto €ini
klju¢no obiljezje PSA-a i omogucuje ranu identifikaciju. ASHA takoder izrazava zabrinutost da
bi izostavljanje jezi¢nog odstupanja kao kriterija moglo rezultirati postavljanjem pogresne
dijagnoze i primjenom nedovoljnih terapijskih postupaka. Na primjeru, navode da bi djeca s
PSA-om mogla biti pogres$no identificirana samo kao djeca s jezicnim teSkocama, §to bi znacilo
da ne bi dobila potrebne intervencije za slozeni poremecaj poput PSA-a. Autori ASHA-ine
revizije (2012) predlazu dodavanje nove dijagnosticke kategorije u DSM-5 kako bi se bolje
definirala jezi¢na komponenta kao dio klini¢ke slike PSA-a. Ta nova kategorija bi se odnosila na
govorne jezicne nedostatke i obuhvacala bi trajne nedostatke u razumijevanju i izrazavanju
jezi¢ne forme (fonologija, morfologija, sintaksa) i sadrzaja (semantika) koji se manifestiraju u
razli¢itim socijalnim kontekstima i modalitetima. Bitno je napomenuti da ti nedostatci ne bi bili
rezultat opceg razvojnog kaSnjenja (ASHA, 2012). Navedeni prijedlog ASHA-e ima za cilj
unaprijediti dijagnosticku sliku PSA-a u DSM-5, uzimaju¢i u obzir i jeziénu komponentu kao

bitan faktor u identifikaciji i tretmanu PSA-a.

7. JEZICNI RAZVOJ DJECE S POREMECAJEM IZ SPEKTRA AUTIZMA

Jezik je definiran kao sustav sastavljen od simbola koji imaju odredeno znacenje, a ti
simboli su povezani prema odredenim pravilima kako bi stvorili vece cjeline (HrZica i1 Peretic,
2015). Na taj nacin, kroz kombiniranje simbola, moZemo opisati svijet oko nas i komunicirati o
nebrojenim temama, Sto €ini jezik najmocénijim sredstvom ljudske komunikacije i spoznaje.
Razlilite razine jezi¢nih simbola 1 pravila koja ih povezuju nazivaju se jezi¢ne komponente, koje

ukljucuju fonologiju, morfologiju, sintaksu, semantiku i pragmatiku (HrZica i Pereti¢, 2015).
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Iako se nekada vjerovalo da su osnovne jezicne komponente, poput fonologije i sintakse,
dobro razvijene kod djece s poremecajem iz spektra autizma (PSA), dok su poteskoce uglavnom
prisutne u podrucju pragmatike, danas je jasno da vec¢ina djece s PSA-om ima poteskoce koje
nadilaze samo pragmaticki razvoj. Sada se vjeruje da su jezicne poteskoce prisutne na svim
razinama jezicnih komponenti kod djece s PSA-om, budu¢i da se sve jezine komponente

ispreplicu u procesu komunikacije (Eigst, Marchena, Schuh i Kelley, 2010).

Jezicne teskoce nisu univerzalna karakteristika djece s poremecajem iz spektra autizma.
U stvarnosti, jezi¢ne sposobnosti kod djece s PSA-om variraju. Ovo se potvrduje i kroz samu
rijec "spektar" koja se koristi u nazivu poremecaja, a Sto upucuje na razliite razine fleksibilnosti
1 teCnosti jezika nakon pete godine Zivota, Sto odreduje "mjesto u spektru" za svako dijete

(Tager-Flusberg, Paul i Lord, 2005).

Prema istrazivanju Tager-Flusberg i suradnika (2005) 25 % osoba s PSA-om uop¢e ne
razvija funkcionalni govor i nalazi se na niskofunkcioniraju¢em dijelu spektra, dok se na drugom
dijelu spektra nalaze osobe koje nemaju znacajna odstupanja od osoba s tipi¢nim jezicnim
vjeStinama i smatraju se visokofunkcioniraju¢ima. Prema prethodnim istrazivanjima, vise od
50% djece s PSA-om ima vrlo ogranien razvoj govora i ostaju neverbalna (Lord i Rutter, 1994).
Iako jo§ uvijek nije jasno zaSto neka djeca s PSA-om razvijaju govor, dok druga ostaju
neverbalna, postotak neverbalne djece se smanjuje, a to se pripisuje ranijem ukljucivanju u
intervencijske programe (Goldstein, 2002). Ovo naglaSava vaznost pravovremenog i adekvatnog

poticanja jezi¢nog razvoja kod djece s PSA-om.

S obzirom na ¢injenicu da samo otprilike 25 % djece s poremecajem iz spektra autizma
(PSA) ostaje neverbalno, moZemo zakljuciti da ve¢ina djece razvija neki oblik funkcionalnog
jezi¢nog izrazavanja. Ipak, jezi¢ni razvoj i jezi¢ne sposobnosti djece s PSA-om razlikuju se od
djece s tipi¢nim razvojem 1 imaju mnoge osobitosti na svim jezi¢nim razinama. Dakle, kod djece
s PSA-om javljaju se poteskoce kako na strukturalnoj tako i na pragmatickoj razini jezika, pri
¢emu poteskoce na strukturalnoj razini mogu varirati i nisu nuzno povezane s tezinom poteskoca
ili razinom kognitivnih sposobnosti djece s PSA-om. Ove osobitosti su uocljive ve¢ od najranije
dobi.
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1.1. Faze jezicnog razvoja kod djece s PSA-om

Poremecaji jezika i govora Cesto su vidljivi kod populacije djece s PSA-om, uz veliko
individualno variranje u vremenu i tijeku usvajanja jezika (Tager-Flusberg, Paul i Lord, 2005).
Kod djece s tipi¢nim razvojem, prva rije¢ se obi¢no pojavljuje u dobi od 12 mjeseci, dok se kod
djece s poremecajem iz spektra autizma (PSA) najceS¢e javlja kasnije, u dobi od 38 mjeseci
(Howlin, 2003). Iako jezicne sposobnosti vise nisu dio dijagnostickih kriterija za PSA, izostanak
prve rije¢i Cesto je prvi znak koji zabrinjava roditelje djece s PSA-om 1 potice ih da potraze
pomo¢. Unato¢ tome Sto su komunikacijske poteskoce univerzalni problem kod PSA-a, jezi¢ne
sposobnosti kod ove skupine pokazuju znacajnu varijabilnost. Neka djeca razvijaju normalne
jezi¢ne sposobnosti, dok druga nikada ne razviju funkcionalan govor, a 50 % djece s PSA-om
komunicira neverbalno (Bishop, 2003). Danas, s ranim prepoznavanjem i intervencijom, taj
postotak se znatno smanjuje, pa istrazivanja pokazuju da otprilike 25 % djece s PSA-om ostaje
neverbalno, tj. ne Kkoristi govor za komunikaciju (Tager-Flusberg i sur., 2005). Novija
istrazivanja ukazuju da 3,7 % djece s PSA-om u dobi od 3 godine nema nijednu rije¢ u svom

rjeCniku, dok je 34 % minimalno verbalno (Bacon, Osuna, Courchesne i Pierce, 2019).

lako intelektualne sposobnosti djeteta s poremecajem iz spektra autizma (PSA) mogu
utjecati na razinu jezi¢nog razvoja, visi kvocijent inteligencije ne zna¢i nuzno i viSu razinu
jezicnih sposobnosti. lako je oCito da postoji snaZzna veza izmedu razvoja jezika i verbalnog
kvocijenta inteligencije, veza izmedu neverbalnog kvocijenta inteligencije 1 jezicnog razvoja
djece s PSA-om je vrlo slaba (Eigsti i Bennetto, 2009). Ovo potvrduje i istrazivanje koje su
proveli Mundy 1 njegovi kolege (1990), u kojem se pokazalo da je samo zdruZena paZnja
povezana s kasnijim jezicnim ishodom (prema Charman 1 sur., 2003). Za razliku od zdruZene
paznje, neverbalni kvocijent inteligencije nije pokazao znafajnu vezu s razinom usvojenosti
jezika. Sli¢ne rezultate dobili su 1 Charman i njegovi suradnici (2003), koji su istrazivali
neverbalni kvocijent inteligencije, vjeStine zdruZzene paznje, imitacije 1 igre kod
dvadesetomjesecne djece s PSA-om. Vrijednosti dobivene iz istrazivanja kasnije su korelirane s
jezi¢nim sposobnostima iste djece u dobi od 42 mjeseca, a temeljem rezultata zakljuceno je da je
jezik (posebno receptivni jezik) snaznije povezan sa socijalnim vjeStinama, kao $to su zdruZena
paznja i imitacija, nego s neverbalnim kvocijentom inteligencije. Luyster, Kadlec, Carter i Tager-

Flusberg (2008) takoder tvrde da su sociokomunikacijske vjeStine temelj jezi€nog razvoja, Sto je
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potkrepljeno istrazivanjem koje je pokazalo da je uporaba gesti najbolji prediktor ekspresivnog i

receptivnog jezika kod djece s PSA-om.

Kod djece s poremec¢ajem iz spektra autizma (PSA), osim kasnjenja u pojavi prve rijeci,
Cesto se primjecuje regresija u razvoju u ranoj dobi. Regresija u razvoju je karakteristi¢na za
autizam 1 rijetko se javlja kod drugih razvojnih poremecaja. Roditelji ¢esto izvjestavaju da je
njihovo dijete, koje se Cinilo da se normalno razvija, iznenada izgubilo odredene prethodno
steCene vjesStine, obicno jezicne ili komunikacijske. Utjecaj regresije na op¢i razvoj i1 tezinu
simptoma autizma nije poznat, a istrazivanja u tom podrucju daju proturjene rezultate. lako
intervencijski postupci i dijagnostika nisu razli€iti za djecu s i bez regresije, postavlja se pitanje
postoji li posebna skupina djece s PSA-om kod kojih se regresija javlja (Williams, Bringell,
Prior, Bartak i Roberts, 2015). Metaanalizom 85 ¢lanaka koji se bave regresijom kod autizma,
Barger, Campbell i McDonough (2013) utvrdili su da postoji znacajan broj djece koja
dozivljavaju regresiju. Definirali su Cetiri tipa regresije kod autizma: jezi¢nu, jezi¢nu i socijalnu,
mijeSanu 1 nespecificiranu regresiju. Jezicna regresija podrazumijeva gubitak jezi¢nih
sposobnosti ili prethodno steene verbalne vjeStine, poput prestanka brbljanja ili gubitka
prethodno usvojenih rije¢i. Socijalna regresija opisuje gubitak socijalnih vjesStina, poput
socijalnog smjeska, zdruzene paznje i gesta. Jezi¢no-socijalna regresija obuhvaca gubitak i
socijalnih i jezi¢nih vjestina, dok se mijesana regresija definira kao gubitak drugih sposobnosti
(npr. adaptivnih vjestina) uz jezicnu i/ili socijalnu regresiju. Nespecificirana regresija odnosi se
na podatke iz drugih istrazivanja koji nisu jasno opisani i ne mogu se svrstati u nijednu od
prethodno navedenih kategorija (npr. "regresija autisti¢énog tipa", "razvojna regresija"). Pojava
bilo koje vrste regresije bila je prisutna kod 32% djece, pri ¢emu je iskljuéivo jezi¢na regresija

zabiljeZena kod 14% djece (Barger, Campbell i McDonough, 2013).

Kada se razmatraju jezi¢ne sposobnosti djece sa poremecajem iz spektra autizma (PSA) u
dobi od 4 do 14 godina, Kjelgaard i Tager-Flusberg (2001) identificiraju dvije podskupine. Prva
skupina obuhvaca djecu s normalno razvijenim jezicnim sposobnostima, dok je kod druge
skupine djece jezi¢na sposobnost znaCajno naruSena, s karakteristikama slicnim razvojnom
jezi¢nom poremecaju (RJP). S druge strane, Tek, Mesite, Fein i Naigles (2014) tvrde da postoje
dvije skupine medu djecom s PSA-om u ranoj dobi: djeca s viS§im verbalnim sposobnostima, ¢ije

jezicne sposobnosti nalikuju razvoju uobicajenom za njihovu dob, te djeca s nizim verbalnim
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sposobnostima, koja pokazuju znacajno kaSnjenje u ekspresivnim jezicnim sposobnostima.
Njihovo istrazivanje nije potvrdilo postojanje skupine djece s PSA-om cCije su jezine
sposobnosti slicne djeci s RIP-om, odnosno njihovi ispitanici nisu pokazivali specificnosti poput
koristenja glagolskih oblika proslog vremena i mnozine. U istrazivanju Ozyurt i Elikii¢iik (2018)
ispitivane su razlike u ekspresivnim i receptivnim jezi¢nim sposobnostima djece s PSA-om i
RJP-om u dobi od 4 do 6 godina. Njihovi rezultati su pokazali da djeca s PSA-om imaju vise
poteskoca u receptivnim sposobnostima, dok djeca s RJP-om postizu slabije rezultate u
ekspresivnim sposobnostima. Osim toga, djeca s RJP-om pokazala su vece poteSkoce na
podrucjima povezanim s simptomima autizma, kao $to su socijalna interakcija, komunikacija i
stereotipna ponasanja, u usporedbi s djecom uobicajenog razvoja. Ti rezultati ukazuju na
povezanost jezika s ukupnim simptomima autizma, §to dodatno naglasava vaznost poticanja
jezi¢nih sposobnosti kod djece s PSA-om tijekom intervencije, posebno u kontekstu odgojno-
obrazovnog sustava. lako se kod djece uobicajenog razvoja sve jezi€ne komponente razvijaju 1
pojavljuju sinkronizirano, kod djece s PSA-om sposobnosti se mogu razlikovati u razli¢itim
jezi¢nim podru¢jima. Medutim, kada se usporeduju ekspresivne i receptivne jezi¢ne vjestine kod
verbalne djece s PSA-om, Kjelgaard i Tager-Flusberg (2001) zakljucuju da su one podjednako

razvijene.

Razumijevanje ranih znakova jezi¢no-govorno-komunikacijskog razvoja djece s
poremecajem iz spektra autizma (PSA) ima izuzetno vazne klinicke implikacije. To nam
omogucuje prepoznavanje djece koja pokazuju sumnju na PSA ve¢ u vrlo ranom uzrastu te
njihovo ukljucivanje u rane intervencijske postupke prije nego Sto se postavi sluzbena dijagnoza.
Ukljucivanje djece s PSA-om u rani intervencijski program ima dugoro¢ne pozitivne ucinke jer
je dje¢ji mozak u ranijoj dobi vise neuroplastican i sklon promjenama nego u kasnijoj dobi. To
omogucuje vecu ucinkovitost intervencijskih programa i ostvarivanje punog potencijala djece s

PSA-om.

Razvoj jezi¢nih sposobnosti kod djece s poremecajem iz spektra autizma (PSA) odvija se
sporije u usporedbi s njihovim vr$njacima, te se kasnije u razvoju suocavaju s raznim jezi¢nim

teSkocama. U nastavku ¢emo detaljnije opisati te poteskoce prema jezicnim komponentama.
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7.2. Fonologija i artikulacija

Fonologija je podruéje lingvistike koje se bavi karakteristikama fonema, koje su manje
jezi¢ne jedinice od morfema. Fonemi nemaju znacenje sami po sebi, ali imaju vaznu ulogu u
razlikovanju rije¢i i nacinu njihovog rasporedivanja prema razli¢itim znacajkama. Razlikovne
znacajke omogucavaju govorniku nekog jezika da prepozna niz zvukova koje Cuje kao rije€ ili

vecu jezicnu cjelinu, te im pridruzi odgovarajuce znacenje (Hrzica i Pereti¢, 2015).

U proslosti se malo paznje posvecivalo razvoju artikulacije i fonologije kod djece s
poremecajem iz spektra autizma (PSA). Vjerovalo se da se fonoloSke vjestine kod verbalno
sposobne djece s PSA-om razvijaju na isti nacin i redoslijedom kao i kod djece tipi¢nog razvoja,
samo s odgodom, te da se fonoloski poremecaji kod djece s PSA pojavljuju u istoj mjeri kao kod
djece s intelektualnim teSko¢ama i djece tipi¢nog razvoja s istom mentalnom dobi (Bartolucci,

Pierce, Steiner i Eppel, 1976).

Vaznost oCuvanja fonoloskih vjestina ilustrira ¢injenica da eholalija, tj. ponavljanje rijeci
ili fraza koje dijete ¢uje od druge osobe neposredno prije ili ranije, specifi¢no je za djecu s PSA-
om i fonoloski je ispravna (Boucher, 2003). Djeca s PSA-om, koja imaju dobro fonolosko
pamcenje, mogu reproducirati i dulje govorne sekvence, poput cjelovitih crti¢a ili razgovora
osoba u njihovoj blizini, te ih ponekad pravilno upotrijebiti u odgovarajuéim situacijama
(Ljubesic, 2005).

Uobic¢ajeno je da se artikulacija 1 fonologija smatraju "ja¢im stranama" djece s
poremecajem iz spektra autizma (PSA). Medutim, posljednjih godina sve intenzivnija
istrazivanja provedena su na ovom podrucju 1 otkrivene su brojne posebnosti u fonoloskom

sustavu neka djece s PSA-om.

Kjellmer i njegovi suradnici (2018) proveli su istraZivanje jezi¢nih sposobnosti djece s
poremecajem iz spektra autizma (PSA) bez kognitivnih teSkoca u dobi od 4 do 6 godina. Uz
opcenite ekspresivne i receptivne jezi¢ne vjestine, ispitali su 1 fonoloSke sposobnosti, ukljucujuci
govornu produkciju i fonolosko procesiranje, kod djece s PSA-om. Rezultati istrazivanja su
pokazali da gotovo 60 % ispitanika s PSA-om ima jezi¢ne teSkoce. Takoder, 41% djece ima

teSkoce u ponavljanju pseudorijeci, $to odrazava poteSkoce u fonoloskom procesiranju. Kod 21%
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djece su se pokazale fonoloske teSkoce koje nisu ukljucivale probleme s artikulacijom.
Usporeduju¢i ove rezultate s ucestaloS¢u poremecaja kod djece s tipi¢nim razvojem, autori
zakljuCuju da su fonoloske teskoce ¢esce u populaciji djece s PSA-om nego u opcoj populaciji.
Pseudorijeci se Cesto koriste kao zadatak za ispitivanje fonoloskih sposobnosti i procesiranja kod
djece s PSA-om, kao i za usporedbu jezi¢nih sposobnosti izmedu djece s PSA-om i djecom s
razvojnim jezicnim poremecajem (RJP). Iako obje skupine pokazuju teskoce u ovom zadatku,
¢ini se da su teSkoc¢e kod djece s PSA-om uskladene s ostalim jeziénim sposobnostima, a ne
specificno ograni¢ene samo na podrucje fonoloskih teskoca kao kod RJP-a. Djeca s PSA-om
postizu bolje rezultate na ovim zadatcima s duljim stimulima u usporedbi s djecom s tipi¢nim
razvojem s jednakim jezi¢nim sposobnostima (Nadig i Mulligan, 2017). Ovo istrazivanje
podupire ideju da, iako djeca s PSA-om kasne u jezi¢nom i fonolo§kom razvoju, njihov razvoj
slijedi normalan tijek i ne pokazuje kvalitativne slicnosti s djecom s RJP-om. Istovremeno,
potrebno je detaljnije istraziti razlike u funkcioniranju procesa povezanih s ovim zadatkom kod

djece s PSA-om i RJP-om u mladoj dobi.

Prema Kjelgaardu i Tager-Flusbergu (2001), fonoloske poteskoce kod djece s
poremecajem iz spektra autizma (PSA) mogu proizaci iz loseg fonoloskog pamcenja. Proveli su
istrazivanje u kojem su ispitivali jezi¢ne sposobnosti 89 djece s PSA-om u dobi od 4 do 14
godina. Iako su rezultati istrazivanja pokazali o€uvanu artikulaciju kod ispitanika, poteskoce su
se pojavile u zadatku ponavljanja pseudorije¢i, koje su rije¢i bez znacenja, ali s fonoloSkom
strukturom koja slijedi fonoloSka pravila odredenog jezika. Zadatak ponavljanja pseudorijeci
zahtijeva analizu akustickih 1 fonoloskih svojstava niza govora, stvaranje fonoloske
reprezentacije, zadrZzavanje te reprezentacije u radnom pamcenju i, na kraju, motoric¢ku izvedbu.
Prikazane teSkoc¢e u fonoloSkom radnom pamcéenju objaSnjavaju dio problema s podrucja

fonologije.

Unato¢ tome $to djeca s poremecajem iz spektra autizma (PSA) ostvaruju sli¢an napredak
kao njihovi vrS$njaci s tipi€nim razvojem, vazno je imati na umu da bez specificnih
intervencijskih postupaka teSko postizu uredan razvoj vjeStina fonoloske svjesnosti. Treba
istaknuti da, kao i kod djece s tipi¢nim razvojem, druge jezicne sposobnosti poput rjecnika i
gramatike imaju znacajnu ulogu. Medutim, socijalne vjeStine se nisu pokazale kao znacajan

prediktor uspjesnosti u zadatcima fonoloske svjesnosti.
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Fonoloski poremecaji su ¢es¢i kod djece s poremecajem iz spektra autizma (PSA), Sto je

vazno uzeti u obzir prilikom planiranja i provodenja intervencijskih postupaka.

7.3. Morfologija i sintaksa

Morfologija i sintaksa su osnovne jezi¢ne komponente koje opisuju nacine na koje se
jezi¢ni simboli medusobno povezuju. Morfologija se odnosi na nacin na koji se rijeci i njihovi
razliCiti oblici sastavljaju od morfema, Sto su manji jezi¢ni elementi s vlastitim znaCenjem.
Sintaksa, s druge strane, opisuje kako se te rijeci povezuju u vece cjeline i kako se te vece cjeline
dalje povezuju. Zajedno, znanje o morfologiji i sintaksi ¢ine gramatiku nekog jezika. lako se
malo zna o gramatickom razvoju djece s poremecajem iz spektra autizma (PSA), jer se samo
nekoliko istrazivanja bavi sistemati¢nim proucavanjem njihovog morfosintaktickog razvoja,

rezultati tih istrazivanja su vrlo raznoliki.

Park, Yelland, Taffe i Gray (2012) proveli su istrazivanje kako bi istrazili morfoloske 1
sintakticke sposobnosti djece s poremecajem iz spektra autizma (PSA) u dobi od 3 do 6 godina u
usporedbi s djecom s kognitivnim teSkoc¢ama i djecom urednog razvoja. Njihova pretpostavka da
¢e djeca s PSA-om pokazivati losije rezultate na testovima morfologije i sintakse u usporedbi s
drugim dvjema skupinama nije u potpunosti potvrdena. Kako bi to istrazili, autori su koristili
prosjeénu duljinu iskaza (engl. Mean length of utterance, MLU), Wugs tasks za procjenu
primjene morfoloskih pravila na pseudorije¢ima te Indeks of Pragmatic Syntax, koji je mjerio
sintakti¢ku 1 morfoloSku sloZenost u Cetiri podrucja: imenske fraze, glagolske fraze, pitanja 1
negacije te reeni¢nu strukturu. Djeca s PSA-om su u vecini zadataka pokazala loSije rezultate u
usporedbi s djecom urednog razvoja, osim na zadatku pitanja i negacija, gdje su postigli nesto
bolje rezultate. Takoder, sve tri skupine su bile podjednako uspjesSne u oznacavanju morfoloSkih
obiljezja pseudorijeci, $to ukazuje na to da djeca s PSA-om mogu usvojiti 1 koristiti morfoloska
pravila. U vedini mjera, postigli su slicne rezultate kao djeca s kognitivnim teSkocama, Sto
upucuje na to da nema specifi¢nih razvojnih obiljezja u podru¢ju morfologije i sintakse kod djece
s PSA-om. Medutim, na zadatku glagolske morfologije, djeca s PSA-om su postizala losije
rezultate od obje skupine, $to moze ukazivati na specificne teSkoce u morfoloSkom 1

sintaktiCkom razvoju djece s PSA-om, no potrebna su daljnja istrazivanja kako bi se to potvrdilo.
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Jos davne 1974. godine Bartolucci i Albers su proveli istrazivanje u kojem su otkrili da
djeca s poremecajem iz spektra autizma (PSA) nemaju poteSko¢a u tvorbi sadasnjeg trajnog
vremena s nastavkom "-ing", ve¢ su problemi ograniceni na tvorbu proslog vremena i uporabu
morfema "-ed". Medutim, kasnije istrazivanje (Bartolucci, Pierce i Streiner, 1980) otkrilo je
viSestruke morfosintakticke pogreske kod djece s PSA-om, ukljucujuci izostavljanje pomocénih
glagola i cClanova (a, the), izostavljanje morfema "-ed" za oznaCavanje proslog vremena,
izostavljanje morfema "-s" za oznacavanje treceg lica jednine u prezentskom vremenu te
izostavljanje morfema "-ing" za oznacavanje sadasnjeg trajnog vremena. Tager-Flusberg (1989)
je takoder usporedio djecu s PSA-om i djecu s Downovim sindromom i zaklju¢io da djeca s
PSA-om ¢ine viSe pogreSaka u tvorbi proslog vremena. Postoji i moguénost da se ova pojava
moze objasniti teSko¢ama u proceduralnom pamcéenju kod djece s poremecajem iz spektra
autizma (PSA), koje obi¢no kompenziraju s dobrim leksi¢kim paméenjem (Walenski i sur.,

2014).

Kako bi $to vise eliminirali utjecaj drugih faktora na rezultate svog istrazivanja, Eigsti 1
suradnici (2007) su usporedili djecu s poremecajem iz spektra autizma (PSA) s kontrolnom
skupinom djece s razvojnim tesko¢ama i kontrolnom skupinom tipi¢nog razvoja, izjednacivsi ih
prema rje¢ni¢kom znanju i neverbalnom kvocijentu inteligencije. U ovom istrazivanju djeca s
PSA-om su postizala ispodprosje¢ne rezultate u usporedbi s obje druge skupine, s nizom razinom
morfoloske 1 sintakti¢ke sloZenosti u njihovim izjavama. Autori istraZivanja navode dva moguca
objasnjenja za loSije morfosintakticke sposobnosti kod djece s PSA-om. Prvo objasnjenje se
odnosi na njihovu tendenciju da koriste veliki broj neologizama 1 "Zargonskih" rije¢i koje nemaju
znacenje, umjesto ocekivanih morfosintaktickih elemenata. Drugo objasnjenje je da djeca s PSA-
om manje koriste sloZenije sintakticke strukture jer su sklonija govoriti o dogadajima i
predmetima koji su "sada i ovdje", dok se sloZenije sintakti¢ke strukture obi¢no koriste kada se

govori o dogadajima i predmetima koji nisu prisutni u trenutacnom kontekstu.

Jedna od jezi¢nih posebnosti kod djece s poremecajem iz spektra autizma (PSA) je
pogresna uporaba zamjenica. Osim §to zamjenjuju osobne zamjenice, Cesto ih izbjegavaju i
koriste svoje ime umjesto zamjenice 'ja'. lako se ove pogreske dogadaju 1 kod djece s tipi€nim
razvojem, kod njih su kratkotrajne i odrazavaju nedovoljno razvijene jezi¢ne vjestine u ranoj fazi

usvajanja jezika. U longitudinalnom istrazivanju Naiglesa i suradnika (2016) proucavala se
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ucestalost 1 prediktori pogreSne uporabe osobnih zamjenica prvog i drugog lica jednine (ti' 1 'ja")
tijekom dvije godine kod djece s PSA-om. Iako se smatra da je ovo Cesto obiljeZje jezi¢nih
sposobnosti djece s PSA-om, autori su u svojem uzorku pronasli malo slucajeva takvih
pogresaka. Medutim, u usporedbi s djecom s tipi¢nim razvojem, djeca s PSA-om su ¢esce i u
vecem broju posjeta koristila pogresne zamjenice. IstraZivanje je takoder pokazalo da su djeca s
PSA-om koja su imala bolje jezi¢ne sposobnosti rjede zamjenjivala osobne zamjenice 'ti' i 'ja’.
Osim jezi¢nih prediktora, autori istiu povezanost ovog fenomena S nedovoljno razvijenim
sociokognitivnim 1 socijalnim vjeStinama, poput nedostatka svijesti o sebi kao odvojenom
entitetu 1 poteskoca u zauzimanju perspektive sugovornika, Sto otezava promjene zamjenickih

referenci.

Postoji izrazito neslaganje istraZivaca oko toga postoje li kod djece s PSA-om gramaticki
nedostaci ili ne. Prili¢no jednostavan odgovor zadnjih godina nudi skupina istrazivaca koja tvrdi
kako kod jednog dijela populacije s PSA-om postoji jezi¢no odstupanje, a kod drugog dijela ono
nije prisutno. U skladu s tim je i promjena dijagnostickih kriterija za postavljanje dijagnoze PSA-
a; premda je u DSM-1V Kklasifikaciji jezi¢no odstupanje bilo jedan od dijagnostickih kriterija, ono
je u DSM-V Klasifikaciji u potpunosti izbaceno, pri ¢emu se navodi, $to smo ve¢ i spomenuli,

kako se poremecaj iz spektra autizma moze i ne mora javiti uz jezi¢ne poteskoce.

7.4. Semantika

Semantika je grana jezikoslovlja koja proucava znacenje jezicnih elemenata 1 njihove
medusobne odnose unutar odredenog jezika. lako obicno povezujemo znacenje s rije¢ima, ono se
moze pridruZiti 1 manjim jezi¢nim jedinicama, poput morfema, kao i ve¢im jedinicama poput

frazema (HrZica 1 Pereti¢, 2015).

Osim usvajanja specificnih rijeci, vazno je povezati te rijeci s konceptima i njihovim
znacenjima. Tijekom ranog jezi¢nog razvoja formira se mentalni leksikon u kojem se pohranjuju
rijeci koje dijete usvoji, zajedno s mentalnim predodzbama koncepta koje te rijeci predstavljaju.
Kod tipi¢nog razvoja djece, prve rijeci se obi¢no pojavljuju oko 12. mjeseca zivota. U pocetku,
leksi¢ki razvoj je sporiji, sve do otprilike 18. mjeseca kada djeca imaju oko 50 rije¢i u svom
rje¢niku. Nakon toga dolazi do "leksickog brzaca", kada djeca brzo usvajaju nove rijeci (Hoff,
2005).
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Usvajanje rijeCi koje oznaCavaju mentalna stanja podrucje je specificnih semanti¢kih
teSkoca djece s PSA-om (Kim, Paul, Tager-Flusberg i Lord, 2014). Autori Baron-Cohen,
Baldwin i Crowson (1997) isticu da djeca koja se normalno razvijaju pridaju veliku paznju
usmjeravanju pogleda sugovornika prilikom usvajanja novih rije¢i. Kada sugovornik izgovori
odredenu rije¢, ona se moze odnositi na bilo koji objekt u okolini. Dijete koje se normalno
razvija tada obra¢a pozornost na smjer pogleda sugovornika i koristi taj "trag" kako bi suzilo
izbor mogucih objekata na koje se rije¢ odnosi. Medutim, djeca s poremecéajem iz spektra
autizma (PSA) koja manje uspostavljaju kontakt oima teze razumiju namjeru sugovornika i
imaju poteskoc¢a u pracenju smjera pogleda sugovornika i, kao rezultat toga, koriste¢i ovu
strategiju za usvajanje novih rije¢i. Osim toga, ona koriste potpuno drugaciju strategiju. Budu¢i
da su djeca s PSA-om cesto intenzivno zaokupljena vlastitim aktivnostima i predmetima koji ih
zanimaju, automatski pretpostavljaju da se odredena rije¢ koju ¢uju odnosi na objekt s kojim su
trenutno zaokupljena. Ovu strategiju koriste i djeca koja se normalno razvijaju, ali ako roditelj
svjesno imenuje predmete s kojima je dijete zaokupljeno, to dovodi do ucinkovitijeg usvajanja
rijeci. Medutim, budu¢i da roditelji svakodnevno spontano imenuju i objekte koji nisu u sredistu
djetetovog interesa, precesto korisStenje ove strategije dovodi do pogresnog povezivanja izmedu
rijei 1 objekta te davanja pogreSnih znafenja odredenim rije¢ima. To cesto dovodi do
nerazumijevanja, frustracije i smanjene motivacije za daljnje usvajanje novih rijeci. IstraZivanje
Baron-Cohena i sur. (1997) pokazalo je da samo 29 % djece s PSA-om Koristi usmjeravanje
pogleda sugovornika kao pomo¢ pri usvajanju novih rije¢i. Ova strategija se specifi¢no ne koristi
kod djece s PSA-om, jer vecina djece s intelektualnim teSkocama (70 %) i normalnim razvojem
(79 %) usvaja nove rije¢i upravo pracenjem smjera pogleda. Djeca sa PSA-om usvajaju rijeci
istom brzinom kao 1 djeca tipi€nog razvoja, izjednaCena prema rezultatima testa receptivnog
rjeCnika, iako ne koriste uobiCajene strategije u usvajanju novih rije¢i. Prema istrazivanjima
(Williams, 2009) pretpostavlja se da djeca sa PSA-om koriste specifi¢ne strategije i vjeStine za

usvajanje novih rijeci.

Istrazivanja su se, osim procesa usvajanja novih rijeci, bavila i sadrzajem rjecnika djece s
PSA-om. U istrazivanju koje su proveli Eigisti, Bennetto i Dadlani (2007), cilj je bio utvrditi
razlike u leksickim sposobnostima izmedu djece s PSA-om, djece s drugim razvojnim teSkocama
i djece urednog razvoja. Rezultati istrazivanja su pokazali da djeca sa PSA-om proizvode jednak

broj razlicitih rije¢i kao njihovi vrSnjaci urednog razvoja, te ¢ak vise rijec¢i od djece s nizim
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kognitivnim funkcijama iste dobi. Iz toga proizlazi da, iako imaju svoje posebnosti u leksickom
razvoju, djeca sa PSA-om pokazuju snazne semanticke sposobnosti u usporedbi sa sintaksom,

prema autorima istrazivanja.

Rjec¢nik djece s PSA-om ¢ini viSe imenica nego glagola (Rescorla i Sayfer, 2013). Prema
istrazivanju, koje je provela Tager-Flusberg (1991), utvrdeno je da odredene kategorije rijeci,
poput mentalnih glagola, kao $to su "misliti", "znati", "sjetiti se" i sli¢no, ili uopcée nisu
zastupljene u rje¢niku djece sa PSA-om ili su prisutne u puno manjem broju nego kod djece

tipicnog razvoja.

Djeca s PSA-om pokazuju specifi¢nosti u semantickom razvoju koje se ne pojavljuju kod
djece tipi¢nog razvoja ili djece s intelektualnim teSkoc¢ama, uz navedene teSkoée u razvoju
semantic¢kih sposobnosti. U istrazivanju Voldena i Lorda (1991), primijeceno je da djeca s PSA-
om cesto koriste velik broj neologizama i idiosinkratskih fraza, Sto su konvencionalne rijeci ili
fraze koje se koriste na neuobiCajen nacin kako bi prenijele specificna znacenja. Ova djeca
pokazuju visoku kreativnost u stvaranju novih rijeci, a njihov govor Cesto sadrzi fraze koje su
preuzete iz jezika odraslih, a koje inace djeca ne bi koristila. Stoga njihov nacin izrazavanja cesto
djeluje formalno i pedantno. Ova pojava Cestog koriStenja neologizama i1 nepravilnog koriStenja
rijeci i fraza kod djece sa PSA-om moze se objasniti njihovom nedovoljnom osjetljivos¢u na
povratne informacije i ispravke koje dobivaju od svoje okoline, posebno od roditelja. (Rutter,
1987; prema Tager-Flusberg i sur., 2005).

7.5. Pragmatika

Pragmatika je vazan aspekt jezika koji se odnosi na njegovu upotrebu u socijalnom
kontekstu. Ona se bavi nainima organiziranja poruke koju zelimo prenijeti, ovisno o osobi,
vremenu, mjestu i okolnostima komunikacije. Pragmaticka pravila se postupno usvajaju tijekom
zivota 1 ovise o razumijevanju mnogih drugih elemenata, kao $to su drustveni odnosi, sposobnost
procjene tudeg znanja 1 poznavanje prikladnog ponasSanja u razli¢itim situacijama (HrZzica i

Pereti¢, 2015).

Izgleda da pragmatika zahtijeva najviSe socijalne motivacije od svih jezi¢nih sastavnica

(Eigisti, Marchena, Schuh i Kelley, 2011). Medutim, §to se dogada kada djeca, poput djece s
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PSA-om, koja imaju temeljni problem u socijalnoj komunikaciji, pokazuju nedostatak motivacije
za komunikaciju i socijalne interakcije s drugima? lako djeca s PSA-om mogu imati varijabilne
vjestine u drugim jezi¢nim sastavnicama, pragmatic¢ke teSkoce gotovo su uvijek prisutne i mogu
trajati cijeli zivot (Eigisti 1 sur., 2011). NajceS¢e pragmaticke teSkoce kod djece sa PSA-om
ukljucuju poteskocée u pokretanju komunikacije, prac¢enju teme razgovora i razmjeni informacija.
Cesto, ova djeca ne obracaju pozornost na sugovornika i ne prate razmjenu informacija, te
pruzaju irelevantne informacije koje nisu povezane s trenutnom temom. Takoder, imaju teSkoce
u izrazavanju vlastitih misli i koriste jezik i govor kao alat za komunikaciju (Papadopoulos,

2018).

Prema definiciji ASHA-a (2021) pragmatika ili socijalna komunikacija obuhvaca tri
kljuéne vjeStine. Prva vjeStina ukljuuje upotrebu jezika u razliite svrhe, kao Sto su
pozdravljanje, davanje informacija, izrazavanje zahtjeva, obecavanje i trazenje. Druga vjestina
ukljucuje prilagodavanje jezika razliitim zahtjevima sugovornika ili situacije, Sto ukljucuje
prilagodbu nacina komunikacije pri razgovoru s djecom ili odraslima, prilagodavanje razine
informacija prema sugovornikovom znanju o temi te prilagodavanje stila komunikacije ovisno o
okruzenju. Treéa vjestina ukljucuje pracenje pravila konverzacije ili pripovijedanja, kao $to su
komunikacijske izmjene, odrZzavanje teme razgovora, ispravljanje komunikacijskih pogresaka,
koriStenje gestikulacije, govora tijela, facijalnih izraza i odrZavanje kontakta o¢ima te poStivanje

prostornog odnosa izmedu sugovornika.

Pragmati¢ke sposobnosti se odnose na upotrebu jezika u socijalnom kontekstu 1 usko su
povezane s osnovnim izazovima koje djeca s PSA-om imaju - poteSkoce s usmjeravanjem paznje

I razumijevanjem tudih misli i namjera, to jest uz zdruZenu paznju i teoriju uma.

Zdruzena paznja odnosi se na trijadi¢ku interakciju u kojoj dvije osobe koordiniraju svoju
paznju prema objektu zajednickog interesa (Bakeman i Adamson, 1984, prema Carpenter i
Liebal, 2011). Zdruzena paZnja ima veze s razliCitim aspektima jezi¢nog razvoja, ukljucujuci
gramaticki razvoj (morfosintaksa), ispravnu uporabu zamjenica "ja" i "ti" (pragmatika), te razvoj
rje¢nika u smislu razumijevanja i izrazavanja (semantika) (Ljubesi¢, 2005). Kod djece s PSA-om
primjecuje se potpuno izostajanje protodeklarativne komunikacije, dok su protoimperativi
kvalitativno razliciti (Ljubesi¢, 2005). Tijekom daljnjeg razvoja, netipi¢ni obrazac komunikacije

nastavlja se kod djece s PSA-om, pri ¢emu komunikacija u ranim fazama razvoja prevladava u
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imperativne svrhe, dok deklarativna komunikacija moze potpuno izostati. Omjer iniciranja
komunikacije u imperativne i deklarativne svrhe pokazao se kao vazan pokazatelj socijalne
komunikacije (Ljubesi¢ i Cepanec, 2012). Budu¢i da kod vecine djece s PSA-om imperativne
funkcije prevladavaju nad deklarativnima, oni nemaju Cvrste temelje za razvoj pragmatickih
funkcija. Atipi¢ni komunikacijski obrazac kod djece s PSA-om uzrokuje poteSkoce u
zapocinjanju i odrzavanju komunikacije jer ne slijede pravila razgovora i ne poStuju izmjenu
uloga izmedu sebe i sugovornika (Tager-Flusberg i sur., 2005). Takvim ponasanjem kod
sugovornika stvaraju dojam loSih slusatelja, nezainteresiranih za tude izjave, te katkad i
nepristojnih zbog Cestog prekidanja. Prilikom zapocinjanja komunikacije djeca s PSA-om ¢esto
ne koriste adekvatne tehnike kao $to su kontakt o¢ima ili obra¢anje sugovorniku, ve¢ se Cesto
koriste idiosinkratskim frazama, poput stereotipnog ponavljanja pitanja bez namjere dobivanja
odgovora, kako bi privukli paznju (Landa, 2000). Dakle, dijete s PSA-om imat ¢e poteskoca u

sudjelovanju u konverzacijama koje se ticu predmeta koji su od zajednickog interesa.

S druge strane, teorija uma se odnosi na sposobnost pripisivanja mentalnih stanja sebi i
drugima, poput namjera, Zelja i vjerovanja, koje nisu izravno opazljive (Simlesa, 2011).
Nedostaci u teoriji uma uzrokuju poteskoce u procjeni namjera sugovornika i njegovog znanja o
temi razgovora. Kod djece s PSA-om ove poteskoce rezultiraju nedostatkom svijesti o njihovom
utjecaju na sugovornika te imaju teSkoce u prilagodavanju vlastitog komunikacijskog stila 1
koli¢ine informacija koje dijele sa sugovornikom o odredenoj temi. Oni pretpostavljaju da
sugovornik posjeduje isto znanje o temi kao i oni te da je zainteresiran za iste teme. Takoder,
njihova podrucja interesa su ograni¢ena i ponavljaju se, bez inovativnosti i zelje za promjenom.
Cesto selektivno odgovaraju na pitanja i razgovaraju samo o temama koje ih zanimaju,
ignorirajuc¢i druge. Ova obiljezja posebno dolaze do izrazaja kada osoba s PSA-om govori 0
svojim specificnim interesima. U takvim situacijama, Cesto prepricavaju detaljno, pruzajuci
previSe informacija, ne uzimajuci u obzir Zeli li sugovornik dodati neSto na tu temu ili ih uopce
slusa. Takoder, nedostaci u teoriji uma dovode do poteskoca u socijalnoj reciprocitetu, pa se
djeca Cesto usred razgovora sa sugovornikom mijenjaju temu i prelaze na teme koje su njihovi

specifi¢ni interesi.

Losa sposobnost imitacije kod djece s PSA-om takoder utjee na pragmaticki razvoj, uz

zdruzenu paznju i teoriju uma. Buduéi da se jezik u komunikaciji gramaticki mijenja ovisno o
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perspektivi govornika, djeca s PSA-om imaju potesko¢e u imitiranju izmjene uloga jer ne
imitiraju ve¢ doslovno preslikavaju (Ljubesi¢, 2005). Umjesto da koriste prvo lice jednine, mogu
govoriti u drugom ili tre¢em licu jednine, a druge osobe mogu nazivati zamjenicom "ja" jer to

tako ¢uju od drugih kada se drugi obracaju njima, a iza toga ostvaruju neke vazne ciljeve za njih.

Pragmatika se opéenito smatra jedinom jezicnom sastavnicom koja pokazuje odstupanja,
u vecoj ili manjoj mjeri, kod djece s PSA-om (Tager-Flusberg i sur., 2005). Moze se primijetiti
kako se velik broj djece s PSA-om susre¢e znacajne teSkoc¢e u svim ili gotovo svim opisanim
jezi¢nim sastavnicama. Stoga je izuzetno vazno pravovremeno ukljuciti djecu u odgovarajucée
oblike intervencije koji ¢e poticati njihov jezi¢ni razvoj. Time ¢e im se omoguciti da prevladaju

jezicne teskoce 1 ostvare svoj puni potencijal.

7.6. Ucenje rijeci kod djece s PSA-om

Jezi¢ni poremecaj koji se javlja kod neke djece s PSA-om moze biti povezan s
potesko¢ama u povezivanju novih naziva rije¢i s pojmom ili definicijom rijeci tijekom procesa
ucenja rije¢i (Henderson, Powell, Gaskell i Norbury, 2014). Veéina prethodnih istrazivanja
usredotocila se na sposobnost djece s PSA-om da koriste socijalne signale (poput pogleda i
gestikulacije) u procesu ucenja nove rije¢i. Ranija istrazivanja u ovom podruéju pokazala su da
su djeca s PSA-om i ozbiljnim poremecajem jezika bila sposobna Koristiti neverbalne socijalne
signale za ucenje novih pojmova samo kada se socijalni i perceptivni signali podudaraju,
odnosno kada je namjerni objekt ve¢ bio u fokusu djetetove paznje (Golinkoff i Tager-Flusberg,
2007).

S druge strane, novija istrazivanja pokazala su da neka djeca s PSA-om mogu Kkoristiti
socijalne signale za u€enje novih rije¢i ¢ak i1 kada se ovi signali suprotstavljaju perceptualnoj
vaznosti (Bani Hani, Gonzalez-Barrero i Nadig, 2013). Nadalje, sugerirano je da nekoliko
faktora olakSava uspjeSno mapiranje rije¢i kod djece s PSA-om, ukljucujuéi visoko
razumijevanje jezika i koristenje dodatnih kontekstualnih potpora poput ponavljanja nove rijeci i

koriStenja viSe neverbalnih socijalnih signala (Bani Hani i sur., 2013).

Osim izravnog povezivanja rijeci, djeca s PSA-om 1 razli¢itim jezi¢nim sposobnostima

pokazala su sli¢nu sposobnost kao mlada djeca s tipicnim razvojem u proSirivanju svojeg znanja
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0 pojmovima s novih 3D objekata na fotografije tih objekata u 2D formatu, bez obzira na to jesu
li fotografije u boji ili crno-bijele (Bani Hani i sur., 2013). Nasuprot tome, djeca s PSA-om i
teSkocama u jezicnom razvoju imaju manju sposobnost da primijene nauc¢ene pojmove s 2D
fotografija na stvarne trodimenzionalne (3D) objekte (Preissler, 2008). U usporedbi s mladom
djecom s tipi¢nim jezi¢nim razvojem, ova djeca s PSA-om nisu tako uspje$na U prepoznavanju
veze izmedu slika i stvarnih objekata te u primjeni naucenih pojmova na te stvarne objekte
(Preissler i Carey, 2004). U jednom novijem istrazivanju, Hartley i Allen (2014) su istrazivali
imaju li djeca s PSA-om i jezi¢nim poteSkocama u dobi od 4 do 6 godina sposobnost primjene
naucene rijeci s fotografija u boji na stvarne 3D objekte. Djeca su bila izlozena fotografijama
objekata u boji, pri ¢emu se provjeravala njihova sposobnost prepoznavanja i primjene naucenih
oznaka na stvarne objekte koji su se podudarali s prikazanim objektima po obliku, boji ili i
obliku i1 boji. Djeca s PSA-om uglavnom su povezivala pojam s odredenim karakteristikama
objekta (oblikom ili bojom) i primjenjivali taj pojam na druge objekte koji su imali iste ili slicne
karakteristike, ¢ak i ako se ostale karakteristike razlikuju. Medutim, za razliku od svojih vr$njaka
s tipiénim razvojem koji se uglavnom oslanjaju na oblik pri generaliziranju, djeca s PSA-om i
jezi¢nim poteskocama Cesto pokazuju atipiCan obrazac generalizacije, temeljen na pogreSnim

dimenzijama ili boji.

Zakljuéno, prethodna istrazivanja su pokazala da djeca s PSA-om i jezicnim
poteSko¢ama, kao skupina, pokazuju ispodprosjecne rezultate u pogledu fonoloske svjesnosti
(Tjus i sur., 1998), artikulacije (Rapin i sur., 2009) i receptivnog vokabulara (Hudry i sur., 2010).
Medutim, na individualnoj razini, neka djeca iz ove grupe razvijaju jezi¢ne Sposobnosti
primjerene dobi (Rapin i sur., 2009). Kada je rije¢ o u€enju rijeci, nekoliko faktora moze olaksati
uspjeSno povezivanje rije¢i kod djece s PSA-om, ukljucujuéi visoku receptivnu jeziénu
sposobnost i koristenje poboljSane kontekstualne podrske (Bani Hani i sur., 2013). Osim toga,
djeca s PSA-om pokazuju sliénu sposobnost kao mlada djeca s tipicnim razvojem u
generaliziranju svojeg znanja 0 pojmovima na razliite entitete. Medutim, u usporedbi s djecom
tipinog razvoja iste dobi, djeca s PSA-om i jezi¢nim poteSskocama cesto pokazuju atipian

obrazac generalizacije, temeljen na pogresnim dimenzijama ili boji umjesto oblika.
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1.7. Ucenje rijeci kod djece sa specificnim jezicnim poteskocama

Postoje znacajni rezultati o slabom usvajanju rijeci kod djece sa Specifi¢nim jezi¢nim
poteskoc¢ama u usporedbi s djecom s tipi¢nim razvojem iste dobi, i na zadatcima receptivnog i
ekspresivnog jezi¢nog razumijevanja (Zens i sur., 2009). Medutim, neka istrazivanja su otkrila
da djeca sa specifi¢nim jezi¢nim poteSkocama pokazuju adekvatnu sposobnost razumijevanja
rije¢i na razini komprehenzije (Eyer i sur., 2002), ali ne i na razini produkcije (Gray, 2003).

Cesto im je potrebno vise izlaganja rije¢ima kako bi dostigli kriterije udenja (Rice i sur., 2000).

Meta-analiza Kana i Windsora (2010) istrazivala je 28 studija usvajanja rijeci kod djece
sa specificnim jezi¢nim poteSkocama i pruzila mogucéa objaSnjenja varijabilnih rezultata. Kan i
Windsor su ukazali da su razlike izmedu grupa bile vece: 1) kada su djeca bila mlada od 6 godina
(Gray, 2003) u usporedbi s djecom starijom od 6 godina (Gray, 2006), 2) kada je grupa sa
specifi¢nim jezi¢nim poteskocama imala nizi rezultat na opéem verbalnom IQ-u, iako su
sudionici imali normalne sposobnosti opéeg verbalnog 1Q-a (Alt i Plante, 2006) i 3) kada je
postojala znacajna razlika izmedu grupa u rezultatima receptivnog jezika (Horohov i Oetting,
2004). Medutim, razlike izmedu grupa bile su evidentne ¢ak i kada su grupe imale usporediv

op¢i verbalni 1Q (Weismer 1 Hesketh, 1998) ili manju razliku u rezultatima receptivnog jezika

(Gray, 2004).

Osim toga, kada se uocila slina izvedba izmedu djece sa specificnim jezicnim
potesko¢ama i njihovih vr$njaka s tipicnim razvojem, ukljucen je manji broj pojmova, izravne
upute i manje zahtjevni zadaci, $to ukazuje da smanjenje kognitivnih zahtjeva omogucéava djeci
sa specifiénim jezi€nim poteSko¢ama da postiZzu slicne rezultate kao njihovi vrSnjaci tipicnog
razvoja. Konkretno, studije koje su izvijestile o slicnoj izvedbi u grupama zahtijevale su da djeca
brzo usvoje tri ili Cetiri rijeci u izravnom interaktivnom okruzenju s oznacavanjem (Gray, 2003).
Nasuprot tome, u studijama u kojima su pronadene razlike izmedu grupa, ukljuc¢eno je vise
pojmova u zahtjevnijim zadatcima. Rice i sur. (1994) su zahtijevali da djeca brzo usvoje 20
novih rijeci koje predstavljaju Cetiri razli¢ite sintakticke kategorije u incidentalnom ucenju, koji
je ukljucivao predstavljanje pojmova kroz pri¢u u knjizi ili videozapisu bez izri¢itog upucivanja

na ciljane rijeci.
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Prethodna istrazivanja pokazala su da jezi¢ne poteskoce kod djece sa specificnim
jezi¢nim poremecajem dolaze do izrazaja u loSim sposobnostima fonoloske svjesnosti (Bishop i
sur., 2009), koje su izrazenije u zadatcima vise razine jezi¢nosti, zahtjevnijim ili manje poznatim
zadatcima (Vandewalle i sur., 2012), te potesko¢ama u artikulaciji (Friedmann i Novogrodsky,
2008) 1 kasnjenju u razumijevanju rjeCnika (McGregor i sur., 2013). Kada je rije¢ o ucenju rijeci,
postoji nekoliko faktora koji mogu olakSati u¢enje rije¢i kod djece sa specifi¢nim jeziénim

potesko¢ama, ukljucujuci manji broj pojmova i izravne upute (Kan i Windsor, 2010).

8. PRIKAZ SLUCAJA

U svrhu pisanja ovog diplomskog rada, kao praktican dio, bilo je pracenje autisti¢nog
djecaka. Dozvola za pracenje djeCaka dobivena je 8. svibnja 2023. godine od roditelja autisticnog
djecaka. Potvrdu roditelja prilazem kao Prilog 1. Ime i prezime djecaka ostat ¢e anonimno, a u
daljnjem tekstu upotrebljavat ¢e se nazivi ucenik ili dje¢ak. Djecaka sam upoznala proslo ljeto
kada su roditelji trazili osobu za ¢uvanje, s obzirom da je djeak nesamostalan da ostane sam kod
kuce dok su roditelji na poslu. Tako je zapocela nasa suradnja koja se pretvorila u prijateljstvo.
Tijekom tog vremenskog razdoblja stekla sam obilje informacija o djeaku putem razgovora s
roditeljima i uvidom u dokumentaciju stru¢nih suradnika, kao i kroz samostalno provodenje

vremena s njim.

8.1. Sociodemografski podaci

Djecak R. K. roden je 2008. godine. R. K. ima teSko¢e socijalne komunikacije i
poremecaj iz autisticnog spektra, zaostaje u kognitivnom razvoju, psihomotornom,
socioemocionalnom, govornom, senzornom. Trudnoca (zaéet je umjetnom oplodnjom) i porod su
protekli bez teSkoca. Rani razvoj bio je uredan do 18., 19. mjeseca. Prve rijeci se javljaju s 14.
mjeseci. Djecak ima petnaest godina, zivi s roditeljima u obiteljskom domu i jedinac je. Majka
uocava gubitak pokazne geste i govora. Ukljucen je u razliite tretmane, pocevsi od logopeda 1
Poliklinike za djecu s poteskocama u razvoju u Splitu, preko ABA-e (engl. Applied Behaviour

Analysis) i logopedskog tretmana u Beogradu, do defektoloskog tretmana (PECS, engl. The
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Picture Exchange Communication System) u Zagrebu, gdje je ukljucen u Djecji vrti¢ Ozana kada
mu je dijagnosticiran poremecaj iz spektra autizma (F84.0). Takoder, dobiva odgodu polaska u
Skolu. Djecak skolu upisuje 2017. godine te kreée u 1. razred po prilagodenom programu, uz
pomoc¢ asistenta u nastavi. Djecak trenutno pohada sedmi razred Osnovne Skole Grigora Viteza.
Slijedi prikaz razvoja navedenog djeCaka prema pojedinim razvojnim podrucjima potkrijepljen

spoznajama iz literature.

8.2. Komunikacijski razvoj

R. K. je neverbalan. U svrhu komunikacije koristi se komunikatorom i vizualnom
podrskom. U svakodnevnom komuniciranju, za aktivnosti hranjenja (jesti, piti) i odlaska na
toalet, R. K. Kkoristi geste. Za vrijeme boravka u Skoli djeCak pokazuje razumijevanje
jednostavnim verbalnih naloga, prac¢enih gestama. Takoder, djecak pokazuje sposobnost
pismenog izrazavanja uz podrSku. Djecak na nalog i u situacijama kada neSto trazi, uspostavlja

kontakt o¢ima s drugom osobom

8.3. Motoricki razvoj

R. K. se kre¢e samostalno 1 pokazuje dobru motoriC¢ku spretnost. Sudjeluje u svim
motori¢kim aktivnostima u Skoli 1 rado se u njih ukljucuje. Koordinacija u prostoru je slabije
razvijena. Grafomotorika je i dalje u razvoju, no uz podrsku pise velika tiskana slova. Pritisak

olovke na papir je slabiji, kao i orijentacija na papiru.
8.4. Spoznajni razvoj

R. K. pokazuje poteskoce na spoznajnom razvoju i odstupanje s obzirom na dob. Uz
jednostavne naloge 1 vizualnu podrsku, djecak izvrSava svoje zadatke. Trenutno je u procesu

usvanjanja razumijevanja procitanog teksta. R. K. zbraja i oduzima do 1000, a odredene

poteskoce pokazuje u zadatcima s rije€ima koje mu je potrebno prilagoditi.
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8.5. Socioemocionalni razvoj

R. K. je vrlo topao i njezan djecak koji uspostavlja dobar kontakt s drugom osobom. Od
poznatih osoba Cesto trazi paznju. Pristuno je odstupanje u razvoju emocionalne zrelosti.
Ponekad pokazuje ponaSanja u obliku negodovanja, placa, impulzivnih reakcija i sli¢no. No,
Cesto se uz pozitivni pristup umiruje. U radu R. K. pokazuje veliku nesigurnost koju prati manjak
samopuzdanja. Ponekad se javljaju i stereotipna ponasanja poput skakanja po stolcu, udaranje

rukom po podlozi i bacanje predmeta na podlogu.

8.6. Ucenje i usvajanje jezika kod R. K-a

Obzirom da R. K. ne govori, bila mu je potrebna podrska razvoja jezika i komunikacije u
vidu potpomognute komunikacije. Potpomognuta komunikacija (PK) obuhvaca sustave
pomagala, uredaja 1 postupaka koji nadomjesStaju ili potpomazu komunikaciju osoba s
priviemenim ili trajnim teSko¢ama komunikacije (Cafiero, 2011 prema Ganz i sur., 2012).
Postoje roditelji i neki struénjaci koji izrazavaju zabrinutost da bi rano koristenje ove strategije
moglo negativno utjecati na razvoj prirodnog govora djeteta. Strahuju da bi se dijete previse
oslanjalo na ovaj novi oblik komunikacije. Za vecinu ljudi, uklju¢ujuci djecu s kompleksnim
komunikacijskim potrebama, govor je glavno sredstvo komunikacije koje naj¢esce preferiraju.
Medutim, ako je govor djeteta nerazumljiv ili se razvija sporije, primjena ovih strategija moze
poboljsati komunikaciju. Ove strategije povecavaju interakciju, razvoj jezi¢nih sposobnosti i

pruzaju djeci model za razumijevanje i izrazavanje govornih izraza (Cress 1 Marvin, 2003).

Kada je R. K. bio predskolske dobi pocelo ga se poucavati komunikaciji PECS-om.
Picture Exchange Communication System (PECS) je sustav potpomognute komunikacije koji se
temelji na razmjeni sli¢ica ili simbola medu komunikacijski partnerima (Liddle, 2001). Cilj
PECS metode je uspostavljanje djelotvorne komunikacije. Temelj ovog principa uéenja su
kartice sa simbolima ili slikama koje se pri¢vrs¢uju na PECS plo¢u pomocu traka s ¢ickom ili

magnetiziranih slika. Slika 1. pokazuje jednu od djé¢akovih komunikacijskih ploca.
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Slika 1. Djec¢akova komunikacijska ploca

Is¢itavanjem psiholoskog nalaza R. K.-a, djecak koriste¢i PECS metodu koristi
jednostavne geste pokazivanja, neke znakove, sluzi se sa slikama te pokazuje razumijevanje
naloga, svakodnevnih situacija i jednostavnih pitanja. Protokol PECS je razvijen s ciljem da
potakne djecu s poteskocama spontanom komuniciranju kako bi izrazavala svoje potrebe i Zelje
(Park, 2009). Ova metoda je posebno namijenjena osobama s slozenim komunikacijskim
potrebama koje imaju razvojne teskoce i ne mogu se sluziti govornim jezikom i/ili imaju izazove

u jezi¢nom razumijevanju.

Sve viSe istrazivanja i klinicka iskustva potvrduju da potpomognuta komunikacija donosi
pozitivne rezultate (Rose, Trembath i Bloomberg, 2015). Takoder se isti¢e da potpomognuta
komunikacija ima povoljan utjecaj na jezi¢no-govorni i komunikacijski razvoj kod djece s
potesko¢ama u spontanoj komunikaciji (Greenspan i Lewis, 2004). Autorica Park (2009) provela
je pregled 15 istrazivanja koja su primijenila PECS na djecu s autizmom mladu od 8 godina.

Vec¢ina sudionika pokazala je sposobnost samostalnog i spontanog izraZavanja Zelja nakon
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intervencije. U jednom istrazivanju u kojem su sudionici inicijalno imali poteskoc¢a (Ganz i sur.,
2005), autorica Park (2009) je predlozila modifikaciju protokola na na¢in da se umjesto simbola
koriste stvarne fotografije ili da se zamijene konkretnim objektima, s obzirom da se takav pristup
ve¢ pokazao uspjesnim (Ganz i sur., 2005). Autorica Park (2009) takoder zakljuCuje kako je
PECS ucinkovit u poticanju spontane komunikacije. Logan, Iacono i Trembath (2016) takoder
navode u svojem sustavnom pregledu kako PECS dosljedno pozitivno utjeCe na spontano
izrazavanje zelja. Flippin i suradnici (2010) identificiraju tri potencijalna faktora koji utje¢u na
povoljan u¢inak PECS intervencije u podruc¢ju komunikacije i govora kod djece s autizmom:
ograni¢ena zdruZena paznja, povecano istrazivanje objekata i ograniCena motorna imitacija.
Analizom dostupnih istraZivanja, istrazivaci zaklju€uju da je ova intervencija bila najucinkovitija
u poticanju komunikacije kod djece koja su imala pocetno ograni¢enu zdruzenu paznju (Flippin i

sur., 2010).

Djecak pohada OS Grigor Vitez u Zagrebu te zavr$ava sedmi razred. Djedakova ga majka
upisuje u ovu Skolu jer pruza moguénost §kolovanja u manjim razrednim odjelima ovisno o vrsti
i stupnju teskoce. OS Grigor Vitez od 1977. godine zapo&inje procesom integracije djece s
teSkocama u razvoju te integracija traje sve do danas. U javnosti je prepoznata kako osnovna
Skola s posebnim razrednim odjelima za Skolovanje djece s teSkocama u razvoju. Njezina
djelatnost usmjerena je na redovnu osnovnu Skolsku djelatnost te provodenje odgoja i
obrazovanja za djecu s organski uvjetovanim poremecajima u razvoju te Skolovanje djece
usporena kognitivna razvoja. Veci dio nastave izvode ucitelji edukacijsko rehabilitacijskog
profila te jedan dio ucitelja redovne predmetne nastave. U popodnevnom dijelu s ucenicima
unutar produzenog struénog postupka provodi se ucenje, rehabilitacijsko okupacijski postupci i
slobodne aktivnosti. Ucenicima s teSko¢ama glasovno govorne komunikacije i specificnim

teSkocama u razvoju podrsku pruZaju i dva Skolska logopeda.

Djecaku je odreden redoviti program uz prilagodbu sadrzaja i individualizirane postupke.
Taj program se odreduje u€enicima s obzirom na vrstu teskoce koji ne mogu savladati nastavni
plan 1 program/kurikulum bez sadrzajnog ograniavanja te im je zbog specifi¢nosti u
funkcioniranju potreban individualizirani pristup u radu i sadrzajna prilagodba (NN 24, 2015).
Redoviti program uz prilagodbu sadrzaja i individualizirane postupke je redoviti program koji se

sadrzajno 1 metodicki prilagodava u€eniku te zahtijeva smanjivanje opsega nastavnih sadrzaja.
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Opseg nastavnih sadrzaja moze se umanjiti do najniZe razine usvojenosti obrazovnih postignuca
propisanih nastavnim planom i programom/kurikulumom za razred u koji je ucenik ukljucen, a
iznad razine posebnog programa (NN 24, 2015). Takoder, mozZe se provoditi i u posebnome
razrednom odjelu skole. U dje¢akovom razredu nalazi se Cetvero ucenika. Nastavu od prvog do
cetvrtog razreda izvodila je uciteljica razredne nastave, a nastavu od petog do osmog razreda

izvode ucitelji predmetne nastave.

Djecakova majka ukljucuje R. K.-a u skolski projekt Uvodenje sustava potpomognute
komunikacije. Cilj tog projekta je usvojiti novo sredstvo komunikacije, smanjiti nepozeljna
ponasanja i omoguciti kvalitetniju komunikaciju neverbalnim ucenicima. Program se provodi u
okviru produzenog stru¢nog postupka, redovne nastave, izvannastavne aktivnosti, programa
edukacijsko-rehabilitacijskih postupaka te tijekom logopedskih vjezbi. Roditelji program

primjenjuju kod kuce prema uputama voditeljica programa.

Djecak dobiva tablet Komunikator. Glasovna komunikacijska pomagala ili komunikatori
su elektronicki komunikacijski uredaji koji aktiviranjem grafickog ili slikovnog simbola
reproduciraju pripadajuce verbalne oznake (Checkley i sur., 2003). Potpomognuta komunikacija
s pomagalima podrazumijeva prisustvo pomagala koje korisnik rabi u komunikacijske svrhe. Ta
pomagala mogu biti niskotehnoloska ili visokotehnoloSka, prema podjeli koju su predlozili
Beukelman 1 Mirenda (2005). Niskotehnoloska komunikacijska sredstva ukljucuju upotrebu
predmeta, kao $to su stvarni objekti, fotografije, slike, komunikacijske knjige ili ploce, ploce s
slovima, rije¢ima ili frazama, ali bez upotrebe tehnologije. S druge strane, visokotehnoloSka
sredstva obuhvacaju $irok raspon pomagala kao §to su sklopke, razlicite vrste specijaliziranih
komunikatora, (prijenosna) rac¢unala i pametni telefoni. S obzirom na sveprisutnost informacijske
1 komunikacijske tehnologije u svakodnevnom zivotu, mogucénosti koristenja takve tehnologije

se Sire na razlicite situacije 1 komunikacijske partnere.

Potpomognuta komunikacija i asistivna tehnologija (AT) su stru¢ni termini koji su postali
sve ¢eS¢e spominjani u javnosti posljednjih godina. Medutim, njihova primjena i znacenje ¢esto

izazivaju nedoumice i pogresna tumacenja.

Asistivna tehnologija obuhvaca Siroku kategoriju pomagala, adaptivnih uredaja i

rehabilitacijskih sredstava namijenjenih djeci s teSkocama u razvoju 1 osobama s invaliditetom.
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Definicija asistivne tehnologije ukljucuje "svaki tehnoloski proizvod, opremu ili sustav, bez
obzira na to koristi li se u izvornom, prilagodenom ili modificiranom obliku" (IvSac Pavlisa,
2013). Glavni cilj asistivne tehnologije je poboljsanje funkcionalnih sposobnosti i neovisnosti
osoba s tesko¢ama. S druge strane, potpomognuta komunikacija se fokusira na razliCite vrste
rjeSenja koja se koriste s ciljem pobolj$anja komunikacijskih vjestina (Binger i Kent-Walsh,
2009). Potpomognuta komunikacija obuhvaca razliCite strategije 1 tehnike koje nisu nuzno
obuhvacene pod asistivhom tehnologijom, kao §to su manualni znakovi ili geste. lako se pojedini
aspekti potpomognute komunikacije i asistivne tehnologije preklapaju (npr. izlazne moguénosti
komunikacijskog uredaja), oba strucna termina ukljucuju i komponente koje nisu zajednicke

(Binger i Kent-Walsh, 2009).

Prema Priruéniku ,,Digitalna tehnologija za potporu posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama* (2018) korisnici koji se suocavaju s jezi¢no-govornim teSkocama, razvojnom
dispraksijom ili motorickim odstupanjima koriste aplikaciju Komunikator za prijenos
informacija, stjecanje novih znanja i odgovaranje. Oni korisnici koji razumiju da Komunikator
olaksava komunikaciju s okolinom koriste brojne simbole na zaslonu kako bi ostvarili razlicite
komunikacijske svrhe. Sam uredaj na kojem se aplikacija koristi, poput tableta, pruza nekoliko
prednosti. Prvo, njegova kompaktna veli¢ina omogucava jednostavan prijenos. Takoder,
aplikacija se moZe nadograditi s razli¢itim fotografijama, Sto olakSava poucavanje korisnika
skolske dobi, primjerice prikazivanjem nastavnog materijala. Zahvaljuju¢i visokoj privla¢nosti i
jednostavnoj prilagodbi rjecnika korisnikovim potrebama, koriStenje aplikacije omogucuje
napredak u jezi¢noj formi (sintaksi, morfologiji i fonologiji), sadrzaju (semantici) te U njenoj

uporabi (pragmatici).

Djecakov tablet Komunikator koristi softver Grid 3®. Specijalizirani softveri, kao $to su
Grid 3®, Tobii Communicator 5® ili aplikacija ICT-AAC Komunikator, omogucuju koristenje
komercijalnih tableta ili racunala kao komunikatora. Takvi komunikatori spadaju u kategoriju
“high-tech” asistivne tehnologije. Grid 3® je komunikacijski softver tvrtke Smartbox koji pruza
podrSku osobama s teSko¢ama u komunikaciji, kontroliranju okoline 1 koriStenju racunala.
Softver Grid 3® omogucuje napredna komunikacijska pomagala; pretvaranje teksta i simbola u
govor. Grid 3® koristi vizualno sucelje s rasporedom simbola ili rijeci na ekranu, koje Kkorisnici

mogu odabrati ili dodirnuti kako bi izvrSili odredenu komunikacijsku funkciju. Ovaj softver nudi
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sirok spektar moguénosti personalizacije kako bi se prilagodio potrebama i1 sposobnostima
svakog pojedinog korisnika. Djecak uz tablet Komunikator koristi Clevy tipkovnicu. Clevy
tipkovnica je posebno dizajnirana tipkovnica koja je prilagodena potrebama osoba s teSko¢ama u
motorickom ili vizualnom funkcioniranju. Razvijena je s ciljem olakSavanja pristupa racunalu 1

komunikaciji za te osobe. Slika 2. prikazuje djecakov Komunikator i tipkovnicu.

Slika 2. Dje¢akov Komunikator i tipkovnica
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9. ZAKLJUCAK

Ovim diplomskim radom prikazan je proces ucenja i usvajanja jezika kod djece s
poremecajem iz spektra autizma i1 specificnim jezi¢nim poteskoama. S obzirom da je rijec o
dvama slozenim poremecajima, potrebno je provesti istrazivanja kako bismo mogli do¢i do nekih
konkretnijih zaklju¢aka. Kako bismo razumjeli prirodu os$tecenja jezika kod PSA-a i djece sa
specificnim jezi¢nim poteSkocama, vazno je identificirati, ne samo njihove jezi¢ne vjestine, vec 1
kognitivne profile koji mogu lezati u osnovi jezi¢nih oSte¢enja. lako imaju sli¢nosti u jeziénom

profilu, ne moraju nuzno imati zajedni¢ke kognitivne uzroke.

Danas je u Skolama sve veéi broj djece s poremecajem iz spektra autizma i specificnim
jezi¢nim poteskocama. UCcitelji se susreCu s mnogim izazovima i potrebna su nova znanja 0 tim
podruc¢jima. DruZenje s djeCakom R. obogatilo me novim znanjima i iskustvom jer dosad nisam
imala priliku susretati se s poremecéajem iz spektra autizma. Vjerujem da ¢e mi to iskustvo
jednoga dana pomo¢i u praksi. Djecakovi roditelji se konstantno trude i pronalaze nove nacine
kako bi djeaku pomogli u obrazovanju, bez obzira na njegove poteskoce. Obrazovanje je
temeljno ljudsko pravo, kao i nacelo jednakih prilika u obrazovanju te ne dozvoljava
diskriminaciju i nejednakost. Djecak pohada osnovnu Skolu s prilagodenim programom uz
pomo¢ asistenta te mu je potpomognuta komunikacija i koriStenje asistivne tehnologije uvelike

pomogla u komunikaciji, prac¢enju i sudjelovanju u nastavi.

Jezi¢ne teskoce utjecu na osobne, socijalne i akademske vjestine zbog ¢ega je od iznimne
vaznosti povecavati uspjesnost i u¢inkovitost pruzanja usluga djeci s jezi¢nim teSkocama. Stalno
strucno usavr$avanje i razvijanje znanja o novim terapijama i moguénostima rada s djecom s
poremecajem iz spektra autizma i sa specificnim jezi€nim poteSkocama kljucni su ¢imbenici u

poboljSanju kvalitete njihova zivota i obrazovanja.
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10. PRILOZI
Prilog 1.

SVEUCILISTE U ZAGREBU
UCITELJSKI FAKULTET
ODSJEK ZA UCITELISKE STUDIJE

ZAMOLBA ZA PRACENJE UCENIKA

Molim Vas da mi, u svrhu pisanja diplomskog rada o temi ,,Usvajanje i ucenje jezika kod djece s
autizmom i specificnim jezicnim poteskocama®, dopustite pracenje Vaseg sina. Svi podaci ostat

¢e anonimni i bit ¢e upotrijebljeni samo u svrhu pisanja diplomskog rada.

Studentica:
Ivona Grebenar
JVE Yl un

U Zagrebu, .06 X015

Roditelji:

| i .
Ly Lot kashn
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