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Sazetak

Jedan od najvaznijih aspekata brige za bebe i malu djecu je uspostava svakodnevnih rituala i
rutina. Ovo je osobito vazno jer im omogucuje da se osjecaju sigurno i pouzdano u svom
okruzenju, Sto je kljuéno za njihov emocionalni i psiholoski razvoj. U ovom radu se
fokusiramo na vaznost rituala citanja kao jedne od aktivnosti koje se mogu uvrstiti u
svakodnevnu rutinu djeteta. Citanje djeci od najranije dobi je izuzetno vazno za njihov
kognitivni, socijalni i emocionalni razvoj. Djeca koja su izloZena ¢itanju u ranoj dobi razvijaju
ljubav prema knjizi i ¢itanju Sto ima pozitivne uc¢inke na njihovu sposobnost u¢enja i Citanja
kasnije u zivotu. Stoga, uspostava rituala Citanja moze pomo¢i roditeljima i skrbnicima da
osiguraju da djeca imaju pozitivan stav prema ¢itanju i knjigama. Osim toga, uspostava rituala
¢itanja pruza djeci osjecaj sigurnosti i povjerenja. Djeca koja znaju Sto slijedi nakon citanja,
poput spavanja, osjecaju se sigurnije 1 manje anksiozno. Ovo je vazno jer im pomaze razviti
povjerenje u svijet oko sebe i osje¢aj kontrole nad svojim zivotom. Konac¢no, ritual Citanja
pomaze djeci u uspostavi reda u svom zivotu. Kada su djeca izlozena redovitom ¢itanju, to ih
potice da budu organizirani i da uspostave red u svojim aktivnostima. To se odrazava na druge
aspekte njihovog Zzivota, poput obavljanja Skolskih zadataka i odrzavanja higijene. Svrha
pisanja ovog rada je naglasiti vaznost uspostave svakodnevnih rituala i rutina za bebe i malu

djecu. Posebno se naglasava vaznost rituala ¢itanja i njegovih pozitivnih u¢inaka na djecu.

KLJUCNE RIJECI; vainost Citanja, poticajna okolina, uloga odgojitelja, rituali Citanja,

dijalosko Citanje



Summary

One of the most important aspects of caring for babies and toddlers is establishing daily
rituals and routines. This is particularly important because it allows them to feel safe and
secure in their environment, which is crucial for their emotional and psychological
development. In this paper, we focus on the importance of reading rituals as one of the
activities that can be included in a child's daily routine. Reading to children from an early age
is extremely important for their cognitive, social, and emotional development. Children who
are exposed to reading at an early age develop a love of books and reading which has positive
effects on their ability to learn and read later in life. Therefore, establishing a reading ritual
can help parents and caregivers ensure that children have a positive attitude toward reading
and books. In addition, establishing a reading ritual provides children with a sense of security
and trust. Children who know what comes next after reading, such as sleep, feel more
confident and less anxious. This is important because it helps them develop trust in the world
around them and a sense of control over their lives. Finally, the ritual of reading helps
children to establish order in their lives. When children are exposed to regular reading, it
encourages them to be organized and to establish order in their activities. This affects other
aspects of their lives, such as completing schoolwork and maintaining hygiene. The purpose
of writing this paper is to emphasize the importance of establishing daily rituals and routines
for babies and toddlers. The importance of the ritual of reading and its positive effects on

children is particularly emphasized.

KEYWORDS; the importance of reading, stimulating environment, the role of educators,

reading rituals, dialogical reading.
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1. UVOD

Citanje je jedna od kljuénih vjestina za ljudski razvoj i opstanak u suvremenom
svijetu. Medutim, ono nije prirodna sposobnost, ve¢ se razvija kroz kulturni razvoj i
edukaciju. Citanje djece u predskolskoj dobi ima vaznu ulogu u razvoju djeteta,
odgovarajucoj stimulaciji interesa i potreba, te poticanju cjelokupnog rasta i razvoja. Poticajna
obiteljska okolina igra kljuénu ulogu u uspjeSnosti govornog i Citackog razvoja djeteta u
predskolskom razdoblju. Studije ukazuju na vaznost tople atmosfere i poticajnog roditeljskog
stila za uspjesan razvoj djetetove sposobnosti Citanja. Da bi se uspjeSno poucavalo Citanje,

bitno je razviti pred¢itacke vjeStine (Moomaw, Hieronymus, 2008).

To ukljucuje svjesnost djeteta o pisanom jeziku u tri aspekta: funkciji pisanog jezika,
tehnickim karakteristikama pisma i procesima 1 tehnici €itanja. Dijalosko Citanje predstavlja
poticajan oblik citanja koji ukljuCuje izmjenu faze Citanja i faze razgovora o procitanom
tekstu 1 slikama u slikovnici (Hranjec, 2006). Ovaj pristup djetetu omogucuje stvaranje
ljubavi 1 interesa prema knjizi, kao 1 prema cCitanju opcenito. Vazno je odabrati slikovnice
primjerene dobi djeteta i upoznati dijete s razli¢itim vrstama dje¢je knjizevnosti, ukljucujuci
bajke, price, poeziju, stripove i mnoge druge oblike. Knjiga ima vaznu ulogu u socijalnom,
kognitivnom 1 emocionalnom razvoju djeteta od najranije dobi te utjeCe na cjelokupan razvoj

djeteta.

Djeca koja su izlozena knjigama od ranog doba pokazuju bolje razumijevanje govora, veci
vokabular 1 bolje razvijene kognitivne sposobnosti. Stoga je vazno da roditelji 1 odgojitelji
poticu djecu na ¢itanje, nudeéi im kvalitetne i primjerene knjige te ih uc¢e o vaznosti ¢itanja u
zivotu. Problem koji bi se mogao istaknuti u vezi s ovom temom jest nedostatak paznje i
podrske koju neka djeca mogu imati u razvijanju cCitalackih vjestina. Djeca koja su izloZzena
manje knjigama ili nemaju pristup kvalitetnoj literaturi mogu biti u nepovoljnijem polozaju u
razvoju Citalackih vjeStina 1 razumijevanja govora, Sto moZe imati negativne posljedice na

njihov cjelokupni razvoj.

Takoder, nedostatak dijaloskog citanja ili nedostatak poticajne obiteljske okoline moze
utjecati na djetetovu motivaciju 1 interes za Citanje. Stoga bi bilo vazno istaknuti vaznost
pruzanja pristupa kvalitetnim knjigama i poticanju dijaloskog Citanja, osobito u obiteljima s
manje resursa ili u ranjivim zajednicama. Cilj 1 svrha pisanja ove teme je podizanje svijesti o
vaznosti Citanja u razvoju djece te ukazivanje na ulogu obitelji i odgojitelja u poticanju

citalackih vjestina kod djece. Takoder, cilj je istaknuti vaznost pristupa kvalitetnoj literaturi i



dijaloSkom ¢itanju, te potaknuti roditelje i odgojitelje da aktivno sudjeluju u razvoju ¢italackih
vjestina kod djece. Kroz ovaj tekst, Zeli se pruziti informacije o tome kako razvijati
predcitacke vjeStine kod djece te istaknuti vaZnost knjige u socijalnom, kognitivhom i
emocionalnom razvoju djeteta od najranije dobi. Ukratko, cilj i svrha pisanja ove teme je
promicanje vaznosti €itanja i razvoja CitalaCkih vjeStina kod djece te pruzanje prakti¢nih
savjeta 1 smjernica za roditelje 1 odgojitelje kako bi uspjeSno poducavali djecu ova vazna

znanja.

Da bi se ostvarili ciljevi ovog rada, potrebno je prikupiti adekvatne informacije i podatke a za
njihovo prikupljanje koristeni su razli€iti izvori 1 metode prilikom njegovog pisanja. Buduci
se rad pregledan, koristiti ¢e se metoda sekundarnog istrazivanja, metoda istrazivanja za
stolom (desk research). U radu je koriStena i metoda analize, sinteze, deduktivna metoda,

klasifikacije 1 komparacije.

Ovaj tekst strukturiran je u pet glavnih dijelova. Nakon sazetka i uvoda, rad se usredotocuje
na vaznost Citanja kao alata za razvoj kreativnosti i maste kod predskolske djece. Ova tema se
dalje razraduje kroz tri podnaslova koji govore o vaznosti Citanja u predSkolskoj dobi,
ritualima c¢itanja te razliitim stilovima Citanja. U treCem dijelu, autor istrazuje razvoj i
poticajnu okolinu ¢itanja, uklju¢ujuci kontekst dijaloskog citanja, predc¢itacke vjestine i rana
pismenost te aktivnosti i ulogu odgajatelja u tom procesu. Cetvrti dio tekst posveéen je djecjoj
knjizevnosti te se govori o razliitim knjizevnim vrstama koje se najceSce cCitaju djeci,
ukljucujuéi slikovnice, bajke, poeziju i price. Rad se zakljucuje sazetkom glavnih ideja te

navodenjem literature koja se koristila za izradu teksta.



2. CITANJE KAO ALAT ZA RAZVOJ KREATIVNOSTI I MASTE
KOD DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Citanje je jedna od najvaznijih vjestina koje ¢ovjek moze usvojiti. Ona je posljedica
kulturnog razvoja covjeka te je neophodna za razvoj i opstanak Covjeka. Kako bi Covjek
usvojio vjestinu Citanja, potrebna su dva kljucna izvora: unutarnji i vanjski izvor. Unutarnji
izvor obuhvaca biolosku i spoznajnu razinu ponasanja. Bioloska razina obuhvaca sve
genetske ¢imbenike koji utjecu na razvoj Citalacke vjestine. Spoznajna razina ukljucuje sve
kognitivne procese koji su potrebni za usvajanje i primjenu cCitalacke vjestine, kao $to su

koncentracija, paznja, percepcija, memorija i jezik.

Vanjski izvor obuhvaca okolinu, metode poucavanja i mogucnost ¢itanja. Okolina igra veliku
ulogu u razvoju Ccitalacke vjeStine (Nenadi¢-Bilan, 1999). Djeca koja su izloZena raznim
poticajima, kao Sto su knjige, ¢asopisi, igre rije¢ima i slicno, razvijaju bolje Citalacke vjestine.
Metode poucavanja takoder igraju vaznu ulogu u razvoju ¢italacke vjestine. Kako bi se djeca
naucila Citati, potrebno je koristiti razli¢ite metode koje su prilagodene dobi djeteta 1 njegovim
sposobnostima. Moguc¢nost Citanja takoder je vaZna, jer ako dijete nema pristup knjigama 1

drugim materijalima za Citanje, ne¢e moci razviti ¢italacke vjestine.

Citanje djeci od najranije dobi, jednako vazno za razvoj djeteta kao i briga o djetetovim
osnovnim potrebama za hranom, zdravljem i odmorom. Takoder, dokazano je da je mozak
djeteta koje je bilo izlozeno raznim poticajima bolje razvijen od mozga djeteta koje je bilo
zanemareno. Citanje je vjeStina koja je potrebna za svakodnevni Zivot. Citamo da bismo
razumjeli ili poceli razumijevati. Bez Citanja, ne bismo mogli obavljati mnoge zadatke i

aktivnosti koje su nam potrebne.

Citanje je kljuéna vjestina za uspjeh u Zivotu, ne samo zbog prakti¢nih razloga kao §to su
obrazovanje i1 profesionalni razvoj, ve¢ i1 zbog njegove vaznosti za razvoj emocionalne,
kognitivne i estetske inteligencije kod djeteta. Citanje potite razvoj djetetovih kognitivnih
vjeStina poput memorije, koncentracije, sposobnosti rjeSavanja problema 1 kritickog
razmiSljanja (Centner, 2007). Takoder, ¢itanjem se razvija i emocionalna inteligencija jer
Citanje djetetu omogucava razumijevanje razliCitih emocija i perspektiva koje se nalaze u

knjigama, §to djetetu pomaze u razumijevanju i izraZavanju vlastitih emocija.



Uz to, Citanje knjiga djeci u ranoj i predskolskoj dobi je izuzetno vazno za njihov cjelokupni
razvoj. Citanjem se djeca uce kako pisani tekst ima poruku i kako se prenosi znanje i ideje
putem teksta. Tijekom citanja pri¢e djeca aktivno sluSaju i pokuSavaju razumjeti $to im se
Cita, §to ih potice na razvoj paznje i koncentracije. Takoder, Citanje knjiga djeci pomaze u
razvoju govornih vjestina i bogatstvu rjecnika, jer knjige obi¢no sadrze kompleksnije rijeci i

sintakse od svakodnevnog govora.

Uz to, citanje knjiga djeci u ranoj dobi ima i druge koristi poput razvijanja maSte i
kreativnosti, te poboljSanja razumijevanja kulture i drustva u kojem zivimo. Kroz price, djeca
uce o vrijednostima i moralima te razvijaju empatiju i razumijevanje drugih ljudi i kultura. U
danasnje vrijeme, uz knjige, postoje i drugi mediji koji koriste pisani tekst poput interneta, e-
knjiga i ¢asopisa (Santagostino, 2010). Stoga, osim Citanja knjiga, vazno je da djeca razvijaju

1 digitalnu pismenost kako bi bili sposobni razumyjeti i koristiti razli¢ite vrste pisanih medija.

Sve u svemu, Citanje je izuzetno vazno za razvoj djeteta i njihov uspjeh u Zivotu. Stoga,
roditelji 1 odgajatelji trebaju osigurati da djeca imaju pristup knjigama i drugim pisanim
medijima te ih poticati na &itanje od najranije dobi. Citanje takoder pomaZe u razvijanju
kreativnosti, kritickog misljenja, empatije te druStvenih vjestina. Djeca koja Citaju Cesto imaju
bolju sposobnost razumijevanja emocija i perspektiva drugih ljudi te su sposobniji razviti

dublju razinu suosjecanja i razumijevanja u odnosima s drugima (Centner, 2007).

Stoga, vazno je osigurati da djeca imaju pristup razli¢itim vrstama knjiga, ¢asopisa i drugih
tiskanih medija koji su primjereni njihovoj dobi i razvojnoj fazi. Roditelji 1 skrbnici mogu
aktivno sudjelovati u poticanju djetetove ljubavi prema citanju Citajuéi zajedno s djetetom,
razgovarajuci o procitanom tekstu i poti¢uci djetetovo samostalno Citanje. Uvodenje djeteta u
svijet knjiga moZe poceti ve¢ u najranijoj dobi, €ak 1 prije nego Sto dijete nauci Citati. Djeca
mlade od godinu dana mogu uzivati u gledanju svijetlih boja, zanimljivih oblika i tekstura u
slikovnicama koje su prikladne za njihovu dob. Dijete moze stvarati zvukove 1 rije¢i koje

odgovaraju ilustracijama koje vidi.



2.1. Vainost Citanja u predskolskoj dobi

Kada dijete malo odraste, roditelji ga mogu poticati na aktivno sudjelovanje u Citanju.
To moze ukljucivati dijeljenje uloge, davanje glasova likovima ili izmiSljanje kraja price.
Dijete ¢e uzivati u ovom interaktivnom nacinu ¢itanja te ¢e se osjecati ukljuceno i vazno. U
kasnijim godinama, kada dijete postane samostalno u ¢itanju, vazno je nastaviti pruzati
podrsku i poticati €itanje. Dijete moZe poceti Citati knjige s jednostavnim rije¢ima i slikama, a

postupno prelaziti na duze i sloZenije price.

Roditelji 1 skrbnici mogu dijeliti s djecom svoje omiljene knjige te ih poticati na razvijanje
vlastitog ukusa 1 interesa za Citanje. S obzirom na to da se Zivimo u vremenu digitalnih
medija, vazno je naglasiti da citanje knjiga 1 drugih tiskanih medija ne bi trebalo biti
zamijenjeno tehnologijom. Citanje knjiga na papiru i drugih tiskanih medija pruza drugaciji
osjecaj i iskustvo koje je vazno u djetetovom razvoju (Sagud,1997). Citanje i pricanje prica

ima iznimnu vaznost za stvaranje obostrane komunikacije izmedu roditelja 1 djeteta.

Dok dijete slusa pricu, osjeca se povezano s osobom koja mu cita, osjeca se zaSti¢eno i
posveceno svijetu likova 1 price. Pri¢e su kljune za djecji razvoj, poticuci razvoj govora,
percepcije, paznje, pamcenja i zakljuCivanja. Djeca kojima se redovito Cita imaju vecu
vjerojatnost da postanu ljubitelji knjiga i Citanja te da budu bolji udenici. Citanje ima
pozitivan utjecaj na djecji razvoj i doprinosi razvoju govornih sposobnosti, razumijevanju
pisanog teksta i predcitackih vjestina. Kroz Citanje, dijete se uvodi u svijet maste 1 umjetnosti
te se razvija njihova sposobnost vizualizacije, promatranja i opazanja (Civardi, Dunbar,

et.al.2015).

Citanje djeci omoguéuje susret s inspirativnim i neobiénim likovima koji imaju snazan utjecaj
na razvoj djetetove osobnosti. SluSanjem price 1 uZivljavanjem u likove, dijete uci o sebi,
gradi vlastite stavove, razvija empatiju i suocava se sa svojim strahovima (Manguel, 2001).
Djeca kroz citanje stjeCu znanje, informacije, bogate rjecnik, razvijaju empatiju, razumiju
socijalne odnose, pravila i ponaSanja te stjeCcu moralne vrijednosti i uce rjeSavati sukobe.
Citanje ima vaZan utjecaj na fizicki i kognitivni razvoj djeteta, te kako djeca kojima se &ita od
najranije dobi brze uce, pokazuju interes za okolinu, razvijaju empatiju i osjecaj te se lakse

snalaze u komunikaciji s drugima, bogate mastu, te su spremnija za pisanje i ¢itanje.

Zajednicko citanje knjige roditeljima i djeci pruza priliku za uspostavljanje posebnog odnosa

povjerenja. Vazno je da djeca provode S$to viSe vremena sa svojim roditeljima jer to djecu



dovodi do srece i1 veselja, te pozitivno utjeCe na njihovu motivaciju za Citanje. Medutim,
roditelji ne bi trebali siliti djecu na Citanje, jer to moze izazvati negativnu reakciju prema
knjigama 1 Citanju. Umjesto toga, roditelji bi trebali poticati djec¢ju radoznalost i interes za
Citanje, te im omoguditi da sami odabiru knjige koje ¢e Citati. Uz citanje prica, vazno je
poticati i dijete na samostalno ¢itanje. Roditelji mogu postaviti primjer te Citati pred djecom
kako bi se dijete motiviralo za Citanje. Takoder, vazno je imati raznoliku ponudu knjiga kako
bi se dijete zainteresiralo za Citanje. Knjige bi trebale biti prilagodene djetetovoj dobi i

interesima te bi trebale biti dostupne u kuénoj knjiznici.

Vazno je 1 poticati dijete na razgovor o pro¢itanom. Razgovor moze biti poticajan za dijete i
moze pomo¢i u razvijanju djetetove kreativnosti, kritickog razmisljanja i razumijevanja.
Roditelji mogu postavljati pitanja o pro¢itanom te dijete potaknuti da izrazi svoje misljenje i
dojmove o knjizi. Takoder, vazno je poticati dijete na pisanje. Djeca mogu pisati vlastite price,
dnevnike ili pisma te na taj nacin razvijati svoju kreativnost, mastu i vjesStine pisanja. Roditelji
mogu poticati dijete na pisanje na razne nacine, primjerice kroz igru, pisanje zajednickih prica
ili poticanjem djeteta da napiSe svoju verziju neke poznate price (Lasi¢-Lazi¢, Laszlo, M.,

Boras, 2008).

Vazno je da roditelji pokazu pozitivan stav prema Citanju te da ucine Citanje zabavnim i
ugodnim iskustvom za dijete. Dijete bi trebalo dozivljavati Citanje kao neSto uzbudljivo i
zanimljivo te bi se trebalo poticati djetetovu znatizelju 1 interes za knjige. Na taj nacin ¢e
dijete s vremenom razviti naviku ¢itanja te ¢e mu Citanje postati prirodan nacin opustanja i
zabave. Citanje djeci je ne samo vazno veé i neophodno za njihov cjelokupni razvoj. Djeca
kojima se ¢ita od najranije dobi, pokazuju veéi interes za svijet oko sebe, stjeCu bogat

vokabular, razvijaju paznju, koncentraciju, kreativnost 1 mastu.



Slika 1 Povezanost ¢itanja i vjeStina
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Izvor; https://www.djecji-vrtic-osmijeh.hr/documents/Citajmo-djeci-od-najranije-dobi.pdf (10.3.2023.)

Citanje takoder potite razvoj govornih sposobnosti, poboljsava paméenje i utje¢e na razvoj
pred¢itackih vjestina. Roditelj tijekom zajedniCkog citanja djetetu, ne samo da mu pruza
vrijeme i paznju, ve¢ se takoder upoznaje s djetetovim interesima, strahovima, sposobnostima
i problemima. Citanje zajedno izaziva osjeéaj ugode i sigurnosti, stvarajuéi poseban odnos
povjerenja izmedu roditelja i1 djeteta (Hranjec, 2006). Djeca koja su izloZena knjigama i

¢itanju od najranije dobi, razvijaju kriticko misljenje, empatiju i razumijevanje drugih ljudi.

Kroz citanje, djeca stjeCu nova znanja i1 informacije o svijetu koji ih okruzuje, razvijaju
razumijevanje socijalnih odnosa, pravila ponasanja i moralne vrijednosti. Citanje takoder
pomaze djeci da se suoce s razli¢itim izazovima u Zivotu, poboljSava njihovu samopouzdanje
1 samopoStovanje. Ugodna i poticajna obiteljska okolina, te vrijeme koje roditelji posvecuju

djetetu tijekom ¢itanja, igraju kljucnu ulogu u poticanju djetetove motivacije za Citanje.

Roditelji ne bi smjeli prisiljavati djecu na ¢itanje, jer time samo odmicu djecu od knjiga 1
¢itanja. Umjesto toga, vazno je stvoriti ugodno 1 poticajno okruZenje, Citati djetetu price koje
su prilagodene njihovoj dobi i interesima, te se zajedno s djetetom razgovarati o procitanom.
Citanje ima vazan utjecaj ne samo na socijalno-emocionalni, ve¢ i na kognitivni razvoj
djeteta. Kroz Citanje, djeca razvijaju govorne sposobnosti, bogate svoj vokabular te uce

izrazavati svoje misli 1 osjecaje. Aktivno slusanje tijekom ¢itanja razvija pamcenje i utjee na
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razvoj predcitackih vjestina, koje su vazne za usvajanje vjeStine Citanja i pisanja u kasnijoj
dobi. Citanje djeci i dojenéadi ima mnogo prednosti koje se ne svode samo na uéenje rijedi ili
razumijevanje price. Citanje glasom roditelja moze biti smirujuée za novorodencad, stvarajuci
posebne trenutke bliskosti i opustanja izmedu roditelja i bebe. RazliCiti glasovi, tonovi i
zvukovi tijekom ¢itanja su izvrsni za bebine slusne osjetljivosti i pomazu u razvoju njenog
rjecnika (Centner, 2007). Pjesmice u stithovima sa rimama mogu biti posebno korisne, a slike
iz slikovnice mogu posluziti kao osnova za razgovor i postavljanje pitanja. lako dojencad ne
moze odgovoriti na pitanja, ova aktivnost pomaze u razvijanju njihovog razumijevanja rijeci i
razvijanju receptivnog rjecnika. Ukratko, Citanje djeci i dojencadi ne samo da im pomaZze u
ucenju, vec 1 jaca vezu izmedu roditelja i djeteta, a redoviti rituali pomazu u stvaranju osjecaja

sigurnosti 1 reda.

2.2. Ritual ¢itanja

Ritual ¢itanja i pri¢anja prica igra vaznu ulogu u zivotu djeteta predskolske dobi.
Roditelj 1 drugi odrasli koji €itaju ili pricaju djetetu grade osjecaj bliskosti 1 povezanosti s
djetetom. Dijete se osje¢a zadovoljno jer mu je roditelj/odrasli posvetio vrijeme 1 paznju.
Kada dijete sjedi u krilu roditelja/odraslog i sluSa pricu, osjeca se vazno. Kroz pricanje prica,
roditelj/odrasli 1 dijete se bolje upoznaju. Roditelj/odrasli uocava djetetove interese,

sposobnosti, na¢in razmisljanja, potrebe i strahove (Antonovi¢, 2011).

Poti¢e se prepoznavanje i1 razumijevanje svojih i tudih osjecaja, razumijevanje socijalnih
odnosa, pravila ponaSanja, pravde i nepravde. Pomaze u rjeSavanju sukoba, potice solidarnost
i toleranciju (Lasi¢-Lazié, Laszlo, M., Boras, 2008). Price za svakog od nas nose posebno
znacenje, svatko od nas se sjea barem jedne price koju su nam pric¢ali u djetinjstvu.
Uspostava rituala Citanja knjiga iznimno je korisna i pozeljna za bebe i malu djecu. Bit ¢e im

zanimljivije ako sama odaberu knjigu koja ¢e im se Citati jer ¢e se osjecati ukljuenima.

Roditelji mogu izabrati knjige koje 1 sami vole pa ¢e obostrano uzivati. Djeci je pozeljno Citati
omiljene knjige iznova, jer to pridonosi u€enju jezi¢nih struktura, nacinima funkcioniranja
price te poboljSava pamcéenje. Vazno je da knjige odgovaraju djetetovoj dobi i da se Citanje
prilagodava njihovoj razini razumijevanja. Roditelji mogu poticati djecu da razmisljaju o
tome Sto ¢e se dogoditi u prici te im postavljati pitanja koja se temelje na slici iz knjige. Na taj

nacin dijete ¢e razvijati svoju sluSnu osjetljivost i receptivni rjecnik.



Tijekom citanja knjiga s kojima se dijete prvi puta susrece, dobro je potaknuti ga na
razmisSljanje o radnji 1 dogadajima koji ¢e se slijede¢i dogoditi. Time se potiCe razvoj
djetetove maste 1 kreativnosti. Vazno je da se Citanje knjiga pretvori u ritual kojeg Ce se dijete
rado sjecati 1 koji ¢e mu pomoéi u razvoju. Stvaranje navike Citanja je vazno za razvoj djece i
odraslih. Kako bi se uspostavila navika €itanja, preporucuje se odredivanje vremena koje ¢e
biti posveceno iskljucivo ¢itanju, bez ometanja ili prekidanja. Takoder se moZe uspostaviti
ritual Citanja na istom mjestu ili u isto vrijeme, Sto ¢e naglasiti vaznost aktivnosti i1 stvoriti

odgovarajucu atmosferu.

Djeca se mogu naviknuti na Citanje kroz zajednicko Citanje s roditeljima, Sto ¢e im pruZiti
osjecaj sigurnosti i razviti bliskost s roditeljem. Takav ritual ¢e Citanje predstaviti kao vaznu i
zabavnu aktivnost koja ¢e biti dio njihove svakodnevnice. Tijekom C¢itanja, roditelj treba biti
posvecen djetetu kako bi mu dao do znanja da je vazno te istaknuo vaznost same aktivnosti.
To ¢e pomoci djetetu da se neometano uziva u prici, a to ¢e povoljno utjecati na njihov odnos

prema knjizi i ¢itanju (Martinovié, Stricevi¢, 2011).

Ukratko, stvaranje navike cCitanja je klju¢no za razvoj djece 1 odraslih. Uspostavljanje
vremena ili rituala ¢itanja moze pomoci u uspostavljanju navike ¢itanja. Zajednicko Citanje s
roditeljima mozZe pruziti djeci osjecaj sigurnosti i razviti bliskost s roditeljem, a to ¢e povoljno

utjecati na njihov odnos prema knjizi i ¢itanju.

2.3. Stilovi ¢itanja

Postoje dva prepoznata stila ¢itanja koji su korisni za razvoj jezi¢nih sposobnosti kod
djece: opisni stil i stil orijentiran na u¢inak. Opisni stil ukljucuje fokusiranje na opisivanje
slika 1 detalja tijekom ¢itanja, dok se drugi stil usredotocuje na diskusiju o znacenju price
nakon zavrSetka citanja. Opisni stil Citanja je koristan za djecu koja imaju niZi nivo
vokabulara jer im pomaze da bolje razumiju pojmove 1 rije¢i koje se pojavljuju u tekstu.
Takoder ih poti¢e da razvijaju svoju sposobnost opisivanja slika 1 situacija iz teksta (Males,

Stricevi¢, 2003).

Stil orijentiran na ucinak je bolji za djecu koja ve¢ imaju viSi pocetni nivo jezicnih
sposobnosti. Oni mogu razumjeti i interpretirati sloZenije teme i koncepte, a diskusija o
znacCenju price nakon Ccitanja im omogucuje da dalje razvijaju svoje kriticko misljenje i
sposobnost razumijevanja teksta na dubljim razinama (Hranjec, 2006). Kombinacija oba stila

Citanja moze biti korisna za djecu s razliitim jezi¢nim sposobnostima, jer im omogucuje



razvijanje vokabulara i razumijevanja teksta na razli¢itim razinama. Vazno je naglasiti da je
pasivno Citanje bez razgovora i diskusije manje korisno za razvoj jezi¢nih sposobnosti kod

djece.

Istrazivanja pokazuju da je razdoblje od rodenja do trece godine vrlo vazno za dugoroc¢ni
razvoj jezika, pamcenja, emocija 1 socijalizacije kod djece. Dijete je ve¢ sposobno slusati
price od 16. tjedna, a reagirati na intonaciju glasa od Sestog mjeseca. Najbolje vrijeme za
pocetak ¢itanja knjiga je izmedu sedmog i devetog mjeseca djetetova Zivota. Sto se ranije
dijete izlozi Citanju knjiga, to ¢e kasnije posti¢i veci uspjeh u razvoju jezika 1 pismenosti
(Martinovi¢, Stri¢evi¢, 2011). Slikovnice su obi¢no prva knjiga koju dijete dobije u ruke, ali
nisu sve slikovnice primjerene i zanimljive za svu djecu. Potrebno ih je mijenjati kako dijete
raste, prilagodavaju¢i ih njihovim znanjima, sposobnostima i interesima. Odnos teksta i

ilustracija je vrlo vazan za razvoj djeteta.

Manjoj djeci trebaju slikovnice s viSe slika i malo teksta jer oni stjeCu informacije 1 uce
gledajuci slike 1 povezujuci ih s onim §to vide u okolini. Starija predSkolska djeca vise se
fokusiraju na tekst, a ilustracije nemaju toliko informativnu ulogu kao prije, ve¢ vise estetsku
1 dozivljajnu. Slikovnice imaju utjecaj na govorni, intelektualni i socioemocionalni razvoj
predskolske djece (Males, Stricevi¢, 2003). Period od rodenja do trece godine Zivota djeteta

kljucan je za dugoro¢ni razvoj jezika, pamcenja, emocija i socijalizacije.

U tom razdoblju, dijete je spremno sluSati price ve¢ od Sesnaestog tjedna, a od Sestog mjeseca
moze reagirati na intonaciju glasa. Stoga je vazno zapoceti Citanje knjiga s djetetom ve¢ u
ranom uzrastu, izmedu sedmog 1 devetog mjeseca zivota. To ¢e pozitivno utjecati na razvoj
jezika 1 pismenosti kasnije u zivotu. Slikovnice su prva knjiga koju dijete dobiva u ruke, no
vazno je odabrati primjerenu slikovnicu koja ¢e se mijenjati s djetetovim rastom, znanjem,
sposobnostima 1 interesima. Za manje dijete potrebne su slikovnice s vise slika 1 manje teksta,
jer dijete stjeCe informacije gledajuc¢i slike 1 povezujuéi ih s okolinom (Vizek Vidovi¢, Hrabar,

1999).

S druge strane, starijem predSkolskom djetetu tekst postaje vazniji, a ilustracije imaju
ponajprije estetsku i dozivljajnu ulogu. Govorni, intelektualni i socio-emocionalni razvoj
predSkolskog djeteta izravno je povezan s Citanjem i prianjem prica. Dijete uci govor
govoreéi, dok odrasli prate verbalne poruke tijekom zajednickih prakti¢nih aktivnosti. Citanje

ili prepri¢avanje literarnih djela vazno je za razvoj maste, spoznaje 1 stvaralastva. Razvoj



vjestina rane pismenosti, koje se odnose na znanje o €itanju i pisanju prije nego dijete pocne

samostalno Citati 1 pisati, kljucan je za uspjeh u uc¢enju i ¢itanju (Manguel, 2001).

Sustavno poucavanje Citanja zapoCinje obveznim Skolovanjem, no prije toga potrebno je
razviti predCitacke vjestine koje se razvijaju od rodenja, kada dijete sluSa glas odraslog 1
postupno rijeci povezuje s odredenim znacenjem. Stoga je vazno zapoceti s Citanjem ve¢ od
prvih dana djetetova zivota. Djetetova okolina ima veliki utjecaj na razvoj jezicnih i ¢italackih
sposobnosti. Nedostatak knjiga u obitelji moZe imati negativan ucinak na djetetov jezi¢ni
razvoj, dok se djeci kojoj se manje Citalo vjerojatno teze izrazavaju jezi¢no. Jedno dugotrajno
istrazivanje je pokazalo da broj knjiga koje dijete ima u Sestom mjesecu zivota ima znacajan
utjecaj na djetetov ekspresivni jezik u dobi od dvije godine, kao i na njegov uspjeh u

testovima za upis u skolu (Petrovi¢-Soco, 1997).

No, samo pasivno slusanje pri Citanju nije dovoljno za poboljSanje djetetovih jezicnih
sposobnosti. Roditelji bi trebali aktivno sudjelovati u ¢itanju, postavljati pitanja i komentirati
pricu kako bi dijete bolje razumjelo i povezalo sadrzaj s vlastitim iskustvom. Takoder, vazno
je razvijati druge vjeStine rane pismenosti poput prepoznavanja slova, rima, slogova i
razumijevanja osnovnih gramatickih struktura, koje su temelj za kasnije uspjeSno Citanje i

pisanje.



3. FAZE TEHNIKA CITANJA

Prema istraZivanju Gitanja koje je provela Prema Cudina Obradovi¢ 2008. godine,
razli¢ite znanstvene grane i discipline bave se tom vaznom vjeStinom te su iznjedrila vazne
spoznaje za razumijevanje procesa Citanja. Postoji nekoliko modela koji opisuju obradu
podataka u ljudskoj svijesti tijekom Ccitanja, od prvog opazanja napisane rijeci do
razumijevanja smisla 1 poruke procitane rijeci (Perrow, 2010). Suvremeni modeli isticu
nekoliko temeljnih spoznaja o procesu Citanja. Prvo, ¢itanje se odvija u mozgu kroz slozene
procese koji ukljucuju aktivaciju razli¢itih dijelova mozga poput vizualnog korteksa za
prepoznavanje slova i rijeci, a zatim i jezi¢nih i kognitivnih dijelova mozga za razumijevanje

smisla teksta.

Drugo, ¢itanje je proces koji ukljucuje kombiniranje vise vrsta znanja, ukljucuju¢i poznavanje
slova, fonema, gramatike i semantike, kako bi se razumjela poruka teksta. Stoga je proces
Citanja zapravo kompleksan skup vjestina koje se razvijaju kroz godine obrazovanja i prakse.
Trece, brzina i1 u€inkovitost Citanja ovise o sposobnosti mozga da brzo prepoznaje i integrira
niz razli¢itih elemenata teksta (Moomaw, Hieronymus, 2008). Ovo ukljucuje sposobnost
brzog prepoznavanja rijeci i razumijevanja njihovog znacenja, a takoder i sposobnost da se

brzo prepoznaju i integriraju vece cjeline teksta.

Kona¢no, razumijevanje teksta ovisi o Citateljevoj sposobnosti da primijeni svoje znanje,
razumijevanje konteksta 1 prethodno iskustvo kako bi izvukao znacenje iz teksta. To znaci da
se proces Citanja ne svodi samo na dekodiranje slova 1 rije¢i, ve¢ ukljucuje i aktivno
razmiSljanje 1 koristenje kognitivnih vjestina za razumijevanje teksta. U cjelini, istrazivanje
¢itanja je vazno jer pruza uvid u kompleksne procese u ljudskom mozgu koji su ukljuceni u
Citanje, te nam pomaze da razumijemo kako ljudi obraduju i razumiju pisani jezik. Ovi modeli
procesa Citanja mogu pomoc¢i u razvoju novih strategija za poboljSanje Citanja, posebno kod

osoba koje imaju teSkoce s Citanjem.

Citanje je sloZen proces obrade informacija koji ukljutuje jednostavne i sloZene procese.
Tehnika Citanja se odnosi na jednostavne procese, dok razumijevanje procitanog spada u
sloZene procese. Prilikom ¢itanja, koristimo istovremeno vid 1 sluh. Kriti¢na tehnika citanja je
pretvaranje slova u glasove, Sto zahtijeva poznavanje abecede. Uz poznavanje abecede, vazno
je razvijati fonolosku svijest 1 sposobnost rasclambe rijeci. Primjerice, rije¢ "mama" sastoji se

od glasova "m-a-m-a".



Pri ¢itanju ove rijeci, Citatelj prvo prepoznaje slovo "m" kao prvi glas "m", zatim prepoznaje
slovo "a" kao drugi glas "a" 1 veZe ga uz prvi glas "m" koji jo$ uvijek pamti. Tako tvori "ma".
Taj proces ponavlja za svako slovo u rijeci, sve dok ne sastavi sve glasove u rijec¢ (glasovnu
sintezu). Ovaj proces se odvija bez obzira na to Cita li se naglas ili u sebi (Moomaw,

Hieronymus, 2008).

Kroz vjezbanje tehnike Citanja, proces razumijevanja rijeci, recenica i cjelokupnog teksta
postaje sve brzi i automatiziran. Citatelj vi$e ne &ita svako slovo pojedina¢no, veé prepoznaje
rije¢ kao cjelinu. Takoder, prepoznaje vece dijelove recenice kao cjelinu. Kada ovlada ovim
procesima, paznju moze usmjeriti na znacenje teksta koji ¢ita. Glavni cilj po€etnog Citanja je
ovladavanje tehnikom citanja kako bi se proces Citanja automatizirao. Tek tada ¢itatelj moze
usredotoCiti svoju paznju na pronalaZzenje, razumijevanje i pamcenje sadrzaja recenica i

cijelog teksta.

3.1. Faze usvajanja razumijevanja procitanoga

Procesi razumijevanja teksta i tehnike Citanja su uzajamno povezani i razvijaju se
istovremeno. To znaci da dijete ne¢e moci uspjesno ovladati tehnikom Citanja ako prije toga
nije steklo potrebne preduvjete za razumijevanje teksta. Ti preduvjeti ukljucuju razumijevanje
pojedinacnih rijeci, recenica i cjelokupnog sadrzaja price, kao i sposobnost prenosenja govora
u pismo, poznavanje pisma te razumijevanje svrhe pisanog oblika komunikacije. Vazno je

poticati razvoj ovih preduvjeta od najranije dobi.

Prema Cudina-Obradovié¢ (2008), razvoj razumijevanja teksta prolazi kroz nekoliko faza,
ukljucujuéi razvoj govora, razumijevanje sadrzaja priCe, prenosenje govora u pismo te
razumijevanje pisanih obicaja. Ova podjela naglaSava vaznost cjelovitog pristupa razvoju
razumijevanja teksta 1 tehnike Citanja, §to podrazumijeva poticanje razvoja jezicnih i

kognitivnih sposobnosti djeteta od najranije dobi.
a) RAZVOJ GOVORA

Razvoj govora ukljucuje razumijevanje znalenja rijeCi, sposobnost povezivanja rijeci u
cjelovite reCenice 1 razumijevanje tih cjelina. U dobi od oko godinu dana, dijete pocinje uciti
govoriti od odraslih osoba koje ga okruzuju. Primjecuje da se razli¢itim bi¢ima i predmetima
pridjeljuju odredeni nazivi i svojstva. Ako roditelji strpljivo imenuju predmete 1 bi¢a oko sebe,

opisuju radnje koje se dogadaju, ponavljaju djetetove izriaje na ispravan nacin, dodaju im



sadrzaj 1 prosiruju ih te naizmjence slusaju dijete i govore s njim, doprinose razvoju njegovog
govora. Na taj nacin, dijete stjeCe sposobnost izrazavanja svojih zelja i misli te obogacuje svoj
vokabular. To poboljSava razumijevanje znacenja rijeCi i recenica, te predstavlja temelj za

razvoj Citalackih vjestina u kasnijoj dobi (Nenadi¢-Bilan, 1999).
b) RAZVOJ RAZUMIJEVANJA SADRZAJA PRICE

Dijete postupno razvija razumijevanje sadrzaja prica ako mu roditelji redovito priaju price.
Kroz pricanje, dijete percipira radnju, likove i odnose medu njima te pocinje primjecivati da
svaka prica ima pocetak, sredinu i kraj. Djeca obi¢no vole ponavljati poznate price i ostvariti
ocekivani sretan zavrSetak koji prekida emocionalnu napetost. Postupno se dijete usavrSava u
prepricavanju kratkih pric¢a. Pri¢anje pri¢a od strane roditelja jedan je od najjednostavnijih
nacina za poticanje govornog i Citackog razvoja djeteta te produbljivanje odnosa izmedu

roditelja i djeteta (Hranjec, 2006).
¢) RAZUMIJEVANJE PRENOSENJA GOVORA U PISMO

Razumijevanje prenoSenja govora u pismo vazan je korak u razvoju pismenosti djeteta.
Citanje knjiga i pri¢a pomaZe djetetu da razvije razumijevanje povezanosti medu likovima i
dogadajima, kao 1 strukturu pri¢e koja ukljucuje pocetak, sredinu i kraj. Medutim, Citanje
knjige moze izgubiti neke od prednosti pricanja price, poput emocionalne povezanosti izmedu
djeteta i1 roditelja. Da bi dijete razumjelo pretvaranje govora u pismo, vazno je Citati
slikovnice s njima. Kroz ovaj proces, dijete u¢i da knjiga sadrzi tekst, a roditelj naglas Cita taj
tekst 1 prevodi ga u izgovorene rijeci, Sto pomaze u pretvaranju teksta u pricu. Kako se dijete
navikava na sluSanje price, trazit ¢e da se procitano ponavlja. Zajednic¢ko citanje slikovnica
moze biti jedan od najvaznijih nacina za postizanje razine razumijevanja pretakanja pisanog
teksta u pricu i razvoj pismenosti kod djeteta (Perrow, 2010). Kroz ovaj proces, dijete uci
povezivati rijeci i slike s odredenim dogadajima i likovima, a roditelj moZe poticati razgovor
o tome Sto se dogada u pri€i, postavljati pitanja i poticati djetetovo razumijevanje pri¢e. Ovo
zajednicko iskustvo moze produbiti odnos izmedu roditelja i djeteta te doprinijeti razvoju

djetetovih govornih i ¢itackih sposobnosti.
d) RAZUMIJEVANJE DOGOVORENIH PISANIH OBICAJA

Kada dijete uci citati, vazno je usvojiti dogovorene pisane obicaje. U naSoj kulturi, Citanje
pocinje od prve stranice, a ako je knjiga na lijevoj strani, redak se Cita slijeva nadesno, a tekst

odozgo nadolje. Recenica pocinje velikim pocetnim slovom i zavr$ava tockom, upitnikom ili



usklicnikom. Zajednicko ¢itanje slikovnica s roditeljem pomaze djetetu da usvoji ove pisane
obicaje. Tijekom Ccitanja, dijete opaza pravila, privikava se na prebacivanje pogleda s kraja
retka na pocetak sljedecega, primjecuje velika pocCetna slova i postupno uocava sastavne
dijelove rije¢i, odnosno slova (Petrovi¢-Soco, 1997). To sve priprema dijete za ucenje tehnike
Citanja, koja ¢e mu omoguditi da samostalno deSifrira tekst i razumije njegovo znacenje.
Dakle, zajednicko ¢itanje slikovnica ne samo da pridonosi razvoju pismenosti kod djece, ve¢ i

pomaze u usvajanju dogovorenih pisanih obicaja.

3.2. Faze usvajanja tehnike Citanja

Tehnika ¢itanja se ne usvaja odjednom, ve¢ se radi o postupnom procesu koji se sastoji
od nekoliko razli¢itih faza. Prema Cudina-Obradovié (2008), te faze ukljuéuju fazu cjelovitog
prepoznavanja, fazu pocetne glasovne ras¢lambe, fazu prevodenja slova u glas primjenom
abecednog nacela i fazu slozenog prevodenja grafickih u glasovne jedinice. U prvoj fazi,
dijete se mora upoznati s odnosom izmedu cijele rijeci 1 njezinog znacenja. Dijete se vodi
logografskim nacelom, tj. u¢i znacenje cijele rije¢i napamet jer ona oznacava odgovarajucu
izgovorenu rije¢. Medutim, dijete Cesto grijeSi u ovoj fazi i pokusava razumjeti znacenje

nepoznate rijeci ovisno o kontekstu.

U drugoj fazi, dijete obraca paznju na slova, odnosno glasove od kojih se rije¢ sastoji. Dijete
pocinje razumjeti da su rijeci sastavljene od pojedinacnih zvuénih segmenata i da se razliciti
glasovi mogu kombinirati kako bi se stvorile razlicite rijeci. Kada se dijete susretne s
nepoznatom rijeci, pocinje orijentirati se ne samo po smislu, ve¢ i1 po poc¢etnom slovu ili glasu
u rije¢i. Ova faza oznaCava pocetak glasovne ras¢lambe. Faza prevodenja slova u glasove
(abecednim principom) je najsloZenija, ali 1 najvaznija faza ucenja Citanja (Lasi¢-Lazi¢,

Laszlo, M., Boras, 2008).

U ovoj fazi dijete prelazi s logografske na abecednu strategiju, prepoznaje slova i prevodi ih u
glasove. Ova faza je najteza jer zahtijeva fonemsku analizu rijeci i fonemsko pamcenje. lako
neka djeca sama otkrivaju kako rasclaniti 1 rekonstruirati rijeci, druga ¢e mozda trebati pomo¢
u vjezbama fonoloske svijesti i fonemske analize. Poteskoce u svladavanju ove faze ukazuju
na poteskoce u Citanju koje se mogu protezati kroz cijelo Skolovanje, pa i kasnije. U ovoj je
fazi djetetova sposobnost Citanja elasti¢nija, Sto mu omogucuje Citanje rijeci ¢ak 1 ako ne zna

njihovo znacenje (Centner, 2007).



U cetvrtoj fazi slozenog prevodenja s grafickih na fonemske jedinice dijete je ve¢ ovladalo
vjeStinom citanja. U procesu prevodenja grafema u foneme rukovode se cjelokupnom
gramatickom 1 sintaktickom strukturom, a u izgovoru novih rijeci oslanjaju se na poznate
rijeCi. Koriste ortografsku strategiju - ne rastavljaju rijeci na grafeme, ve¢ umjesto toga
identificiraju poznate pravopisne jedinice. Ova je strategija kombinacija logografske strategije
1 fonemske analize. Odnosno, Citatelj prepoznaje ranije poznate rijeci kao jezicne 1 pravopisne

jedinice, a pri susretu s nepoznatim pojmovima oslanjat ¢e se na fonemsku analizu.

Slika 2 ZasSto je vaZno Citati djetetu od najranije dobi?

lﬂlfﬁ:} Citanje od rane dobi potie razvoj kognitivnih
T sposobnosti.
Lo Zajednitko Eitanje potide povezanost roditalja i

E djeteta.

é&anje naglas od rane dobi potite razvoj

-. u korunikacijskik vjestina.
ﬁ Er'tan_jg potiie jeziéno-govorni razvoj djeteta.
g -‘fr't.nnja omoguiuje bogadenje djetetovog rjeénika i
presirenje opéeg znanja.
/ /. Citanjem se poboljSava djetetova sposobnost
@ - slusanja.
,-""\_ fr’tﬂnja pria omoguéuje bolje razumijevanje

viastitih osjeéaja, razvej empatije i svijesti o
razlifitostima,

Citanjem pomaiemo djetetu da zavoli knjigu od
‘Eﬁ_;;\_"”;-'}igk najranije dobi i stvori pozitivan odnos prema

itanju i pisanju.

Eitanjsm od najranije dobi stvaraju se temelji
ranoj pismenosti koja je vaina za kasnije ufenje

éitanja, a time | za akademski uspjeh djeteta.

Izvor; https://dv-cipelica.hr/wp-content/uploads/2020/11/ZASTO-JE-VAZNO-CITATI-DJETETU-OD-
NAJRANIJE-DOBLpdf (10.03.2023.)
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4. RAZVOJ I POTICAJNA OKOLINA CITANJA

Uspjesan govorni i ¢itacki razvoj djeteta uvelike ovisi o poticajnoj obiteljskoj okolini.
Prema Cudini-Obradovi¢ (2002), roditelji svojim stavom prema ¢itanju i ponasanjem mogu
znatno utjecati na razvoj djeteta u ovom podru¢ju. Razvijanje Citateljske kulture 1 poticanje
Citanja vazno je zapoceti ve¢ u najranijoj dobi djeteta, te kontinuirano provoditi tijekom
cijelog njegovog odrastanja. Vazno je pritom prilagoditi nacin ¢itanja i pristup prema dobi i

interesima djeteta, kako bi aktivnost ¢itanja ostala zanimljiva 1 privlacna.

Prema Stri¢evicu, jedna od klju¢nih uloga roditelja u ovom procesu je da sami budu aktivni
Citatelji. Djeca uce 1 modeliraju svoje ponaSanje prema primjeru svojih roditelja, stoga ¢e
roditelji koji sami €itaju 1 pokazuju zanimanje za €itanje poslati pozitivnu poruku o vazZnosti
ove aktivnosti. Preporucljivo je da u aktivnosti ¢itanja sudjeluju oba roditelja, kako bi se jos
viSe naglasila vaZnost 1 ugodnost Citanja u obiteljskom ozrac¢ju. Kao rezultat, dijete ce
vjerojatnije razviti ljubav prema citanju, te ¢e to biti odli¢na podloga za daljnji intelektualni i

emocionalni razvoj.

Ljubav 1 paznja koju roditelji pruzaju svojoj djeci imaju veliki utjecaj na sve aspekte njihova
razvoja, kako navodi Cudina-Obradovi¢. Roditelji koji aktivno sudjeluju u odgoju i
obrazovanju svoje djece, Citaju im price, razgovaraju s njima i provode vrijeme s njima, utje¢u
na njihov kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj. Obitelj igra snaznu ulogu u stvaranju
ljubavi prema knjigama 1 interesu za Citanje, Sto potvrduje Zalar (2008). Kada se ¢ita djeci,
vazno je stvoriti ugodnu atmosferu, prilagoditi glasnocu 1 ritam ¢itanja, te maknuti sve Sto bi
moglo ometati paznju. Takoder je bitno djeci pokazati koliko je ono Sto Citaju vazno, §to ¢e

dodatno povezati roditelja i dijete.

Cudina-Obradovi¢ isti¢e kako je vazno knjigu i &itanje prikazati kao oblik zabave i veselja,
kako bi djeca bila motivirana i zavoljela ¢itanje. Kada dijete razvije interes za Citanjem, vazno
je da se prostor za Citanje nastavi opremati i prilagodavati djetetovim potrebama i interesima.
To moze ukljuc¢ivati dodavanje novih knjiga, promjenu rasporeda knjiga i drugih materijala za
Citanje ili dodavanje udobnih sjedala i jastuka kako bi se stvorilo ugodno okruzenje za Citanje.
U vrti¢ima 1 Skolama, vazno je da se Citanje integrira u svakodnevnu rutinu i da se poti¢u
razliite aktivnosti vezane uz Citanje, poput Citanja naglas, pisanja prica ili dramskih
aktivnosti. Roditelji takoder mogu nastaviti podrzavati djetetov interes za Citanjem kod kuce,

omogucujuéi mu pristup knjigama i ¢itanju naglas zajedno s djetetom (Nenadi¢-Bilan, 1999).



Opremanje poticajne okoline za ¢itanje moze pomoci u stvaranju ljubavi prema knjigama i

¢itanju te potaknuti razvoj djetetove maste i kreativnosti.

Uz poticajnu okolinu, djeca rane i predSkolske dobi mogu se veselo i ugodno upoznati s
¢itanjem, Sto ¢e th motivirati da istrazuju knjige. Vazno je stvoriti takvu atmosferu u kojoj ¢e
dijete biti potaknuto da istrazuje, primjerice da samostalno listaju slikovnice, oponasaju
roditelje 1 odgojitelje kako ¢itaju te traze ponovno Citanje odredene slikovnice. Samo takva
vedra 1 poticajna atmosfera moze kod djeteta potaknuti zanimanje i ljubav prema citanju 1

knjizi.
4.1. Kontekst dijalosSkog ¢itanja u predskolskoj dobi

Dijalosko ¢itanje se odnosi na Citanje koje se fokusira na dijaloge izmedu likova u tekstu.
Umyjesto da se paznja posvecuje opisima, opisnim pasusima i unutrasnjim monolozima likova,
fokus se usmjerava na razgovore koji se dogadaju izmedu likova. Dijalosko ¢itanje je posebno
korisno u knjizevnim djelima u kojima se dijalozi koriste kao klju¢ni elementi u razvoju
likova 1 radnje. Ovaj pristup €itanju moZze vam pomoc¢i da bolje razumijete odnose izmedu

likova, njihove motivacije i emocije.

Pri dijaloskom Citanju, Citatelj treba biti svjestan konteksta u kojem se dijalog odvija. Treba se
takoder obratiti paznja na stil govora likova, njihov ton i ritam razgovora. Uz to, vazno je
pratiti kako se dijalog razvija i1 kako se likovi medusobno utjecu. Dijalosko ¢itanje moze biti
korisno i u analizi dramskih djela i filmskih scenarija, gdje su dijalozi ¢esto glavni elementi u
prici. Ovaj pristup Citanju pomaze Citatelju da se bolje fokusira na ono §to se govori, umjesto
na ono S$to se dogada oko likova. U ovom obliku ¢itanja, dijete i roditelj naizmjeni¢no Citaju
tekst 1 razgovaraju o proc¢itanom (Males, Stricevi¢, 2003). Tijekom c¢itanja knjige, Citanje se

prekida kako bi se razgovaralo o sadrzaju teksta i slikama.

Autorica Cudina-Obradovi¢ preporu¢uje da roditelj zajedno s djetetom ¢ita slikovnice i
tijekom cCitanja razgovara s djetetom o procitanom tekstu kako bi provjerili razumijevanje
djeteta. Dijete se potice na prepricavanje price po slikama, odgovaranje na pitanja i
postavljanje pitanja o prici i likovima. Na taj nacin dijete aktivno sudjeluje u procesu Citanja i

razvija vjestine Citanja i komunikacije.

Prema Zimmermann i Hutchins (2009.), vazno je da dijete postavlja pitanja tijekom ¢itanja.
Postavljanje pitanja pomaze djetetu da bolje razumije tekst i pokazuje interes za procitano.

Roditelj bi trebao poticati dijete da postavlja pitanja i objasniti kako to moze pomoci u



razjasnjavanju nejasnoca i boljem razumijevanju teksta. U dijaloSkom Ccitanju, vazno je da
roditelj bude otvoren za razliCite ideje i interpretacije teksta te da ne kritizira dijete ako nije u
potpunosti razumjelo procitano. Umjesto toga, trebao bi dijete poticati na daljnje razmisljanje

o pri€i i razvijanje vlastitog stila Citanja.

4.2. Citanje u krilu

Citanjem u krilu, dok promatraju odrasle osobe, dijete uéi kako drzati knjigu, kako okretati
stranice, gdje je prva stranica te da treba pricekati da zavrsi Citanje prve stranice prije nego
prede na sljedecu. Dobra je praksa tijekom ¢itanja djeci prstom pokazivati slike ili rijeci na
stranici jer dijete na taj nacin uci razliku izmedu njih te da se bijeli razmaci izmedu skupina
slova oznaCavaju pocetak i kraj rijei. Izuzetno je vazno da iskustvo Citanja u krilu bude
ugodno 1 udobno za dijete. Najbolje je smjestiti se u fotelju zajedno sjedeci ili lezeé¢i u krevetu
kako bi knjiga bila blizu i roditelju i djetetu. Na ovaj nacin, djetetu se osigurava nesmetan

pristup za istrazivanje i proucavanje knjige (Antonovi¢, 2011).).

Koristenjem ovog pristupa, djeca aktivno sudjeluju u svim fazama d¢itanja, promatraju,
uodavaju i povezuju pojmove sa slikama. Cesto se dogodi da djeca insistiraju na &itanju jedne
odredene slikovnice, a u vrtickom okruzenju mogu im se pridruziti i druga djeca, pa zajedno
uzimaju knjigu iz ruke odgajateljice i sami ju zajedno proucavaju. Na ovaj nacin, razvija se

dje¢je pamcenje i intelektualne sposobnosti.

Djeca cesto pokazuju razumijevanje pro€itanog teksta kroz geste, izraze lica i1 pokrete tijela.
Oni obracaju paZnju na boju glasa Citatelja i slike na stranici koja se trenutno ¢ita. Ovo je
dobar uvod u razvoj dje¢jeg govora jer djeca uskoro i sama pocinju oponasati glasove i
zvukove koje su &uli (Sagud,1997). Ovaj pristup &itanju se ¢esto naziva "intimnim" jer se
odnosi na platonski, blizak i brizan odnos izmedu djece i odraslih tijekom Cc¢italackih
aktivnosti. To je sli¢an odnos koji djeca imaju kod kuce sa svojim roditeljima i odnosi se na
emocionalno iskustvo Citanja. Ovaj odnos se smatra preduvjetom za razvijanje navike Citanja

koja ¢e trajati cijeli zivot.

4.3. Predcitacke vjeStine i rana pismenost

Ucenje vjestina Citanja i pisanja je kljuc¢an zadatak u pocetnoj fazi obrazovanja. Uspjeh

u usvajanju ovih vjestina izravno ovisi o razvijenosti predcitackih vjestina, koje dijete stjece



iskustvom Citanja i pricanja. Ove vjeStine ukljuCuju razumijevanje znafenja recenica,
prepoznavanje pojedina¢nih rije¢i 1 razumijevanje da se prica sastoji od pocetka, sredine i
kraja. Vazno je da dijete prije polaska u Skolu usvoji predCitacke vjeStine, jer su one

neophodne za brzo i lako postizanje ¢itanja s razumijevanjem.

U predskolskoj dobi, roditelji imaju najveci utjecaj na razvoj rane pismenosti djeteta. Oni
mogu potaknuti dijete da prirodno i postupno usvaja izgled, znaCenje, vaznost i upotrebu
pisanih tekstova. Kako bi potaknuli razvoj pred¢itackih vjestina, roditelji mogu razgovarati s
djetetom, naglasavati vaznost Citanja i pisanja, obogatiti njegov rjecnik i znanje o svijetu oko

njega te mu dati prostora da samo prica, prepricava, drzi knjige 1 pribor za pisanje.

Dijete koje se Cesto susrece s pisanim tekstovima, gleda i slusa roditelje koji ¢itaju ili pisu, te
koje dobiva odgovore na pitanja o znacenju nekih natpisa ili koje roditelji poucavaju znacenje
rijeci ili teksta koji dijete slusa, razvit ¢e pozitivan stav prema pisanom tekstu i bit ¢e
motivirano za ucenje vjeStina Citanja i1 pisanja. Stoga je vazno da roditelji poti¢u rane
predcitacke vjestine kod svoje djece kako bi im olaksSali put prema usvajanju vjestina Citanja i

pisanja u kasnijim fazama obrazovanja.

Rana pismenost je kljucna faza u razvoju djeteta, koja se odvija prije nego Sto dijete samo
pocne Citati 1 pisati. Za uspjesno savladavanje Citanja, potrebno je da dijete usvoji odredene
predcitacke vjestine, koje se poCinju razvijati ve¢ u najranijoj dobi. Svijest o pisanom jeziku
pocinje se razvijati izmedu druge i trece godine zivota djeteta, kada dijete pocinje razumjeti
funkciju 1 znacenje pisanog jezika. PredCitacke vjeStine se odnose na tri aspekta: funkciju
pisanog jezika, tehni¢ke karakteristike pisma 1 procese i tehniku ¢itanja. Kod djece oko trece
godine pojavljuje se svijest o funkciji pisanog jezika, te prepoznavanje da netko Cita ili pise i

da procitani tekst ima poruku (Zalar, 2002).

U dobi od pet godina, djeca razvijaju svijest o tehnickim i dogovorenim karakteristikama
pisma, uocavajuci razlike u slovima, smjeru pisanja, razumiju interpunkciju, kao i to da se
rije¢i sastoje od glasova te rimu. Grafo-fonicko znanje, tj. svijest o povezanosti izmedu
glasova 1 slova, pojavljuje se izmedu 6. 1 7. godine. VaZno je naglasiti da razvijene predcitacke
vjestine mogu predvidjeti hoce li dijete imati teskoce u Citanju, a teSko¢e se mogu primijetiti
ve¢ kod trogodiSnjaka. Roditelji kao modeli za dijete, trebaju poticati razvoj pred¢itackih
vjestina. Svakodnevnim citanjem, razgovorom o knjigama, poticanjem na Citanje i listanje
knjige roditelji mogu utjecati 1 potaknuti razvoj pred¢itackih vjestina. To ¢e olakSati djetetu

kasnije savladavanje vjestina Citanja i pisanja (Zalar, Bostjan¢i¢, Schlosser, 2008).



4.4, Aktivnosti i uloga odgajatelja

Djetetov odgojitelj i ustanova koju dijete pohada igraju klju¢nu ulogu u razvoju
vjestine Citanja 1 ljubavi prema citanju. Odgojitelji mogu putem razli€itih aktivnosti vezanih
uz knjigu i Citanje, igre 1 posjeta knjiznicama, kod djece osvijestiti ulogu i vaznost knjiga i
slikovnica. Osim cCitanja djeci i1 aktivnosti vezanih uz Ccitanje, odgojitelji su takoder
kompetentne osobe koje odgajaju djecu i imaju znanja i iskustva u radu s djecom. Prema
(Manguel, 2001), njihova uloga takoder ukljuuje informiranje roditelja o dobrobiti koje

slikovnice donose u dje¢jem razvoju.

Komunikacija izmedu odgojitelja 1 djeteta je kljuna, a temelji se na stvaranju socio-
emocionalne veze. Kroz aktivnosti koje se bave knjigama 1 Citanjem, te Cestim posjetima
knjiznicama, odgojitelji djecu svjesno rade na razvijanju znacaja Citanja u Zivotu. Prema
Cudini-Obradovié¢ (2014), odgojitelji u vrtiéu trebaju stvoriti inspirativan prostor opremljen
slikovnicama, Casopisima, bajkama i razli¢itim pisanom materijalom, koji je lako dostupan
djeci. Medutim, nije dovoljno samo izloziti materijal, ve¢ je vazno djeci pokazati zanimljive

sadrzaje 1 kako se koristiti s ponudenim materijalom.

Vazna uloga odgojitelja i vrtica u razvoju djetetove vjestine Citanja i ljubavi prema Citanju
podrazumijeva osiguravanje prostora i materijala vezanih uz knjigu i ¢itanje, te primjer cestog
1 radosnog cCitanja odgojitelja. Prostor vrti¢a trebao bi biti opremljen razli¢itim pisanim
materijalima poput slikovnica, stripova, djecjih enciklopedija 1 ¢asopisa, a materijal bi uvijek
trebao biti dostupan djeci (Sagud,1997). Osim opremanja prostora, vazno je djeci pokazati
kako se koriste materijali te Sto se sve zanimljivo u njima nalazi. Dnevni raspored vrti¢a
trebao bi biti prilagoden razvojnim potrebama djece i ukljucivati vrijeme i1 prostor za

organizaciju aktivnosti vezanih uz ¢itanje.

Fizi¢ko okruzenje centra trebalo bi biti bogato i raznovrsno opremljeno tiskanim materijalom
koji ¢e djecu poticati na aktivnosti vezane uz Citanje. Primjerenim odabirom namjestaja,
sredstava 1 opreme, centar postaje zanimljiv 1 ugodan, a pozitivno ozracje u centru privlaci i
djecu koja nisu sklona citanju. U interakciji s poticajnim materijalima poti¢u se i razvijaju
predcitacke vjeStine predskolskog djeteta. Uloga odgojitelja je osigurati zajedno sa struénim
ustanovama poticajan prostor za djecu te provoditi razli¢ite aktivnosti vezane uz Citanje i

djecju knjizevnost.



Na taj nacin, odgojitelji mogu pridonijeti razvoju djecje radoznalosti, kreativnosti, jezi¢nih 1
c¢italackih vjestina. Uz to, poticu dje¢ju mastu i razvijaju ljubav prema knjigama, Sto moze
dovesti do daljnjeg razvoja djecjeg intelekta i osobnosti. Odgojitelj ima klju¢nu ulogu u
razvoju ljubavi prema citanju i knjizi te razvoju pred¢itackih vjeStina djece. Za postizanje
ovih ciljeva izuzetno je vazna kvalitetna komunikacija izmedu odgojitelja i djeteta, koja se
temelji na stvaranju socio-emocionalne veze. Kako bi djeca razvila interes za Citanje,

odgojitelj provodi aktivnosti vezane uz knjige i Citanje te ¢esto posjecuje knjiznice.

Autorica Cudina-Obradovi¢ (2014) isti¢e da odgojitelji u vrti¢ima moraju stvoriti poticajni
prostor koji ¢e biti opremljen slikovnicama, casopisima, bajkama 1 drugim pisanim
materijalima koji su lako dostupni djeci. Medutim, nije dovoljno samo izloziti materijal -
odgojitelj mora pokazati djeci zanimljive sadrzaje i objasniti im kako se koristiti ponudenim
materijalima. Osim toga, odgojitelj mora poznavati i pratiti interese djece te opremiti prostor
prema njihovim zanimanjima. Takoder, prostor se ureduje i oprema prema stupnju razvoja

djece, s ciljem poticanja viSeg stupnja razvoja.

Centar za Citanje je oblik poticajnog prostora koji odgojitelj stvara kako bi djecu potaknuo na
istrazivanje 1 sudjelovanje, ali bez prisile. Ovaj prostor obicno sadrzi kutak za Citanje, pisanje,
sluSanje prica te centar za samostalno stvaranje slikovnica. Vazno je da centri budu zanimljivi
1 ugodni djeci, te da odgojitelj opremi prostor raznovrsnim slikovnicama, Casopisima,
stripovima, enciklopedijama, bajkama te materijalima poput olovaka, Skara, bojica i papira.
Svi ovi poticajni materijali igraju kljucnu ulogu u razvoju predcitackih vjestina djece
(Petrovi¢-Soco, 1997). U vrti¢éima se svakodnevno provode aktivnosti Citanja, a prema
Cudini-Obradovié¢ (2002), odgojitelj treba stvoriti ugodnu i toplu atmosferu prije samog
Citanja price, Sto ¢e pridonijeti dozivljaju price. Takoder, vazno je da odgojitel;j tijekom citanja
bude smiren i opusten kako bi dijete osjecalo ugodu tijekom aktivnosti. Ako je odgojitelj

napet i nervozan, dijete se nece osjecati ugodno i neée htjeti nastaviti s aktivnoscu.

Odgojitelj postupno ukljucuje djecu u Citanje postavljanjem poticajnih pitanja i razgovorom o
procitanom tekstu i slikama, §to potice djetetovu aktivnost i sudjelovanje. Odgojitelj takoder
treba biti strpljiv, poticati dijete na interakciju, pohvaliti ga i1 prosiriti njegov govor (Perrow,
2010). Kao djetetov model, odgojitelj ima vaznu ulogu u ukazivanju na vaznost Citanja u
zivotu. Odgojitelji u vrticu svakodnevno provode aktivnosti ¢itanja kako bi potaknuli razvoj
djeteta. Vazno je da odgojitelj stvori ugodnu i opustajucu atmosferu prije pocetka Citanja kako

bi dijete u potpunosti dozivjelo pricu. Tijekom ¢itanja odgojitelj treba biti smiren i opusten, te



postupno ukljucivati djecu u Citanje postavljanjem poticajnih pitanja 1 razgovorom o

proc¢itanom tekstu i slikama.

Dijete postaje aktivni sudionik Ccitanja, a odgojitelj ga treba poticati na interakciju,
pohvaljivati 1 proSirivati njegov govor. Kvalitetna suradnja izmedu odgojitelja i1 roditelja te
njihov odnos prema citanju igraju vaznu ulogu u djetetovom razvoju. Odgojitelji trebaju
upoznati roditelje s vaznosti Citanja, te ih savjetovati kako birati knjiZzevne vrste primjerene
dobi djeteta 1 kvalitetnog sadrzaja i ilustracije (Civardi, Dunbar, et.al.2015). Organiziranje
aktivnosti poput prianja priCe, igre scenskim lutkama, dramatizacije i1 Citanja slikovnica

pomaze u uspostavljanju bolje komunikacije s djecom i roditeljima.

Vazno je da odgojitelj konstantno poti¢e spontani govor djeteta te provodi zanimljive
aktivnosti 1 nudi zanimljiv poticajni materijal kako bi djeca prihvatila c¢itanje kao dio
svakodnevnice, a ne kao obvezu Sto uvelike utjeCe na djetetov cjelokupan razvoj. U djecjem
vrti¢u, odgojitelj ima vaznu ulogu u organiziranju aktivnosti vezanih uz ¢itanje, kao §to su
Citanje djeci 1 Citanje s djecom, te postupno ukljucivanje djeteta u proces pracenja teksta. Ove
aktivnosti bi trebale biti neizostavan dio svakoga radnog dana. Osim sluSanja prica, odgojitel]
bi trebao poticati dijete da aktivno sudjeluje i promatra sliku u tekstu, kako bi razvijalo svoje

govorne vjestine u razgovoru s odgojiteljem (Martinovi¢, Stri¢evi¢, 2011).

Pored bogatog i1 poticajnog prostorno-materijalnog okruzenja, takoder se istiCe vaznost
emocionalnog aspekta literarnog okruzja. Odgojitelj bi trebao pozvati djecu na sudjelovanje,
ali ih ne prisiljavati. Kroz brojne igre i aktivnosti za poticanje predc¢itackih vjeStina, uz
pricanje 1 Citanje odgojitelja, dijete se moze ukljuciti u aktivnosti neovisno o njegovim
trenutnim, individualno razli¢itim potrebama. Medutim, autorica Centner (2007) naglasava da
djecji vrti¢ ne moze nadomjestiti dom, ve¢ ga samo upotpunjuje. Zato je vazna zajednicka
suradnja roditelja 1 odgojitelja te njihov odnos prema citanju 1 knjizi, Sto doprinosi

cjelokupnom razvoju djeteta.

Zivot djece u vrtiéu i njihov kvalitetan razvoj ovise o sociopedagoskom aspektu, odnosno
odnosu izmedu odgajatelja 1 djeteta, te materijalnom aspektu koji se odnosi na opremljenost i
raspored prostora. Odgojna grupa, kao specificna drustvena zajednica djece i odraslih,
najcesSce stjece svoj identitet i dinamiku Zivljenja pod utjecajem odgojitelja. Stoga, strucna
osposobljenost odgojitelja, njegova pedagoska kultura, stavovi i ocekivanja, prepoznavanje
aktualnog stupnja razvoja djeteta u kontekstu njegove aktivnosti te usmjeravanje k

aktivnostima viSeg razvojnog stupnja, kao i nacin na koji organizira i poti¢e djecu na



zajedniCke aktivnosti s njim, individualno i u grupi, u odredeno vrijeme i u odredenoj mjeri,
odreduju poticanje ili ograniCavanje sociopedagosSkog aspekta institucijskog konteksta

(Moomaw, Hieronymus, 2008).

Odgojitelji 1 predskolske ustanove imaju vaznu ulogu u informiranju roditelja o vaznosti
slikovnica za kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj djeteta. Putem plakata, letaka te
roditeljskih sastanaka, odgojitelji mogu pribliziti slikovnice i pisanu rije¢ roditeljima te ih
osvijestiti o vaznosti €itanja. Uz to, odgojitelj bi trebao biti osoba koja zna koje su slikovnice
prikladne za djecu te koje su karakteristike kvalitetnih slikovnica, kako bi na primjeren nacin

osvijestio roditelje.

Uloga predsSkolske ustanove, odgojitelja te stru¢ne sluzbe je osigurati prostor u kojem ¢e djeca
zajedno s roditeljima 1 odgojiteljima mo¢i Citati, izradivati slikovnice te se baviti razliitim
aktivnostima i igrama vezanim za Citanje. Takoder, trebaju nabaviti dovoljan broj kvalitetnih
slikovnica koje su primjerene djeci i njthovom razvoju, organizirati posjete knjiznicama te u

vrticu ugostiti autore slikovnica.

4.5. Igrom do Citanja

Djeca ve¢ tijekom tre¢e godine Zivota pocinju prepoznavati da netko Cita ili piSe te da iz
pisanog teksta proizlazi neka poruka. Do pete godine Zivota, djeca pocinju razlikovati slova i
rije¢i kao odvojene i1 zasebne cjeline u tekstu, te mogu prepoznati glasove unutar rijeci. U
Sestoj godini zivota, djeca pocinju rastavljati rije¢i na glasove i upoznaju se s rimom, §to je
temelj razvoja Citacke vjeStine. Spremnost na ucenje €itanja doseZe vrhunac u sedmoj godini
zivota, kada djeca spoznaju vezu izmedu glasa i za njega dogovorenog znaka — slova

(Manguel, 2001).

Svakodnevno C¢itanje djetetu ima kljuénu ulogu u razvoju njegovih cCitackih vjestina, ali
takoder potice i razvija ljubav prema Citanju koja postaje vazan dio djetetovog zivota. Stoga bi
Citanje trebalo biti dio svakodnevne rutine, kako bi se dijete $to viSe upoznavalo s razli¢itim
vrstama teksta i steklo razliCite vjeStine. Na taj nacin, Citanje ¢e postati prirodna 1 ugodna

aktivnost koju ¢e dijete rado prakticirati.

Igra je najvazniji dio djetinjstva, stoga je vazno da se sve aktivnosti za razvoj pismenosti

provode kroz igru. Mnoga iskustva u igri zapravo poti¢u ranu pismenost, kao $to su sortiranje



slicica, slaganje kockica, razvrstavanje kartica po razli¢itim kategorijama ili igranje
plastelinom. Slusanje, govor, Citanje i pisanje su medusobno povezane funkcije istog
komunikacijskog sustava koji se zove jezik (Lasi¢-Lazi¢, Laszlo, M., Boras, 2008). Djeca
usvajaju jezik prije nego S$to nauce Citati 1 pisati, te je jezik osnova za usvajanje pisanog

jezika.

Rjecnik je bitan za kvalitetu Citanja i pisanja, a djeca ga usvajaju uz pomo¢ socijalnih
interakcija 1 indirektnih izvora poput Citanja prica. Kroz knjige i price, djeca uce o ljudima,
mjestima 1 iskustvima. Slusanje 1 razgovor o pricama pomaze djeci da izgrade svoj vokabular
1 na zabavan nacin ih u¢i osnovnim pojmovima pismenosti, kao Sto su veza izmedu pisane i
izgovorene rijeci, Cinjenica da pisana rije¢ nosi znacenje, te da Citamo slijeva nadesno, od
vrha do dna stranice i od prednje prema straznjoj strani. Stoga, vazno je da se Citanje i pisanje
djeci priblize kroz igru i zabavu kako bi se razvila njihova ljubav prema citanju 1 pisanju. U

nastavku su nabrojane igre koje poticu Citanje (Santagostino, 2010);

e Igranje memorije poti¢e djecu da primijete da su neke stvari potpuno jednake. To ih
navodi na shvacanje da slova u rijeci moraju biti napisana jednako i u jednakom
rasporedu da bi nosila odredeno znacenje.

e Plesanje uz glazbu uz upute poput "ruke gore, dolje, okreni se..." Ova igra uci djecu
pojmove poput gore, dolje, naprijed, natrag, lijevo i desno, te ih dodaje u njihov
rjecnik. Razumijevanje tih pojmova dovodi do znanja kako se rijeci €itaju i piSu na
stranici.

o Citanje pjesmica s rimom i smigljanje novih rima Auditivna percepcija je nezaobilazan
preduvjet za usvajanje Citanja. Dijete mora Cuti dijelove govora prije nego $to pocne
Citati, a percepcija slogova je preduvjet za prepoznavanje rime. Kroz ovu igru djeca
postaju svjesna fonema, najmanje jedinice zvukova koji sa¢injavaju rijeci. Ta svijest
dovodi do uspjeha u ¢itanju i pisanju.

e Igranje trgovine - djeca trebaju napraviti znakove i cijene za namirnice. Djeca pomocu
pisanja pruzaju odredene informacije, $to ih navodi na zakljucak da pisana rije¢ ima
veliku vaznost jer ona nosi neko znacenje.

e Prepri¢avanje omiljene price drugom djetetu ili nekoj igracki. Kroz ovu igru djeca
stjecu povjerenje u sebe 1 svoju sposobnost da nauce Citati. Vjezbaju pricati pricu onim
redoslijedom kojim je i pro€itana: pocetak, sredina, kraj. Prate slijed prie §to je

iznimno vazno ako govorimo o ¢itanju s razumijevanjem.



Bojenje sli¢nih slova u nekom tekstu (npr. u novinskom ¢lanku treba sva slova "b"
obojiti plavom bojom, a sva slova "d" Zutom bojom). Ova igra uci djecu vezu izmedu
grafema i fonema, te ih poti¢e da uoce vizualno sli¢na slova.

Izrada slova od plastelina. Ova igra kroz igru po€inje uciti djecu nazive slova, a igra s
plastelinom odli¢na je za razvoj motorike prstiju, koja treba biti dobro razvijena kako

bi drzanje olovke 1 pisanje bilo lakSe svladano.



5. DJECJA KNJIZEVNOST

Djecja knjizevnost je poseban segment knjiZzevnosti namijenjen djeci. Prema definiciji
Hranjeca, obuhvaca djela koja su tematski i formalno primjerena za dobnu skupinu djece, te
su autori svjesno namijenili djeci ili su djela koja nisu namijenjena isklju¢ivo djeci, ali su
primjereni i prihvatljivi za njih. Vaznost djec¢je knjizevnosti u Zivotu djece lezi u tome Sto

obogacuje djecji svijet i ima odgojnu funkciju te poruke za dijete.

Djecju knjizevnost mozemo podijeliti u dvije skupine: pravu dje¢ju knjizevnost i grani¢ne
vrste. Prava djecja knjizevnost ukljucuje slikovnice, poeziju, price 1 dje¢je romane. Granicne
vrste obuhvacaju basne, romane o zivotinjama, pustolovne i povijesne romane, znanstvenu
fantastiku, putopise 1 biografska djela (Perrow, 2010). Prava djecja knjizevnost zadovoljava tri
kljuéna kriterija: pisana je za djecu, protagonisti su djeca ili zivotinje ili nesto blisko djeci, te

cey e

2011).

5.1. KbnjiZevne vrste koje se najcesée Citaju djeci
4.1. Slikovnica

Slikovnica je knjiZzevni format koji se definira na razli¢ite nacine od strane razlicitih
autora. Prema Martinovicu, slikovnica je prvi Citateljski materijal s kojim se dijete susrece,
dok je (Cacko, 1999) definira kao prvo likovno-literarno djelo koje dijete doZivljava svim
osjetilima. (Males, Stri¢evi¢, 2003) smatra da se djeca kroz likove u slikovnicama uzivljavaju
u njihov svijet, uce i1 prozivljavaju razne emocije. Cilj slikovnice je upoznati dijete s likovima,

potaknuti mastu, prenijeti dozivljaje i potaknuti kreativnost.

Slikovnica je knjiga za sve, bez obzira na dob, a prva je knjiga s kojom se dijete susre¢e u
najranijoj dobi. Osim §to zabavlja i poti¢e mastu, slikovnica ima i odgojnu ulogu, jer kroz igru
1 ilustracije djeca upoznaju svijet knjizevnosti. Vazno je da ilustrator poznaje djecju
psihologiju 1 faze razvoja za odredenu dob djeteta kako bi slikovnica ispunila svoju odgojnu
funkciju. Slikovnice su vazne za djetetov razvoj te bi trebale biti dio djetetove svakodnevnice.
One djetetu pomazu u upoznavanju svijeta i odnosima u svijetu, a istovremeno bude

umjetnika u djetetu 1 poti¢u niz emocija. Roditelji 1 odgojitelji imaju klju¢nu ulogu u odabiru



slikovnica koje su primjerene dobi djeteta, sadrze kvalitetan sadrzaj i ilustracije te prate

djetetove interese 1 razvojnu razinu.

Slikovnice su danas dostupne na raznim mjestima, pa je vazno birati one koje su napisali
poznati autori kako bismo izbjegli nekvalitetne slikovnice ¢ija je jedina namjera profit.
Cudina-Obradovi¢ (2002) upozorava na slikovnice koje su pune kiga, nisu kvalitetne za
gledanje ni Citanje te su Cesto nemastovite i stereotipne, s nekvalitetnim i besmislenim
tekstom. Stoga je izbor kvalitetnih slikovnica vazan za poticanje djetetove maste i

intelektualnog razvoja.

Slika 3 Citanje slikovnice savjet roditeljima

“ITANJE SLIKOVNICA

- SAVJETI RODITELJIMA -

CITANJE NA GLAS

Rutine ¢itanja na glas vazno je
uspostaviti od najranije dobi te je
pozeljno svaki slobodni trenutak

iskoristiti za aktivnosti ¢itanja.

SLIKOVNICE BLISKE DJETETU

Vazno je koristiti slikovnice u
kojima se dijete moze
poistovijetiti s likovima.
Takoder su od pomoci slikovnice
koje su bile drage roditeljima u
djetinjstvu jer je pozeljno
uspostaviti osobne veze s pricom.

DIJALOSKO CITANJE o

Tijekom éitanja potrebno je —
poticati dijete na ponavljanje ODABIR RAZLICITIH
rijedi, ukazivati na slike i SLIKOVNICA

ilustracije te postavljati pitanja
i razgovarati o procitanom.
Navedene aktivnosti mogu se
popratiti gestama i zvuénim
efektima.

Koristiti slikovnice razli¢itih
Zanrova kako bi se djetetu pruzilo
raznoliko iskustvo citanja.
Slikovnice povezane s materinskim

jezikom i kulturom
(posebno one s rimom i ritmom)
pomazu djetetu u postavljanju
temelja za zvukove materinskog
jezika.

Izvor; https://www.djecji-vrtic-osmijeh.hr/documents/Citajmo-djeci-od-najranije-dobi.pdf (15.3.2023.)

Kvalitetna slikovnica treba zadovoljiti estetske 1 pedagoske kriterije, imati smislen i zanimljiv
tekst te biti prilagodena razvoju, interesima i sposobnostima djece kojoj se Cita. Ilustracije
takoder trebaju biti kvalitetne, razumljive 1 mastovite kako bi potaknule djecju mastu i
razmiSljanje. Sigurnost je takoder vazna, a slikovnice bi trebale imati zaobljene rubove, biti
tiskane neotrovnim bojama i lagane za rukovanje kako bi se izbjegle ozljede. Slikovnica je

knjiga koja kombinira tekst 1 ilustracije te poti¢e cjelokupni razvoj djeteta. Postoji mnogo
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definicija slikovnice, ali svi se autori slazu da je slikovnica vazan dio djecje svakodnevnice 1
ima vaznu ulogu u odgoju i razvoju djeteta. Roditelji 1 odgojitelji imaju vaznu ulogu u odabiru
kvalitetnih slikovnica koje odgovaraju dobi, interesima i razvojnoj razini djeteta. Postoji pet
funkecija slikovnica: informacijsko-odgojna, spoznajna, iskustvena, estetska i zabavna funkcija

(Cagko, 1999).

Informacijsko-odgojna funkcija slikovnica omogucava djeci da lakSe spoznaju odnose medu
stvarima i pojavama te promjene na kvalificiraniji na¢in. Djeca dobivaju odgovore na mnoga
pitanja koja si sama postavljaju ili postavljaju roditeljima, a postupno uocavaju da su knjige

izvori znanja te pomocu slikovnica razvijaju svoje misljenje.

Spoznajna funkcija slikovnica omogucava djeci da provjere svoje znanje 1 spoznaje o

stvarima, odnosima i pojavama. To im osigurava da su njihovi stavovi ispravni 1 istiniti.

Iskustvena funkcija slikovnica omogucava socijalizaciju djeteta 1 razvoj djeteta u ljudsko bice
i punopravnog ¢lana ljudske zajednice. Dijete kroz slikovnicu upoznaje okruzenje u kojem se

ne nalazi te razmjenjuje znanje 1 iskustva.

Estetska funkcija slikovnica razvija kod djece osjec¢aj za lijepo, privlacno i umjetnost. Ljepota
likovnih 1 grafickih komponenti slikovnica je najvazniji poticaj za interes djeteta prema

slikovnicama te sama slikovnica utjece na ukus djeteta.

Zabavna funkcija slikovnica omogucava djeci ucenje kroz igru. Jedna od uloga slikovnica je

igra, a ona je vazna funkcija Citanja slikovnica.

5.2.  Bajke

Bajka je jednostavna prozna vrsta koja se obi¢no sastoji od zbiljskih 1 nadnaravnih
elemenata, sukoba izmedu dobra i zla, ¢udesnih i neobi¢nih preobrazbi, kusnji te ¢udesnih i
carobnih predmeta. Ona se Cesto naziva i kraljicom pri¢a te je jedan od najstarijih oblika
usmenog narodnog stvaralastva. Bajka polazi od mitoloskog poimanja svijeta i njezini ¢arobni
dogadaji 1 predmeti Cine ju posebnom medu ostalim knjizevnim vrstama. Rijec ,,bajka* (od
arhai¢nog glagola "bajati", $to znaci vracati, Carati, izvorno pripovijedati) ima dva znacenja

(Lasi¢-Lazi¢, Laszlo, M., Boras, 2008).

Prema knjizevnoj teoriji, bajka je knjizevno djelo u kojem se susrecu zbiljski i nadnaravni
svijet, dok u razgovornom smislu, rije¢ ,,bajka“ ima podcjenjivacko znacenje jer se Cesto

koristi kao sinonim za izmisljotine ili prazne price. Bajke su prozna vrsta koja obuhvaca Sirok



spektar tema, motiva i raspolozenja, ali sve imaju zajedni¢ke karakteristike. U njima se uz
ljude 1 Zivotinje pojavljuju natprirodna bi¢a dobra i zla, a opis mjesta i vremena je Cesto
minimalan. Likovi su jednodimenzionalni, a ¢este su preobrazbe poput pretvaranja zabe u

kraljevi¢a. PriCanje bajki je obi¢no jednostavno i lako razumljivo.

Prema Nenadi¢-Bilan, (1999), bajka je kratka poetska prica fantasti¢nog sadrzaja u kojoj se
dogadaju razli¢iti dozivljaji realnih i nadrealnih bi¢a. Bajka opisuje nestvarno, izmisljeno i
nevjerojatno, a ¢esto se naziva izmisljotinom. Struktura bajke, prema Zimmermann, Hutchins,
(2009)., ima izrazenu egzistencijalnu motivaciju prikazujuci borbu protiv teskoc¢a i prepreka,
ali na kraju uvijek pobjeduje dobro. U bajkama se ¢esto pojavljuju polarizirani likovi, od

dobrih do zlih, a djeca se najcesce poistovjecuju s dobrim likovima.

Poistovjecivanje s likovima karakteristicno je za djec€ju recepciju bajki, pa se one smatraju
pravim djecjim knjizevnim oblikom. Bajke imaju izravan i neizravan utjecaj na sve podrucje
djetetova razvoja. Djeca vjezbaju finu motoriku 1 poticu motori¢ki razvoj kroz imitiranje
scena 1 pokreta iz bajki. Razvijaju empatiju i izrazavaju svoje osjecaje kroz igru i uzivljavanje
u razli¢ite uloge. Kroz probleme 1 zaplete u bajkama, djeca razvijaju kriticko misljenje i nauce

konstruktivno rjeSavati sli¢ne situacije u svom zivotu.

Bajke takoder imaju veliki znacaj u jezicnom razvoju djeteta. Slusajuci druge kako im pric¢aju
bajke, djeca ih imitiraju, ponavljaju fraze i kasnije mogu samostalno ispricati cijelu pricu.
Bajke obuhvacdaju razliCite teme, motive i1 raspolozenja, ali imaju neke zajednicke crte.
Karakteristicno je da se u bajkama susre¢emo s ljudskim likovima 1 zivotinjama, kao i s
natprirodnim bi¢ima koja mogu biti dobra ili zla. Opisi mjesta i vremena nisu detaljni, a likovi
su jednodimenzionalni te se ¢esto dogadaju preobrazbe, poput Zabe koja postaje kraljevi¢. Stil

pripovijedanja u bajkama je jednostavan i lako razumljiv.

(Manguel, 2001) opisuje bajku kao kratku poetsku pricu fantastiénog sadrzaja u kojoj se
dogadaju razli¢iti dozivljaji realnih i nadrealnih bi¢a. Bajke opisuju nestvarno, izmisljeno i
nevjerojatno, stoga ih naziva ,,izmisljotinama®. Civardi, Dunbar, et.al.( 2015) naglasavaju da
je struktura bajke izraZena egzistencijalnom motivacijom, gdje se prikazuju borbe protiv svih
teSkoc¢a i prepreka, ali na kraju dobro uvijek pobjeduje. U bajkama se cesto pojavljuje

polarizacija likova, gdje se dobri likovi bore protiv zlih likova.

Djeca se Cesto poistovjecuju s dobrim likovima, §to je specifi¢no za djecju recepciju, pa se
bajke nazivaju pravim djecjim knjizevnim oblikom. Bajke na razli¢ite nacine izravno i

neizravno utjeCu na sve podrucja djetetovog razvoja. Djeca razvijaju finu motoriku te poti¢u



motori¢ki razvoj kroz imitiranje razliCitth scena iz bajki 1 pokazivanjem pokreta.
Uzivljavanjem u razli¢ite uloge, djeca razvijaju empatiju, izrazavaju svoje osjecaje straha ili
ljutnje te kroz igru razgovaraju o problemima, osjecajima i videnju svijeta oko sebe. Dijete se
u bajkama susreée s nizom problema i zapleta koje pokuSava rijesiti, Sto utjece na razvijanje
kritickog misljenja te konstruktivno rjeSavanje sli¢nih situacija u svom zivotu. Bajke takoder
imaju veliki zna€aj u jezicnom razvoju djeteta. SluSaju¢i druge kako pri¢aju bajke, dijete ih

imitira, ponavlja neke fraze, a kasnije 1 samostalno moze ispricati cijelu pricu.

5.3.  Poezija

Djeca su izloZena poeziji od najranijih godina Zivota, €esto prije nego $to se upoznaju
sa slikovnicama ili bajkama. Uspavanke su prvi oblik poezije s kojima se dijete susrece, a
djec¢ja poezija omogucuje povezivanje odgajatelja s djecom te pomaze u usvajanju novih
znanja kroz Citanje. Prema Zalaru, poezija za djecu razlikuje se od poezije za odrasle jer se
obraca djecjim dozivljajima te mora koristiti metafore 1 usporedbe koje su bliske djeci. Odabir
sadrzaja mora se pazljivo provesti jer djeca su osjetljiva na sadrzaje koji ih mogu povrijediti,

rastuziti ili zaplasiti.

Djecje pjesme su dio Sireg pjesnickog opusa, a sadrze teme 1 motive koji su bliski djeci. Djeca
vole slusati pjesme zbog Cestog ponavljanja rima koje Cesto izaziva smijeh i veselje. Za djecu
je manje bitan sadrzaj pjesme, a viSe zvucnost rijeci. Poezija ispunjava djetetovu potrebu za
ritmom. Cudina-Obradovié¢ (2008.) smatra kako su djeca kojima su od najranije dobi ¢itane i
pjevane pjesme u rimi bolje pripremljena te imaju manje govornih poteSkoca. Susret s
poezijom pocinje ve¢ u najranijoj dobi kroz uspavanke, prije slikovnica i bajki. Djec¢ja poezija

omogucuje odgojitelju da se poveze s djecom te da im prenese nova znanja.

Za razliku od poezije za odrasle, dje¢ja poezija prilagodena je dje¢jim dozivljajima i
interesima. Vazno je pazljivo birati pjesme koje ¢e se ponuditi djeci, jer se djeca lako mogu
rastuziti, zaplasiti ili povrijediti. Nacin Citanja pjesme je izuzetno vazan, jer treba prenijeti
pjesnikove osjecaje. Pri ¢itanju je vazno voditi racuna o interpunkcijskim znakovima, jer bez
njih pjesma gubi smisao. Nakon ¢itanja pjesme, vazno je razgovarati s djecom o njihovim

dojmovima, o tome §to im se svida u pjesmi te razumiju li njezin sadrzaj.

Poezija ima veliki utjecaj na cjelokupan djecji razvoj te na savladavanje odgojnih zadataka,

stoga je bitno birati pjesme ¢iji je sadrzaj kvalitetan i1 prilagoden dobi djeteta. Djeca vole



pjesme zbog Cestog ponavljanja rima, Sto izaziva smijeh i veselje. Poezija takoder ispunjava
djetetovu potrebu za ritam, a djeca kojima se od najranije dobi Citaju i pjevaju pjesme u rimi

kasnije imaju manje govornih poteskoca.

5.4. Price

Postavlja se pitanje: Sto je bolje, Citati ili pric¢ati price? Zapravo, dobro bi bilo
prakticirati 1 jedno 1 drugo. Pricanje prica je zivlje od Citanja, jer osoba koja prica pricu koristi
viSe gestikulacije 1 viSe je usmjerena na svoje osjecaje. Medutim, ponekad moze biti tesko
smisliti pri¢u ili se dosljedno drzati iste price. Maloj djeci je vazno dosljedno ponavljanje
pri¢e, jer im to daje osjecaj sigurnosti i1 stabilnosti. Veina odraslih se u pocetku osjeca
nesigurno pri pri¢anju pri¢a pa radije Cita, ali djetetova zainteresiranost za svaku nasu rijec

moze nam dati hrabrosti da se okuSamo u pri¢anju.

Na primjer, mozemo ispricati pricu o liku koji je prozivio dan slican naSem, ili napraviti
preruseni izvjestaj o tome Sto je dijete radilo taj dan. Prie su iznimno vazne za razvoj djeteta,
potiCu razvoj govora, percepcije, paznje, pamcenja i zaklju€ivanja, ali i za stvaranje osjecaja
bliskosti 1 povezanosti izmedu roditelja/odraslih i djece. Kada se radi o Citanju ili pricanju
prica, vazno je prilagoditi se preferencijama djeteta i aktivnostima koje ga najviSe zanimaju.
Medutim, bez obzira na nacin pri¢anja, vazno je da odrasli koji pri¢a osje¢a ugodu i

zadovoljstvo tijekom tog iskustva (Vizek Vidovi¢, Hrabar, 1999).

Vazno je izolirati se od svih smetnji dok pricamo pricu, a dijete bi trebalo biti u nasoj blizini,
sjedecdi ili leze¢i kraj nas. Mjesto na kojem pri¢amo pricu trebalo bi biti ugodno i mirno. Kada
pri¢amo pricu, glas ne bi smio biti monotoni, pretjerano glasan ili dosadan. Umyjesto toga,
trebamo varirati ritam 1 glasno¢u. Stanke su takoder vazne kako bi dijete moglo procesuirati
ono §to slusa i zamisljati pricu. Djeca vole kada se mijenja tempo, dinamika i boja glasa, a
geste, pokreti i mimika tijela pomazu djeci da lakSe prate i pamte pricu (Zimmermann,

Hutchins, 2009).

Uspjeh pric¢e takoder ovisi o govoru koji koristimo. Govor koji se koristi u razgovoru s
djetetom ima veliki utjecaj na njegov emocionalni i socijalni razvoj. Dakle, geste, pokreti 1
mimika su bitni, kao 1 sam izbor rijeci. Kada se dijete osje¢a potaknuto, to moze imati
pozitivan utjecaj na njegov razvoj i stvaranje emocionalnih veza s drugima. Kada su djeca

mlada, pri¢e koje im pricamo su krace i jednostavnije, fokusirane na iskustva koja su im



bliska u svakodnevnom zivotu. Kako dijete odrasta, njihove sposobnosti i interesi se mijenjaju
1 price postaju sve slozenije. U starijoj predskolskoj dobi, djeca se zanimaju za price o ljudima

1 svijetu oko sebe, te su otvorenija prema bajkama i basnama iz udaljenijih krajeva.

Pri¢e takoder mogu biti korisne u ispravljanju neprimjerenog djecjeg ponasanja. Dostupna
literatura, kao $to su Bajke 1 price za laku no¢ autorice Susan Perow, moZze pruziti prijedloge
pria za razliite problemati¢ne situacije - strah od odvajanja, rivalstvo medu bracom i

sestrama, tugu, noéne more i slicno.



6. ZAKLJUCAK

Iz literature i1 rada se moze zakljuciti da Citanje djeci od najranije dobi ima veliku
vaznost za kognitivni, socijalni i emocionalni razvoj djeteta. Citanjem djeci u predskolskoj
dobi razvijamo ljubav prema knjigama i ¢itanju. Opremljenost okoline razli¢itim poticajnim
sredstvima poput slikovnica, stripova, ¢asopisa, papira poti¢e djecu na istrazivanje i stvaranje
interesa za Citanje i knjige. Dijete tijekom ¢itanja s osobom koja mu ¢ita stvara poseban oblik

bliskosti 1 osjeca se sretno i zadovoljno.

Dijalosko citanje je oblik poticajnog Citanja u kojem je dijete aktivan sudionik. Ovaj oblik
Citanja utjeCe na cjelokupan razvoj djeteta. Odgojitelji 1 odgojno-obrazovne ustanove koje
provode aktivnosti Citanja knjiga, posjete knjiznicama 1 posjete autorima u vrticu poticu
interes djece za knjige i Citanje. Odgojitelji prate djeCje interese te opremaju prostor prema
stupnju aktualnog razvoja, ali s poticanjem viSeg stupnja razvoja. Stoga je vazno da odabiru
kvalitetne pjesme 1 knjige prilagodene dobi djeteta kako bi potaknuli njihov interes za Citanje i

razvili ljubav prema knjigama.

Citanje djeci od najranije dobi ima pozitivan utjecaj na kognitivni, socijalni i emocionalni
razvoj djeteta te razvija njihovo pamcenje, zakljuCivanje i misaone operacije. Djecja
knjizevnost, poput slikovnica, oplemenjuje i bogati djecji Zivot, poti¢u¢i mastu i kreativnost.
Pri odabiru slikovnica, vazno je odabrati kvalitetnu slikovnicu prilagodenu dobi djeteta. Pored
slikovnica, vazno je djecu upoznati s raznim vrstama djecje knjizevnosti kako bi se razvijao
njihov interes za Citanje 1 knjige. Uz to, odgojitelji 1 roditelji trebaju poticati ¢itanje kod djece
i stvoriti poticajnu obiteljsku okolinu koja podrzava ¢itanje. Citanje s djecom stvara poseban
oblik bliskosti 1 osje¢aj zadovoljstva. Kroz dijaloSko Citanje, dijete postaje aktivan sudionik u
Citanju, Sto utjeCe na njegov cjelokupni razvoj. Sve u svemu, Citanje djeci od najranije dobi

gradi temelje za njihov daljnji Zivot 1 potice njihov interes za knjige 1 Citanje.

Djeca su vrlo osjetljiva na knjige koje im se prezentiraju i1 koje Citaju, te je stoga vazno
odabrati knjige koje ¢e biti primjerene njthovoj dobi, interesima 1 razvojnim potrebama.
Djecja knjizevnost ima svoje specifi¢nosti u pogledu vrsta, pravila, poetike i estetike, no ¢esto
je tesko strogo je razluc€iti od knjiZevnosti za odrasle. Medu najpopularnijim knjiZzevnim
vrstama za djecu su poezija, bajke 1 slikovnice. No, nije svako djelo primjereno svakoj dobi.
Vazno je uzeti u obzir smjernice pedagoske i1 odgojiteljske, ali 1 knjizevnoteorijske struke

prilikom odabira knjige za dijete, no pritom ne treba zaboraviti ni na djetetovu individualnost.



U odabiru knjiga za djecu, treba voditi raCuna o tome da li je knjiga primjerena za njihovu
dobnu skupinu, da li sadrzi prikladne teme 1 jezik te da li je u skladu s djetetovim interesima i
afinitetima. Takoder je vazno uzeti u obzir djetetovu emocionalnu i kognitivhu razinu te
njihovu sposobnost razumijevanja sadrzaja knjige. Dobar odabir knjiga za djecu moze imati
pozitivan utjecaj na njihov intelektualni razvoj, razvoj govora, emocionalnu inteligenciju,
empatiju 1 kreativnost. Stoga je vazno odabrati knjige koje ¢e potaknuti djetetovu maStu,

pobuditi interes za Citanje 1 razviti ljubav prema knjigama.

Uz to, roditelji, ucitelji 1 odgojitelji mogu biti izvrsni savjetnici u odabiru knjiga za djecu.
Mogu preporuciti knjige koje su primjerene djetetovoj dobi 1 interesima, kao 1 odgovarajuce
knjige koje ¢e potaknuti djetetov razvoj i rast. Vazno je imati na umu da svako dijete ima
jedinstvenu osobnost i sklonosti te stoga ne postoji univerzalni pristup odabiru knjiga za

djecu.
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