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Sazetak

Waldorfska se pedagogija, koja je danas zastupljena Sirom svijeta, temelji na antropozofskim
nacelima dr. Rudolfa Steinera. Isto tako navedena pedagogija postuje djetetovu individualnost, a
najvise razvija radne navike osnazujuci volju i interes. Masta i kreativnost pokazale su se kao
bitne stavke u poucavanju djece u waldorfskim vrti¢ima kako bi svako dijete nesmetano moglo
razvijati svoje sposobnosti. lako se u nekim situacijama waldorfska pedagogija smatra rigidnom
zbog udaljavanja djeteta od vanjskog i tehnoloskog svijeta, u ovom su zavrSnom radu na temelju
analize cClanaka objavljenih na engleskom jeziku, uglavnom opisani pozitivni ucinci ove
pedagogije. Analizirani ¢lanci u ovome radu bave se waldorfskom pedagogijom i njezinim
pristupom prema dje¢jem razvoju, ulozi odgojitelja u dje¢jim aktivnostima, poticanjem uloge
roditelja u djetetovom razvoju te okruzjem u kojemu se promice waldorfski odgoj 1 obrazovanje u
vrti¢éima. Osim navedenih tema, u analiziranim ¢lancima prikazana je uloga djecje igre te
inkluzija kao prihvacanje i poStivanje razliCitosti. Kroz naveden prikaz znanstvenih ¢lanaka
dolazi se do zakljucka kako su samostalnost djeteta i njegova socijalizacija najbitniji za daljnji

razvoj 1 §to bolju spremnost za buduc¢i zivot.

Kljuc¢ne rijeci: waldorfska pedagogija, djetetov razvoj, pristup, masta, inkluzija, igra



Abstract

Waldorf pedagogy, which is today present in education institutions worldwide, is based on the
anthroposophical principles proposed by Dr. Rudolf Steiner. Likewise, this pedagogy respects the
child's individuality and mostly helps children develop work habits by strengthening their will
and interests. Imagination and creativity have proven to be essential factors in teaching children
in Waldorf kindergartens thus enabling each child to develop his or her abilities without
hindrance. Although in some situations, Waldorf pedagogy is considered rigid due to the
distancing of the child from the outside and technological world, in this thesis, on the basis of the
analysed scholarly articles, mainly positive effects of this pedagogy are described. The articles
analysed in this paper deal with Waldorf pedagogy and its approach to children's development,
the role of educators in children's activities, encouraging the role of parents in child's
development, and the environment in which Waldorf education is promoted in kindergartens. In
addition, the analysed articles deal with the role of children's play and inclusion as acceptance
and respect for diversity. The conclusion resulting from the analysis of selected articles is that the
independence of a child and his or her socialization are the most important factors in child's

development and their readiness for the future life.

Keywords: Waldorf pedagogy, child development, approach, imagination, inclusion, play



1. Uvod

Svaki kurikul usmjeren je na poucavanje prema definiranim ciljevima za koje se smatra da su
najbolje rjeSenje za obrazovanje. Kurikul namijenjen ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju
definiran je odredenim obrazovnim nacelima, planom 1 programom te ciljem kojega se svaki

odgojitelj pridrzava i kojim se koristi u svom radu u svrhu razvoja djetetovih vjestina.

Waldorfska pedagogija takoder se temelji na principima koji se primjenjuju prilikom obrazovanja
djeteta 1 kojima se promice uravnoteZeni razvoj intelektualnih, emocionalnih, tjelesnih,
socijalnih, duhovnih 1 estetskih sposobnosti djece (Souza, 2012). Steinerova pedagogija temelji se
na holistickom pristupu djetetu, koji se zasniva na cjelovitom ucenju djeteta s ciljem razvijanja
djetetovih vjestina u razli¢itim podru¢jima poucavanja. Kurikul koji je predlozio Steiner
naglaSava vaznost procesa njegovanja i podrzavanja razvojnih djetetovih koraka. Odgoj se prema
waldorfskoj pedagogiji odvija u tri djetetove razvojne faze, od kojih svaka traje sedam godina i
svaka podrazumijeva specifican pristup ucenju (Souza, 2012). Prva razvojna faza traje od
djetetova rodenja do sedme godine, druga razvojna faza obuhvaca period od djetetove sedme do
Cetrnaeste godine i posljednja razvojna faza traje od djetetove petnaeste do osamnaeste godine. U
radu ¢e se detaljnije objasniti prva razvojna faza od djetetovog rodenja do sedme godine. Dijete u
prvoj fazi najviSe uci Cineci i kroz igru pa se u toj fazi dijete izrazava kroz aktivnosti (Souza,
2012). Djetetovo tijelo treba biti fizicki spremno 1 sposobno kako mu ne bi postalo prepreka i
ogranienje za daljnji razvoj zbog ¢ega odgojitelji i ucitelji najviSe brige trebaju voditi o
djetetovoj zdravoj i pravilnoj prehrani (Souza, 2012). Ukratko, briga o energiji, zdravlju 1
inherentnoj inteligenciji dovodi do usredoto¢enja na izgradnju zdravoga tijela, a djetetovo ucenje
se usmjerava na razvoj volje koja je povezana s tjelesnom inteligencijom kroz prakticne i
umjetnicke aktivnosti koje su temelj za kasnije ucenje 1 misaone aktivnosti na viSoj razini
(Souza, 2012).Prema Schmitt-Stegman (1997), waldorfski je vrti¢ pun topline i vesele atmosfere:
uz veliki prostor za igru, vrticki prostor obiluje veselim i Sarenim bojama te koSarama koje su
prepune razli¢itih prirodnih materijala i predmeta za igru. Uz pomo¢ prirodnih materijala djeca
razvijaju senzomotoriku te ih se tako poti¢e 1 na simbolicku igru. Schmitt-Stegman (1997)
napominje kako tijekom igre dijete sklapa prijateljstva te po¢inje razumijevati svijet oko sebe, a
moglo bi se re¢i i1 da igra djetetu predstavlja terapiju jer dijete kroz igru nije samo u dodiru sa

svijetom ve¢ 1 sa svojim stvaralackim potencijalima. Svako jutro u waldorfskom vrticu



odgojitelji posvecuju umjetnickom dozivljaju govorenoga jezika kroz price o prirodi i godisnjim
dobima koje djeca mogu povezivati sa svojim prirodnim okruzjem. Djeca se uz pomoé
mnogobrojnih pjesmica, stihova, igara prstima povezuju sa zvukovima i ritmom svoga jezika.
Takoder, djeca u waldorfskom vrti¢u razvijaju svoje zivotno-prakti¢ne vjestine koje pokazuju u
kuhinji gdje pripremaju svoje obroke, Ciste, rezu povrée i voce te peku kruh, prije obroka
pripremaju stolove, a nakon obroka ih pospremaju, ¢iste 1 metu podove. Kroz sve prethodno
navedene aktivnosti 1 mnogobrojne druge djeca razvijaju senzomotoriku, kreativnost i jezik, Sto

su najvazniji aspekti boravka u waldorfskom vrti¢u (Schmitt-Stegman, 1997).



2. Nastanak waldorfske pedagogije i njezin osniva¢ Rudolf Steiner

Waldorfsku §kolu pokrenuo je glavni utemeljitelj antropozofije', ezoterik®, pisac, filozof i
jedna od vaznih osoba modernog njemackog okultnog preporoda’, doktor Rudolf Steiner, roden
1861. godine u Habsburgu u Austriji. U vrijeme kada su okultni svjetonazori privlacili
obrazovane slojeve u Europi, Steiner je zapoeo svoj put u ezoteriénu doktrinu teozofije*
(Staudenmaier, 2021). Nakon nekoliko godina, to¢nije 1902. godine, Steiner je bio glavni tajnik
njemackog ogranka Teozofskog drustva, Sto ga je potaknulo da osnuje vlastito Antropozofsko
drustvo 1913. godine. Za Steinera se ,,antropozofija kao 'duhovna znanost' temelji na pronicljivoj
percepciji tzv. 'visih svjetova' koji kao takvi konstruiraju svemir i oblikuju ljudske odnose™
(Staudenmaier, 2021, str. 2). Sto se tide na¢ina u¢enja, Steiner se zalagao za veliki raspon tema od
kojih su neke bile ¢ak 1 kontroverzne, $to je mnoge skeptike potaknulo na raspravu o waldorfskim

skolama.

Veliki uspon prve otvorene waldorfske Skole dogodio se 1919. godine u njemackom gradu
Stuttgartu. Waldorfska Skola se od osnutka pa sve do danas proSirila po cijelom svijetu 1 danas
broji viSe od tisucu $kola, $to je €ini jednim od glavnih alternativnih oblika Skolovanja. Princip na
kojemu se temelje waldorfske Skole, poznate kao Steinerove Skole, je holisticko obrazovanje
koje kao takvo ujedinjuje ,,srce, glavu i ruke® te se implementira kroz kreativnost i individualno
izrazavanje s naglaskom na umjetnost i glazbu (Staudenmaier, 2021). Od osnivanja, waldorfska
Skola predstavlja pomalo neobi¢nu sintezu tradicije i reforme, pri ¢emu su ukljuceni

konzervativni elementi koji su u suprotnosti s progresivnom praksom i alternativnim pedagoskim

! antropozofija (antropo- + gré. cogia: mudrost), ,,znanje o ¢ovjeku kao duhovnome bi¢u u kojem se krije sposobnost
kojom moze posti¢i spoznaju viSega, nadnaravnog svijeta i stupiti u dodir s duhovima. Antropozofija naucava da je u
pocetku postojalo samo jedno duhovno bice koje se zgu$njavanjem i cijepanjem razvilo u svemirska tijela i u
Covjeka. Granice izmedu stvorenoga i nestvorenoga svijeta ne postoje. Sve je jedno, a vrhunac razvitka predstavlja
Covjekovo produhovljenje. Tu spiritisticko-misti¢ku doktrinu utemeljio je 1913. Rudolf Steiner (1861-1925).
Njegovo je naucavanje proizaslo iz srodne teozofije* (Hrvatska enciklopedija, 2021).

ezoterija, ,,znanja o okultnim tajnama, umije¢ima iscjeljenja, mogucnostima, nacinima i predmetima koja sluze
proricanju buduénosti® (Hrvatski jeziéni portal)
* njemacki okultni preporod razvijao se izmedu 19. i 20. stolje¢a za vrijeme Hitlerove vlasti i nacizma. Pokreti koji
su imali najvec¢i utjecaj na nacizam bili su: teozofija, antropozofija, ariozofija, a proucavala se povezanost izmedu
rase i duhovne evolucije (Pieters, 2022).
* teozofija (gré. 9eocooia), ,religijsko filozofsko nautavanje o moguénostima intuitivne misti¢ke spoznaje Boga;
teozofija pretpostavlja povezanost svekolikoga ljudskog znanja s natprirodnim silama i moguénost da se stupi u
odnos sa »zagrobnim zivotom«“ (Hrvatska enciklopedija, 2021).
> Svi prijevodi s engleskog jezika u ovom zavr§nom radu autoriéini su, ako nije drugadije naznaceno.



idealom. Rast broja waldorfskih Skola ugrozen je dolaskom nacista na vlast jer su se zbog strogog
rezima pod Hitlerovim vodstvom Skole morale zatvarati. Temelj waldorfskog Skolovanja ¢ini
proces usmjeren na ucitelja, Sto je u suprotnosti sa suvremenim pristupom usmjerenim na
ucenika. Glavni cilj Steinerovog obrazovanja bio je pripremiti djetetov tjelesni ,.hram* za
posjedovanje duha, Sto vodi do cjelozivotnog moralnog razmisljanja i djelovanja na slavu Boga
(Curson, 2013; prema Staudenmaier, 2021). Stoga se Steinerova metodicka praksa u waldorfskim
Skolama temelji na tehnikama meditativne discipline antropozofije, a sadrzaj koji se poucava
ukljucuje ezoteri¢ne ,,istine” preko ,,unutrasnjeg™ i ,,okultnog®“ kurikula namijenjenog stvaranju
svjetonazora koji je u skladu sa Steinerovim ucenjem (Curson, 2013; prema Staudenmaier, 2021).
U Steinerovoj obrazovnoj paradigmi zamjetan je odmak od temeljnih principa alternativne
pedagogije, a naglasak je na obrazovnoj paradigmi koja se temelji na hijerarhijskim odnosima
izmedu odraslih 1 djece. Staudenmaier (2021) napominje da se ¢este sumnje u vezi waldorfskog
kurikula javljaju kod roditelja koji misle da su prevareni jer im ucitelji waldorfske skole ne
pojasnjavaju antropozofsko porijeklo iz kojeg je waldorfska pedagogija nastala. Nakon Steinera
pa do danas postoje mnogobrojne sumnje u antropozofske teorije i povijesnu perspektivu koju
nitko ne moze objasniti jer je potrebno detaljno kriticko razmisljanje o samome porijeklu
Steinerove waldorfske pedagogije, naroCito zbog toga Sto su polaznici waldorfskih Skola bili

nekriti¢ni i uvijek vjerovali svemu §to je dr. Steiner izrekao (Staudenmaier, 2021).

Waldorfski pedagozi smatraju da bi djeca trebala nauciti percipirati stvarnost onakvom kakva ona
je cijelim svojim bi¢em kako bi razvila stupanj znanja o donoSenju vlastitih odluka jer u
suprotnom ne¢e moc¢i donositi inteligentne odluke i nastavit ¢e djelovati na temelju impulsa i
“nezrelih odluka” (Steiner, 1998; prema Souza, 2012). Waldorfski odgojitelji su viSe naklonjeni
tome da djeca uce oponasajuci; stoga ako ¢e vidjeti odgojitelje kako neSto rade djeca ¢e ih
spontano slijediti 1 oponaSati. MoZe se re¢i da waldorfska pedagogija ¢ini sve kako bi zastitila
djetinjstvo jer djeca nisu u doticaju s internetom, televizijom i opcenito tehnologijom u
predskolskoj ustanovi zbog toga Sto Zele sprijeciti pretjeranu izloZenost djece medijima koji
mogu imati negativan utjecaj na djecu. Waldorfski odgojitelji ne dopustaju rasprave o odredenim
temama s djecom jer smatraju da su neke teme o kojima djeca govore nametnute od strane medija
1 odraslih. Souza (2012) smatra kako su djeca kroz waldorfsku pedagogiju ipak dublje povezana
sa svijetom jer sama pedagogija se temelji na razvoju djece i nastoji se kod djece razvijati

suosjecanje prema drugim ljudima i ostalim zivim bi¢ima.



3. Nacdela waldorfske pedagogije

U nastavku teksta slijede temeljna nacela waldorfske pedagogije koja se odnose na sve §to djeca

u waldorfskoj predskolskoj ustanovi mogu dozivjeti (Steiner 1998; prema Dahlin, 2017, str. 88-

92):

8.
9.

Svako obrazovanje je samoobrazovanje

Sto se poudava i kako se pou¢ava mora biti primjereno djetetovoj dobi.
Razvoj sposobnosti duse je od primarne vaznosti; zadrzavanje ¢injenicnog
znanja je sekundarno.

Poucavanje u ranoj Skolskoj dobi mora biti usmjereno prvenstveno na
osjecaje.

Poucavanje je usmjereno na svu djecu — nema diferenciranja aktivnosti za
djecu prema sposobnostima.

Kultiviranje volje ovisi o ponavljanju i kultiviranju navika.

Moralni odgoj trebao bi se temeljiti na masti 1 osjecaju, a ne na propisima i
zapovijedima.

Umjetnost 1 prakti¢ni rad jednako su vazni kao 1 kognitivni predmeti.

Odgoj i obrazovanje mora biti salutogeno®.

Easton (1997; prema Ari, 2022) opisuje Steinerov obrazovni pristup prema sljede¢im nacelima:

Teorija razvoja djeteta.

Teorija samorazvoja nastavnika/odgojitelja.

1
2
3. Temeljni kurikul koji integrira umjetnicki 1 obrazovni rad.
4

Metoda poucavanja umjetnosti koja  posveCuje pozornost uskladivanju metoda

poucavanja s ritmom razvoja djetetovih sposobnosti.

Navedena cetiri nacela predstavljaju jedinstveni aspekt waldorfskog pristupa. Osim njih,

navedena su jo$ dva nacela:

5. Integracija poucavanja i administracije.

6 Salutogeneza — medicinski sociolog Aron Antonovsky (1979) predlozio je teoriju o tome kako i zasto odredeni ljudi
ostaju zdravi; naglasak je na koherenciji koja podrazumijeva razumljiv, prakti¢an i smislen svijet (Friedman, 2001).



6. lzgradnja Skole 1 Sire waldorfske zajednice kao mreze podrske djeci,

uciteljima/odgojiteljima te roditeljima.

Steiner isti¢e posljednja dva nacela kao povezanost s posebnim pristupom Skolske uprave i

zajednice (Stehlik, 2019; prema Ari, 2022).

Prema prethodno navedenim nacelima, Kotaman (2009; prema Ari, 2022) naglasava da je op¢i
cilj waldorfskog obrazovanja osvijestiti stvaran djetetov potencijal te mu kroz njega omoguciti da
dosegne najviSu razinu svoga obrazovanja kako bi dijete odraslo u neovisnog pojedinca.
Waldorfska pedagogija temelji se na ideji da bi svako dijete trebalo odgajati i obrazovati kao
cjelinu te razvijati um, srce i ruke. Stoga se odgojitelji 1 ucitelji zalaZu za razvoj djeteta kroz
umjetnost, moralnost 1 duhovnost kako bi potaknuli djetetov intelektualni razvoj te ostvarili
ravnoteZzu izmedu mentalnog razvoja, fizickog zdravlja 1 osobne odgovornosti (Aydin, 2012;

prema Ari, 2022).

Waldorfski je koncept obrazovanja u usporedbi s ostalim pedagogijama svojstven jer se svaka
pedagogija poziva na svoja nacela koja su jedinstvena i imaju svoju vrijednost u praksi. Nadalje,
kao 1 kod ostalih pristupa i usmjerenja u poucavanju, waldorfsko usmjerenje ima svoje prednosti
kao 1 nedostatke. Nabrojit ¢emo neke prednosti: glavni prioritet je druStvena odgovornost kao
uocCavanje odnosa izmedu ljudi, dobra priprema za zivot, razvijanje klju¢nih kompetencija za
svakodnevni i1 buduéi Zivot, pozitivan stav o Zivotu, neovisnost, samostalnost te prilagodljivost,
vjerovanje u vlastite sposobnosti, osjecaj zajedniStva, kulturno i umjetnicko nasljede 1 prakti¢no
obrtnicko znanje (Paschen, 2014). Neki nedostaci waldorfskog usmjerenja su: nedostatak
cjelovitih nastavnih sadrZaja, izostanak svjetovnosti, neuinkovit prijenos znanja, nedovoljna
paznja posvecena izvedbi. Unato¢ prednostima i nedostacima, waldorfski koncept obrazovanja
koji u praksi djeluje vise od 90 godina Sirom svijeta opcenito je pozitivno vrednovan (Paschen,

2014).



4. Analiza tekstova

U glavnom dijelu ovoga zavrSnog rada slijedi prikaz analize deset odabranih tekstova na

engleskom jeziku koji obraduju temu waldorfskog pristupa u dje¢jim vrti¢ima.

4.1. Constructing Childhood and Teacher Authority in a Waldorf Daycare, Marguerite Anne
Fillion Wilson

Waldorfski prakticari usmjeravaju ucenje djece na nacin koji ¢e im omoguditi da se
razvijaju holisti¢ki kroz ,,glavu, srce i ruke* (Easton, 1997; prema Wilson, 2014) i pritom se misli
na ucenje kroz igru i povezanost s prirodnim 1 duhovnim svijetom kako bi djeca imala priliku
odabrati 1 ostvariti svoj osobni put (Mays i Nordwall, 2013; prema Wilson, 2014). Mogu¢nost
izbora i obrazovna sloboda ironi¢no se temelje na Steinerovoj ideji o ,zastiti djetinjstva od
negativnih drustvenih utjecaja na djecu jer zastita ukljuCuje kontrolu odraslih nad dje¢jim
aktivnostima (Steiner, 1984, 1988; prema Wilson, 2014). Steiner se nadao da ¢e moci djecu
zastititi od modernog drustva jer po njegovom uvjerenju, zbog moderne tehnologije djeca gube
na vlastitoj kreativnosti, a ucenje 1 razvijanje akademskih vjestina opterecuje djecu jer ih tjera da

sudjeluju u aktivnostima za koje jo§ nisu razvojno spremna.

U ovom istrazivanju cilj je autorice kroz intervju s dvjema odgojiteljicama, ali primarno s
odgojiteljicom Rachel razjasniti neke od principa waldorfskog pristupa, osobito autoritet nad
djecom 1 kontrolu njihovih aktivnosti. Pritom autorica naglaSava Steinerova nacela prema kojima
autoritet nad djecom ne znaci da djeca ne mogu biti slobodna i samostalna u igri 1 aktivnostima.
Treba spomenuti da se waldorfsko obrazovanje temelji na povezivanju djeteta s prirodom, zastiti
od tehnoloskih utjecaja, poticanju kreativnosti i maste i usmjerenosti na djetetov 'prirodni ritam'

prema kojemu djeca reagiraju na svoju okolinu (Steiner, 1988; prema Wilson, 2014).

Pitanja na kojima se temelji ovo istrazivanje su: Kako waldorfski prakticari konstruiraju
djetinjstvo 1 razvoj djeteta te kakav je odnos izmedu waldorfske konstrukcije djecjeg razvoja 1
odnosa mo¢i izmedu odraslih 1 djece u okruzju? Istrazivacka metoda kojom su prikupljeni podatci

je kriticka etnografija, koja se temeljila na promatranju, intervjuu i analizi dokumenata, i kriticka
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analiza diskursa (engl. Critical discourse analysis, CDA’). IstraZivanje je provedeno u dje&jem
vrticu Shining Star u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama u razdoblju od devet mjeseci tijekom
kojih su obavljene 22 posjete. Klju€an sudionik istrazivanja je odgojiteljica Rachel, u ¢ijoj je kuci
smjesSten privatni vrti¢ u kojemu je provedeno istrazivanje i koja je tijekom intervjua odgovarala

na postavljena pitanja u vezi waldorfskog obrazovanja.

Intervju je analiziran pomoc¢u CDA s naglaskom na analizi odnosa mo¢i i reprodukciji ideologije
u diskursu, odnosno analizi jezika kao primarnog sredstva pomocu kojega se mo¢ i ideologija
prenosi, pregovara i osporava (Blommaert i Bulcaen, 2000, Chouliaraki 1 Fairclough, 2001, van
Dijk, 1993 1 Fairclough 1 Wodak, 1997; prema Wilson, 2014). Jedno od pitanja na kojemu je
autorica temeljila analizu je postoji li u waldorfskom pristupu to¢no definiran na¢in komunikacije
s djecom, odnosno nacin na koji se odrasli obracaju djeci. Za lakSe razmatranje odnosa moci
odraslih 1 djece tijekom intervjua, primijenjena je triangulacija - uz etnografska zapazanja
analizirani su zapisi waldorfskih prakticara, Steinerovi zapisi i stranice klju¢nih waldorfskih
organizacija u SAD-u (Association of Waldorf Schools of North America, Waldorf Answers,
RSC, Research Institute for Waldorf Education, kao i mrezne stranice pojedina¢nih waldorfskih
Skola diljem SAD-a). Lingvisticka 1 paralingvisticka analiza usmjerena je na izbor rijeci,
prozodijska sredstva, pauze, tempo i uporabu zamjenica. Kroz analizu etnografskih podataka
vidljiva je dominantna kontrola odraslih nad djecom u svim provedenim aktivnostima -
ograniCavanje djec¢je komunikacije i kontrola djecjih tijela, odnosno tjelesnih funkcija
odredivanjem kada i koliko smiju komunicirati tijekom aktivnosti te kada im je dopusteno jesti i
koristiti toalet. Dan u vrti¢u bio je strogo strukturiran aktivnostima koje vode odrasli pa je
vrijeme predvideno za kreativnost 1 djecju mastu bilo nedovoljno. Iz daljnjih biljezaka vidljivo je
i kaznjavanje djece, npr. udaljavanje djeteta iz grupe za manje prekrsaje kao $to je ustajanje prije
nego je prozvano djetetovo ime, upadanje u rije¢ odgojiteljici i slicno. ZabiljeZeno je i nekoliko
primjera nametanja kontrole za vrijeme djecjih aktivnosti, kao npr. uSutkavanje djeteta kako bi se

usredotocili na aktivnost i ignoriranje djetetovih potreba.

Objasnjenje odgojiteljice Rachel je da je Sutnja djece jako vazna kako bi se svako dijete moglo
usredotoCiti na obavljanje aktivnosti bez ometanja druge djece. Isto tako, jedno od obiljezja

waldorfskog pristupa je da je obavljanje viSe aktivnosti odjednom, tocnije visSezadaénost (engl.

"Critical Discourse Analysis, CDA - "istrazivatka metoda za istraZivanje pisanog ili govorenog jezika u odnosu
prema druStvenom kontekstu. Cilj je razumjeti kako se jezik upotrebljava u stvarnim situacijama“ (Luo, 2023).
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multitasking) kognitivno pretesko za dijete (Wilson, 2014). Autorica na temelju zabiljezenih
primjera uocava strogost odgojiteljica prema djeci tijekom sudjelovanja u aktivnostima, §to je
suprotno od onoga za §to se waldorfsko obrazovanje zalaze, a to je da djeci treba omoguciti
slobodu i otvorenost prostora tijekom boravka u vrticu za samostalno istrazivanje i stvaranje.
Analiza intervjua s Rachel pokazala je njezino nedovoljno koriStenje osobnih zamjenica, $to
dovodi do zakljuc¢ka da na ovaj nain zadrzava autoritet nad djecom kao i kontrolu nad djecjim

aktivnostima, jezikom i tijelima.

Autorica u nastavku analizira odgojiteljicine (Racheline) odgovore na pitanja kako razgovara s
djecom, te raspravlja o temama vezanima uz pojam moci, drustveni polozaj 1 konstrukciju
djetinjstva. Prva tema vezana je za naCin na koji se razgovara s djecom tijekom kojega se uocava
hijerarhijski pristup u kojem odgojitelj vodi glavnu rijec. Dalje se govori o individualizmu u
kojemu je pozornost usmjerena na mo¢ odrasle osobe te se fokusira na koncept vodene ucionice
kao tihe, organizirane i usmjerene na odgojitelja, a znanje se prenosi tijekom jednosmjerne
komunikacije odgojitelj — dijete. Rachel najprije napominje da su odgojitelji i djeca jedinstvene
individue, no kasnije u razgovoru objasnjava da je odgojitelj pojedinac ¢ija je individualnost

najvaznija, zbog ¢ega djetetove potrebe na kraju postanu sekundarne ili nevazne.

Druga tema odnosila se na Rachelin opis waldorfskih uc¢ionica s naglaskom na snaznu vizualnu
sliku odgojitelja kao autoriteta u njima. Rachel uglavnom na neosoban i opCenit na¢in opisuje

waldorfske ucionice.

U tre¢oj temi rasprava se temeljila na usporedbi waldorfske prakse s Rachelinim primjerima rada
s djecom, odnosno njezinoj primjeni 1 adaptaciji nekih principa, pri ¢emu autorica zamjecuje
Rachelinu poveéanu upotrebu osobnih zamjenica, npr. osobnu zamjenicu ,,ja“ koristila je i kada je
govorila u ime djece, izrazavajuci svoje pretpostavke o njihovom misljenju i njihovom slaganju s

njezinim nacinom poucavanja.

Na kraju, posljednja analizirana tema je Rachelin opéeniti govor u svrhu jacanja vlastite uloge.
Autorica navodi Rachelino misljenje da odgojitelj treba biti vazna osoba koja ¢e znati Sto je za
djecu najbolje jer smatra da je danasnji Zivot tezak pa je bitno djecu nauciti kako se nositi s
neizbjeznim situacijama u zivotu. Rachel percipira waldorfski pristup kao univerzalno primjenjiv

1 prirodan te objasnjava da ona u ulozi odgojiteljice treba §tititi djecu, ali da s druge strane djeca
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ne mogu biti potpuno zasti¢ena od svega te se moraju susretati s razli¢itim poteSko¢ama kroz

Zivot.

Zakljucak koji proizlazi iz ovog istrazivanja je da se odgojiteljica Rachel tijekom
intervjua predstavila kao autoritet u interakcijama s djecom u svojoj praksi. Njezin pristup djeci
nerijetko je bio suprotan onome za Sto se zalagao Steiner i1 waldorfski pristup pa je sebe
pozicionirala kao nekoga tko kontrolira znanje u waldorfskom kontekstu i konstruirala je svoju
verziju waldorfskog pristupa kao logi¢nu i prirodnu. 1z njezinih odgovora proizlazi da je njezin
pristup djeci i nacin rada znacajan za waldorfski pristup i razvoj djeteta. Sve svoje argumente o
razvoju djece tijekom intervjua potkrepljivala je kroz autoritet waldorfske pedagogije i
Steinerove opise waldorfske filozofije. Unato¢ nekim, naizgled pogreSnim stavovima i
zamijeCenim ponaSanjima, Wilson (2014) smatra da su se odgojiteljice u ovom istrazivanju
svojim postupcima pokusale oduprijeti odgojnom pristupu koji se temelji na autoritetu odgojitelja
jer smatraju da je takav pristup Stetan za djecu. UnatoC tome vjerovale su da je mo¢ odraslih nad

djecom u waldorfskom pristupu najbolji pristup djetetovom razvoju.

4.2. Parenting as a Vocation: Lifelong Learning Can Begin in the Home, Tom Stehlik

U ovome c¢lanku autor daje pregled teorija i modela razvoja te cjelozivotnog ucenja
odraslih kako bi se stavio naglasak na odnos izmedu razvoja pojedinca i zajednice. Stehlik (2003)
analizira odnos roditelja kroz metode Steinerove, odnosno waldorfske pedagogije koje su
utemeljene u Steinerovoj antropozofiji 1 opisuje roditeljstvo kao poziv u svjetlu navedene analize

1 kao opceniti konstrukt cjelozivotnog ucenja.

Od svojih su pocetaka waldorfske Skole dijelile zajednicku filozofiju cjelozivotnog
obrazovanja koja se temeljila na Steinerovim teorijama razvojne psihologije. Njegove teorije
prate ljudski razvoj od rodenja do odrasle dobi. Glavna karakteristika Steinerovog pristupa je
prihvacanje kontinuiranog obrazovanja i razvoja izvan skole ili vrti¢a koje uvazava razumijevanje
razvoja odraslih i1 njihov pristup dje¢jem razvoju. Prema antropozofskoj perspektivi, strukturalne
promjene nisu samo fiziCke. Steiner je promatrao ljudsko bi¢e kao ,,trostruko bi¢e koje Cine
duh, dusa i tijelo. Lievegoed (1991, 1993; prema Stehlik, 2003) je identificirao tri ljudska

razvojna obrasca tijekom Zivotnoga vijeka:
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1. Bioloski razvoj
2. Psiholoski razvoj

3. Duhovni razvoj.

Prema ovom pojaSnjenju, tijekom prve dvadesetjednogodisnje faze ljudskog zZivota tijelo odrasta,
duh se inkarnira, a duSa, koja predstavlja susret zemaljskih i kozmickih tokova, se otvara 1
razvija. Tijekom druge dvadesetjednogodiSnje faze, tijelo postize zrelost i fizicku stabilnost, ¢ime
je omoguceno produbljivanje duse. Na pocetku tre¢e faze, oko 42. godine zivota, fizic¢ki i
bioloski razvoj se smanjuje, a duhovni razvoj postaje fokus osobnog zivotnog puta pojedinca.
Kontinuirani razvoj duha se ocituje u oprecnosti izmedu ekstrovertnosti i introvertnosti, Sto se
manifestira kroz kreativnost i mudrost (Lievegoed, 1991, 1993; prema Stehlik, 2003).
Kreativnost predstavlja vanjski izraz individualnosti osobe 1 njezina ega, Sto igra glavnu ulogu u
duhovnom razvoju u vrijeme mladosti i ekspanzivnog razdoblja punoljetnosti. Mudrost dolazi s
godinama sa sposobnos$¢u razmisljanja i ucenja tijekom Zivota, Sto karakterizira duhovni razvoj u

kasnijem razdoblju ljudskoga Zivota.

(13 >

Autor dalje spominje u¢enje odraslih koje se moze opisati 1 kao ,,tehnika kriticnog incidenta®, Sto
bi znacilo prekretnicu koja predstavlja opasnost ili priliku (Brookfield, 1990; prema Stehlik,
2003). Zivotni se dogadaji dijele na pojedinaéne i kulturne. Pojedina¢ni dogadaji bi bili
partnerstvo, razvod, zalost i odlazak u mirovinu, dok su kulturni prirodne katastrofe, ratovi ili

drustveni pokreti.

Steiner je naglasavao da se cjelozivotno ucenje ne razvija samo na kognitivnoj, emocionalnoj 1
socijalnoj razini tijekom zivota, nego pojedinac uci iz samoga zivota 1 Zivotnih dogadaja
(Murphy, 1991, str. 83; prema Stehlik, 2003). Posebno se naglaSava kako je kroz skolovanje, bez
obzira do koje razine smo se Skolovali, najbitnije nauciti kako uciti iz vlastitog zivota. ,,Odrasli
su odgovorni ljudi koji nastoje poboljSati svoj identitet kroz ucenje razvijaju¢i svoju
kompetenciju. Misao, osjecaj i djelovanje usmjereni su prema konstruiranju znacenja. Interes,
ukljuenost 1 potraga za razumijevanjem karakteriziraju intrinzicnu motivaciju odraslih
(Wlodkowski, 1999, str. 12; prema Stehlik, 2003). Steiner je definirao formalnu strukturu
Skolskog ucenja djece jer je prepoznao da se na taj nacin postavljaju temelji za sposobnost
neobaveznog ucenja u odrasloj dobi. Pokret waldorfske Skole zalaze se za obrazovanje koje

priprema djecu za odraslu dob (Van Houten, 1995, str. 77; prema Stehlik, 2003). Van Houten se
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bavi ucenjem odraslih kroz antropozofsku perspektivu te smatra da kvaliteta ucenja postaje
kljucna od 21. godine kada fizicki razvoj dosegne vrhunac. Autor kategorizira uCenje kao:
Skolsko ucenje, koje podrazumijeva organizirano ucenje koje prenose edukatori kvalificirani da
poucavaju odrasle; sudbinsko ucenje, koje se temelji na zivotu kao situaciji iz koje u¢imo i
razumijevanju koncepta ,,uciti kako uciti iz zivota®; i duhovno Skolovanje, koje se zasniva na
razvoju samospoznaje i otvorenosti vi§im oblicima svijesti o unutarnjem zivotu. MoZe se reci
kako je uloga roditeljstva priznata kao put ucenja o sudbini iz perspektive duhovnog Skolovanja.
Uloga roditelja je da vode i pripremaju djecu za zivot u zajednici jer djeca iskuse ucenje puno
prije nego se susre¢u s formalnim Skolovanjem. Dijete ve¢ od najranije dobi uci oponasajuci
svoje roditelje, bracu ili sestre, bake ili djedove te opcenito okolinu u kojoj se nalazi
(Khoshkhesal, 1995, str. 14; prema Stehlik, 2003). Antropozofija se kroz obrazovanje roditelja
poziva na razmi$ljanje o domu kao mjestu gdje zapocinje socijalizacija i drustvenost zajednice
prema waldorfskom obrazovanju. Stoga waldorfski vrti¢i nastoje stvoriti djeci okruzje koje ih
podsje¢a na dom. U radu se naglasava i kako su odgojiteljice u vrticu uglavnom zene koje
predstavljaju maj¢insku figuru i stvaraju formu, ritam te poticajno okruzje uz pomo¢ aktivnosti
poput slikanja, kuhanja, pri¢anja prica, pjevanja, slobodnog i mastovitog igranja, koje se isto tako
odvijaju u djetetovom domu. Dijete ¢e se osjecati sigurnije u okruzju koje ¢e ga podsjecati na
dom pa je potrebno $to vise dosljednosti u djetetovom vrtickom i1 kuénom okruzju. Tako ¢e se
dijete mo¢i bolje pripremiti na formalno Skolovanje. Stoga se u radu naglasava vazna uloga
roditelja u stvaranju obiteljskog okruzja jer je to pocetak socijalizacije i dio je svakog drustvenog
zivota. Budu¢i da se strukovno osposobljavanje smatra vaznim za pripremu osobe za rad u struci,
autor spominje da bi roditeljstvo trebalo promatrati kao struku i da bi takoder trebalo
podrazumijevati stjecanje odredenih vjestina i znanja. Roditeljstvo je zapravo poziv koji zahtijeva
stalan rad, no s druge strane se ne priznaje kao vjeStina koju treba uciti tijekom Skolovanja
(Dowling, 1999, str. 1; prema Stehlik, 2003). Roditeljske vjestine se stjecu iskustvenim ucenjem i
oponasanjem obrazaca iz djetinjstva, promatranjem i prihvaéanjem savjeta drugih roditelja,
Citanjem knjiga ili struénih izvora, ali najce$¢e u€imo c¢inec¢i. Formalno prihvacanje vaznosti
obrazovanja roditelja jedan je od inherentnih aspekata obrazovanja koje je promicao Steiner, a
unutar waldorfskog obrazovanja ima za cilj produbiti roditeljsko razumijevanje odgojno-
obrazovnih ciljeva waldorfske Skole (Mitchell, 1992, str. 81; prema Stehlik, 2003). Podrska

roditelja waldorfskim Skolama je proces samoobrazovanja i razmisljanja o zada¢ama roditeljstva,
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ulogama te odnosima s djecom i njihovim uciteljima. Zbog toga je veoma vazan odnos ucitelja,
roditelja 1 djeteta jer dovodi do razumijevanja i podrZzavanja medusobnih uloga u stvaranju
daljnjih odnosa. Povjerenje roditelja u ucitelje 1 odgojitelje takoder ima vaznu ulogu kako bi se
osnazilo djetetovo okruzje u roditeljskom domu, npr. waldorfske Skole djecu ohrabruju u tome da
poticu svoje roditelje na Citanje knjiga i1 zajednicke dnevne aktivnosti umjesto da gledaju
televiziju. Na taj nacin roditelji su potaknuti da mijenjaju stav prema televiziji kako bi postali
kreativniji u zabavljanju svoje djece, Sto doprinosi procesu ucenja i razvoja. Roditeljstvo na ovaj
nacin postaje kreativnije i znacajnije u zivotu obitelji, naroCito u suvremenim obiteljima gdje su
roditelji zaposleni. Dom je pravo mjesto za ucenje te se tako obrazovanje ne odvija samo na poslu
ili u obitelji, ve¢ 1 u nekim drugim prilikama i okruzjima. Osjec¢aj pripadnosti zajednici povecava

motivaciju za u¢enje kod odraslih da jos$ vise potaknu svoju djecu u razvoju.

U zakljucku rada navodi se kako iskustvo roditeljstva uvelike pridonosi individualnom i
kolektivnom cjelozivotnom ucenju i1 razvoju, ne samo do trenutka kada ¢e se djeca osamostaliti,
ve¢ ¢e tako njegovati odnos s djecom koja ¢e rasti u opustenijem i drustvenijem okruzju. Zadaca
koju namece roditeljstvo ¢e kroz cjelozivotno razvijanje i ucenje potaknuti emocionalni,
drustveni 1 kognitivni razvoj na viSim razinama zrelosti (Peterson, 1984, str. 27; prema Stehlik,

2003).

4.3. Formation of Communication Skills in Preschool Children with Visual Impairments as an
Important Factor of their Socialization, Lera A. Kamalova i Nadezda N. Vasilyeva

Vazne znacajke predskolskog odgojno-obrazovnog standarda u podruc¢ju drustvenog i
komunikacijskog razvoja djece su: pozitivan odnos prema sebi 1 drugima, aktivna interakcija s
odraslima 1 vrSnjacima, sposobnost pregovaranja (pri ¢emu je vazno voditi racuna o interesima i
osjecajima drugih), sposobnost rjeSavanja sukoba, inicijativa 1 samostalnost u raznim
aktivnostima. Prema dostupnim podatcima (Neroev, 2009; prema Kamalova i Vasilyeva, 2016), u
Ruskoj Federaciji osSte¢enje vida (uglavnom kratkovidnost, dalekovidnost ili astigmatizam)
prisutno je kod svakog 16 od 10 000 djece. Stoga se Federacija zalaze za pruzanje potpore djeci s
oSte¢enjem vida u obliku kvalificirane psiholosko-pedagoske i medicinsko-socijalne pomoci

(Malofeev, 2011; prema Kamalova i Vasilyeva, 2016). Djeci s oSte¢enjem vida komunikacija je
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posebno vazna jer Cesto predstavlja ucinkovit na¢in korekcije i kompenzacije odstupanja u

mentalnom razvoju koje se moze pojaviti zbog vidne deprivacije.

Znanstvenici tvrde da generirane komunikacijske vjestine doprinose mentalnom razvoju
kao 1 ukupnoj razini aktivnosti djeteta predskolske dobi. Neka od provedenih istrazivanja
pokazala su da vizualne poteskoce imaju negativan ucinak na razvoj komunikacijskih vjestina,
primjenu neverbalne komunikacije, iskustva i znanja o svijetu. Naglasava se i interakcija s
vanjskim svijetom, naroCito u predSkolskoj dobi, koja je za djecu vrlo osjetljivo razdoblje u
razvoju slozenih komunikacijskih veza s vrSnjacima i1 odraslima, a u skladu s drustveno

prihva¢enim normama ponasanja.

Cilj rada je razvoj programa za formiranje komunikacijskih vjesStina djece predskolske dobi s
oStecenjem vida. Glavna hipoteza temeljila se na pretpostavci da uspjeSnost formiranja
komunikacijskih vjestina kod djece s oSte¢enjem vida utjeCe na ostvarenje emocionalnih veza i

osjecaj zajedniStva medu vrSnjacima (Kamalova i Vasilyeva, 2016).

Istrazivacke metode primijenjene u ovom radu su: analiza i sinteza literature o problematici
istrazivanja, analiza anamnestickih podataka, pedagoski eksperiment, promatranje, kvantitativna i

kvalitativna analiza rezultata.

Istrazivanje je provedeno u gradskom djecjem vrticu. U istrazivanju je sudjelovalo 20 djece u
dobi od 5-6 godina koja su imala oSte¢enje vida. Analizom medicinske dokumentacije utvrdeno
je da su ispitanici imali sljedeée oblike vizualne patologije: retinopatiju nedonoscadi II-IV
stupnja, konvergentnost i egzotropiju, dalekovidnost, kratkovidnost, djelomi¢nu atrofiju vidnog
zivea. Sva su djeca pripadala u kategoriju ,,slabovidnih* osoba. Istrazivanje je provedeno u tri
faze: u prvoj fazi analiziralo se trenutno stanje istrazivackog problema u postoje¢oj pedagoskoj
teoriji 1 praksi, u drugoj se fazi razvijao program pedagosSkih aktivnosti kako bi se razvile
komunikacije vjeStine djece s oSteCenjem vida. U zavr$noj fazi istrazivanja provedena je
sistematizacija i generalizacija te obrada i prikaz dobivenih rezultata istraZivanja (Kamalova i

Vasilyeva, 2016).

Razvijeni program temeljio se na glavnim odredbama waldorfskog obrazovanja prema
Steinerovom modelu 1 Amonashvilijevoj humanoj pedagogiji, uskladenoj s djec¢jim Zeljama 1

idejama. Glavna znacajka programa bila je igra kako bi se privukla djetetova pozornost na izgled,
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raspolozenje, pokrete, radnje, i aktivnosti. Cilj igara bio je stvoriti komunikacijske alate pomocu
gesta 1 izraza lica, razviti sposobnost kod djece da vide svoje vrSnjake 1 da obracaju paznju na
druge umjesto fiksacije na vlastito 'ja', formiranje vjeStina koordinacije vlastitog ponaSanja s
ponasanjem drugih, vjestine emocionalnog reagiranja u razli¢itim situacijama, vjestine empatije,
uzajamne pomoci i vr$njacke podrske, vjestine govora i pozitivan stav prema vrSnjacima. Kroz
igre djeca su razvijala osjecaj zajedniStva, uocavala prednosti i iskustva kod vr$njaka i odraslih
kako bi poboljsala igru i stvarnu interakciju. Program je podrazumijevao i edukativni rad s
roditeljima koji je uklju¢ivao: upoznavanje igre usmjerene na izravnu interakciju, emocionalna
podrska djeci u teskim situacijama i individualno savjetovanje roditelja u slucaju osobnih

problema djece s poteSko¢ama u komunikaciji (Kamalova 1 Vasilyeva, 2016).
Sljedecu je fazu ¢inila provedba ovih programa:
- provodenje dijagnostike stupnja razvijenosti komunikacijskih vjestina djece s oSte¢enjem vida

- razvoj 1 implementacija znanstvene i metodoloske potpore za formiranje komunikacijskih
vjestina kod djece s oSte¢enjem vida te eksperimentalna provjera razine formiranosti

komunikacijskih vjestina kod djece koja su obucavana prema razvijenom programu.

Djeca su imala zadatak podijeliti se u parove i dogovoriti uzorak za slikanje siluete rukavice.
Rezultati su analizirani prema sposobnostima pregovaranja, provodenja medusobnog nadzora
tijekom provedbe aktivnosti, medusobnog pomaganja tijekom crtanja te racionalnog koristenja
sredstava. Rezultati su pokazali da 20% djece ima visoku razinu komunikacijskih vjestina, 50%
ih ima prosje¢nu razinu, a 30% djece ima nisku razinu komunikacijskih vjestina. Vec¢ina djece u
komunikaciji s vr§njacima ne primjecuje raspoloZenje druge djece, nemaju naviku pozdravljanja,
1 rijetko posjeduju vjesStine potrebne za rjeSavanje konfliktnih situacija. U komunikaciji s
odraslima, djeca su uljudnija, obi¢no pozdravljaju, smireno razgovaraju s odgojiteljima,
izvrSavaju naredbe i puno brze i sigurnije rjeSavaju konfliktne situacije. Rezultati dijagnostike
dokazuju da se komunikacijske vjeStine slabovidne djece ne formiraju u cijelosti tijekom

prirodnog odgojno-obrazovnog procesa.

U formativnoj fazi osmiSljen je i implementiran program za razvoj komunikacijskih vjeStina
djece s vizualnim oStec¢enjima koji se sastojao od tri cjeline. U prvoj se cjelini stvarala povoljna

psiholoska klima u skupini za stvaranje interesa za aktivnosti. U drugoj cjelini provodilo se
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poucavanje neverbalnih i verbalnih sredstava komunikacije, dok se u trecoj cjelini osiguravalo
pozitivno iskustvo. Djeca su prilikom provedbe programa uz pomo¢ prilagodbe vrSnjacima
naudila ovladati igrom 1 mimikom u komunikaciji, prepoznati intonaciju 1 izraz lica svojith
vr$njaka. Program se provodio tijekom sedam faza, a u konacnoj, trecoj cjelini programa
konsolidirana su pozitivna iskustva u komunikaciji. Aktivnosti su se provodile tri puta tjedno
kroz dva mjeseca u poslijepodnevnim satima nakon spavanja. Na temelju istrazivanja, autorice
predlazu da je djecu s ostecenjem vida potrebno dodatno ukljucivati u druStveno okruzje kako bi
se viSe usmjerila na razvoj komunikacijskih vjestina i uspjesno adaptiranje u drustvenom okruzju

(Kamalova i Vasilyeva, 2016).

Rezultati istrazivanja su pokazali da su djeca pocela pozdravljati vr$njake i oslovljavati ih
imenom, suradivati s vr§njacima i odraslima, pravilno reagirati u konfliktnim situacijama, postala
su spremnija na ispunjenje zahtjeva, a razina agresije tijekom svade se znatno smanjila. U
zakljucku se naglasava da ukljuCivanje djeteta s oSteCenjem vida u odgovarajuc¢e okruzje
doprinosi razvoju komunikacijskih vjestina i ima pozitivan u¢inak na razvoj prijateljskog odnosa
prema vrsnjacima i odraslima (kompromisi, medusobna pregovaranja, pozitivan stav, uvazavanje

interesa).

4.4. Imagination, Waldorf, and critical literacies: Possibilities for transformative education in
mainstream schools, Monica Shank

Istrazivanje se temelji na odnosu izmedu maste, pismenosti i transformativnog
obrazovanja u Kenijskim skolama. Naglasak je na utvrdivanju odnosa izmedu pristupa potaknutih
mastom, waldorfskom pedagogijom i kritickom pismenos¢u, odnosno nastoji se utvrditi kako je
moguce pomiriti konvergentno misljenje propisano sluzbenim kurikulom i divergentno misljenje

koje se promovira pristupom temeljenim na mastovitosti i transformativnim pedagogijama.

Masta je bitan dio procesa ucenja s dalekoseznim implikacijama na pedagogiju, kurikul,
djelovanje 1 identitet. U ovom istrazivanju autorica koristi rad Kierana Egana kao okvir za
raspravu o obrazovanju temeljenom na masti i pismenosti. U svom radu Teaching as Storytelling
Egan propituje ad hoc nacela na kojima se temelji ve¢ina metoda poucavanja: ideja da ucenje

djece polazi od konkretnog ka apstraktnom, od poznatog ka nepoznatom i od aktivne
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manipulacije do simbolicke konceptualizacije. Naime, Egan (1986; prema Shank, 2016) smatra
da navedena nacela ozbiljno podcjenjuju djetetove sposobnosti. Takoder se usmjerava na razvoj
modela poucavanja i ucenja koji se temelje na ljudskim imaginativnim sposobnostima, a narocito
dje¢jim sposobnostima kao najmo¢nijem energetskom alatu za ucenje (Egan, 1986; prema Shank,
2016) iz ¢ega proizlazi Eganov model 'poucavanja kao pripovijedanja pri¢a'. Egan naglaSava da
su ljudske emocije i namjere vazne ako zelimo sadrzaj u€initi smislenim i1 ako Zelimo pristup
temeljen na masti primjenjivati u kurikulu. Masta je kanal za formiranje identiteta i divergentnog
razmisljanja u predvidanju vlastite buducnosti (Anderson, 2006; prema Shank, 2016). Skourtou i
suradnici (2006) osmislili su okvir ugnijezdenih pedagoSkih usmjerenja koji opisuje medusobni
odnos triju usmjerenja obrazovanja: transmisijsko (informacije i vjestine prenose se na ucenike),
drustveno-konstruktivisticko (sukonstrukcija znanja i razumijevanja poucavatelja 1 ucenika te
razvoj misaonih sposobnosti visega reda) i transformativno (suradnicko kriti¢ko propitivanje u
svrhu proucavanja i razumijevanja drustvene stvarnosti zivota djece i Sire druStvene zajednice)
(Cummins 1 Early, 2011, str. 28-31; prema Shank, 2016). Autorica navodi da je masta mocan

izvor u promicanju obrazovnih ciljeva navedenih orijentacija.

U ovom radu istrazuju se nacini primjene transformativnih pristupa u redovnim Skolama
primjenom pristupa temeljenih na masti koji podrzavaju prijenos (transmisiju) informacija i
vjestina potrebnih za postizanje uspjeha na standardiziranim ispitima, ali i prosiruju pedagoske
orijentacije ukljucivanjem sukonstrukcije znanja, kriticke pismenost i tranformativne intervencije
u stvarnosti. Silab koji je donijelo kenijsko Ministarstvo obrazovanja za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje u potpunosti je uskladen s ad hoc nacelima koje spominje Egan 1 u njemu se sadrzaj
temelji na jednostavnim, konkretnim, svakodnevnim situacijama (Ministry of Education,
Republic of Kenya, 2008). Takoder predstavlja dijete kao socijalizirano, pripitomljeno i
disciplinirano bi¢e koje mora 'bojati unutar linija' (Shank, 2016). Kurikul je izrazito
preskriptivan, a u dijelu koji se odnosi na jezi¢ne aktivnosti, naglasak je na kognitivnim
sposobnostima 1 mehani¢kim vjeStinama pisanja, iako se u op¢im ciljevima navodi razvoj
estetskih 1 umjetniCkih vjestina, kreativnost, samo-ekspresija 1 istrazivanje. Masta 1 emocije se u
samom kurikulu ne spominju uz jezi¢ne aktivnosti, ali se zato spominje uklju¢ivanje pjesmi i

prica koje poti¢u razvoj maste.
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Nadalje se u ¢lanku istrazuje waldorfsko obrazovanje, pristup jeziku i posebno obrazovanje za
opismenjavanje kod djece mlade dobi. Waldorfsko obrazovanje se temelji na razvoju cjelovitog
ljudskog bi¢a 1 razumijevanju uske povezanosti intelektualnog, fizickog, emocionalnog i
duhovnog razvoja. Waldorfski pristup naglasava razumijevanje ljudskih bi¢a kao voljnih,
osjecajnih 1 misaonih biéa ¢ije ucenje, rast i razvoj ovisi o uravnotezenom i integriranom razvoju.
Duboko i smisleno u¢enje tako ovisi o doprinosu volje, osje¢aja i razmisSljanja, odnosno razvija se
kroz fizicko, emocionalno i intelektualno ucenje u prvih sedam godina djetetova Zivota. Volja je
mo¢ postizanja vlastitih ciljeva i njezin ucinkovit razvoj, uz slobodu kretanja i fizicku aktivnost u
ranom djetinjstvu, Sto rezultira izgradnjom karaktera i postizanjem radne etike kasnije u Zivotu
(Edmunds, 1975; prema Shank, 2016). U waldorfskim vrti¢ima i Skolama djeca mogu slobodno
istrazivati, otkrivati, konstruirati, ispitivati i sami se iskusiti u aktivnostima uz minimalno
vodstvo ucitelja ili odgojitelja. Waldorfskim kurikulom nastoji se podrzati djetetov tjelesni,
emocionalni i intelektualni razvoj u svim razvojnim fazama. Djeca su u dobi od tri do pet godina
jako zainteresirana za ono $to se dogada oko njih pa zato postavljaju i mnogobrojna pitanja jer je
njihova znatiZelja u toj dobi velika. U ¢lanku se spominje kako je u predskolskim ustanovama
djetetova uloga vec¢inom odredena odgovaranjem na pitanja odgojitelja Sto je suprotno djecjoj
znatizelji 1 potrebi da imaju slobodu u postavljaju pitanja i dobivanju odgovora na ista. Nadalje, u
toj fazi djecja igra postaje sloZenija te sudjeluju u igranju uloga kroz mastovita vlastita iskustva 1
price koje su €uli od odraslih osoba. Waldorfski vrti¢i djeci daju dovoljno vremena za slobodnu
mastovitu igru kao temelj ranoga razvoja i ucenja. Mlada djeca takoder jako brzo razvijaju svoje
jezicne sposobnosti kroz sluSanje odraslih 1 njithovo oponaSanje i aktivnu upotrebu jezika (Van
Alphen, 1997; prema Shank, 2016). Jedno od temeljnih nacela waldorfskih vrti¢a jest da se
jezicne djelatnosti pisanja i €itanja razvijaju na ¢vrstim temeljima usmene komunikacije i da
jasno razmisljanje proizlazi iz jasnog govora, zbog ¢ega je u waldorfskim vrti¢ima osigurano
okruzje bogato usmenom komunikacijom. SadrZaji koji se koriste u waldorfskim djecjim vrti¢ima
prikazani su u obliku prie koja pridonosi razvoju jezika jer djeca brzo usvajaju price i
uzivljavaju se u sadrzaj i stvarnost likova iz prica. Price s jedne strane poticu djecju mastu, a s
druge strane poticu razvoj koncentracije i pamc¢enja. Nadalje, usmena se komunikacija, osim uz
pomo¢ priCa, razvija i pomocu recitacija, pjesmica i stihova popracenih pokretima ruku i
gestama, te igara s pjevanjem. Waldorfsko se obrazovanje zalaze za koriStenje materinskim

jezikom kao sredstvom poucavanja, no gdje to nije moguce, razvijanje jezika na kojemu se odvija
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poucavanje jo$ je znacajnije. Neovisno o jeziku na kojemu se provodi poucavanje, upotreba vise
razli¢itih jezika pomaZze u razvoju fleksibilnosti razmisljanja. Razvoj jezika 1 pismenosti u
waldorfskom pristupu takoder se poti¢e kroz fizicko kretanje jer se smatra da postoji izravna
povezanost izmedu fine i grube motorike i jasnog govora i misli, dok se u kenijskom nastavnom
planu i programu najviSe naglaSava vaznost razvoja fine motorike neophodne za pisanje.
Waldorfsko obrazovanje takoder isti¢e vaznost pokreta i govora zbog samopouzdanja i
holistickog sudjelovanja u stvarnosti koja se proteze izvan kognitivnih procesa i naglaSava
vaznost maste, emocija i tijela. Nadalje, waldorfska pedagogija prikazuje dijete kao sposobno,
viSedimenzionalno bi¢e s bogatim imaginarnim Zivotom i izraZenom sposobnos$c¢u razumijevanja

uz pomo¢ volje, osjecaja 1 misljenja koji su medusobno povezani.

Partnerstvo roditelja i djece u waldorfskom je obrazovanju vrlo bitno. Stoga je nekolicina
odgojitelja 1 nastavnika u Keniji sudjelovala u posjeti waldorfskom vrticu, nakon Cega su
sudjelovali 1 u radionicama ¢iji je cilj bio obogacivanje iskustvenog ucenja, rasprave 1 planiranja i
inventivnosti. Radionica je bila na temu Razvijanje jezika kroz price, pjesme i stihove (engl.
Developing language through stories, poems, and verses), a vodile su je waldorfske odgojiteljice.
Istrazivale su se prikladne price za razliCite razvojne faze, izrada lutaka, modeliranje pcelinjeg
voska, crtanje 1 pricanje prica. Tijekom istrazivanja, promjena je bila dokumentirana kroz biljeske
odgojitelja, zapise rasprava odgojitelja i promatranje djece tijekom vise od dvije godine.
Dobiveni podatci pokazuju kako odgojitelji proSiruju postojeée razumijevanje onoga $to smatraju
znanjem 1 u€enjem, promjene u odnosima odgojitelj - dijete, propitkivanje vlastite prakse i
istrazivanje mogucnosti za prekidanje statusa quo. Transformacije u poucavanju i ucenju u ranom
1 predskolskom odgoju i obrazovanju bile su postupne. NovosteCene kompetencije 1 znanja
odgojitelja ocitovali su se u smanjenom oslanjanju na pisanje i Citanje, a viSe na razvoj govora
kroz price, stihove i pjesme. PriCe ispricane djeci ponavljale su se viSe puta kako bi im bile
poznatije te su tako djeca viSe sudjelovala i ponavljala izraze koji su se kasnije pojavljivali
tijekom njihove igre 1 crtanja. Na ovaj nacin odgojitelji 1 ucitelji djecu poticu na kreativnost,
upotrebu 1 razvoj maste te ith pozicioniraju kao aktivne stvaratelje znanja, a samim time 1
odgojitelji preispituju postojece modele odgoja i obrazovanja kako bi uveli promjene. Budu¢i da
se tijekom aktivnosti koristio 1 engleski kao strani jezik (djecji je materinski jezik Swahili),

autorica naglasava da znacajnija upotreba materinskoga jezika ukljucuje djecju mastu u
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znacajnijoj mjeri 1 daje im vecu fleksibilnost misljenja 1 bolju moguénost za intervencije i

sudjelovanje. Visejezicni pristup otvara prostor za potvrdu identiteta i komunikaciju.

Transformativni pristup waldorfske pedagogije potice djecu na slobodu aktivnog sudjelovanja 1
redizajniranja tekstova na mastovit nacin kroz razli¢ite medije. Produktivnost ovakve prakse u
vrti¢ima njeguje djeCju kreativnost, mastovitu igru kroz aktivnosti crtanja, slikanja 1
prepricavanja prica, pri ¢emu je vazno da odgojitelji ne ograni¢avaju ucenje ili pismenost na
reprodukciju slova, rijeci i reCenica. Integracija intelektualnog razvoja s tjelesnim, osjecajnim i
razvojem intuicije vodi ka potpunijem razumijevanju znacenja djelovanja jezika i znanja na nas 1
na svijet. Uvodenje mastovitog pristupa u vrtice prema nacelima waldorfske pedagogije
usmjereno je na kreiranje prostora u kojemu djeca stvaraju alternativu hegemonistickim
konstrukcijama znanja u ¢ijem je srediStu djetetovo aktivno sudjelovanje i multimodalna
produktivna pismenost. Stalna ukljucenost maste kroz kreativnu igru, crtanje, slikanje 1
pripovijedanje prica omogucuje djeci da zahtijevaju da im se omoguci da ,,misle i zamis$ljaju na

drugaciji nacin“ (Comber, 2001; prema Shank, 2016).

Masta je kao snazan alat za ucenje (Egan, 1986, str. 2; prema Shank, 2016) klju¢an resurs
u svim oblicima i nacinima ucenja te ju je potrebno uvesti uz postojeci kurikul za rano ucenje u
Keniji kako bi se istovremeno osigurao uspjeh djece na nacionalnim ispitima koji se polazu na
kraju osnovne i1 srednje Skole i omogucilo djeci da razviju mastu i kriticku pismenost. Stoga
autorica smatra da promicanje divergentnog misljenja, maste 1 kriticke pismenosti na koje
ukazuje ovo istrazivanje ima za cilj podrzati sve mlade ljude u razvoju stavova i vizije, $to ¢e u

konacnici omoguditi izgradnju pravedne i mastovite buduénosti (Shank, 2016).

4.5. The young child’s journey of ‘the will’: A synthesis of child-centered and inclusive
principles in international Waldorf early childhood education, Kate Attfield

Djecu se u dobi od tri do sedam godina najvise poucava raznolikim, dugotrajnim
temeljnim vjeStinama koncentracije, strpljenju, samostalnosti i paméenju te 'razvijanju ruku', a
najmanje Citanju i pisanju. Djeci je uzor njihov odgojitelj kojega oponasaju, a igra je srediSte
ucenja s naglaskom na poticanju kreativnosti i maste (Suggate i Suggate, 2019; prema Attfield,

2021).
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Istrazivanje se zasniva na filozofiji waldorfskog obrazovanja tijekom ranoga djetinjstva te
Steinerovom zauzimanju za inkluzivni® odgoj i obrazovanje usmjeren na dijete. Ispitanici u ovom
istrazivanju su desetero odgojitelja 1 strunih suradnika waldorfskih djecjih vrtica u SAD-u (n=4)
i Ujedinjenom Kraljevstvu (n=6) koji poucavaju djecu u dobi od tri do sedam godina. Tijekom
intervjua koji su snimani, odgojitelji su govorili o vrijednostima, odgojno-obrazovnoj praksi te
intrinziénom poimanju inkluzije, a prema inkluzivnoj pedagogiji profesorice Lani Florian. U
istrazivanju se isto tako testirala i ocjenjivala praksa karakteristicna za waldorfska inkluzivna
nacela na temelju interpretacije prakse primijenjene u radu s razli¢itom djecom. Chadwell i sur.
(2020; prema Attfield, 2021) raspravljaju o razlikama u u¢enju kod mlade djece. Kada se govori o
razlikama, posebno se isticu individualna stanja poput poremecaja iz autisticnog spektra,
poremecaja paznje i senzornih poremecaja. Medutim, Florian (2012; prema Attfield, 2021)
naglaSava da je, umjesto prihvacanja razlika potrebno gledati na ucenje kao zajednicku aktivnost
1 ponuditi aktivnosti koje ¢e biti prihvatljive svoj djeci, neovisno o moguc¢im poteSkocama i
razlikama. Greenstein (2016; prema Attfield 2021) se slaze da bi kroz inkluzivno obrazovanje
trebalo prilagodavati materijalno okruzje i medusobno (re)definirati pedagogije i kulture u
ucionici/vrtickoj skupini. U radu se nastoji ocijeniti osjetljivost aspekta waldorfskog ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja i inkluzivnih principa koje predlaze Florian. Medutim,
postavlja se pitanje u kojoj se mjeri integracijski 1 inkluzivni principi obrazovanja podudaraju s
waldorfskim odgojem i obrazovanjem. Prema Steinerovoj filozofiji, dijete rane 1 predSkolske
dobi razvija aspekte svog fizickog i etericnog tijela, Sto dovodi do astralnog tijela i zrele
osobnosti. Waldorfski vrti¢ njeguje djetetovo etericno tijelo (eteriCne sile €ine ideja, navika 1
pamcenje) koje pak njeguje fiziCko tijelo i doprinosi razvoju tjelesnih organa (Avison i Rawson,
2014 1 Bruce, 2015; prema Attfield, 2021). Holistickim pristupom, ritam, ponavljanje i
postovanje takoder djeluju na razvoj djetetovih voljnih osjetila Sto zatim pomaze u razvoju
djetetovog unutarnjeg razvoja vjestina za rjeSavanje problema, inhibicijsku kontrolu i radno

pamcdenje.

¥ inkluzija (latinski inclusio): opéenito, radnja ili stanje uklju&ivanja ili ukljudenosti neega unutar odredene skupine
ili strukture® (Hrvatska enciklopedija, 2021). ,,Inkluzivno obrazovanje je aspekt drustvene inkluzije sa znadenjem
najvaznijeg oblika druStvene jednakosti i prihvatljivosti (Margaritoiu, 2010), a koji reprezentira obrazovanje s
usmjerenoS¢u na obrazovne zahtjeve i potrebe svih, djece i odraslih, s posebnom usmjereno$éu na one koji su
podlozni socijalnoj iskljucenosti, izloZzeni socijalnoj marginalizaciji, a time obespravljeni i ranjivi®; prema Karamati¢
Bréic¢, 2011, str. 39-40).
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U ovom kvalitativnom empirijskom istraZivanju, autorica je primijenila analiticko-interpretativni
pristup u kojemu istraziva¢ pazljivo slusa otvorena promisljanja ispitanika vodena istrazivackim
pitanjima nakon Cega slijedi tumacenje istraZivaCa, testiranje podataka i1 rigorozna kontrola
istrazivackog projekta (Bartels i Wagenaar, 2018; prema Attfield, 2021). Dobiveno je eticko
odobrenje od sveucili§ta za projekt koji postuje reputaciju sudionika, stalni pristanak 1
povjerljivost podataka. Osim toga, osigurana je validacija sudionika koja znaci da istraZivanje
autenticno 1 poSteno predstavlja perspektivu sudionika (Connor i1 sur., 2018; prema Attfield,
2021). Intervju se odvijao online zbog pandemije bolesti COVID. Intervjuirano je 10
dugogodisnjih odgojitelja i1 savjetodavnog osoblja/edukatora u waldorfskim vrti¢ima (4
Amerikanaca 1 6 Britanaca). Intervjui su snimljeni audio zapisom, nedigitalno kodirani i
analizirani. Prikupljeni stavovi sudionika usporedeni su sa stavovima kolega, literaturom i
postojecim teorijama 1 testirani su s obzirom na pristranost i pouzdanost (Bartels i Wagenaar,
2018 i Bryman, 2012; prema Attfield, 2021). Tijekom intervjua opcéenito se raspravljalo o tri
teme: razvoj navika, pamcenja i1 ideja; djeca razliCitih sposobnosti i inkluzija te vrijednost

waldorfskog obrazovanja u ranom djetinjstvu.

Rezultati vezani uz prvu temu pokazuju da su americki 1 britanski odgojitelji spomenuli tri R
(engl. rhythm, repetition, reverence), koji se primjenjuju, a posebno postovanje (engl. reverence)
narocito u vrti¢koj zajednici djece razlicite dobi gdje petogodisnjaci kao mudriji i stariji pomazu
mladoj djeci. Autorica navodi da odgojiteljice djeci ne Citaju, ve¢ pric¢aju price licem u lice kako
bi djeca razvijala duboku koncentraciju, rane vjeStine pisanja, empatiju te usvajala vokabular.
Nadalje se u tekstu spominje razgovor u kojemu su odgojitelji objasnili vezu izmedu voljnih
osjetila 1 intelekta 1 naglasili da sposobnost prostorne orijentacije prethodi razvoju vjestina
Citanja, pisanja i raCunanja. Odgojitelji spominju i prisutnost glazbe, botanike, povijesti i
geografije u waldorfskim vrti¢ima pri ¢emu se naglasava da se kroz ova podrucja djetetova volja
nesvjesno razvija kroz unutarnji razvoj ideja, navika, pamcenja, podrZavajuéi fizicku stabilnost 1
svijest o prostoru. Navedeno predstavlja napredovanje i akademsku pripremu za polazak u Skolu

te ¢ini osnovu za uklju¢ivanje (engl. inclusion) sve djece (Attfield, 2021).

Sljedeca tema o kojoj su prikupljeni podatci pomocu intervjua odnosila se na djecu razli¢itih
sposobnosti i inkluziju. Istrazivaicu su zanimali stavovi odgojitelja o primanju djece s

poteskocama u vrticke skupine. Neki su odgojitelji spominjali kako nemaju uvjete za podrsku
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djeci s izrazenim poteSkocama, neki su izrazili nezadovoljstvo zbog pritiska od strane vladajucih
da moraju predociti dokaze kojima ¢e opravdati iskljucivanje djece s poteSko¢ama i nemogucnost
odgovarajuce zastite ostale djece. Jedan je ispitanik ponudio alternativni stav prema kojemu bi
izmedu roditelja i odgojitelja trebala postojati otvorena komunikacija da bi se svaka djetetova
situacija mogla podrzati. Pozitivni stavovi nekih odgojiteljica iz SAD-a su kako djeca s
teSkocama u razvoju donose istinsku ljubav te da je to najbolji poklon vrticu i1 kako je Cesto
najvece ogranic¢enje zapravo odgojitelj koji ne poznaje sebe i ne vidi djecu kakvi su oni iznutra
(Sobo, 2014; prema Attfield, 2021). U intervjuu se raspravljalo i o inkluziji kao srediSnjem
aspektu waldorfskog obrazovanja tijekom ranoga djetinjstva. Neki stavovi odgojitelja koje
autorica navodi su npr. da u vrti¢u rade na inkluzivnoj praksi vode¢i racuna o potrebama djece s
teSko¢ama u razvoju te pronalaze nacine kako ih ukljuciti u rad s ostalom djecom u vrticu.
Odgojiteljice koje poznaju djecu i1 njihove sposobnosti lako mogu prilagoditi svoj rad djetetu i1
njegovim potrebama. Osim inkluzije, u SAD-u se primjenjuje i integracija koja podrazumijeva
rad struéne osobe s djetetom s teSkoama u razvoju, pri ¢emu je prihvatljivo primjenjivati
individualni pristup u radu s djecom ovisno o njihovim potrebama. Odgojitelji preispituju
primjenu inkluzivne prakse jer smatraju da se djeca s teSkocama razvijaju razliitim tempom te se
pribojavaju da se djecu ne poucava pogreSnim pristupom. Autorica dalje spominje prijelaz iz
vrtica u Skolu, pri ¢emu neki ispitanici izraZzavaju sumnju mogu li sva djeca nastaviti pohadati
waldorfski obrazovni sustav, jesu li spremni na takav oblik u¢enja i sl. Unato¢ svemu, waldorfska
pedagogija i1 dalje ima za cilj prihvacati i obuhvatiti djecu s posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama kao cjelovite osobe gdje god je to moguce. Odgojitelji su se stoga osvrnuli na vaznost
antropozofskih studija za razumijevanje djeteta s teSko¢ama u razvoju, ali i na ¢injenicu da takva

djeca mogu znacajno doprinijeti vrtickoj skupini.

Posljednja tema o kojoj su prikupljeni stavovi odgojitelja odnosi se na vrijednosti waldorfskog
obrazovanja u ranom djetinjstvu. Odgojitelji su raspravljali o tome zaSto se ba§ waldorfska
pedagogija smatra manjinskom pedagogijom. Neke od poteSko¢a u ovom sustavu obrazovanja
koje su spomenuli odgojitelji tijekom intervjua su cinjenica da su waldorfski vrti¢i ve¢inom
privatni pa stoga i skuplji u nekim zemljama, dok u drugim zemljama vrti¢e financira drzava,
neki roditelji imaju posebne zahtjeve u vezi svoje djece, odgojitelji trebaju puno ulagati kako bi
stekli 1 drzavno 1 waldorfsko obrazovanje. Osim navedenih poteskoc¢a, odgojitelji su spomenuli

sljedece principe waldorfskog pristupa: djeca su oStroumna i1 kreativna te ih zanima svijet 1
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rjeSavanje problema, odgojiteljice razvoj djeteta vide kroz njihov podsvjesni razvoj volje, a
fizicko tijelo kao osnovu metafizicke zivotne faze koja dolazi kasnije (Aeppli, 2016; prema
Attfield, 2021) jer tjelesna aktivnost tjera mozak na rad, djeca mogu istrazivati kako komunicirati

jedni s drugima, uce voljeti jedan drugog i tako razvijaju duboke veze i osjecaj zajednice.

U radu se istrazivalo obrazovanje u waldorfskom vrticu kako bi se skrenula pozornost na
holisticki odgoj 1 obrazovanje u kojemu se izbjegava ucenje Citanja, pisanja, matematike i
prirodoslovlja u razdoblju od 3. do 7. godine djetetova zivota. Djeca razli¢itih sposobnosti uvijek
su dobrodosla u zastitnicko okruzje u kojemu ih se poti¢e da upijaju zivot iskustveno, kroz igru 1
imitaciju te da razvijaju svoju volju. Odgojitelji koji su sudjelovali u istrazivanju pokazali su
univerzalnu predanost temeljnim antropozofskim konceptima suradnickog odgoja i obrazovanja u
ranom djetinjstvu koje je usmjereno na dijete, ali uz odredene specifi¢ne prilagodbe koje
proizlaze iz specifi¢nosti pripadnosti odredenoj zemlji i kulturi. Sporni je stav vezan uz odluku
treba li djeci dopustiti da se razvijaju prirodnim putem tijekom boravka u vrticu, ili je potrebno
uvesti formalnu intervenciju koja se odnosi na razlike u u¢enju. Metodoloska transakcijska teorija
znanja omogucuje pomno ispitivanje manjinskog obrazovnog pokreta i platformu za sudjelovanje

u raspravi te utjecaj na susjedne odgojno-obrazovne sustave (Attfield, 2021).

Djeca u waldorfskim vrti¢ima imaju potporu u nesvjesnom razvoju svoje volje za daljnje
napredovanje na vlastitom Zivotnom putu. U radu se detaljno istraZzuje i osporava Steinerov
pristup obrazovanju u ranom djetinjstvu, primjenom 100 godina starih inkluzivnih nacela te
visestruke, intelektualne dimenzije duhovne filozofije na kojoj se temelji suvremena praksa.
Autorica smatra da bi se waldorfska zajednica trebala ukljuciti u raspravu o nizu aktualnih

obrazovnih pitanja koja se ticu inkluzivnog odgoja i obrazovanja.

4.6. Play's relation to health and well-being in preschool and kindergarten: a Waldorf (Steiner)
education perspective, Elisa J. Sobo

U waldorfskom se vrti¢u igra koristi za promicanje zdravlja i dobrobiti djeteta. Igra se
najbolje razumije kao raspolozenje ili dispozicija koja odreduje kako dozivljavamo svijet (Heller,
2013; prema Sobo, 2014). Osim toga, igra doprinosi razvoju zdravih i aktivnih tijela, doprinosi

razvoju mozga kroz senzornu ukljucenost, smanjuje rizik od pretilosti te potiCe vjeStine
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rjeSavanja problema. U ovome istraZivanju autorica ispituje pristup igri s obzirom na temeljni
kulturni model djec¢jega razvoja kojemu se priklanjaju waldorfski odgojitelji. Opisuje se kako su
odgojitelji konstruirali igru u Cetiri vrticke skupine s djecom u dobi od tri do Sest godina, te kako
poticanje djece na kretanje (fizicki i duhovno) potice zdravu senzomotoricku integraciju uz
istovremeno njegovanje snage volje i osiguravanje zdravlja te fleksibilnog razmisljanja u odrasloj

dobi.

Podatci za ovo istrazivanje prikupljeni su iz projekta Healthy Child Development koji se
provodio 2012. godine u waldorfskom vrticu u SAD-u. Metoda istrazivanja, koju je odobrio
institucijski odbor (Institutional Review Board, IRB’) uklju¢ivala je 175 sati nestrukturiranog
kvalitativnog promatranja u dvije vrticke i dvije predskolske skupine djece. Zapazanje je najprije
provedeno i zabiljezeno u najmladoj skupini kako bi se dobio uvid u kronoloski razvoj djece.
Istrazivacica je promatrala svaku skupinu djece tijekom cijelog dana i svaki dan u tjednu kako bi
dobila uvid u dnevni i tjedni ritam aktivnosti, a narativi su prikupljeni tijekom formalnih
kvalitativnih intervjua. Intervjui su bili individualni 1 grupni, a ukupan broj sudionika bio je 18 (7
odgojitelja, 9 pomoénih odgojitelja i 2 ¢lana osoblja na pozicijama relevantnim za poucavanje).
Svi su odgojitelji bili certificirani waldorfski odgojitelji, a ¢etvero od sedam odgojitelja imali su
prethodno iskustvo s pouCavanjem u waldorfskim ustanovama. Intervjui su se odvijali bez
prisustva djece (vani za vrijeme radnoga dana i u sobama nakon radnoga dana). Svi su intervjui

zabiljeZeni na papiru, dok su samo neki snimljeni audio zapisom (uz dopustenje sudionika).

Hipoteza je postavljena tijekom prikupljanja podataka koriste¢i tzv. utemeljenu teoriju (engl.
grounded theory) u kojoj se analiza provodi tijekom prikupljanja podataka, a hipoteza se gradi od
»temelja“. Odredivanje tema ukljucivalo je pracenje prakse te razmisljanja odgojitelja o
pedagoskim Cimbenicima, a istrazivacica je posebno analizirala jezicne izriCaje s obzirom na
ponavljanja, upotrebu metafora, kljucne rijeci, jezi¢ne konektore, govorne dogadaje, opis
uzrocnosti, oklijevanja i sli¢cno. Teme su grupirane u kategorije ovisno o ponavljanju, preklapanju
1 sl. (Strauss 1 Corbin, 1998; prema Sobo, 2014). Analiza istrazivanja bila je potkrijepljena
literaturom koju je autorica proucila o waldorfskom obrazovanju, ukljucujuéi tekstove za obuku

odgojitelja (Steiner, 2007; prema Sobo, 2014) te autori¢inim iskustvom roditelja Cije je dijete

? Institucijski revizijski odbor administrativno je tijelo osnovano za zastitu prava i dobrobiti subjekata istrazivanja
angaziranih za sudjelovanje u istrazivackim aktivnostima koje se provode pod okriljem institucije s kojom je
povezano. https://research.oregonstate.edu/irb/what-institutional-review-board-irb
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pohadalo waldorfsku ustanovu. Valjanost 1 pouzdanost su osigurane proucavanjem
nepotvrdujucih dokaza ili negativnih slucajeva (Glaser i Strauss, 1967 1 Strauss i Corbin, 1998;
prema Sobo, 2014). Istrazivaica je tijekom istrazivanja trazila od sugovornika da provjere
vjerodostojnost interpretacije (engl. 'subject review') (Devers, 1999; prema Sobo, 2014).
Cinjenica da su ispitanici odgojitelji moZe se takoder smatrati ograni¢enjem u ovom istraZivanju,
no autorica naglasava da su odgojitelji kljuéni ¢imbenik u donoSenju odluka vezanih uz
poucavanje, a usmjerenost istrazivanja daje sveobuhvatan uvid u njihovu perspektivu. Sto se
mogucnosti generalizacije rezultata ti¢e, autorica naglasava da, osim $to su neki ispitanici radili i
u drugim waldorfskim ustanovama, svi su prosli proces izobrazbe odgojitelja prema temeljnom
kurikulu Rudolfa Steinera, kao 1 kontinuirano profesionalno usavrSavanje. S obzirom na sve
navedeno, Sobo (2014) istice da je moguca opisna i analitiCka generalizacija s obzirom da je

istrazivanje usmjereno na utvrdivanje zajednickih strategija 1 iskustava.

Prva tema koju je autorica izdvojila u analizi rezultata odnosi se na fazu svijesti o snovima. Djeca
u vrtiéu ¢esto oponasaju jednostavne fizicke radnje (vrtlarenje, Sivanje, ¢iS¢enje povréa i sli¢no),
a odgojitelji to smatraju prirodnom sklonos¢u i dopustaju im da sudjeluju u ovim aktivnostima 1
da se igraju. Djeca, prema izjavama odgojitelja, oponaSaju jer su duhovna bica koja zadrzavaju
osjecaj zajednistva 1 jedinstva sa svijetom oko sebe. Dijete polako razvija izrazeniju kontrolu i
upoznaje se sa svojim fizickim tijelom, ukljucujuéi i razvoj fine motorike — proces koji
odgojitelji nazivaju inkarnacijom. Stoga odgojitelji naglasavaju da se djecu ne smije prerano
usmjeravali prema akademskoj ili apstraktnoj logici niti ih se smije prekomjerno izlagati televiziji
ili drugim elektroni¢kim uredajima. Djeca u ranoj dobi trebaju dozivljavati svijet kroz otvorenu
svijest jer je prirodno uskladena s njthovom vezom s duhovnim carstvom. Igra unaprjeduje
djetetov kreativni potencijal kroz potenciranje svijesti o snovima (odnosno sjecanje na
subjektivnu svjesnost tijekom spavanja), §to je kljucno za zdravlje i dobrobit kasnije u zivotu

(Sobo, 2014).

Druga tema u analizi rezultata odnosi se na optimalno okruzje. Odgojitelji nastoje promicati
zdravlje i ekoloski osvijestenu igru djece rane i predskolske dobi tako $to ne primjenjuju plastiku,
tehnoloske uredaje, industrijski proizveden namjestaj i sl. jer smatraju da oni djecu udaljavaju od
neposrednih iskustava i svijeta prirode. Autorica nadalje navodi zabiljezene opise waldorfskog

vrtica koji su uredeni tako da poticu osjecaj protoka i nelinearnosti jer se na taj nacin podupire
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osjecaj prirode. Kutovi sobe prekriveni su tkaninom, a odabir boja doprinosi da prostor bude §to
prirodnije osvjetljen. Meki i zakrivljeni prijelazi takoder su prisutni u vrtickim sobama $to djetetu
omogucava da mu oci klize kroz okolinu bez prekida. Djetetovo je kretanje bitno za pravilan
fizicki rast i za snagu volje jer naglo zaustavljanje izaziva oSte¢enje u razvoju, dovodi do nervoze
1 bolesti. Waldorfski prostori u vrti¢u prepuni su rekvizita za igru (jednostavnih predmeta od
prirodnih minimalno obradenih materijala kao $to su: rucno izradene platnene i drvene lutke bez
lica, kutije 1 koSare, deke i tkanine, kolijevke za bebe, punjeno i Sivano voce i povrée, metle,
kante, ¢etke i sl.). Osim navedenih materijala, djeca se koriste komadima drveta, daskama,
granama drveca za izgradnju sklonista. Odgojitelji pazljivo odabiru igracke i raspored namjestaja.
Sto su djeca starija, u prostorijama ima vise igradaka koje poti¢u finu motoriku jer smatraju da
takve igracke bolje poticu djetetove fantazije od industrijski proizvedenih igracaka koje
ogranicavaju igru. Vanjsko dvoriSte vrtica s igraliStem podsje¢a na veliko dvoriste s malim
povrtnjakom 1 vrtom sa zacinskim biljkama kao i stolovima za piknik. Dvorista u kojima su
drvene kucdice, ljuljacke i drvene penjalice ogradena su drvenom ogradom. Odgojitelji uvelike
cijene boravak na otvorenom jer poti¢e senzomotori¢ki razvoj pa je stoga igraliSte u stalnoj
upotrebi - djeca provode pola jutra vani kopajuci pijesak, penjuci se po drvecu, pronalazeci
kukce, pomazuéi odgojiteljima u sadnji sjemenki, lukovica i zalijevanju biljaka. Uspjesna igra na
otvorenom je intrinzi¢no motivirana i slobodna i njome se, barem povremeno, postize dozivljaj
cijelim tijelom. Iako je najceS¢a na otvorenom, igra u kojoj djeca sudjeluju cijelim tijelom
prisutna je 1 u zatvorenom prostoru. Autorica istice da odgojitelji vode brigu da se djeca Sto
manje igraju s medijskim sadrzajima jer smatraju da su mediji opasan uzrok mentalnog
zaostajanja ako djeca ostanu zarobljena u takvim oblicima dok se njima koriste. Djeca se
uglavnom uvijek uspjes$no ukljucuju ili zapocinju igru svojevoljno, ali ponekad ih je potrebno
pokrenuti da se ukljuce u igru pa ih odgojitelji poticu s idejama verbalno ili pomocu rekvizita
usmjeravajuci ih na igru. Ako odgojitelji ne uspiju preusmjeriti djecu od igre za koju smatraju da
je opasna ili krivo usmjerena, onda djeci predlazu nesto drugo. Aktivnosti poput kopanja,
brusenja, metenja pomazu djetetu u ja¢anju volje jer sudjelovanje u korisnom radu pomaze djeci
razviti dobre navike ali i grubu i finu motoriku, a kretanje razvija senzomotoriku. Waldorfski
odgojitelji smatraju kako bi obrazovanje trebalo biti organizirano da omogucava prirodan i zdrav
razvoj potencijala koji su u svakom djetetu (Jaftke, 2004 i Parker-Rees i Rees, 2011; prema Sobo,

2014). Igra djeci pomaze razvijati senzomotoricke vjestine, te pojavu i razvoj volje, §to u

29



konacnici doprinosi razvoju vjestina racunanja, pisanja, razmiSljanja i prosudivanja. S druge
strane, nedovoljna ili pogresna igra, prema misljenju waldorfskih odgojitelja, dovodi do krzljanja
duse 1 tijela djeteta Sto moZe potaknuti razvoj bolesti. Igra u waldorfskim vrti¢ima nije
ekonomski produktivna, ali ima svoju produktivnu vrijednost jer doprinosi izgradnji druStvenih

vjestina ili promicanju akademskih ciljeva.

Kako waldorfski odgojitelji tvrde, uspjesna igra je temelj zdravlja i dobrobiti djeteta, ali i
odrasle osobe, kako pojedinaca tako i drustva. Kada se dijete moze samostalno uspjesno igrati,
odgojiteljev posao je dobro obavljen, a isto tako se uzima u obzir odgovornost roditelja za

zdravlje 1 dobrobit svoga djeteta.

4.7. Where children naturally belong: colonialism, space, and pedagogy in Waldorf
kindergartens, Hunter Knight

Autorica u ¢lanku polazi od nametnute pretpostavke da su waldorfski vrti¢i, u kojima je
prostor prilagoden prema principu bliskosti djece s prirodom, obitelji i domom, idealno mjesto za
djecu i koristi ovu ideju kao polaznu tocku za istrazivanje na koji nacin shvacanja ljudi utjecu na
djetinjstvo, posebno uvjerenja o tome gdje djeca prirodno pripadaju. Istrazivanje je dio opseznije
studije kojoj je cilj bio utvrditi kako se sjevernoameri¢ki waldorfski pedagozi odupiru
kolonijalnom nasljedu u shvaéanju djetinjstva i temelji se na dvije teme - priroda i obitelj/dom.
Autorica drzi da shvacanje prema kojemu djeca pripadaju prirodi i obiteljskom domu nije
neutralno, univerzalno niti nepovijesno ve¢ je dio rasprava o djetinjstvu koje su se razvijale od
kolonijalizma. Waldorfski su vrti¢i, smatra autorica, prirodni prostori za djecu jer vizualno i
pedagoski, kroz temu prirode, obitelji i doma, docaravaju pri¢u u kojoj djeca rastu prelazeéi iz
neciviliziranog u civilizirani prostor uz podrSku dominacije struktura doseljenika bijele rase.
Knight (2022) prati nacine na koje se na svakodnevnoj razini oslanjanjem na pretpostavke o
djetinjstvu naturaliziraju ideje da postoje djeca, ¢esto djeca s invaliditetom ili djeca ,,druge rase®,
koja se ¢ine kao da ne pripadaju ovakvom vrti¢u. Autorica u ¢lanku teoretizira djetinjstvo kroz
Siri okvir kolonijalnog razumijevanja ¢ovjeka i suvremene zapadnjacke konstrukcije djetinjstva,
prirode, obitelji i doma izgradene kroz kolonijalnu misao i nasilje. Metodologija se orijentira na
razumijevanje odgojitelja o prirodi i1 o obiteljskom domu u odnosu na djetinjstvo. IstraZivanje se

temelji na teoretiziranju kolonijalne prirode djetinjstva kao okvira za Sire razumijevanje nacina na
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koji se pristupa vezama izmedu djetinjstva i prirode te djetinjstva, obitelji i doma. Kroz detaljnije
ispitivanje i teorijsko oblikovanje djetinjstva otvara se prostor za shvacanje djetinjstva kao dijela
posebne prie o Covjeku. Dijetinjstvo je usko povezano s prirodom jer se u zapadnjatkim
drustvima djetinjstvo shvaca kao blisko divljini prirode koja nosi dasak nevinosti i ranjivosti
djetinjstva (Taylor, 2013; prema Knight, 2022). Spoj djetinjstva i prirode osnazuje njihovu
vaznost i dobrotu. Obitelj postaje autoritet kroz koji se dijete oblikuje u Covjeka putem
namjernog razvoja razuma. U liberalnoj se filozofiji obitelj i dom shvacaju kao sredstvo pomocu
kojega se dijete definira kao potencijalni vlasnik. Dom se u 19. stolje¢u smatrao odlucujué¢im
¢imbenikom u djetetovom zivotu, a ovakav je stav povezan sa shva¢anjem da ¢e djetetov zZivot
utjecati na naciju. Geopovijesno podrijetlo prirode, doma 1 obitelji pokazuje kako kolonijalni

nacin poznavanja covjeka utjeCe na razumijevanje o tome tko je dijete i gdje ono pripada.

U istrazivanju je sudjelovalo 8 sudionika - waldorfskih edukatora iz dviju waldorfskih
ustanova u Sjevernoj Americi koji su se dobrovoljno prijavili za istrazivanje preko
administrativnih timova u svojim ustanovama. Edukatori su bili ucitelji razredne nastave,
odgojitelji, predmetni ucitelji i edukatori djece s teSko¢ama u razvoju. Radno iskustvo na mjestu
waldorfskih edukatora bilo je u rasponu od 5 do 30 godina. Autorica je provela istraZivanje
koriste¢i promatranje i1 polustrukturirani intervju u trajanju od 75-90 minuta sa svakim
sudionikom. Analiza podataka bila je usmjerena na trenutke koje je autorica oznacila kao
,percipiranu istinu“ (instinktivnu percepciju istine), to¢nije prikupila je podatke koji daju uvid u
nacin na koji su sudionici pokazali zajednicko razumijevanje djetinjstva. Autorica je nadalje
pratila odnos jezika i logike u izri¢aju sudionika koji je povezan s djetinjstvom i kolonijalnom
logikom, ali i povezanost s pri¢om o Covjeku kako bi se shvatilo njihovo razumijevanje o tome
Sto znaci biti covjek. Tijekom intervjua, priroda je bila srediSnja tema u opisima waldorfskih
vrtica 1 Sireg razumijevanja djetinjstva. Jedan je odgojitelj koristio prirodu kada je komentirao
waldorfski vrti¢ki prostor kao jednostavan i prepun prirodnih materijala zbog ¢ega se osjecao kao
kod kuce jer prostorom vlada ljubav (Knight, 2022). Naglasio je da se trudi koristiti prirodu u
svakodnevnom radu s djecom kako bi se djeca povezala s prirodom (djeca se u Sumi igraju s
prirodnim igrackama kao §to su kamenje, Stapovi i sli¢no), ali i kako bi prostor vrti¢a bio §to
djecom nastojao je spominjati lokalne Zivotinje. Druga ispitanica - uciteljica razredne nastave je

napomenula kako bi se trebala napraviti ravnoteza izmedu gledanja televizije kod kuce 1 boravka
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u prirodi na nac¢in da djeca npr. jedan sat gledaju neki film, a prije i poslije filma bi boravili u
prirodi. Ispitanica napominje joS kako povezivanje s prirodom nije uvijek moguce sa svom
djecom, narocito s djecom s teSko¢ama u razvoju jer oni drugacije reagiraju kad izlaze van i da bi
dobro dosla potpora za takvo dijete. Ispitanica opisuje slucaj kada je naisla na otpor boravku u
prirodi s djevoj¢icom s Downovim sindromom. Nadalje, Knight (2022) navodi kako su ispitanici
opisali svoje razumijevanje djece, obitelji 1 doma. Kurikul waldorfskih vrtica temelji se na
ku¢anskim poslovima, a vrti¢ki prostor potice djecu da sudjeluju u kucanskim poslovima u
vrti¢u koje obavljaju odgojitelji. Djeca tako uce kako biti ljudska bi¢a pri cemu vrti¢ postaje
njihov dom. U intervjuima se ponovno pojavljuje pitanje djece s teSkocama u razvoju i ispitanici
uglavnom napominju da im je potrebna dodatna pomo¢ jer nisu dovoljno educirani i zbog ostale
se djece nisu u mogucnosti dovoljno posvetiti ovoj djeci. Autorica zakljuCuje da zbog
kolonijalnog shvacanja koje je joS uvijek prisutno svugdje, ispitanici izrazavaju stav da je
prirodno da neka djeca ne pripadaju mjestima na kojima bi sva djeca trebala pripadati (Knight,
2022). Odgojitelj Allan potvrdio je da sva djeca pripadaju prirodi dok iz razgovora s uciteljicom
Sheilom proizlazi da dijete s Downovim sindromom ne moZe pripadati u waldorfski vrti¢ jer ima
,»svoje potrebe®. Knight (2022) diskutira pogresan pristup ove uciteljice i navodi kako je, umjesto
da se pokusava prisiliti djecu da prihvate nesto $to im stvara nelagodu (npr. izlazak van kako bi se
povezali s prirodom), potrebno naci nacin da se priroda pribliZi djetetu na njemu prihvatljiv nacin
(npr. predmeti iz prirode mogu se donijeti u u¢ionicu i omoguciti djetetu da se igra s prirodnim
predmetima u okruzju koje je tom djetetu prihvatljivo). Autorica zakljuuje da se invaliditet
pogresno koristi da bi se dijete oznacilo kao nepromjenjivo zbog svoje razliitosti, kao
nepremostiv problem koji ¢e ga zauvijek udaljiti od drustva. Takoder komentira i ¢injenicu da
ispitanici u svojim opisima vaznosti prirode ne spominju kolonizaciju teritorija s kojih su nasilno
protjerani autohtoni narodi. Konstrukcija obitelji ovisi o podrSci i1 poti¢e pretpostavke kako je
obitelj odgovorna za suotavanje sa strukturama kao $to su rasizam, siromadtvo i ableizam'’.
Autorica napominje da je pogresno kolonijalno shvacanje prema kojemu, ako dijete pripada
obitelji i domu, ne postoji neka veca zajednica koja ¢e dovoljno podrzavati dijete. Dodaje kako

znanstvenici smatraju da problemati¢ni dom kao fiksni koncept predstavlja kriti¢an izazov

10 ableizam — ,,diskriminacija osoba koje nemaju neku sposobnost. (...) Ableizam ne oznatava samo mrznju i nasilje
prema osobama s invaliditetom ve¢ i konstantni pijetizam, uobicajeno koriStenje termina s negativnom konotacijom,
stereotipe koji su vezani uz osobe s invaliditetom, ve¢ i to §to se oCekuje da se te osobe moraju prilagoditi drustvu
koje ih zanemaruje i ignorira“ (ASK, 2023).
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idealiziranim shvacanjima djetinjstva (Farmer, 2016 i Ni Laoire i sur.,, 2010; prema Knight,
2022). Nacin na koji je dijete povezano s prirodom, a zatim i s obitelji i domom kompleksno je
povezan s estetikom prostora koji je nastao pod utjecajem superiornosti doseljenika. Autorica
zakljuCuje da pedagogija waldorfskog vrtica nije usmjerena na uzivanje u prirodi, nego na
kucanske poslove kako bi se izgradio djetetov odnos prema obitelji i domu, odnosno priprema
djeteta da se brine za dom jer na ovaj nacin uc¢e kako biti ljudska bi¢a. Nacin na koji waldorfski
pedagoski prostor implicira reference na prirodu, dom 1 obitelj je upravo ono zbog ¢ega ga mnogi

waldorfski odgojitelji smatraju savr§enim mjestom za djetinjstvo.

Autorica dolazi do zakljucka kako se kroz razgovore s waldorfskim edukatorima o
djetinjstvu (povezanost s prirodom, pripadanje obitelji i domu) cesto uocCavaju naznake
kolonijalnog nasljeda. Knight (2022) napominje da su pri¢e o ljudskom bi¢u kao Covjeku
izgradene na kolonijalnom nasilju i kroz njega zbog Cega je neizbjezno bavljenje predrasudama
koje Cine osnovicu ovoga pogleda na svijet. Djelovanje protiv rasizma i ableizma, koji su prisutni
u pedagogiji od ranog djetinjstva trebalo bi se temeljiti na suprotstavljanju kolonijalnoj logici o
djetinjstvu koja oblikuje ove predrasude kao neupitne istine. Potvrda navedenoga su i primjeri
djecjeg suprotstavljanja nametnutim pogledima na prirodu, obitelj i dom i poteSkoce na koje
nailaze edukatori kada se pokuSavaju voditi ovim predrasudama. Stoga je vazno prosirivati

poglede na djetinjstvo, narocito kada odredujemo gdje bi djeca prirodno mogla pripadati.

4.8. Constructive play in Waldorf and Normative preschools in Israel: technological thinking
and design process during free play, Salam Hasan Kodsi

U radu je opisano istrazivanje konstruktivne igre u kontekstu waldorfskih i redovnih
vrti¢a u Izraelu. Konstruktivna igra, koja je srediste waldorfskih djecjih vrtica, vazna je jer kod
djece razvija kognitivne, socijalne 1 emocionalne aspekte (Carlsson-Paige, 2015, Pyle 1 Luce-
Kapler, 2014 1 Schweinhart 1 Weikart, 1997; prema Kodsi, 2020). Autor se u svom istrazivanju
oslanja na modele procesa projektiranja poput stanja dizajna, ciljne strukture procesa, odluka
vezanih uz dizajn, obrazlozenja dizajnerskih odluka, kontroliranje procesa i ulogu ucenja o

dizajnu (Mioduser 1 Levy, 2010; prema Kodsi, 2020).
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U istrazivanju je sudjelovalo 16 djece (9 djecaka 1 7 djevojCica) prosjecne dobi od 4,8
godina iz Cetiri vrti¢a u sjevernom Izraelu. Dva vrtic¢a koriste waldorfski pristup, a dva su vrti¢a s
redovnim programom. Metoda prikupljanja podataka bila je promatranje bez intervencija, a
podatke je prikupljao sam istrazivac sjedeci pokraj djece i dokumentirajuci njihove aktivnosti.
Dokumentirano je ukupno 39 procesa konstrukcije, prikupljenih u godinu dana, u kojima je
sudjelovalo 16 djece u Cetiri djecja vrtica. Temeljni postupci koji su analizirani bili su definiranje
cilja dizajna, planiranje 1 procjena izgradnje te promjena. Kad je vidio da je dijete u
konstruktivnoj igri, istrazivac je sjeo kraj djeteta te biljezio njegove aktivnosti od pocetka do
kraja. Takoder je i fotografirao djecje aktivnost kako bi detaljnije proucavao i zapisivao svoja
zapazanja. Podatci istraZivanja analizirani su primjenom kvalitativne (interpretativne) analize pri
¢emu su identificirane komponente procesa konstrukcije za svako dijete kako bi tijekom godine
pratili promjenu stilova gradnje. Istraziva¢ je promatrao vrijeme potrebno djeci da definiraju cilj
konstrukcije koju su gradili i je li vrijeme povezano sa socijalnim aspektom. Tijekom 5 procesa
gradnje djeca su cilj izgradnje izjavila na poc€etku, u 21 slucaju tijekom procesa, a u 13 procesa na
kraju gradnje, pri ¢emu je nakon konstruktivne igre uslijedila sociodramska igra. Nisu utvrdene
razlike u djecjim opisima gradevina prema dobi. Vise djece waldorfskog vrti¢a se izjasnilo o
svom cilju na kraju procesa dok su izjave djece na pocetku i sredini procesa jednako rasporedene
u oba tipa vrti¢a. Rezultati analize socijalnog aspekta pokazuju da su opise na pocetku gradnje
ceS¢e davala djeca koja su se igrala u grupama nego djeca koja su se igrala sama, dok su opise na
kraju gradnje ¢eS¢e davala djeca koja su se igrala sama. Nadalje je utvrdeno da se 86% izgradnje
u waldorfskim predskolskim ustanovama razvilo u socidramsku igru, dok je u redovnim vrti¢ima
postotak bio znatno manji (35%). Autor naglaSava da je planiranje gradnje faza koja se temelji na
redoslijedu prema kojemu dijete razmislja o postupcima potrebnima za postizanje cilja. U ovom
je istrazivanju proces planiranja odreden prema redoslijedu radnji koje su upucivale na
razmisljanje prije poCetka gradnje. Tijekom istrazivanja je stoga viSe od tre¢ine procesa izgradnje
ukljucivalo planiranje na pocetku, a dvije trecine tijekom procesa gradnje. Tri Cetvrtine djece
svoju je izgradnju planiralo samostalno na pocetku procesa dok je jedna Cetvrtina djece svoju
izgradnju planirala u grupama. Nadalje, autor spominje kako je ocjena izgradnje naprednija faza
u procesu projektiranja te navodi dvije znacajke koje su se pojavile u identificiranju ocjene, a to
su: nedostatak kompatibilnosti izmedu konstrukcije ili njezinih dijelova i funkcionalnog cilja

(zbog Cega je dijete ucinilo odredene promjene) te neocekivani sveukupni neuspjeh, kao Sto je
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uruSavanje dijela konstrukcije (zbog Cega je dijete ponovno izgradilo uruseni dio drugacije od
izvornog oblika). Kod mlade (4-5 godina) i starije (5-6 godina) djece 1 u oba vrticka pristupa
ocjena izgradnje bila je zastupljenija tijekom procesa, nego na kraju. Nadalje, djeca su koristila
komunikaciju u ocjenjivanju konstrukcije, vise od polovice ocjena odvijalo se u skupinama, a ne
pojedinacno, Sto je potvrdilo potrebu djece da komuniciraju s drugima u svrhu poboljSanja svoje
konstrukcije. Prema navedenom proizlazi zakljucak kako je suradnicka procjena najdominantniji
oblik socijalne komunikacije. Kod djece su bila prisutna tri oblika socijalne komunikacije: u
paralelnoj ocjeni dijete ¢ini neizravne promjene inspirirane djecom iz okoline, u kolaborativnoj
ocjeni dijete ¢ini promjene zadrzavaju¢i izravan kontakt s drugom djecom, a u individualnoj
ocjeni dijete samostalno vrsi promjene. Tumacenje istrazivanja povezuje se s prirodnim okruzjem
waldorfskog vrti¢a u kojem nemaju posebne prostore predvidene za simbolicku igru te zbog toga
djeca sama izmiSljaju prostore za konstruktivnu igru dok drzavni vrti¢i imaju specifi¢ne prostore

za simbolicku igru.

Autor u zaklju¢ku navodi kako djeca (neovisno o obrazovnom pristupu koji se primjenjuje u
dje¢jem vrticu) primjenjuju iste procese osmiSljavanja tijekom gradenja koji ukljucuju
odredivanje ciljeva, planiranje, procjenu 1 prilagodbu. Isto tako, djeca dijele svoja iskustva s
drugom djecom u situacijama kad je potrebno rjeSavati probleme i ublazavati napetosti. 1z
opisanog istrazivanja proizlazi da se u drzavnim vrti¢ima djeca bave gradnjom zbog same gradnje

dok u waldorfskim vrti¢ima proces konstruktivne igre rezultira simboli¢kom igrom.

4.9. Through a Spiritual Lens: Early Childhood Inclusive Education in Hong Kong, Kaili
Chen Zhang

Autorica navodi da su moguénosti odgoja 1 obrazovanja za djecu s teSko¢ama u razvoju u
Hong Kongu posebno ograni¢ene iz nekoliko razloga. Jedan je Sto su djecji vrti¢i uglavnom
privatni i podlozni su uvjetima trzista; drugi je razlog Cinjenica da je uspjeh upisane djece i
rezultati koje postizu na evaluacijama postao glavni ¢cimbenik prema kojemu roditelji odluc¢uju u
koji ¢e vrti¢ upisati svoju djecu, Sto posljedi¢no sprjeCava mnoge vrtice da prihvate djecu s
razvojnim teSko¢ama. Najces¢i razlozi kojima se opravdava neprihvacanje ove skupine djece su

nedostatak mjesta u vrti¢ima, neadekvatni materijali, nedostatna osposobljenost odgojitelja u
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podrucju specijalne pedagogije ili neadekvatni prostor (Cheuk i Hatch, 2007 i Zhang, 2011;
prema Zhang, 2020).

U posljednje se vrijeme naglaSava vaznost prihvacanja djece s teSko¢ama s obzirom na
utjecaj duhovnog razvoja na poboljSanje ucenja 1 promicanje transformativnog ucenja.
Duhovnost se kod osoba s teSko¢ama u razvoju karakterizira kao duboko ukorijenjen osjecaj
smisla 1 svrhe u zivotu zajedno s osjecajem blagostanja, a ¢ine ju vrijednosti 1 vjerovanja
povezana sa samom osobom, drugima, prirodom, Zivotom i BoZanstvom (engl. Divine), te
potraga za identitetom i1 povezanoS¢u s drugima, zajednicom 1 svijetom. Vaznost duhovnosti
rijetko se priznaje u inkluzivnom obrazovanju u ranom djetinjstvu pogotovo kod djece s
teSko¢ama u razvoju. U ovome cClanku autorica opisuje istrazivanje percepcije odgojitelja,
ravnatelja 1 roditelja o ulozi duhovnosti 1 podrSci duhovnosti u Zivotima djece s razvojnim
teSkocama u budistickom, krS¢anskom i1 waldorfskom vrti¢u. Analiza podataka temeljila se na tri
teme: utjecaj vrtickih religijskih i/ili duhovnih orijentacija na inkluziju, pruzanje podrske za
duhovni razvoj djece s teSkocama u razvoju te uloga duhovnosti u zivotima djece s teSko¢ama u
razvoju. Cilj istrazivanja bio je istraziti kako duhovnost u odgoju i obrazovanju u ranom
djetinjstvu moZze osigurati put prema inkluziji. Sudionici istrazivanja bila su djeca s teSko¢ama u
razvoju u dobi od 8 mjeseci do 6 godina kojoj je potrebna dodatna pomo¢, prilagodeni programi 1
posebno okruzje za ucenje (Foreman 2004; prema Zhang, 2020). U istraZivanju je primijenjen
kvalitativni pristup u svrhu otkrivanja razlicitih perspektiva i iskustava vezanih uz inkluziju i
duhovnost tijekom ranoga djetinjstva. Za istrazivanje su odabrani budisticki, krS¢anski i1
waldorfski vrti¢ jer sva tri vrtica odrazavaju filozofiju duhovnosti i poznati su u Hong Kongu po
svojoj predanosti pruzanju podrSke djeci s teSko¢ama u razvoju. Kurikul waldorfskog vrtica
ukljucuje Sirok raspon religijskih tradicija bez favoriziranja pojedine tradicije. U istrazivanju je
sudjelovalo 24 sudionika: ravnatelji, 2 odgojiteljice te 5 roditelja djece s teskocama u razvoju iz
svakog od tri vrti¢a. Koristile su se tri vrste istrazivackih instrumenata: Skolski zapisi (psiholoske
1 akademske procjene djece), audiozapisi polustrukturiranih intervjua (percepcije odgojitelja,
ravnatelja 1 roditelja o inkluzivnosti 1 duhovnosti) i promatranje aktivnosti sudionika u prirodnom
okruzju. Podatci koji su prikupljeni grupirani su prema temama (stav prema religijama ili
inkluziji). Autorica potom objaSnjava utjecaje duhovnih orijentacija na inkluziju. Prema izjavama
ravnatelja 1 odgojitelja, u budistickom je vrti¢u budisti¢ko vjerovanje integrirano u nastavni plan 1

program odnosno poucavaju se budisticke vrijednosti (razli¢itost i suosjec¢anje s ljudima) s ciljem
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pruzanja podrS§ke duhovnom razvoju djece s teSko¢ama u razvoju. Odgojitelji smatraju da
otvoreno 1 fleksibilno poucavanje budizma ima puno koristi za razvoj djece jer pruza toplo i
poticajno okruzje gdje se naglasSava prihvacanje razlicitosti 1 gdje se djeca s teSko¢ama u razvoju
posebno cijene. Nadalje, autorica opisuje krS¢anski vrti¢ u kojemu se koristi biblijski kurikul koji
ukljucuje krs¢anske pjesme i biblijske price, a koji se temelji na djetetovoj vrijednosti bez obzira
na njegove individualne potrebe. Nasuprot tome, waldorfski vrti¢ usmjeren je na cjeloviti odgoj 1
obrazovanje djeteta u prirodnom okruzju koje podsjeca na dom. Waldorfski vrti¢ prostorno je
najveéi u usporedbi s prethodna dva vrtiéa koja djeluju u ograni¢enom prostoru. Sto se ti¢e djece
s teSkocama u razvoju, u waldorfskom vrticu smatraju da je odgojiteljeva svrha pomoci ovoj

djeci da sama otkriju svoje potencijale i talente da budu §to strastveniji u zivotu.

U istrazivanju se takoder analizirala uloga odredenih Zivotnih orijentacija i stavovi sudionika o
utjecaju duhovnosti na djecu s teSko¢ama u razvoju. Rezultati su pokazali da 62,5% (N=15)
sudionika vjeruje kako je duhovnost sastavni dio djetetovog razvoja i da su duhovna ili vjerska
vjerovanja jednako vazna djeci urednoga razvoja i djeci s teSkocama u razvoju, dok su ostali
sudionici (37,5% , N=9) smatrali kako djeca s teSko¢ama u razvoju mogu imati koristi od
duhovnih uvjerenja koja djeci urednoga razvoja mozda i nisu vazna. Nadalje, rezultati su pokazali
kako je 80% (N=12) roditelja prepoznalo duhovnost kao vaznu vrijednost u razli¢itim trenucima
zivota kada su se teskocée njihove djece Cinile posebno teskima. U budistickom djecjem vrticu cilj
je omoguditi svoj djeci najvisi stupanj svjetovnog i religijskog odgoja i obrazovanja. U svrhu
pruzanja dodatne podrske djeci s teSkoama u razvoju odgojitelji su za ovu djecu osigurali
dodatnu podrsku kroz vjezbe joge koje pomazu ujedinjenju tijela i uma i koje su izvodili tri puta
tjedno po 10 minuta. Odgojiteljice su izjavile da su takve vjesStine korisne za osjecaj povezanosti
sa zajednicom, ali i da su mnoga djeca s teSko¢ama uzivala u vjezbama i Zeljno su ocekivala kada
¢e ponovno moci raditi ove vjezbe. U krS¢anskom dje¢jem vrti¢u odgojitelji su koristili price
kako bi djeca naucila suradivati s drugima kao i aktivnosti crtanja, slikanja, vrtlarstva u svrhu
razvoja refleksivnih vjesStina. Prema autorici, odgojitelji su u kr§¢anskim vrti¢ima smatrali kako
je suradni¢ko ucenje vazno, ali naglaSavali su i1 vaznost individualnih aktivnosti, kao Sto je
meditacija. Podrzavanje jednakosti u krS¢anskom vrti¢u uocava se u sljede¢im situacijama:
ucenje mora biti individualizirano za svako dijete u svim okruzjima, usluge se moraju pruzati u
inkluzivnom okruzju, §to ukljucuje i djetetov dom 1 mora postojati sustavna podrska inkluzivnoj

praksi kroz politiku Skole 1 profesionalne odnose. lako waldorfski vrti¢i nisu povezani niti s
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jednom religijom, oni su usmjereni na duhovni odgoj i obrazovanje koje probuduju prirodno
djetetovo strahopostovanje prema ljepoti zivota. Odgojitelji su djeci s teSkocama u razvoju davali
podrsku kroz likovne aktivnosti kako bi djeca dobila osjecaj sigurnosti u vrtickom okruzju kao 1
kroz drustveni razvoj na nacin da su djecu potaknuli na istrazivanje prostora, komuniciranje s
drugima i sudjelovanje u aktivnostima slikanja, crtanja i izradi rukotvorina. Za emocionalni

razvoj organizirale su se igre uloga s ciljem razumijevanja vlastitih i emocija drugih.

Autorica u zaklju¢ku rada navodi da su rezultati istraZivanja pokazali vaznost uloge
duhovnosti u inkluziji djece s teSko¢ama u razvoju, ali smatra kako je potrebno provesti dodatna
istrazivanja. Isto tako, autorica naglaSava da bi odgovorni trebali uzeti u obzir misljenja
odgojitelja i roditelja djece s teSkocama u razvoju kako bi preispitivali §to je vazno, a §to manje

vazno u promicanju cjelovitog djetetovog razvoja.

4.10. Opening an imaginative space? A study of toys and toy play in a Swedish Waldorf
preschool, Sara Frodén and Anna-Lova Rosell

Igracke se smatraju najvaznijim artefaktima u svakodnevnom zivotu djece, a u
waldorfskim vrti¢ima igracke se koriste za razvoj djecje kreativnosti pomocu poticanja njihove
maste. Waldorfsko obrazovanje stoga se moze promatrati kao ,,pedagogija maste” (Nielsen, 2004;
prema Frodén i Rosell, 2019) u kojoj su posebno vazne jednostavne igracke jer ¢e, prema
Steineru (1906/2007, prema Frodén 1 Rosell, 2019, str. 187), ,,djeca biti sretnija s komadom

drveta ili bilo kojim drugim obi¢nim predmetom koji ¢e aktivirati njihovu mastu®.

Cilj istrazivanja bio je ispitati kako odnos izmedu djece, igracaka i obrazovnog konteksta
waldorfskog vrtica moze doprinijeti razvoju djecje maste. Analiza istrazivanja temelji se na
razlici izmedu maste i fantazije (engl. imagination, fantasy) prema opisu Iris Murdoch. Frodén i
Rosell (2019) posebno su istaknule ove dvije kvalitete sposobnosti mastanja koje ispituju odnos
izmedu djece, igracaka i odgoja i obrazovanja: masta podrazumijeva otvorenost i znatizelju
prema novim nacinima postojanja i djelovanja, a fantazija sugerira egocentrizam 1 usku
perspektivu koja nudi nove moguénosti za razvoj maste. Igracke se u daljnjem istrazivanju
definiraju kao fizicki objekti namijenjeni slobodnoj igri. Murdoch (2003, str. 321; prema Frodén i

Rosell, 2019) je pojam maste i1 fantazije opisala kao ,,razliCita stanja svijesti* koja se promatraju
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kao dva aspekta kreativne sposobnosti koji zaokruzuju viSe ili manje otvoren odnos prema
okolini. Autorice su istrazivale tri Cimbenika koji utjeCu na djec¢ju mastu, a to su oblik i raspored
igracaka te pedagoSke namjere odgojitelja i njihova interakcija s djecom. U istrazivanju su se
koristili etnografskim podatcima temeljenima na jednoipolgodiSnjem terenskom radu
provedenom u Svedskom waldorfskom vrti¢u. Metode istrazivanja kojima su se koristile autorice
bile su promatranje sudionika te polustrukturirani intervju s dvije odgojiteljice. U istrazivanju je
sudjelovalo devet djevojc¢ica 1 osam djecaka u dobi od tri do sedam godina. Podatci su se sastojali
od terenskih biljeski, audio zapisa te fotografija prostorija i artefakata. S obzirom na ogranicenu
upotrebu tehnologije u waldorfskim vrti¢ima, fotografije su bile snimljene bez prisustva djece
kako bi se izbjeglo remecenje njihovog uobicajenog boravka u vrticu. IstraZivanje je u potpunosti
provedeno u skladu s Etickim kodeksom. Zbog dugotrajnog boravka u skupini istrazivacica je
izgradila odnos s djecom koji se temeljio na povjerenju zbog cega su je djeca rado pozivala da
sudjeluje s njima u igri. U istrazivanju su prikazani opisi igre s igrackama, a ograniCeni su na
interakcije u zatvorenom prostoru jer su se tamo nalazile igracke. Autori¢ine analize su
provedene u tri koraka: u prvom je koraku fizicko okruzje vrti¢a detaljno detektirano prema
biljeskama s terena i1 preko 250 fotografija, u drugom su koraku transkripti intervjua podijeljeni u
dvije kategorije: djecja igra s igrackama i igra s igraCkama u kojoj sudjeluje odgojitelj, a u tre¢em
su koraku koncepti maste i fantazije koriSteni kao alati u analizi kako odnos izmedu djece,
igracaka 1 odgojno-obrazovnog konteksta moze doprinijeti razvoju djecje maste i koji aspekti
imaju najveci utjecaj. Autorice opisuju waldorfski vrti¢ kao prostor koji je fleksibilan i otvoren i
u kojemu se djeca mogu slobodno igrati. U prostoru su njezno ruzi¢asto obojeni zidovi, s
minimalno namjestaja i s ograni¢enim brojem igra¢aka o kojima odgojitelji brinu zajedno s
djecom. Autorice navode da su djeca ve¢inom igrala igre uloga s razli¢itim temama i likovima pri
¢emu su birali kostime 1 kreirali pri¢u. Odabir kostima i dijeljenje medusobnih uloga daje djeci
mogucnost susretanja s mastom pri ¢emu suraduju s drugom djecom u zajednickom
osmisljavanju igre. Lutke su napravljene od tkanine i punjene vunom s minimalnim crtama lica, a
obi¢no ih ru¢no izraduju roditelji. Lutke za povijanje sluze mladoj djeci za spavanje, a starijima
da nauce brinuti za lutku kao da je dijete, ili da ,,0zive™ svoje lutke Sivajuc¢i ih. Autorice su

tijekom terenskog rada uvidjele da se djeca rijetko igraju s lutkama za povijanje.

Podatci dobiveni u ovom istrazivanju analizirani su kroz koncepte maste i fantazije, gdje masta

podrazumijeva otvorenost 1 znatizelju prema novim nacelima postojanja i djelovanja, a fantazija
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sugerira egocentri¢nost i uskost perspektive (Murdoch, 1997, 2003 i Laverty, 2007; prema Frodén
1 Rosell, 2019). Autorice navode kako prema pedagoskoj namjeri odgojitelja djeca trebaju
uspostaviti usku vezu s igraCkama ponaSaju¢i se prema njima s postovanjem. Odgojitelji su djecji
uzori koji izraduju, popravljaju i prikupljaju igracke iz prirodnog okruzja zajedno s djecom i na
ovaj nacin poti¢u djecu da razvijaju brizan stav i mastovit pristup prema igrackama. Autorice se
slazu kako svi navedeni ¢imbenici u istraZivanju doprinose stvaranju mastovitog prostora u

kojemu djeca mogu razvijati smisao za mastu.

Frodén i1 Rosell (2019) navode da se masSta moze promatrati kao zahtjevna sposobnost
kojoj je potreban prostor otvorenosti i iznenadenje. Zadatak waldorfskih odgojitelja je da
osiguraju igracke koje poticu mastu, ponajvise da stvore okruzje koje ¢e uravnoteziti napetost i
nepredvidljivost i omoguciti djeci da se osjecaju sigurno u izrazavanju kroz slobodnu igru. Na
temelju ovog istrazivanja moze se zakljuciti kako fantazija moze prigusiti nasu mastu, usutkati
naSu znatizelju o naSem svijetu 1 dovesti do nerazumijevanja teSkoc¢e shvacanja svestrane
stvarnosti. Masta se pak shvaca kao vazan aspekt odgojno-obrazovnog konteksta jer otvara
mogucénost razvoja vrijednosti i uvjerenja i dopusta istrazivanje razli¢itih nacina postojanja i

djelovanja (Murdoch, 2003; prema Frodén i Rosell, 2019).
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5. Zakljucak

Waldorfska pedagogija je svojstvena na svoj nacin. Neki od osnovnih zaklju¢aka su da djecu
treba uciti primjenom cjelovitog pristupa i razvijaju¢i im um, srce i ruke koji su glavni preduvjeti
za intelektualni razvoj koji se potom moze razvijati kroz umjetnost, duhovnost i moralnost.
Intelektualnim razvojem djeca e ostvariti ravnotezu izmedu mentalnog razvoja, fizickog zdravlja
1 osobne odgovornosti. Prostorije i okruzje waldorfskog vrti¢a treba biti Sto prirodnije, puno
prirodnih materijala i boja kako bi djeca razmisljala Sto viSe izvan zadanog okvira jer se u
waldorfskim vrti¢cima masti pridaje posebna vaznost. Na ovaj na¢in djeca mogu poticati svoju
mastu i kreativnost za vrijeme igre. Djetetove se aktivnosti temelje na stvaranju radnih navika, a
samo okruzje nalikuje kuénom ugodaju. Bitna znacajka u waldorfskoj pedagogiji je uloga
roditelja koji pomazu djeci u razvoju samostalnosti i uklju¢ivanja u drustveni Zivot jer se
waldorfsko obrazovanje temelji na cjelozivotnom ucenju i pripremi djeteta na buduéi zivot.
Takoder se djecu dosta potice na njihov emocionalni, kognitivni i drustveni razvoj. Uloga
inkluzije u odgoju i obrazovanju poti¢e djecu na postivanje razlicitosti. Odgojitelji imaju vaznu
ulogu u cjelovitom djetetovom razvoju i vazno je da nastoje podrzati dijete u svim njegovim
vjeStinama 1 sposobnostima te poticati djecu i roditelje na suradnju. Kroz analizu ¢lanaka
navedene stavke o waldorfskoj pedagogiji detaljnije su objasnjene te isto tako neke stavke imaju
svoje prednosti, a neke svoje nedostatke Sto se moze vidjeti na primjerima waldorfskog odgoja 1

obrazovanja.
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Izjava o izvornosti zavr§nog rada

Izjavljujem da je moj zavr$ni rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam

koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.
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