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Sazetak

Ovaj rad navodi i opisuje razvoj umjetnosti, njezinu vaznost Kroz povijest te se navode
grane umjetnosti nastale razvojem drustva. Likovne umjetnosti prema sredstvima izraZzavanja
dijelimo na: crtez, grafiku i slikarstvo (vezani za plohu) te Kiparstvo i arhitekturu (u prostoru).
Djecje likovno stvaralastvo zapocCinje spontano, ve¢ u najranijoj dobi kada dijete istrazuje svijet
oko sebe. Dijete osjeca unutarnju potrebu i poriv za istrazivanjem i stvaranjem §to je tipi¢no za
svu djecu svijeta. U radu se isti¢e vaznost dje¢jeg likovnog izrazavanja od najranije dobi pa sve
do faze realizma, a u tome mu pomaze odgojitelj koji dijete usmjerava i pomaze mu u
istrazivanju i slobodi izrazavanja. Ako dijete pravilno ne zadovolji svoju potrebu za likovnim
stvaralastvom, bit ¢e nezadovoljno sobom S§to ¢e se manifestirati u odrasloj dobi putem
nepozeljnih ponasanja. Odgojitelj treba biti likovno educiran kako bi mogao na pravilan nacin
analizirati dje¢ji likovni rad. Dje¢ji rad prozet je iskreno$éu, razli¢itim emocijama, slobodan je
1 mastovit. Putem djec¢jeg rada odgojitelj moze iscitati kako se dijete osjecalo tijekom stvaranja,
u kojoj se razvojnoj fazi nalazi, je li nadareno, koja mu je boja najdraza, te tako bolje upoznati
dijete.

U sklopu ovog rada provedeno je kvalitativno likovno istrazivanje s djecom starosne dobi od 6
1 7 godina koja su razli¢itim likovnim aktivnostima istrazivala pokret. Likovnim aktivnostima
djeci se zZelio pribliziti pokret, njegova slozenost i izgled posture tijela tijekom izvodenja neke
radnje. Ujedno se djeci tijekom istrazivanja zeljelo omoguciti isprobavanje i istrazivanje kroz
razli¢ite likovne tehnike. Nadalje, ovim se radom djecu Zeljelo potaknuti na razli¢ite oblike

kretanja te na promisljanje o zdravim navikama.

Kljucéne rije€i: pokret, razvojne faze pokreta, likovna umjetnost, likovna aktivnost, dijete



Summary

This paper outlines and describes the development of art, its importance since ancient times,
and the branches of art that have emerged with the development of society. The visual arts,
according to their means of expression, are divided into drawing, graphic arts, and painting
(which are related to surfaces) and sculpture and architecture (which exist in space). Children's
artistic creation begins spontaneously, even at an early age, when a child explores the world
around them. A child feels an inner need and drive for exploration and creation, which is typical
for all children worldwide. The paper highlights the importance of children's artistic expression
from the earliest age up to the stage of realism, aided by an educator who guides the child and
helps in exploration and freedom of expression. If a child's need for artistic creation is not
properly satisfied, the child will become dissatisfied with themselves, which will manifest later
in adulthood through undesirable behaviour. The educator must be artistically educated to
properly analyse the child's artwork. A child's work is filled with honesty, various emotions,
and is free and imaginative. Through the child's work, the educator can discern how the child
felt during creation, in which developmental stage the child is, whether the child is gifted, what
their favourite colour is, and thus get to know the child better. In this paper, qualitative artistic
research was conducted with children aged 6 and 7, who explored movement through various
artistic activities. The goal of these artistic activities was to bring the concept of movement
closer to the children, its complexity, and the appearance of body posture during the execution
of certain actions. During the research, children were also encouraged to experiment and
explore with various artistic techniques. Furthermore, this paper aimed to encourage children

to engage in various forms of movement and to reflect on healthy habits.

Keywords: movement, developmental stages of movement, visual art, artistic activity, child



1. UvOD

Umjetnost je sveprisutna u svakodnevnom zivotu jos od davnih dana. Svakodnevno nas
okruzuje i u nama potie osjecaj za estetikom, pobuduje osjecaj za lijepo. Umjetnost je u
pocetcima bila jedinstvena, ali s razvojem drustva podijelila se na razliCite grane: kiparstvo,
slikarstvo, arhitekturu, film, ples, glazbu, glumu i strip. Likovnha umjetnost je, prema Grguri¢ i
Jakubin (1996), oblik umjetnosti koji za komuniciranje koristi likovni jezik. Prvenstveno je
vizualna, odnosno dozivljavamo je gledanjem. Djecje likovno stvaralastvo zapocinje vrlo rano.
Ono zapodinje spontano, u djetetu budi znatizelju i Zelju za istrazivanjem. U prvih nekoliko
godina djetetova zivota (od 1. do 3. godine) vlada faza Saranja u kojoj su bitne akcija i
simboli koji vode k fazi realizma i prikazu ljudskog tijela u djejim crtezima. Zeljna
zadovoljavanja svojih likovnih potreba, slobode i istrazivanja, djeci rane i predskolske dobi
pomaze odgojitelj. Odgojitelj, prema autorima (1996), mora biti likovno obrazovan, razumjeti
1 poznavati likovni jezik 1 njegova nacela, pruZati poticajnu okolinu, potrebno vrijeme i
kvalitetan likovni materijal i pribor. Kako bi dijete $to bolje moglo izraziti sebe, svoje emocije
1 mastu, potrebna je poticajna i kvalitetna motivacija. Prikaz figure u pokretu u dje¢jim likovnim
radovima ne pojavljuje se esto, stoga je bitno potaknuti dijete na isto. Kako bi bila motivirana
za likovno stvaralaStvo, najbitnije je da djeca prije likovnog izraZavanja dozive pokret, a
najbolje je ako ga sama izvode prije likovnog izrazavanja.

Provedbom istrazivanja pokreta razliitim likovnim aktivnostima u ustanovi za rani i
predskolski odgoji i obrazovanje, cilj je bio saznati hoée li djeca drugacije prikazati tijela u
pokretu u crtezima nastalim nakon tjelesnih aktivnosti, u odnosu na crteze koji prethode takvim
aktivnostima. Takoder, ovim istrazivanjem zeljelo se djecu potaknuti na svakodnevno kretanje
i promisljanje o dobrobiti i vaznosti tjelesnog kretanja, kao i 0 zdravim navikama. Nakon
istrazivanja kvalitativno su se analizirali i usporedivali djecji likovni radovi te biljezile djecje
izjave tijekom opisivanja likovnih radova. Ujedno je koriStena metoda nestrukturiranog
intervjua. Likovne radove djeca su opisala i analizirala s odgojiteljem, a isti su dokumentirani

fotografijom.



2. LIKOVNA UMJETNOST U RANOJ I PREDSKOLSKOJ DOBI

Pojam ,,umjetnost” ne moze se to¢no definirati jer ne postoji samo jedna, to¢na
definicija, ve¢ mnogo razli¢itih, $to se moze vidjeti iz njezinih razli¢itih oblika i razdoblja u
kojima je nastajala. Hrvatska enciklopedija objasnjava umjetnost kao ,,ukupnost ljudske
duhovne djelatnosti s pomoc¢u sredstava kojima se izrazava estetsko iskustvo, ukljucujuci
stvaranje, stvoreno djelo i dozivljaj djela”. Internetska biblioteka Watchtower isti¢e kako je
pojam umjetnosti dobro objasnjen u Webster's Ninth New Collegiate Dictionaryju u kojemu se
govori da je umjetnost ,,svjesna upotreba vjestine i kreativne maste, naro€ito u stvaranju
estetskih predmeta”. Prema tome, umjetnost mozemo definirati kao vje¢nu ljepotu koja svojim
jedinstvenim izrazom nadmasuje vrijeme svog autora. Ona je subjektivan prikaz objektivne
stvarnosti. U pocetku, umjetnost je bila jedinstvena i sveobuhvatna, ali s razvojem drustva,
podijelila se na razli¢ite grane prema materijalu i izrazu kojim se umjetnicka djela oblikuju, a
to su: kiparstvo, slikarstvo, arhitektura, film, ples, glazba, gluma, knjiZzevnost i strip.

Likovna umjetnost kao oblik komuniciranja koristi likovni jezik, a od drugih umjetnosti
razlikuje se po tome §to nju dozivljavamo prije svega vizualno, odnosno gledanjem. Likovne
umjetnosti prema sredstvima izraZzavanja dijelimo na: crtez, grafiku i slikarstvo (koji su vezani
za plohu) te kiparstvo i arhitekturu (koji su u prostoru). Djecje likovno stvaralastvo zapocinje
spontano, ve¢ u najranijoj dobi kada dijete istraZuje svijet oko sebe. Dijete osjeca unutarnju
potrebu 1 poriv za istraZivanjem i stvaranjem S§to je tipi€no za svu djecu svijeta. Djecja
sposobnost likovnog izrazavanja je urodena, a rezultira razvitkom vizualnog i likovnog
misljenja (Grguri¢ i Jakubin, 1996). Ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja u
procesu likovnog izrazavanja imaju veliku vaznost, uvode¢i djecu u svijet likovnosti, pruzajuci
im mogucénosti eksperimentiranja i upoznavanja novih likovnih tehnika. Nacionalni kurikulum
za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2015) kreativnost navodi kao jednu od sastavnica
cjelokupnog odgojno-obrazovnog procesa djeCjeg vrtica te je utkana u sve segmente
kurikuluma. Prema tome, djecji vrti¢ treba biti ,,mjesto stvaranja i izraZzavanja u razli¢itim
izrazajnim formama* (Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, 2015,
str. 36). Odgojitelji, kao struc¢njaci, djeci trebaju osigurati mogucnost istraZivanja i
eksperimentiranja razli¢itim medijima 1 materijama, pruziti dovoljno vremena i prostora za
izrazavanje 1 stvaranje, motivirati ih te pruziti pomo¢ i podrsku ako ih dijete zatreba. Tijek
likovnog procesa kod djece predskolske dobi od izuzetne je vaznosti. Takoder, odgojitelj treba

vrednovati trud, napor i utroSeno vrijeme koje je dijete ulozilo u proces izrade nekog rada.



Bresan (2012, str. 17) navodi kako ,,svakom djetetu, usprkos psihofizickim razli¢itostima,
likovni radovi likovno su izrazavanje koje je potrebno otkriti, razvijati, poticati i zastiti. Radovi
odiSu svojom iskrenoscu, neposrednoscu, na neki su nacin izvor primarnih informacija ¢itavom
svijetu.”

Oklobdzija (1990) navodi da je Covjek stvoren kao stvaralacko bice koje stalno mora
pomicati granice u sebi i oko sebe. Isto tako, mora traziti nesto novo, istrazivati i otkrivati
nepoznato, kako bi na kraju svega mogao kreirati druge svjetove. Od svijeta stvarnosti/realnosti
put kre¢e prema utopiji, bila ona zaboravljena ili nedostignuta tocka koju treba pronaci u
vremenu i prostoru. Odgojitelj ima vaznu ulogu u stvaranju poticajnog okruzenja za ucenje i
otkrivanje vlastite samostalnosti i kreativnosti. Proces u¢enja najbolje se odvija u slobodnoj igri
— kroz kreativnost, mastu, samoinicijativnost, slobodno kretanje i razli¢ite druge tehnike za
razvijanje samosvijesti. Djeci treba dati slobode te im maknuti granice kako bi svoju kreativnost

mogli §to bolje iznijeti na vidjelo.

2.1. Likovni elementi

Likovni elementi su elementi koji se koriste u razli¢itim odnosima pri oblikovanju
likovne kompozicije. Oni su osnovni gradivni dijelovi umjetnickog djela koji se koriste za
izrazavanje ideja, emocija i pri¢a kroz vizualnu umjetnost. Svaki od ovih elemenata doprinosi
kompoziciji, stilu 1 poruci umjetnickog djela. Glavni likovni elementi su: tocka, crta, boja,
ploha, povrSina, volumen 1 prostor te kompozicijski elementi po kojima se likovni elementi
medusobno sastavljaju i sreduju, a to su: kontrast, harmonija, ritam, ravnoteza, proporcija,
dominacija i jedinstvo. Likovnim i kompozicijskim elementima oblikujemo u
dvodimenzionalnom (plohi) i trodimenzionalnom prostoru. Za oblikovanje na plohi vezani su:
crtez, grafika 1 slikarstvo, a za oblikovanje u prostoru: kiparstvo, arhitektura 1 urbanizam
(Jakubin, 1999).

2.1.1. Tocka

Tocka u grafickom smislu predstavlja najmanji graficki znak i ujedno je osnovna
likovna i opticka vrijednost. Jakubin (1999) u knjizi Likovni jezik i likovne tehnike pise: ,,Prazna

povrsina papira izaziva u nama osjecaj Cistoce, tiSine, mira ocekivanja. Svaki nas znak, svaka



naSa intervencija na bijeloj plohi je dogadaj koji uznemiruje i koji daje odredenu poruku. U

prvom redu to su opticke pojave kao sustav odnosa bijele plohe i tamnog kontrasta.”

2.12. Crta

Matko Pei¢ (1991) navodi kako je crta imaginarna granica koja dijeli dvije plohe ili dva
volumena, dok Jakubin (1999) govori kako je crta osnovni likovni element crteza. CrteZ je
temelj svih oblika likovnog izrazavanja — grafike, slikarstva, Kiparstva i arhitekture.
Razlikujemo linearne crteze u kojima prevladava crta, odnosno ona je temeljni likovni element,
te tonske crteze koji su izvedeni svjetlom i sjenom, odnosno tonovima. Crte se dijele na: crte
po toku (ravne crte, krivulje), crte po karakteru (tanke, debele, oStre, neostre, kontinuirane,
isprekidane, izlomljene, prozirne, guste, jednolicne, nejednoli¢ne), crte po znacenju
(kontinuirane i obrisne crte, strukturne crte, teksturne crte). Crte same po sebi imaju psiholosko
djelovanje i simboliku, a mogu najizrazitije od svih likovnih elemenata izraziti puls, karakter,
temperament 1 emocionalna stanja osobe koja crta. Vodoravna crta djeluje mirno i opustajuce,
dok okomita ili uspravna izraZava kretanje, rast, Zivot, radost. Blago valovite crte daju osjecaj

njeznosti, blagosti, elegancije, dok su izlomljene grube i energicne.

2.1.3. Boja

Jakubin (1999) govori kako rije¢ boja oznacava dva pojma. Prvi pojam oznacava
fizikalnu osobinu svjetlosti. Tvari, ovisno o0 svojim kemijskim svojstvima, neke dijelove
sunceve svjetlosti apsorbiraju, a neke reflektiraju, pa zbog toga svijet dozivljavamo obojenim.
Raznovrsne frekvencije svjetlosti u ¢ovjekovu vidnom organu stvaraju utiske razlicitih boja.
Rastavljanjem sunceve svjetlosti koja sadrzi valove svih vidljivih frekvencija u neprekidnom
spektru, kroz prizmu, dobiva se niz $arenih, spektralnih boja. Drugi pojam oznacava tvar za
bojanje, koja ima svojstvo da oboji bezbojnu materiju. Postoje Sarene (devet osnovnih boja
spektra) i nedarene boje (crna, bijela i siva). Sarene boje, za razliku od nesarenih, imaju i svoj
ton. Boje se dijele na osnovne ili primarne, sekundarne i tercijarne. Primarne boje su crvena,
zuta 1 plava. Njihovim mijeSanjem dobivamo sekundarne boje: zelenu, narancastu i ljubicastu.
Tercijarne nastaju mijeSanjem jedne osnovne boje s jednom sekundarnom bojom u razli¢itim

omjerima. Danas je opcéenito prihvacena jos jedna podjela boja prema Wilhelm Ostwaldu koji



boje dijeli na Sarene ili kromatske i neSarene ili akromatske. Kromatske boje su sve boje unutar

suncevog spektra dok u akromatske ubraja bijelu, crnu i sivu (M. Pei¢, 1986).

2.1.4. Ploha

Ploha je element koji ima dvije dimenzije, duzinu i $irinu. Shva¢amo je kao projekciju
pojedinih odnosa punoga i praznoga, a s obzirom na to dijeli se na nerazvedene, razvedene,
savijene 1 potrbusne. Osnovno svojstvo plohe je dvodimenzionalnost. Moze biti ravna,
zaobljena, napeta, izlomljena, nepravilna, geometrijska, obojena, svjetla, tamna, oStrih 1
mekanih bridova, mala ili velika, obla ili uglata. Plohe po svojstvu mozemo podijeliti na:

samostalne plohe (geometrijski likovi, slobodni likovi) i funkcionalne ili nesamostalne plohe.

2.1.5. PovrSina

Povrsina je vanjski izgled plohe. Njezina osnovna svojstva su: teksturalna svojstva
(glatka — sjajna, glatka — nesjajna, hrapava — sjajna i hrapava — nesjajna) i fakturalna svojstva

(oznacavaju postupke obrade likovnih djela).

2.1.6. Volumen

Svaki prostorni oblik ima svoj obujam, pa volumen mozemo definirati kao obujam ili
zapreminu nekog tijela u prostoru. Autor (1999) govori kako volumen moze posjedovati
unutarnji prostor ili biti zbijen i ispunjen nekom materijom koju tada nazivamo masa. Osnovna
svojstva volumena mozemo podijeliti na punu plastiku i reljef. Puna plastika oblikuje se kao
tijelo u prostoru koje mozemo sagledati sa svih strana, a dijeli se na kip ili statuu i na mobil.
Reljef je grana kiparstva u kojoj se volumen oblikuje na plohi, a moze se podijeliti na: visoki

niski i uleknuti reljef.

2.1.7. Prostor

Pod rije¢ju prostor podrazumijevamo dva pojma: trodimenzionalni prostor ili
dvodimenzionalni prostor. Oni odreduju i likovna podrucja: oblikovanje u trodimenzionalnom
prostoru i oblikovanje na dvodimenzionalnom prostoru. Prema Jakubinu (1999) prostor je

stvarnost u kojoj se kre¢emo i1 u kojoj zivimo. Ima tri dimenzije: duzinu, Sirinu i visinu, a
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vrijeme se ubraja u njegovu cetvrtu dimenziju. Dijeli se na unutarnji prostor ili interijer te
vanjski prostor ili eksterijer. Oblikovanje prostora dijeli se na: graditeljstvo, odnosno

arhitekturu, urbanizam i hortikulturu.

2.2. Vaznost likovnog izraZzavanja

Likovno izrazavanje i pristup poucavanju i odgoju djece kroz likovnu umjetnost moze
se pratiti i proucavati kroz povijest. Davnih dana, ,,prvo $to je ¢ovjek, prije vise od 10 000
godina, mogao graficki predociti bio je crtez” (Boduli¢, 1982, str. 9). Aristotel je tvrdio kako u
mladim ljudima treba razvijati estetske kriterije i smisao za lijepo. Vaznost likovhog odgoja
djece nije prepoznata do 19. stolje¢a. Likovno se obrazuje uciteljsko osoblje za izobrazbu
arhitekata, zidara i kipara, odnosno likovno se izrazavanje (risanje) koristilo u manufakturnoj
proizvodnji. Kasnije likovni odgoj i obrazovanje prelazi u odgoj privilegiranih klasa. Umjetnost
se razumijevala kao znanje i akcija, a vjerovalo se kako se umjetnost moze nauciti. Tek krajem
19. stoljeca prepoznata je vaznost 1 vrijednost djecjeg likovnog stvaralastva. Mnogi pedagozi,
kao §to su Maria Montessori, Loris Malaguzzi i Frank Cizek koji se ujedno smatra ,,ocem
kreativnog likovnog stvaralastva”, istiCu vaznost pokretanja djeteta, razvijanja motivacije,
senzorne osjetljivosti, sposobnosti promatranja, spontane ekspresije i Kkreativnosti s
tendencijom ucenja likovnog jezika te odgoja kroz likovnu aktivnost. Suvremeno shvacanje
djeteta polazi od djeteta kao kreativnog bic¢a sa specificnim stvaralaCkim 1 izrazajnim
potencijalima. Djeca od najranije dobi pokazuju svoju sposobnost likovnog izraZavanja, ona im
je urodena, a razvija se s njithovim razvojnim sposobnostima. ,,Dijete se likovno izrazava kako
bi prikazalo ono §to ga zanima i uzbuduje. S druge strane odusevljava ga materijal s kojim radi
1 sam proces rada te neposredna percepcija i pokreti. Za dijete su bitni dozivljaj 1 akcija”
(Grguri¢ 1 Jakubin, 1996, str. 27). Djecji likovni rad je jezik koji je sam po sebi prikazan
oblikom na povrsini ili u prostoru, ima redoslijed razvoja koji prati razvoj djecje motoricke,
emocionalne i psihosocijalne sposobnosti. Djeca nisu umjetnici, ali su stvaratelji svojih radova
u kojima prikazuju ono §to znaju, izraZavaju svoje emocije, isprobavaju i istraZzuju materiju
kojom se izrazavaju te tako komuniciraju i grade svoj stil (Bresan, 2012). Prema Grguri¢ i
Jakubin (1996, str. 28), ,,zadovoljstva odraslih potjecu iz djetinjstva”. Navedeno ukazuje da je
ve¢ u najranijoj dobi vazno djeci omoguéiti slobodno i nesmetano likovno izraZzavanje kako bi

zadovoljili svoju potrebu za istrazivanjem i stvaranjem. Djeci treba omoguciti istrazivanje i



manipuliranje razli¢itim materijalima (prirodnim, plasti¢nim, neoblikovanim...), razliitim
teksturama materijala (glatkim, hrapavim, ostrim, zaobljenim...), omogu¢iti im i poticati ih na
usavrSavanje poznatih likovnih tehnika te im pruziti moguénost upoznavanja novih likovnih
tehnika. Ako dijete ne zadovolji svoju potrebu za izraZzavanjem, bit ¢e nezadovoljno sobom §to
¢e se kasnije, u odrasloj dobi, manifestirati u nepozeljna ponasanja. Tijekom dje¢jeg likovnog
izrazavanja razvija se i sazrijeva fina motorika (psihomotorika ruke, Sake i prstiju), a ujedno i
ovladavanje olovkom, flomasterom i kistom. Dijete spoznaje okolinu oko sebe te prati njezin
razvitak 1 promjene, §to ujedno djeluje na potrebu i sposobnost prikazivanja okoline (od

simbolizacije, intelektualnog realizma i vizualnog realizma.

2.3. Analiza djecjeg crteza

Djedji crtez oznacuje ekspresiju cjelovitog djecjeg bica za vrijeme likovnog stvaranja.
Ponekad djeca mogu biti jako zadubljena u umjetnicku aktivnost i produkt moze sadrzavati
istinsku dubinu osjecaja i cjelovitosti, ili pak aktivnost moze biti tek istrazivanje novog
materijala. Tada je crtez pokazatelj djecje zudnje ili oklijevanja u pokusajima ostvarivanja
novog zadatka (Lowenfeld i Brittain, 1964). Poznavanje postanka i razvoja crteZza omogucuje
nam da sagledamo kako je dijete emocionalno 1 intelektualno dozivljavalo svijet oko sebe 1 §to
je o njemu znalo. Boduli¢ (1982) objaSnjava kako je djecji crteZ postao objektom interesa
mnogih stru¢njaka — pedagoga, psihologa, sociologa i likovnih umjetnika. Djecji crteZi su
iskreni 1 spontani, bez lazi 1 izmiSljanja. Dijete crtezom iskazuje svoj stav, dozivljaje, znanja i
emocije. Kako bi pravilno analizirali dje¢ji crtez, treba razumjeti znacenje komponenata
razvoja. Stoga razlikujemo: emocionalni, intelektualni, fizicki, perceptivni, druStveni, estetski
i kreativni rast. Emocionalni rast oznacava pocetak angaziranja djece u likovnom procesu,
fleksibilnost u prilagodavanju na novonastale situacije te reguliranje 1 upravljanje emocijama.
Dje¢ji emocionalni rast vidljiv je kroz intenzitet uzivljavanja u proces nastanka likovnog rada.
Indikatori intelektualnog djecjeg rasta su: svjesnost o svom okruzenju, aktivno koristenje
znanjem, sposobnost prikazivanja svojeg odnosa prema okolini $to upucuje na visoku
intelektualnu sposobnost djeteta. Fizicki rast vidljiv je u razvoju djecje vizualno-motoricke
koordinacije. Dijete u fazi Saranja gréevito drzi olovku medu prstima, a zglob nepomican,
kasnije se pomice zglob ramena. Zatim dolazi do preciznosti u crtezima gdje se pokrecu
zglobovi Sake i prstiju. Dijete u fizickom rastu projicira svoje fizicke probleme u radove te
izostavlja dijelove tijela. Perceptivni razvoj oznacava opazanje kroz umjetnicko iskustvo (boju,
oblik 1 prostor), odnosno kroz razvoj osjetila (taktilna, prostorna, sluSna i kinesteticka
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percepcija). DruStveni razvoj u dje¢jim crtezima prepoznatljiv je po pojavi ljudske figure,
najcesce djetetu najvaznije osobe u zivotu. Crtezi reflektiraju stupanj identifikacije prema
osobnim iskustvima i iskustvima drugih. Estetski razvoj jest osnovna komponenta svakog
umjetnickog iskustva. Estetski kriteriji baziraju se na individualnom, konkretnom umjetni¢kom
djelu, na kulturi u kojoj je nastalo i na intenciji ,,iza” vidljive umjetnicke forme. Kreativan rast
manifestira se ve¢ kod malog djeteta (prvi tragovi na papiru, otkrivanje oblika, istrazivanje) —
dijete izrazava nesto osobno na nacin koji je jedinstven. Kreativnost nije jednostavan proces i
ne moze se nametnuti, ona mora do¢i od djeteta (Lowenfeld i Brittain, 1964).

Boduli¢ (1982) govori kako djecje likovno stvaralastvo posjeduje osobine umjetnosti
kao i kod odraslih — primjenu istih likovnih elemenata, nacela i tehnika. Ipak, djecji crtez odraz
je djecje maste, istrazivanja, osjecaja, memorije i ekspresije. Ne postoje dva ista crteza, stoga
je vazno znati pravilno analizirati likovni rad. Petra¢ (2015, str. 33) navodi: ,,za kvalitetnu i
potpunu analizu likovno-umjetni¢kog djela potrebno je vladati likovnim jezikom i temeljnim
stilskim odrednicama...”. Huzjak (n. d.) pojasnjava kako likovna analiza znac¢i rasclaniti
likovno djelo na sastavne elemente (boja, ton, ploha, crta, tocka, volumen, povrsina i prostor) i
kompozicijske elemente (kontrast, ritam, ravnoteza, proporcija). Prilikom analize likovnog
djela paznja se obraca na motiv, materijal i tehniku.

Herceg, Roncevi¢ 1 Karlavaris (2010) isti¢u kako se analiza likovnog djela temelji na Cetiri
cjeline umjetnicke kvalitete djela, a to su:
1. osobno likovno iskustvo promatraca o umjetnickim djelima
2. spontane doZivljajne reakcije na neposredan dojam o djelu
3. analize umjetnickog djela na osnovi navedenih kriterija; fizicka pojava djela (motiv i
tema, likovna tehnika, likovni jezik i likovna poruka), individualnost umjetnika

(likovno-kreativne sposobnosti umjetnika, obiljeZzja individualnosti 1 metoda

oblikovanja, prostorno vremenski okvir nastajanja djela (vrijeme nastanka djela — stil i

pravac, prostor nastanka, geografsko-klimatski okvir i nacionalna tradicija te socijalni

okviri umjetnika, narucitelja 1 korisnika)
4. sinteticko dozivljavanje likovnog djela i njegove osnovne poruke. (Herceg, Roncevié,

Karlavaris, 2010, str. 33)

Tijekom analize djecjih crteza, Herceg i suradnici (2010) isti¢u kako je vazno obratiti paznju
na detalje koji se nalaze na crtezu. Vazno je iSCitavanje elemenata na papiru, njihova
rasporedenost te meduodnos sastavnih i kompozicijskih elemenata. Vaznost se pridaje i boji.

Dijete u pocetku likovnog stvaralaStva, u fazi Saranja, ne obraca paznju koju boju ¢e koristiti,
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bitno je istrazivacko i ekspresivno djelovanje. Kasnije, dijete kroz boju izraZzava svoje emocije,

moze odabrati boju koja mu se najvise svida, a svaka boja kod djece ima odredenu simboliku.

2.4. Uloga odgojitelja u poticanju djecjeg likovnog stvaralastva

Odgoijitelji, uz roditelje, kao jedni od djetetovih modela u najranijoj dobi trebaju
osigurati poticajno okruzenje u ustanovama ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja. Djeca
u najranijoj dobi pokazuju zelju i potrebu za istrazivanjem i manipuliranjem razli¢itim
predmetima putem kojih razvijaju svoju mastu, slobodu i kreativnost. ,,Kreativnost obuhvaca
splet obiljezja intelekta i osobnosti, motivacije emotivnosti i drugih faktora koji u svojoj
koncentraciji 1 usmjerenosti predstavljaju osnovu stvaralaStva (Grguri¢ 1 Jakubin, 1996, str. 79).
Kreativnost je termin koji obi¢no koristimo za aktivnosti stvaranja novih ideja, pristupa ili
aktivnosti. To je vjeStina koja se moze razvijati te nije urodena osobina. Kreativnost se takoder
moze tumaciti kao proces koji ukljucuje stvaranje novih i postojecih ideja, pojmova i rjeSavanja
problema. Odgojitelj djeci treba omoguciti poticajan prostor, vrijeme za Stvaranje, dati slobodu
te omoguciti kvalitetne likovne materijale i likovni pribor. Kvalitetni likovni pribor i materijali
kojima djeca barataju od izuzetne su vaznosti. AKO oni nisu kvalitetni, tijekom djecjeg likovnog
stvaralastva moZe do¢i do odustajanja, frustracije, pa cak i nezadovoljstva djece. Jednom kada
djeca zbog losih 1 nekvalitetnih materijala ne uspiju u svojem stvaralaStvu, teSko ¢e opet htjeti
to isto ponoviti, pa makar mi poboljsali kvalitetu likovnog materijala i pribora. ,,0dgojitelj
potice razvojni napredak djece, osuvremenjuje odgojno-obrazovni proces, posjeduje Siroku
kulturu, otvoren je za novine, kreativan je, zna povezati pojave, promatra ih uopéeno, ima
razumijevanja za zivot djece koji se razvija, tezi socijalnoj pravdi, a uz sve to mora posjedovati
stru¢na (likovna) 1 metodicka znanja* (Herceg 1 suradnici, 2010, str. 48).

Grguri¢ i Jakubin (1996, str. 107) isticu kako odgojitelj ,,mora biti likovno obrazovan da
tolerira i ispravno vrednuje djetetov individualni likovni izraz, jer inace postoji opasnost od
sugeriranja, Sto koci, ¢ak blokira izvornost djecjeg likovnog izraza. Premda svjesni vaznosti
spontanog i slobodnog likovnog stvaralastva, javlja se opasnost od utjecaja okoline (roditelja,
odgojitelja, ucitelja, blize rodbine, medija) na djeje stvaralastvo. Danas, kada je poznat
cjelokupan razvoj crtanja kroz povijest umjetnosti, kao i metode rada i pravila rada, postoji
opasnost ,,uenja” crtanja. Crtanje se ne moze nauciti, ve¢ se treba pratiti tijek i1 faze likovnog
stvaralaStva, one se ne mogu ubrzati ili pozuriti, potrebno je vrijeme 1 sloboda interpretacije

(Boduli¢, 1982).



3. POKRET

,Pokret je najvaznija funkcija egzistencije ljudskog organizma, a sve su druge funkcije
povezane s njim, dakle pokret je uvjet zivota” (Jurko i sur., str. 11). Pokretom zapocinje i
zavrSava zivot. Dijete od rodenja svijet oko sebe istrazuje pokretom — isprva okretanjem glave,
micanjem prstiju i nogu, kasnije po€inju slozeniji oblici kretanja poput puzanja, a sve rezultira
korakom, odnosno hodanjem. Dijete u fazi izrazavanja primarnim simbolima, odnosno u fazi
Saranja, zapoCinje likovnim izraZzavanjem pokreta. lako dijete nije nacrtalo ljudsko tijelo u
pokretu, pokret je prikazalo vibrirajué¢im, titraju¢im crtama, tockama ili mrljama, a kasnije
pokret oznacuje spiralama ili kruznicama. U fazi sheme dijete pocinje razumijevati slozene
oblike nastale kombinacijom razli¢itih elemenata. U crtezima ljudskog lika postupno se
pojavljuje profil, pokret i sve veca objektivnost u prikazu stvarnog svijeta. Boduli¢ (1982)
govori kako djeca u svojim crtezima rijetko prikazuju figuru u pokretu. Kako bi se okusala u
prikazivanju figure u pokretu, potrebna je motivacija djece od strane odgojitelja. Odgojitelj
treba razumjeti slozenost pokreta te djeci ponuditi motive koji ¢e ith mo¢i uvesti u prikazivanje
pokreta, npr. djeca u pokretu, sportske igre, ples, igre zaledivanja pokreta. Najbitnije je da djeca
prije likovnog izrazavanja doZive pokret, a najbolje je ako ga sama i izvode prije likovnog

1ZraZavanja.

3.1. Vainost kretanja u ranoj i predSkolskoj dobi

Europska predadolescentna djeca (u dobi od 6 do 12 godina) provode 209 min/dan (64
%) svog Skolskog vremena u sjedilackim aktivnostima, a provode samo 16 min/dan (5 %) u
umjerenoj do intenzivnoj tjelesnoj aktivnosti. Autori navode kako su ovakvi statisticki rezultati
1 viSe nego alarmantni, narocito jer se svakodnevno govori o jasnoj dobrobiti umjerenog do
intenzivnog tjelesnog vjezbanja za naSe zdravlje. Takoder, sve vise istrazivanja pokazuje kako
je umjerena do intenzivna tjelesna aktivnost pozitivno povezana s klju¢nim kognitivnim
funkcijama koje su vazne za Skolski uspjeh (W. de Greeff i sur., 2018).

Kretanje je osnovna ljudska potreba, osobito istaknuta kod djece od njihove najranije
dobi. Od vremena kada se moze samostalno kretati, a pogotovo nakon 18 mjeseci zivota, dijete
je dovoljno ovladalo svojim tijelom da se moze ,,istroSiti kretanjem. Tjelesna aktivnost jedan

je od kljuénih preduvjeta za zdrav i nesmetan razvoj djeteta, a moze se provoditi u razlicita
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vremena, na razne nacine i na razli¢itim mjestima. Kinezioloske aktivnosti u ranom i
predskolskom odgoju i obrazovanju predstavljaju razli¢ite vrste tjelesnog vjezbanja za djecu
rane i predskolske dobi koje proizlaze iz znanstvenih i stru¢nih spoznaja kinezioloSke metodike.
Djeca putem odgojno-obrazovnog sustava uce kako razvijati i poboljsati vlastite osobine,
sposobnosti, znanja i postignuca te tako doprinijeti vlastitom zdravlju.

Misigoj-Durakovi¢ i suradnici (2018) navode kako tjelesna aktivnost osigurava djeci i
mladima viSu razinu tjelesnih funkcionalnih i motori¢kih sposobnosti, optimalni sastav tijela,
nizi arterijski krvni tlak te veéu koli¢inu miSi¢ne mase. Poticanje djece na tjelesne aktivnosti
ima mnogo dobrobiti za dijete — ono tada razvija fizi¢ka, motoricka i emocionalna obiljezja.
Dijete rane dobi krece se veci dio dana, §to mu je potrebno za rast i razvoj. U toj dobi razvijaju
se kostano-vezivni i ziv€ano-misicni sustavi. Kretanje uvelike utjeCe i na rad organa za disanje
Sto povecava izmjenu tvari, a pokreti pridonose normalnom razvoju srediSnjeg ziv€anog
sustava. Tjelesna aktivnost takoder pozitivno djeluje na: promjene raspoloZenja, sliku o
vlastitom tijelu, kognitivno funkcioniranje, samopouzdanje, pobudivanje kreativnosti i djec¢je
maste, vjestinu savladavanja stresa, trauma i sl. (Zigman A., Ruzié L., 2008). S pomo¢u tjelesne
aktivnosti, osim $to zadovoljava svoju potrebu za kretanjem i igrom, dijete usvaja navike,
sportska pravila i ponasSanje, upornost te gradi svoj karakter i identitet (Sever, 2015, prema
Strukelj, 2021).

Djecji vrti¢, kao odgojno-obrazovna ustanova, ima duznost svakodnevno obavljati
razliCite kinezioloSke aktivnosti poput jutarnje tjelovjezbe, Setnje ili aktivnosti tjelesne i
zdravstvene kulture. Poticajno tjelesno vjeZbanje odgojitelji indirektno poticu razli¢itim
materijalima koje postavljaju u prostoru. Odgojitelji imaju mogucnosti, znanja 1 nacine kako
implementirati tjelesnu aktivnost, poboljSati motoricke sposobnosti i promovirati zdrav nacin
zivota velikom broju djece iz raznih socio-ekonomskih skupina (Dvorski, 2015). Nedovoljna
tjelesna aktivnost jedan je od javnozdravstvenih problema danasnjice. Stoga je provodenje
kinezioloSke aktivnosti i stjecanje svojevrsne rutine vjezbanja u predskolskoj dobi od velike
vaznosti. Primarna odgojna zadaca u provedbi sata tjelesne i1 zdravstvene kulture je stjecanje
korisnih i zdravih navika vjeZbanja, kretanja i Zivljenja od rane i predSkolske dobi.

Tjelesna aktivnost definira se kao svaki pokret tijela koji je izveden aktivacijom skeletnih
miSic¢a, a rezultira potroSnjom energije (WHO, 2010). Predskolsko dijete treba zadovoljiti
osnovnu ljudsku potrebu za zdravim mentalnim i tjelesnim rastom i razvojem, ukljucujuéi
kretanje kao jednu od najvaznijih potreba (Prskalo, Horvat i Hraski, 2013). Odgojitelji 1 roditelji
imaju najvazniju ulogu u zadovoljavanju potrebe za kretanjem djece rane i predSkolske dobi.
Ta potreba jedna je od vaznih zadacéa odgojitelja koje se spominju u Programskom usmjerenju
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(1991). Posljedi¢no je pokret u dje¢jem interesu i u okviru likovnog izrazavanja. Djeca nastoje
docarati pokret i kretanje koriste¢i se svojom dje¢jom logikom, simbolima, likovnim

elementima i deformacijama tijela koja su u pokretu.
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4. PRIKAZ POKRETA U DJECJEM CRTEZU

Djeca u svojim crtezima Cesto prikazuju pokret na razli¢ite nacine, ovisno o njihovoj
dobi i razvojnim fazama. Mlada djeca koriste razli¢ite linije kako bi prikazala kretanje. Linije
su najéeSce kruzne, valovite, a Cesto i prelaze rub papira. Koriste linije koje prate objekte kako
bi prikazala smjer i brzinu kretanja. Na primjer, linije iza automobila ili lopte mogu sugerirati
da se objekt brzo krece. Djeca mogu crtati istu figuru u razli¢itim fazama pokreta. Na primjer,
0soba koja tr¢i moze biti prikazana u nekoliko razli¢itih koraka, Sto stvara dojam sekvencijalnog
pokreta. Tijekom faze sloZenih simbola djeca polako pocinju koristiti razli¢ite polozaje tijela
kako bi prikazala pokret §to znac¢i da osoba s rukama i nogama u razli¢itim polozajima moze
oznacavati skakanje, plesanje ili tréanje. Djeca mogu koristiti cijeli papir kako bi prikazala
kretanje kroz prostor. Ona mogu crtati osobu koja se kre¢e s jednog kraja papira na drugi,
koriste¢i razlic¢ite pozicije tijela i likovne elemente. Pokret moze biti prikazan i kroz
emocionalne izraze na licima figura, osmijeh ili izraz koncentracije prikazuju radost ili napor
tijekom pokreta. Djeca mogu koristiti razli¢ite boje i teksture kako bi prikazala pokret. Svijetle
boje i dinami¢ne teksture prikazuju energi¢an pokret, dok tamnije boje i glatke teksture
prikazuju sporiji ili smireniji pokret. Razumijevanje kako djeca prikazuju pokret u svojim
crtezima moze pruziti uvid u njihovo razmisljanje, osjecaje i percepciju svijeta oko sebe. Svako
dijete ima jedinstven nacin izrazavanja, pa je vazno promatrati njihove crteze s paznjom i

razumijevanjem.

4.1. Fazaizrazavanja primarnim simbolima (faza Saranja)

Faza izrazavanja primarnim simbolima ili faza Saranja dijeli se na dva razdoblja. Prvo
razdoblje pocinje otprilike u prvoj godini djetetova zivota i traje do druge ili tre¢e godine, a
karakterizira ga nesredenost i slucajnost. U ovom razdoblju crtezi se sastoje od linija koje
nastaju jednostavnim pokretima. Djetetova fina motorika nije razvijena, stoga dijete gréevito
drzi olovku medu prstima, a zglob je nepomican. Dijete pokrece ruku iz podlaktice naprijed-
natrag te tako odreduje smjer i duljinu linija, koje se Cesto ponavljaju. Olovku rijetko podize s
manje figure, no pokreti prstiju jos uvijek nisu razvijeni. Glavne osobine ove faze odrazavaju

razvoj motorickih sposobnosti. Pofetkom tre¢e godine djeca pocinju imenovati ono Sto
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nacrtaju. Potrebna je doza maste da bi se prepoznali oblici u njihovim crtezima. Dijete Cesto
zapocinje crtez bez jasne ideje, ali prve linije postaju inspiracija zahvaljujuci sli¢nosti s ne¢im
poznatim, Sto djetetu daje nove ideje za stvaranje. Davanje imena crtezu vazan je korak u
razvoju misljenja jer djeca po€inju razumijevati povezanost izmedu linija na papiru i objekata
ili dogadaja iz stvarnog zivota.

Drugo razdoblje karakterizira kontrolirano crtanje. Ruka se vise ne pomice iz podlaktice,
vecé se pokreti pocinju izvoditi iz lakta i prstiju. U dje¢jim radovima javljaju se prve kruznice.
Krug je prvi strukturirani oblik koji se pojavljuje, no ne oznacava okruglinu, ve¢ opéu osobinu
predmetnosti. U ovoj fazi brzo se pojavljuje lik ovjeka, koji je karakteristi¢an 1 univerzalan.
Dijete prikazuje ljudsku figuru kroz jednostavne kombinacije krugova, ovalnih oblika i ravnih
linija. Likovne aktivnosti u ovom razdoblju ¢esto nisu vodene Zeljom za prikazivanjem
realnosti, ve¢ su rezultat dozivljaja boja, oblika i ravnoteze. U ranoj fazi je ponekad tesko
odrediti prikazuje 1i crtez osobu ili samo krugove, linije i lukove koji slu¢ajno podsjecaju na
ljudski lik. Na crtezima u ovoj fazi nema osjetljivog prostora; objekti su nasumic¢no rasporedeni
po papiru, stvarajuc¢i dojam konglomerata. Napredak u fazi primarnih simbola iznimno je brz
jer prema kraju tog razdoblja dolazi do razvoja okulomotorike — oko, koje je do sada pratilo

ruku, pocinje voditi, a misao sve vise kontrolira motori¢ke pokrete (Grguri¢ i Jakubin, 1996).

4.2. Prikaz ljudskog lika u fazi sloZenih simbola

Faza sloZenih simbola takoder se dijeli na dvije faze: prvu, u kojoj misaone operacije
proizlaze iz prakti¢nog rada (likovna aktivnost — likovno djelo — misaone operacije), i drugu, u
kojoj misaone operacije prethode likovnom izrazavanju (misaone operacije — likovna aktivnost
— likovno djelo). U prvoj fazi likovna aktivnost poti¢e misao, dok u drugoj misao pokrece
likovnu aktivnost. Kada misao vodi crtanje, dijete po€inje raditi prema odredenom planu iako
je osnovna ideja jo$ uvijek promjenjiva. Crtezi u ovoj fazi sadrze slozene simbole koji se ne
odnose na konkretne objekte, ve¢ na njihove osobine ili akcije. Svaki predmet ili osoba prikazan
je kao jedinstven, Cesto koriste¢i kvadraticne oblike. Crtez se prilagodava raspolozivom
prostoru, a dijete ponekad okrece papir kako bi iskoristilo prazan dio. Perspektiva i proporcija
jo$ nisu vazne, a pretjerano izduzivanje dijelova tijela, poput ruku i nogu, uobicajeno je. Cilj
crteza u ovoj fazi nije postizanje realisti¢ne sli¢nosti, ve¢ prenosSenje poruke. Vidljive su
promjene u likovnom izrazavanju, poput figura smjestenih na rub papira, $to simbolizira liniju
tla. Figure vise ne ,,lebde* i sada stoje uspravno. Pojavljuju se crte koje oznacavaju tlo i nebo,
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a prikaz ljudskog lika postaje slozeniji — tijelo je definirano, ruke izlaze iz njega, a noge su

prikazane dvostrukom crtom s naznakama stopala i prstiju. Dodaju se detalji poput kose i

odjece,

.....

a boja Cesto naglasava ono Sto dijete smatra vaznim, poput srca. Crtezi postaju sve

oblikovanje obrisa (Grguri¢ i Jakubin, 1996).

4.3.

Faza sheme i faza pocetnog realizma

Tijekom ove faze dijete pocinje razumijevati slozene oblike nastale kombinacijom

razli¢itih elemenata. U crteZzima ljudskog lika postupno se pojavljuje profil, pokret i sve veca

objektivnost u prikazu stvarnog svijeta.

Razlikujemo nekoliko nacina dje¢jeg likovnog izrazavanja:

a)

b)

d)

9)

h)

transparentni prikaz — kada dijete crta, npr. kucu, ono ne prikazuje samo vanjski izgled,
vec 1 unutrasnjost

prikaz akcije u fazama — dijete prikazuje niz radnji kroz vrijeme, npr. igru loptom gdje
crta uzimanje, udaranje lopte i njen pad preko ograde

emotivna proporcija — dijete povecava predmete ili likove koji su mu vazni, dok manje
vazne prikazuje manjima, neovisno o stvarnim dimenzijama; ako su dva lika, poput
slona i miSa, podjednako vazna, oba ¢e biti nacrtana u velikoj veli¢ini

prevaljivanje oblika — pri crtanju, npr. obitelji za stolom, dijete zanemaruje liniju tla,
rotira papir i svaki lik izgleda kao da ima svoje vlastito tlo, zbog ¢ega oblici izgledaju
prevaljeni®.

rasklapanje oblika — ¢esto vidljivo u crtezima kuéa, gdje dijete prikazuje prednju, zadnju
1 boCne strane istovremeno

vertikalna perspektiva — dijete prikazuje prostor nizanjem oblika, pri ¢emu se ono §to je
blize nalazi u donjem dijelu crteza, a ono §to je udaljenije viSe gore

obrnuta perspektiva — prostor se prikazuje iskrivljeno, gdje se udaljeni predmeti
prikazuju ve¢ima, a blizi manjima

poliperspektiva — dijete prikazuje objekte iz razli¢itih kutova istovremeno, npr. neki
predmeti gledani su odozgo, a drugi frontalno, Sto crtezima daje nadrealne i mastovite
karakteristike (Grguri¢ i Jakubin, 1996).
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5. LIKOVNI PROJEKT U VRTICU

Istrazivanje je provedeno tijekom ljetnih mjeseci 2024. godine u Djecjem vrticu
,Carolija” u Bikovcu, unutar odgojne skupine djece starosne dobi izmedu 6 i 7 godina.
Sudjelovalo je desetero djece, a projektno istrazivanje ukljucivalo je devet likovnih aktivnosti
kojima su prethodile predaktivnosti kretanja, plesa, tréanja, op¢ih pripremnih vjezbi, igre
zamrznutih kipova, igre prenoSenja informacije pokretom itd. Prva, inicijalna aktivnost
provedena je tako da djeca, uz vodenje odgojitelja, odrade nekoliko op¢ih pripremnih vjezbi
(stupanje, ¢uénjevi, sklekovi, skok s raznozenjem i odru¢enjem, stoj na rukama), a zatim svoje
vjezbanje, 0dnOSNO izabrani pokret, prenesu na papir olovkom. Tijekom izvodenja opcih
pripremnih vjezbi ispitiva¢, odnosno odgojiteljica nije skretala dje¢ju paznju na izgled njihovih
ili tudih tijela, ve¢ je djecu pustila da samostalno uoce izgled njihova tijela tijekom izvodenja
odredenog pokreta. Zatim su uslijedile aktivnosti koje su prethodile glavnim likovnim
zadatcima, a osmisljene su tako da se djeci na zabavan i igriv nacin priblizi pokret. Tijekom
izvodenja op¢ih pripremnih vjezbi, plesa i igre zamrznutih kipova djeca su se medusobno
promatrala te uocavala i komentirala oblik, polozaj i posturu svojeg i tudih tijela. Unutar glavnih
aktivnosti koristile su se razlicite likovne tehnike koje su djeci ve¢ od prije bile poznate —
olovka, debeli flomaster, tempera i kreda, te nepoznate — modeliranje aluminijskom folijom,
modeliranje mekanom Zicom i perlicama. Nakon odradenih likovnih aktivnosti djeca su

opisivala svoje radove, a isti su dokumentirani i zabiljezeni fotografijom.

5.1. Cilj projekta

Cilj ovog istrazivanja je saznati hoce li djeca drugacije prikazati tijela u pokretu u crtezima
nastalim nakon tjelesnih aktivnosti (za vrijeme kojih istrazuju i1 analiziraju pokrete tijela), u
odnosu na crteze koji prethode takvim istrazivanjima. Takoder, ovim istrazivanjem djeci se Zeli
pribliZiti spoznaja o sloZenosti pokreta te ih potaknuti na razmisljanje o dobrobiti 1 vaZnosti

tjelesnog kretanja.
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5.2. Istrazivacka pitanja

1. Hoce li se vidjeti razlika u djecjim likovnim radovima na temelju istog zadatka s
obzirom na iskustvo koje su prosli tijekom istrazivanja pokreta?

2. Je li prikaz pokreta u dje¢jim likovnim radovima nakon procesa istrazivanja pokreta

3. Hoce li se tijekom istrazivanja pokreta u dje¢jim likovnim radovima zadrzati ista
koli¢ina detalja?

4. Hoce li motiviranost i zainteresiranost kod djece rasti iz aktivnosti u aktivnost?

5.3.  Hipoteze

H Postoji znacajna razlika u djecjim likovnim radovima prije i nakon istrazivanja pokreta u

koli¢ini detalja i slozenosti djecjeg crteza.

H2 Koli¢ina detalja u dje¢jim radovima tijekom istraZivanja drasti¢no raste iz aktivnosti u

aktivnost.

H3 Motiviranost i zainteresiranost djece raste iz aktivnosti u aktivnost.

5.4. Sudionici projekta

U istrazivanju je sudjelovalo desetero djece starosne dobi izmedu 6 i1 7 godina.

Istrazivanje je provedeno u Djecjem vrticu ,,Carolija” u Bikovcu.

5.5.  Vrsta, metoda, tehnika i instrumenti istrazivanja

Istrazivanje je provedeno u svrhu izrade diplomskog rada, a radi se o kvalitativnom
istrazivanju. U ovom istrazivanju kvalitativno su se analizirali i usporedivali djecji likovni
radovi te biljezile djec¢je izjave tijekom opisivanja likovnih radova. Ujedno je koriStena metoda

17



nestrukturiranog intervjua. Istrazivacica je odgojiteljica, a subjekti istrazivanja su djeca odgojne
skupine starosne dobi izmedu 6 i1 7 godina. Podaci su prikupljeni realizacijom likovnih radova,
a isti su fotografirani i dokumentirani. Nakon dokumentiranja likovnih radova slijedila je
analiza, proucavanje i opisivanje radova. Smisao provedbe kvalitativnog istrazivanja bio je
odgovoriti na istrazivacka pitanja te zadobiti povratnu informaciju o realizaciji cilja ovog

istrazivanja.
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6. LIKOVNE AKTIVNOSTI U VRTICU

6.1. Inicijalna aktivnost — prikaz vlastitog tijela u pokretu

Prva aktivnost bila je kljuéna za izradu ovog diplomskog rada. Prva i zadnja likovna
aktivnost ovog istrazivanja bile su identi¢ne. Likovni radovi prve, inicijalne aktivnosti
usporedeni su sa zadnjom aktivno$¢u nakon odradenih aktivnosti istrazivanja pokreta, a
usporedbom se pokusSalo odgovoriti na istrazivacka pitanja.

Uvod u aktivnost, istrazivacica (odgojiteljica) s djecom, zapocela je opéim pripremnim
vjezbama koje su ukljucivale: stupanje na mjestu, ¢ucnjeve, sklekove, skokove s raznozenjem
i odrucenjem te stoj na rukama. Istrazivacica djeci nije skretala paznju na polozaj njihovih ili
tudih tijela, ve¢ je djeci receno neka se promotre prilikom izvodenja nekog od zadanih pokreta
jer ¢e isto nacrtati na papir. Kada su djeca s odgojiteljicom odradila opée pripremne vjezZbe,
krenuli su u stvaralacki dio aktivnosti. Za aktivnost se koristila crtacka tehnika, olovka, i bijeli
A4 format papira. Svako je dijete crtalo sebe u pokretu — zadatak je bio prikazati sebe za vrijeme

izvodenja tjelesnih vjezbi. U aktivnosti su sudjelovala sva prisutna djeca.

Fotografija 1. Izvodenje op¢ih pripremnih vjezbi — sklekovi.
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Fotografija 2. Izvodenje opc¢ih pripremnih vjezbi — skokovi.

6.1.1. Djecji likovni radovi i osvrt na radove

Fotografija 3. Cuc¢njevi. Fotografija 4. Stoj na rukama.
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Fotografija 5. Sklekovi.

Djeca su za vrijeme izvodenja opéih pripremnih vjezbi bila vrlo uzbudena jer su izvodila
pokrete koje inae ne prakticiraju, poput stoja na rukama ili sklekova. Nakon zavrSetka
vjezbanja 1 postavljanja zadatka, djeca su bila pomalo zbunjena, medusobno su se pogledavala.
Tijekom likovnog izraZavanja djeca su se mogla podizati i ponoviti vjezbu. Vecina djece
prikazala je sebe kako izvodi pokret cu¢nja. U djecjim crtezima br. 3 i br. 5 figura lika nema
vrat. Djeca ne pridaju paznju vratu i rukama, ve¢ savijanju nogu u koljenu tijekom izvodenja
cucnja. Fotografija br. 4 prikazuje stoj na rukama. Dijete je uo€ilo da su ruke 1 Sake tijekom
izvodenje ove vjezbe raSirene, odnosno blago pomaknute u stranu. Takoder, iz ovog crteZza

moze se uociti ravna postura tijela.

6.2. Promatranje i crtanje prijatelja/ica u plesnom pokretu

Na pocetku druge aktivnosti djeca su s istrazivacicom sjedila na tepihu. Motivacijski
dio zapoceli su razgovorom o ljudskom tijelu, posturi tijela, miSi¢nim skupinama, razlikama
izmedu tijela djevojcica i djeCaka, boji 1 duzini kose te boji o¢iju Sto je djecu navelo na zakljucak
kako nam tijelo sluzi za kretanje, odnosno za izvodenje razliCitih pokreta: hodanja, tranja,
skakanja, provlacenja, plivanja, igranja razliCitih sportova, plesanja... Nakon razgovora
slijedila je igra Prenesi informaciju pokretom pri ¢emu su djeca formirala kolonu u kojoj su
medusobno ledima stajali jedan iza drugoga. Igra zapoc€inje tako da zadnje dijete u koloni po
ramenu potapSa dijete ispred sebe koje se zatim licem okrec¢e prema njemu. Zadnje dijete

prikazuje jedan pokret tijelom, bilo to mahanje, pljeskanje okretanje ili kimanje glavom,
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stupanje na mjestu, tréanje na mjestu, skakanje na mjestu, odnosno bilo koji oblik kretanja koji
je dijete odlucilo pokazati. Bilo je vazno da onaj koji pokazuje pokret bude pra¢en od djeteta
kojemu se pokret pokazuje. Kada zadnje dijete u koloni pokaze svoju informaciju, odnosno
pokret, dijete koje je licem okrenuto prema njemu treba ponoviti taj isti pokret. Nakon $to
ponovi zadani pokret, okre¢e se prema sljedeCem djetetu u koloni, potapsa ga po ramenu i
prenosi mu istu ili novu informaciju, odnosno pokret. Djeca su u ovoj igri zapazala i istrazivala
rad i promjene svojeg i tudeg tijela u pokretu prilikom izvodenja neke radnje.

Po zavrsetku igre Prenesi informaciju pokretom djeca su podijeljena u dvije grupe — jednu
grupu ¢inili su djecaci, a drugu djevojcice. Grupe su stajale na odredenoj udaljenosti, okrenuti
licem jedni prema drugima, odnosno na jednom kraju sobe dnevnog boravka stajale su
djevojéice, a na drugom kraju djecaci. Predaktivnost glavne aktivnosti bila je sacinjena od
plesnih pokreta na djeci dobro poznatu pjesmu. Tijekom izvodenja plesnih pokreta jedna grupa
(djevojcice) promatrale je drugu grupu (djecake) i obrnuto. Nakon zavr$etka pjesme, djeca su
dobila zadatak nacrtati promatranu grupu (djecaci — djevojéice i djevojcice — djecake) crtatkom
tehnikom, olovkom. Za stvaralacki dio aktivnosti koristio se bijeli A4 format papira. U

aktivnosti su sudjelovala sva prisutna djeca.

6.2.1. Djecji likovni radovi i osvrt na radove

Fotografija 6. CrteZ prijatelja u plesnim pokretima.
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Fotografija 7. Crtez prijatelja u plesnim pokretima.

Fotografija 8. Crtez prijatelja u plesnim pokretima.

Razli¢iti oblici i vrste motivacije omogucili su djeci da za vrijeme likovne aktivnosti
imaju potpuni interes i paznju. Na radovima mozemo primijetiti kako su djeca nastojala nacrtati
Sto vise detalja u pokretu tijela. Takoder, na crtezima je vidljiva disproporcionalnost udova
tijekom docaravanja tijela u pokretu. Promatrajuéi crteZze, mozemo iS¢itati kako su djeca

tijekom izvodenja plesnih pokreta bila vesela, razigrana i slobodna.
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6.3. Nemogudi pokreti - prostorna instalacija

Tijekom uvoda i motivacije u novu aktivnost djeca su se prisjecala proteklih aktivnosti
te su uvijek dodatno Zeljela razgovarati o njima. Motivacijski dio ¢etvrte aktivnosti sastojao se
od razli¢itih videozapisa u kojima su prikazani ljudi koji izvode teSke i1 zahtjevne, pa ¢ak i
nemoguce pokrete cijelim tijelom (pokreti zabavljaca u cirkusu, stajanje na glavi ili rukama,
razli¢iti skokovi, savitljivost 1 fleksibilnost tijela). Djeca su nakon motivacijskih videozapisa
bila podijeljena u parove te su olovkom na veliki format kartona precrtavala svojeg prijatelja u
nemoguéem pokretu. Zatim je odgojiteljica njihove likovne radove izrezala, a djeca su ih
temperom obojila. Likovne radove su djeca s odgojiteljicom izlozila kao prostornu instalaciju

u vo¢njak djecjeg vrtica.

Fotografija 9. Ocrtavanje nemoguceg pokreta na veliki karton.
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Fotografija 10. Ocrtavanje nemoguceg pokreta na veliki karton.

Fotografija 11. Bojanje izrezanih likova temperom.
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6.3.1. Djecji likovni radovi i osvrt na radove

Fotografija 12. Okret na jednoj ruci. Fotografija 13. Stoj na rukama.

Fotografija 14. Skakanje Fotografija 15. Stoj na glavi
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Fotografija 17. Prostorna instalaciju nemoguéih pokreta u voénjaku vrtica.

Tijekom razmisljanja i razgovora o nemogucéim pokretima djeca su iste objaSnjavala i
pokazivala, no kada su legli na karton bilo im je teSko nepomicno ostati na jednom mjestu kako
bi ih prijatelj/ica precrtala. Djeca su isprobavala razlicite pokrete tijela preslikati na karton, a
rado su promatrala obrise ostalih prijatelja na kartonu. Boje su djeca birala prema odjeci u koju
su bili obuceni toga dana. Tijekom postavljanja prostorne instalacije u vrt vo¢njaka djeca su

samostalno nosila svoje likove, postavljala ih pored drveta i oslanjala na njega.
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6.4. Ocrtavanje tijela — prikaz pokreta kroz faze pokreta

Cetvrta aktivnost sluZila je kao meduaktivnost trecoj i petoj likovnoj aktivnosti. Djeca
su bila podijeljena u parove, a na raspolaganju su imala veliki, bijeli papir zalijepljen na zid i
debele flomastere razlicite boje. Cilj ove aktivnosti bio je docarati razli¢ite polozaje ruku od
priruenja do uzrucenja, a djeca su tako pokret ras¢lanjivala na faze pokreta. Prilikom

precrtavanja, djeca su primjecivala razli¢ite veli¢ine tijela, glave, duzine ruku i nogu.

Fotografija 19. Precrtavanje polozaje ruku kroz faze pokreta.
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6.4.1. Djecji likovni radovi i osvrt na radove

Fotografija 20. Prikaz pokreta kroz faze pokreta.

Djeca su samostalno birala boju svojeg flomastera te ocrtavala svojeg prijatelja/icu na
papir. Djeci je ova aktivnost bila jako zanimljiva i zabavna. Medusobno su komentirali razlike

u velicini tijela, ruku i nogu.

6.5. Ja i moja sjena

Odgojiteljica je kao motivaciju za ovu aktivnost odabrala Setnju i boravak u dvoristu
djecjeg vrtica. Tijekom Setnje i boravka u dvoriStu djeca su igrala igru Ledena baba u kojoj
jedno ili dvoje djece po prostoru lovi suigrace. Kada ih dotakne, oni se zalede i ne smiju se
micati. Drugi suigra¢ moze ponovno odlediti zaledenog prijatelja svojim dodirom, ali mora
pritom paziti da ne nastrada od ledene babe. Prilikom zamrzavanja djeca su ostajala stajati u
razli¢itim poloZzajima, a pritom su primijetila svoju sjenu na tlu §to je i bio cilj aktivnosti. Djeca
su zatim cijelim putem do vrti¢a promatrala svoje sjene, micala ruke u razli¢itim smjerovima,
glavu, noge... Kada su djeca dosla na asfaltirani dio vrtickog dvorista, na raspolaganju su imala
krede razli¢itih boja koje su im posluzile za precrtavanje sjena svojih prijatelja na asfaltnu

podlogu. Ova aktivnost bila je dobra podloga za aktivnost koja je uslijedila.
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Fotografija 21. Precrtavanje sjena svojih prijatelja na asfaltnu podlogu.

6.5.1. Djedji likovni radovi i osvrt na radove

Fotografija 22. Ja i moja sjena. Fotografija 23. Ja i moja sjena.

Tijekom ocrtavanja tijela na asfaltnu podlogu, djeca su ¢esto opominjala jedna druge
kako moraju ostati mirni. Boje su djeca birala prema odjeé¢i u koju su bili obuceni toga dana.
Prema likovnom radu moze se zakljuciti kako su djeca tijekom istrazivanja sjene shvatila da im

se lice, odnosno njihov obraz ne vidi, stoga glava nije obojena.
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6.6. Moja sjena se krec¢e — moje boje

Uvod u aktivnost sacinjavao je razgovor o najdrazim bojama djece, nakon cega je djeci
dano na raspolaganje: bijeli A4 format papira, tempere razlicitih boja (ljubicasta, plava, crvena,
narancasta, zelena, zuta i ruzicasta) i kistovi razli¢ite debljine. Odgojiteljica je djeci navela kako
je cijeli A4 format papira potrebno oslikati najdrazim bojama. Djecaci su birali hladne boje
(plava, zelena, ljubicasta), dok su djevojcice birale tople boje (crvena, ruziCasta, Zuta,
narancasta). Likovni radovi ostavljeni su da se osuse, a za to vrijeme odgojiteljica je dodatno
motivirala djecu postavivsi velike reflektore u zamracenu sobu dnevnog boravka uperene u
jedan zid. Nakon $to su djeca stigla u sobu, odmah su pocela promatrati svoj oblik tijela, izvoditi
razli¢ite pokrete, skakati, udaljavati se od zida 1 priblizavati. Odgojiteljica je djeci postavljala
razli¢ita motivacijska pitanja, poput ,,Vidite li svi boje svoje odjeée u svojoj sjeni?, ,.Sto jos
ne vidite na svojoj sjeni, a imate na svojem tijelu? Motivirana djeca olovkom su nacrtala svoje
tijelo u pokretu na papir oslikan njihovim bojama. Kada su nacrtala svoj pokret uz pomo¢
odgojiteljice, izrezala su ga i na to mjesto zalijepila crni kolaz papir, a izrezani pokret svojeg
tijela malo su udaljila i ponovno zalijepila. Tako su nastali likovni radovi njihovih najdrazih

boja sa sjenom koja se krece.

Fotografija 24. Oslikavanje Citavog papira najdrazim bojama.
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Fotografija 25. Promatranje svoje sjene u prostoru.

6.6.1 Djecji likovni radovi i osvrt na radove

Fotografija 26. Moja sjena se krece.
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Fotografija 27. Moja sjena se krece.

Prilikom motivacije, djeca su bila oduSevljena izvodenjem razli¢itih pokreta kako bi
promatrala svoju sjenu. Djecaci su za likovno izrazavanje birali hladnije tonove boja, dok su
djevojcice birale toplije tonove. I u ovoj likovnoj aktivnosti, kao i u prethodnoj, djeca su shvatila
kako im se lice ne vidi, stoga na isto nisu obracali paznju. Na fotografiji br. 27 moZemo
primijetiti kako figura lika sadrzi: kosu, majicu, hlace i cipele. Djecak je obrazlozio da se na

njegovoj sjeni navedeno ne vidi, ali da je on u stvarnom svijetu obucen.

6.7. Sportski pokret — oblikovanje aluminijskom folijom

gimnastika, koSarka, hokej i tréanje. Djeca su demonstrirala pokrete svakog sporta te su ih
dodatno upoznala putem razli¢itih videozapisa. Odgojiteljica je napomenula da svako dijete
izabere jedan pokret iz sporta koji mu se najviSe svida te da ¢e taj isti pokret izraditi
aluminijskom folijom. Odgojiteljica je tijekom likovne aktivnosti pomagala djeci, motivirajuéi
ih kako izraditi noge, ruke, glavu i trup. Djeca su isprobavala i kombinirala. Kada je lik u
pokretu bio dovrsen, odgojiteljica je isti pri¢vrstila vru¢im ljepilom na drveni Stapi¢ kako bi lik

mogao stajati.
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Fotografija 28. Izrada lika u sportskom pokretu od aluminijske folije.

6.7.1. Djedji likovni radovi i osvrt na radove

Fotografija 29. Djecji radovi aluminijskom folijom. Sportski pokreti.
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Fotografija 30. Nogometas. Fotografija 31. Gimnasticarka.

Fotografija 32. Kosarkas. Fotografija 33. Tréanje.

Oblikovanje i modeliranje aluminijskom folijom djeci su bili noviteti, do sada se nisu
susretali s ovom likovnom tehnikom. Na radovima mozemo primijetiti kako su djeca izrazito
pazila na izgled nogu, ruku i tijela pri izvodenju nekog sportskog pokreta. Likovi imaju savijene
noge u koljenima i laktovima.
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6.8. Moj lik u pokretu

Odgojiteljica je djeci stvaralacke aktivnosti pripremila od jednostavnijih prema
slozenijim. Motivaciju djece odgojiteljica je zapocela poligonom prepreka koji je zahtijevao
pokrete sunoznog skakanja, skakanja na jednoj nozi, provlacenja, kotrljanja i hodanja po
uzviSenoj podlozi. Odgojiteljica je djeci skrenula pozornost na gibanje, presavijanje 1 posturu
tijela u svakoj tjelesnoj vjezbi zasebno. Djeca su promatrala svoje tijelo, tijelo svojih prijatelja
te su razgovarala i opisivala navedeno. Nakon motivacijskog dijela, djeca su na raspolaganje
dobila savitljive zice i perlice s uputama izrade svojeg tijela. Najprije su nizala perlice na Zicu
te ih pocela savijati u dijelove tijela: glavu, trup, ruke i1 noge. Njihov lik odgojiteljica je
pric¢vrstila na drveni $tapi¢ vru¢im ljepilom, stoga su djeca svoj lik mogla pokretati u kojem

smjeru zele.

Fotografija 34. Nizanje perlica na savitljive Zice.
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6.8.1. Djedji likovni radovi i osvrt na radove

Fotografija 35. Moj lik u pokretu.

Fotografija 36. Igra lutkama.

Djeca su u ovoj aktivnosti vjezbala finu motoriku Sake i prstiju. Nizanje perlica na Zicu
bilo je djeci zabavan proces. Djeca su isprobavala savijanje Zice u razli¢itim smjerovima.
Vecina djece izradila je lutkicu kojoj ruke i noge idu iz glave. Djeca se nisu zamarala detaljima,
no bojom perlica ipak jesu. Na fotografiji br. 35 jasno je vidljivo kako je lutkica izradena smo

od crnih i narancastih perlica.
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6.9. Zavrs$na aktivnost — prikaz vlastitog tijela u pokretu

Kao $to je ve¢ navedeno, prva i zadnja likovna aktivnost bile su kljuéne za izradu ovog
diplomskog rada. Prva i zadnja likovna aktivnost ovog istrazivanja bile su identi¢ne. Likovni
radovi prve, pocetne aktivnosti usporedeni su sa zadnjom aktivnosti nakon odradenih aktivnosti
istrazivanja pokreta, a usporedbom se pokusalo odgovoriti na istrazivacka pitanja.

Uvod u aktivnost, istrazivadica (odgojiteljica) s djecom, zapocela je op¢im pripremnim
vjezbama koje su ukljucivale: stupanje na mjestu, ¢ucnjeve, sklekove, skokove s raznozenjem
i odrucenjem te stoj na rukama. Istrazivacica djeci nije skretala paznju na polozaj njihovih ili
tudih tijela, ve¢ je djeci re€eno neka promotre sebe prilikom izvodenja nekog od zadanih
pokreta jer ¢e isto nacrtati na papir. Kada su djeca s odgojiteljicom odradila opée pripremne
vjezbe, krenuli su u stvaralacki dio aktivnosti. Za aktivnost crtanja autoportreta u pokretu
koristila se crtaca tehnika, olovka, i bijeli A4 format papira. Svako je dijete crtalo sebe. U

aktivnosti su sudjelovala sva prisutna djeca.

6.9.1. Djecji likovni radovi i osvrt na radove

=

Fotografija 37. Stoj na rukama Fotografija 38. Stoj na rukama
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Fotografija 39. Sklekovi.

Djeca su za vrijeme izvodenja op¢ih pripremnih vjezbi bila vrlo uzbudena jer su ovaj
put znali §to je njihov zadatak. Vecéina djece prikazala je sebe kako izvode pokret stoj na
rukama. Fotografija br. 38 prikazuje stoj na rukama djevojc¢ice kojoj kosa visi naopacke, cijeli
njezin lik je naopacke, no stol koji je sa strane 1 bocica vode na njemu nisu okrenuti. Fotografija
br. 39 prikazuje vjezbu skleka s boéne strane. Djecak razumije percepciju i izgled tijela tijekom

izvodenja vjezbe.
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7. RASPRAVA

Provedenim istrazivanjem ostvaren je planirani postavljeni cilj koji se odnosio na
spoznaju hoce li djeca drugacije prikazati tijela u pokretu na svojim crtezima nastalim nakon
tjelesnih aktivnosti, u odnosnu na crteze koji prethode takvim istrazivanjima. Djeca nakon
odradenih tjelesnih aktivnosti tijelo u pokretu prikazuju sloZenije i prepoznatljivije. Zbog malog
broja djece koja su sudjelovala u istrazivanju, istrazivanje ne mozemo tretirati kao pravo
istrazivanje. Medutim, benefit ovakvih aktivnosti je velik, a iskustvo koja su djeca stekla
sudjelovanjem u aktivnostima je dragocjeno.

Analizom dje¢jih likovnih radova potvrdene su prva i tre¢a hipoteza, druga hipoteza je
odbacena, dok je glavna hipoteza djelomi¢no potvrdena. Glavna hipoteza djelomicno je
potvrdena jer se u dje¢jim likovnim radovima ne uo¢ava znacajna razlika u koli¢ini detalja, no
djecji crtez je slozeniji. Prva hipoteza navodi kako je prikaz pokreta u dje¢jim radovima nakon
istrazivanja pokreta izrazeniji i prepoznatljiviji §to se i potvrdilo. Treca hipoteza govori kako je
motiviranost i zainteresiranost djece rasla iz aktivnost u aktivnost §to se i potvrdilo. Isto se moze
zakljuditi po svim likovnim aktivnostima i njezinim likovnim radovima. Druga hipoteza, koja
glasi da ¢e koli¢ina detalja u dje¢jim radovima tijekom istraZivanja drasti¢no rasti iz aktivnosti
u aktivnost, je odbacena. Detalji u dje¢jim likovnim radovima nakon istraZivanja pokreta nisu

intenzivni, ve¢ se vidi slozenost pokreta.
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8. ZAKLJUCAK

Djecje likovno stvaralastvo vazan je dio djecjeg Zivota. Likovnim stvaralastvom dijete
upoznaje svijet oko sebe: dodirivanjem, rezanjem, Saranjem, trganjem, manipuliranjem...
Stoga, likovno stvaralastvo ne smijemo zanemarivati jer se dijete ne¢e moci razviti u cjelovitu
I ispunjenu osobu, ve¢ ¢e osjecati nezadovoljstvo i bit ¢e frustrirano. Djecja likovna umjetnost
od odgojitelja zahtjeva educiranost, kompetentnost te prepoznavanje likovnih elemenata i faza
likovnog razvoja djece rane i predskolske dobi. Kako bi dijete razvijalo svoju kreativnost,
potrebno je da odrasta u poticajnom okruzenju u kojemu ¢e moci slobodno izrazavati svoje
emocije, iskrenost i mastu. Analizom djecjeg crteza dopiremo u srz djeteta. 1z njega mozemo
iS¢itati najskrivenije tajne djetetovog razvoja i odrastanja. Djedji je crtez, stoga, predmet
mnogih istrazivanja od strane razlicitih stru¢njaka: likovnih umjetnika, psihologa, pedagoga,
sociologa, defektologa i lije¢nika. Kada govorimo o razvojnim fazama djecjeg likovnog
stvaralastva, najbolje ih je objasniti kroz prikaz covjeka od faze Saranja do faze realizma. Dijete
isprva pokret prikazuje razliCitim vrstama crta (ravne, zakrivljene, oble...), zatim Covjeka
prikazuje krugom, a nakon nekog vremena dijete crta glavonoSca i na kraju realisticnog covjeka.
Prikaz ¢ovjeka u djec¢jim likovnim radovima vida se svakodnevno, no prikaz covjeka u pokretu
je rijetkost. Djetetu je pokret sloZzen pojam kojega treba objasniti i pribliziti. Upravo zbog
priblizavanja sloZenosti pokreta dje¢jem oku nastao je ovaj rad u kojem se Zeljelo saznati hoce
li djeca drugacije prikazati tijela u pokretu u svojim crtezima nastalim nakon tjelesnih

aktivnosti, u odnosnu na crteZe koji prethode takvim istraZivanjima.
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Izjava o izvornosti diplomskog rada
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izradi istoga nisam koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.
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