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PROCJENA FONOLOSKE SVJESNOSTI DJECE PRED POLAZAK U SKOLU
KAO PODLOGA ZA SUVREMENI METODICKI PRISTUP POCETNOM
OPISMENJIVANJU

Sazetak

Rana pismenost kao dio predcitalackog razdoblja opismenjivanja odnosi se na
preduvjete koje je potrebno ostvariti prije organiziranog poucavanja u okviru nastave
Hrvatskog jezika. Formalnom poucavanju ¢itanja i pisanja koje poCinje u prvom razredu
osnovne skole prethode mnoge (pred)vjestine kojima dijete ovladava od rodenja pa do
polaska u Skolu. Budu¢i da su citanje i pisanje jezi¢ne djelatnosti kojima prethode
razvijene jezicne djelatnosti sluSanja i govorenja, od iznimne je vaznosti da roditelji, a
osobito odgojitelji u svojim predskolskim programima veliku vaznost pridaju razvoju

djetetove slusne percepcije te razvoju govora.

Fonoloska svjesnost ili glasovna osjetljivost ukljucuje slusnu obradu glasova u rijeci na
kojoj se temelje vjestine Citanja i pisanja, a relevantna istrazivanja u podru¢ju pocetne
pismenosti isticu upravo fonoloske varijable kao presudne za uspjesno ovladavanje tim

vjesStinama.

Ovaj rad prikazuje teorijske osnove razvoja djetetova jezika i govora kao i vaZnost
razvoja fonoloske svjesnosti djeteta za buduce ovladavanje vjeStinama ¢itanja 1 pisanja.
Nadalje, prikazuje na koji na¢in odgojitelji mogu planirati 1 provoditi aktivnosti s ciljem
razvoja fonoloSke svjesnosti djeteta od najranije dobi, poStuju¢i pritom razvojni

kontinuum usvajanja fonoloskih vjestina.

Cilj provedenog istrazivanja bio je procijeniti razinu fonoloSke svjesnosti (analiza i
sinteza rijeci, sluSna percepcija i1 sluSno razlikovanje) djece pred polazak u Skolu te
utvrditi njenu povezanost s uspjeSnosti rjeSavanja zadataka predznanja pismenosti u
hrvatskome jeziku. Istrazivanju je provedeno na prigodnom uzorku, a sastoji se od 21
ispitanika, djece Skolskih obveznika koji su ukljuceni u redovni program jednog

zagrebackog vrtica.



Rezultati dobiveni ovim istrazivanjem ukazuju kako je vec¢inski postotak djece ispitanika
doseglo razvojno ocekivanu razinu fonoloske svjesnosti, a utvrdeno je i kako medu
ispitanicima postoji pozitivna, statisticki znacajna korelacija uspjesnosti rjeSavanja

zadataka fonoloske svjesnosti i predznanja pismenosti.

Premda ogranicene relevantnosti zbog malog broja ispitanika, prikazani rezultati mogu
posluziti odgojiteljima kao pokazatelj ostvarenosti preduvijeta za ucenje Citanja i pisanja
te uciteljima u daljnjem planiranju metodic¢kih aktivnosti u nastavi pocetnog Citanja i

pisanja.

Kljucne rijei: fonoloska svjesnost, rana pismenost, predcitacke vjestine,

pocetno Citanje i pisanje

ASSESSMENT OF PHONOLOGICAL AWERENESS OF PRESCHOOL
CHILDREN AS A BASIS FOR A MODERN METHODICAL APPROACH TO
INITIAL LITERACY

Summary

Early literacy, as part of the pre-reading period of acquiring literacy skills, refers to
preconditions that need to be met before the organized teaching in the course of Croatian
language. Formal teaching of reading and writing that begins in the first grade of
elementary school is preceded by many skills that a child has mastered from birth to
school. Since reading and writing are language activities that are preceded by language
listening and speaking skills, it is of utmost importance that parents, and especially
preschool teachers, through their preschool programs, attach great importance to the
development of a child's listening perception and speech development.

Phonological awareness or voice sensitivity involves auditory processing of voices

within words, on which reading and writing skills are based, and relevant research in the



field of early literacy emphasizes phonological variables as being crucial for successful
mastering of these skills.

This paper presents the theoretical basis for the development of the child's language and
speech, as well as the importance of developing the phonological awareness of a child,
as basis for acquiring reading and writing skills in the future. Furthermore, it shows how
teachers can plan and implement activities aimed at developing phonological awareness
of a child from the earliest age, while respecting the developmental continuity of

phonological skills adoption.

The aim of the research was to evaluate the level of phonological awareness (analysis
and synthesis of words, auditory perception and auditory differentiation) of preschool
children and to determine its correlation with the successfulness of solving Croatian
language literacy tasks. The survey was conducted on a convenience sample, consisting
of 21 subjects, preschool children enrolled in the regular program of a kindergarten in
Zagreb.

The results obtained by this research indicate that the majority of the subjects has
reached the developmental level of phonological awareness, and a positive, statistically
significant, correlation between the success of solving phonological awareness tasks and
early literacy has been established.

Although limited in their relevancy due to a small sample size, these results can be used
by teachers as an indicator of preconditions for learning reading and writing, as well as

in further methodical activity planning for teaching early reading and writing.

Keywords: phonological awareness, early literacy, pre-reading skills, early reading

and writing



uvoD

Polazak u osnovnu Skolu prekretnica je kojom dijete ulazi u sustav formalnog
obrazovanja s ciljem opismenjivanja. U tom izazovnom razdoblju od djeteta se ocekuje
da znanja, vjestine i stavove (kompetencije) kojima ulazi u ,,odgovoran® i ,,0zbiljan*
svijet skole iskoristi kako bi postiglo §to bolji akademski uspjeh. Djetetova spremnost na
taj velik 1 vazan korak uvelike ovisi o iskustvima steCenim u ranom djetinjstvu.
Ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja prva su mjesta u kojima dijete
aktivno sudjeluje u procesu koji osim ostvarivanja odgojnih zadaca za cilj ima i
postavljanje temelja pocetne pismenosti uvelike korisnih za napredak u buduc¢em
Skolovanju. Odgojiteljeva je zadaca, kao i svih ostalih dionika tog procesa, da u djece
unaprijede kljucne kompetencije za uspjesno svladavanje svih izazova koji ih u

buduénosti ocekuju.

U prvom razredu, u okviru nastave Hrvatskoga jezika, dijete treba nauciti Citati i1 pisati
na hrvatskome jeziku te naciti prve korake u upoznavanju knjizevnog teksta kako bi

steklo ,,polaznu osnovu za uspjesno dalje Skolovanje (Bezen, 2007, str. 7).

Citanje i pisanje vjestine su koje definiraju pojam pismenosti (Ani¢, 2006; PISA, 2007;
UNESCO, 2004), a koje djetetu otvaraju put prema svom kasnijem uc¢enju kao i opcoj
drustvenoj ukljucenosti. Citanje i pisanje jezi¢ne su djelatnosti koje spadaju u vizualni
jezicni sustav, a za njihovo uspjesno ovladavanje nuzno je da dijete prethodno ovlada
jezinim djelatnostima sluSanja i govorenja odnosno auditivnim jezi¢nim sustavom.
Upravo takav poredak prati 1 djetetov jezicni razvoj koji zapocCinje neverbalnom

komunikacijom i usvajanjem govora u poticajnoj govorno-jezi¢noj okolini.

Bezen, Budinski i Kolar Billege (2013) naglasavaju kako je pretpostavka za usvajanje
Citanja (i pisanja) razvoj govora jer su te vjeStine utemeljene na govoru, a buduéi da je
govor dio sustava jezika, ¢itanje je bitno odredeno opéim jezi¢nim sposobnostima (Catts,

1995; Wolf i sur., 2002; De Cara i Goswami, 2003; prema: Blazi i sur., 2011).

Brojni su ¢imbenici koji mogu dovesti do teskoce Citanja, a jedan od najces$¢ih su
fonoloske poteskoce kao 1 teSkoce u povezivanju fonema 1 grafema (povezivanje glasa s

njegovim dogovorenim znakom - slovom) §to potvrduju i mnogobrojna istrazivanja u
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tom podrucju. Kako bi uspjesno ovladalo vjestinom citanja dijete mora usvojiti brojna
znanja 1 vjestine kako bi na pocetku Skolovanja bilo spremno za formalnu poduku

Citanja.

Znanja i vjeStine bitne za ovladavanjem citanja i pisanja stjecu se prije nego $to zapocne
formalni oblik poduke, a u kontekstu razvoja rane pismenosti. Neke od njih (npr.
percepcija govora i razumijevanje jezika) pocinju se razvijati ve¢ od samog rodenja
(Pereti¢ 1 sur., 2015) dok je razvoj govorenog jezika kao 1 jezicnih sastavnica proces koji
traje tijekom Citava predskolskog i Skolskog razdoblja, pa i Citav zivot (npr. razvoj

rjecnika).

Rana pismenost kao dio predc¢italackog razdoblja opismenjivanja odnosi se na
preduvjete koje je potrebno ostvariti prije organiziranog poucavanja u okviru nastave
Hrvatskog jezika. To je proces koji zapocinje od djetetova rodenja, a najkasnije od
djetetove tree godine s ciljem razvoja predéitackih vjestina koje podrazumjevaju
razvijen govor, razvijenu glasovnu osjetljivost, razumijevanje pri¢e i uo¢avanje smisla
poruke, usvajanje linearnog slijeda teksta te uocavanje povezanosti glasa 1 slova —

abecedno nacelo (Cudina-Obradovi¢, 2002).

Budu¢i da dobro razumijevanje proizlazi iz razvijenog govora, a dobro deSifriranje iz
razvijene glasovne osjetljivosti (Cudina-Obradovié, 2000, str. 13) razvoju tih dviju

sposobnosti potrebno je posvetiti posebnu paznju tijekom ¢itava predskolskog razdoblja.

Dijete se razvija u dobra cCitaca, a time 1 u motivirana 1 strastvena Citatelja razvijajuci
upravo te sposobnosti od najranija djetinjstva. U idu¢im ¢emo poglavljima posebnu
paznju posvetiti jeziku, govoru, ranom jezicnom razvoju kao i vaznosti glasovne
(fonoloske) osjetljivosti za ovladavanje vjeStinama Citanja i pisanja. Prikazati ¢emo
razvoj fonoloSke osjetljivosti te aktivnosti koje pomazu u djetetovom fonolosSkom 1i
fonemskom osvjes¢ivanju. Posljednje poglavlje sadrzi prikaz istraZivanja provedenog S
djecom predskolske dobi, a kojemu je cilj procjena fonoloske svjesnosti djece prije

polaska u skolu.

Zapocet ¢emo razmatranjem $to je jezik uopce, na koji ga nacin dijete usvaja te koja je

povezanost izmedu jezika 1 govora.



1. JEZIK | GOVOR

Nemogucée je zamisliti funkcioniranje ljudskog drustva bez jezika, on je ,,vlasniStvo
jedino ljudskoga roda“ (Lawrence, 2003, str. 19) i zauzima sredi$nje mjesto medu
ljudskim umnim aktivnostima. Jezikom se sluzimo bez svjesnog promisljanja o njemu,
oblikuju¢i svoje misli 1 znanja. Sve Sto znamo, mislimo i radimo moguce je kodirati

jezikom.

,Jezik je sustav koji se sastoji od niza simbola s odredenim znacenjem i niza pravila

kojima te simbole povezujemo* (Hrzica, Pereti¢, 2015, str. 9).

Jezi¢ni sustav dijelimo na vizualni i auditivni sustav. Oba se sustava medusobno
preklapaju pa tako receptivni jezik povezuje slusanje i Citanje dok ekspresivni jezik
povezuje govor i pisanje (Wallach i Goldsmith, prema: Vancas, IvSac, 2014.). Auditivni
jezik primarni je sustav koji ukljucuje slusanje i govor te se ove jezicne djelatnosti uz
bogatu jezi¢nu okolinu usvajaju spontano, bez namjerne poduke. Vjestine Citanja i
pisanja se pak stjecu i razvijaju namjernom podukom u okviru formalnog obrazovanja.
Formalna se poduka temelji na poticanju i razvoju svih Eetiriju jezi¢nih djelatnosti:
sluanja, govorenja, Citanja i pisanja. Taj redoslijed nije slu¢ajan niti proizvoljan kako
naglaSava Pavli¢evi¢ -Frani¢ (2005) jer upravo taj poredak prati djetetov jezicni razvoj i

izgraduje jezi¢nu kompetenciju govornika.

Iako medusobno usko povezani, jezik kao druStvena tvorevina zajednicka je svim
pripadnicima iste jezi€ne zajednice dok je govor individualna tvorevina, konkretna

realizacija jezika odnosno ,,jezik u upotrebi* (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005, str. 13).

Hrvatska enciklopedija Leksikografskog zavoda za jezik (2003) jezik definira kao
»sustav glasovnih znakova specifiCan za svaku jezicnu zajednicu (...), a koji sluzi
ponajprije za sporazumjevanje (komunikaciju), za razmjenu obavjesti, misli, osjecaja i
sl., ali i samo za izrazavanje* dok govor definira kao ,,zvu¢no sredstvo ostvarenja jezika
(za razlik od pisma koje je likovno), odnosno sustav verbalnih i neverbalnih znakova

koji imaju znacenje i koji se koriste u komunikaciji medu ljudima.*



Svicarski lingvist Ferdinand de Saussure medu prvima upozorava na razliku izmedu
govora i jezika, dok na podru¢ju Hrvatske tu razliku isti¢e Vladimir Stanci¢ odredujuci
dvije discipline koje u srediStu istrazivanja imaju ta dva fenomena. Tako je govor kao
oblik ljudskoga ponaSanja predmet proucavanja psihologije odnosno psihologije govora
dok je jezik predmet proucavanja lingvistike. Sintezom tih dviju znanosti nastaje
psiholingvistika. O psiholingvistici govori i Ante Fulgosi kao o ,deklariranome

podruc¢ju na medi psihologije i lingvistike® (Kuva¢, Palmovi¢, 2007, str. 30).

Psiholingvistika je podrucje psihologije i lingvistike Cije se istrazivacko podrucje bavi
meduovisnosti jezika i mi§ljenja, ulogom jezika u socijalnoj interakciji, komunikacijom,
pamcenjem kao i posebnim problemima i pojavama poput teSko¢a u govoru i pisanju,

bilingvizma i sl.

Na teorijskoj razini psiholingvistika objasnjava prirodu jezika, jezi¢no usvajanje te
razl¢ite aspekte uporabe jezika. Prakti¢na razina psiholingvistike obuhvaca primjenu
lingvisti¢kih 1 psiholigijskih znanja u problemima d¢itanja, usvajanju prvog i ucenju

drugih jezika, viSejezuénosti te govorne odnosno jezi¢ne patologije (Erdeljac, 2009).

Posebnu pozornost psiholingvistika posvecuje usvajanju i razvoju jezika i govora u
djece, opisu postupne izgradnje jezicnih struktura na svim razinama te mentalnim

procesima koji se odvijaju pri usvajanju jezi¢nih sustava.

lako ne postoji jedinstvno stajaliste o zacetku psiholingvistike, drzi se da je moderna
psiholingvistika nastala Sezdesetih godina prosloga stoljeca, to¢nije pojavljivanjem
Chomskyjeve univerzalne gramatike (prema Kuvac, Palmovié¢, 2007; Erdeljac, 2009).
Protivno dotadasnjim bihevioristiCkim teorijama koje usvajanje jezika smatraju
naucenim ponasanjem te ga opisuju kao imitaciju ili ucenje po modelu, predstavnici
nativisti¢ke teorije s Chomskyjem na Celu, tvrde da je ¢ovjekov (djetetov) psihofizicki
razvoj uvjetovan nasljedem, a jezik se usvaja iz urodenog jezi¢nog znanja. Nacelima

univerzalne gramatike te urodenim jezi¢nim mehanizmom (LAD'), Chomsky objasnjava

! “Chomsky govori o posebnom mehanizmu za usvajanje jezika (Language Acquisition Device — LAD). Taj
mehanizam podrazumjeva urodenu sposobnost stvaralacke i kreativne upotrebe jezka, tj. razumijevanje i
proizvodnju novih recenica u skladu s gramatikom jezika koji se cuje” (Erdeljac, 2009, str. 294).



kako dijete unato¢ nesavrSenim jezi¢nim modelima te bez eksplicitnog ucenja uspjeva

brzo usvojiti jezik kojemu je izlozen te ga koristiti na kreativan i sebi svojstven nacin.

Nativisticki pristup usvajanju jezika djetetovu sposobnost restrukturiranja jezi¢nog
sustava objasnjava maturacijom odnosno konstruktivizmom. Nacela univerzalne
gramatike, prema maturacijskom stajalistu, aktiviraju se u djetetu u odredenom trenutku
uz nuzni minimalni okolinski podrazaj dok konstruktivisticka pretpostavka promjene u
jezi¢nom ponasanju objasnjava razvojem odredenih kognitivnih sposobnosti (Erdeljac,
2009).

O vaznosti kognitivnih sposobnosti za usvajanje jezika zalazu se i Slobin (1973) te
Piaget (1947) koji isticu kako ,,spoznaja omogucuje uéenje opcenito, pa tako i ucenje

jezika.” (Pavli¢evi¢-Franic¢, 2005, str. 40).

Nadalje Brunnerova socijalna teorija (1977) ucenje jezika smjeSta u drustveni kontekst
unutar kojeg svakodnevnom komunkacijim dijete uspjeva dekodirati jezi¢ni oblik i
sadrzaj poruka. Kao cilj i svrhu jezi¢nog usvajanja Brunner vidi potrebu i Zelju za
komunikacijim pa stoga veliku vaznost pridaje ¢imbenicima iz okoline te interakciji

djeteta i njemu bliske odrasle osobe.

Svaka od spomenutih teorija naglasava jednu od temeljnih dimenzija koje odreduju
jezi¢ni razvoj: nasljedenost ili naucenost, samostalnost ili ovisnost o nekom drugom
vidu razvoja, neprekinutost ili isprekidanost u jezicnom razvoju... Upravo ti razliciti
pristupi dokaz su da je slozenom procesu usvajanja jezika potrebno pristupiti
interdisciplinarno i dinami¢no, imaju¢i na umu sastavnice svih postavljenih znanstvenih

teorija.

U svojoj knjizi Beyond Modularity — A Developmental Perspective on Cognitve Science,
Annette Karmiloff-Smith (1992) povezuje bihevioristicke, nativisticke, kognitivne i
socijalne teorije te naglasava kako su za razvoj djeteta pa tako i za usvajanje jezika
potrebne urodene jezi¢ne sposobnosti kao i odredeni kogitivni ¢imbenici, a niposto se ne
smiju zanemariti okolinski utjecaji koji u jeziénom razvoju djeteta imaju posebnu

vaznost.
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2. RANIJEZICNI RAZVOJ

Govor predstavlja temelj ljudske komunokacije i znacajan je ¢imbenik za cjelokupni
djetetov razvoj (Velicki, Topolovcan, 2017) stoga je od iznmne vaznosti razumijeti na

koji nacin dijete usvaja jezik.

,Uredan jezi¢ni razvoj obuhvaca razumjevanje zvukovnog jezi¢nog izraza, oblikovanje

jezi¢nog izraza i usvajanje jezika“ (Bezen, Budinski, Kolar Billege, 2013, str. 221).

Kada govorimo o usvajanju jezika mislimo na spontano ovladavanje jezikom bez
namjernog poucavanja. Dijete usvaja prvi jezik (okolinski jezik2 ili J1%) na nacin da je
izlozen govoru u svojoj uzoj i S§iroj drustvenoj zajednici s ciljem ostvarivanja
komunikacije i sporazumjevanja s ¢lanovima te zajednice. Velicki i Topolovcéan (2017)
isticu kako ¢e mala djeca usvojiti govor ,,éim ga poc¢nu slusati“ za Sto im ,,nije potrebna
nikakva formalna poduka“ (str. 103). Ucenje jezika pak podrazumjeva namjerno,
svjesno poucavanje jeziku. Standardni hrvatski jezik takoder pripada razini koja se ne
usvaja ve¢ ga je potrebno poucavati unutar institucija za odgoj i obrazovanje, a s ciljem

ostvarivanja temeljnh jezi¢nih djelatnosti: sluSanja, govorenja, ¢itanja i pisanja.

lako Jelaska razlikuje termine usvajanje i razvoj jezika objasnjavajuci kako je usvajanje
jezika ,stjecanje jezi¢nih pravila (gramatickih, fonoloskih i semantickih)®, a razvoj
jezika definira kao uprabu ,,tih pravila u Sirokome spektru jezi¢nih i drustvenih situacija®
(Jelaska, 2007, str. 91), u ovom ¢emo radu ta dva naziva koristiti kao istozna¢nice
budu¢i da se uporaba usvojenog znanja podrazumjeva. Autorica takoder spominje i
sljedece nazive: jezi¢ni razvoj, ovladavanje jezikom, usvajanje jezika, jezicno usvajanje,

djecje jezino usvajanje.

Dijete usvaja jezik usvajaju¢i njegov leksik (rjecnik), fonologiju (glasovni sustav),
morfologiju (pravila tvorbe rijeci), sintaksu (pravila oblikovanja recenice), semantiku
(znacenje) 1 pragmatiku (oblikovanje poruke) i to na relativno predvidljiv na¢in. Rani

jezi¢ni razvoj djeteta slijedi odredene zakonitosti, a teorija ga dijeli na dvije vece cjeline:

2 Rije¢ je o jeziku kojemu je dijete izloZeni unutar svog obiteljskog okruZenja, dominantan jezik kojim
osoba najbolje vlada u komunikaciji (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005). U ovom radu koristit ¢emo naziv
»,materinski jezik kao sinonim za prvi jezik koji dijete usvaja.

* Vige u: Jelaska, 2007.
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predjezicno (predlingvisticko) razdoblje i jezi¢no (lingvisticko) razdoblje. Ova se dva
osnovna razdoblja dalje dijele na kraée razvojne faze o kojima ¢e rije¢ biti kasnije u
tekstu.

Suvremeni autori i njihova istrazivanja dokazuju da je dijete izlozeno jeziku i prije
rodenja te da prijerodna jezi¢na iskustva imaju utjecaj na kasnije djetetovo jezi¢no
ostvarenje — govor (Birnholz i Benacerraf, 1983.; Blum, 1991; DeCasper i Spence, 1986;
Mebhler i sur. 1988; Tomatis, 1987; Truby, 1975; prema: Kovacevi¢, 1996). Razlikovanje
maj¢inog glasa od ,,buke u maternici® (Karmiloff i Karmiloff-Smith, 2002; prema Kuvac
Kraljevi¢, Kolograni¢ Beli¢, 2015), sli¢nost u intonaciji i ritmu izmedu fetalnoga placa i
majcinog govora, paméenje govora kojemu je novorodence bilo izlozeno prije rodenja
(reagiranje na price, sklonost slusanju materinskog jezika od ,,stranog ,, jezika) neki su
od primjera kojima znanstvenici dokazuju da ,.dijete u prijerodnome razdoblju Cuje,
prima govor, ima sposobnost pamcenja te pohranjuje neke njegove djelove, koji se

kasnije mogu opaziti u njegovoj govornoj proizvodnji (Kovacevi¢, 1996, str. 314).

O prijerodnom usvajanju jezika govori i Jelaska naglasavajuc¢i kako se jezi¢no znanje
»stjeCe na temelju urodenih sposobnosti i iskustva kojemu je dijete izlozeno od
prijerodnoga razdoblja® (Jelaska, 2007, str. 87) te kako djeca “usvajaju jezik nesvjesno,
jos od razdoblja prije rodenja i poslije njega na temelju urodenih sposobnosti” (str.90).
Neuroznanstvenica i stru¢njakinja za jezike Paula Tallal ide i korak dalje povezujuci
stresne trudnoce ,,s neoCekivanim strukturalnim lateralizacijama® koje kao posljedicu

imaju ¢eS¢e mucanje i disleksiju (Kotulak, 1993; prema Jensen, 2005, str. 30).

Spomenuli smo dva osnovna razdoblja u ranom jezi¢énom razvoju djeteta: predjezi¢no i
jezicno. Imaju¢i na umu da su djeca izloZena jezi€nom ulazu i prije rodenja Kuvac

Kraljevi¢ i Kolograni¢ Beli¢ (2015) upozoravaju na sljedece:

,»1akvo poimanje pojma predjezi¢no razdoblje apsolutno je pogresno zato §to je teznja
arbitrarne podjele bila isklju¢ivo naglasiti vremensku prekretnicu na kojoj se jezik
pocinje ostvarivati u svom proizvodnom modalitetu, odnosno oznaciti trenutak kada
dijete upotrebom jezika pocinje ostvarivati interakciju sa svojom okolinom* (Kuvac

Kraljevi¢, Kolograni¢ Beli¢, 2015, str. 26).
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Autorice stoga zakljuCuju kako bi ispravnije bilo koristiti nazive predekspresivno
razdoblje jezi¢nog razvoja koje traje do pojave prve rijeci sa znaCenjem, a karakterizira
ga razumijevanje jezika. Slijedi ekspresivno razdoblje jezi¢nog razvoja koje oznacava
razdoblje zivota Covjeka od pojave prve rije¢i te osim razumijevanja jezika

podrazumjeva i njegovu proizvodnju.

Slika 1. prikazuje dva velika vremenska razdoblja u jezicnom razvoju ¢ovjeka (Kuvac

Kraljevi¢, Kolograni¢ Beli¢, 2015, str. 26).

>
0mj. 6mj. 1 god. 3god. 7 god. 30 god. 90+ god
\ \ J
| |
PREDJEZICNO ILI
PREDEKSPRESIVNO JEZICNO ILI EKSPRESIVNO RAZDOBLIJE
RAZDOBLIJE (razumijevanje i proizvodnja jezika)

(razumijevanje jezika)

Slika 1. Vremenski prikaz razdoblja jezi¢noga razvoja (Kuva¢ Kraljevi¢, Kolograni¢

Beli¢, 2015, str. 26)

Na temelju Slike 1. moZzemo zakljuciti kako se jezik pojedinca razvija Citava zivota,
premda druga¢ijom dinamikom i intenzitetom te na drugacijim razinama. U prvom
razdoblju naglasak je na djetetovu razumijevanju jezika dok drugo razdoblje uz
razumijevanje podrazumjeva i jeziénu proizvodnju — govor. Izmedu treée i Cetvrte
godine dijete dosegne osnove materinskog jezika, no tu razvoj nikako ne prestaje vec se
jezi¢ne sposobnosti unapreduju, postaju sloZenije i fleksibilnije. Za razliku od pojedinih
jezi¢nih vjestina koje se pojavljuju 1 razvijaju u odredenom razdoblju djetetova zivota i
preduvijet su za daljnji jezicni razvoj (npr. gukanje prethodi vokalnoj igri koja pak

prethodi slogovnom glasanju) rjecnik se razvija cijeli Zivot.
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U nastavku ¢emo detaljnije opisati ve¢ spomenuta dva veéa razdoblja u jezinom

razvoju djeteta kao i njihove faze koje su specificne za odredenu dob djeteta,

univerzalne i predvidljive.

2.1. PREDJEZICNO ILI PREDEKSPRESIVNO RAZDOBLIJE

Predjezi¢no razdolje zapocinje prvim krikom novorodenceta, a traje do pojave prve

rije¢i sa znaCenjem koja se u pravilu javlja oko prve godine Zivota. Ovo je fonsko

razdoblje obiljezeno spontanim glasanjem djeteta neovisno o konkretnome jeziku, a

kasnije i artikuliranjem glasova specifi¢nih za sustav materinskoga jezika. Predjezi¢no

razdoblje mozemo podjeliti na Cetiri vremenski kraca razdoblja (faze) prikazanih u

Tablici 1.

Tablica 1. Faze razvoja govora u predjezi¢nom razdoblju

(prema: Pavlicevi¢-Frani¢, 2005; Posokhova, 1999)

ZNACENJE ZA
GLASOVNA
NAZIV FAZE TRAJANJE . CJELOKUPNI
OBILJEZJA
GOVORNI RAZVOJ
Refleksivno (spontano) | Stvaranje prvih
od 0. do 2.
Predgovorna ] glasanje, fizioloski krik | senzomotorickih ziv€anih
mjeseca
(perlokutinarna) faza : (plac), dominiraju veza, kontrola slusanja i
samoglasnici glasanja
Ovladavanje intonacijom i
o govornim disanjem,
Faza komunikativnog od 2. do 5. ] 3 o ]
] ) Gukanje, smijeh ostvarivanje emotivne
glasanja mjeseca

komunikacije

(komunikativno glasanje)
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ZNACENJE ZA
GLASOVNA
NAZIV FAZE TRAJANJE . CJELOKUPNI
OBILJEZJA
GOVORNI RAZVOJ

Razvoj vokalnog o o
o Spajanje odvojenih
sustava, vokalne igre i
o od 5. do 8. o | glasova u glasovne
Faza vokalizacije ] ponavljenje artikuliranih S
mjeseca ) sekvence na temelju kojih
odsjecaka, pocetno ]
. se gradi govor
slogovno glasanje

Brbljanje postaje
Slogovno glasanje, komunikativna aktivnost
o od 8. do 12. | spajanje samoglasnika i | (ostvarivaje predmetne
Faza brbljanja ) o T )
mjeseca suglasnika i njihovo komunikacije), intenzivno

kontrolirano ponavljanje| se razvija razumijevanje

ljudskoga govora

Obiljezja koja se pojavljuju nakon 6. mjeseca navjestitelji su jezicne proizvodnje, a
klju¢na je faza brbljanja koja oznacava pocetak produktivnog fonoloskog razvoja.
Brbljanje se ostvaruje kroz dvije faze: reduplicirano brbljanje (npr: da-da, ba-ba,...) i
nereduplicirano brbljanje (npr. ba-ma-po). Oko 12. mjeseca pojavljuje se zargon ili
intonacijsko brbljanje u kojem dijete proizvodi dulje nizove neredupliciranih slogova
¢ija je prozodija istovjetna prozodiji materinskog jezika (Kuva¢ Kraljevi¢, Kologranié¢
Beli¢, 2015).

Predjezi¢no razdoblje u usvajanju jezika ne ovsi 0 gramati¢kom ili leksickom sustavu
jezika ve¢ o djetetovom psihofizickom i fizioloskom razvojnom stupnju. U ovom je
razdoblju dijete posebno osjetljivo na usvajanje svih elemenata materinskog jezika, a
razvoj govora odvija se osvjeS¢ivanjem glasovne percepcije govora kojim dijete gradi
vlastiti slusno-govorni sustav. Od posebne je vaznosti djetetovo pravilno dozivljavanje
cjeline rije¢i kao i njena segmentacija budu¢i da je ta sposobnost temelj razvoja

fonoloske osjetljivosti.
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Poznato je da novorodencad reagira na razlicite zvukove iz svoje okoline, a posebno su
osjetljiva na govor majke ili njima bliske osobe. Djeca koja iz svoje okoline dobivaju
mnostvo poticaja za jezicno komuniciranje brze usvajaju jezik, a Jensen naglasava kako
,,Sve rije€i, razumljive ili ne, doprinose razvijanju sintakse, vokabulara i znacenja“ te da
to ,,klju¢no razdoblje postavlja temelje za kasnije sposobnosti Citanja* (Jensen, 2005, str.
30).

Djetetova usredotocenost na glasove koje proizvodi majka prilikom zajednicke igre kao 1
proucavanje vlastite jeziéne okoline pozitivno utjeCe na Sposobnost reproduciranja
zvukova svoga jezika, na uocavanje jezi¢nih nijansi, intonacije te dijalektalnih osobina.
Vazno je dakle da u ovom, za razvoj govora osjetljivom razdoblju, dijete izloZzimo
bogatoj govorno-jezi¢noj okolini kako bismo bili ispred razvoja djeteta te na taj nacin

stimulirali govorne centre u mozgu.

Vazno je napomenuti da premda dijete jo§ nije u moguénosti samostalno proizvesti
jeziéne oblike (rije¢i), razumije daleko vise. Cak i u kasnijem razdoblju, nakon sto dijete
ovlada govorom, postoji velika razlika izmedu aktivnog rje¢nika odnosno onoga koje
dijete koristi u svom govoru i pasivnog rjecnika, onoga koje dijete razumije (Erdeljac,
2009, Lawrence, 2003). Bezen i sur. (2012) napominju kako je razumijevanje jezi¢nog
izraza temelj jezi¢noj proizvodnji te je naprednije i nadmocnije bez obzira na dob

govornika.

2.2. JEZICNO ILI EKSPRESIVNO RAZDOBLIJE

Intenzivnim razvojem intonacijskih elemenata govora te ritma materinskog jezika
tijekom prve godine Zivota pripremljena je glasovna baza govora i razumjevanja jezika.
Pojavom prve rije¢i sa zaCenjem u dobi izmedu 10. i 15. mjeseca zZivota (kada dijete
pocinje primjec¢ivati da se odredeni glasovni nizovi opetovano pojavljuju te da su
povezani s odredenim dogadajem, predmetom ili pojavom) zapocinje jezic¢no ili

ekspresivno razdoblje u razvoju govora.
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Ovo razdoblje jezicnoga razvoja koje nazivamo i lingvisticko ili verbalno razdoblje,
karakterizira jezi¢na proizvodnja koja se u prve dvije godine djetetova Zivota razvija
nevjerojatnom brzinom. Najprije se usvaja fonemski sustav materinskoga jezika

odnosno dijete pocinje svjesno proizvoditi (artikulirati) glasove koje ¢uje u okolini.

,JArtikulacija (izgovor) je sposobnost razgovijetnog izgovaranja glasova i podrazumijeva
pokrete govornih organa koji stvaraju govorne glasove* (Hedever, 2012, str. 115).
Ukoliko nisu u funkciji igre ili imitacije dijete ¢e glasove ,uciti“ u kontekstu veéih
leksic¢kih jedinica (rije¢), a kako je svaka leksi¢ka jedinica odredena semantickim

faktorima, preduvjet za usvajanje glasa je sposobnost usvajanja jezika.

Razvoj glasova u lingvistickom razdoblju moguce je pratiti s dva aspekta. Iskljucivo
artikulacijski aspekt prati razvoj glasovnog sustava od onih koji su izvedbeno
jednostavniji ~ (okluzivi i otvornici*) prema onim slozenijim (frikativi i afrikati®). U

Tablici 3. prikazana je dob pojave ispravnog izgovora glasova.

Tablica 3. Dob pojave ispravnog izgovora glasova
(Posokhova, 1999, str. 24; 2005, str. 11)

1 -2 godine 2 - 3 godine 3,5-4,5godina 4,5 -5 godina
LU FV,T,D N, . M.
A O EP,B S,7Z,C,S,7Z,L,LJ C,C,DZ b, R
NJ, MK, G, H,J

* Okluzivi su suglasnici koji se tvore tako da zracna struja tijekom artikulacije biva potpuno prekinuta,
nakon Cega se naglo probija stvarajudi prasak (okluziju). U hrvatskome su okluzivi suglasnici /p, t, k, b,
d, g/

Otvornici (samoglasnici ili vokali) su fonemi koji nastaju slobodnim prolaskom zracne struje izmedu
govornih organa. Glasnice pritom titraju, pa je samoglasnik nuzno zvucan. U hrv. jeziku postoji pet
samoglasnika a, e, i, 0, u, a

> Frikativi su glasovi pri Cijoj su tvorbi govorni organi toliko priblizeni da tvore tjesnac kroz koji se zracna
struja tarudi probija, stvarajuci ¢ujan Sum. U hrvatskome standardnom jeziku frikativa je Sest, to su: z,
7,58 fh

Afrikati su suglasnici sloZzeni od dvaju glasova: prvi je zaporni (okluziv), a drugi tjesnacni (frikativ).
Nastaje tako Sto govorni organi prvo zatvore prolaz zracnoj struji, a kad se ona probije, na istom se
mjestu ili u blizini stvara tjesnac. Od hrvatskih glasova u tu se skupinu ubrajaju c, ¢, dz, ¢, d.

(Hrvatska enciklopedija: www.enciklopedija.hr, pristupljeno: 29.07.2018.)
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Fonoloski aspekt pak nastoji prikazati razvoj artikulacije kao jedan od segmentata
razvoja jezika, dakle kao razvoj fonologije. U fonoloskom sustavu fonemi tvore
ogranicen broj jezi¢nih jedinica, a glasovi su fonemi realizirani u govoru s beskona¢no
mnogo varijanti. Skiljan (1980; prema Hedever, 2012, str. 115) navodi kako je "fonem
najmanja linearna jedinica plana jezi¢nog izraza kojoj niSta ne odgovara na planu
sadrzaja, ali ¢ijjom izmjenom dolazi do promjene sadrzaja jezi¢nog znaka..." 1 da "jedan
fonem ima beskona¢no mnogo varijanata U svojoj glasovnoj realizaciji sve dok njihove

varijante ne utje¢u na promjenu sadrzaja“.

U hrvatskom standardnom jeziku postoje 32 glasa koji predstavljaju razlic¢ite foneme u

svrhu oblikovanja razli¢itih rijeci (Pavlicevi¢-Frani¢, 2005).

Iako je artikulacija glasova motori¢ka aktivnost, ispravnost izgovora ovisi i 0 drugim
faktorima kao $to su: neurofizioloske, psihosocijalne i senzomotorne Kkarakteristike
govornika (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005). Od iznimne je vaznosti djetetov razvijen fonemski
sluh koji podrazumjeva djetetovu sposobnost da proizvede i razlikuje glasove (foneme)
odredenog jezika te ih izdvoji od ostalih zvukova iz svoje okoline. Ingram (1983; prema
Hedever, 2012, str. 117) navodi cinjenicu kako djeca usvajaju percepciju glasova
nekoliko tjedana prije nego Sto se ti glasovi pojave u njihovoj produkciji (). Buduéi da su
izmedu ostalog prve rijeci djeteta odredene i moguénostima artikulacije, konsonanti koje
dijete uspjeva proizvesti u fazi zargona u kombinaciji s vokalima oblikuju fonolosku

strukturu prve izgovorene rijeci (npr. konsonant m i vokal a u rije¢i mama).

Scwartz (1984; prema Hedever, 2012, str. 116) lingvisticku fazu razvoja govora dijeli na
period prereprezentativne fonologije koja traje od 12 do 18 mjeseca, period
reprezentativne (sistematske) fonologije (od 18 mj. do 7 god.) te period formalne
fonologije koji zapo€inje u sedmoj i traje do dvanaeste godine. Za razvoj artikulacije
najznacajnija su prva dva perioda, posebice prvi period u kojem dijete usvaja prvih

pedeset rijeci.

Prva rije¢ koju dijete izgovori najceSce je imenica, a Po sadrzaju ima visSestuko znacenje
stoga ju nazivamo holofraza. Kada dijete izgovoi rije¢ mama, za njega ona moze imati

vi$e znacenja: moze znaciti da vidi majku, da je gladan, da Zeli da ga se podigne ili nesto
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drugo. Prva izgovorena rije¢ ujedno je i pocetak razvoja djetetova aktivnog rjecnika.
Dijete u ovom razdoblju koristi i druStveno - situacijske rije¢i poput pozdrava i opisa

trenutnih dogadanja (npr: pa-pa, nema, jos...) (Apel, Masterson, 2004).

Prve su rije¢i vezane za odreden (konkretan) kontekst dok se referencijalne rijeci
pojavljuju izmedu 15. i 22. mjeseca. Referencijalne rije¢i su ,tip rije¢i koje djeca u
tijeku ranog jezicnog razvoja po€inju koristiti dekontekstualizirano (npr. imena za
rodove objekata ili imena individualnih objekata); u uporabi referencijalnih rijeci mala
djeca koriste suzenje, proSirenje i preklapanje® (Erdeljac, 2009, str. 336). Pojavom
leksickog brzaca, kada dijete usvaja i do Cetrdeset rije¢i mjeseéno, u govoru djeteta
pojavljuju se razlicite vrste rijeci: prvo imenice i glagoli potom pridjevi te naposlijetku
zamjenice, brojevi i prilozi (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005). Pojavom referencijalnih rijeci u
svome jeziku dijete uspostavlja simboli¢ku funkciju jezika odnosno ono pocinje shvacati
kako proizvedena kombinacija zvukova oznacava nesto drugo doli samih zvukova. Od
tada rijeci viSe nisu holfrasti¢ne ve¢ oznacuju konkretni objekt pa u tom smislu leksicki
razvoj slijedi kognitvni razvoj sto prati i djetetov ulazak u fazu konkretnih operacija
(Piaget, 1977; prema Aladrovi¢ Slovacek, Pintar, 2013). Razvojni psiholog Lav
Vygotsky djetetovo aktivno traZenje novih rijeci te davanje znacenja rije€ima 1 govoru
(period kada dijete tretira rijeci kao stvarne predmete) naziva ,,sinkretickom govorom*

(Velicki, Topoloveéan, 2017, str. 104).

Kada dijete barata ve¢om koli¢inom rije¢i u svom mentalnom leksikonu pruzaju mu se
veée moguénosti da se ,,igra“ i ,istraZuje* ostalim jezi¢nim sastavnicama® i njihovim
pravilima kao §to su morfoloS§ke promjene i sintakticke strukture recenice. Dvogodis$nje
dijete spontano povezuje dvije rije¢i i stvara prve recenice, a trogodi$njaku reCenica
postaje tro€lana. Dijete proSiruje recenicu jednom rjecju godiSnje pa tako predskolsko
dijete povezuje sedam rije¢i u recenici (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005). Iako se u djecjoj
jezi¢noj proizvodnji javlja mnogo pogresaka (kao npr. poopcavanje ili suzavanje na

morfoloskoj i semanti¢ko-leksi¢koj razini, neologizmi) ta su odstupanja znakovi

® Razine jezi¢nih simbola i pravila kojima se ti simboli povezuju nazivaju se jezicne sastavnice, a opisuju ih
istoimene jezikoslovne (lingvisticne) discipline: fonologija, morfologija i sintaksa koje se smatraju
temeljnim jezi¢nim disciplinama jer opisuju nacdine povezivanja jezicnih simola te sematika i pragmatika.
(Kuvac Kraljevi¢, 2015, str. 11)
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»djetetovog napredovanja u uspostavljanju jezi¢nih pravila i1 jezi¢ne produktivnosti

(MacWhinney, 2001; prema Kuva¢ Kraljevi¢, Kolograni¢ Beli¢, 2015, str. 31).

Izmedu trece i Cetvrte godine usvaja se osnova materinskog jezika odnosno temeljnih
odrednica svih jezi¢nih sastavnica. Dosezanjem ove razine dijete je u fonologiji ovladalo
veéinom glasova, u morfologiji usvaja pravila morfologije i upotrebljava razlicite vrste
morfema, rjecnik (leksicko-semanticka razina) se §iri nevjerojatnom brzinom, a sintaksa
postaje slozenija i gramaticki pravilnija. Mozemo primjetiti kako je razvoj jezi¢nih
sastavnica u ovom razdoblju jezi¢noga razvoja ovisan jedan o drugom, odnosno razvoj
jedne sastavnice preduvjet je razvoju druge te se medusobno isprepli¢u. Ovladavanjem
bazom materinskoga jezika jezi¢ne su sposobnosti djeteta naprednije, SloZenije i
fleksibilnije.

Mozemo govoriti i 0 pocetku razvoja metajezicnog znanja. Apel i Masterson (2004)
metalingvistiku opisuju kao ,,pri¢anje i razmiSljanje o jeziku“ odnosno da ,rijeci,
reCenice 1 jeziCna pravila postaju temom razgovora® (str. 96). Metajezicno znanje
trogodi$njeg i CetverogodiSnjeg djeteta manifestira se razvojem fonoloske svjesnosti,
prepoznavanjem stranih i nepoznatih rijeci ili gramatickih oblika te uofavanjem rime

(Kuvac Kraljevi¢, 2015).

Ovi navjestaji metalingvistickih znanja i vjestina preduvjet su za razvoj pismenosti 0

kojoj ¢e biti rije¢ u sljedecem poglavlju.

3. PISMENOST

Ani¢ (2006) u svom rje¢niku pismenost definira kao ,,poznavanje slova, vjestine Citanja i
pisanja, pismenost je vjeStina stvaranja tekstova, vjestina pravilnog i smislenog pisanja‘“
(str. ). Prema UNESCO-voj definiciji pismenost je covjekova ,,vjestina identificiranja,
razumijevanja, intepretiranja, stvaranja, komuniciranja i ra¢unanja, koriste¢i tiskane i
pisane materijale u razli¢itim kontekstima. Pismenost podrazumijeva kontinuum ucenja

kako bi se ostvarili osobni ciljevi, znanja i1 potencijal te omogucilo potpuno sudjelovanje
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u §iroj drustvenoj zajednici“ (UNESCO, 2004)’, a ,,0soba je pismena ako moZe s
razumijevanjem napisati i proc€itati jednostavnu recenicu o svom svakodnevnom zivotu*
(1978). Ovako postavljene definicije isti¢u ¢itanje i pisanje kao najbitnije vjeStine

primarne pismenosti.

Citalacka pismenost preduvijet je aktivnom sudjelovanju u veéini podrudja Sovjekova
zivota. Ona podrazumjeva sposobnost razumijevanja, koriStenja, promisljanja i
angazmana u pisanim tekstovima u svrhu postizanja osobnih ciljeva, razvoja znanja i
potencijala te aktivnog sudjelovanja u drustvu (PISA, 2007). Podatci o ¢italackoj
pismenosti u Hrvatskoj dobiveni u sklopu PISA istrazivanja 2010. godine hrvatske
ucenike smjestaju na 36. mjesto, $to je statisticki znacajno ispod prosjeka OECD-a
(prema Bacekovi¢-Mitrovi¢, 2017). Imajuci u vidu navedeno, poticanje rane pismenosti
treba shvatiti kao prioritet u programima ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja
kako bi se stvorio temelj za nastavak formalnog obrazovanja u podruéju opcéeg

opismenjivanja.

Spomenuli smo kako dijete prvo ovladava elementarnom razinom jezika odnosno
njegovim auditivnim sustavom (slusanjem i govorom). Pod uvjetom da nema psiho-
fizickih oSteCenja te da je izloZeno bogatoj govorno — jezi¢noj okolini, dijete ¢e tim
jezi¢nim djelatnostima ovladati bez posebne poduke. Nadalje, razvoj vizualnog jezi¢nog
sustava (Citanje i pisanje) proces je koji zahtjeva planiranu i osmisljenu poduku stoga je

dijete potrebno pripremiti za te sloZene i za buduénost iznimno vazne vjestine.

Priprema djeteta za razvoj vjesStina Citanja i pisanja koje predstavljaju temelj pismenosti
zapocinje prvim danom njegova zZivota. BeZen (2007) napominje da ,,iako u pravilu sva
djeca uce Citati 1 pisati u prvom razredu osnovne Skole, mnoga djeca pocinju uciti Citati
ve¢ od druge godine zivota“ (str. 22). Razvijaju¢i jezicne djelatnosti slusanja,
razumijevanja i govora te brigom za psihomotoricki, emocionalni i socijalni razvoj
djeteta pripremamo dijete na izazove koje donosi formalno obrazovanje kao i

sudjelovanje u zajednici opcenito.

7 Izvor: http://unesdoc.unesco.org (01.08.2018.)
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3.1. RANA PISMENOST

Cetverogodinje dijete urednoga govorno — jezi¢noga razvoja ve¢ dobro vlada govornim
jezikom. Tijekom cetvrte i pete godine produbljuju se njegove govorno-jezicne vjestine

te ono pocinje usvajati vjestine koje ¢e mu pomoc¢i u ovladavanju ¢itanja i pisanja.

Ve¢ 1966. pojam rane pismenosti uvodi Marry Clay u svojoj disertaciji "Emergent
Reading Behavior"®. Scarborough (2001; prema Lendéek, Uzarevi¢, 2016) ranu
pismenost odreduje kao ,,sposobnosti 1 vjeStine bitne za ovladavanje Citanjem, a koje
dijete stjee rano u Zzivotu, prije nego $to zapo¢ne formalni oblik poduke® (str. 43), a
vezane su uz opc¢u slusnu i govorno-jezi¢nu sposobnost, fonolosku svjesnost, rjecnik,
naraciju (pripovjedanje), svjesnost o pisanom tekstu (koncept tiska) i poznavanje
(imenovanje) slova. Rana pismenost dio je predcCitalackog razdoblja opismenjivanja

kojoj prethodi izranjajuca pismenost (Pereti¢, Padovan, Kolograni¢ Beli¢, 2015).

Proces izranjajuce pismenosti zapo€inje ve¢ u prvoj godini djetetova Zivota kada dijete
pokazuje spontani interes za slikovnice, knjige, natpise u svojoj okolini... Vrijeme kada
¢e se pojaviti izranjajuca pismenost ovisi o izlozenosti djeteta pisanom materijalu kao i
orudima pisanog jezika (olovke, papiri, raunalo i sl.). Apel i Masterson (2004) govore o
okruzenju ,,visoke pismenosti (str. 98) koje podrazumjeva izloZzenost djeteta pisanom
jeziku od najranije dobi. Pedagogija Marije Montessori veliku pozornost pridaje
»pripremljenoj okolini* koja djetetu nudi sve potrebno za ,tjelesnu, umnu, duhovnu i
dusevnu prilagodbu® (Philipps, 1999, str. 57). Dvogodisnje i trogodiSnje dijete vec
prepoznaje jezi¢ne znakove te globalno ¢ita poznate natpise u svojoj okolini (npr. zna da
na ormaric¢u u vrtiéu pise njegovo ime, prepoznaje naslov poznate price ili natpis na
trgovini ili omiljenu slatki$u.) Takoder, ono uziva u igrama s rimom, slu$anju pri¢anju i

Citanju prica, a po€inju i prvi pokusaji pisanja slova (Slika 2.).

® \zvor: http://irrto.org/about-marie-clay/ (pristupljeno: 01.08.2018.)
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Slika 2. Djevojcica (3 godine i 4 mjeseca) pise Cestitku mami

Izranjajuca pismenost priprema dijete za razdoblje rane pismenosti: ,,razdoblje ulaska u
konvencionalno ¢itanje 1 pisanje* (Justice 1 Kaderavek, 2004; prema: Lencek, Uzarevic,
2016).

Cudina-Obradovi¢ (2000) govori o ,razvojnoj pismenosti te ju objasnjava kao
,.djetetovo sve bolje razumjevanje svrhe i vaznosti pisane komunikacije, oblika i na¢ina
komuniciranja pomocu teksta, dogovorenih osobina pisma te glavnog svojstva pisanog
teksta, a to je prenosenje govora u pisani oblik, pri¢anje neke price i opisivanje
dozivljaja i zbivaja“ (str. 11). Govorimo o predc¢itackim vjestinama koje su preduvijet
razvoju cCitaCkih vjeStina, a njihova razvijenost uvelike ovisi o kvaliteti citalacke

pismenosti u buduénosti.

Citanje i pisanje vjestine su kojima se dijete sustavno poucava polaskom u osnovnu
Skolu u okviru nastave Hrvatskoga jezika. Medutim, da bi uspje$no ovladalo tim

»akademskim* vjestinama, dijete do polaska u Skolu treba imati razvijenu jezi¢nu
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(komunikacijsku)® kompetenciju buduéi da je &itanje utemeljeno na govoru i nastavak je

razvoja jezi¢nih sposobnosti (Vancas, Ivsak, 2004).

Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014) kao klju¢nu
kompetenciju navodi komunikaciju na materinskom jeziku koja se u ranoj i predskolskoj
dobi osnazuje ,,0sposobljavanjem djeteta za pravilno usmeno izrazavanje i biljeZenje
vlastitih misli, osjecaja, dozivljaja i1 iskustava u razliitim, za njega svhovitim i
smislenim aktivnostima. U ranoj i predskolskoj dobi biljezenje moze imati oblik
grafickih ili nekih drugih reprezentacija koje predstavljaju podlogu za razvoj rane
pismenosti. Zato se u ranoj i predSkolskoj dobi u djece poti¢e razvoj svijesti o razli¢itim
moguénostima biljezenja vlastitih ideja i njihovoj prakticnoj uporabi te razumijevanje
vaznosti 1 korisnosti pisanja. Komunikacija na materinskome jeziku uklju¢uje i razvoj
svijesti djeteta o utjecaju jezika na druge i potrebi uporabe jezika na pozitivan i

druStveno odgovoran nacéin* (str. 27).

Kuva¢ Kraljevi¢ 1 Lencek (2012; prema Lencek, Uzarevi¢, 2016) isticu Sest kljucnih
vjestina, znanja i stavova vaznih za ovladavanje ¢itanjem, a to su fonoloska svjesnost,
rjecnik, pripovjedanje, interes za tisak i koncept tiska (svjesnost o pisanom tekstu) te
imenovanje slova. Razvoj ovih (pred¢itackih) vjestina vazno je zbog potrebe ranog

otkrivanja teSkoca u ¢itanju i pisanju kao i zbog kasnijeg akademskog uspjeha djeteta.

U zemljama engleskog govornog podru¢ja (SAD, Kanada, Engleska) provedeno je
veliko istrazivanje o sadrzaju kojim bi dijete prije polaska u Skolu trebalo ovladati
(Duncan i sur., 2006; prema Cudina-Obradovié¢, 2014). Od pred¢itackih vjestina
naglasak je stavljen na razvoj rje¢nika, poznavanje slova, prepoznavanje prvog i zadnjeg

glasa u rijeCi te na sposobnost pozornog sluSanja i usredotocenost na sadrzaj. Zbog

% “Strugnjaci Europskoga vije¢a u Europskome jeziénome okviru, kraticom CEF (Council of Europe, 2001.),
(Jelaska, 2005, str. 130).

Komunikacijske jezicne sposobnosti (lingvisticka, sociolingvisticka i pragmaticka) omogucuju osobi da
djeluje prikladnim jezicnim sredstvima. Lingvisticka se sposobnost odnosi na poznavanje jezika kao
sustava koji ukljucuje njegovu leksicku, gramaticku (morfolosku, tvorbenu i sintakticku), semanticku,
fonolosku, ortografsku i ortoepsku razinu. Sociolingvisticka sposobnost podrazumjeva drustvene uvjete
za uporabu jezika dok se pragmaticka sposobnost odnosi na funkcionalnu uporabu jezika. (Jelaska,
2005).
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slogovne sloZenosti i male pravopisne dosljednosti'® djeca engleskog govornog podrugja
izlozena su poduci ¢itackih vjesStina tri godine prije polaska u Skolu §to u slucaju s
hrvatskim jezikom ne mora biti slu¢aj (Cudina-Obradovi¢, 2014). Buduéi da se hrvatski
jezik ubraja u skupinu jezika velike pravopisne jasnoce i jezik s plitkom ortografijom
(jedan grafem predstavlja jedan fonem) Cudina-Obradovié naglasava kako je najbolja
priprema za $kolu sadrzana u ,,mnogo govora i razgovora, u postavljanju i odgovaranju
na pitanja, u djetetovu samostalnom govoru, pricanju, prepri¢avanju, zajednickom
¢itanju slikovnica i prica uz raspravu o likovima i dogadajima, u razumijevanju rjecnika

I razvijenoj fonemskoj svjesnosti“ (str. 58).

Fonemska svjesnost sposobnost je svjesnog razlikovanja glasova u rijeci, razmisljanje o

strukturi rijeci te njeno rastavljanje na najmanje jezi¢ne jedinice — foneme.

Cudina-Obradovi¢ (2000) u predskolskom razdoblju razvijanja vjestina ¢itanja i pisanja
kao glavni proces naglasava pripremu djeteta za Citanje. Ta priprema podrazumjeva
razvoj glasovne osjetljivosti (sluha) te razvoj govora (razumijevanje). Razvoj glasovne
osjetljivosti treba za cilj imati djetetovu sposobnost da ¢uje glasove u rijeci, raspoznaje
glasove, uocava sli¢nosti (rimu), uocava prvi glas te slijeva prvi glas s ostatkom rijeci.
Razvijen govor kod predskolskog djeteta podrazumjeva da dijete razgovara, razumije

pricu i moZe prepricati pricu (str: 15).

Autorica takoder isti¢e kako je predskolsko dijete dobro pripremljeno za ucenje Citanja
kada:

- je govorno dobro razvijeno (zna $to misli i zeli; zna imena predmeta i bi¢a u
okolini)

- gazanimaju i moze se usredoto¢iti na vidne detalje

- Moze povezati rijeCi koje Cuje sa slikom 1 s rijeCima koje vidi napisane u
slikovnici

- zna kako se drzi knjiga i kako se okrecu stranice, razumije i moze pratiti smjer

pisma (s lijeva ne desno i odozgo nadolje)

o utjecaju pravopisne jasnoce jezika na razvoj ¢itanja vise u: Cudina obradovi¢, 2014, str. 69-109
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- prepoznaje rije¢i kao vizualnu cjelinu koja je prazninom odijeljena od druge
rijeci

- moze razlikovati glasove u rijeci i prepoznaje rijeci u rimi 1 prvi glas u rijeci

- zna da postoje slova i da povezana slova daju rije¢ koja oznaCava predmete (str:
17).

Mozemo dakle zakljuciti da dijete, kako bi ovladalo vjestinom c¢itanja, mora biti
sposobno razumjeti govor i biti osjetljivo na glasove. Razvoj govora prethodi
razumjevanju proc¢itanog, a fonemska svjesnost desifriranju i Sifriranju rije¢i (Citanje i
pisanje) te usvojenosti abecednog nacela (Svjest da svakom glasu pripada jednan

znak/grafem/slovo).

O djetetovu govornom razvoju bilo je rije¢ u drugom poglavlju ovoga rada. U nastavku
¢emo se usmjeriti na fonolosku (glasovnu) osjetljivost djeteta koja predstavlja temelj za

uspjesno ovladavanje vjeStinama ¢itanja i pisanja.

4. VAZNOST FONOLOSKE SVJESNOSTI ZA CITANJE

Fonoloska svjesnost ili glasovna osjetljivost ukljucuje sluSnu obradu glasova u rijeima

na kojoj se temelje vjestine itanja i pisanja.

Citanje podrazumijeva desifriranje pisanog jezika ali i razumijevanje procitanog.
Tehnika ¢itanja (desifriranje) ostvaruje se koristenjem vida i sluha. Osim §to Citac treba
prepoznati (vidjeti) slovo on ga mora pretvoriti u glas koji ,,Cuje” i zadrzava u svojoj
svijesti te taj postupak ponoviti za svaki pojedini glas u rije¢i slijedom kojim su

poredani. Uocavamo dakle kako ¢ita¢ zapravo provodi glasovnu ras¢lambu rijeci.

Tablica 4. prikazuje procese koji ¢ine bit ¢itanja i pisanja, a kojima dijete mora ovladati

kako bi uspjesno (tocno) napisalo i1 procitalo odredenu rijec.
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Tablica 4. Procesi koji ¢ine bit ¢itanja i pisanja (Cudina-Obradovi¢, 2000, str. 13)

PISANJE/Sifriranje

CITANJE/deSiriranje

Dijete u svojoj svijesti ,,Cuje” rijec:

MAMA

Dijete vidi napisanu rije¢: MAMA

Dijete u svojoj svijesti rasclanjuje rijec:

M-A-M-A

Dijete rasclanjuje rije¢ na slova: M-A-M-A

Dijete mora znati da svakom glasu pripada

jedno slovo

Dijete mora znati da svakom slovu pripada

jedan glas

Dijete pronalazi pripadajuca slova za

glasove M, A, M, A

Dijete ,,Cuje® u svojoj svijesti glasove:

M-A-M-A

Dijete zamjenjuje svaki glas pripadaju¢im

slovom (Sifriranje)

Dijete zamjenjuje svako slovo

pripadaju¢im glasom (desifriranje)

Pojedinacne glasove dijete povezuje u

napisanu rije¢ MAMA (sinteza)

Pojedinacne glasove povezuje u procitanu

rije¢ MAMA (sinteza)

Stru¢njaci se jednoglasno slazu kako je

za uspjeSnost buduceg Citanja najvaznije

raspoznavanje glasova u rije¢i. To potvrduje i opseZno istraZivanja €itanja u abecednim
pismima jasnog i manje jasnog pravopisa koje je proveo Share (2008), a prema kojem je
moguce zakljuciti da je sposobnost obrade podataka temeljenom na govoru i sluhu
odnosno bazicna fonoloska sposobnost, neophodna za kasnije ucenje Citanja u svim
pismima abecednog nacela. O vaznosti bazi¢ne fonoloske sposobnosti u ucenju citanja
govore i Ziegler i sur. (2010) koji dolaze do zakljucka da fonemska svjesnost ima

najvazniji utjecaj na uéenje &itanja (prema Cudina-Obradovié, 2014).

Bazi¢na fonoloSka sposobnost obuhvaca sposobnost percepcije 1 produkcije govora,
fonemsku svjesnost, kratkotrajno pamcenje izgovorenih rije¢i, brzinu imenovanja i

paméenje parova rije¢i. (Cudina-Obradovié, 2014).

Temelj citanja i pisanja je sposobnost fonoloske ili glasovne obrade rijeci, a fonoloski
sustav kao elementarni sustav govora i Citanja obraduje foneme kao jedinice govora koji

odreduju znacenje rijeci. Postizanje fonoloske osjetljivosti baza je buduceg ovladavanja
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vjestinom Citanja. Fonoloski deficit je dobar prediktor za moguce teskoce u Citanju. U
Hrvatskoj je provedeno nekoliko istrazivanja koja naglasavaju vaznost razvoja fonoloske
osjetljivosti u poc¢etnom ¢itanju (Bezen, Budinski, Kolar Billege, 2013; Budinski, Kolar
Billege, 2012; Blazi, Buzdum, Kozari¢-Cikovi¢, 2011; Cudina-Obradovié, 1999; Iviac
Pavlisa, Lencek, 2011; Koli¢-Vehovec, 2003; Sindak, Pavi¢, 2009). Koli¢-Vehovec
(2003) istice kako je za uspjesno savladavanje pocetnog Citanja neophodno razvijati
osnovne oblike fonoloske svjesnosti te kako je ona ,dobar prediktor to¢nosti i

fluentnosti Citanja“ (str. 29).

Cudina-Obradovi¢ (2002) isti¢e kako su razumijevanje funkcije i svrhe pisanog jezika,
osvjes¢ivanje tehnickih i dogovorenih karakteristika pisma, svijest 0 uporabi glasovne
strukture rijec¢i u Citanju (koja se oc€ituje kao spremnost na igru s rastavljanjem rijeci na
glasove, uzivanje u rimi i uocavanje aliteracije) te grafo-foni¢ko znanje (uspostavljanje
veze slovo-glas) kao aspekti predéitackih vjestina preduvjet i osnova za razvoj vjestine

Citanja.

Iako je neosporno kako je fonoloska svjesnost vazna za ucenje ¢itanja u literaturi nastaje
velika zbrka medu pojmovima fonoloske osjetljivosti, fonoloske svjesnosti i fonemske
svjesnosti te njithove uloge u razvoju Citanja. U nastavku ¢emo razmotriti kako novija
literatura objaSnjava pojedini pojam te na koji nacin pojedine sposobnosti utjeCu na

djetetovo buduce ovladavanje vjeStinom Citanja i pisanja.

5. DEFINIRANJE POJMOVA

U literaturi nailazimo na razli¢ite pojmove koji su povezani s razli¢itim oblicima
prepoznavanja strukture govora. Najcesce nailazimo na pojmove: fonoloska osjetljivost,
fonoloska svjesnost, fonemska osjetljivost i fonemka svjesnost. Najjasniju razliku medu
navedenim pojmovima donosi autorica Cudina-Obradovi¢ (2014) koja sadrzaj tih
pojmova (koji se odnose na prepoznavanje strukture govora) opisuje na nacin prikazan u
Tablici 5.
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Tablica 5. Sadrzaj pojmova koji se odnose na prepoznavanje strukture govora
(Cudina-Obradovi¢, 2014, str. 116)

5 percepcija govora, kratkoro¢no pamcenje i brzina
FONOLOSKA OSJETLJIVOST | _ ‘
imenovanja, fonoloSka svjesnost

5 prepoznavanje rije¢i kao dijelova recenice,
FONOLOSKA SVJESNOST o )
prepoznavanje rime, prepoznavanje slogova

mogucnost podjele rije¢i na elementarne jedinice,

FONEMSKA OSJETLJIVOST | prepoznavanje, uoCavanje i baratanje slogovima i

glasovima
Svjesno razmiSljanje 0 apstraktnim
FONEMSKA SVJESNOST reprezentacijamam govora te njihovoj vaznosti i

primjenjivosti u ¢itanju

Pojam osjetljivost autorica usporeduje s pojmom ,,0sjecaj“. Fonolosku osjetljivost tako
objasnjava kao ,,0sje¢aj da govor ima strukturu, da se reCenice sastoje od rijeci, da se
recenice tvore prema nekim gramatickim pravilima te da se rijeci sastoje od slogova, a
slogovi od glasova‘® (str. 114). Fonoloska osjetljivost je djetetovo nesvjesno baratanje
reCenicama, dijelovima recenice te dijelovima rijeci (na razini slog, pocetak i zavrSetak

rijeci) koje se postupno razvija izmedu druge i sedme godine.

Fonemska osjetljivost je pak moguénost djetetovog nesvjesnog prepoznavanja glasova u

rijeci i osnovne jedinice govora — fonema.

Razvoj fonoloske i fonemske osjetljivost potrebno je poticati kod djece ve¢ u dobi od
druge i tree godine poticanjem govora, ¢itanjem, igrama rimom, glasovnim igrama,

rastavljanjem rijeci na glasove, brojanjem glasova itd.

Fonoloska i fonemska osjetljivost u pravilu je prirodena i nastaje spontano uz
pretpostavku da nema (unutarnjih) prepreka na bioloskoj, spoznajnoj i ponasajnoj razini

te uz bogatu i poticajnu govorno-jezi¢nu okolinu.
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Nadalje, fonoloska i fonemska svjesnost proizlaze iz fonoloske i fonemske osjetljivosti.
Fonoloska i fonemska svjesnost metalingvisticke su sposobnosti koje nastaju na zahtjev
okoline. Metajezi¢na svjesnost omogucuje razmisljanje o jeziku te svjesnu kontrolu nad
jezikom ocenito bez obzira o znalenju (IvSac Pavlisa, Lencek, 2011). Fonoloska
svjesnost je metakognitivno razumijevanje da rije¢ ima unutrasnju strukturu.
Metakognicija podrazumjeva razmisljanje i kontrolu nad vlastitim jezikom, sposobnost
da se ,,u sebi“ usredoto¢imo na jezik neovisno o njegovu znacenju. Kada od djeteta
zahtjevamo sluSanje glasova u rijeéi te rjeSavanje razli¢itih zadataka pom¢u glasova tada

govorimo o glasovnoj osvjestenosti.

U kontekstu razvoja vjestina fonoloske osjetljivosti, razliku medu pojmovima fonoloske
i fonemske svjesnosti naglasava i Pufpaff (2009) navodeci kako se fonoloska osjetljivost
sastoji od zasebnih skupa vjestina (onih koje se odnose na fonolosku svijest te onih koje
se odnose na fonemsku svijest), a koje se pojavljuju u opéem razvojnom slijedu medu

djecom urednog razvoja.'*

Yopp i Yopp (2000) pak fonolosku svijest objasnjavaju kao nadredeni pojam fonemskoj
svijesti definirajuci je kao ,,svijest o zvu¢noj strukturi opéenito (str. 130), neovisno o
veli&ini jedinice zvuka'. Fonoloka svjesnost se prema autoricama odnosi na sposobnost
stvaranja 1 prepoznavanja rime, rastavljanja rijeci na slogove, prepoznavanja prvog glasa

u rijeci te identifikacije svakog pojedinog glasa u rijeci.

Fonoloska svjesnost odnosi se na prepoznavanje, izdvajanje i baratanje manjim
dijelovima od rije¢i, a veCom od samog fonema (slog). Smatra se osnovom za razvoj
dekodiranja (prema IvSac Pavlisa, Lencek, 2011). Oc¢ituje se kroz prepoznavanje rime (i
ne-rime), stvaranje i smi$ljanje rime, prepoznavanje slogova, sinteza slogova u rijec,
rastavljanje rije¢i na slogove i to prvo dvosloznih potom i visesloznih rije¢i (Cudina-

Obradovi¢, 2014).

n “Phonological sensitivity is composed of both phonological awareness and phonemic awareness, each

representing a distinct set of skills that emergein a general developmental sequence among typically
developing children” (Pufpaff, 2009, str. 679).

2 Postoje najmanje Cetiri jedinice zvuka; to su rijec, slog, prvi glas i ostatak te fonem (Walton, 1993,
str.11).
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Fonoloska svjesnost pocetak je razvoja fonemske svjesnosti i pokazatelj opée jezicne
osjetljivosti djeteta. Sindak i Pavi¢ (2009) upozoravaju kako ,,fonoloska svjesnost ne
mora nuzno voditi u fonemsku svjesnost* te kako je ,,razvoj mnogo kompleksnije
fonemske svjesnosti tezak vecini djece” (str. 65) zbog Cega je korisno razli¢itim

postupcima i aktivnostima poticati nastanak fonemske svjesnosti djece predskolske dobi.

Fonemska svjesnost odnosi se na razumijevanje i uspostavljanje veza izmedu
pojedina¢nih segmenata rije¢i odnosno sposobnost razlikovanja, kontrole i manipulacije
nad svakim pojedinim glasom (fonemom) u rijeci. Inicijalna fonemska svjesnost moze
se pokazati ve¢ i1 kod mlade djece prepoznavanjem aliteracije i prvog glasa u rijeci, a
razvija se od druge do sedme godine i to sluSnom percepcijom vecih leksickih jedinica

prema manjima (rije¢ — slog - prvi glas i ostatak - pojedinacni glas).

Fonemska svjesnost djeteta ocituje se kroz djetovu sposobnost da: prepoznaje jedan glas
u rije¢i (najéeS¢e prvi), prepoznaje isti glas u razli¢itim rijecina, prepoznaje glas koji ne
pripada nizu, sastavi glasove u rije¢ (slijevanje ili glasovna sinteza), rastavi rije¢ na

glasove (glasovna analiza), izostavi glas u rijeci te zamjeni jedan glas u rije¢i drugime.

Fonemska svjesnost predstavlja temelj i pocetak Citanja, a najsnaznije se razvija i
produbljuje upravo na pocetku ucenja Citanja kada dijete uspostavlja vezu izmedu
pisanih simbola (slova, grafema) i njihove zvucne realizacije (glas, fonem). Da bi to
moglo, dijete u rije¢i prvo treba prepoznati (¢uti) svaki glas zasebno kako bi ga mogao
povezati s njegovim dogovorenim znakom (Sindak, Pavi¢, 2009; Cudina-Obradovi¢,
2014). Isto naglaSavaju i Yopp i Yopp (2000) tvrdec¢i da svaki Citatelj pocetnik kako bi
mogao razumjeti logiku pisanog sustava mora osvjestiti da se govor sastoji od najmanjih
govornih jedinica® (str.131). Neka djeca ne mogu dose¢i fonemsku osvjeStenost prije
negoli usvoje abecedno nacelo, zbog Cega pisanje osobito pojacava fonemsku svjesnost

(Seymour, 2007; prema Cudina-Obradovié, 201 4).

Iz prethodnog mozemo zakljuciti kako je fonemska svjesnost razvijen oblik fonoloske
svjesnosti, a rano identificiranje (ne)razvijenosti fonoloske i fonemske svjesnost pomoci
¢e roditeljima, odgojiteljima i uéiteljima te drugim stru¢njacima koji rade s djecom da

kroz primjerene vjezbe djetetu pruze odgovarajuu pomo¢ kako bi se smanjila
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vjerojatnost nastanka teSkoca u Citanju i pisanju na pocetku formalnog Skolovanja. Na to
upozorava i atorica Pufpaff (2009) koja isti¢e kako je nuzno $to ranije identificirati djecu
koja su izloZena riziku za nastanak teSkoca u Citanju kako bi se izbjegli problemi u

kasnijoj dobi.

Na koji nacin je to moguce ostvariti u kontekstu odgojno-obrazovnog rada u ustanovama

ranog i predskolskog odgoja razmotrit ¢emo u poglavlju koji slijedi.

6. RAZVOJ | PROCJENA FONOLOSKE | FONEMSKE SVJESNOSTI DJECE
PRIJE POLASKA U SKOLU

Stru¢ne organizacije poput International Reading Association te dokumenti poput
izvjes¢a Odbora za sprjeCvanje teskoca Citanja kod mlade djece (Committee on the
Prevention of Reading Difficulties in Young Children)™® preporucuju da bi djeca pred
polazak u Skolu trebala imati razvijenu osnovnu fonemsku svijest. Kako bi kod djece
razvili te sposobnosti, izlozenost djece bogatoj strukturi govornog jezika treba biti
prioritet U programima ustanova za rani i predskolski odgoj (Cudina-

Obradovi¢,1999,2014; Yopp, Yopp, 2000).

U ugodnom, djetetu primjerenom, prirodnom, nenametljivom i razigranom ozracju
aktivnosti koje podrazumjevaju poducavanje fonoloskih vjestina trebale bi biti namjerne
1 svrhovite te biti integrirane u dio Sireg programa pocetne pismenosti povezane s
knjizevnim, glazbenim i likovnim iskustvima, ali i iskustvima kretanja i svakodnevnih

rutinskih situacija.

Kako bi takva poduka bila smislena i razvojno primjerena djetetu potrebno je da
prakticari kriticki koriste materijale koji su dostupni za razvoj rane pismenosti te vjestina
Citanja i1 pisanja. U nastojanju da pomogne prakticarima te im priblizi dosegnuca
suvremenih istrazivanja u podru¢ju razvoja fonoloske i fonemkse svjesnosti u djece,
Pufpaff (2009) donosi razvojni kontinuum fonoloskih vjestina temeljen na objavljenim

istrazivanjima u proteklih trideset godina. PoStujuéi individualne razlike medu djecom

B Snow i sur., 1998 (prema Yopp, Yopp, 2000, str. 132)

32



koja pokazuju razlike pri procjeni sposobnosti, Tablica 6. daje op¢u razvojnu hijerarhiju,

a autorica napominje kako je ,,vazno imati na umu da dokazi upuéuju na to da djeca

stjeCu vjestine fonoloSke osjetljivosti u preklapaju¢im fazama, a ne kao izolorane

viestine“!* (Pufpaff, 2009, str. 11).

Tablica 6. Zadaci fonoloSke i fonemske svjesnosti prema sloZenosti kognitivne
aktivnosti (tezini) (Pufpaff, 2009, str. 10; i Cudina-Obradovi¢, 2014, str.

120-121)
VJESTI?IA / Z.A[.).ATAK PRIMJER
fonoloske osjetljivosti
FONOLOSKA SVJESNOST

Otkrivanje rime

,Rimuju li se rijeci rak i mak?*

Kreiranje rime

,Promjeni prvi glas u rijeci rak da se rimuje s rak* (npr:
pak, ¢ak, lak,...)

Proizvodnja rime

,,Reci rije koja se rimuje s rije¢i rak*

Prepoznavanje rime

,,Koja se rijec rimuje s rak? Sok- mis-mak

Prepoznavanje ne-rime

,,Koja rije¢ se ne rimuje s ostalim rije¢ima: mak-lak-rak-

mis

Stapanje slogova u rije¢

,,Koja je ovo rije¢? Slusaj: mo-re*

Broj rijeci u recenici

13

,,Koliko rijeci ¢ujes u recenici: Iva ima plavu kapu

Rastavljanje rijeci na slogove

Rastavi rije¢ ribica na slogove

Brisanje sloga (dvosloZna rijec)

Slusaj rije¢: vla-dar. Koja rije¢ ostane kada maknes slog
via?

Brisanje sloga (viseslozna rijec)

Slusaj rije¢: sa-li-ce. Koja rije¢ ostane kada maknes slog
sa?

FONEMSKA SVJESNOST

Sastavljanje glasova u rijec

| Koja je ovo rije¢? Slusaj: /p/ /al Is/

Podudaranje glas - rijec

Prepoznavanje prvog glasa u rijeci

Slusaj rije¢: frula. Pocinje li rije¢ glasom F?

Prepoznavanje polozaja glasa

Slusaj rije¢: kos. Zavrsava li rije¢ glasom S?

Pronalazenje i lociranje glasa

Slusaj rijec: stol. Je li glas K prvi, zadnji ili ga nema?

Podudaranje rijec - rijec¢

Usporedba pocetnog suglasnika

(isti)

Pocinje li rije¢ kos istim glasom kao rije¢ klupa?

Usporedba pocetnog suglasnika

(razliciti)

Slusaj rije¢: ruka. Koja rije¢ ima drugaciji prvi glas:
rame, sladoled, rijeka?

Pronalazenje izostavljenog glasa

Reci: skola. Sad reci: kola. Koji glas nemas u rijeci kola ,
a bio je u rijeci Skola?

Usporedba
(isti)

zadnjeg  suglasnika

Zavrsava li rije¢ kat istim glasom kao rijec kist?

Yot s important to keep in mind that evidence suggests children acquire PS skills in overlapping stages
rather than as discrete skills (Anthony et al., 2003)” .
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VJESTINA / ZADATAK

fonoloske osjetljivosti PRIMJER
FONEMSKA SVJESNOST
Uqutt?Qba zadnjeg  suglasnika Zavrsava li rije¢ dar istim glasom kao rije¢ mac?
(razliciti)

Odredivaje glasa

Odredivanje prvoga glasa u rijeci

Koji je prvi glas u rijeci pas?

roij‘é?idwame zadnjega  glasa U |y oo oo adnii glas u rijeci pas?
rOﬁCél;lean]e srednjega  glasa u Koji je srednji glas u rijeci mis?

Brojenje glasova

Koliko glasova ima rije¢ Sir?

Rastavljanje rijeci u glasove

Reci rije¢ Kit, ali jedan po jedan glas.

Brisanje glasa

Izostavljanje zadnjega glasa u
rijeci

Slusaj rije¢: vlak. Reci rijec: vlak. Sad reci tu rije¢ bez
zadnjeg glasa.

Izostavljanje prvoga glasa u rijeci

Slusaj rijec: Stap. Reci rije¢: Stap. Sad reci tu rije¢ bez
prvoga glasa

Izostavljanje  prvog
(dobivanje nove rijeci)

suglasnika

Slusaj rijec: splav. Izostavi glas /S/. Koju rije¢ si dobio?

Izostavljanje srednjega glasa u
rijeci

Slusaj rijec: brat. Izostavi glas /R/. Koju rijec si dobio?

Zamjena glasova u rijeci

Reci rije¢: kuka. Sad ponovi tu rije¢, ali umjesto /K/ reci
T/

Premetanje glasova u rijeci

Slusaj rijec: na. Sad promjeni mjesta glasova.

Prikazana tablica moZe posluziti praktiCarima za ispitivanje fonoloske 1 fonemske

svjesnosti djeteta (u vrticu ili na pocetku prvog razreda) ali i kao miljokaz za razvoj

fonoloske i fonemske svjesnosti kod djece.

Sliénu razvojnu podjelu daju 1 Kadaverek 1 Justice (2004) u kojoj autori fonolosku

svijesnost dijele na plitku i duboku razinu. Razvoj fonoloske svjesnosti prema

navedenim autorima prikazana je u Tablici 7.
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Tablica 7. Razvoj fonoloske svjesnosti
(Kadavarek i Justice, 2004; prema IvSac Pavlisa, Lencek, 2011, str. 4)

RAZINA FONOLOSI(E‘;SS)VJESNOST RAZVOJINO OCEKIVANJE
. Svjesnost o rije¢ima Rano ili srednje predSkolsko
Plitka TV oy .
(odjeljivanje recenice u rijeci) razdoblje
: Svjesnost o slogovima Rano ili srednje predskolsko
Plitka S LT :
(odjeljivanje rijeci u slogove) razdoblje
. Svjesnost o ami- . Rano ili srednje predskolsko
Plitka (prepoznavanje i proizvodnja .
) razdoblje
rime)
Svjesnost o onsetu
Plitka (izdvajanje prvog dijela rije¢i od | Kasno predskolsko razdoblje
njena ostatka, prvog glasa)
Prepoznavanje glasova
(prepoznavanje pocetnog i
Plitka zavrSnog glasa u rijeci, Kasno predskolsko razdoblje
prepoznavanje rije¢i koje po¢inju
istim glasom)
Glasovno stapanje
Duboka (spajanje pojedinacnih glasova u | Kasno predSkolsko razdoblje
rijec - sinteza)
Glasovna ras¢lamba . y
AN T Srednje do kasno predSkolsko
Duboka (rastavlja rije¢ na pojedinacne :
. razdoblje
glasove — analiza)
Duboka Pobrojavanje glasova u rijeci Pred polazak u Skolu do kraja
prvog razreda
Manipulacija glasovima
Duboka (brlsqn{e, d.o davanje i Prvi razredi Skolovanja
premjestanje glasova unutar
rijeci)

Adams je (1990; prema Stahl, Murray, 1994, str. 222) zadatke kojima istrazivac¢i mjere
fonolosku svjesnost djece svrstao u pet (tezinskih) razina. Prva razina odnosi se na
djetetovu svijest o rijeci koja se o€ituje u uocavanju i pamcenju rime. Druga razina
zahtjeva djetetovu fokusiranu paznju na zvucne komponente u rijeci, a o€ituje se kroz
prepoznavanje i stvaranje rime te uocavanje ne-rime i aliteracije. Treca razina zahtjeva
svijest o slogovima te sposobnost da se rije¢ rastavi na slogove i uocavanje da se slogovi
sastoje od pojedinacnnih glasova (izolacija prvog glasa). Zadaci Cetvrte razine od djeteta

zatjevaju punu segmentaciju fonema u rijeci (rastavljanje rije¢i na glasove). Djetetu
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najtezi zadaci su oni koji zahtjevaju dodavanje, brisanje ili premjestanje fonema kako bi

se dobila nova rije¢, a prema Adamsu spadaju u petu razinu.

Uocljivo je prema razvojnom kontinuumu fonoloskih vjeStina koju donose Pufpaff
(2009) te Kadavarek i Justice (2004) kao i prema Adamsovoj (1990) tezinskoj podjeli
zadataka kako dijete prvo osvjeStava vece jezi¢ne jedinice (recenice i rijeci) zatim one

manje (slogove, prvi glas i ostatak) te naposlijetku najmanje jezi¢ne jedinice — foneme.

Dijete pred polazak u $kolu trebalo bi biti sposobno za teze zadatke baratanja glasovima
premda Cudina-Obradovié¢ (2014) upozorava kako prema iskustvima u istraZivanjima
fonemske svjesnosti u Hrvatskoj Sest zadnjih zadataka (izostavljanje, zamjena i
premetanje glasova u rije¢i) su preteski za nasu djecu Sto pokazuje i istrazivanje koje su
proveli Bezen, Budinski i Kolar Billege (2013) u kojem su ispitana djeca prvog razreda
pokazala manju uspjeSnost u rjesavanju zadataka sluSnog prepoznavanja koji su

zahtjevali brisanje i dodavanje glasova u rijeci.

Mozemo zakljuciti kako se fonoloska svjesnost postupno razvija redosljedom koji je
odreden prema slozenosti kognitivnih procesa koje odredeni zadatak od djeteta zahtjeva.
Laksi su oni zadaci koji od djeteta zahtjevaju jedan proces (npr. prepoznavanje i
odlucivanje na jednom primjeru) od onih koji zahtjevaju vise kognitivnih procesa kao
Sto su zadaci koji zahtjevaju zadrZzavanje zvuka u memoriji poput usporedbe nekoliko

rijeci, (npr. usporedba pocetnih suglasnika).

Pretpostavlja se da ¢e na pocetku formalnog $kolovanja dijete koje je ovladalo glavnim
vrstama glasovne osjetljivosti odnosno ras¢lambom i sintezom glasova u rije¢ s lako¢om
prije¢i na usvajanje abecednog nacela. Medutim, ako glasovna (fonoloska) faza nije
usvojena kako treba uspjeh u usvajanju Citacke vjestine nece biti mogu¢. Od iznimne je
vaznosti da ucitelj ili uciteljica na samom pocetku formalne poduke ¢itanja 1 pisanja ima
jasnu predodzbu o stupnju razvijenosti fonoloske svjesnosti pojedinog djeteta kako bi se
nastava pocetnog €itannja i pisanja organizirala u skladu s individualnim moguénostima

i potrebama djeteta (Bezen i sur., 2013).

Kako bi dijete bilo spremno za pocetak formalnog obrazovanja (opismenjivanja),

roditelji, a osobito odgojitelji duzni su stvoriti uvjete za razvoj temeljnih kompetencija
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za ulazak u skolu. Buduéi da sadrzaji takvih programa i nacini njihove provedbe uvelike
ovise 0 znanju, motiviranosti i umijeéu odgojitelja da svoja strucna znanja i vjeStine
usmjere na razvoj rane pismenosti djeteta, a imajuci u vidu da je fonoloSka svjesnost
»jedna od najprediktivnijih mjera pocetnog Citanja i pisanja“ (Lencek, Uzarevi¢, 2016,
str. 45) odgojitelji bi razvoju tih sposobnosti u djece predskolske dobi trebali posvetiti
posebnu pozornost.

U nastavku rada prikazat ¢emo kako u kontekstu ustanova ranoga i predskolskog odgoja
i obrazovanja mozemo komunikacijsko-funkcionalnim pristupom odnosno ,,poticanjem i
usvajanjem konkretnih jezi¢nih djelatnostu® (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005, str. 73) te
zanimljivim i razvojno primjerenim didaktickim igrama i mozgalicama razvijati

fonolosku i fonemsku svjesnost djeteta od najranije dobi.

U daljnjem ¢emo se tekstu koristiti pojmom fonoloska svjesnost kojom oznacujemo

djetetovu sposobnost uo¢avanja i manipuliranja svim glasovnim jedinicama.

7. POTICANJE RAZVOJA FONOLOSKE SVJESNOSTI (OD ROBENJA DO
POLASKA U SKOLU)

7.1. VAZNOST OKRUZENJA

U predinstitucionalnom periodu usvajanja jezika dijete ovladava pred¢itackim
vjestinama, a uvjet za djetetovo napredovanje u pocetnom citanju i pisanju je da ono ima
sposobnost slusne i vidne percepcije, razvijenu motoriku i znanje jezika (Budinski,
Kolar Billege, 2012).

Ve¢ smo spomenuli kako je kvalitetno okruZenje nuzno za razvoj djetetovih pred¢itackih
vjestina te da moze biti i znalajnije od djetetovih nasljednih ¢imbenika (Cudina-

Obradovi¢, 2002).

Razina fonoloske svjesnoti s kojom dijete dolazi u prvi razred uvelike ovisi o djetetovoj
izlozenosti govorenom i pisanom jeziku prije pocetka formalnog obrazovanja. Poticajno

govorno-jezicno okruzenje, kako kod kuce tako 1 u vrti¢ima, uvelike pridonosi djetetovu
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nastanku svijesti o prirodi, vaznosti i smislu govorenog i pisanog jezika, a time i razvoju
predc¢itackih vjestina. Jezi¢no bogata okolina omogucuje djetetu da govoreni i pisani
jezik koristi za u€enje, komuniciranje, izrazavanje vlastitih ideja 1 razumijevanje tudih.
U tako pripremljenoj okolini gdje je dijete svakodnevno izloZzeno govoru, pisanom
tekstu te orudima kojima se Covjek koristi kako bi govor prenio u tekst daje mu

mogucnost da ispituje i istrazuje jezik pa ¢ak i njegove najmanje dijelove (foneme).

Kako bi dijete razumjelo vaznost i smisao Citanja vazno je da njegova socijalna i
materijalna okolina potic¢e takva ponaSanja. Promatranje odraslih koji Citaju u djetetu ¢e
izazvati prirodno zanimanje za ¢itanje, a bogato materijalno okruzenje potaknut ¢e dijete
na samostalno druzenje s knjigom, na istrazivanje razlicitih tiskovina kao i na igru

rije¢ima, glasovima i slovima.

Dok je u prvoj godini djetetova Zivota naglasak na razvoju djetetove sluSne percepcije |
poticanju neverbalne i verbalne komunikacije, pocetkom ekspresivnog razdoblja razvoja
dje¢jeg govora iznimno je vazno omoguciti djetetu da se sve vise samostalno govorno
izrazava. U tom ga ¢inu treba bodriti, proSirivati mu izricaj te stvarati situacije u kojima
¢e dijete imati priliku razvijati i proSirivati vlasti rje¢nik. Razgovorom prilikom
obavljanja dnevnih rutina, pitanjima otvorenog tipa, prepricavanjem i ¢itanjem prica |
pjesmica, razli¢itim druStvenim igrama i dramatizacijama stvaramo prilike za razvoj
djetetova govora, a svaku od tih situacija treba iskoristiti kako bi dijete osvjestilo

bogatstvo 1 mogucénosti svoga 1 tudega govora.

Svijest o pisanom jeziku nastaje tijekom djetetove treée godine Zivota (Cudina-
Obradovi¢, 2002), a dijete koje ima mnostvo prilika promatrati Citanje i pisanje odraslih
u vlastitoj okolini brze i lakSe uocava vaznost i svrhu pisma u svakodnevnom Zivotu.
IzloZenost natpisima i pisanim porukama pomaze djetetu da uoci znacenje napisanog
teksta, a zajednickim citanjem slikovnica i knjiga dijete uocava kako tekst predstavlja
zapisani govor, opis dogadaja ili odredenu pri¢u koja prenosi odredeno znacenje ili
poruku. U djetetovoj bi okolini stoga trebalo biti Sto vise pisanih obavijesti koje se osim
na odrasle odnose i na njega samog. Svakodnevnim aktivnostima i igrama potrebno je
dijete ukljuciti u stvaranje razli¢itih njemu vaznih i primjerenih tekstova. Zajednickim

pisanjem pravila ponaSanja u kué¢i ili vrticu, natpisa na kutijama s igrackama,
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biljezenjem djecjega govora, izradivanjem slikovnica prema djecjem govoru,...) dijete

neposredno dozivljava kako svakodnevni govor postaje pisani tekst.

Zajednicko citanje i razgovor o knjizi od iznimne su vaznosti za uvjezbavanje orjentacije
u tekstu te upoznavanje s pismom. Dok dijete drzi knjigu, okreée stranice, gleda i prati
tekst ono se upoznaje s karakteristikama pisanog teksta. UoCava da je smjer pisanja
teksta slijeva nadesno, gdje je pocetak i kraj knjige, upoznaje se s pojmovima
pojmovima rijec 1 slovo te na kraju i povezuje glas s pripadaju¢im slovom. U prvim
tekstovima koje dijete Cita (S odraslim ili samo) vazno je da prva rije¢ poinje u gornjem
lijevom kutu, da su recenice kratke (tri do Cetiri rije¢i) i ispisane samo u jednom retku
kako bi se djetetu olaksala okulomotorna koordinacija pri gledanju i ¢itanju rijeci, da
dijete prstom (uvijek iste ruke) prati procCitani tekst te samostalno okrece stranice

(Cudina-Obradovi¢, 2000).

Aktvno sudjelujuc¢i u Citanju, dijete promatrajuéi isti tekst opaza da se on sastoji od
uvijek istih rijeci koje teku uvijek istim slijedom (stalnost znacenja) te uoc¢ava kako tekst
(pismo) ima svoju auditivnu (glasovnu) izvedbu. Na taj nacin uspostavlja se veza
izmedu grafema (slova) i fonema (glasa) C¢ime dijete usvaja abecedno nacelo.
Prepoznavanjem izgleda pojediih slova dijete je u moguénosti vizualno predoditi
izgovorenu rije¢ (npr. svoje ime). IzloZenost djeteta slovima hrvatske abecede
omogucuje djetetu da komentira, proucava i povezuje slovo s pripadaju¢im glasom.
Cudina-Obradovi¢ (2002) isti¢e kako ,,suvremena istrazivanja pokazuju da se potpuni
procvat glasovne osjetljivosti dogada upravo kad dijete po¢ne primjenjivati abecedno
nacelo, tj. povezivati glas s odredenim pisanim znakom — slovom* (str. 155). Imajuci
prethodnju tvrdnju na umu, igre slovaricama, izradenim slovima od razli¢itih materijala
(npr. tijesto, glina, brusni papir, magneti i sl), karticama sa slovima kao i pisanje slova
na razli¢itim podlogama (kao $to su pijesak, glina, papir,...) predSkolskom dijetetu nude
moguénost da na zabavan i razvojno primjeren nac¢in uvjezbava raSclambu rije¢i na

glasove te spontano usvaja abecedno nacelo.

Zivot u poticajnoj socijalnoj i bogatoj materijalnoj okolini uvelike pomaze djetetu u
pripremi za formalno poducavavanje Citanja i pisanja. Vazno je napomenuti kako se ta

priprema provodi sustavno i polako pocevsi od djetetova rodenja i igara zvukovima
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preko govorno - glasovnih igara razlicite sloZenosti do igara sa najmanjim jezi¢nim

jedinicama i slovima s djecom predskolske dobi.

7.2. PLANIRANJE AKTIVNOSTI ZA RAZVOJ FONOLOSKE SVJESNOSTI

Aktivnosti kojima zelimo podupirijeti razvoj pismenosti, pa tako i one koje razvijaju
djetetovu fonolosku svijesnost, trebaju biti pomno osmisljene od strane osobe koja ih
provodi (roditelja, odgojitelja, ucitelja,...), ali i proizlaziti iz svakodnevnih djecjih
aktivnosti, igre i djetetove komunikacije s okolinom gdje odrasli pojedinac preuzima
ulogu posrednika u cjelokupnom iskustvu djeteta. Stoga se aktivnosti za razvoj
fonoloske svjesnosti djeteta provode kao integrirani dio dnevnih aktivnosti (unutar Sireg

konteksta rane pismenosti), a nikako kao izolirane vjeZbe bez kontekstualnog znacenja.

Spomenuli smo kako se planirane aktivnosti odvijaju u bogatom govorno-jezi¢nom
okruzenju u kojem je dijete izlozeno bogatu rjeéniku te ima priliku samostalno
istrazivati i eksperimentirati vlastitim jezikom. Igre i aktivnosti koje namjenjujemo djeci
predskolskog (i ranog Skolskog) uzrasta mogu biti isklju¢ivo usmene ili popracene
dodatnim didaktickim materijalima. Isklju¢ivo usmene aktivnosti od djeteta zahtjevaju
usredoto¢enost na sam govor poput slusanja i pamcenja pjesmica, sluSanja, pricanja i
prepricavanja prica ili dogadaja, odgovaranja na pitalice i mozgalice i sl. Aktivnosti
s pravilima, simbolickih i dramskigh igara ili pak popracene motorickim radnjama.
Takve igre mogu biti popracene slikovnim ili kakvim drugim didakti¢kim materijalom
poput slikovnih Kartica, aplikacija, podloga za raznovrne igre s pravilima (poput
memoryja, ¢ovjece ne ljuti se, domina, binga i sl) ili radnih listica. Jednosavne lutke
poput ginjola ili lutki zjevalica takoder mogu biti korisne u govornim igrama ili igrama
prepri¢avanja kao i U dramatizacijama. Ni prilikom razvoja fonoloske svjesnosti djeteta
ne treba zaboraviti na vaznost pokreta za dijete. Razli¢itim pokretima tijela poput
pljeskanja, koracanja, poskakivanja, gestama ili mimikom lica dijete sinesteticki
dozivljava govor, rije¢ pa i sam glas. Sposobnost izdvajanja glasa, glasovno stapanje i

glasovna ras¢lamba ovise o skupnom radu auditivnog i motori¢kog sustava u mozgu
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(Ilvanovsky i Gadasin, 2010). U razdoblju kad dijete ovladava ¢itanjem do izrazaja
dolaze nedostaci vizualno-prostorne percepcije djece kao i nedovoljno razvijena fina
motorika 1 artikulacijska motorika. Autorice Ivanovsky i Gadasin (2010) naglasavaju
vaznost razvoja fine motorike za proces usvajanja vjesStine Citanja (posebice pisanja)
istiu¢i kako ,,8aku mozemo posve opravdano drzati govornim organom — jednako
vaznim kao 1 artikulacijski aparat™ (str. 10). O vaznosti grafomotorike ,,kao motoricke
aktivnosti pisanja“ piSu i autorice Budinski i Kolar Billege (2011) naglasavaju¢i kako
»pocetnu grafomotoriku prepoznajemo tijekom ranoga razvoja u djetetovim ostvarajima
Saranja, dje¢jim crteZima i orijentacijom na papiru“ (str. 90). Od iznimne je vaznosti
prilikom planiranja aktivnosti za razvoj fonoloske osjetljivosti voditi racuna i 0 razvoju
vizualno-prostorne percepcije, a posebice razvoju motorike prstiju buduéi da je njihova

razvijenost usko povezana s govornom motorikom (Posokhova, 2005).

Griffith 1 Olson (1992; prema Yopp, Yopp, 2000) tvrde kako aktivnosti kojima zelimo
kod djeteta razviti fonoloSku svjesnost neée biti korisne ukoliko nisu smjestene u
kontekst stvarnog &itanja i pisanja, a Cudina-Obradovi¢ (2014) prednost daje
»prirodnom pristupu" naspram ,,mehani¢kog pristupa“ u poducavanju fonoloske
svjesnosti. Prirodni pristup podrazumjeva primjenu autenticnih tekstova, prica ili
slikovnica prilikom poducavanja fonoloske svjesnosti. U predSkolskom razdoblju to
znali da je dijete aktivan sluSa¢ i govornik, da se djeci 1 s djecom Ccitaju razlicite
pjesmice u rimi, zanimljive price i slikovnice, da se s djecom smisljaju i igraju razlicite
igre rijeima, slogovima 1 glasovima te da su neprestano izloZena tiskanom materijalu

(knjige, ¢asopisi, natpisi,...).

Vecina djece ¢e izmedu pete 1 sedme godine razviti fonolosku osjetljivost bez posebnog
napora samim time $to su izloZzena bogatom i poticajnom govorno- jezi¢nom okruzenju.
Medutim, kao §to smo ranije napomenuli, fonoloska svjesnost proizlazi iz fonoloske

osjetljivosti i razvija se postupno i na zahtjev okoline uz posebne aktivnosti i igre.

Budu¢i da je dijete uvijek potrebno promatrati cjelovito tako i aktivnosti kojima zelimo
razviti djetetovu fonolosku svijest moraju biti smislene i povezane s kontekstom u kojem
se dijete nalazi. Prilikom planiranja aktivnosti, moraju se uzimati u obzir kognitivne

sposobnosti djeteta te njegove emocionalne, socijalne i fizicke (motoricke) potrebe.
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Autori Yopp i Yopp (2000) aktivnosti za razvoj fonoloske svjesnosti dijele na one koje
fokus imaju na: uocavanju rime, uocavanju sloga, uocavanju prvog glasa te uoc¢avanju
pojedinog glasa. Cudina-Obradovi¢ (2002) aktivnosti za razvoj glasovne osjetljivosti
dijeli prema dobi djeteta pocCevsi s aktivnostima obracanja pozornosti na zvukove u
prvoj godini zivota. Aktivnosti sluSanja, ponavljanja i u¢enja pjesmica u rimi protezu se
cijelim predskolskim razdobljem s razlikom u sloZenosti pjesama i zadataka. Poc¢etkom
Cetvrte godine Zivota autorica ukljucuje aktivnosti rasclambe rijeCi na glasove pocevsi
od naglasavanja pocetnog i posljednjeg glasa u rijeéi razli¢ite slozenosti do rastavljanja i

sastavljanja rije¢i na glasove u sedmoj godini zivota.

Vodeci se nacelima navedenih autora te razvojnim mogucnostima djeteta s obzirom na
dob u nastavku ¢emo opisati koje aktivnosti za razvoj fonoloSke osjetljivosti mozemo
provoditi s djecom od rodenja do polaska u Skolu, uvazavajuci pritom i spomenute

smjernice prilikom njihova planiranja.
7.2.1. Dijete u prvoj godini Zivota — percepcija zvukova

Kako bi se kod djeteat mogla razviti slusna percepcija u prvoj godini zivota iznimno je
vazna briga za zdravlje djetetova slusnog aparata. Osim brige za zdravlje vaZna je i
kvalitetna zvucna okolina koja podrazumjeva jasne zvu¢ne podrazaje kojima je dijete
izlozeno. Dijete treba vidjeti izvor zvuka, kako onog proizvedenog iz nekog predmeta
tako 1 onog proizvedenog glasom. Uocavanje izvora zvuka potrebno je za djetetov
daljnji spoznajni razvoj. U ovoj dobi za dijete je vazna izmjena razdoblja buke i tiSine
(dnevna i noé¢na razdoblja) kao i promjenjivost u jacini zvukova kojima je dijete

izlozeno.

U ovoj dobi primjerene su aktivnosti kojima dijete aktivno istrazuje zvukove iz vlastite

okoline kao Sto su:

- igre razli¢itim zvuénim igrackama i jednostavnim instrumentima (zvu¢ni mobili,
zveCke, Suskalice,...) u kojima dijete aktivno proizvodi zvuk

- igre oponaSanja zvukova iz okoline (npr. glasanje Zivotinja)
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- igre razliitim intenzitetom zvuka (razlika u intenzitetu zvuka koji dijete
proizvodi nekim predmetom, razlika u glasni¢i govora upucenog djetetu,
isprobavanje jacine zvuka iz razlicitih predmeta,...)

- igre razlikovanja ritma (brojalice, pjesmice, pjevani govor,...)

- aktivno slusanje glazbe (uz pokret)

Posebnu pozornost potrebno je posvetiti razvoju osjetljivosti na ljudski glas odnosno
socijalnoj zvu¢noj stimulaciji. Svakodnevne rutinske aktivnosti poput presvlacenja,
kupanja ili hranjenja prilike su u kojima dijetete mozemo izloziti govoru poput pjevanja
pjesmica, naizmjeni¢nog govora, pri¢anju prica, Citanje i gledanje knjiga. Stokes
Szanton (2000) naglasava kako je prilikom razgovora s djetetom vazno da ponasanja
odraslih osoba poticu pravilan razvoj (iz)govora djeteta. Takva ponasanja
podrazumjevaju pravilno govorenje (izgovor, gramatika, intonacija, jaina,..), reagiranje
na djetetove neverbalne i verbalne znakove (paralelni govor, imenovanje predmeta,
Sirenje govora,..) te govor primjeren djetetu (koristenje kratkih, jasnih recenica).
Podupiranje djetetova govora razli¢itim pitalicama, u¢enjem jednostavnih pjesmica i

brojalica takoder promi¢emo razvoj djetova govora i bogatimo djetetov aktivni rije¢nik.

7.2.2. Dijete u dobi od druge do ¢etvrte godine — uofavanje rime, uocavanje

sloga

Rimom se istice zvuc¢nost pojedinih rije¢i stoga igre rimom imaju veliku ulogu u
svracanju paznje djeteta na glasovnu strukturu rijeci. SluSanjem i1 u¢enjem pjesmica u
rimi djete uocava kako razli€ite rijeci mogu imati isti zavrSetak Sto im pomaZe da uoce
kako se rijeci mogu ras¢laniti na slogove i pojedinacne glasove (Managi¢, Ivanjko, Paié,
2003). Brojalice, brzalice, pitalice, zagonetke i ostale govorne igre u rimi mozemo

ukljuciti u svakodnevne aktivnosti u prdskolskim programima.

Vazno je napomenuti kako je prilikom odabira pjesmica u rimi vazno voditi racuna o
primjerenosti 1 sloZenti pjesama kako bi ih dijete moglo pratiti i upamtiti. Bogata
hrvatska dje¢ja knjizevnost obiluje autorima koji na smijeSan, razigran i djetetu blizak
nacin koriste rimu 1 igre rije¢ima poput Grigora Viteza, Zvonimira Baloga, Paje

Kanizaja, Luke Paljetka, Stanislava Feminic¢a, Tite Bilopavlovi¢a i mnogih drugih.
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Aktivnosti sluSanja, pamcéenja i uo€avanja rime potrebno je planirati tijekom Ccitava
predskolskog razdoblja, od najranije dobi do polaska u Skolu. Jednostavne igre koje
ukljucuju stvaranje i pronalazenje rime poput smisljanje rime na zadanu rije¢, domina u
rimi ili memory u rimi sloZeniji su oblici aktivnosti stoga je vazno da su takve igre

osmisljene u skladu s djetetovim razvojnim moguénostima.

Forgeard i sur. (2008; prema Bezen i sur., 2013, str. 190) isti¢u kako ,,pjevanje djecjih
pjesama pomaze u rastavljanju rije¢i na slogove. Tempo, metrika i artikulacija djecjih
pjesmica pomazu djetetu da uoci kako se rijeci poznate pjesme mogu rastaviti na manje
dijelove — slogove. Vizualni prikaz djetetu poznate pjesme ili brojalice te njeno
izvodenje uz pokret omogucije djetetu da govor dozivi sinesteti¢ki te mu olakSava
uocavanje manjih dijelova rijeci. Slika 3. prikazuje slikovni prikaz brojalice ,,ISo medo u
Sumicu® kojim dijete uz sluSnu percepciju 1 vizualno dozivi dijelove rije¢i od kojih je

sastavljena.

Vazno je da aktivnosti kojima poticemo djetetovo uocavanje rime i sloga u rije¢i nisu
izolirane, s naglaSenom namjerom poduke, ve¢ da budu integrirane u svakodnevne

djecje rutine i igre. Tako one mogu biti dio:

- dramsko scenskih igara (lutke koje govore u rimi ili slogovima)

- manipulativnih igara slikovnim karticama u rimi (povezivanje sli¢ica koje se
rimuju, Slika 4.)

- grafomotori¢kih vjezbi (bojanje sli¢ica koje se rimuju)

- motorickih zadataka 1 vjezbi (dan-no¢ na rimu; pljeskanje, hodanje, skok na slog;

mimicke igre pred ogledalom)
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Slika 3. Slikovni prikaz brojalice ,,ISo medo u Sumicu*

(uz dozvolu odgojiteljice Andree Anti¢, DV Vrbik)
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Slika 4. Primjer slikovnih kartica u rimi (iz privatnog albuma, nepoznat autor)

7.2.3. Dijete u dobi od cCetvrte do pete godine — naglasavanje pocetnog i

zadnjeg glasa u rijeci

Ranije smo spomenuli kako se inicijalna fonemska svjesnost moze pokazati ve¢ i kod
mlade djece prepoznavanjem aliteracije 1 prvog glasa u rije¢i. Mlade dijete glasovno
percipira rije¢ te prepoznaje prvi glas ako je jasno naglasen (podudaranje glas — rijec).
Petogodisnje dijete samostalno izdvaja te usporeduje dvije rije¢i koje zapocinju istim
glasom (podudaranje rije¢ — rije¢). Jasno naglaSavanje pocetnog glasa u rije¢i prilikom
imenovanja rije¢i djetetu pomaze u uoavanju i prepoznavanju prvog glasa. Kako bi se
djetetu olakSalo samostalno naglasavanje prvog glasa u pocetku ¢emo birati rijeci koje
pocinju glasovima koji se mogu duziti odnosno onima koji zvuce isto bez obzira na
duljinu izgovora. Glasovi koji se mogu duziti su svi samoglasnici i suglasnici ¢, ¢, ¢, s, S,
z, Z, h i f (Cudina-Obradovi¢, 2002). Prilikom naglasavanja poéetnog glasa potrebno je
djetetu pokazati kako ¢e samostalno naglasiti prvi glas u rije¢i zadrzavajuéi izgovor na

njemu (kao u SSSSunce, CCCCasa, SSSSkare,...). U petoj godini uvode se rije¢i koje
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pocinju glasovima d, dz i teze uocljivim glasovima t, p i r nakon ¢ega se uvjezbavaju

glasovi g, k, d, 1 i t koje djeca Cesto ,,ne Cuju ili zamjenjuju (str. 113).

U aktivnostima prepoznavanja i imenovanja rijeci te njihova pocetnog i zadnjeg glasa
mozemo koristi slikovne kartice s djeci bliskim i poznatim pojmovima. Cudina-
Obradovi¢ (2014) predlaze da su setovi kartica poslagani po redoslijedu tezine na nacin
da sadrzavaju rijeci od tri, Cetiri i pet glasova s naglaSenim prvim, zadnjim i srednjim
glasom. Takoder je vazno da prilikom ovih aktivnosti odrasla osoba pravilno imenuje
pojmove predmet, slika predmeta, rijec, glas 1 slovo kako bi dijete od pocetka razumjelo

razliku u njihovu znacenju.

Osim igara slikovnim karticama aktivnosti u kojima dijete uocava prvi (zadnji, srednji)

glas u rije¢i mogu biti osmisljene i kao:

- govorne igre (reci rijeé na..., izostavljanje prvog/zadnjeg glasa,...)
- likovne aktivnosti (nacrtaj, naslikaj nesto $to pocinje glasom ...)
- reCenice i pjesmice zasi¢ene glasom
Primjer pjesmice zasi¢ene glasom L:
Leti, leti mala ptica
To je lijepa lastavica.
Masu, masu krila laka,
Leti lasta do oblaka.
Leti! Leti! Al se vrati,
Vrati doma, mami, tati.
(preuzeto iz Posokhova, 2005, str. 127)

- dovrSavanje aliteracijskih recenica
Primjeri: Slon Slavko svojom surlom sadi ... (salatu)
Mala maca Mikica moli malo ... (mlijeka)

- pricanje prica uz slikovne pitalice (npr. pri¢a o slonici koja trazi predmete koji
zapocinju istim glasom, Slika 5.)
- grafomotoricke vjezbe (bojanje sli¢ica koje zapo€inju istim glasom, Slika 6.)

vvvvvv

koja pocinje/zavrSava glasom...)
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Slika 5. Primjer slikovne pitalice (preuzeto iz Cudina-Obradovi¢, 2002, str. 109)
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Slika 6. Primjer slikovne pitalice (preuzeto iz Cudina-Obradovi¢, 2002, str. 114)

Prilikom koriStenja slikovnih pitalica bitno je da dijete prepoznaje Sto odredeni crtez
predstavlja. Ako dijete ne prepoznaje ili tocno ne imenuje sli¢icu odrasli imenuje rije¢

prema popisu rijeci na listicu.
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7.2.4. Dijete u dobi od Seste i sedme godine — rastavljanje i sastavljanje rijeci

na glasove (analiza i siteza rijeci)

U godini pred polazak u skolu dijete mora ovladati mnogim znanjima i vjeStinama,
medutim zapo¢nemo li s pripremom djeteta za Skolu tek tada ona nece biti osobito
korisna. Sestogodisnje dijete do sada bi trebalo imati formiranu fonemsku percepciju te
shvacati kako promjena jednog glasa u rijeci ili njihova redoslijeda mijenja njeno
znacenje. Tome je takoder pridonijela i briga o djetetovu psihomotornom, socio-
emocionalnom te govornom razvoju kao i aktivnosti kojima smo poticali njihov razvoj
tijekom Citava predskolskog razdoblja. Jasno je stoga kako se razvoj fonoloske
svjesnosti ne odvija prema ,,sve ili niSta“ principu ve¢ se razvija postupno (IvSac Pavlisa,

Lencek, 2011; Sindak, Pavic, 2009).

U ovom periodu dijete na ve¢ usvojena znanja nadograduje nova te doseze dublju razinu
fonoloske svjesnosti koja podrazumjeva moguénost glasovnog stapanja (glasovna
sinteza) i glasovne ras¢lambe (glasovna analiza) rijeci. Polaskom u $kolu dijete koje je
ovladalo prethodnim razinama fonoloSke svjesnosti biti ¢e u moguénosti samostalno
manipulirati pojedinim glasovima (brisanje, dodavanje i premjestanje glasova unutar
rije¢i). Budinski i Kolar Billege (2012) naglasavaju kako je za Citaje neophodno da
dijete Cuje svaki glas u rijeci, rastavi rije¢ na glasove i u istom ih poretku ponovno

sastavi u cjelinu.

Kako bi za to bilo sposobno u godini pred polazak u Skolu preporucuju se aktivnosti
rastavljanja rije¢i na glasove 1 sastavljanje glasova u rije¢ kao i vjezbanje abecednog
nacela, a nastavljaju se na ranije spomenute igre i aktivnosti za razvoj fonoloSke

svjesnosti djece.

I s djecom ove dobi moZzemo koristi ve¢ spomenute slikovne kartice koje sada mozemo
upotpuniti ispisanim nazivima pojma prikazanog na kartici kako bi dijete uocilo i
slovcanu strukturu rije¢i. Takve su kartice pogodne za mnoge govorne, manipulativne,
pokretne i igre s pravilima u kojima djeca rado sudjeluju, ali i sami smisljaju pravila kao
Sto su igre klasifikacija na prvi/zadnji glas, broju glasova ili rimi. U kombinaciji s

malom slovaricom dijete ima priliku samostalno sastaviti, rastaviti ili smisliti novu rijec.
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(Slike 7, 7a i 8.). Igre slovaricama djeci su primamljive i zabavne a suvremena
istrazivanja pokazuju kako se potpuni procvat glasovne osjetljivosti dogada upravo
povezivanjem glasa s njegovim grafickim znakom odnosno primjenom abecednog

nagela (Cudina-Obradovié, 2002).

Slika 7.

Slika 7a. Sastavljanje rijeci malom slovaricom prema modelu
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Slika 8. Samostalno sastavljanje rije¢i malom slovaricom

Igre kojima djetetu olakSavao segmentaciju (rastavljanje) i sastavljanje rijeci na glasove

mogu biti iskljucivo govorne ili u kombinaciji s didaktickim materijalom.

Primjeri govornih igara:

gdje je glas? (dijete pogada da li je glas u izgovorenoj rije¢i na pocetku, sredini,
kraju ili ga nema)

igra kaladont

pogodi na §to mislim (odgojitelj izgovara rije¢ glas po glas, npr. s-1-0-n, a dijete
pogada koja je to rijec)

govorne igre uz pokret (npr. koracima brojimo izgovorene glasove)

govorne dramsko-scenske igre (neobic¢an govor)

brojalice

Primjeri aktivnosti uz didaktti¢ki materijal:

spajanje slike sa slovom (pocetni glas, Slika 9)

drustvene igre i igre s pravilima (brojanje glasova — bingo, ¢ovjece ne ljuti se,...)
igre gradenja (npr. brojanje glasova lego kockicama)

igre malim slovaricama

glazbene igre (brojanje glasova udaraljkama, zveckama ili tjeloglazbom)
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Slika 9. Spajanje slikovnih kartica sa slovom (pocetni glas)

Osim planiranih aktivnosti za razvoj fonoloske svjesnosti u godini pred polazak u skolu
posebnu paznju treba posvetiti 1 razvoju predcCitackih vjesStina o kojima je i ranije bilo
rije¢. To su razvoj govora, upoznavanje sa zna¢enjem pisma i teksta, prijenos govora u

pisani tekst te uvjezbavanje orjentacije u tekstu i upoznavanje s pismom.

Uz bogatu socijalno - materijalnu okolinu te brigu o svim aspktima djetetova razvoja (uz
pretpostavku da nema psihofizickih prepreka za uredan razvoj) s naglaskom na poticanje
vidne i slusne percepcije i motorickih aktivnosti svako dijete moze ostvariti svoj puni
potencijal u ovladavanju predskolske etape vjestina Citanja i pisanja: raspoznavanje
glasova, uocavanje glasova koji se podudaraju (rima), razlikovanje prvog glasa u rijeci i

nadovezivanje ostatka te globalno Citanje neoliko kratkih rije¢i (BeZen, 2007).

Kako bi dijete lakse nastavilo put opismenjivanja u prvom razredu osnovne S$kole
potreban je primjeren metodicki pristup koji uvazava individualne razlike medu djecom
predskolske dobi. Vazno je stoga da ucitelj prepoznati ima jasnu sliku o glasovnoj
osjetljivosti djeteta pred polazak u Skolu kao 1 inicijalno stanje predcitackih vjesStina
kako bi se nastavno podrucje pocetnog Citanja i pisanja uskladilo s potrebama djeteta
(Bezen i sur., 2013).

S tim je ciljem provedeno istrazivanje procjene fonoloske svjesnosti djece pred polazak

u skolu ¢ija je metodologija i rezultati prikazani u poglavlju koje slijedi.
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8. PROCJENA FONOLOSKE SVJESNOSTI DJECE PRIJE POLASKA U
SKOLU — PRIKAZ ISTRAZIVANJA
8.1. CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj istrazivanja bio je procjeniti razinu fonoloSke svjesnosti (analiza i1 sinteza rijeci,
slusna percepcija i slusno razlikovanje) djece prije polaska u Skolu te utvrditi njenu

povezanost s uspjesSnosti rjeSavanja zadataka predznanja pismenosti u hrvatskom jeziku.

8.2. PROBLEMI ISTRAZIVANJA

A) Utvrditi razlike izmedu uspjesSnosti rjeSavanja zadataka glasovne analize i sinteze

ovisno o broju slogova u rije¢ima.

B) Utvrditi razlike u uspjesnosti rjesavanja zadataka glasovne analize i sinteze izmedu

mladih i starijih ispitanika ovisno o broju slogova u rije¢i.

C) Utvrditi postotni udio djece koji su bili uspjesni u rjeSavanju zadataka pokazatelja

fonoloske svjesnosti (slu$na percepcija i slusno prepoznavanje).

D) Utvrditi postoji li razlika u uspjesSnosti rjeSavanja zadataka pokazatelja fonoloske

svjesnosti s obzirom na slozenost zadatka (slusna percepcija i slusno prepoznavanje)

E) Utvrditi razlike u uspjeSnosti rjesavanja zadataka glasovne analize i sinteze,

pokazatelja fonoloske svjesnosti i predznanja pismenosti s obzirom na spol djeteta.

F) Utvrditi povezanost izmedu uspjesnosti rjeSavanja zadataka fonoloske svjesnosti i

uspjesnosti rjeSavanja zadataka predznanja pismenosti.
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8.3. HIPOTEZE

A) Postoji statisticki znacajna razlika u uspjesnosti rjeSavanja zadataka glasovne analize
1 sinteze ovisno o broju slogova u rije¢i. Djeca ¢e lakSe rjesavati jednoslozne od

dvosloznih, trosloznih i viSesloznih rijeci.
B) Starija djeca ispitanici uspjesnija su u rjeSavanju zadataka glasovne analize i sinteze

od mladih ispitanika u svim skupinama rijeci.

C) Vise od 50 % djece ispitanika biti ¢e uspje$na u rjeSavanju svih zadataka pokazatelja

fonoloske svjesnosti (sluSna percepcija i sluSno prepoznavanje).

D) Postoji statisticki znacajna razlika u uspje$nosti rjeSavanja zadataka pokazatelja
fonoloske svjesnosti s obzirom na slozenost zadatka (sluSna percepcija i slusno
prepoznavanje). Djeca ¢e u ve¢em postotku uspjesnosti rjesiti zadatke prve skupine

(slusna percepcija).

E) Postoji statisticki znacajna razlika u uspjeSnosti rjeSavanja zadataka glasovne analize
i sinteze, pokazatelja fonoloske svjesnosti i predznanja pismenosti s obzirom na spol
djeteta. Djevojcice su uspjesnije u rjeSavanju zadataka glasovne analize i sinteze,

pokazatelja fonoloSke svjesnosti 1 predznanja pismenosti.

F) Postoji statistiCki znaCajna povezanost izmedu uspjeSnosti rjeSavanja zadataka

fonoloske svjesnosti i uspjesnosti rjeSavanja zadataka predznanja pismenosti.

8.4. VARIJABLE

Zavisne: uspje$nost u rjeSavanju zadataka glasovne analize i sinteze, fonoloske

svjesnosti i predznanja pismenosti

Nezavisne: spol ispitanika, dob ispitanika
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8.5. UZORAK ISPITANIKA

Istrazivanje je provedeno na prigodnom uzorku djece jednog zagrebackog djecjeg vrtica,
a sastoji se od 21 ispitanika (N=21). Djeca ispitanici $kolski su obveznici te redovno
sudjeluju u odgojno-obrazovnom procesu od jaslicke dobi. U istrazivanju je sudjelovalo
11 djevojéica i 10 djecaka kronoloSke dobi od 6 godina do 7 godina i 2 mjeseca. Petero
djece redovno pohada logopedske vjezbe izvan vrti¢a, a sedmero djece redovito suraduje

s vrtickim logopedom.

8.6. PRIKUPLJANJE PODATAKA

Istrazivanje je provedeno u ozujku i travnju 2018. godine pomoéu posebno
pripremljenog ispitnog materijala. Podatci su prikupljeni u neposrednom radu s
pojedinim djetetom. Ispit se sastojao od tri upitnika. Podatke je prikupljala diplomantica
u individualnom radu s djecom ispitanicima, u djeci poznatu i sigurnom okruzenju te u
slicnom vremenskom dijelu dana (rani popodnevni sati). Djeci se pobliZe objasnila svrha
ispitivanja, odgovorilo im se na postavljena pitanja te su bila zamoljena za pristanak u
sudjelovanju u istrazivanju. Takoder, dijete je zadrzavalo pravo odustajanja u bilo kojem
trenutku ispitivanja. Prije pocetka ispitivanja utvrdeno je razumiju li djeca razlike medu
pojmovima koriStenm tijekom ispitivanja (reCenica, rije¢, glas, slovo). S obzirom na
trajanje ispitivanja neka su djeca ispitivana s prekidima. Za svu ispitanu djecu dobivena
je suglasnost roditelja temeljem pisma namjere (Prilozi 2. 1 3.). Sukladno Etickom
kodeksu istrazivanja s djecom, svi podatci o djeci ispitanicima strogo su povjerljivi i

cuvani. Osobni podatci djeteta koji se navode u istraZivanju su dob 1 spol djeteta.

8.7. MJERNI INSTRUMENTI

Ispitivanje je provedeno primjenom triju Upitnika za procjenu glasovne analize i sinteze,
fonoloske svjesnosti te predznanja pismenosti ve¢ ranije koriStenim materijalom u
istrazivanjima koje su proveli Budinski, Kolar Billege (2010), Budinski, Kolar Billege
(2012) 1 Bezen, Budinski, Kolar Billege (2013).
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Prvi upitnik ¢ini skupinu zadataka sacinjen od 30 rijeci za ispitivanje glasovne analize i
sinteze preuzet iz Budinski, Kolar Billege (2012, str. 311). Slusajuci pojedinu rije¢ dijete
ju je rasclanilo na glasove (provodilo glasovnu analizu). Potom je ispitivaC proveo
glasovnu analizu rijeci (nepravilnim redoslijedom kako bi se izbjeglo da dijete slusnim
pamcéenjem ne pretpostavi analizranu rije¢), a zadatak djeteta bio je prepoznati i
izgovoriti rije¢ (provesti glasovnu sintezu). Rije¢i su podjeljene u Cetiri podskupine od
po Sest rijeci: jednoslozne, jednoslozne s dijakritickim znakovima, troslozne i viSeslozne

rijeci. Upitnik s popisom rijeci nalazi se u prilogu (Upitnik 1).

Drugi upitnik ¢ini skupinu zadataka kojima se ispitala fonoloska svjesnost djece i to
sljedece sposobnosti: odredivanje granica rijeci u reCenici, odredivanje slogova u rijeci,
odredivanje prvog glasa u rijeci, brisanje fonema/glasova u rije¢i, dodavanje
fonema/glasova u rijeci (prepoznavanje), dodavanje fonema/glasova u rije¢i (umetanje).
Prva skupina zadatka (1. do 3. zadatak) odnosi se na slusnu percepciju, a druga skupina
(4. do 6. tadatak) na slu$no prepoznavanje. Instrumentarij je preuzet iz Bezen, Budinski,

Kolar Billege (2013, str. 231), a upitnik sa zadacima nalazi se u prilogu (Upitnik 2).

Tre¢i upitnik €ini instrumentarij preuzet iz Bezen (2007, str. 65-68) pomocu kojeg su
kod djece ispitana predznanja pismenosti. Upitnikom su se kod djece ispitala sljedeca
znanja i vjeStine: pojedinacno poznavanje velikih tiskanih slova, pojedina¢no
poznavanje malih tiskanih slova, pisanje velikih tiskanih slova, Citanje rijeci i recenica
napisanih velikim tiskanim slovima, pisanje malih tiskanih slova, ¢itanje rijeci 1 recenica
pisanih malim tiskanim slovima, pisanje rije¢i i re¢enica velikim tiskanim slovima,
pisanje rijeci i recenica malim tiskanim slovima, prepoznavanje velikih pisanih slova,
prepoznavanje malih pisanih slova, €itanje rijeci i re€enica pisanih pisanim slovima.
Rezultati dobiveni ovim upitnikom kategorizirani su u skupine ne zna, zna djelomicno i
zna u potpunosti te su koriSteni s ciljem povezivanja razvijenosti fonoloske svjesnosti 1

predznanja pismenosti. Instrumentarij se nalazi u prilogu (Upitnik 3).
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8.8. REZULTATI | INTERPRETACNA

A) Razlike izmedu uspjeSnosti rjeSavanja zadataka glasovne analize i sinteze

ovisno o broju slogova u rije¢ima

Tablice 8. 1 9. prikazuju prosjeCne rezultate unutar ispitanog uzorka na zadacima
glasovne analize i sinteze, a s obzirom na broj slogova. Zadatci su podijeljeni u tri
podskupine od po 6 rijeci i to: jednoslozne rijeci, jednoslozne rijeci s dijakritickim

znakovima, dvoslozne rijeci, troslozne rijeci i viSeslozne rijeci.

Tablica 8. Prosjecni rezultati na zadatcima glasovne sinteze s obzirom na broj slogova

GLASOVNA N Rasoon | Min Max Arit. Stand.
SINTEZA P ' ' sredina | devijacija

Jednoslozne rijeci 21 3 3 6 5,76 0,70
fednoslozne = 21 4 2 6 5,67 1,06
dijakriticki rijeci
Dvoslozne rijeci 21 5 1 6 5,19 1,50
TrosloZne rijeci 21 6 0 6 4,38 2,13
Viseslozne rijeci 21 6 0 6 3,38 2,31

Uvidom u deskriptivne podatke vidljivo je kako prosje¢na uspjes$nost opada s porastom
broja slogova u rije¢i. Prosje¢na uspjeSnost najvisa je upravo za jednoslozne rijeci, a
najniza za viseslozne rijeci.

Ove uvide potvrduje i statisticka analiza. S obzirom na mali uzorak i nedostatak

normalne distribucije, raden je neparametrijski test razlika za zavisne uzorke (Wilcoxon

Signed Ranks Test). Dobivene su statisticki zna€ajne razlike izmedu:

- Prosjecne uspjesnosti na jednosloznim i dvosloznim rije¢ima (Z=2,26; p<0,05).
Prosjecna je uspjeSnost znacajno veca kod jednosloznih rijeci.
- Prosjecne uspjesnosti na jednosloznim i trosloznim rije¢ima (Z=2,96; p<0,05).

Prosjecna je uspjesnost znacajno veca kod jednosloznih rijeci.
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- Prosjecne uspjesnosti na jednosloznim i visesloznim rije¢ima (Z=3,64; p<0,01).

Prosjecna je uspjesnost znacajno veca kod jednosloznih rijeci.

- Prosje¢ne uspjesnosti na dvosloznim i trosloznim rije¢ima (Z=3,00; p<0,05).

Prosjecna je uspjesSnost znacajno veca kod dvosloznih rijeci.

- Prosje¢ne uspjesnosti na dvosloznim i viSesloZznim rije¢ima (Z=3,66; p<0,01).

Prosjecna je uspjesnost znacajno veca kod dvosloznih rijeci.

- Prosjecne uspjesnosti na trosloznim i visesloznim rije¢ima (Z=3,27; p<0,05).

Prosje¢na je uspjesnost znac¢ajno veca kod trosloznih rijeci.

Tablica 9. Prosjecni rezultati na zadacima glasovne analize s obzirom na broj slogova

GLASOVNA N RasHON Min Max Avrit. Stand.
ANALIZA P sredina | devijacija
Jednoslozne rijeci 21 6 0 6 5,43 1,36
Jednoslozne —
21 4 2
dijakriticki rijeci 6 576 0.89
Dvoslozne rijeci 21 5 1 6 5,38 1,35
Troslozne rijeci 21 6 0 6 4.66 1,90
2,1

Viseslozne rijeci 21 6 0 6 3,57 15

Uvidom u deskriptivne podatke i ovdje je vidljivo kako prosjecna uspjesnost opada sa

porastom broja slogova u rijeci. Prosjecna uspjesnost najvisa je za jednoslozne rijeci, a

najniZa za viseslozne rijeci.

Ove uvide dobrim dijelom potvrduje i statisticka analiza. S obzirom na mali uzorak 1

nedostatak normalne distribucije, raden je neparametrijski test razlika za zavisne uzorke

(Wilcoxon Signed Ranks Test). Dobivene su statisticki znacajne razlike izmedu:

- Prosjecne uspjesnosti na jednosloznim i trosloznim rije¢ima (Z=2,56; p<0,05).

Prosjecna je uspjesnost znacajno veca kod jednosloznih rijeci.

- Prosje¢ne uspjesnosti na jednosloznim i viSesloznim rije¢ima (Z=3,43; p<0,05).

Prosjecna je uspjeSnost znacajno veca kod jednosloznih rijeci.
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- Prosjecne uspjesnosti na dvosloznim i trosloznim rije¢ima (Z=2,71; p<0,05).
Prosjecna je uspjesnost znacajno veca kod dvosloznih rijeci.

- Prosje¢ne uspjesnosti na dvosloznim i viSesloznim rije¢ima (Z=3,55; p<0,01).
Prosjecna je uspjesSnost znacajno veca kod dvosloznih rijeci.

- Prosje¢ne uspjesnosti na trosloznim i viSesloznim rije¢ima (Z=3,37; p<0,01).

Prosjecna je uspjesnost znacajno veca kod trosloznih rijeci.

Za razliku od zadataka glasovne sinteze, ovdje nije dobivena znacajna razlika izmedu
jednosloznih i dvosloznih zadataka (Z=0,32; p>0,05).

Takoder, dobivena je statisticki znacajna razlika izmedu jednosloznih rije¢i bez
dijakritickih znakova i jednosloznih rije¢i sa dijakritickim znakovima (Z=2,07; p<0,05).
Suprotno oc¢ekivanjima, ispitanici su uspjes$nije provodili analizu rije¢i s dijakritiCkim
znakovima od rije¢i bez dijakritickih znakova. Ova razlika bi mogla biti plodom malog

prigodnog uzorka i opéenitog manjka pouzdanosti kod testiranja djece predskolske dobi.

Prema navedenim rezultatima mogli bismo potvrditi prethodno postavljenu hipotezu
kako postoji statisticki znacajna razlika u uspjeSnosti rjeSavanja zadataka glasovne
analize 1 sinteze ovisno 0 broju slogova u rije¢i. Djeca su uspjeSnije rjeSavala

jednosloZzne od dvosloZnih, trosloZnih i viSesloznih rijeci.

B) UspjeSnosti rjeSavanja zadataka glasovne analize i sinteze izmedu mladih i

starijih ispitanika ovisno o broju slogova u rijeéi

Kako bismo ispitali razliku u uspjeSnosti rjeSavanja zadataka glasovne analize 1 sinteze
izmedu mladih i starijih ispitanika, a ovisno o broju slogova u rijeci, ispitanici su
podijeljeni u dvije grupe. Prvu grupu (mladi) ¢ine ispitanici kronoloske dobi od 6 godina
do 6 godina i 6 mjeseci. Drugu grupu (stariji) ¢ine ispitanici kronoloske dobi od 6

godina i 7 mjeseci do 7 godina i 2 mjeseca.

Broj ispitanika prema dobi prikazan je u Tablici 10.
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Tablica 10. Broj ispitanika prema dobi

Skupina Kronoloska dob N
Mladi od 6 god. do 6 god. i 6 mj. 13
Stariji od 6 god. i 6 mj. Do 7 god. i 2 mj. 8

Ispitane su razlike u uspjesnosti rjeSavanja zadataka glasovne sinteze i analize S 0bzirom

na dob i na broj slogova u rijeci. Rezultati su prikazani u Tablici 11.

Tablica 11 . Prikaz deskriptivnih podataka s obzirom na dob ispitanika i uspjeS$nost u

glasovnoj sintezi obzirom na broj slogova

GLASOVNA SINTEZA N | At Stand. | \tin. | Max
sredina | devijacija
Mladi 13 5,76 0,83 3 6
Jednoslozne rijeci Stariji 8 5,75 0,46 5 6
Ukupno 21 5,76 0,70 3 6
Jednoslozne rijeci s Mladi 13 5,76 0,83 3 6
dijakritickim Stariji 8 5,50 141 2 6
znakovima Ukupno 21 5,66 1,06 2 6
Mladi 13 5,23 1,48 1 6
Dvoslozne rijeci Stariji 8 5,12 1,64 2 6
Ukupno 21 5,19 1,50 1 6
Mladi 13 4,46 1,85 0 6
Troslozne rijeci Stariji 8 4,25 2,65 0 6
Ukupno 21 4,38 2,13 0 6
Mladi 13 3,30 2,39 0 6
Viseslozne rijeci Stariji 8 3,50 2,32 0 6
Ukupno 21 3,38 2,31 0 6

Uvidom u deskriptivne podatke vidljiva je ujednacena uspjeSnost u glasovnoj sintezi

izmedu mladih 1 starijih ispitanika, bez obzira na broj slogova u rijeci.

Isto je potvrdeno i u testu razlika, gdje nije dobivena statisticki znacajna razlika izmedu
dobnih skupina, bez obzira na broj slogova u rije¢i. Tablica 12. prikazuje rezultate testa

razlika.
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Tablica 12. Rezultati t-testa za nezavisne uzorke (t vrijednosti i znacajnosti su istaknute)

GLASOVNA SINTEZA Levenov Test t-test
F Sig. t df Znacajnost
Jednoslozne rijeci 0,03 0,84 0,06 19 0,95
0,06 18,90 0,94
Jednoslozne rijeci s 1,37 0,25 0,55 19 0,58
dijakritickim znakovima 0,48 10,03 0,63
Dvoslozne rijeci 0,34 0,56 0,15 19 0,88
0,14 13,74 0,88
Troslozne rijeci 1,44 0,24 0,21 19 0,83
0,19 11,22 0,84
Viseslozne rijeci 0,18 0,67 -0,18 19 0,85
-0,18 15,28 0,85

U Tablici 13. prikazani su deskriptivni podatci uspjesnosti rjeSavanja zadataka glasovne

analize, a s obzirom na dob ispitanika i na broj slogova u rijeci.

Tablica 13. Prikaz deskriptivnih podataka s obzirom na dob ispitanika i uspjes$nost u

glasovnoj analizi obzirom na broj slogova

GLASOVNA ANALIZA N | ATt Stand. | \in | Max
sredina | devijacija
Mladi 13 5,30 1,70 0 6
Jednoslozne rijeci Stariji 8 5,62 0,51 5 6
Ukupno 21 5,42 1.36 0 6
Jednoslozne rije¢i s | Mladi 13 5,69 1,10 2 6
dijakritickim Stariji 8 5,87 0,35 5 6
znakovima Ukupno 21 5,76 0,88 2 6
Mladi 13 5,46 1,39 1 6
Dvoslozne rijeci Stariji 8 5,25 1,38 3 6
Ukupno 21 5,38 1,35 1 6
Mladi 13 4,76 1,73 0 6
Troslozne rijeci Stariji 8 4,50 2,26 1 6
Ukupno 21 4,66 1,90 0 6
Mladi 13 3,38 1,93 0 6
Viseslozne rijeci Stariji 8 3,87 2,58 0 6
Ukupno 21 3,57 2,15 0 6
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Uvidom u deskriptivne podatke vidljiva je ujednacena uspjesnost u glasovnoj analizi

izmedu mladih i starijih ispitanika, bez obzira na broj slogova u rijeci.

Isto je potvrdeno i u testu razlika, gdje nije dobivena znacajna razlika izmedu dobnih

skupina, bez obzira na broj slogova u rijeci. Tablica 14. prikazuje rezultate testa razlika.

Tablica 14. Rezultati t-testa za nezavisne uzorke (t vrijednosti i zna¢ajnosti su istaknute)

GLASOVNA ANALIZA Levenov Test t-test
F Sig. t df Znacajnost
Jednoslozne rijeci 1,66 0,21 -0,50 19 0,61
-0,62 15,28 0,54
Jednoslozne rijeci s 1,03 0,32 -0,44 19 0,65
dijakritickim znakovima -0,55 15,56 0,59
Dvoslozne rijeci 0,46 0,50 0,33 19 0,73
0,33 14,98 0,74
Troslozne rijeci 1,56 0,22 0,30 19 0,76
0,28 12,06 0,77
Viseslozne rijeci 1,61 0,22 -0,49 19 0,62
-0,46 11,84 0,65

Prethodno prikazani rezultati ukazuju kako na ispitanom uzorku ne postoji statistcki
znacCajna razlika u uspjesnosti rjeSavanja zadataka rjeSavanja zadataka glasovne analize i

sinteze s obzirom na dob ispitanika i1 broj slogova u rijeci.

U Tablicama 11. i 13. vidljivo ja kako je uspjesnost u rjeSavanju zadataka glasovne

sinteze 1 analize podjednaka u svim skupinama rijeci.

Suprotno ocekivanom, prethodno postavljena hipoteza kako su starija djeca ispitanici
uspjesnija u rjeSavanju zadataka glasovne analize i sinteze od mladih ispitanika u svim
skupinama rije¢i nije potvrdena $to bi se moglo objasniti malim prigodnim uzorkom

ispitanika.
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C) Uspjesnost rjeSavanja zadataka pokazatelja fonoloske svjesnosti

Ispitana je uspjesnost rjeSavnja zadataka pokazatelja fonoloske svjesnosti djece,

pojedinacno za svaki zadatak. Rezultati su prikazani u Tablici 15.

Tablica 15. Postotak ispitanika koji su to¢no odgovorili na pojedine zadatke kojima se

ispitala fonoloska svjesnost

Zadaci kojima se ispitala (N=21) Postotak ispitanika
fonoloska svjesnost Frekvencija koji su to¢no odgovorili

Osirec?lvanje granica rije¢i u 20 95.2 %
reCenicama

Odredivanje slogova u rijeci 18 85,7 %
Odredivanje prvog glasa 21 100 %
Brisanje glasa 13 61,9 %
Dodavanje glgsova 13 61.9 %
(prepoznavanje)

Dodavar_ue glasova 16 76.2 %
(umetanje)

Ispitanici su bili najuspjesniji u rjeSavanju zadatka odredivanja prvog glasa, ¢ak 100 %

ispitanika je uspjeSno rijeSilo taj zadatak. U zadatku odredivanja granica rijeci u

reCenicama, uspjesno je bilo 95,2 % ispitanika, odnosno samo jedan ispitanik nije bio

uspjesan. Relativno visoku uspjesnost ispitanici su imali i u zadatku odredivanja slogova

u rijeci (85,7 %), te u zadatku dodavanje glasova umetanjem (76,2 %). Zadaci brisanja

glasa i dodavanje glasa prepoznavanjem su imali jednaku, te nesto nizu uspjesnost kod

ispitanog uzorka (61,9 %).

Prikazani rezultati potvrduju postavljenu hipotezu da ¢e vise od polovice djece ispitanika

(>50 %) uspjesno rijesiti svaki od postavljenih zadataka pokazatelja fonoloske svjesnosti

(slusna percepcija i slusno prepoznavanje).
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D) Razlika u uspjeSnosti rjeSavanja zadataka pokazatelja fonoloske svjesnosti s

obzirom na sloZenost zadatka (slu$na percepcija i sluSno prepoznavanje)

Iz Tablice 15. vidljivo je kako su ispitanici bili uspjesniji u rjeSavanju zadataka slusne
percepcije koju Cine prva tri zadataka (odredivanje granica u rijeéi, odredivanje slogova
u rijeci 1 odredivanje prvog glasa) od zadataka slusnog prepoznavanja ¢ime je potvrdena

unaprijed postavljena hipoteza.

Sli¢ne postotne rezultate u prve tri skupine zadataka dobili su i autori BeZzen, Budinski i
Kolar Billege (2013) koji su istim ispitnim materijalom ispitali uc¢enike prvih razreda
(94,5 %; 81,9 %; 89,8 %). U usporedbi s navedenim istrazivanjem ovdje su postotni
rezultati u drugoj skupin zadataka u znac¢ajno visem postotku (26,8 %; 37,0 %; 10,2 %).
Razliku medu dobivenim rezultatima mozemo pripisati malom prigodnom uzorku djece

sudionika ovog istrazivanja te razlici u nacinu ispitivanja sudionika.

Ovdje je takoder potrebno je napomenuti kako je u zadatku dodavanja glasova
umetanjem djeci bila dostupna i (laksa) inadica s vizualnim upori§tem pocetne rijeci
(npr. djetetov uvid u napisanu rije¢ DAN u zadatku “umetni glas L u rije¢ DAN”) §to

moze biti razlog vrlo visokom postotku uspjesnosti rjeSavanja ovog tipa zadatka (76,2

%).

E) Razlike u uspjeSnosti rjeSavanja zadataka analize i sinteze, fonoloske

svjesnosti i predznanja pismenosti s obzirom na spol

Ispitana je razlika u uspjeSnosti rjeSavanja zadataka analize i sinteze, fonoloske
svjesnosti i predznanja pismenosti s obzirom na spol ispitanika. U ispitivanju je

sudjelovalo 10 djecaka i 11 djevojcica.

Uvidom u deskriptivne podatke vidljiva je ujednacenost rezultata s obzirom na spol u
kategorijama glasovne sinteze, analize, fonoloSke svjesnosti i predznanja pismenosti.

Rezultati su prikazani u Tablici 16.

65



Tablica 16. Deskriptivni podatci uspjesnosti rjeSavanja zadataka s obzirom na spol

Zadatak Spol N A”.t' St.a.l nd.._
sredina devijacija
: M 10 24,50 7.47
Glasovna sinteza V
Z 11 24.27 6.75
. M 10 25.50 6.33
Glasovna analiza .
z 11 24.18 7.55
Fonolo$ka svjesnost M 10 9.70 350
Z 11 10.27 2.57
o . M 10 10.60 6.54
Predznanja pismenosti _
Z 11 10.91 4.61

To potvrduje i statistiCka analiza. T-testom za nezavisne uzorke u nijednoj kategoriji

nisu utvrdene statisti¢ki znacajne razlike u uspjesnosti rjeSavanja zadataka s obzirom na

spol. Djecaci i djevojcCice su podjednako uspjesno rjesavali zadatke u svim navedenim

kategorijama. Rezultati analize su prikazani u Tablici 17.

Tablica 17. T-test za nezavisne uzorke za glasovnu analizu, sintezu, fonolosku svjesnost

I predznanja pismenosti s obzirom na spol

Levene's Test t-test

. Sig. (2-

F Sig. t df tailed)
Glasovna sinteza 0,42 0,52 0,07 19 0,94
0,07 18,26 0,94
Glasovna analiza 0,07 0,79 0,43 19 0,67
0,43 18,89 0,66
Fonoloska svjesnost 1,23 0,28 -0,43 19 0,67
-0,42 16,44 0,67
Predznanja pismenosti 3,33 0,08 -0.12 19 0,90
-0,12 16,04 0,90
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Premda neznatno uspjesnije u rjeSavanju zadataka pokazatelja fonoloske svjesnosti u
svim ostalim skupinama zadataka djevojCice 1 djecaci bili su podjednako uspjesni.
Mozemo stoga zakljuciti kako u ovom slucaju postavljena hipoteza da postoji statisti¢ki
znacCajna razlika u uspjesnosti rjeSavanja zadataka glasovne analize i sinteze, pokazatelja
fonoloske svjesnosti i predznanja pismenosti s obzirom na spol djeteta u korist

djevojcica nije potvrdena.

F) Ispitivanje povezanosti uspjeSnosti rjeSavanja zadataka fonoloske svjesnosti

| uspjeSnosti rjeSavanja zadataka predznanja pismenosti

Kako bi se ispitala moguca povezanost uspjesnosti rjeSavanja zadataka fonoloske
svjesnosti i predznanja pismenosti, koriSten je Spearmanov koeficijent korelacije,

prvenstveno zbog manjeg uzorka i specifi¢nosti distribucije (prisutnosti ekstrema).

Dobivena je pozitivna, statisticki znacajna korelacija uspjesnosti rjeSavanja zadataka
fonoloske svjesnosti i predznanja pismenosti (r=0,65; N=21; p<0,05). Korelacija je
pozitivna i srednje visoka te upucuje na Cinjenicu da su ispitanici koji su imali visi
uspjeh pri rjeSavanju zadataka fonoloske svjesnosti, takoder imala visi uspjeh 1 u
rjeSsavanju zadataka predznanja pismenosti koji ukljucuju: pojedinaéno poznavanje
velikih tiskanih slova, pojedina¢no poznavanje malih tiskanih slova, pisanje velikih
tiskanih slova, €itanje rijeci i re€enica napisanih velikim tiskanim slovima, pisanje malih
tiskanih slova, Citanje rijeci 1 reCenica pisanih malim tiskanim slovima, pisanje rijeci 1
re¢enica velikim tiskanim slovima, pisanje rijeci i recenica malim tiskanim slovima,
prepoznavanje velikih pisanih slova, prepoznavanje malih pisanih slova, Citanje rijeci i

recenica pisanih pisanim slovima.

Potvrdena je hipoteza kako postoji statisticki zna¢ajna povezanost izmedu uspjeSnosti
rjeSavanja zadataka fonoloske svjesnosti 1 uspjeSnosti rjeSavanja zadataka predznanja

pismenosti.
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8.9. RASPRAVA

Ispitujuci sposobnost glasovne analize i sinteze, kod ispitane je djece uoc¢eno kako su im
laksi zadaci sintetiziranja rije¢i od zadataka analize rije¢i na glasove. Vidljivo je to i
prema minimalnom ostvarnom rezultatu pri usporedbi Tablica 8. i 9. Takav se rezultat
mogao oCekivati s obzirom na rezultate koje su prilikom ispitivanja stotinu ucenika na
pocetku prvoga razreda osnovne Skole provele autorice Budinski i Kolar Billege (2012)
te dosle do zakljucka kako je ,,ucenicima statisticki znacajno lakSa glasovna sinteza,
nego glasovna analiza“ (str. 307). Ovi rezultati ukazuju na potrebu provodenja aktivnosti

kojima ¢e se djetetu olakSati glasovno ras¢lanjivanje rijeci.

Potvrdena hipoteza kako djeca uspjesnije rjeSavaju zadatke glasovne analize i sinteze
jednosloznih rije¢i od viSesloznih rije¢i govore u prilog ¢injenici kako je prilikom
planiranja aktivnosti s ciljem razvoja sposobnosti analiziranja i sintetiziranja glasova u
rije¢i (i fonoloSke svjesnosti uopce) potrebno voditi ratuna o slozenosti zadataka.
Aktivnosti treba planirati pocevsi od jednostavnijih zadataka koji ukljucuju rije¢i od tri
glasa i postuno uvode¢i sloZenije rije¢i satinjene od Getiri, pet i vise glasova (Cudina-

Obradovi¢, 2002; 2014).

Budu¢i da je maksimalna razlika u kronoloskoj dobi djece ispitanika jedna godina i dva
mjeseca ovdje ne mozemo govoriti o statisticki znac¢ajnim razlikama u dosegnutoj razini
fonoloske svjesnosti. Djeca su bila podjednako uspjeSna u svim skupinama zadataka

pokazatelja fonoloske svjesnosti, a s obzirom na dob ispitanika.

Ipak, u rezultatima je vidljivo kako su pojedine skupine zadataka djeci bile lakse od

drugih.

Ve¢ smo spomenuli kako su ispitana djeca lakSe provela analizu i sintezu jednosloznih
rije¢i od dvosloznih, trosloznih i viSesloznih rijec, te da lakSe provodila glasovnu sintezu
od analize rije¢i. U zadatcima kojima je ispitana fonoloska svjesnost djece postotak
uspjesnosti bio je veéi u zadacima sluSne percepcije od zadataka sluSnog prepoznavanja.
Takvi su rezultati u skladu s rezultatima koje su dobili autori Bezen, Budinski i Kolar
Billege (2013) koji su istim ispitnim materijalom ispitali 127 uéenika na pocetku prvog

razreda.
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Uspjesnost u rjesavanju zadataka prema njihovoj slozenosti u skladu su i s razvojnim
kontinuumom razvoja fonoloske svjesnosti djece (Pufpaff, 2009; Cudina-Obradovié,

2014) koji smo prikazali u teorijskom dijelu ovoga rada.

Rezultati dobiveni ovim ispitivanjem ukazuju kako je vecinski postotak djece ispitanika
doseglo duboku razinu fonoloske svjesnosti (Kadaverek Justice, 2004; prema IvSac
Pavlisa, Lencek, 2010). S obzirom na razvojno ocekivanu dob dosezanja ove razine

fonoloske svjesnosti mozemo zakljuciti kako je ona u skladu s teorijskim oc¢ekivanjima.

U teorijskom djelu ovoga rada naglasavali Smo vaznosti razvoja fonoloSke svjesnosti za
pocetno poucavanje Citanja i pisanja. Kao 1 mnoga ranije provedena relevantna
istrazivanja i ovdje smo potvrdili tu Cinjenicu kako je razvijena fonoloSka svjesnost
»jedna od najprediktivnijih mjera po€etnog Citanja 1 pisanja* (Lencek, Uzarevi¢, 2016,

str. 45).

Ispitivanjem povezanosti uspjeSnosti rjeSavanja zadataka fonoloske svjesnosti i zadataka
predznanja pismenosti dobivena je pozitivna, statisticki znacajna korelacija uspjesnosti
rjeSavanja zadataka fonoloske svjesnosti i predznanja pismenosti. Ti rezutati upuéuju na
¢injenicu da su ispitanici koji su imali visi uspjeh pri rjeSavanju zadataka fonoloske

svjesnosti, takoder imali visi uspjeh i u rjeSavanju zadataka predznanja pismenosti.

ZAKLJUCAK

Razina fonoloske svjesnosti te jezi¢nih predvjestina djeteta koje ulazi u svijet formalnog
obrazovanja ,,vazan su podatak ucitelju radi metodi¢ke organizacije poCetne nastave
Citanja 1 pisanja te pracenja napredovanja uCenika do automatizacije te vjeStine*

(Budinski, Kolar Billege, 2011, str, 90).

Rezultati dobiveni ovim istrazivanjem ukazuju kako je vecinski postotak djece ispitanika
doseglo razvojno ocekivanu razinu fonoloSke svjesnosti, a utvrdeno je i kako medu
ispitanicima postoji pozitivna, statisticki znacajna korelacija uspjeSnosti rjeSavanja

zadataka fonoloske svjesnosti i rjeSavanja zadataka predznanja pismenosti.
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Premda ogranicene relevantnosti zbog malog broja ispitanika, prikazani rezultati mogu
posluziti odgojiteljima kao pokazatelj ostvarenosti preduvijeta za ucenje Citanja i pisanja
kao i uciteljima u daljnjem planiranju metodickih aktivnosti u nastavi pocetnog Citanja i

pisanja.

Budu¢i da se fonoloska svjesnost razvija postupno, od uocavanja vecih jedinica zvuka
prema manjima (rije¢, slog, prvi glas i ostatak te naposlijetku fonem) te redosljedom koji
je odreden prema slozenosti kognitivnih procesa koje odredeni zadatak od djeteta
zahtjeva, razvoj fonoloske osjetljivosti potrebno je poticati ve¢ u ranoj djetetovoj dobi
poticanjem govora, itanjem, igrama rimom, glasovnim igrama, rastavljanjem rijeci na

glasove, brojanjem glasova i sl.

Kako bi dijete bilo spremno za pocetak formalnog obrazovanja (opismenjivanja),
roditelji, a osobito odgojitelji duzni su stvoriti uvjete za razvoj temeljnih kompetencija
za ulazak u skolu. Buduéi da sadrzaji takvih programa i nacini njihove provedbe uvelike
ovise 0 znanju, motiviranosti i umijeéu odgojitelja da svoja strucna znanja i vjeStine
usmjere na razvoj rane pismenosti djeteta, a imajuci u vidu da je fonoloska svjesnost
temelj buduc¢em ovladavanju vjestinama citanja i pisanja, odgojitelji bi razvoju tih

sposobnosti u djece predskolske dobi trebali posvetiti posebnu pozornost.

Na taj nacin djetetu pruzamo priliku da maksimalno iskoristi svoj potencijal, razvije se u

motivirana i strastvena Citatelja te ostvari zadovoljavajuc¢i akademski uspjeh.
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PRILOZI

Prilog 1. Instrumentarij za procjenu fonoloske svjesnosti djece

Upitnik 1. Popis rije¢i za ispitivanje glasovne analize i sinteze (Budinski, Kolar Billege,

2012, str. 311)

ANALIZA

SINTEZA

JA

NOS

SIR

DVA

KOS

VUK

MIS

NOC

PUZ

CAJ

bAK

KONJ

MAMA

MOJA

RUPA

NOSIM

DESET

VIJETAR

MARIJA

CIPELA

PLAKATI

SVIRATI

NOGOMET

BARBARA

POMAGATI

TELEVIZOR

TAMBURICA

PLIVACICA

PONEDJELJAK

ZACVRKUTATI
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Upitnik 2. Zadatci za ispitivanje fonoloske svjesnosti - slusna percepcija i sluSno
prepoznavanje (Bezen, Budinski, Kolar Billege, 2013, str. 231) s
pripadaju¢om tablicom za unos podataka

2.1. Odredivanje granica rijeci u re€enici
Ana ¢ita pricu.

2.2. Odredivanje slogova u rijeci (ispitivac izgovara cijelu rijec, a ispitanik rastavlja na
slogove)

sladoled , mama, ribica, kobasica
2.3. Odredivanje prvog glasa u rijeci

pas, pismo, pile
auto, andeo, Ana
mi$, mrav, mjesec

2.4. Brisanje fonema/glasova u rijeci
BAJKA je izgubila J i postala BAKA.
Sto ¢ée postati KOCKA ako izgubi C?
2.5. Dodavanje fonema/glasova u rijeci (prepoznavanje).
U rije¢ BAT umetnuli smo R 1 dobili rije¢ BRAT.
Koji smog glas umetnuli?

suh - sluh
baka - bajka
sol - stol

2.6. Dodavanje fonema/glasova (umetanje).

Umetni glas L u rije¢ DAN. (dlan)
Umetni glas R u MAK. (mrak)
Umetni glas K u SOK. (skok)
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Tablica za unos podataka uz Upitnik 2.

Znanje/vjeStina

Ne zna

Zna
djelomicno

Znau
potpunosti

1. Odredivanje granica rijeci u
recenici

2. Odredivanje slogova u rijeci

3. Odredivanje prvog glasa u
rijeci

4. Brisanje fonema/glasova u
rijeci

5. Dodavanje fonema/glasova u
rijeci

6. Dodavanje fonema/glasova
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Upitnik 3. Zadatci za ispitivanje predznanja pismenosti (Bezen, 2007, str. 65-68) s
pripadaju¢om tablicom za unos podataka

3.1. Poznavanje (pojedinacno) velikih tiskanih slova

K V zZ DZ E S T C M R
§ F € B N ON G D U

P A WWZ J €C I P L H

3.2. Poznavanje (pojedina¢no) malih tiskanih slova

3.3. Pisanje velikih tiskanih slova
3.4. Citanje rije¢i i re¢enica napisanih velikim tiskanim slovima

IVO IVA MAMA NINA JA SU JAJE IMA
SUNCE SIJA. SKIJAS SKIJA.
LEPTIR LETI LIVADOM.

BAKA VOZI BICIKL.

3.5. Pisanje malih tiskanih slova
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3.6. Citanje rijefi i reCenica pisanih malim tiskanim slovima

pada dan kiSa mrav san
Ivo Cita price. PriCe su zanimljive.

Ucitelj uci djecu.

3.7. Pisanje rijeci i recenica velikim tiskanim slovima.
RAK SUNCE NJUSKA

MAJA IMA MACKU.

3.8. Pisanje rijeci i re¢enica malim tiskanim slovima.
nos vlak sunce

Lana i Filip pjevaju.

3.9. Prepoznavanje velikih pisanih slova

ABECCCDDDETGHITFH L G M
NKOPRSSTUVZEZ

3.10. Prepoznavanje malih pisanih slova

a‘z.c't'c/ﬁa/z/f/{,o,'j/,;m

mmp o fo 2 shdumai
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3.11. Citanje rijeci i reCenica pisanih pisanim slovima

)/ ———.
~Dimo— w0l Dalbrantia

Tablica za unos podataka uz Upitnik 3.

Znanje/vjeStina

Ne zna

Zna
djelomicno

Znau
potpunosti

1

. Poznavanje (pojedinac¢no) velikih

tiskanih slova

2.

Poznavanje (pojedina¢no) malih
tiskanih slova

3.

Pisanje velikih tiskanih slova

. Citanje rijeci i re¢enica napisanih

velikim tiskanim slovima

. Pisanje malih tiskanih slova

. Citanje rijeci i re¢enica pisanih malim
tiskanim slovima

. Pisanje rijeci i recenica velikim
tiskanim slovima

8.

Pisanje rijeci i reCenica malim
tiskanim slovima

9

. Prepoznavanje velikih pisanih slova

10. Prepoznavanje malih pisanih slova

1

1. Citanje rijeci i reGenica pisanih
pisanim slovima
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Prilog 2. Pismo namjere uruceno roditeljima djece ispitanika

Ivana Balen

Diplomatica sveuciliSnog studija RIPOO,
Uciteljskog fakulteta u Zagrebu,
Sveucilista u Zagrebu

MB:

e-mail:
tel:

PREDMET: Pismo namjere roditeljima djece ispitanika

Postovani roditelji!

Ovim pismom namjere obavjeStavam Vas da ¢e se za potrebe diplomskog rada studentice
diplomskog sveuciliSnog studija Ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja Ivane Balen
provesti istrazivanje na temu “Procjena fonoloske svjesnosti djece pred polazak u Skolu kao
podloga za suvremeni metodicki pristup pocetnom opismenjivanju” .

Cilj istrazivanja usmjeren je na postizanje spoznaja koje ¢e prvenstveno sluziti unapredivanju
odgojno-obrazovne djelatnosti na podrucju po¢etnog opismenjivanja djeteta predskolske dobi.

Prikupljanje podataka planira se tijekom ozujka 2018. godine prema instrumentariju koji je
dostupan na Vas zahtjev.

Podatke ¢e prikupljati diplomantica u individualnom radu s djecom ispitanicima, u djetetu
poznatom i sigurnom okruzenju. Djeci ¢e se pobliZe objasniti svrha ispitivanja, odgovoriti im na
postavljena pitanja te ¢e biti zamoljena za pristanak u sudjelovanju u istrazivanju. Takoder,
dijete zadrzava pravo odustajanja u bilo kojem trenutku ispitivanja.

Sukladno Etickom kodeksu istrazivanja s djecom, podatci o ispitanicima u ovom istrazivanju bit
¢e strogo povjerljivi i ¢uvani. Svi izvjeStaji nastali na temelju ovog istrazivanja koristit ¢e
rezultate koji govore o grupi djece ove dobi opéenito, bez otkrivanja identiteta djeteta na koje se
rezultati odnose. Osobni podaci djeteta koji ¢e se u istrazivanju navesti su dob i spol djeteta.

Prema dokumentu klase 960-06/18-01/12, ur. broja 251-565-18-2 dobiveno je odobrenje za

9

provedbu navedenog istrazivanja od DV “------ , a ovim se putem moli i VaSa suglasnost o
sudjelovanju Vaseg djeteta u istrazivanju.

Za sva dodatna pitanja mozete kontaktirati diplomanticu Ivanu Balen.
Zahvaljujem na suradniji!
U Zagrebu, 28. veljace 2018.

Ivana Balen
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Prilog 3. Suglasnost o sudjelovanju djeteta u istrazivanju urucen roditeljima djece
ispitanika

SUGLASNOST

0 sudjelovanju djeteta u istrazivanju

Suglasan/suglasna sam da moje dijete
sudjeluje u istrazivanju “Procjena fonoloske svjesnosti djece pred polazak u Skolu kao
podloga za suvremeni metodicki pristup pocetnom opismenjivanju’ Koje provodi
diplomantica sveucilisnog studija RIPOO Ivana Balen.

Svojim potpisom potvrdujem da sam upoznat/upoznata sa svrhom i uvjetima provodenja
istrazivanja navedenima u pismu namjere prilozenim uz ovu suglasnost.

U Zagrebu,

Potpis(i) roditelja
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IZJAVA O SAMOSTALNOJ IZRADI RADA

Izjavljujem da sam diplomski rad Procjena fonoloske svjesnosti djece pred polazak u
Skolu kao podloga za suvremeni metodicki pristup pocetnom opismenjivanju samostalno

napisala uz mentorstvo doc. dr. sc. Martine Kolar Billege.

Svi dijelovi rada, nalazi ili ideje koje su u radu citirane ili se temelje na drugim izvorima

jasno su oznaceni kao takvi te su adekvatno navedeni u popisu literature.

Zagreb, 12. rujna 2016. Ivana Balen
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ZAHVALA

Veliku zahvalnost dugujem svojoj mentorici, doc. dr. sc. Martini Kolar Billege za
stru¢no vodenje i pomo¢, ali i za prijateljsku potporu tijekom izrade ovog diplomskog

rada.

Velika hvala mojoj sumentorici doc. dr. sc. Vesni Budinski na prijedlozima tijekom

stvaranja ovoga rada te na inspirativnim predavanjima tijekom studija.

Zahvaljujem djeci ispitanicima bez ¢ijeg doprinosa i suradnje ovaj rad ne bi bilo moguce

ostvariti. Hvala roditeljima djece ispitanika na razumijevanju i potpori.

Zahvaljujem svojim prijateljima, kolegama i D. koji su mi pruzili neograni¢enu podrsku

tijekom citava studija.
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