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Sazetak

Opce je poznato da je igra najvaznija djec¢ja aktivnost uz koju djeca aktivno uce
samostalno istrazuju¢i. U vrticéima se uz slobodnu igru ciljano provode i neke
planirane aktivnosti kojima se djeluje na razvoj djece rane i predskolske dobi. U
odgojno-obrazovnim ustanovama potice se cjelovit razvoj svakog pojedinog djeteta.
Cjelovit razvoja obuhvaca tjelesni, kognitivni, spoznajni i socio-emocionalni razvoj.
Planiranim se aktivnostima zadovoljavaju predvidene razvojne zadace te se ostvaruju
zadani ciljevi. Razvijaju se dje¢ja masta, kreativnost i suradnicka igra. UtjeCe se na
motoricki razvoj, umjetnicko izraZavanje, socijalizaciju i emocionalne kompetencije
djece. Spomenute razvojne zadace neke su od ciljeva pedagoskog rada kroz Citavu
pedagosku godinu. Odgojitelj u vrtickoj ustanovi ranog i predSkolskog odgoja i
obrazovanja djeluje odgojno-obrazovno te odgojnim metodama, aktivnostima i
igrama prilagodenima dobi, interesu i znatizelji djece, fleksibilnom organizacijom
vremena te poticajnim prostorno-materijalnim okruzenjem utjeé¢e na djecu te potice
djetetov rast i razvoj. Mjesec svibanj je poseban mjesec. Pedagoska se godina blizi
kraju, djecu se u vrti¢ima priprema za zavr$ne priredbe, proslave i sveCanosti te se
sudjeluje s njima u brojnim programima i manifestacijama izvan vrticke ustanove.
Isto tako tijekom mjeseca svibnja s djecom se u vrti¢ima obiljeZavaju mnogi vazni
datumi i tematski dani. U svibnju 2019. godine s djecom mjeSovitih vrtickih
odgojnih skupina iz Djedjeg vrtica Vrapéié, Senkovec obiljezeni su neki od
znacajnijih datuma. Tematski dani koji su se proveli s djecom su: Svjetski dan
vatrogasaca, Svjetski dan Sunca, Maj¢in dan i Medunarodni dan obitelji te Svjetski
dan sporta. Pri pisanju rada istrazilo se kada se obiljezava pokoji tematski dan i
zaSto. Tijekom obiljezavanja odredenog dana u vrti¢u s djecom su se podijelile neke
zanimljivosti, primjerene njihovoj dobi, o pojedinom danu. Sve su aktivnosti
obiljezavanja tematskih dana bile integrirane te su sadrzavale motivacijski, govorno-
jezi¢ni, tjelesni, matematicki, glazbeni, likovni i kreativni dio. Djeca su imala
slobodu izbora sudjelovanja u slobodnim ili planiranim aktivnosti te su imala
mogucnost odabira i Samoorganizacije samoiniciranih aktivnostima. Zajedni¢ko svim
aktivnostima bilo je uporaba govora i jezika. Svim se aktivnostima djecu poticalo na
govorenje i jezi¢no izrazavanje te se primjenom jezi¢no-govornih igara utjecalo na
razvoj komunikacijskih vjestina djece.

Kljuéne rijeci: cjelovit razvoj, aktivno ucenje, tematski dan, tematske aktivnosti,

jezi¢ni razvoj



Summary

It is a common knowledge that game is child's most important activity by which
he/she actively learns independently exploring. In kindergartens there are, along with
free game, also some planned activities which affect development of children of
early and pre-school age. In educational institutions integrated development of each
child is being encouraged. With planned activities envisaged development tasks are
being fulfilled, and given assignments are being achieved. Child's imagination
developes, as well as his/her creativity and cooperative game. There is an impact on
motorical development, artistic expression, socialization and emotional competence
of children. Previously mentioned development tasks are some of the aims of
pedagogical work throughout the entire pedagogical year. Educator in institution of
early and pre-school education works educationally, and with his/her educational
methods, activities and games adjusted to the age, interest and children’s curiosity,
flexible time organization, and incentive spatial-material environment — affects
children and encourages their growth and development. May is special month of the
year. Pedagogical year is near its end, children in kindergartens are being prepared
for final shows, celebrations and festivities, and together with educational workers
children participate in countless programs and manifestations outside kindergarten.
Likewise, throughout May many important dates and thematic days are being
celebrated in kindergartens. In May, this year — 2019 — together with children from
mixed educatiobal groups from Kindergarten 'Vrapéié¢', Senkovec, some of the
significant dates had been celebrated. Thematic days spent with children were:
International Firefighter's Day, International Sun Day, Mother's Day, International
Day of Families and International Day of Sport for Development and Peace. When
writing this paper it had been searched when and why certain thematic day had been
celebrated. During the celebration of certain day in kindergarten some fun facts about
each day, which were appropriate to the age of children, had been shared with them.
All activities during the celebration of thematic days had been integrated and they
included motivational, speach-linguistic, physical, mathematical, musical, artistic
and creative part. Children had the freedom of choice in taking part in free or
planned activities and they had the opportunity to make a choice of their own and the
opportunity for selforganization of selfinitialized activities. What was common to all
activities was the usage of speach and language. Throughout all activities children

had been encouraged to speak and express themselves therough language, and wih
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usage of speach-linguistic games the main aim was to affect development of
children's communication skills.

Key words: integrated deelopment, active learning, thematic day, thematic activities,
lingustic development



1. UVOD

Za suvremeni je odgoj i obrazovanje uz humanisticki pristup, koji ima za cilj poticati
razvoj potencijala djeteta, a ne samo njegovu poslusnost te osnaziti identitet djeteta i
njegovo samopostovanje, karakteristiCan i holisti¢ki pristup kako u promatranju i
tumacenju konteksta odgojno-obrazovne ustanove (vrtic¢a), koji odreduje kvalitetu
Zivljenja, odgoja i ucenja djece, tako i u odgoju i obrazovanju pojedinog djeteta.
Humanisti¢ki pristup na dijete gleda kao na ravnopravnog sudionika odgojno-
obrazovnog procesa. Individuo, socijalno bi¢e bogato potencijalima i otvoreno za
istrazivanje 1 ucenje. Dijete se potice na samostalnost, kriticko razmisljanje i
odgovorno ponaSanje. Uvazava se, poStuje i prihvaca njegovo misljenje te mu se
pruza iskustvo preuzimanja odgovornosti. Holisti¢ki pristup odgoju naglasava kako
okolina odrastanja, okruzenje, drustvo i mi sami (nasljede, individualne potrebe,
mogucnosti i interesi), djelujemo na cjelokupni razvoj djeteta te kako razvoj djeteta
¢ini viSe medusobno povezanih dimenzija/faza rasta i razvoja (tjelesni, spoznajni,
emocionalni i socijalni razvoj), koje se razvijaju usporednu i utje¢u jedna na drugu.
Cjelovit se razvoj djeteta pokusava ostvariti provodenjem integriranog i otvorenog
kurikuluma, ¢ime se Zeli utjecati na sva razvojna podrucja djeteta. Neke od znacajnih
karakteristika integriranog Kurikuluma ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja
su: njegova dinamicnost, integracija razli¢itih podrucja i sadrzaja, timski oblik rada
djece i odraslih, zajednicko stvaranje kurikuluma izmedu odgojitelja medusobno,
odgojitelja i djece te odgojitelja i struénog tima (stru¢nih suradnika), a na podrucja
djetetovog razvoja se gleda kao na cjelinu, nisu izdvojena prema metodickim
podru¢jima. Njegova je prepoznatljivost 1 prostorna organizacija pedagoskog
okruzenja, koja svakom pojedinom djetetu omogucuje izbor aktivnosti s obzirom na
vrstu materijala, sadrzaje i razine aktualnog razvoja. Otvoreni kurikulum mijenja
teoriju 1 praksu, prilagodava se djetetu i njegovoj individualnoj razini razvoja.
Naglasava vaznost socijalne komunikativne komponente u odnosima (dijete,
odgojitelj, roditelj) 1 zalaze se za fleksibilnost u odabiru sadrzaja i naina rada u
odgojno-obrazovnom radu odgojitelja. Kompetentan odgojitelj se spusta na djetetovu
razinu, organizira prostor, oprema centre aktivnosti, priprema materijale, kreira
uvjete za (samo)ucenje, potice, promatra, slusa, dokumentira i analizira. On je ujedno
i refleksivni praktic¢ar. Odgojitelj u djecjoj igri i aktivnostima moze zauzeti ulogu
ravnopravnog suigraca, 0sobe koja priprema i donosi materijale (materijalni poticaj

za unaprjedenje aktivnosti djece), ili moze postavljati poticajna pitanja (problemske
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situacije). Djeca u poticajnom okruzenju imaju moguénost izbora, moguénost
zadovoljavanja svojih individualnih potreba i interesa. Suvremeni su pristupi odgoju
usmjereni na dijete i njegovo prirodno, aktivno, iskustveno ucenje. Djeca su
radoznala i znatizeljna te se ucenje smatra dje¢jom prirodnom potrebom. Poznati
nacini i oblici dje¢jeg uc¢enja su u€enje kroz igru, vlastitim iskustvom, istrazujuci i po
modelu, imitiraju¢i. Djeca uce ¢ineci, konstruirajuci i rekonstruiraju¢i svoje znanje.
Jedino kad je opusteno (Sto u igri dijete i jest) dijete uistinu moze uciti na zabavan
nacin. Znanje steCeno kroz igru je trajnije od znanja steCenog na neki drugi nacin.
Igrom dijete razvija svoju mastu i kreativnost, stjeCe nove vjestine i znanja, aktivno
uci, sudjeluje u odgojno-obrazovnom procesu odrastanja, rasta i razvoja te spoznaje i
upoznaje sebe i svijet oko sebe. Igra ima pozitivan utjecaj na sva podrucja razvoja. U
igri dijete spontano vjezba i razvija svoje kognitivne, emotivne (emocionalne),
motori¢ke, socijalne, komunikacijske i jezi€ne sposobnosti i vjeStine te jaca
samopouzdanje i zZivot u zajednici. Dijete svoja znanja i iskustva stjeCe i razvija u
stalnoj interakciji s okolinom. Njegov razvoj i odgoj ovise o socijalnom i fizickom
okruzenju u kojem dijete boravi i zivi. To okruzenje ¢ine prostorno-materijalni
kontekst te vremenska (fleksibilna organizacija vremena) i socijalna dimenzija
(socijalni odnosi, interakcije i suradnja). Djetetu je za razvoj i napredak potreban
neizravan poticaj te pogodno poticajno okruzenje koje uvazava i poStuje dijete te s
njim  komunicira kao s aktivnim ravnopravnim partnerom, c¢lanom
drustva/zajednice/procesa odrastanja. U odgojno-obrazovnom radu prate se djecji
interesi i potrebe te se stvara primjereno i poticajno (prostorno-materijalno)
okruzenje koje utjeCe na cjeloviti razvoj djeteta. Prostor skupine, dnevnog boravka
djece, podijeljen je na viSe zasebnih cjelina. U sobi skupine formirani su razliciti
centri aktivnosti (likovni, glazbeni, pred¢ita¢ih vjeStina, matematickih, stolno
manipulativni, didakti¢ki, gradevni, obiteljski, damski...), koji se oblikuju prema
interesu djece te se obogacuju raznoraznim predmetima i materijalima. U vrti¢u se
osiguravaju uvjeti za ostvarivanje fleksibilnosti odgojno-obrazovnog procesa $to je
bitno obiljezje Nacionalnoga kurikuluma za rani i1 predSkolski odgoj 1 obrazovanje. U
svakodnevnom radu prilagodava se konkretnim sposobnostima, interesima i
potrebama djece te se uvazava prijedloge i inicijative djece i roditelja, koji se
smatraju ravnopravnim sudionicima, odnosno partnerima u odgojno-obrazovnom
procesu. Svim planiranim aktivnostima u vrti¢u radi se na djec¢jem stjecanju slobode i

samostalnosti. Mjesec svibanj je bogat vaznim danima i datumima, Kkoji se
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obiljezavaju u vrticu. Tijekom svibnja u vrticu se odrzavaju brojne priredbe i
proslave, a djeca sudjeluju i u mnogim dogadanjima i manifestacijama izvan same
ustanove. Uz raznolikost svakodnevnih sadrzaja i aktivnosti ponudenih djeci, koje
biraju prema svom interesu i moguc¢nostima, maliSani sudjeluju u mnogobrojnim
dogadanjima razli¢itih sadrZaja i izvan samih prostorija vrti¢a. Kroz ¢itavu godinu s
djecom se u skupinama obiljezavaju tematski dani, tijekom kojih se provode
tematske aktivnosti. Postoje mnogi ciljevi obiljezavanja odredenih tematskih dana te
razlozi provodenja odredenih aktivnosti. Djecu se potice na istrazivanje i postavljanje
pitanja, kao nacin ucenja 1 spoznaje. Bogati se dje¢je iskustvo o pojavama,
upoznavanje prirode i razumijevanje prirodnih procesa te se pobuduje djecje
zanimanje za tradiciju 1 obiCaje. U¢i ih se zivotno-prakticnim 1 radnim aktivnostima
(poticanje samostalnosti u svim zivotnim aspektima, pospremanje i sortiranje, briga o
zdravlju i1 stjecanje higijenskih navika). Kod djece se poticu razliiti oblici
kreativnog (umjetnickog) izrazavanja, sStvaranja i kretanja (Setnja, igre na
otvorenom/dje¢jem vrtickom igralistu) te se utjeCe na razvijanje i podizanje ekoloske
svijesti djece od najranije dobi. S djecom se provode raznovrsne igre (gradevno —
konstruktivne, simboli¢ke, zidne, stolno — manipulativne) i druzenja te drustveno
zabavne aktivnosti (zajednicke igre). Dje¢ja se radoznalost razvija brojnim
samostalnim, grupnim, istrazivackim, slobodnim i planiranim aktivnostima.
Najboljim primjerom prirodnog ucenja djeteta smatra se upravo govor jer je
govorno-jezi¢na komunikacija sveprisutna u djecjoj igri i aktivnostima. U jezi¢ne se
djelatnosti ubrajaju: slusanje, govorenje, Citanje i pisanje. Neke od njih su urodene,
dok druge treba izvjezbati. U jezi¢ne vjeStine spadaju Citanje i pisanje te njih treba
uciti 1 uvjezbavati, a u jezi¢ne sposobnosti slusanje 1 govorenje, koje se usvajaju
spontano. Slusanje je prva i neophodna djelatnost, temelj i preduvjet uspjesne
komunikacije. S djecom je potrebno provoditi vjezbe sluSanja od najranije dobi.
Treba znati slusati, a pritom Cuti i razumjeti. Vazno je slusati dijete da bi poslije ono
slusalo nas 1 od nas ucilo. Govor se smatra zvu¢nom komunikacijom oblikovanom
ritmom recenica, rijeci i slogova. Temelji se na odnosu teksta (poruke oblikovane
jezikom) i jezika (oblikovanog posebnim govornim znacima). Razvoj pismenosti u
djece odvija se u nekoliko faza, od kojih su za vrticku djecu najvaznije dvije: faza

slikovnog pisma i faza upoznavanja slova.
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2. TEMATSKI MJESEC

Tematski mjesec moze biti mjesec posvecen nekome ili neCemu. Danas je vec za
svaki mjesec odredeno i predvideno cemu ¢e se posvetiti i koji ¢e se dani i vazni
datumi u njemu obiljezavati. Unutar tih odredenih mjesec dana mogu se provoditi i
odrZavati raznovrsne aktivnosti na zadanu temu. Odredivanje tematskog mjeseca,
tematskih dana pa ¢ak i tematske godine ovisi o kulturi drustva i podru¢ja na kojem
zivimo. Pod utjecajem geografskog smjeStaja nekog podrucja, razliCitih
vjeroispovijesti koje se isprepli¢u na istom, kulturnoj bastini, obicajima 1 tradiciji,
odgoju 1 obrazovanju stanovniStva, materijalnim uvjetima, socijalnim, bioloskim 1
prostornim uvjetima za zivot na tom podrucju, te samom prirodnom okruzenju i
okolini odredenog prostora tematski se mjesec posvecuje nekome/necemu vaznom i
znac¢ajnom za taj dio svijeta. Ovisno o drustvu i kulturi kojoj se pripada, slave se i
obiljezavaju, posveceni, tematski mjeseci. Tematski mjesec moze sadrzavati vise

tematskih dana, koji mogu, a i ne moraju biti vezani uz temu mjeseca.

2.1. Tematski mjesec u vrtic¢u

Vecina vrti¢a koristi se tematskim planiranje. Operativno se planira na globalnoj
razini, kao i u svakoj ustanovi ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja zasebno.
Svaki pojedinacni vrti¢ na pocetku svake predstojee pedagoske godine ima vec
unaprijed okvirno isplaniran, odreden, napisan, predlozen, odobren, usvojen i
predstavljen godisnji plan i program s kojim su upoznati svi djelatnici u odgoju i
obrazovanju odredene ustanove ranog i predskolskog, a koji su odgovorni za njegovu
primjenu i provedbu. Godisnji plan i program rada vrti¢a temeljni je dokument svake
ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja te predstavlja i daje osnovu za
sva ostala planiranja aktivnosti i rada vrti¢a. Sve aktivnosti vrti¢a trebale bi biti
planirane tim dokumentom. Na njemu se temelje sve predvidene aktivnosti, te se
zasniva cjelokupni rad vrti¢a planiran za odredenu godinu i pisan za vremensko
razdoblje od pocetka jedne pedagoske godine pa sve do zavrSetka, kraja iste.
Godisnji plan i program vrti¢a sastavlja se za svaku pedagosku godinu. Detaljniji od
godi$njeg je svakako mjesecni plan rada. Njime se planiraju i predvidaju aktivnosti
za odredeno razdoblje, odnosno odredeni mjesec. Aktivnosti planirane mjeseénim
planom u vrti¢u se provode tijekom tog odredenog mjeseca za koji su planirane. U
svakoj se ustanovi ranog i predskolskog odreduje okvirni plan za svaki pojedini

mjesec u godini te se planirane aktivnosti za odredeni mjesec pokusavaju ostvariti,
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prema predvidenome, u tih mjesec dana. Svaka skupina u vrti¢u ima svoj mjeseéni
plan i program rada kojim odgojitelji okvirno planiraju $to ¢e raditi s djecom i kojim
¢e poticajnim materijalima i aktivnostima zainteresirati i motivirati djecu, te samim
time utjecati na njihov cjelovit razvoj. Teme koje se planiraju prema djecjim
interesima dijele se i na podteme, te na dnevne teme. Odgojitelji tako planiraju i pisu
i dnevne pripreme, te dnevne planove kojima ciljano planiraju svoj rad s djecom u
skupini.

Svaki je mjesec u godini posvecen ne¢emu ili nekome pa se prema tome, 0ViSN0O 0
sredini u kojoj se nalazi, u vrticu moze provesti tematski mjesec. Tematski mjesec u
vrti¢u moze biti unaprijed odreden pod utjecajem zajednice kojoj pripada, a moze se
obiljezavati 1 biti posve¢en 1 nekome ili neCemu drugome, bilo kome ili Cemu,
neovisno o danima i datumima koji se u njemu kalendarski pojavljuju. Vrti¢ ili samo
pojedina skupina mogu isplanirati i odrediti cemu ¢e posvetiti neki mjesec, prema
¢emu, na izabrane i odredene teme, odgojitelji tada planiraju aktivnosti i daljnji tijek
svog odgojno-obrazovnog rada s djecom u suradnji s roditeljima, obiteljima, ostalim

djelatnicima ustanove vrtic¢a, struénim suradnicima i ¢itavom zajednicom.

2.2. Mjesec svibanj

Svibanj je peti po redu mjesec u godini prema gregorijanskom kalendaru. Prvi je
pravi proljetni mjesec i ima trideset i jedan dan. U hrvatskom jeziku ime je dobio po
biljci svib(a) (cornus sanguinea) koja cvate bijelim cvjetovima u tom mjesecu.
Tijekom povijesti svibanj je mijenjao svoje ime te je u razli¢itim dijelovima Hrvatske
nosio razli¢ite nazive, ovisno o podrucju primjene i govora odredenog hrvatskog
narje¢ja. Neki od starijih naziva za svibanj u nekim hrvatskim krajevima bili su
filipovéak, po blagdanu sv. Filipa, apostola, koji se obiljezava treCeg svibnja, roznjak
I sviben, a bila je rasirena i uporaba naziva maj. Taj se naziv koristi jo§ i danas u
mnogim krajevima Hrvatske, a njegova je primjena ¢eS¢a u govoru starijeg
stanovniStva, ¢ime je uporaba izraza maj rasprostranjenija na podru¢jima gdje
pretezno obitava stanovniStvo starije Zivotne dobi. Budu¢i da na podrucju Republike
Hrvatske prevladava stanovniStvo rimokatoli¢ke vjeroispovijesti, na hrvatskim
prostorima mjesec svibanj se jo$ naziva i mjesecom radosti, a posvecen je Blazenoj

Djevici, Bogorodici, Mariji i svim majkama.
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2.2.1. Vazni datumi
Neki od vaznijih datuma u svibnju su:

e 1.5. Medunarodni praznik rada

e 3.5. Svjetski dan slobode tiska / Svjetski dan Sunca

e 4.5, Svjetski dan vatrogasaca (dan sv. Florijana, zastitnika vatrogasaca)
e 9.1 10.5. Svjetski dan ptica selica

e druga nedjelja u svibnju (ove godine: 12.5.2019.) Majc¢in dan

e 12.5. Svjetski dan medicinskih sestara

e 15.5. Medunarodni dan obitelji

e 17.5. Svjetski dan telekomunikacijskog i informacijskog drustva (od 2006.)
e 21.5. Svjetski dan kulturne raznolikosti za dijalog i razvoj (od 2003.)

e 22.5. Medunarodni dan bioloske raznolikosti / Dan zastite prirode RH
e 25.5. Dan Afrike

e 29.5. Svjetski dan sporta

e 31.5. Svjetski dan nepusenja

2.2.2. Svibanj u vrti¢u

Mjesec svibanj obiluje vaznim i1 znac¢ajnim datumima. U vecini vrti¢a svibanj je krcat
aktivnostima, druzenjima, nastupima, priredbama i proslavama. Svibanj je u mnogim
vrti¢ima tematski mjesec, mjesec posvecen mamama jer se u njemu obiljeZzava
majc¢in dan. Osim tog vaznog dana, u mjesecu svibnju obiljeZavaju se i joS neki, kao
Sto su Svjetski dan Sunca, Medunarodni dan obitelji 1 Svjetski dan sporta. Mjesec
svibanj u vrti¢u se moze obiljeziti razli¢itim i raznovrsnim aktivnostima vezanima uz

spomenute teme vazne za rast i razvoj te 0dgoj i obrazovanje svakog djeteta.

2.3. Tematski dani

U jednoj godini svaki dan je dan obiljezavanja nekoga ili neCega. Tijekom pedagoske
godine puno se tematskih dana obiljezava s djecom predskolske dobi u vrti¢ima.
Neki su tematski dani u vrtiu vezani uz vaznije datume na kalendaru, dok su drugi
potaknuti dje¢jom inicijativom, interesom djece za neki odredeni pojam (predmet,
stvar, pojavu ili osobu).

Aktivnosti se nastoji organizirati prema integriranom Kurikulumu, te se nastoji

poticati cjelovit razvoj djece. Integriranim tematskim danima, igrom i radom, nastoji
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se poticati razvoj nekoliko podrucja djecjeg razvoja: socijalni i emocionalni razvoj,
spoznajni razvoj, tjelesni razvoj, razvoj govora i razvoj Kreativnosti i stvaralastva.

U okviru dnevnih aktivnosti provode se zajedni¢ke aktivnosti, a djeci se nude i
aktivnosti po razli¢itim centrima aktivnosti te im se osigurava i omogucava vrijeme
za slobodne aktivnosti, slobodnu igru. Zajednickim se aktivhostima djecu upoznaje
sa dnevnom temom, uz pomo¢ prica, slikovnica, pjesmica, razgovora, igara, a
ponudenim aktivnostima i materijalima po centrima nastoji se zadovoljiti djecja

znatizelja, kao 1 potreba za istrazivanjem i kretanjem.

14



3. DJECJE JEZICNO 1ZRAZAVANJE

Jezik je jedna od osnovnih Covjekovih sposobnosti koja ga razlikuje od ostalih zivih
bi¢a. Istovremeno je povezan sa svakom ljudskom aktivnos¢u. Moguénost
sporazumijevanja djetetu omogucéuje ukljuéivanje u aktivnosti i zajednicu, te aktivno

sudjelovanje u drustvu.

3.1. Igrai jezik

Igra se smatra prirodnom, najvaznijom dje¢jom aktivnosc¢u. Igrajuéi se djeca aktivno
uce, stjecu nova iskustva i sposobnosti, te dolaze do novih spoznaja i znanja. Igra je
jedna od osnovnih aktivnosti kojima dijete upoznaje i otkriva svijet oko sebe na
zabavan nacin, uZzivaju¢i u istrazivanju. Igrom se kod djece razvijaju masta,
kreativnost, empatija, osjecajnost i medusobno razumijevanje. Kako se igrom utjece
na sva razvojna podrucja djeteta, potice se i cjelovit razvoj djeteta od najranije dobi.
Za dobrobit djece najvaznije je da igra bude slobodna i zanimljiva aktivnost. Igra
moze biti funkcionalna, simbolicka, drustvena, s pravilima 1 konstrukcijska
(gradevna) aktivnost iskustvenog uéenja. U igri je vrlo vazna medusobna govorno-
jezi¢na komunikacija izmedu djece, ravnopravnih sudionika. Kako razgovaraju i
komuniciraju u svim planiranim aktivnostima, tako i u aktivnoj slobodnoj igri. Za
odgojitelje je igra ozbiljan posao jer dobro izabrana i osmisljena igra koju odgojitelj
promisljeno koristi moze biti vrlo u¢inkovito sredstvo za poticanje razvoja djece, od
vlastite samospoznaje do pomoc¢i pri aktivnom ucenje suradnickih vjestina s

vr§njacima. Igra omogucuje da se vazne zivotne vjestine nauce na zabavan nacin.

3.2. Govorno-jeziéna komunikacija

Razgovor s djecom neophodno je potreban za zdrav razvoj djeteta i njegovog govora.
Sve se vise prica o tome kako su danasnja djeca siromasna mastom i jezikom, te
kako ne znaju normalno govoriti, komunicirati, razgovarati i jezi¢no se izrazavati.
Svoje misli i osjecaje teSko izraZavaju rijeCima, a sve je ¢eS¢a I pojava govornih
teSkoc¢a. Pojavljuju se mnogi problemi u govornom razvoju djece, kao Sto su
nemogucénost jeziCnog izrazavanja, nejasan, nerazgovijetan, spor/brz govor,
zamuckivanje i brojni poremecaji u govoru te problemi s nedostatkom koncentracije i
u slijedenju uputa. Neki od razloga tome leZze u nedostatku koncentracije i

nerazvijenosti aktivnog slusanja u djece. Brojni stru¢njaci i prakti¢ari naglaSavaju
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kako govorne kompetencije treba poticati od najranije dobi, isto kao i izraZzavanje te
govorno stvaralastvo.

Djeci su potrebni dobri govorni uzori, koji su svjesni vaznosti i utjecaja vlastitog
jezi¢nog izrazavanja na poticanje razvoja pravilnog govora djece. Dobar govorni
uzor govori jasno, umjereno glasno, izraZajno, razumljivo, razgovijetno i ne prebrzo.
Djeci treba §to ¢eS¢e omogucavati prostor za govor, mjesto gdje ¢e se djeca osjecati
prihvaceno 1 videno, gdje mogu izre¢i Sve, bez straha od neshvacanja 1
neprihvacanja. Mjesto gdje se mogu izraziti. Prostor za govor mozemo stvoriti
zajednickim druzenjima, razgovorima, ¢itanjem, pricanjem i slusanjem prica/stihova,
kao i igranjem gestovnih, pokretnih i jezi¢nih igara. Djecu treba poticati na govor,
prianje, prepricavanje, opisivanje, objaSnjavanje, te iznoSenje 1 izricanje vlastitih
misli, ideja, stavova i osjecaja. Jednako tako treba im ponuditi kvalitetne sadrzaje.
Djeci bi se trebala osigurati i omoguditi prilika da govore i razgovaraju, na
standardnom jeziku, dijalektu, glasno, tiho. Ali isto tako, djeci je ponekad potreban
mir pa im treba pripremiti i mjesto tiSine. Za 0dgoj i obrazovanje djece ponekad je
potrebno mnogo strpljenja. Djeci je za kvalitetan poticaj razvoja potrebna nasa
pozornost, utjecaj i stjecanje stvarnog osjetilnog iskustva, te ih treba znati kvalitetno
1 strpljivo slusati i usmjeravati.

Postoje mnoge moguénosti poticanja razvoja govornih kompetencija kod djece
predskolske dobi. Navika okupljanja djece u suvremenom se drustvu postepeno
zanemaruje. Vrijeme kruga, zajedni¢kog okupljanja i druzenja djece kvalitetna je
odgojno-obrazovna praksa u svim programima ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja. Vrijeme kruga predstavlja sakupljanje i sastajanje djece i odgojitelja u
odredenom dijelu prostorije. Djecu se na okupljanje moze dozvati nekim zvuc¢nim
signalom ili znakom. Ovo vrijeme moze obuhvacati pozdravljanje, ¢itanje, pricanje
ili prepricavanje price, slikovnice ili bajke, pjesmicu, neku jezi¢nu/gestovnu igru,
igru tiSine, vjezbe zamis$ljanja ili samo razgovor (neformalni, o osjecajima, 0
procitanom tekstu, rjeSavanje konflikta, vazne informacije vezane uz vrti¢). Tijekom
odrZavanja zajednickih aktivnosti sve slobodne aktivnosti 1 ponudeni materijali
ostaju dostupni djeci. Djecu se ne prisiljava da sudjeluju u zajednickim aktivnostima,
ali ih se pokuSava motivirati 1 zainteresirati za iste. OsmiSljenim se sadrZajima i
komunikacijskim tehnikama poti¢e kvalitetan razgovor. Svako dijete dobiva
pozornost odgojitelja i druge djece, potiCe se samostalno govorenje, a nastala

atmosfera pruza osjecaj ugode, sigurnosti, pripadanja i prihvacanja pa i zatvorena
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djeca pocinju govoriti. Djecu se u¢i komuniciranju u skupini, izrazavanju vlastitog
miSljenja, sluSanju te se razvija suosjecanje i empatija. Mnogi razlozi idu u prilog
vremena kruga i zajedni¢kog okupljanja djece. (Veli¢ki, 2013) Clanovi skupine se
medusobno bolje upoznaju i razumiju, a izravno se utjece i na razvijanje govornih
kompetencija djece. Odrasli i starija djeca drugoj djeci mogu posluziti kao primjer, a
razgovorom se moze Utjecati i na razvoj govorno-jezi¢nih komunikacijskih vjestina.
Za cjelovit razvoj djeteta korisnije je aktivno sudjelovanje u aktivnostima nego

pasivno slusanje.

3.2.1. Poticanje i razvoj govora i glasovne osjetljivosti

U poticanju razvoja govora, kao 1 u svim podrucjima djecjeg razvoja, vaznu ulogu
imaju okolina (obitelj, vrti¢, zajednica, dom, okolis, priroda) te socijalni odnosi i
interakcije. S djecom od najranije dobi treba raditi na prevenciji nastanka poremecaja
govora. Prva razina prevencije obuhvac¢a metodu usmjerenu na sprjecavanje nastanka
govornih poremecaja. Poznato je kako neke mogucénosti 1 tehnike stimuliranja fine
motorike prstiju (masaza prstiju, kratke ritmi¢ne djecje pjesmice, smanjivanje
predmeta za igru s porastom dobi...) izravno utjecu na govor i njegov razvoj.

Vjezbe za poticanje i razvoj govora potrebne su i korisne svakom djetetu, a tehnike
poticanja ovise o dobi djeteta. Savjetuje se da se djeci ¢ita od najranije dobi. Djecu je
od rodenja potrebno stimulirati i poticati na jezi¢no izrazavanje i komunikaciju.
Neizravno ih treba motivirati i poticati na govor i razgovor. Kao §to je ve¢ ranije
spomenuto za pravilan odgoj govora djece potreban je dobar uzor kojeg ¢e dijete
oponagsati. Odgojitelj svojim govorom mora znati motivirati dijete, poticati ga na
govor te pravilno 1 to¢no razumjeti i shvacati dje¢ji govor. On svoj djeci u vrticu
sluzi kao govorni model, ¢iji je zadatak postupno zanemarivati neverbalne zahtjeve
djeteta, a uvazavati verbalne. Ulogu nerazumijevanja govora igra zbog poticanja
djeteta na verbalno izrazavanje. Jednako tako njegova je zadaca igrom poticati dijete
na Sto ceS¢u verbalnu komunikaciju. S djecom treba S$to visSe komunicirati,
razgovarati, komentirati i analizirati aktivnosti. Treba im ¢itati, pricati i postavljati
pitanja. Igrati se s njima. Od najranije dobi im svirati, pjevati i govoriti, ¢itati, nuditi
zvecke za igru, aktivno ih uciti gledanju i promatranju, igrati S njima igre zvukovima,
oponasanja govora i zvukova (onomatopeja) te igre sluSanja i govorenja. Neprestano
se radi na razvoju i proSirenju djetetova izricaja te razvoju glasovne osjetljivosti

(istrazivanje zvukova, razlikovanje zvukova, dinamike, tempa i ritma). S djecom
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treba provoditi aktivnosti te igrati igre s rimom (uocavanje, smisljanje i pronalazenje
rime), igre rastavljanja rije¢i na glasove (pocetni/zavr$ni glas) i igre glasovima i
rijeCima. Suvremeni predskolski programi njeguju cCesto sluSanje, ponavljanje,
dopunjavanje i ucenje pjesmica u rimi te razlicite igre s uocavanjem rime. SluSanje i
ucenje pjesmica u rimi djeci pomaze pri zamjecivanju da razli¢ite rije¢i mogu imati
isti zavrSetak 1 da se rije¢i mogu raS¢laniti u sastavne dijelove (glasove). Djeca imaju
manje teSko¢a u kasnijoj glasovnoj rasclambi rije¢i ako sama ponavljaju,
dopunjavaju, pamte i samostalno reproduciraju stihove u rimi. Djecja knjizevnost
bogata je pjesmama za djecu. (Cudina - Obradovi¢, 1996)

Pjesmice se u vrticu obraduju na nacin da se najprije s djecom porazgovara o
tematici vezanoj uz tekst pjesmice, zatim se djeci proCita pjesmica, nakon Cega
slijedi zajednic¢ko Citanje te Citanje pjesmice izostavljajuéi slaganja u rimi tako da
djeca dopunjavaju i izgovaraju rijeci koje odgojitelj izostavlja. Materijali koji mogu
koristiti i pridonijeti razvoju govora su razliCite igre i igracke, krate pjesmice,
brojalice, slikovnice i pri¢e, igre uz pokret s pjevanjem, improvizirane dramske igre i

aktivnosti (s pomocu lutaka) te oponaSanje nekih prirodnih pojava i glasanja.

3.2.2. Govorno-jezi¢ne igre

Jezi¢ne igre su sve igre koje koriste jezik kao izrazajno sredstvo. Govorno-jezicne
igre imaju unaprijed odredena pravila po kojima se igraju. Cesto su povezane s
taktilnim i vizualnim dozivljajima, a djecu se ne smije ograni¢avati U njihovom
provodenju. U jezi¢ne se igre ubrajaju igre sluSanja i govorenja, te Citanja i pisanja.
Govorno-jezi¢ne igre se provode s ciljem poticanja i razvoja govora, pravilnog
izgovora 1 lijepog jezi€nog izraZavanja. Jo§ neki od ciljeva su vjezbe izricanja i
primanja uputa, sluSanja obavijesti, prepoznavanja glasova/slova, razgovijetnog
izgovora rijeci, oblikovanja teksta, postavljanja pitanja i odgovaranja te poticanje i
razvijanje koncentriranog aktivnog sluSanja i logickog zakljucivanja. Neki od
odgojno-spoznajnih ciljeva jezi¢nih igara su razvijanje i poticanje suradnickih
odnosa u skupini, dje¢je maste i kreativnosti te vjezba koncentracije. Sve igre za
vjezbu pravilnog izgovora glasova razvijaju sposobnosti promisljanja, zapazanja,
zadrZavanja paznje te utjeCu na razvoj pamcenja. Govorne igre su vrlo prikladne za
vjezbanje artikulacije glasova. Tekst i1 sadrzaj jezi¢nih igara moraju biti primjereni
dobi djece s kojom se aktivnosti provode. Djeci su najzanimljivije igre u kojima

povezuju pokrete i rije¢i (U rimi) te igre koje obuhvacaju onomatopejske zvukove
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predmeta, pojava u prirodi i glasanja zivotinja. Onomatopeju djeca Kkoriste kao
omiljeni naéin jezi¢no-glasovnog igranja u razli¢itim situacijama.

Kod djece se mogu razlikovati raznovrsne socijalne igre s jezikom. Neke od njih su
spontano rimovanje i igre s rijecima, igre s elementima maste, koje sadrZe pjesmice i
brojalice, te igre razgovorom i verbalnom komunikacijom. Melodija i ritam su
potrebni za pravilan razvoj govora te su sveprisutni u govornom razvoju djece od
najranije dobi. Djeca nove rijeci ne u¢e samo spontanim govorom, ve¢ i sluSanjem i
pripovijedanjem prica, pjevanjem pjesmica te recitiranjem brojalica, koje sluze i za
vjezbanje govornog aparata. Gotovo sva djeca rado ponavljaju price 1 pjesmice te
tako pamte rijeci, iako ih ne razumiju sve. Na pocetku usvajanja novih rijeci i izraza
djeca upotrebljavaju imitaciju, prilikom koje nove rijeci koriste samo vezano uz
kontekst pjesmice/price. S vremenom povezuju rijeci sa znacenjem te ih pocinju
upotrebljavati i u spontanom govoru. Djeca Cesto govore rijeci koje nemaju znacenje
ili im je znacenje iskrivljeno. Takva se igra u djece najéeS¢e manifestira u
dodjeljivanju neobi¢nih imena sebi 1 drugima te preimenovanju stvari i predmeta.
Manipulacija smislenim i besmislenim rije¢ima jedna je od komponenti mnogih
uspjes$nih rima i prica koje su odrasli napisali za djecu. Djeca uce razgovarati, a
iskustvo iz interakcija s drugima pomaze im u stjecanju pretpostavaka, ocekivanja i
proceduralnih pravila. Brojna su istrazivanja pokazala da su kombinatoricka igra
(igra koja podrazumijeva dovodenje predmeta u meduodnose, najéesce funkcionalne)
1 jezi¢ni razvoj u medusobnoj korelaciji. Dijete koje ranije ude u fazu kombinatoricke
igre najvjerojatnije ce i ranije progovoriti.
(http://www.ranaintervencija.org/index.php?option=com_content&view=article&id=
32:igra&catid=9:info-centar&Itemid=40 (7.8.2019.))
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4. VIEZBE U PROMATRANJU

Promatranje se smatra metodom spoznavanja, metodi¢kim postupkom u kojem
subjekt (promatrac) usmjerava svoju paznju na neki odabrani objekt s odredenim
ciljem (namjerom). Objekt promatranja mogu biti predmeti, bica, dogadaji i pojave.
Promatranje ukljucuje aktivnosti kao Sto su gledanje, predocavanje, dozivljavanje,
razmisljanje i1 zakljucivanje. Isto tako ukljucuje i osjetilnu, emocionalnu, kognitivnu,
misaonu i fantazijsku aktivnost. Promatranjem se poti¢e razvoj cjelovitosti psiho-
fizickih funkcija. Podrazumijeva zbir zapazanja o nekoj pojavi ili stvari. Promatrac¢
objekt promatranja dozivljava, promatra i upoznaje osjetilima (vid, sluh, miris, opip,
okus). Opce je poznato da djeca i odrasli promatraju svijet oko sebe, te da osjetila
imaju golemu vaznost u svakodnevnom zivotu ljudi. Djetetu osjetilna iskustva
omogucuju snalazenje u svijetu koji ga okruzuje i koji istrazuje. Pomocu osjetila ono
uocava, definira i spoznaje predmetni svijet. Razlikuje predmete po boji, obliku,
zvuku, mirisu, opipu, okusu i funkciji te njegovom smjestaju u prostoru. Svaki objekt
promatranja izaziva razliCite osjetilne podrazaje. Kod vjezbi u promatranju
promatra¢ odabrani objekt promatra te usmeno ili pismeno izrazava ono S§to vidi,
Cuje, dodirne, miriSe, dozivljava. Zapazanja se mogu podijeliti na vizualne (boja,
oblik, pokret), slusne, opipne, mirisne i okusne dozivljaje. Osim $to se mozZe
promatrati neki odredeni zadani objekt, predmet, bi¢e ili pojava, moze se zadati i
neka odredena osobina koja je zajednicka viSe objekata te se tada traze objekti koje
povezuje zadana osobina (mogu se nabrajati svi predmeti, stvari, bi¢a, pojave).
Smisao promatranja nije samo djelomicno upoznavanje i dozZivljavanje objekta, veé
ostvarivanje pune, cjelovite osjetilne spoznaje promatranog objekta. (Rosandic,
1969)

Promatranje moze biti kolektivno, grupno (po grupama) i individualno. Primjer
kolektivnog (grupnog) promatranja moze biti odlazak odgojitelja sa skupinom
(djecom) u prirodu, gdje mogu promatrati razliite pojave, stvari, bi¢a ili postupke
ljudi u radu/igri. Tijekom i nakon promatranja odgojitelj s djecom razgovara o
zapaZzanjima, proSiruje njihov krug zapazanja, kao 1 dje¢ji rjecnik. Nakon
promatranja djeci se moze zadati neki stvaralacki zadatak kako bi se mogla kreativno
izraziti, bilo likovno, glazbeno, jezi¢no, pokretom ili igrom. Skupinu se moze
podijeliti u grupe pa mogu neki objekt promatrati po grupama na nacin da svaka

grupa promatra neSto drugi, dobije neki drugi zadatak. Isti tako, djeca mogu
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promatrati samostalno/individualno (svako dijete nesto drugo ili isto ali svako
zasebno).

Djecu treba razlicitim postupcima i metodama motivirati i poticati na promatranje.
VjeZzbama u promatranju potice ih se na kretanje, sudjelovanje i aktivno promatranje
te zapaZanje, doZivljavanje, razmiSljanje, spoznavanje i izraZavanje. Usmjereno
gledanje/promatranje bica, stvari i pojava, koje ga okruzuje, bogati djecji dozivljaj 1

spoznaju okoline 1 svijeta te stvara preduvjete za djecje izrazavanje.
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5. PRAKTICNI DIO - PROVEDENE AKTIVNOSTI U VRTICU

(primjeri iz prakse)

Aktivnosti su provedene u Djegjem vrticu Vrap&i¢ Senkovec u sklopu struéno-
pedagoske prakse tijekom mjeseca svibnja 2019. godine.

Vrap¢i¢ je moderno opremljen vrti¢, sa statusom eko vrti¢a, po mjeri suvremenog
djeteta i njegovih interesa, potreba, Zelja i mogucnosti u odgoju i obrazovanju, te
cjelovitom rastu i razvoju. U njegovim prostorijama nalazi se pet odgojnih skupina
od kojih su Cetiri mjeSovite vrticke dobne skupine djece (Iskrice, Pticice, Smajli¢i,
Elmeri), a jednu skupinu u zgradi vrti¢a ¢ine njegovi najmladi polaznici, djeca rane
Tematski dani obiljezeni tijekom svibnja s djecom u vrticu su: Svjetski dan
vatrogasaca, Svjetski dan Sunca, Maj¢in dan i Medunarodni dan obitelji, te Svjetski
dan sporta. Svi tematski dani obiljezeni su u mjeSovitim vrtickim skupinama S
djecom u dobi od tri godine pa sve do polaska u Skolu. Tematske aktivnosti
obiljezavanja tematskih dana u svibnju s vrtickom djecom nisu se provodile na to¢an
kalendarski datum obiljezavanja nekog odredenog dana zbog termina predvidenih za

obavljanja stru¢no-pedagoske prakse u akademskoj godini 2018./2019. petkom.

5.1. Svibanj u Dje¢jem vrti¢u Vrapci¢

Mjesec svibanj za malisane iz dje¢jeg vrtica Vrapci¢ bio je bogat raznovrsnim
dogadanjima. Bio je to jos jedan radni mjesec u kojem se marljivo pripremalo za
nadolazec¢a dogadanja, proslave i priredbe u kojima je trebalo pokazati sav trud koji
se uloZio tijekom tekuc¢e akademske godine. Vrap¢ici su tijekom svibnja sudjelovali
u mnogobrojnim dogadanjima, priredbama i manifestacijama.

U utorak, 21. svibnja predskolarci su se uputili na izlet u sjeverno Medimurje, te su
posjetili okolicu Zabnika, kojom su ih provele &uvarice prirode iz Regionalnog
centra Krizovec (Slika 1.). Vidjeli su autohtone medimurske konje, koji su u
vlasniStvu Regionalnog parka Mura-Drava i1 na ¢ijem se oCuvanju radi projektom
»OCuvanje zavicajnih vrijednosti u doba globalizacije®, dalekozorom su iz ceke
promatrali krajolik Mure, dugo su setali, vidjeli skelu i sudjelovali u radionici na
temu ,,Godina bijele rode®, koja je imala za cilj pribliziti djeci ovu posebnu, strogo
zaSti¢enu, pticu selicu, te upoznati djecu s nac¢inom na koji su rode povezane s
ljudima i ostatkom prirode. 9. i 10. svibnja obiljezavao se Svjetski dan ptica selica pa

su Cuvarice prirode za djecu pripremile i igru s kamenc¢i¢ima i brojevima, slagalicu
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slike bijele rode. 22. svibnja prikljuéili su se obiljezavanju Dana Opéine Senkovec,
gdje su sudjelovali na svecanosti nastupaju¢i na svefanoj priredbi. Kao i svake
godine dosad, sudjelovali su na 18. olimpijskom festivalu djecjih vrtica Kkoji je
okupio djecu medimurskih vrtica na sportskim igrama 24. svibnja. DjeCjom se
olimpijadom malisanima od najranije dobi Zeli pribliziti vaznost i vrijednost sporta i
vjezbanja u naSem zivotu za naSe fizicko i psihicko zdravlje te tjelesni, kognitivni i
socio-emocionalni razvoj. Igrom i sudjelovanjem u sportskim aktivnostima djeca
stjeCu zdrave zivotne navike i sklapaju prijateljstva. Djecu se uci da nije vazno
pobijediti, ve¢ sudjelovati i boriti se ¢asno i posteno te se zabaviti i proveseliti. U
svibnju je u sklopu projekta | smetje vredi Vrapc€ice posjetila kazaliSna predstava
Hréak i Smrcak (Slika 2.). U predstavi dvojica hréaka, Hr¢ak i Smrcak, na zabavan
nacin uCe kako pravilno razvrstavati smece i otpad, te kako ponovno upotrijebiti
otpadne materijale.

Osim navedenih dogadanja, priredbi 1 manifestacija u kojima su djeca iz DV Vrapci¢
sudjelovala tijekom svibnja u spomenutom su mjesecu u vrticu obiljezili i neke

vaznije datume, te proveli nekoliko tematskih dana.

Slika 2. Predstava Hr¢ak i Smrcak u vrti¢u (preuzeto s:

http://www.infotech.com.hr/4232-2/ (28.7.2019.))
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5.2. Ciljevi aktivnosti i razvojne zadaée

Sve aktivnosti koje se provode u vrti¢ima, provode se ciljano i imaju ve¢ unaprijed
odreden, postavljen i zadan neki cilj. Svaka aktivnost djeci omogucéava stjecanje
novog iskustva, znanja, spoznaja i vjeStina. Igre i aktivnosti u skupini stvaraju
pozitivnu atmosferu i ugodno okruzenje, a djeci pruzaju osjecaj pripadanja i
sigurnosti te poticu razvoj spontanih aktivnosti djece. Aktivnosti trebaju imati za cilj
cjelovit razvoj djeteta te bi trebale utjecati na sva podrucja razvoja. Pa su tako neki
od ciljeva provodenja tematskih dana u vrtiCu razvoj pozitivnih emocionalnih i
socijalnih odnosa, razvoj psihomotorike (fine motorike, samostalnosti, higijenskih
navika...), razvoj spoznaje (igre bojama, matematicke i govorno-jezi¢ne igre, stolno-
manipulativne igre...), drustvenosti (drustvene igre, igre s pravilima, konstruktivne i
takmicarske igre...) te razvoj kreativnosti i stvaralastva. Jedan od vaznijih ciljeva
planiranih aktivnosti je svakako motivirati i potaknuti djecu na aktivno ukljucivanje

u igre i aktivnosti postujué¢i njihovu samostalnost te slobodu izbora i odlugivanja.

5.3. Metode rada

Metode rada primijenjene u aktivnostima obiljezavanja tematskih dana su metoda
razgovora, metoda usmenog izlaganja, metoda ilustracije, metoda imitacije, metoda
dramatizacije, metoda demonstracije te metoda analitickog promatranja i igre S

likovnim materijalom.

5.4. Kontekstualni uvjeti

5.4.1. Prostorno-materijalni uvjeti

Uvodni dijelovi aktivnosti odvijali su se na tepihu, dok su se ostale planirane
aktivnosti odvijale u likovnom centru i cijeloj sobi skupine (gradevni centar/centar
konstrukcije, centar Citanja/centar predCitackih vjestina, stolno-manipulativno-
didakti¢ki centar). Materijali potrebni za provodenje planiranih aktivnosti navedeni

su kod opisa svakog pojedinog tematskog dana.

5.4.2. Socijalni kontekst
U aktivnostima su sudjelovala sva djeca iz odredene skupine i odgojiteljica —
studentica. Tijekom obiljeZavanja tematskih dana djecu se (razgovorom) motiviralo i

poticalo na medusobnu komunikaciju, interakciju i1 suradnju, na izrazavanje
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kreativnosti, te samostalno, istrazivanje i zakljuéivanje. Postavljanjem poticajnih
pitanja, ravnopravnim neizravnim sudjelovanjem u aktivnostima i ponudenim
materijalima odgojiteljica — studentica je poticala zajedni¢ko rjeSavanje problemskih

situacija.

5.4.3. Vremenski kontekst

Aktivnosti su se odvijale u jutarnjim i prijepodnevnim satima. Cjelokupno vremenski
planirano trajanje aktivnosti bilo je oko sat vremena, medutim trajanje je ovisilo 0
zainteresiranosti, interesu i paznji djece za iste pa su se tako aktivnosti obiljezavanja
tematskih dana produljile te su tematski dani potrajali dulje od planiranog. Aktivnosti
su zapocele nakon $to su se sva djeca okupila na tepihu. Uvodni motivacijski dijelovi
potrajali su otprilike 15-20 minuta, a ostatak vremena djeca su se imala priliku
likovno izrazavati u likovnom centru aktivnosti, graditi i konstruirati, slagati
slagalice, listati enciklopedije, slikovnice i knjige te igrati raznovrsne igre, ili pak

raditi neSto prema vlastitom interesu i odabiru.

5.5. Tijek aktivnosti
Sve su aktivnosti koncipirane na isti nacin. Sastoje se od motivacijskog, glavnog i
zavrsnog dijela. ZapocCinju kratkim uvodnim dijelom, koji sadrzi motivacijski

razgovor, a zavrSavaju nekom igrom ili likovnom aktivnoscu.

5.6. Uloge odgojiteljice — studentice

Odgojiteljica — studentica odreduje ciljeve aktivnosti, priprema i izraduje materijale,
oprema i oblikuje prostorno-materijalno okruzenje, okvirno planira tijek aktivnosti,
prikuplja podatke, igra se, razgovara 1 istrazuje s djecom, piSe pripremu, promatra
aktivnosti djece, biljezi i dokumentira te analizira aktivnosti. U uvodnim dijelovima
aktivnosti, uvodnim razgovorima, ona je bila osoba koja je poticala razgovor i
komunikaciju, motivirala i poticala djecu kako bi dosla do svojih pretpostavki,
zakljucaka, teorija i spoznaja, kako bi iznijela svoja misljenja te je bila voda nekih
igara. U glavnim, istrazivackim, kreativnim, stvaralackim i radnim dijelovima,
aktivnosti djeci je pripremala i ponudivala raznolike i raznovrsne materijale, prema
potrebi je preuzimala/zauzimala ulogu suigraca/suistrazivaca, te je na neizravan

nacin, poticajnim pitanjima, djecu usmjeravala, poticala i motivirala prema novim
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zapazanjima i otkri¢ima, kako bi ona sama dosla do svojih zaklju¢aka. Odrasla osoba

odgovorna za sigurnost i zastitu djece tijekom aktivnosti.

5.7. Tematski dan — teme aktivnosti
Sve su aktivnosti provedene u mjeSovitim vrtickim skupinama. Teme aktivnosti
obiljezavanja tematskih dana u svibnju bile su: Svjetski dan Sunca, Svjetski dan

vatrogasaca, Maj¢in dan i Medunarodni dan obitelji te Svjetski dan sporta.

5.7.1. Svjetski dan vatrogasaca

4. svibnja, na dan svetog Florijana, zastitnika vatrogasaca, u svijetu se obiljeZava
Svjetski dan vatrogasaca, dok se mjesec svibanj u Hrvatskoj obiljezava kao mjesec
zastite od pozara. Posao vatrogasaca je vrlo zahtjevan i opasan, ali i nadasve
pozrtvovan i human. Oni su pojedinci koji se nesebi¢no izlazu opasnim i teskim
uvjetima. Vatrogasci su hrabri profesionalci koji u mnogim opasnim situacijama
zrtvuju svoje zivote spasavaju¢i ljudske Zzivote, imovinu, Sume 1 okoli§ te

intervenirajuci u pozarima, poplavama, potresima i prometnim nesre¢ama.

5.7.1.1. VjeZba evakuacije u Djecjem vrti¢u Vrapcié

U srijedu, 10. travnja 2019. g. Djegji vrti¢ Vrap¢i¢ Senkovec je u suradnji s Javnom
vatrogasnom postajom Cakovec odrzao viezbu evakuacije i spasavanja. U vjezbi su
iz zgrade vrtica evakuirana djeca, odgojiteljice i ostali djelatnici ustanove. Vjezba je
provedena s ciljem uvjezbavanja zaposlenika vrti¢a za pravovaljano reagiranje |
intervenciju u opasnim i nepredvidenim situacijama te za provedbu akcije sigurne
evakuacije iz prostorija zgrade u slucaju iznenadne pojave ili nastanka neplaniranih
opashih dogadaja. Vjezba je uspjes$no provedena, bez ozlijedenih sudionika akcije.
Posjet vatrogasaca djecu je jako razveselio jer su nakon vjezbe, djeca i odgojiteljice
mogli razgledati vatrogasno vozilo te saznati $to sve ono sadrzi (Slika 3.). Vatrogasci
su djecu upoznali sa svojim zanimanjem, poslom i sa svom potrebno opremom.
Djeca su saznala $to je sve vatrogascima potrebno prilikom intervencije gasenja
pozara te su imala priliku istraziti i njthovu opremu za gasenje vatre. Djecu se uputilo

i u neke osnovne mjere prevencije i zastite.
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Slika 3. Razgledavanje vatrogasnog vozila (preuzeto s:
http://www.infotech.com.hr/vjezba-evakuacije-u-djecjem-vrticu-vrapcic/
(28.7.2019.))

5.7.1.2. ObiljeZavanje Medunarodnog dana vatrogasaca u vrticu Vrapcié¢

Svjetski dan vatrogasaca obiljezen je s mjeSovitom vrtickom skupinom Iskrice 3.
svibnja.

S djecom se kratko porazgovaralo 0 zanimanju vatrogasaca, $to vatrogasci rade i
¢ime se bave, djeca su ispricala i rekla sve $to su znala o vatrogascima i njihovoj
opremi. Prisjetila su se i posjeta vatrogasaca njihovom vrti¢u te su ispricala svoje
dozivljaje, §to su tada saznala i naucila i Sve ostalo ¢ega su se sjecala od toga dana. S
djecom se razgovaralo i 0 mjerama zastite, Sto se ne smije raditi jer je opasno te kako
pravilno reagirati ako negdje gori. Nakon motivacijskog razgovora djeci se procitala
slikovnica Moj prijatelj vatrogasac te se porazgovaralo o procitanom tekstu.
Uslijedilo je dje¢je likovno izraZzavanje. Djeca su olovkama i bojicama crtala likovne
radove na temu vatrogastva (vatrogasce, vatrogasno vozilo, opremu). Po zavrSetku
crtanja u suradnji s lokalnom zajednicom posjetila su nasu vatrogasnu postaju u
Senkovcu preko puta vrtiéa (Setnja). Nagim su vatrogascima pokazala svoje likovne
radove, a po povratku u prostor vrti¢a vatrogascima se posvetio i pano na kojem su
se izlozili dje¢ji crtezi. Za zavrSetak obiljezavanja dana vatrogasaca s djecom se

odigrala igra Sunce, kiSa, poplava, potres.

5.7.2. Svjetski dan Sunca
Danas se Svjetski dan Sunca obiljezava diljem svijeta s ciljem edukacije

covjecanstva o Suncu i posljedicama njegovog utjecaja na Zemlju i prirodu. Ideja za
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njegovo obiljezavanje potekla je od predsjednika SAD-a Jimmya Cartera. Svjetski
dan Sunca prvi je put obiljeZzen 3. svibnja 1978. g. s ciljem promocije koriStenja
solarne energije, a danas njegovo obiljezavanje potice i NASA. Upozorava se na
pojacanu suncanu aktivnost zbog ostecenog ozonskog omotaca (slogan: ,,Budi
prijatelj ozonu-ostani osiguran od sunca”). Sunce se neprestano proucava te ga se
pokuSava razumjeti, kao 1 interakcije izmedu Sunca i Zemlje (okolisa) kako bi se

mogle predvidati daljnje sunCeve aktivnosti i viemenski uvjeti na Zemlji.

5.7.2.1. ObiljeZavanje Svjetskog dana Sunca u Vrapcicu

Dan Sunca u Djedjem vrtiéu Vrapéi¢ u Senkovcu obiljeZen je s djecom mijeSovite
vrticke dobne skupine Smajli¢i 10. svibnja 2019. g.

Tematski Dan Sunca obiljeZen je s ciljem edukacije i informiranja djece o Suncem, o
njegovim ulogama, znacenju i vaznosti za na$ zivot i sav, Zivot, zivi svijet na naSem
planetu (daje nam toplinu, svjetlost, hranu i zrak koji diSemo), ali i njegovoj Stetnosti
za zdravlje izlazemo li se previSe njegovu zraenju. Djeci se zelio pribliziti sam
pojam sunca, zeljelo im se skrenuti pozornost na to da sav zivot na Zemlji ovisi 0
njemu, da nam ono daje energiju, koliko je ono zapravo vazno za naSe zdravlje te ih
poduciti kako se pravilno Cuvati i zastititi od snaznih sunéevih zraka. Jo§ neki od
ciljeva bili su i utjecati na sva razvojna podrucja djece, raznovrsnim ponudenim
aktivnostima utjecati na cjelovit razvoj, ponudenim materijalima i aktivnostima
omoguciti djeci stjecanje novih iskustava, spoznaja, vjestina i znanja te uz zabavu
razvijati djecju kreativnost 1 motoriku.

Aktivnosti vezane uz Dan Sunca zapocele su okupljanjem na tepihu. Obiljezavanje
tematskog dana zapocelo je postavljanjem zagonetki (Topi, grije, zarko pece, nestane
kad stigne vecer? / Na nebu visoko u podne sijem i djeCicu grijem? / Stavi kapu,
suncobran da se igras cijeli dan, od Cega se $titis, tko sam ja, tko to sada zna?) te
razgovorom o Suncu i njegovoj vaznosti za svijet. Na poc€etku se djecu upitalo na $to
prvo pomisle kada ¢uju rije¢ ,,sunce” (igra asocijacija) i $to sve znaju o Suncu.
Nakon kraceg razgovora procitala se kratka Pri¢u 0 Suncu i vjetru te se po zavrsetku
Citanja ukratko porazgovaralo o procitanom tekstu. U uvodnom dijelu aktivnosti uz
pomoc¢ slika s pripremljenog plakata porazgovaralo se i 0 na¢inu na koji nas sunce
grije i o tome kako nam daje svjetlost i toplinu te o Sirenju suncevih zraka, odnosno
Sirenju njegove svjetlosti i topline. U motivacijskom dijelu listale su se i djecje

enciklopedije (knjige-slikovnice) o Suncu i ostalim pojavama i pojmovima vezanima
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uz njega (svemir, Suncev sustav). Aktivnost se nastavila u likovnom centru
planiranim likovnim aktivnostima, crtanjem te trganjem, rezanjem i lijepljenjem
komadi¢a raznobojnih papira (razli¢ite nijanse crvene, narancaste i zute) na veliki
Seleshamer papir. U pozadini su svirale pjesmice o suncu (Sunce: Genijalci, Svaki
dan se sunce rada: Jacques Houdek, Sunce pod SeSirom: Djecje pjesme, Da mi je biti
sunce: Luka Balvan), a djeci su se i ¢itale pjesmice za djecu o suncu (lzlazak sunca:
Kuzman Landeka, Pjesmica o Suncu, Gdje se sunce nocu krije, Sunce i djeca: Puro
Maric¢i¢, Djeca hvataju sunce: Grigor Vitez, Da je meni sunce biti). |zradio se veliki,
zajedni¢ki mozaik sunca sa zrakama sunca u obliku dje¢jih dlanova. Napravljenim
suncem u obliku mozaika prikazalo se Sirenje sunéevih zraka. Djefaci su
samoinicijativno/samoorganizirano krenuli u gradnju rakete, od drvenih i plasti¢nih
kocaka, spuzve i stolica, u gradevnom centru, dok su neka djeca slagala pripremljene
slagalice sa slikama i motivima sunca. Aktivnosti su potrajale dulje od planiranog.
Tematski dan priveo se kraju igrom Sunce — mjesec (dan — no¢). Na posljetku su se
na plakat sa slikama Sunca dopisale neke djecje izjave o Suncu, koje su se zabiljezile

tijekom aktivnosti.

5.7.2.1.1. Osvrt na izvrSenu aktivnost

Zadovoljna sam provedenom aktivno$éu obiljezavanja, tematskog dana,
Svjetskog/medunarodnog dana Sunca. Vremenski planirano trajanje aktivnosti se
produljilo te je aktivnost potrajala dulje od predvidenog. Djeca su bila vrlo
zainteresirana te su pokazala veliko zanimanje za ponudenu temu Sunca. U uvodnom
su dijelu aktivnosti iznijela podosta svog znanja o0 Suncu i svemiru te su sa svima
podijelila neke od svojih teorija, misli, stavova i kreativnih ideja o spomenutim
temama. Pripremljena pri¢a o suncu i mjesecu im se jako svidjela. Procitali smo je
dva puta jer su me nakon §to sam je proc€itala prvi puta upitala zasto je ve¢ gotova te
zaSto je trajala tako kratko pa smo se svi zajedno slozili da je proCitamo jo$ jedanput.
Nakon drugog ¢itanja smo je s veseljem jo$ jednom svi zajedno ponovili prepri¢avsi
je, nakon ¢ega smo kratko porazgovarali o procitanome tekstu te smo donijeli i neke
zakljucke o tome §to nam prica porucuje. Uz plakat sa slikama porazgovarali smo o
Suncu, njegovom odnosu sa Zemljom, da nas grije svojim zrakama te da nam
svjetloS¢u stvara dan, spomenuli smo i da se nalazi u Suncevom sustavu u svemiru
(Slika 4.). Zatim sam djeci ponudila i podijelila neke knjige, djecje enciklopedije o
Suncu, Sun¢evom sustavu i svemiru, koje su sa zanimanjem znatizeljno listala i
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proucavala (Slike 5., 6.1 7.). U glavnhom smo dijelu aktivnosti napravili jedno veliko
sunce u kombiniranoj tehnici. Kombinirali smo tehniku mozaika (od trganih i rezanih
komadica kolaz papira napravili smo veliki krug - sunce) i dlanova (na kolaz smo
nacrtali djec¢je dlanove/Sake, koje smo tada izrezali 1 zalijepili oko sunca — sunceve
zrake) (Slike 8., 9.1 10.). U toj je aktivnosti sudjelovao veéi broj djevojéica, dok se
vec¢ina djeCaka okupila u centru gradenja gdje su odlucili napraviti i sagraditi veliku
raketu (Slike 11., 12., 13. i 14.). Nekoliko je djevojcica uzelo papire, bojice i olovke
te su sjele za stol i crtale sunce, Zemlju, mjesec (Slika 15.). Dok se nekolicina djece
okupila oko stola na kojem sam ostavila ve¢ prije spomenute knjige — djecje
enciklopedije te su listaju¢i ih nastavila s proufavanjem i istrazivanjem raznih
tematika vezanih uz Sunce i Suncev sustav (Slika 16.). lako se nisu sva djeca
ukljuc¢ila u aktivnost izrade sunca, ipak su povremeno dolazila samostalno
napustajuci svoju aktivnost te su se prikljucila u izradu tako Sto su izrezivala, lijepila
1 potpisivala svoje dlanove, nakon ¢ega su se opet vracala u svoje samoinicijativne
aktivnosti (Slike 17. i 18.). Nakon motivacijskog, vodenog dijela aktivnosti, tijekom
samostalnih aktivnosti pustila sam dje¢je pjesmice o Suncu. Glazba je svirala u
pozadini tijekom djecjeg bavljenja ponudenim aktivnostima, te su djeca pasivno
slusala vokalno-instrumentalna djela prilikom bavljenja drugim aktivnostima. Djeca
su medusobno razgovarala i raspravljala o tome $to, kako 1 zaSto rade, Sto im je
krajnji cilj za napraviti, §to Zele dobiti i Sto i kako jo$ moraju raditi i napraviti te o
tome §to smo sve rekli u uvodnom dijelu. lako su aktivnosti potrajale dulje od
planiranog, na kraju smo odigrati igru Sunce — mjesec. Nakon aktivnosti na plakat sa

slikama sam za/dopisala neke djecje izjave o Suncu (Slika 19.).

Slika 4. Motivacijski razgovor i pri¢a uz plakat sa slikama
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Slike 11.,12., 13. i 14. Gradnja rakete u gradevnom centru
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Slika 16. Proucavanje knjiga o Suncu

‘ |

Slike 17. 1 18. Izrada suncevih zraka od dje¢jih dlanova
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Slika 19. Plakat s dje¢jim izjavama

IZJAVE DJECE:

e _Kada je suncano mozemo se i¢i igrati van.*

e Dok je jako vruée idemo na more.*

e _Na suncu mozemo izgorjeti.*

e _Ne smijemo gledati u sunce, to je Stetno pa nam trebaju sunc¢ane naocale.*
e _Sunce nam jako svijetli u o¢i.”
e ,.Po jakom suncu ne smijemo i¢i van.*

e _Po Jjeti se trebamo mazati kremom za sunc¢anje.*

e _Na plazi imamo suncobran.*
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5.7.3. Maj¢in dan i Medunarodni dan obitelji

Svake godine druge nedjelje u svibnju slavi se Maj¢in dan. Ove godine obiljezavanje
ovog znacajnog dana palo je na datum 12. svibanj. Maj¢in dan poc¢eo se obiljezavati
pocetkom 20. stoljeca u SAD-u. Idejna zaletnica njegova obiljezavanja je
Amerikanka Ann Maria Reeves Jarvis koja je u nedjelju 12. svibnja 1907. godine,
nakon druge godiSnjice majCine smrti organizirala ,,Memorial Mothers Day
Meeting™“. U mjesnu je crkvu, kako bi izrazila ljubav prema svojoj majci, donijela
petstotinjak bijelih karanfila koje je dijelila drugim majkama. Uz spomenuti ¢in
pisala je i1 brojna pisma politiarima, svecenicima, gospodarstvenicima i ostalim
uglednim ¢lanovima tadasnjeg drustva trazeéi da se po¢ne obiljezavati dan posvecen
svim majkama. Dvije godine nakon njezinog prvog istupa i javne akcije podijele
cvije¢a MajCin se dan obiljezavao u vecini drzava SAD-a, a 1914. g. sluzbeno je
potvrden i proglasen blagdanom u SAD-u. U Hrvatskoj Maj¢in dan postaje
popularniji nakon Domovinskog rata, a danas ga ve¢ obiljeZzava vecina stanovniStva.
Budu¢i da je cijeli mjesec svibanj posvecen majkama (majci), djecu se aktivnostima
potice na shvacanje, otkrivanje i spoznavanje vaznosti majke i njezine uloge u zivotu
I odrastanju svakog djeteta.

Uz majke jednako vaznu ulogu u razvoju djeteta ima i Citava obitelj. 15. svibanj
danas je u svijetu datum posvecen obiljezavanju Dana obitelji. Medunarodni dan
obitelji proglasen je od Ujedinjenih naroda 1989. (1993.) godine vaznim
kalendarskim datumom. U svijetu je prvi put obiljezen 15. svibnja 1994. g. pod
sloganom ,,Da obiteljski dan ne ¢ine svari nego srda¢ni odnosi roditelja i djeca, kao
prikaz znacaja kojeg medunarodna zajednica pridaje obitelji kao temeljnoj 1 osnovnoj
zajednici (jedinici) drustva. OvogodiSnji Medunarodni dan obitelji (2019.g).
obiljezen je pod temom ,,Obitelji i odgovor na klimatske promjene“ s ciljem
informiranja 1 osvjeStavanja djece, roditelja i ostalih ¢lanova obitelji kako se vaznosti
i navike recikliranja i odrzivog razvoja stjecu u obitelji od najranije dobu. Svake se
godine raznim dogadanjima diljem svijeta obiljezava Dan obitelji kako bi se nanovo
prisjetili da je obitelj temelj danasnjeg drustva. Obitelj je ta koja gradi, stvara i
odgaja mlade osobe, buduce narastaje odraslih ljudi sa svojim vlastitim karakterom,
stavovima, vjerovanjima, vrijednostima, kulturom, obi¢ajima i tradicijom. Posebice
je vazno u danasnje vrijeme, kada obitelj vrlo ¢esto nema vremena, da svoje Clanove
razvija 1 odgaja u zajednistvu 1 toleranciji. Obitelj je ta od koje krece razvoj i odgoj

djeteta, ona je svojim poticajnim ciljevima zacetnik usadivanja bitnih obiljezja
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(zajednistvo, tolerancija, mir, demokracija...) djetetu. Stoga je izuzetno vazno kod
djece od najranije dobi osvjeStavati vaznost obitelji, vrijednost roditelja (majki i
oCeva), brace i sestara, djece, baka i djedova te svih ostalih ¢lanova obitelji za
cjelovit razvoj osobnosti pojedinca. Kako je jedan od oblika dje¢jeg ucenja i ucenje
po modelu, djeci svi ¢lanovi drustva i zajednice, a 0sobito obitelji, moraju posluziti
kao dobar primjer u odnoSenju prema ostalim c¢lanovima zajednice, obitelji,
uvazavanju drugih te cijenjenju i postivanju kako vlastite tako i tude obitelji. Za
svaku je predskolsku ustanovu suradnja s obitelji djeteta od najveceg znacaja za
djetetov napredak i razvoj jer su roditelji najvaznija karika u odgoju svoje djece, dok
je vrti¢ mjesto potpore, gdje se osmisljenim odgojno-obrazovnim aktivnostima trudi

biti adekvatna i kvalitetna dopuna procesu odrastanja.

5.7.3.1. Dan obitelji i Majéin dan u Djejem vrticu Vrapci¢
Aktivnosti obiljezavanja Maj¢inog dana i Medunarodnog dana obitelji provedene su

24. svibnja s mjeSovitom vrtickom dobnom skupinom Elmeri. Tematski dan obitelji s
djecom je protekao uz razne ponudene aktivnosti.

Ciljevi obiljezavanja Medunarodnog dana obitelji u vrti¢u bili su, prije svega nauditi
cijeniti obitelj, nauciti postivati druge, drugacdije, razliite obitelji, kao i sve ¢lanove
obitelji, usmijeriti pozornost djece na to da je svaka obitelj jednakovrijedna,
jednakopravan ¢lan i vazan ¢imbenik zajednice, te da ima veliku ulogu u drustvenom
napretku 1 razvitku, spoznati da se problemi u obitelji rjesavaju zajedni¢kim snagama
svih ¢lanova, koji si medusobno pomazu te pruzaju podrsku i potporu. Aktivnostima
obiljeZzavanja Maj¢inog dana i Dana obitelji djecu se zeljelo potaknuti na prisjecanje
i razmiSljanje, razgovorom o mamama i na temu obitelji te ¢itanjem pjesmica Zeljelo
se utjecati na razvoj govornih vjestina kod djece (prepricavanje, opisivanje,
objaSnjavanje, (pozorno) slusanje, pri¢anje, govorenje, jezi¢no izrazavanje, iznoSenje
svojih misli 1 dozivljaja, dugotrajniju koncentraciju i1 duZze zadrzavanje paZnje,
razmisljanje o onome S§to se Culo te razumijevanje istog), dok se likovnim
aktivnostima poticao razvoj motorike ruku i kreativnosti. Jedna od razvojnih zadaca
provedenih aktivnosti bila je i poticanje razvoja matematickih vjesStina brojanjem
koliko ¢lanova ima ¢ija obitelji.

Kako je Maj¢in dan ve¢ proSao 1 oni su ga u skupini obiljezili, u ovim se
aktivnostima o mamama pricalo kao o vaznijim ¢lanovima obitelji i najvaznijim

osobama u djetetovu zivotu. Motivacijski je razgovor zapoceo prisjecanjem na koje
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se sve nacine obiljeZio MajCin dan, te se nastavio razgovorom o mamama. Kratko se
s djecom porazgovaralo o imenima njihovih mama, izgledu (opisivala soje mame),
kakve su, Sto rade, ¢ime se bave, $to najvise djeca vole na svojim mamama, $to vole
raditi sa svojim mamama, $to se najvise vole igrati s njima. Razgovor se proSirio na
temu obitelji. Jezi¢nim igrama Na slovo, na slovo i Suprotnosti nabrajali su se
¢lanovi obitelji (tko sve €ini obitelj). Zatim su djeca odgovarala na pitanja Sto je (za
njih) obitelj, tko sve €ini njihovu obitelj, Sto vole raditi sa svojim obiteljima...
Budu¢i da skupina provodi projekt Emocije i ovaj tjedan su se bavili sreCom, U
sklopu toga su citali i slikovnicu Bas se veselim autorice Eve Janikovszky. U
procitanoj prici dotakli su se i teme obitelji, te su porazgovarali o tome da se treba
veseliti svemu $to nasi bliznji naprave za nas jer oni to rade kako bi mi bili sretniji pa
tako i djeca trebaju raditi ono $to znaju da uveseljava druge. Planirane aktivnosti
obiljezavanja tematskog dana nastavile su se Citanjem pjesmica: NajljepSa mama na
svijetu lvanke Borovac i Moja obitelj Josipe Franji¢ R. Pjesmice su se obradivale
jedna po jedna, a nakon §to se pjesmica procitala, uslijedilo je ¢itanje uz izostavljanje
rimovanih rijeci pa su djeca (po sjecanju, sluhu i logici) zavrSavala stihove pjesama.
Kako su majkama za Majcin dan izradivala Cestitke i papirnate cvjetove (motiv
leptira na Cestitkama c¢ija su krila bila u obliku dje¢jih stopala, a cvijeée/buket od
djecjih dlanova), djeca koja znaju pisati su nesto 1 napisala u svoje Cestitke, likovnim
aktivnostima obiljeZavanja Dana obitelji djeca su crtaju¢i sebe sa svojom obitelji (u
pokretu) na kreativan nacin iskazala svoj dozivljaj obitelji. Slusale su se i pjevale
pjesmice: Majka Ratka Zvrka, Prijateljstvo i Cestitka majéici. U obiteljskom centru u
sobi skupine nekoliko se djece samoinicijativno upustilo u funkcionalnu-simbolicku
igru obitelji, medusobno podijelivsi uloge (mama, tata, brat, sestra, baka 1 djed, lutka
je predstavljala bebu u obitelji) 1 poslove ¢lanova obitelji (kuhanje, posluzivanje,
peglanje, slaganje odjece, presvlacenje, prematanje i hranjenje lutke...). Djeca su se
slobodno zadrzavala u aktivnostima i zavrSavala s njima. Pod kraj pedagoske godine

uslijedilo je i zajedni¢ko druzenje djece, njihovih obitelji i odgojiteljica.

IZJAVE DJECE:
e ,Moja je mama najljepsa jer ima zelene o¢i.*
e Moja je mama najbolja jer me jako voli.*

e _Moja mama ima dugu smedu kosu i mi se lijepo igramo.*
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e Dok sam bolestan ona se brine za mene.*

e Mama sve radi. Cisti, fino kuha, pere nam ves, pere sude.*
e .Meni je obitelj sreca.*

e Obitelj sumama, tata, seka i ja.

e . Obitelj me ¢uva i voli.*

e . Obitelj je ljubav mame i tate prema meni i bratu.*

e _Meni obitelj znaci sve.*

e ,.Mi se zajedno igramo i veselimo.*

e _Moja obitelj su mama i tata, i baka i deda.”

5.7.4. Svjetski dan sporta

Svjetski dan sporta obiljezava se svake posljednje srijede u mjesecu svibnju. Ove se
godine Svjetski dan sporta obiljezava 29. svibnja. Kako je sport vrlo vazan za
ocuvanje psihickog 1 fizickog zdravlja, u godini postoje dva datuma posvecena
upravo njemu. To su ve¢ spomenuti Svjetski dan sporta, koji se obiljezava diljem
svijeta kao velika svjetska sportska manifestacija, i Medunarodni dan sporta za

razvoj i mir, koji se obiljezava 6. travnja, a Ciji je zacetnik UN.

5.7.4.1. Obiljezavanje Svjetskog dana sporta u DV Vrapcié

U sklopu Svjetskog dana sporta, u srijedu, 29. svibnja 2019. g. Vrapciéi su se
pridruzili Udruzi sportska rekreacija Sport za sve Senkovec u obiljezavanju ,,Move
week-a“, ¢ime su podrzali inicijativu ISCA-e: ,,Now we move* (Slika 20.). Aktivnim
bavljenjem sportom i vjezbanjem zajedni¢kim su snagama djeca i odrasli promicali
vaznost tjelesnih aktivnosti. USR Sport za sve za Vrapcice je pripremila pregrst
natjecateljskih igara u kojima su sudjelovala djeca, odgojiteljice i roditelji. Nakon
odradenih aktivnih tjelesnih aktivnosti uslijedila je okrjepa uz voce 1 voéne napitke.
Vrapci¢i su naucili da treba redovito vjeZbati te se kretati $to je vise moguce kako bi

bili zdravi.
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Slika 20. Vrticanci na ,,Move week-u“ (preuzeto s:
http://www.infotech.com.hr/move-week/ (28.7.2019.))

5.7.4.2. Sportski dan u Djecjem vrti¢u Vrapcié¢

U petak 31. svibnja sa spojenom mjeSovitom vrtickom skupinom obiljezen je
Svjetski dan sporta u DV Vrap¢ié.

Dan sporta odrzao se s ciljem poticanja cjelovitog razvoja, zadovoljavanja osnovne
djecje potrebe za igrom, kretanjem i fizickom (sportskom) aktivnos¢u te uvodenjem
djece u osnove razliitih sportskih programa. Ciljevi pripremljenih sportskih
aktivnosti i programa bili su o¢uvanje, unapredivanje i poboljsanje zdravlja djece i
njihovog psihofizickog razvoja, bogacenje djecje spoznaje o navikama zdravog
nacina zivota 1 poticanje djecje radoznalosti, te sudjelovanja u razli€itim sportskim
aktivnostima. Natjecateljskim se aktivnostima Zeljelo potaknuti djecu na razmisljanje
i shvacanje znaCenja “fer play*“ igre. Neki od razvojnih zadataka obiljezavanja
tematskog dana sporta bili su usavrSavanje osnovnih oblika kretanja te poticanje
djece na razvoj i usavrSavanje prirodnih oblika kretanja, poticanje maliSana na
boravak u prirodi, vani na svjezem zraku te koristenje prirodnih uvjeta za vjezbanje i
tjelesnu aktivnost.

Prije samog obiljezavanja Dana sporta trebalo je obavijestiti roditelje o danu
odrzavanja sportskih igara te ih zamoliti da djeca taj dan sa sobom u vrti¢ ponesu
sportsku opremu, odjecu i obucu (trenirku (gornji i donji dio) ili tajice, bijelu majicu
i ¢vrste patike/tenisice). Tematski dan zapoceo je ujutro okupljanjem na tepihu i
razgovorom o sportu. Djeca su nabrajala koje sve sportove znaju, Sto treniraju, a
pricalo se 1 o vaZnosti sporta 1 redovitog vjezbanja za zdravlje. Uslijedilo je
preodijevanje i obuvanje u sportsku opremu te kratka Setnja do nogometnog igralista
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SRC Gor¢ica. U sklopu obiljeZavanja Dana sporta odlucilo se sa djecom provesti sat
kinezioloSke kulture vani na otvorenome, u prirodi na svjezem zraku. Sportske
aktivnosti zapocele su elementarnom igrom Semafor (Crveno-stoj, zuto-hodaj,
zeleno-tr¢i). Nakon cega je uslijedilo zagrijavanje uz Tréanje sa zadacima, na
razli¢ite naCine kretanja (tr€anje, hodanje, skakanje, cu€njevi, cucanj, stajanje,
stajanje na jednoj nozi, stupanje, puzanje, skok, poskoci, hodanje ¢etveronoske...).
Zatim su djeca na uputu odgojiteljica stala u slobodnu formaciju te su u frontalnom
obliku rada oponasaju¢i odgojiteljicu odradila kompleks op¢ih pripremnih vjezbi bez
pomagala. Tada je uslijedio aerobik uz glazbenu pratnju, na pjesmu Chocolate choco
choco song, koji je vodila odgojiteljica — studentica. VjeZbanje se nastavilo
prolazenjem 1 provlacenjem poligonom prepreka, koji su takoder postavile
odgojiteljice. Sat tjelesno zdravstvene kulture nastavio se utrkama i Stafetama te
Stafetnim igrama (guranje kolica, nosenje lopte, dodavanje lopte iznad glave/kroz
noge u koloni). Nakon toga trebalo se vratiti u vrti¢ (Setnja), gdje se kratko
porazgovaralo o provedenim aktivnostima i dojmovima djece te je prema odabiru
djece uslijedila slobodna igra u skupini, ples uz glazbu ili crtanje po Zelji (najdrazeg
trenutka/dogadaja obiljezavanja tematskog dana sporta, najdrazeg sporta, sporta koji
treniraju). Nakon rucka i odmora/spavanja vjezbanje se nastavilo vani u vrtickom
dvoriStu. Djeca su na vrtickom djec¢jem igraliStu imala slobodno vrijeme za igru.
Samostalno su se bavila sportskim aktivnostima igrajuci lovice, skrivaca, raznorazne
igre s loptom te igrajuci se na raznim spravama (ljuljanje na ljuljatkama, spustanje

niz tobogan, penjanje po penjalicama...).

5.8. Osvrt na odrZane aktivnosti

Sveukupno sam zadovoljna s ostvarenim aktivnostima i razvojem istih, te smatram
da su djeca bila vrlo uspjeSna u svom istrazivanju, igri, stjecanju iskustva i
zadovoljavanju svoje znatiZelje i svojih potreba za razvojnim napretkom. Zadovoljna
sam djecjom angazirano$¢u, znatizeljom i zanimanjem, koje su pokazali za ponudene
materijale i aktivnosti. Poprac¢ena osjec¢ajem sigurnosti i pripadanja uzivala su, bilo
im je zabavno, zanimljivo i korisno. Svi materijali djeci su bili ponudeni u
poticajnom okruzenju kako bi samostalno istrazivala i proucavala §to ih zanima te
samoinicijativno organizirala aktivnosti i time samostalno, na zabavan nacin, dolazila
do novih spoznaja, znanja i1 zakljuaka. Tijekom obiljezavanja tematskih dana u

aktivnosti su bila ukljucena sva djeca iz skupina. Provedenim aktivnostima prosirila
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su svoja prijasnja iskustva, znanja, spoznaje 1 vjeStine. Tijekom aktivnosti djeca su
uspjesno rjeSavala problemske situacije te su uvijek zajednicki dolazila do rjeSenja.
Uz samostalnu slobodu izbora i odlu¢ivanja aktivno su se ukljucivala u sve planirane
aktivnosti osjecajuci se prihvaceno i zasticeno. Ponudenim se aktivnostima utjecalo
na sva razvojna podrucja djece, a sve su aktivnosti potrajale dulje od planiranog.
Tijekom tematskih dana planiranim aktivnostima i sadrzajima proucavalo se i
istrazivalo. Kod djece se razvijala zelja za sudjelovanjem uz jaCanje njihova
samopouzdanja. Razli¢itim oblicima aktivnosti poticao se razvoj individualnosti i
kreativnosti te se utjecalo na spoznaju, znanja, vjeStine i sposobnosti djece.
Aktivnosti su doprinijele cjelovitom razvoju djeteta rane i predSkolske dobi.
Provedenim se aktivnostima razvijala motorika ¢itavog tijela s naglaskom na razvoj
fine motorike ruku i prstiju, zadovoljavala se dje¢ja potreba za kretanjem, poticao se
razvoj samostalnosti i samopouzdanja te se stvarala pozitivna slika o sebi. Svakom je
djetetu bilo omoguceno sudjelovanje u aktivnostima, a velik je naglasak bio na
poticanju razvoja pozitivnih drustvenih odnosa. Aktivnostima se kod djece poticala
socijalizacija 1 osje¢aj pripadnosti u zajednicu, razvoj sposobnosti strpljenja i ¢ekanja
na red te razvoj sposobnosti prepoznavanja, razumijevanja i izrazavanja vlastitih i
tudih emocija/osjeaja, suosjeCanja i empatije. Utjecalo se i na razvoj
suradnje/suradnickih odnosa, medusobnog dogovora, komunikacije, kompromisa i
interakcije. Kod djece se poticao razvoj istrazivackih kompetencija te se razvijalo
uocCavanje veza i odnosa izmedu predmeta i pojava, kao i shvacanje, te raspoznavanje
prirodnih promjena i procesa. Poticao se i podupirao razvoj maste i kreativnosti djece
te djecjeg stvaralastva. Razvijali su se 1 osjeaji za estetikom te moralnim
vrijednostima. Utjecalo se na razvoj komunikacijskih vjestina, izraZzajnog govora i
razgovora te se poticalo aktivno sluSanje i1 razumijevanje onog S$to se cCulo.
Medusobnim interakcijama i razgovorom se utjecalo na prosirenje djecjeg rjecnika i
formiranje sloZenijih reenica. Razvijale su se vjeStine i sposobnosti prisjecanja,
pri¢anja, opisivanja i objasnjavanja, a poticao se i razvoj te iznoSenje i uvazavanje
djetetovih prijedloga, izjava, miSljenja, stavova, ideja (hipoteza), zapazanja i
dozivljaja. Utjecalo se na razvoj senzornih, izrazajnih, prakti¢nih i intelektualnih
sposobnosti, razvijala se koncentracija i vjezbalo dulje zadrzavanje paZnje i
pozornosti. Djeca su tijekom likovnih aktivnosti upoznavala, usvajala, usavrsavala i

ovladavala likovnim tehnikama, materijalima i sredstvima. Razvijala se
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grafomotorika, okulomotorika, sposobnosti uocavanja, opazanja i Vizualne

percepcije.

5.9. Kako moZemo proSiriti tematski dan?

Tematski dani mogu Se prosiriti, razviti i prerasti u projekt, ¢cime se sve navedene
aktivnosti mogu nastaviti. Obogativsi prostor, dje¢ju igru i aktivnosti raznovrsnim
materijalima u sobi skupine se mogu formirati razni tematski centri. Djec¢ju znatizelju
se moze zadovoljiti pomno odabranim, ponudenim i osmi$ljenim aktivnostima te se
moze potaknuti razvoj djeCje maste i kreativnosti. Djecu se moze usmjeravati i
poticati na istrazivanje i proSirivanje vlastitog iskustva i znanja. U sklopu svakog
projekta mogu se provoditi raznorazne istrazivacke, likovne, glazbene, jezi¢no-
govorne (komunikacijske) i tjelesne aktivnosti te aktivnosti vani na otvorenom (u
prirodi). Mogu se igrati razne igre, izradivati plakati te proucavati i izradivati razliciti
motivi i predmeti. Djecu se moze dovesti do razlicitih spoznaja, saznanja i zaklju¢ak
0 zadanim temama. Na primjer, u sklopu projekta Sunce djeca mogu saznati da je
Sunce zvijezda, velika uzarena kugla plina, izvor zivota, svjetlosti i topline,
obnovljiv izvor energije, svakidasnja pojava na nebu, da izlazi na istoku ujutro
(pocetak novog dana), a uveCer zalazi na zapadu (zavrSetak dana), da koli¢ina
sunceve svjetlosti nije uvijek jednaka (najveca je ljeti, a najmanja zimi) te da Sunce
zagrijava zrak, vodu i ljudsko tijelo. Aktivnostima se djecu moze upoznati s vezama i
medudjelovanjima Sunca i Zemlje (Sunce je starije i vece, velika je udaljenost
izmedu njih). Djecu se u sklopu projekta raznovrsnim aktivnostima moze poduciti da
je Suncevo zrafenje vazan prirodni ¢imbenik u stvaranju Zemljine klime, kako ono
utjeCe na godiSnja doba 1 okoli$, pomice oceane, potice atmosferu da nam stvara kisu
1 vjetar te zagrijava zemlju, mora i zrak. Istrazivackim aktivnostima djeci se moze
skrenuti pozornost i na spektakularne predstave svjetlosti na nebu koje nam daruje

Sunce (duge, fatamorganu, pomréine sunca i polarne svjetlosti).
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6. ZAKLJUCAK

Obiljezavanje nekog tematskog dana u vrticu ne mora se odrzati na to¢no odredeni
kalendarski datum. No, obiljeZzavanje nekih zna¢ajnih dana s djecom od velike je
koristi za rast i razvoj, odgoj i obrazovanje te upoznavanje kulture i usmjeravanje
dje¢je pozornosti na ono bitno 1 vazno u Zivotu. Tijekom obiljeZavanja tematskog
dana, dobro osmisljenim aktivnostima i raznoliko$¢u ponudenih materijala, moze se
utjecati na sva razvojna podrucja djeteta. Svim se planiranim aktivnostima osvjeStava
ekoloska svijest (i zastita prirode) u djece. Djeca su uz samostalnu slobodu izbora i
odlucivanja aktivno sudjelovala u svim ponudenim aktivnostima. Ako je postignuto
poticajno ozracje u skupini i u vrticu, ako je djeci na raspolaganju velik izbor
raznovrsnog materijala, aktivnosti i igara koje su im zanimljive dje¢ja znatizelja i
interes samo Ce rasti, ¢ime se poti¢e aktivno i prirodno ucenje djece. Jezik je
sveprisutna zivotna komponenta. Da bi djeca razvila jezi¢ne sposobnosti moraju
jezik i koristiti. Djeca su fascinirana jezikom od najranije dobi te su osjetljiva na igru
s novootkrivenim rije¢ima. Ona uZivaju igrajuci se jezikom, u vokalnim igrama. Prvi
model u razvoju djetetova govora i jezika su svakako djetetovi roditelji, obitelj pa
zatim i odgojitelji u vrticu. Djetetova vlastita proizvodnja igara vokalizacije nastavlja
se kroz cijelo djetinjstvo. Dje¢ja komunikacija s odraslima na direktan ili indirektan
nac¢in motivira dijete da svoje iskustvo interpretira u govor. Danas materijale za ranu
govorno-jezi¢nu igru nije teSko pronaci, a varijacije u izgovoru i Saptanje djeci su
izvor zabave. U suvremeno doba postoji razvijena svijest o vaznosti socijalne
interakcije za razvoj govora. Ne postoje Cinjenice protiv obiljezavanja tematskih
dana u vrti¢u, smatra da je provodenje bilo kakvih poticajnih aktivnosti i igara od
znacajne vaznosti za djecji napredak i razvoj. Samo, smatram kako je rad na projektu
bolji odabir za cjelovit razvoj djeteta. Tijekom projekta postoji dulji, dugotrajniji i
jaci utjecaj na razvoj. Obiljezavanje tematskih dana s pristupom usmjerenim na dijete
moze Se uklopiti u projektni rad ¢ime se poti¢e razvoj svih razvojnih podrucja. S
djecom rane 1 predskolske dobi treba puno komunicirati i raditi te ih poticati na

govorenje 1 jezi¢no izrazavanje.
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IZJAVA

0 samostalnoj izradi rada

Zavrs$ni rad na temu Svibanj u vrti¢u — tematski dan izraden je samostalno, temeljem
navedene koriStene literature i1 aktivnosti provedenih u vrticu.

Izjavljujem, s potpunom moralnom odgovornos¢u, da sam ovaj rad izradila
samostalno. Svojim vlastoru¢nim potpisom potvrdujem da sam suglasna da se ovaj

moj rad objavi javno.

Potpis studenta
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