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SAZETAK

Obiteljski odgoj predstavlja prvi i najstariji oblik odgoja, koji ujedno temelj
svakog drugog odgojnog djelovanja. Sukladno time, obiteljski odgoj je kontinuirani
proces generacijske odgovornosti i pomaganja izmedu roditelja, djece i drugih clanova
obitelji. Djetetu obiteljski 0dgoj pomaze u izgradivanju osobnosti i razvijanju vlastitih
sposobnosti. Suvremene obitelji izlozene su velikim izazovima. Izlozene su
gospodarskom stresu i siromastvu, izoliranom funkcioniranju, zahtjevima radnog
mjesta koji su u suprotnosti sa obiteljskim potrebama, nezadovoljavajuéoj adekvatnoj
skrbi za djecu izvan obitelji, te ¢itavom nizu drugih potreba koje trebaju zadovoljiti.
Sve navedeno utjeCe na obiteljski odgoj i neupitno ga dovodi u krizu. U ovome radu
naglasava se znacaj osnazivanja ili podrSke roditeljima, uskladeno s roditeljevim

resursima/potrebama.

Klju¢ne rijeci: dijete, obitelj, obiteljski odgoj, kriza.



SUMMARY

Family education represents the first and oldest form of education, which is at
the same time the foundation of every other educational activity. Accordingly, family
education is a continuous process of generational responsibility and support between
parents, children and other family members. Family education helps children build
personality and develop their own abilities. Modern families are exposed to great
challenges. They are exposed to economic stress and poverty, isolated functioning, job
demands that are contrary to family needs, unsatisfactory inadequate care for children
outside the family, and a variety of other needs that they need to fulfill. All of this
affects the family education and undoubtedly leads to a crisis. This paper emphasizes
the importance of empowering or supporting parents, that has to be aligned with

parents’ resources/needs.

Keywords: child, family, family education, crisis.



1. UvOD

Na obitelj su oduvijek, u vecoj ili manjoj mjeri, utjecale gospodarske promjene,
a uslijed napretka ¢ovjeCanstva dolazi do promjene na osobnom planu roditelja u
smislu potreba za novim poslom, obrazovanjem, statusom u drustvu i sl. Bez obzira
jesu li te potrebe egzistencijalne, emocionalne ili fizioloSke prirode, one nedvojbeno

utjeCu na nacin zivljenja roditelja, ali 1 djece.

Suvremena obitelj viSe nije stalna zajednica niti stati¢na jedinica Sto potvrduju
¢injenice o sve brojnijim razvodima i rastavama, zamijenjenim ulogama oca i majke,
zaposlenosti majke, poslovima koji podrazumijevaju dulja izbivanja iz obiteljskog
doma, samohranom roditeljstvu i mnogim drugim. No, ono $to najbolje pokazuje da
se obitelj, a time i obiteljski odgoj, nalaze u krizi je sve veéi porast posebnih ili
drugacijih oblika ponasanja koje djeca iskazuju. Tako se kod velikog broja djece vise
ne razvija solidarnost, poStovanje moralnih vrijednosti i sposobnosti da vole, a njihovo

cjelokupno emaocionalno, psiholosko i moralno stanje sve je nestabilnije.

U ovome radu naglasava se znacaj obiteljskoga odgoja koji se nalazi u

intenzivnim promjenama, te neki od razloga koji su tome pridonijeli.

Diplomski rad strukturno je razraden u osam medusobno povezanih cjelina. U
uvodnom dijelu opisan je sadrzaj i struktura rada. U prvom dijelu rada definira se
obitelj, dok se u drugom dijelu rada naglasava znacdaj interdisciplinarnog pristupa
definiranju obitelji. Zatim su navedene razlike izmedu suvremene i tradicionalne
obitelji. Definirani su opéeniti pojmovi odgoja kao i obiteljskog odgoja, te je istaknuta
svrha i zadaci obiteljskog odgoja. U tre¢em poglavlju prikazan je odnos obiteljskog
odgoja i drustva. U cetvrtom djelu rada, govori se o ulogama oca i majke u odgoju
djece. Peta cjelina rada, pod naslovom ,,Kvalitetan obiteljski odgoj* odreduje temelje
za kvalitetan obiteljski odgoj te ih poblize razraduje. Sesta cjelina rada informira o
krizi obiteljskog odgoja te su jasno istaknuti ekonomski utjecaji krize odgoja, utjecaj
rada izvan kuce, te utjecaj promjena u sustavu vrijednosti na krizu obiteljskog odgoja.
U sedmoj cjelini prikazano je stanje obitelji u Republici Hrvatskoj. Posljedn;ji dio rada

¢ini zakljucak u kojem je istaknuta najvaznija problematika ovoga rada.



2. OBITELJ

Obitelj je oduvijek bila temeljna druStvena institucija koja se mijenjala kako se
razvijalo i napredovalo drustvo (Ljubeti¢, 2007). Mogucée ju je sagledati sa razli¢itih
stajaliSta (primjerice prava, statistike, sociologije, psihologije, pedagogije itd.) Sto
otezava njezino definiranje. Stoga, proizlazi potreba za interdisciplinarnim pristupom

definiranja obitelji.

Males i Kusevi¢ (2011), isti¢u kako je obitelj dinami¢an i promjenjiv sustav te
da se mijenja zajedno s drustvom kojega je dio. Autorice obitelj definiraju kao
temeljnu drustvenu zajednicu koja je u stalnoj interakciji sa svojim okruzenjem.
Juréevi¢ — Lozanci¢ (2016) takoder, naglasava kako obitelj nije stati¢na jedinica koja
ostaje nepromijenjena u svijetu koji se razvija. Ljubeti¢ (2007), smatra kako je obitelj
moguce sagledati i kao primarnu emocionalnu 1 socijalnu zajednicu roditelja i njihove

djece (bioloske, posvojene), koji zive zajedno i izvr§avaju svoje obiteljske funkcije.

U psiholoskom smislu, Bettelneim (1988, prema Ljubeti¢, 2007) obitelj
definira kao interakciju njezinih ¢lanova, njihovih osjecaja jednih za druge i nacin

kako su oni integrirani u dnevni Zivot.

Promatraju¢i obitelj u kontekstu prava, obitelj nastaje iz propisanih zakonskih
okvira, te je u uskoj vezi s pojmom braka. Prema c¢lanku 16., Opce deklaracije o
ljudskim pravima, punoljetni muskarci i Zene imaju pravo stupiti u brak i osnovati
obitelj bez ikakvih ograni¢enja glede rase, drzavljanstva ili vjeroispovijedi. U
Republici Hrvatskoj, Zakon o socijalnoj skrbi propisuje da je obitelj zajednica koju
¢ine bracni ili izvanbracni drugovi, djeca i drugi srodnici koji zajedno Zive, privreduju,
ostvaruju prihod na drugi nacin i trose ga zajedno.

Definicija obitelji (prema preporuci Ujedinjenih naroda) glasi:

,,Za potrebe popisa obitelj se u uzem smislu definira kao obiteljski nukleus koji cine
osobe u privatnom ili institucionalnom kucanstvu koje su u medusobnom odnosu muza
i Zene ili kao roditelji neozenjene (neudane) djece po krvi ili usvojenju. Obiteljski
nukleus c¢ini viencani par bez djece ili viencani par s neozenjenom (neudanom) djecom
bilo koje dobi ili jedan roditelj s jednim ili vise neoZenjene (neudane) djece bilo koje
dobi.” (prema Ljubeti¢, 2007: str. 9).

Prema nama dostupnoj literaturi moguce je zakljuciti da ne postoji jedna to¢na

i univerzalna definicija koja bi opisala sve znacajke obitelji. To potvrduje i Ljubetié



(2007, str. 9) postavljaju¢i pitanje: ,,Tko ¢ini obitelj i je li obitelj uopée moguce
jednoznacno odrediti?, te konkretnije navodi:

. --pokusali smo doci do jedinstvene definicije obitelji, no nismo uspjeli, Sto je
uglavnom i ocekivano jer je gotovo nemoguce jednostavno odrediti tako slozen
fenomen kakav je obiteljski sustav. “ (Ljubeti¢, 2011: str. 76).

Ocito iz tih razloga Jur¢evi¢ — Lozanci¢ (2016) isti¢e da definiranje obitelji

postaje relativan pojam o kojem je sve teze raspravljati.

2.1. Tradicionalna i suvremena obitelj

Posljednjih stolje¢a drustvo je u cjelini izloZeno brojnim i izraZenim
promjenama pod utjecajem globalizacije i inovacija. Navedeno potvrduje Cesto
citirana Ljubeti¢ (2007), navodeci kako su se druStvena, gospodarska, politic¢ka, ali i
druga povijesna dostignuéa oduvijek zrcalila kroz obitelj kao zajednicu. Takvo drustvo
(u transformaciji), naglaSava spomenuta autorica, zahtijevalo je i transformaciju

obitelji u njezinoj strukturi, funkciji i vrijednostima.

Tradicionalnu obitelj karakterizira otac koji radi (uloga hranitelja), te majka
koja ostaje kod kuce 1 preuzima brigu za kucanstvo i djecu. Uz roditelje 1 djecu, u
tradicionalnu obitelj ukljueni su i krvni srodnici obitelji, Sto ju c¢ini viSe

generacijskom obitelji (Rosi¢, Zlokovié, 2002).

Slika 1. Tradicionalna obitelj (visegeneracijska)

- TS, T #
Izvor:http://narodni.net/obitelj-obiteljske-svade-krozproslost/

Jull (1996) smatra da uspjeSnost tradicionalne obitelji ovisi ponajprije 0

sposobnosti i spremnosti Zzene da se prilagodava suprugu, a cilj je odgoja disciplinirati

dijete s ciljem prilagodavanja pravilima odraslih osoba.


http://narodni.net/obitelj-obiteljske-svade-krozproslost/

U suvremenom se drustvu javljaju novi modeli obitelji, kao §to su obitelji
nastale iz razvedenih brakova, izvanbrac¢ne veze ili samohrane majke. U tom smislu
Male$ (2012), naglasava da je u suvremenoj obitelji vazna tendencija dominacije
osobnih interesa koji su u suprotnosti sa vrijednostima i zahtjevima Zivota u zajednici.
Primjerice, uloga majke u suvremenoj obitelji sve viSe jaca, a obitelj karakterizira
manji broj djece. Jacanje uloge zene i majke posebno istice i Jull (1996) navodeci kako
su dvadesetih godina 20. stolje¢a Zene pocele jasno iskazivati svoje postojanje i
zahtijevati ukljucivanje u drustvenu i politi¢ku zajednicu. Suvremena obitelj razlikuje
se od tradicionalne i po vi$oj razini obrazovanja roditelja te jacanju prava djeteta koji
postaje ravnopravni ¢lan obitelji (Juréevi¢ — Lozancié¢, 2005).

Slika 2. Suvremena obitelj

T —— - "7 Pt
By St T —

Izvor: http://www.ljepotaizdravlje.hr/obitelj/trenuci-provedeni-s-obitelji-vrlo-su-dragocjeni

Brojne su sli¢nosti i razlike izmedu tradicionalne i suvremene obitelji, Jull
(1996) kao temeljne razlike navodi razinu ljubavi, sigurnosti, ali i sukoba. Sli¢nosti i

razlike u drugim komponentama ovih obitelji istaknute su u Tablici 1.
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Tablica 1. Slicnosti i razlike tradicionalne i suvremene obitelji

STRUKTURAII
NEKE
TEMELJINE
FUNKCIJE
OBITELJI

TRADICIONALNA
OBITELJ

SUVREMENA OBITELJ

Veli¢ina obitelji

*Velike obitelji s Cetvero
ili vise djece

*Male obitelji bez djece (po
vlastitoj odluci)
*QObitelji s malim brojem djece

Struktura obitelji

*QOtac-majka
*Djed-baka
*Drugi ¢lanovi rodbine

*QOtac-majka

*Samohrani roditelji (bioloski ili
nebioloski)

*Razvedeni brakovi
*Binuklearne obitelji

*Majke i izvanbracna djeca

Stil odgoja djece
u obitelji

*Autoritarni

*Autoritativni
*Autoritarni
*Permisivni

Odgojna funkcija

*Qdgoj djece u obitelji

*Tendencija prebacivanja
odgojne uloge obitelji na dr.
osobe i institucije

Socijalizacija *U obitelji *Tendencija prebacivanja

djece socijalizacijske funkcije izvan
obitelji

Slobodno *Gotovo isklju¢ivo u | *Izvan obitelji

vrijeme obitelji

Briga 0 | *Otac-zaposlen *Qtac i majka (ne) zaposleni

ekonomskoj *Majka-kod kuce *Pomo¢ mladim c¢lanovima od

sigurnosti starijih ¢lanova kucanstva

Izvor: Rosic i Zlokovic, 2003




3. OBITELJ KAO ODGOJNA ZAJEDNICA

Tijekom povijesti pojam odgoja se mijenjao i razvijao. Hrvatski jezi¢ni portal,
pojam odgoja definira kao djelovanje (svjesno) na mlado bi¢e u nastojanju da ono
stekne osobine i navike koje su prihvacene u druStvu. Njime se prenose drustveno —
povijesna iskustva 1 kultura civilizacije na nove narastaje (Leksikografski zavod

Miroslav Krleza).

Definiraju¢i odgoj iz konteksta pedagogije Juréevi¢ — Lozanci¢ (2005) istice
svjesno 1 namjerno ili nenamjerno djelovanje na socijalno ponasanje pojedinca. Odgoj
kao ucenje motiva, vrijednosti, stavova, interesa i navika predstavlja njegovo

sagledavanje iz perspektive psihologije.

Gudjons (1994, prema Bili¢, 2016) naglasava vaznost odgoja navodeéi da
dijete na svijet dolazi kao ,manjkavo bi¢e“, te kao takvo nije spremno za
prezivljavanje u prirodi. Da bi moglo prezivjeti, potrebna mu je briga i skrb odraslih,
odnosno poticanje emocionalnog, socijalnog i kognitivnog razvoja u skladu s
njegovim mogucénostima, te briga za psihi¢ki razvoj. Autorica definira odgoj iz
konteksta pedagogije, te nagladava: ,,Covijek moze postati COVIEKOM samo
odgojem.* (Bili¢, 2016: str. 73).

Opcenito re¢eno, 0odgoj predstavlja osnovno ljudsko pravo i potrebno ga je
uvijek isticati. Iznimno ga je vazno isticati jer dijete s njime nije upoznato, niti je u
mogucnosti da ga samo zahtijeva 1 ostvari. Odrasli ga stoga trebaju itekako biti svjesni
i nikako ga ne smiju djetetu uskratiti. Naprotiv, odrasli trebaju predstavljati kako

metaforicki naglasava Bezi¢ (1988), ,,odvjetnike i branitelje* navedenih prava.

Pri isticanju vaznosti obitelji kao odgojne zajednice, brojni autori isti¢u kako
je upravo obitelj prvo mjesto gdje se dijete susrece s odgojem 1 gdje odgoj zapravo
pocinje, odnosno gdje bi trebao poceti. Ljubeti¢ (2007) takoder naglasava da je odgoj
proces koji se ponajprije odvija u obitelji, €iji su nositelji roditelji. Nacin na koji
roditelji odgajaju dijete u velikoj mjeri odreduje u kakvu ¢e se osobu ono razviti
smatraju Shaw i Wood (2009). Spomenuti autori naglasavaju vaznost povezanosti i
brige roditelja za dijete, jer upravo (ne)roditeljska skrb predstavlja najvecu opasnost

za daljnji razvoj djeteta.



Da odgoj polazi od obitelji govori i Vukasovi¢ (1990), navodec¢i da upravo u
obitelji pocinje djetetov zivot i njegovo odgajanje. Obitelj dakle predstavlja prvi, neko
vrijeme i jedini odgojni ¢imbenik. Djetetu obitelj pomaze u izgradivanju osobnosti i
razvijanju vlastitih sposobnosti. Na sli¢an nacin obitelj promatraju Rosi¢ i Zlokovié¢
(2002), usporedujuci obitelj sa prvom i najvaznijom skolom Zivota u kojoj dijete stjece

prva znanja, vjestine, umijeca i navike.

Moguce je stoga uociti, kako brojni autori naglasavaju da je obitelj prva
prirodna skola humanizacije mladog covjeka, odnosno predstavlja osnovnu drustvenu
grupu u kojoj se razvija, zivi i funkcionira. lako se odrastanjem smanjuje utjecaj
obitelji na dijete, svatko od nas je na svoj nacin povezan s pojedinim ¢lanovima

obitelji. Cini se da ta povezanost nikada ne prestaje.

3.1. Odgoj u uZem i Sirem smislu

Uvidom u literaturu primjerice, Vukasovi¢ (2010), odgoj ras¢lanjuje na uzi i
§iri smisao. Odgoj u uzem smislu, kako navodi autor, usmjeren je njegovanju i
oblikovanju osobnosti i pozitivnih ljudskih osobina. TeZiste se stavlja na osjecajno i
voljno podrucje pojedinca, dok se rezultati odgoja ocituju u druStveno prihvatljivim
uvjerenjima i stavovima, pozitivnom odnosu prema ljudima i ljudskim vrijednostima.
Detaljno razmatrajuci razliku izmedu navedenih pojmova, spomenuti autor naglasava
da sadrzaj odgoja u uzem smislu zapravo podrazumijeva formiranje pogleda na svijet,
moralnih shvacanja 1 uvjerenja te razvijanje pozitivnih osjecaja, osobina, volje i
znacaja. Odgoj u Sirem smislu obuhvaca sveukupnost pedagoskog djelovanja na sve
sfere Covjekova bi¢a. On se dakle odnosi na sva podru¢ja razvoja pojedinca, njegovu
cjelovitu ljudsku osobnost. Prema nama dostupnim izvorima literature, moze se
ukratko istaknuti da su sastavni dijelovi odgoja u Sirem smislu: tjelesni, intelektualni,

moralni, estetski i radni odgoj.

Bili¢ (2016) daje kratak prikaz podru¢ja odgoja u Sirem 1 uZem smislu.
Navodec¢i rezultate brojnih istrazivanja provedenih kod nas i u svijetu, autorica
naglasava da je odgoj u uZem smislu ogranicen na afektivno podrucje, dok odgoj u

Sirem smislu uz afektivno podrucje obuhvaca i psihomotoricko te kognitivno.



Slika 3. Odgoj u Sirem smislu

/ e ﬁ
PSIHOMOTORICKO KOGNITIVNO w AFEKTIVNO

&5

-
-

il B
razvoj motorickih usvajanje znanja, razvoj razvoj karakternih osobina,
K sposobnosti i vjestina mentalnih sposobnosti vrlina, stajalista, vrijednosti

Izvor: Matijevié, Bilié, Opié, 2016

3.2. Obiteljski odgoj

Obiteljski odgoj, prema hrvatskoj enciklopediji, definiran je kao proces
drustvenog i emocionalnog oblikovanja ¢ovjekove osobnosti unutar obitelji. Obiteljski
0dgoj predstavlja kontinuirani proces generacijske odgovornosti i pomaganja izmedu
roditelja, djece i drugih ¢lanova obitelji. Stevanovi¢ (2000) govoreéi o obiteljskom
odgoju istice kako je to prvi i najstariji oblik odgoja, koji ujedno predstavlja temelje
svakog drugog odgojnog djelovanja. Koliko su zapravo obiteljski odgoj i uloga obitelji
vazni i znacajni za dijete, vidljivo je i u potrebi donosenja razli¢itih zakonskih okvira
koji ih reguliraju. U Republici Hrvatskoj to je prvenstveno Ustav Republike Hrvatske,

a zatim i drugi zakonski propisi.

Obiteljski odgoj, proucavaju mnoge znanstvene discipline. Iz podrucja
pedagogijske znanosti, obiteljskim odgojem bavi se obiteljska pedagogija. Rijec€ je o
znanstvenoj disciplini ¢iji je predmet proucavanje smisla, uvjeta i zakonitosti
obiteljskog odgoja i njegovog unapredenja kako navodi Rosi¢ (1998). Drugim
rijeCima, obiteljska pedagogija istrazuje odgoj u obitelji od rodenja djeteta 1 tijekom
cijelog razdoblja u kojem obitelj ima utjecaj na dijete. Obiteljska pedagogija na
pedagoski nacin osmisljava odgojni proces u uvjetima obiteljskog zivota (Males i

Kusevi¢, 2011).

U skladu s navedenim vazno je istaknuti bitna nacela obiteljske pedagogije koja
proucava obiteljski odgoj i1 njegove specificnosti, uocava i formulira zakonitosti te
obogacuje pedagogijske spoznaje. Na temelju postignutih pedagogijskih spoznaja
razraduje teorijske osnove (smisao, svrhu, zadatke, nacela, sadrzaj, organizaciju,

Cinitelje, metode, sredstva, postupke) za unapredivanje obiteljskog odgoja. Drugim
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rijeima, znanstveno — kriticki vrednuje postignuca obiteljskog odgoja i1 obiteljske

pedagogije (Predavanja iz kolegija Obiteljska pedagogija, 2014).
3.2.1. Svrhai zadaci obiteljskog odgoja

Temeljnu svrhu obiteljskog odgoja predstavlja razvitak i izgradivanje
sposobnog, Cestitog, marljivog i uljudenog Covjeka, kako to naglasava Vukasovi¢
(1990). U skladu s opéim odgojnim ciljem, obitelj postavlja osnove tjelesnoga,
intelektualnog, moralnog, estetskog i radnog odgoja, pa se i njeni zadaci ocituju u
ostvarivanju odgojnih vrijednosti na tim temeljnim odgojnim podru¢jima. Spomenuti
autor nadalje istice, da se zadatak obiteljskog odgoja u podrucju tjelesnog odgoja,

odituje u osiguravanju potrebnih uvjeta za zivot i razvitak djeteta.

Intelektualni zadatak odgoja obuhvaca poticanje razvijanja razli¢itih interesa,
intelektualne radoznalosti, poticanje razvitka sposobnosti zamjecivanja, predo¢avanja,

rasudivanja, kritickog 1 stvaralackog misljenja.

Moralna zadaca obiteljskog odgoja uocava se u vidu pruzanja savjeta i primjera
istinskih  ljudskih odnosa u obitelji (nesebi¢nost, suradnja, razumijevanje,
uvazavanje...). Moralna je zadaca obiteljskog odgoja i stavljanje djeteta u priliku
aktivnog moralnog djelovanja u primjerice igri, radnim zadacima ili u kontaktima s

drugim ¢lanovima obitelji.

Sposobnost uocavanja, dozivljavanja, stvaranja i vrednovanja lijepog, odnosi
se na estetski zadatak. To podrazumijeva da je dijete okruZeno lijepim i1 upuéivano na

ljepotu u prirodi i neposrednoj okolini.

Radnim zadatkom obiteljskog odgoja smatra se ukljucivanje djeteta u
obiteljske poslove. Naravno, zadaci trebaju biti manji, u skladu s njihovim
mogucnostima i snagom. Samo na taj nacin, djeca ¢e moci razvijati i ste¢i radne
navike, pozitivan odnos prema radu, te izgradivati osjecaj vlastitth duznosti i

odgovornosti.

3.2.2.  Stilovi obiteljskog odgoja

lIako se znacaj stilova obiteljskog odgoja ¢esto navodi u literaturi, za potrebe

naslova ovoga rada, ukratko ¢emo ih objasniti u daljnjem tekstu ovoga rada.
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U namjeri da odgajaju svoje dijete, kako isti¢e Juréevi¢ — Lozanci¢ (2005),
roditelji se priklanjanju nekom od odgojnih stilova. Prema Petani (2011), stilovi
roditeljskog odgoja proizlaze iz odgojnih ciljeva i roditeljske vrijednosti koje Zele
postiéi u razvoju djeteta. Cudina — Obradovi¢ i Obradovié (2006, prema Jurevié —
Lozanci¢, 2016) dodaju da roditeljski odgojni stil predstavlja ukupnost roditeljskih
stavova prema djetetu, te emocionalno ozracje unutar kojega se odvijaju roditeljski
postupci. Lackovi¢ — Grgin (1977, prema Ljubeti¢, 2007), smatra da odgovor djeteta,

odnosno rezultat odredenog stila odgoja, najbolje pokazuje ponaSanje djeteta.

Razli¢ite su tipologije roditeljskih stilova, no kako istice Baumrind (1971,

prema Petani, 2011), najc¢esce ih se promatra kroz dvije dimenzije:

1. emocionalna toplina i roditeljsko razumijevanje: koli¢ina prihvacanja,

podrske, ljubavi i ohrabrivanja koju roditelji pruzaju djetetu

2. roditeljski nadzor i roditeljski zahtjevi: razine ocekivanja zrelog,

odgovornog ponasanja djeteta, te nadzora djeteta i uvida u ono $to se dogada u

njegovu zivotu (str. 108)
S obzirom na te dvije dimenzije autorica izdvaja Cetiri roditeljska odgojna stila:

1. Autoritarni (autokratski) odgojni stil

2. Permisivni (popustljiv) odgojni stil

3. Autoritativni (demokratski) odgojni stil
4

Indiferentni (nemarni) odgojni stil

Prema Petani (2011), autoritarni (autokratski) odgojni stil ima tendenciju
oblikovati, kontrolirati i vrednovati ponasanje djeteta. Autoritarni roditelji, nisko su na
dimenziji topline, a visoko na dimenziji kontrole. Vrednuju poslusnost, preferiraju
kaznjavanje i nametanje pravila kao nacin odgoja djeteta. Kako isticu Maccoby i
Martin (1983, prema Brkovi¢ 2009), takvi roditelji smatraju da dijete mora znati ,,gdje
mu je mjesto®, a karakteristi¢ni su i po tome $to ne potic¢u razgovor s djecom. Jurcevic¢
— Lozanci¢ (2016) naglasava kako su djeca odgajana ovim odgojnim stilom na
drustvenom podruc¢ju nesigurna i kruta prema sebi i drugima. Na emocionalnom
podrucju iskazuju povucenost ili neprijateljsku raspolozenost, dok u akademskom

smislu ne znaju izvrsiti svjestan izbor ponasanja (zabrinutost za reakciju roditelja).
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Permisivni (popustljiv) odgojni stil imaju roditelji koji su visoko na dimenziji
topline i nisko na dimenziji kontrole, objasnjava Petani (2011). Takvi su roditelji
emocionalno osjetljivi, no postavljaju mala ogranicenja na djetetova ponasanja. Prema
Brkovi¢ (2009), permisivni roditelji ne kaznjavaju djecu, postavljaju malo zahtjeva, te
smatraju kako usmjeravanje i oblikovanje djetetovog ponasanja nije njihov zadatak.
Da takav odgojni stil uvjetuje izostanak djetetove odgovornosti tvrdi i Jurevi¢ —
Lozanc¢i¢ (2016) u svojoj knjizi s naslovom Socijalne kompetencije u ranome
djetinjstvu. Autorica istie da djeca permisivnog odgojnog stila, na drustvenoj razini
imaju slabu samokontrolu impulsa, te djeluju sebi¢no. U emocionalnom smislu ¢esto
reagiraju nezrelo, agresivno izrazavaju frustracije. Na akademskom podrucju iskazuju

manju kompetentnost.

Autoritativni (demokratski) odgojni stil je karakteristi¢an za roditelje koji su
visoko na dimenziji topline i kontrole. Takvi su roditelji brizni i osjetljivi prema svojoj
djeci, ali nasuprot toga, postavljaju jasne granice. Ohrabruju dijete u samostalnom
misljenju i odluc¢ivanju, te im omogucuju osjecaj kompetentnosti (Petani, 2011). Za
Brkovi¢ (2009) autoritativni roditelji su oni koji osluskuju djetetove potrebe, te
uzimaju u obzir njegove stavove, ¢ak i kritike. To potvrduje i Petani (2011), navodeci
da zbog toga sto takvi roditelji uvazavaju djetetovo misljenje, dijete postuje i prihvaca
njihov autoritet. Upravo autoritativni roditelji, naglasava Juréevi¢ — Lozanci¢ (2016),
najbolje uspijevaju u odgoju svoje djece postizu¢i najvisu razinu autonomije i socijalne
kompetencije. Takoder, autorica istiCe da djeca odgajana autoritativnim odgojnim
stilom postizu uspjeh na sve tri razine. Na drustvenoj razini ona su aktivna u okolini,
asertivna s prijateljima i vlastitim potrebama. Empati¢na su 1 puna razumijevanja,
samostalna, te imaju razvijenu samokontrolu. Na taj su nacin uspjeSna i1 na
emocionalnoj razini. U akademskom podrucju, istice se njihova kompetentnost i

zadovoljstvo osobnim postignu¢ima.

Indiferentni (nemarni) odgojni stil prema Brkovi¢ (2009), karakterizira
roditelje koji se u odgajanje svog djeteta uklju¢uju samo onoliko koliko je minimalno
potrebno. Ne postavljaju pred dijete visoke zahtjeve, ne ukljucuju se u njegove
aktivnosti, niti iskazuju interes za wupoznavanje djetetovih Zelja 1 potreba.
Indiferentnim roditeljima, Petani (2011) smatra roditelje koji su nisko na dimenziji

topline, ali i dimenziji kontrole. U odnosu na ostale roditelje, oni su najmanje
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emocionalno angazirani. Djeca indiferentnih roditelja, tvrdi Jurcevi¢ — Lozanci¢
(2016), na drustvenoj razini iskazuju slabije razvijene socijalne vjestine. Ceste
promjene raspoloZenja, neposlusnost te izrazavanje frustracija prema sebi, iskazuju na

emocionalnoj razini. Na akademskoj su razini manje kompetentna.

Slijedom svega navedenog, moguce je istaknuti da roditeljski odgojni stil
predstavlja cjelokupno emocionalno ozra¢je unutar kojeg se odvijaju sva
medudjelovanja roditelja i djeteta. U skladu s time, navedeno je moguce shematski

prikazati na slijedec¢i nacin:

Tablica 2. Pojednostavijeni prikaz Cetiri stila roditeljskog odgoja

RODITELJSKI ODGOJNI
STIL

RAZINA DIMENZIJA
(TOPLINA | NADZOR)

Autoritativni stil

(+toplina, +nadzor)

Autoritarni stil

(-toplina, +nadzor)

Permisivan stil

(+toplina, -nadzor)

Indiferentan stil (-toplina, -nadzor)

Izvor: Predavanja iz kolegija Obiteljska pedagogija, 2014

3.2.3.  Odnos obiteljskog odgoja i drustva

Proucavaju¢i literaturu, moguce je uociti kako autori naglasavaju medusobnu
neodvojivost odgoja i drustva. Odgoj je zapravo velika druStvena potreba, kako za
dijete tako i za samo drustvo. Od davnina je poznato da pocetak djetetovog razvoja
zapocinje u kontaktu s majkom, nastavlja se u krugu obitelji, pa onda i u krugu Sireg

drustva (Bezi¢, 1988).

Stoga je razumljivo, da je i sam obiteljski odgoj od iznimne vaznosti za drustvo.
I1i jo$ konkretnije kako to navodi suvremena autorica Ljubeti¢ (2007), djeca odgojem
u obitelji, postaju i odraz drustva u kojem zive. No, iako roditelji stvaraju temelje i
najvazniji su za odgoj svoga djeteta, Jurevi¢ — Lozanc¢i¢ (2016) isti¢e da je obitelji
potrebna i podrska drustva. Drugim rijeCima, u odgoju djece, neiskljuciva je i

odgovornost drustva.
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Da je obitelji potrebna pomo¢ pri odgoju djece, tvrdi i Stevanovié (2000). Autor
navodi da obitelj, sama za sebe, nema sve potrebne uvjete za provodenje raznovrsnih
odgojnih aktivnosti i sadrzaja, te je stoga upucena drustvu kao Siroj zajednici.
Obiteljski se odgoj mijenja sporije od druStva i druStvenih odnosa. Zasnovan je na
pozitivnoj tradiciji i ispitanim vrijednostima, te kao takav predstavlja okosnicu svakog

buduéeg zdravog drustva.

Duznost drustva u pomaganju obitelji, odredena je i Konvencijom UN — a 0
pravima djeteta (1989), gdje se roditeljima dodjeljuje pravo na podrSsku drzave u

ispunjavanju roditeljskih odgovornosti.

., Drzave stranke ce, ovisno o nacionalnim prilikama i svojim mogucnostima, poduzeti
odgovarajuce mjere pomoci roditeljima i drugim osobama koje su odgovorne za
dijete... “(Konvencija UN — a o pravima djeteta, 1989:str. 11)

,,...duzne su roditeljima osigurati potporu kako bi oni mogli osigurati skrb i Sto

kvalitetniji odgoj svojoj djeci. “ (Konvencija UN — a o pravima djeteta, 1989:str.

2)

Zakljucuje se kako je potreba ulaganja drustva u obitelj neupitna. Ulaganje u
obitelj, predstavlja i ulaganje u buduc¢nost svakog drustva, jer glavnina problema u
drustvu proizlazi iz obiteljskih odnosa. Drustvo koje ne ulaze u obiteljski odgoj,

kasnije ¢e morati ulagati u institucije ¢iji je zadatak ,,popravak® propusta, upravo

obiteljskog odgoja. (Opi¢, 2016)

Slika 4. Mogucéi nacini ukljucivanja drustva u obiteljski odgoj

DRUSTVO

. og_igurati razliCite kvalitetne programe i sadrzaje u kojima djeca mogu provoditi slobodno
vrijeme

osigurati razlicite mehanizme interakcije s roditeljima i djiecom

organizirati razliite institucije koje Ce pruzati struénu pomo¢ obiteljima i djeci
osigurati mehanizme kojima ce se preventirati rizina ponasanja i obeshrabrivati nasilie,
neprimjerena briga o djeci i druga rizicna ponasanja.

razvijati mehanizme socijalne, zdravstvene, edukativne, psiholoske, pravne i drugih
oblika zastite i pomo¢i djeci

e jdr.

Izvor: Rosié¢ i Zlokovié¢, 2002

Suvremena obitelj vise nije stalna zajednica niti stati¢na jedinica Sto potvrduju
¢injenice o sve brojnijim razvodima i rastavama, zamijenjenim ulogama oca i majke,
zaposlenosti majke, poslovima koji podrazumijevaju putovanja i dulja izbivanja iz
obiteljskog doma, samohranom roditeljstvu, homoseksualnim brakovima i mnogim

drugim.
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Svi mi koji smo se opredijelili za rad s djecom rane i predSkolske dobi Cesto se
pitamo: ,,Je li vaznija struktura ili kvaliteta odnosa izmedu roditelja i djece?** (Males,
2011). lako su rezultati znanstvenih istrazivanja ponekad kontradiktorni, za nas kao
odgojitelje najvaznije je da se niti jedno dijete ne smije loSe osjecati zbog svoje

obiteljske situacije, naglasava spomenuta autorica.

S obzirom da je obitelj nezamjenjiva odgojna zajednica roditelja i djece, o tome

¢e se nesto vise redi, u tekstu koji slijedi.
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4. ODGOJNA ULOGA OBITELJI

Kako je vec ranije istaknuto u prethodnom tekstu ovog rada, obitelj je najstarija
ljudska institucija i tijekom povijesti se mijenjala njezina odgojna uloga. Obitelj
oduvijek predstavlja prvi i najvazniji odgojni ¢imbenik, $to je vidljivo i iz Konvencije
UN — a o pravima djeteta (1989):

., Roditelji ili zakonski skrbnici snose najvecu odgovornost za odgoj i razvoj djeteta.
Dobrobit djeteta mora biti njihova temeljna briga. “(Str. 8)

Prema Jurcevi¢ — Lozanci¢ (2005), znac¢aj odgojne uloge obitelji i roditelja,
proteze se tijekom svih razdoblja Zivota. Dijete se u ranoj dobi poistovjecuje sa
roditeljima, te mu oni predstavljaju uzor. Upravo su iz toga razloga, u odgoju djeteta
jednako vazne uloga majke, ali i uloga oca. Ulogu majke i oca, navodi autorica,
karakterizira medusobna komplementarnost, te reciprocna povezanost, iz Cega
proizlazi potreba za detaljnijim obja$njenjem njihovih uloga u odgoju. Danas se govori
0 novoj slici i kvaliteti zajedni¢kog Zivota u suvremenim druStvenim odnosima ili o

kulturi i podjeli rada u majke i oca u obitelji.

4.1. Uloga oca u odgoju djeteta

Tek se u posljednja dva desetljea proslog stoljeca, po€inje pridavati vaznost
o¢evima i njihovoj ulozi u odgoju djece. Razlog tome proizlazi iz poveéanja broja
obitelji samohranih majki, te sve ve¢em broju obitelji u kojima je 1 majka zaposlena.
Ukljucenost oceva u odgoj djece postaje sve vaznije pitanje prezivljavanja obitelji

(Cudina — Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006).

Istrazivanja potvrduju postepeno povecanje ukljucenosti oceva u odgoj djece,
te utjecaj ofeva na razvoj djece. Stotine istrazivanja provedenih kod nas i u svijetu
pokazuju da djeca koja odrastaju uz angaziranog oca iskazuju manje problema u
ponasanju, manje su izloZena oblicima rizi€nog ponasanja, a imaju i ve¢e akademske
ambicije. Primjerice, oceva igra s djetetom, poticanje djeteta i razgovori s djetetom o
njegovim problemima znatno utjecu na socijalno — emocionalni razvoj, prilagodbu i
zivotno zadovoljstvo djeteta u odrasloj dobi. Na taj nacin, ocevi poticu i djetetov
intelektualni razvoj, druStvenu kompetenciju i osjecaje uspjeSnosti. Pozitivni
emocionalni ton i o¢evi izrazi ljubavi prema djetetu doprinose odsutnosti agresije.

Oceva ukljucenost u odgoj povecava njegovu bliskost sa zenom, njezino zadovoljstvo
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te ukupnu obiteljsku kvalitetu (Florsheim, Tolan i Gorman — Smith, 1998; Pleck, 1997,
Rohner, 1998; prema Cudina — Obradovi¢ i Obradovié, 2006).

4.2. Uloga majke u odgoju djeteta

Vaznost majCine uloge u zivotu i razvoju djeteta vidljiva je ve¢ od samog
pocetka djetetovog zivota. Kako isti¢e Jurcevi¢ — Lozanci¢ (2005), na pocetku Zivota
dijete je potpuno ovisno o skrbi svoje okoline, gdje je najvazniji lik majke. 1zostajanje
majcine ljubavi u ranom djetinjstvu, osim negativnog utjecaja na daljnji razvoj djeteta,
ima vidljive posljedice i u odrasloj dobi. Stoga je djetetu, kako smatra autorica, uvijek
potrebna majcina prisutnost, ohrabrenje, te usmjeravanje prema sigurnoj samostalnoj
osobi. Svojim cjelokupnim pristupom, majka prepoznaje i zadovoljava djetetove
potrebe, a time se isti¢e 1 obostrano zadovoljstvo. Obostrano zadovoljstvo majke 1
djeteta, ima velik znacaj za razvoj uzajamnih prisnih odnosa i daljnji emocionalni i

psihicki razvoj djeteta.

Uloga majke u odgoju djeteta, ponajvise je vidljiva u utjecaju na djetetovu
sposobnost emocionalne regulacije. Ukoliko su majke vedre i senzitivne, te nastoje
odgovoriti na djetetove potrebe, pozitivno ¢e doprinijeti razvoju sposobnosti
djetetovog ovladavanja vlastitim emocijama. Djeca majki zainteresiranih i osjetljivih
za njihove potrebe, imaju bolju povezanost s majka, te bolje podnose frustracije.
PrivrZenost s majkom ocituje se kasnije u uspostavljanju drustvenih odnosa s 0sobama

izvan kruga obitelji (NICHD, 2004; prema Cudina — Obradovi¢ i Obradovié, 2006).
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5. KVALITETAN OBITELJSKI ODGOJ

Kada se govori o obiteljskom odgoju i njegovom kvalitetnom utjecaju na razvoj
djeteta, Opi¢ (2016) smatra da ponajprije treba krenuti od onoga $to 0dgoj u obitelji
nije. Autor stoga navodi sljedece:

e Dijeca nisu preslika odraslih — imaju pravo na izbor

e Odgoj nije dresura

e Odgoj nije anarhija — djeca imaju prava ali i obveze

e Odgoj se ne nadoknaduje novcem — propusteno vrijeme s djecom ne
nadoknaduje se darovima

o Odgoj nije fizicko kaznjavanje — pozeljni su samo odredeni nefizic¢ki oblici

kazni kada dijete ne obavi dogovoreni zadatak.

Kako bi obiteljski odgoj imao kvalitetan odgojni utjecaj na dijete, bitno je da
ima odredene predispozicije, naglasava Rosi¢ (1998). Temeljni uvjeti za kvalitetan
obiteljski odgoj su:

e skladni odnosi i potpuna obitelj
e adekvatna obiteljska atmosfera/ozracje
e pedagoska kultura i zrelost roditelja

e dobre ekonomske (gospodarske) prilike.

Spomenuti autor naglasava da tek nakon $to zadovolje osnovne uvjete obiteljskog
odgoja, roditelji su u mogucnosti krenuti prema realiziranju zadataka i1 sadrzaja

obiteljskog odgoja.

5.1. Skladni odnosi i potpuna obitelj

Za kvalitetni obiteljski odgoj, najvazniji su skladni odnosi unutar obitelji.
Prema Stevanovic¢u (2000) dijete na Zivot gleda kroz odnose u obitelji, te mu je obitelj
ogledalo zivota. Dijete prihvaca i oponasa odnose odraslih, sto utjece na oblikovanje
njegovih stavova, navika i sl. Navedeno potvrduje Jurcevi¢ — Lozan¢i¢ (2005), isticuéi
da odnosi koje dijete nauci u ranom djetinjstvu predstavljaju temelj 1 osnovu kasnijih

odnosa s drugim osobama.

Da obitelj djetetu predstavlja ogledalo Zivota, smatra i Juréevi¢ — Lozanci¢

(2011) navode¢i kako dijete u¢i ono $to dozivljava, te je usmjereno prema roditelju
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koji ga potom 0sobnim primjerom usmjerava prema zivotnim vrijednostima. U skladu
s time, Juul (1996) potvrduje da djeca trebaju biti u kontaktu s odraslima, koji se
ponasaju ljudski i druStveno, kako bi i ona sama mogla razvijati svoje osobine, kako

ljudske tako 1 drustvene.

Biketa Caktas i IvanuSec (2014) takoder isti¢u da djeca promatranjem roditelja
razvijaju svoje osobine. Autorice tvrde da su jednako vazni medusobni odnosi
roditelja, ali i drugih ¢lanova obitelji, jer i oni privlade djetetovu pozornost. Stovise,
dijete ih promatra, prihvaca i oponasa. Dobri i skladni odnosi unutar obitelji

osiguravaju stabilnost i ugodnu atmosferu za sve njezine ¢lanove.

Slika 5. Djeca uce ono sto dozZivljavaju, ono s ¢ime Zive

Ako dijetg Zivi s postenjem i pravednoscu,
uci da postoje istina i pravda.,
Ako dijete Zivi s prijateljstvom, op
udi da je svijet mjesto na kojem je ugodno zivjeti.

Ako dijete ZiVi S krm_kom,
uci se osudivati.

Ako dijcf,-_te Zivis nasiljem
Uci se agresiji. ° ij
: Ako dijete Zivi s dijelienjem,
B lcte s ssrahom ‘e uci o velikodu$nosti,
uéi se biti povuceno. i

Ako dijete Zivi s priznanjg‘m,
: bid Ci j i i cilj.
Ako dUi:Ee- dOZbNUaVa ravnodusnost Sl e L
is g 4 ; i o
€ biti usamljeno. Ako dijete Zivi s prihvaéanjem,

= — uci se ljubavi.

Ako dijete Zivi s ismn_}gvan;em. 7 |

uci se sramiti- . / Ako dijete Zivi s odobravanjem,
X ‘ udi voljeti samog sebe.

© dijete Zivi s ljubomorom, ] 3 Ako razgovarate

uci sto j ] # Sa sv
I Sto je zavist. dijete seu o)

% im djeteto
Cl razmisjjatj, 2

ohrabrivanjem, / ; \ -
pouzdaniu. . ) 7 Ako dijete Zivi sa sigurnoscéu,
udi se vieri u sebe i oko sebe.

Ako dij 50 & A ST
Uy o2 u tolerancij, T k‘LC‘f’-”Ste-dOZ'YUava da se roditelji vo
| Se strpljenjy, ‘ ? -~ | da je obitelj zajednica fjubayi e,

Ako dijete Zivi S pqhva\ama. ‘i ‘ Ako vi Zivite s mirom,
ugi cijenitl vase dijete Ge Zivieti spokojno.
H o DOROTHY L. NOLTE

Izvor: http://www.pcskolarac.info/2015/09/djeca-uce-ono-s-cim-zive.html

Ako dijete Zivi S
udi se samol

5.2. Obiteljsko ozracje

Skladni, dobri i1 kvalitetni odnosi unutar obitelji, predstavljaju temelj
obiteljskog ozracja. Lackovi¢ (2010) obiteljsko ozracje definira kao Zivotni prostor
koji pojedinca veseli, opusta, djeluje zastitnicki 1 poticajno, ili ga odbija 1 plasi ako u
njemu izostaju ljubav i razumijevanje. Prema Ljubeti¢ (2007) zdravo obiteljsko
ozracje povezuje se sa pozitivnim dozivljajem vlastite vrijednosti, direktnom, jasnom
i iskrenom komunikacijom, te fleksibilnim pravilima ponasanja. 1z tih razloga, duznost
je roditelja pruziti djeci takvo zdravo, vedro i toplo ozraéje, u kojem ¢e ona razvijati

pozitivne osobine licnosti kao temelj za zdrav psihicki razvoj.
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Medutim, nasuprot tome odrastanje u situacijama dugotrajnog nezadovoljstva
I tjeskobe, te nerazjasnjenih odnosa, karakterizira lose obiteljsko ozracje. Prema
Lackovi¢ (2010) takvo nekvalitetno ozra¢je za dijete, doprinosi njegovom

emocionalnom i psihi¢kom nemiru.

5.3. Pedagoska kultura roditelja i dobre ekonomske prilike

Kada bismo pokusali prona¢i odgovor na pitanje S$to zapravo utjeCe na
pedagosku kulturu roditelja i kako se ono prepoznaje, tada bismo ponajprije istaknuli
da je to ponaSanje roditelja temeljeno na najboljem interesu djeteta. Navedeno
podrazumijeva njegu, osnazivanje, nenasilje, priznanje i vodenje koje podrazumijeva
i postavljanje granica djetetu da bi ono moglo razviti svoje pune potencijale.
Pedagoska kultura i zrelost roditelja temelji se na postivanju i podupiranju prava

djeteta, na nacelima nediskriminacije.

Roditelji mogu uspjesno i kvalitetno odgajati svoje dijete samo ako su psihicki,
socijalno, emocionalno i moralno stabilne i zrele osobe. Pedagoskom kulturom
roditelja, Rosi¢ (1998) smatra razinu znanja i sposobnosti koje su roditeljima potrebne
za odgoj njihove djece. Manjkavost pedagoske kulture moze dovesti do teSkih

odgojnih problema, koji se kasnije mogu manifestirati u odgojnu zapustenost.

Dobre ekonomske prilike, odnosno ekonomske prilike obitelji, omogucuje
osiguranje prijeko potrebnih uvjeta za zivot i razvoj njihovih sposobnosti. Obitelji
dobrog ekonomskog stanja, isti¢e Rosi¢ (1998), u moguénosti su djetetu osigurati
osnovna materijalna sredstva — stambena, zdravstvena, prehrambena i slicno. No, autor
istice da se upravo u takvim obiteljima Cesto javlja razvojna devijacija, kao rezultat

pretjeranog darivanja i ispunjenja svih djetetovih Zelja.
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6. KRIZA OBITELJSKOG ODGOJA

Tijekom povijesti, obitelj je dozivjela niz znacajnih promjena. Neupitno je da
su se opéa drustvena kretanja odrazavala na promjene u strukturi i funkcioniranju
obitelji. Unato¢ razdobljima drustvenih tranzicija, u kojima se obitelj mijenjala i
prolazila krize, obitelj kako se to Cesto istiCe, nije nestala. Prema Males i Kusevic,
(2011) obiteljska kriza predstavlja znak za potrebom mijenjanja sustava vrijednosti,
strukture ili drugih ¢imbenika koji onemogucuju funkcioniranje obiteljskih procesa.
Razlicite su okolnosti koje obitelj ¢ine krhkom, nestabilnom i sklonom krizama. No,
ono $to najbolje pokazuje da se obitelj, a time i obiteljski odgoj, nalaze u krizi je sve
veci porast posebnih ili drugacijih oblika ponasanja koje djeca iskazuju. Suvremene
obitelji izlozene su zaista velikim izazovima. IzloZzene su gospodarskom stresu i
siromastvu, izoliranom funkcioniranju, zahtjevima radnog mjesta koji su u konfliktu s
obiteljskim potrebama, nezadovoljavaju¢oj adekvatnoj skrbi za djecu izvan obitelji, te
¢itavom nizu drugih potreba koje trebaju zadovoljiti. Sve navedeno utjece na obiteljski

0dgoj i neupitno ga dovodi u krizu (Arendell, 1997; prema Ljubeti¢, 2007).

Jur€evi¢ — Lozanci¢ (2016) govoreci o drustvenim promjenama i krizi odgoja,
naglaSava smanjenje odgojnog utjecaja roditelja. Autorica naglasava da brojne
drustvene promjene u velikoj mjeri onemoguéuju roditeljska nastojanja za ostvarenjem
poticajnog obiteljskog konteksta za odgoj i razvoj djece. Da se obiteljski odgoj nalazi
u krizi, tvrde i Shaw i Wood (2009) navodeci da se kod velikog broja djece vise ne
razvija solidarnost, postovanje moralnih vrijednosti i sposobnosti da vole, a njihovo

cjelokupno emocionalno, psiholosko i moralno stanje na vrlo je niskoj tocki.

Kao §to je navedeno, razlicite su okolnosti koje dovode do takvog stanja djece,
odnosno krize odgoja. Neki od razloga koji utjeCu na krizu obiteljskog odgoja,

pojasnjeni su U nastavku rada.

6.1. Ekonomski utjecaji krize odgoja

Za funkcioniranje i zivot obitelji, jedan od posebno vaznih ¢imbenika je socio
— ekonomski status. Ekonomsko blagostanje obitelji ovisi o visini njezinih prihoda,
stabilnosti zaposlenja, te veli¢ini i sastavu obitelji. Suvremeni svijet zahvatila je velika
gospodarska kriza, zbog koje su brojne obitelji suoCene sa strahom za vlastitu

egzistenciju. Sve se veci pritisak kod roditelja javlja zbog nesigurnog zaposlenja i
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nuznosti mijenjanja zivotnih navika. Snazan ekonomski pritisak ne utjece samo na
zivotni standard obitelji, ve¢ na partnerske odnose i odnose izmedu roditelja i djece

(Males i Kugevi¢, 2011).

Da je socio — ekonomski status obitelji bitan ¢imbenik koji utjeCe na kvalitetu
njezina zivota, tvrde i Rosi¢ 1 Zlokovi¢ (2002). Autori naglaSavaju znacajnu
povezanost niskog socio — ekonomskog statusa obitelji, nezaposlenosti i
neobrazovanosti sa razli¢itim problemima koji se javljaju u samoj obitelji i odgoju

djece.

Cjelokupne globalne promjene, modernizacija i ekonomska kriza, utjecali su
na povecanu ljudsku mobilnost i migriranje. Vujovi¢ (2015) istice da pojedinci, ali i
cijele obitelji mijenjaju mjesto boravka i sele u drugo mjesto, grad, zemlju ili ¢ak
kontinent, pretezno zbog zaposlenja. U tome periodu prilagodbe na nove uvjete Zivota,
izlozeni su brojnim izvorima stresa. Brojnim utjecajima pogodena su i djeca koja
migriraju zajedno sa roditeljima (dolazak u novu zivotnu sredinu, nova $kola i vr$njaci,
novi zahtjevi u novoj sredini, norme ponasanja, zivot sa jednim roditeljem). Takvi
utjecaji mogu dovesti do ozbiljnih promjena u Zivotnim uvjetima, a time i do veéeg
rizika za pojavu poremecaja u ponasanju djece. Promjena mjesta boravka predstavlja
stres 1 za roditelje, pa takva situacija moze utjecati na partnerske odnose 1 dovesti do
pojave alkoholizama, zlouporabe droga ili asocijalnog ponaSanja. NapusStanjem mjesta
prebivalista, a time 1 zaposlenja kao temeljnog izvora prihoda i egzistencije, nalaze se

pred rubom siromastva.

Sagledavajuci utjecaj gubitka zaposlenja Males i Kusevi¢ (2011) navode kako
ono moze dovesti do vece napetosti 1 neslaganja u obiteljskim odnosima, te moze
utjecati na sliku koju roditelji imaju o sebi ili svome partneru. Iz toga razloga, autorice
ponajvise naglasavaju da zrtve nepovoljnog ekonomskog statusa obitelji nisu samo
osobe koje su ostale bez posla ve¢ cijela obitelj, ukljucujuci i djecu. Tako, nezaposleni
oevi mogu pokazivati manje njegovateljskog ponasanja i biti nedosljedni u
provodenju discipline §to onda mozZe rezultirati pojavom problema u ponasanju djece.
Nezaposlene majke pod utjecajem depresije imaju vecu sklonost kaznjavanja djece i
opc¢enitu nedosljednost u disciplini. Sli¢no isti¢e i Santrock (1997, prema Ljubetic,
2007), navodeci da roditelji s niskim primanjima ¢esce kritiziraju svoju djecu i fizicki

ih kaznjavaju.

23



Jer, kao §to je poznato, nepovoljni ekonomski status obitelji povezan je i s
tjelesnim i emocionalnim problemima djece, te problemima u njihovom ponasanju.
Roditeljstvo je u siromaSnim obiteljima znatno otezano, ponajvise zbog psiholoskog
stresa uzrokovanog niskim primanjima i gospodarskim teSko¢ama. Pod takvim
pritiskom roditelji prenaglasavaju poslusnost djece, suzdrzani su u iskazivanju
emocija, te neadekvatno odgovaraju na socio — emocionalne potrebe djece (Arendell,
1997; prema Ljubeti¢, 2007).

U skladu s time, Cudina — Obradovi¢ i Obradovié¢ (2006) zakljuéuju da takvi
roditelji preuzimaju neprimjeren roditeljski stil, koji proizlazi iz njihove smanjene
roditeljske kompetencije i slabijeg nadzora nad djetetovim ponasanjem. Takav odgoj
povecano zahtijeva poslu$nost, a pretjerana strogost dovodi do povecane agresivnosti
i nediscipline djeteta. Takoder, djeca koje zive u siromasnim obiteljima, u $kolskoj
dobi iskazuju probleme u koncentraciji, nezainteresiranost za igru i nizu razinu
spoznajnih funkcija (McDonald, Sigman, Espinosa i Neumann, 1994; prema Cudina —
Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006).

Spomenuti autori naglasavaju da je drustveno — emocionalna prilagodba i
dobrobit djece iz siromasnih obitelji, znatno slabija nego kod djece iz obitelji dobrih
ekonomskih prilika. Kod njih se ¢eS¢e javlja depresija, osamljivanje, problemi s

vr§njacima, nisko samopostovanje 1 problematicno ponasanje.

Slika 6. Put od ekonomskog pritiska na obitelj do problema u prilagodbi djeteta

;'lek; prihodi ‘ "~ Otevo | |
{ u obitelji I potiiteno |
S mspolo?cnju J
o e o s Y |
Nesigurno A \ \ /—\\
3 zaposlenje TS/ Ekonomski. \ \ thjc njegell / Problemi u \
——— [ [ Bragni ‘ukUuéenosnI “lagodbi
| pritisaku | ( < prilagodbi
== — \ | problemi /] v roditeljstvo I
r ‘ \ obitelji  / \ \ bl djeteta
Visoka e / \ /| problemi
zfdu?cqost \ / \\ ;’/ AP L3
- .‘/ i Majéino |
Gubitak |
> ‘ l N potidteno
prihoda raspoloZenje

Izvor: Berk, 1994, prema Ljubeti¢, 2007; str: 57.
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Nasuprot tome, i djeca iz suvremenih obitelji dobrog ekonomskog stanja
iskazuju odredene teSkoce. Prije svega, roditelji u dobrostoje¢im obiteljima uglavnom
su posveceni poslu zbog kojega su Cesto i dugo odsutni iz obitelji. Odgoj djece
prepustaju placenim strucnjacima, te su iz tog razloga sve manje dostupni djeci, fizicki
i emocionalno. Odsutnost roditelja smanjuje moguénost nadzora i povecava blizinu

logih razvojnih utjecaja (Cudina — Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006).

Navodeci rezultate brojnih istrazivanja provedenih kod nas i u svijetu, autori
naglaSavaju da imuéne obitelji karakteriziraju i velike ambicije, pa roditelji od svoje
djece ofekuju neprestanu visoku motiviranost, odlicne rezultate i zapazen uspjeh u
kombinaciji s perfekcionizmom i nedopustanjem ni najmanje pogreske. Stovise,
opterecuju ih izvanskolskim aktivnostima i obavezama bez prilike za druzenje s
roditeljima i vr$njacima. Navedeni snazni pritisak i o¢ekivanja od strane roditelja, kod
djeteta stvara tjeskobu i strah od neuspjeha, te opasan osjeéaj da je vrijedno samo ako
postiZze uspjeh u svim tim aktivnostima. Danas smo svjedoci brojnih naslova u
medijima kojima se naglaSava da u zelji za prihvacenosti u druStvu, smanjenu stresa i
postizanju uspjeha, djeca iz imucnih obitelji ¢e$ce pribjegavaju zlouporabi cigareta,

alkohola i raznih drugih ovisnosti.

6.2. Utjecaj rada izvan kuce

Problem uskladivanja obiteljskog Zivota i rada izvan kuce jedan je od temeljnih
utjecaja krize obiteljskog odgoja. O krizi obiteljskog odgoja ucestalo se pocelo govoriti
u razdoblju intenzivnog zapos$ljavanja Zena izvan kuce, tj. u drugoj polovici
dvadesetog stolje¢a. Zene su u to vrijeme ipak bile zaduZene za kuéanstvo i djecu, dok
su ocevi predstavljali hranitelje obitelji. Problemi koji su se po zaposlenju majki javili
kod djece i mladih, pripisivali su se odsutnosti majke iz doma. Kao vaznim rjeSenjem
isticao se povratak majki u domove, a znatno se manje pridonosilo vaznosti i potrebi
ukljucivanja oca u odgoj, te nuznosti podrske drustva (vise o tome: Males i Kusevic,

2011).

Juréevi¢ — Lozanci¢ (2011) naglasava da je danas potrebno govoriti 0 novoj
slici i kvaliteti Zivota Zene U druStvenim odnosima, kulturi i podjeli rada u obitelji.
Zbog ekonomskih promjena u vecini zemalja obiteljski oblik muskarac — hranitelj i
zena — kucanica, sve je rjedi. Medutim uvijek, kada podrska oceva ipak izostane,

nesklad izmedu obiteljskog i profesionalnog zivota postaje izraZeniji. Izrazeni nesklad
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kasnije moze dovesti do povecanog stresa, Sto se potom reflektira na kvalitetu

obiteljskog zivota, ali i1 kvalitetu odgoja djece.

Ono $to zapravo najvise dovodi do krize obiteljskog odgoja je pitanje radnog
vremena, odnosno ukupan broj sati provedenih na poslu, bilo majke ili oca. Vrijeme
koje roditelji provodu na poslu, smanjuje vrijeme koje bi mogli posvetiti obitelji.
Males i Kusevi¢ (2011), upozoravaju na vazan trend produljenja radnog tjedna u veéini
razvijenih zemalja Europske Unije, ¢iji je cilj povecavanje njezine ekonomske

konkurentnosti. No, ono §to smatraju zabrinjavajué¢im jesu posljedice takve trzi$ne ,,

utakmice* na zivot obitelji.

Negativne posljedice na odnose medu partnerima sagledavaju Cudina —
Obradovi¢ 1 Obradovi¢ (2006). Produljenje radnog tjedna utjeCe na smanjenje bracne
stabilnosti 1 zadovoljstva, dok smjenski nacin rada znatno viSe povecava vjerojatnost
za razvodom braka. Naglasavajuci posljedice na odgoj i odnose s djecom, autori
navode kako se one ocituju U negativnom stavu zaposlenih majki prema dojenju, $to
moze utjecati na uspostavljanje djetetove privrzenosti. Nadalje, spomenuti autori isti¢u
utjecaj zaposlenosti majki na kognitivni razvoj i socio — emocionalnu prilagodbu
djeteta, posebice na problemati¢no ponasanje, ali i utjecaj na Skolski uspjeh. Zaposleni
ocevi znatno su manje fizicki prisutni tijekom prva Cetiri mjeseca njegova zivota, te
provode manje vremena sa svojom djecom. Radna optere¢enost o¢eva i dugo izbivanje
iz kuce, negativno se reflektiraju na odnose s djetetom u adolescenciji. Males 1 KuSevié¢
(2011) smatraju da ¢e produljenje radnog tjedna prvenstveno dovesti do narusavanja
kvalitete vremena koje ¢e roditelji provoditi s djecom. Vrlo je tesko u kratko vrijeme

uspostaviti 1 odrZavati kvalitetne odnose s djetetom.

Brojni su primjeri iz zivota koji pokazuju da dugo radno vrijeme i
preopterec¢enost poslom mogu dovesti do pojave stresa. Posljedice prijenosa radnog
stresa na obitelj oCituju se u povecanoj napetosti u obitelji, loSijem roditeljstvu,
povecanim sukobima s djecom, te pove¢anom problemati¢nom ponasanju djece (Perry

— Jenkins, Repetti i Crouter, 2001; prema Cudina — Obradovié¢ i Obradovié, 2006).

Males 1 KuSevi¢ (2011) naglasavaju da stres koji Zzene dozivljavaju na poslu,
negativno utjeCe na kvalitetu njihovog funkcioniranja u obitelji. Isto potvrduje i1

Ljubeti¢ (2007) navodec¢i da stalna izlozenost stresu vec¢ih razmjera ugrozava kvalitetu
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roditeljskog funkcioniranja. Roditelji koji ne pronalaze djelotvorne strategije za
suoCavanje sa stresom, imaju poremeceno roditeljstvo, a posljedica toga je sve cesSca

pojava problema u djetetovu ponasanju.

Slika 7. Odnos roditeljskog stresa i problema u ponasanju djece

Problemi pona3anja djeteta
* Prkosno ponasanje

* Problemi s disciplinom

* Agresija
A
Poremeéeno roditeljstvo Roditeljski stres
* Ncdostatak briznosti * osobni stres
* Neukljuéenost u djcictov Zivot ¢ braéni stres
* Ncucinkovita/nedosljedna * stres izazvan roditeljskom ulogom
disciplina * ncdostatma potpora okoline

A

lzvor: Basic i sur. 2002, prema Ljubetic¢, 2007; str:57.

Jur¢evi¢ — Lozanci¢ (2011), istice da dugo radno vrijeme dovodi i do potrebe
za aktivnim koriStenjem usluga profesionalnih odgojitelja, tj. institucijskog odgoja.
Roditelji tako sve ceS¢e 1 ranije djecu povjeravaju drugim ljudima i brojnim
institucijama. To potvrduju i Males i Kusevi¢ (2011), dodajuci da djeca tada provode
neko vrijeme bez roditeljske prisutnosti i njege. Jedino kvalitetan institucijski odgoj
uz briznost zaposlenih roditelja, kako isti¢u Cudina — Obradovi¢ i Obradovié (2006),
mogu potpuno nadoknaditi odvojenost djeteta od roditelja i omoguciti sigurnu

privrZenost.

., Parovi koji danas postaju roditelji, nalaze se u potpuno novoj situaciji, naime,
njihova ¢e djeca tijekom odrastanja provesti vise vremena s profesionalnim osobljem
nego s njima. ““ (Jull, 2003: str: 36; prema Juréevi¢ — Lozanci¢, 2011)

6.3. Promjene u sustavu vrijednosti

Kako isti¢e Jur¢evi¢ — Lozanci¢ (2016) odgojna nastojanja roditelja uvjetovana
su osobnim vrijednostima i uvjerenjima svakog roditelja. Odgojem roditelji prenose
vlastite vrijednosti na dijete, a te su mu vrijednosti potrebne za zivot u drustvu.

Autorica stoga zakljucuje da roditeljsko djelovanje djetetu predstavlja uzor, Sto
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potvrduju Shaw 1 Wood (2009), isticu¢i da djeca iz ponaSanja svojih roditelja uc¢e ono

Sto je zaista vazno, a kasnije te vrijednosti i sami usvajaju.

Cjelokupne drustvene promjene odrazile su se i na promjene u sustavu
obiteljskih vrijednosti. Bernardes (1997., prema Juréevi¢ — Lozanci¢, 2016) upozorava
da temeljne obiteljske vrijednosti, prolaze kroz razdoblje dezintegracije i preobrazbe
u mnogim kulturama. Kako bi se sagledao utjecaj promjene sustava vrijednosti na
krizu obiteljskog odgoja, potrebno je krenuti od promijenjenih vrijednosti vezanih uz

brak i obitelj opéenito.

Nimac (2015) istice promjenu vrijednosti u smjeru individualizma, koji
pojedinca postavlja u srediste. Mladi se tako sve vise odlucuju za slobodu, izvan
odnosa s drugima i bez odgovornosti prema njima. Brak i obitelj postaju sve manje
pozeljni. Isto potvrduje i istrazivanje koje su u Hrvatskoj 2004. godine proveli
Vlahovi¢ i Rimac (2004, prema MiliSa i Toli¢, 2010). Rezultati istrazivanja pokazali
su da hrvatsko stanovnistvo najvise preferira bogatstvo, uspjeh i mo¢, dok su im djeca

I skladna obitelj tek na 6. i 7. mjestu.

Ljubeti¢ (2007) naglasava i sve jacu zelju za privatnoscu obiteljskog Zivota, §to
potvrduje i Nimac (2015) isti¢uéi da je socijalni aspekt braka zanemaren u korist
intimnog aspekta. Takva intimnost, tvrdi autor, moze dovesti do pojave egocentrizma,
Sto onda negativno utjeCe na emocionalni altruizam kao neizostavnu obiteljsku

vrijednost.

O promijenjenom sustavu vrijednosti u ve¢ osnovanoj obitelji, piSu Males 1
Kusevi¢ (2011). Kako navode autorice, obitelj gubi svoje tradicionalne vrijednosti,
dok na vaznosti dobivaju materijalne vrijednosti te profesionalno napredovanje
pojedinca. Na taj na¢in osobno zadovoljstvo pojedinca postaje dominantna vrijednost,
Sto dovodi do sebic¢nosti i slabljenja partnerskih veza, te odnosa roditelj - dijete.
Naglasak na materijalnim vrijednostima i napredovanju, dovodi i do teskoca u
izvrSavanju obiteljskih obveza i nedostatku vremena provedenog s obitelji i djecom, a
time i do nedostatka vremena za odgojno djelovanje. U suprotnosti s vrijednostima i
zahtjevima koje namece zivot u zajednici, t0 moze dovesti i do sukoba,

nerazumijevanja i raspada obitelji.

Uzurbanost, naglasak na pojedincu i materijalnim vrijednostima kao §to je

navedeno, dovode do nedostatka vremena za odgojno djelovanje, a samim time i
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nedostatka vremena za prijenos vlastitih vrijednosti. Upravo iz tih razloga Milisa,
Devié i Peri¢ (2015) smatraju da kriza obiteljskog odgoja nastaje upravo kao rezultat
izostanka prijenosa vrijednosti roditelja na dijete. Autori izostanak prijenosa
vrijednosti, povezuju sa pojavom problema u ponasanju djeteta. Sukladno tome, tvrde
da upravo iz obitelji u kojima je izostao prijenos prosocijalnih vrijednosti, tj. iz obitelji
u kojima su djeca odgojno zanemarena i/ili zlostavljana, dolaze ona djeca kojima je
potrebna pomo¢ odgojnih ustanova. U zanemaruju¢em odgoju vrijednosti zapravo i ne

postoje, ve¢ samo stvari koje se pojedincu svidaju i ne svidaju.

Nasuprot zanemarivanju, Jurcevi¢ — Lozanci¢ (2016) naglasava da se roditelji
¢esto u odgoju djece vode pretjeranim ocekivanjima, materijalnim i obrazovnim
vrijednostima. U nastojanju i teznji za prestiznim statusom, akademskim i drugim
postignu¢ima djece, dovode dijete do preopterecenosti te zrtvuju njegov prirodni put
razvoja. Kako istie autorica, razlog su tome nametnute promijenjene vrijednosti

uvjetovane potroSackom kulturom koja cijeni uspjeh, materijalno bogatstvo 1 pobjedu.

U danasnje se vrijeme, djeca odgajaju u drustvu koje je ravnodusno prema
moralu. Prema Shaw i Wood (2009), smanjeni naglasak moralnih i etickih pitanja, te
sve veci napadi na razvoj sustava vrijednosti djeteta, iziskuje potrebu za djelovanjem
roditelja. Upravo roditelji trebaju pozorno Sstititi svoju djecu sve dok ona ne razviju
smisao za vrijednosti i promisljene odluke. U odgojnom bi djelovanju roditelji trebali
teziti vrijednostima koje ¢e djetetu pokazati jasne granice i ograni¢enja radi lakSe
prilagodbe u okolini. Nadalje, to su vrijednosti usmjerene na postovanje drugih, kao i

vrijednosti razlikovanja dobra i zla.
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7. STANJE OBITELJI U REPUBLICI HRVATSKOJ

Sveukupni procesi koji su obiljezili posljednja desetljeca, imali su velik odraz
na brak i obitelj i u Republici Hrvatskoj. Prema Zivi¢ (2003), obitelj je postala sve
manje pozeljna i neatraktivna, dok su na znacaju dobile izvanbrac¢ne zajednice. Kao
razlog tome, autor navodi da izvanbra¢ne zajednice osiguravaju dovoljno osobne
slobode partnerima, radi zadovoljenja njihovih, prvenstveno profesionalnih, a zatim i

drugih potreba.

Razvoj obiteljske strukture stanovnistva Hrvatske u demografskom kontekstu,
sve je nepravilniji. NajviSe zabrinjavaju¢im demografskim problemom, isti¢e se
dugoro¢ni ubrzani pad nataliteta i demografsko starenje stanovnistva, koji ujedno i
izravno pridonose promjenama u razvoju obiteljske slike hrvatskog stanovnistva. 1z
tih razloga autor zakljucuje da su navedeni demografski problemi doveli do pada broja
sklopljenih brakova, porasta broja izvanbra¢nih zajednica, porasta broja samohranih

majki i oeva, te porasta broja djece rodenih izvan braka.

7.1. Obitelj u demografskom kontekstu

Nadalje, baveéi se istom problematikom Zivié (2003) istie da se Hrvatska
nalazi medu europskim zemljama koje imaju izrazito nepovoljne demografske
procese. Razvoj stanovnistva karakteriziraju ubrzane promjene $to se najviSe ocituje u
broju stanovnika, te stopi nataliteta i mortaliteta. Prema procjeni izvjes¢a Drzavnog
zavoda za statistiku (2018), u Republici Hrvatskoj, u 2017. godini nastavio se trend
smanjenja broja stanovnika koji je iznosio 4 125 000, dok je primjerice 2008. godine
Hrvatska imala 4 434 000 stanovnika. Zabrinjavajuci je sve manji broj rodene djece
ve¢ duZi period, a ve¢i udio starog stanovniStva. Umiranje stanovni$tva u vecoj je stopi
od stope novorodene djece, sto dovodi do negativne stope prirodnog prirasta (Prirodno

kretanje stanovniStva u 2017., 2018).
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Grafikon 1. Prirodno kretanje stanovnistva RH, 1998 — 2017.9
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Izvor: Prirodno kretanje stanovnistva u 2017., 2018, str: 18.

Prema popisu stanovni$tva, 2011. godine u Republici Hrvatskoj bilo je 1 215

865 obitelji od ¢ega je obitelji s djecom bilo 71,4%, a obitelji bez djece bilo je 28,6%.

Time je uocljivo da je i1 broj obitelji u padu jos od 1991. godine kada je po popisu u

Hrvatskoj bilo 1 367 106 obitelji. Uo¢avaju se i promjene u tipovima obitelji. Istice se

stalni pad udjela tipa obitelji ,,par s djecom* u ukupnom broju obitelji. Udio tih obitelji,

1991. iznosio je 60,5%, dok je 2011. godine iznosio 54,3% od ukupnog broja obitelji.

Istovremeno, u porastu je udio obitelji tipa ,,par bez djece” i ,,majka/otac s djecom®.

Primjerice, udio obitelji tipa ,,majka s djecom®, 1971. godine iznosio je 9,4%, dok je

2011. udio porastao na 14,4% (Popis stanovniStva, kucanstva i stanova 2011.

Kucanstva

i obitelji, 2016).
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Slika 8. Obitelji prema tipu u Hrvatskoj 2011. godine
MEDUNARODNI

OBITELJI

Obitelj jo zajednica anutav istoga kaéanstva koja se sashoji od:

() @

321 933 20 252 037 1384

brainoga pava izvanbrainoga pava brainoga pava

bez djece bez djece s djecom

22 034 174 517 33 345
izvanbrainoga pava majka otac
s djecom s djecom s djecom

u Ukupo\r\ broj obitelji 1215 865

Izvor:https://www.tportal.hr/vijesti/clanak/pogledajte-koliko-u-hrvatskoj-ima-obitelji-i-od-

Tijekom promatranja demografske slike hrvatskog stanovniStva, moguce je
uociti da se Zene sve kasnije odlucuju za osnivanje obitelji i radanje. Od 1970. godine
postepeno je u porastu starost Zena pri sklapanju prvog braka. U 1970. godini prosjec¢na
starost Zzene pri sklapanju prvog braka iznosila je 21,6 godina, dok je u 2017. godini
porasla na 28,6 godina. Isti trend slijedi i prosje¢na starost muskaraca. U blagom je
porastu i prosjecna starost majke pri prvom porodu, tako je 1968. godine iznosila 22,8
godina, a u 2017. godini iznosila je 28,9 godina (Statisticki ljetopis Republike

kojih-se-clanova-sastoje-20180514

Hrvatske 2018, 2018).

Grafikon 2. Prosjecna starost majki pri prvom porodu
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Izvor: Prirodno kretanje stanovnistva u 2017., 2018; str: 20.
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Slijedom svega navedenog, moguce je zakljuciti da jedan od razloga svemu
tome lezi u sve vecoj posvecenosti majki profesionalnom zivotu i vlastitoj karijeri kako
istiCu i brojni autori (Stevanovi¢, 2000; Cudina — Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006;
Ljubeti¢, 2007; Males, 2011 i mnogi drugi). U sastavu stanovnistva, vidljiv je sve veci
broj Zena koje imaju zavr$eno visoko Skolovanje, ¢ije trajanje i zahtjevnost pridonose

odluci zena za sve kasnijim radanjem djece.

Grafikon 3. Zensko stanovnistvo RH, starije od 15 godina, prema stupnju obrazovanja
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Izvor: Popis stanovnistva, kuc¢anstva i stanova 201 1. Stanovnistvo prema obrazovnim
obiljezjima, 2016; str: 18.

7.1.1. Razvodi u Republici Hrvatskoj

Prateé¢i promjene u svijetu Ljubetic¢ isti¢e (2007) da niti hrvatsko drustvo nisu
zaobisli svjetski trendovi smanjenja broja sklopljenih brakova. Autorica istice da
statistika ve¢ duze vrijeme pokazuje smanjenje broja zakljucenih brakova i povecanje

broja razvedenih brakova.

Trend je nastavljen i u danaSnje vrijeme. Primjerice, statisticko izvjesce
Drzavnog zavoda za statistiku (2018) pokazuje da je u 2017. godini sklopljeno 20 310
brakova, odnosno 0,8% manje nego 2016. godine. U tom smislu, Zivi¢ (2003) kao
primarni razlog tendencije smanjenog broja sklopljenih brakova, navodi dugoro¢nu
tendenciju pada zivorodenih. Autor, istice i druge utjecaje kao Sto su promjene
ekonomske strukture stanovniStva, iseljavanje, demografsko starenje, ali 1

promijenjent sustav vrijednosti prema braku i obitelji opcenito.

U 2017. godini 6265 brakova pravomoé¢no je razvedeno. Broj razvedenih
brakova na 1 000 sklopljenih iznosio je 308,5. U 59,2% razvedenih brakova 2017.
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godine, bilo je jedno ili viSe uzdrzavane djece. NajviSe je djece nakon razvoda
povjereno na ¢uvanje i odgoj majkama, ¢ak 84,1%. Ocevima je povjereno tek 11,0%
djece, dok je 4,6% djece povjereno na zajedni¢ku skrb majke i oca (Prirodno kretanje
stanovnistva u 2017., 2018).

Grafikon 4. Sklopljeni i razvedeni brakovi u RH, 1988 — 2017.g
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Izvor: Prirodno kretanje stanovnistva u 2017., 2018, str:19

Ono zbog Cega je broj razvedenih brakova posebno zabrinjavajuci, je pitanje
djece koja se nalaze u obitelji pred razvodom. Veéina djece, naglasava Ljubeti¢ (2011),
bez obzira na dob, pogodena su iskustvom razvoda barem neko vrijeme. Autorica
istice da izloZenost roditeljskim sukobima 1 konfliktni razvodi utjecu na probleme u
ponasanju djece. U tom smislu, Cudina — Obradovié i Obradovi¢ (2006), naglasavaju
emocionalne reakcije na razvod, osobito agresiju i depresiju, koje potom dovode do
smanjene samokontrole i odgovornosti. Kao jo$ neke od negativnih posljedica razvoda
braka na dijete, isticu loSe samopostovanje djeteta (negativna slika o sebi), probleme
u odnosima s vrSnjacima, slabiji uspjeh u Skoli te kasnije probleme u partnerskim
odnosima. Sli¢no tvrde i Stifter, Mihalj, Rajhvajn Bulat i Vukovi¢ (2016). Autori
naglaSavaju da su djeca tijekom razvoda braka izloZena intenzivnom stresu, zbog cega

im treba posvetiti posebnu paznju i pruziti psiholosku pomoc¢.

Spomenuti autori naglasavaju da je pitanje djece nakon razvoda, u Republici
Hrvatskoj regulirano obiteljskim zakonom. Obiteljski zakon koji je na snazi od 2015.
godine, podrazumijeva obavezno savjetovanje i dobrovoljnu obiteljsku medijaciju
prije samog pokretanja postupka razvoda. Cilj tih postupaka je postizanje plana o

zajednickoj roditeljskoj skrbi, koji se potom potvrduje sudskom odlukom. Postupcima
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se nastoji pomo¢i roditeljima u rjeSavanju problema pregovaranja, te olakSavanju
medusobne komunikacije. Ukoliko roditelji ne postignu plan o skrbi djeteta, odluku

donosi sud u postupku razvoda braka (Stifter i sur., 2016).

U Hrvatskoj jo$ uvijek manjkaju podaci o utvrdenim uzrocima razvoda braka.
Istrazivanje koje su proveli Stifter i sur., (2016), na uzorku od 177 parova, daje uvid u
neke od razloga. Autori su dobivene razloge svrstali u tri kategorije koje su prikazane
u tablici 2. Nevjeru su, kao razlog razvoda, svrstali u zasebnu kategoriju jer sadrzajno
moze odgovarati svakoj od nize navedene tri kategorije (odnosi se i na odnose izmedu

partnera, ukljucuje vanjske osobe...).

-----

OBILJEZJA INDIVIDUALNE
PARTNERSKOG VANJSKE OSOBINE BRACNIH
ODNOSA OKOLNOSTI PARTNERA
Komunikacijski problemi Financijski problemi Neuskladveno.ﬁ .
partnerskih ocekivanja
: . . Partnerovi roditelji kao Emocionalni/psihi¢ki
Emocionalno udaljavanje . L
izvor sukoba problemi pojedinca

Nedostatak emocionalne Roditeljstvo kao izvor
podrske i postovanja sukoba

Nedostatak
instrumentalne podrske

lzvor: Stifter i sur., 2016; str: 283

Rezultati istrazivanja pokazali su da su najzastupljeniji razlozi razvoda braka,
komunikacijski problemi, emocionalno udaljavanje, nedostatak emocionalne podrske
i postovanja, te neuskladenost partnerskih oéekivanja. Zene statisticki zna¢ajno vise
od muskaraca, kao razlog razvoda navode nedostatak instrumentalne podrske,
partnersko nasilje i emocionalno/psihicke probleme pojedinca. U sagledavanju
ukupnih razloga prema kategorijama, i muskarci i Zene najcesc¢e kao razlog navode

kategoriju obiljeZja partnerskog odnosa (Stifter i sur., 2016).
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Grafikon 5. Prikaz ucestalosti i raspodjela po spolu razloga razvoda braka iz perspektive
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Izvor: Stiﬁer isur., 2016, str: 284

Izrazito znacajno i vrlo obuhvatno istrazivanje, o razvodu braka u Hrvatskoj,
provedeno je 2017. godine. Rezultati su, kako isti¢e autorica Medimurec (2017),
pokazali da se rjede rastavljaju brakovi u starijim dobnim skupinama stanovnistva, ¢iji
su brakovi ujedno i stabilniji. Istrazivanje je pokazalo i utjecaj ekspanzije U
obrazovanju, osobito zena. Da je obrazovna struktura stanovniStva bila jednaka
obrazovnoj strukturi iz 1991. godine, koju je karakterizirao bitno manji broj
visokoobrazovanih, osobito zena, stopa razvoda (za period istraZivanja) za muskarce
bila bi 7%, a za Zene ¢ak 23% niza. Udio Zena s visokim stupnjem obrazovanja u dijelu
stanovniStva koji stupa u brak, djeluje kao faktor koji povecava vjerojatnost za razvod.
Kao jedan od utjecaja istaknuta je i dob stupanja u brak. Kasnije stupanje u brak,
povecava vjerojatnost odrzivosti braka. Vjerojatnost za razvod braka raste i ako je Zena

starija od muskarca (Jutarnji list).

7.2. Utjecaj nezaposlenosti na obitelj u Hrvatskoj

Jedan od znacajnijih utjecaja na hrvatske obitelji ima i1 nezaposlenost.
Nezaposlenost utjee na nisku stopu osnivanja obitelji, ali i na teSko¢e u

funkcioniranju ve¢ osnovanih obitelji.
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Kako isti¢u Puljiz i Zrins¢ak (2002), zabrinjavajué¢a je niska zaposlenost
mladih ljudi koji su u dobi za stvaranje obitelji. Tako je u dobnoj skupini 20 — 24
godine, prema popisu stanovni$tva 2001. godine, bilo 25% nezaposlenih, a 20,4% u
dobnoj skupini 25 — 29 godina. Stoga autori zakljucuju, da iako mlada populacija
iIskazuje zelju za ostvarenjem obitelji s djecom, smatraju to izrazito rizicnim zbog

egzistencijske neizvjesnosti, te isto odgadaju.

Da nezaposlenost i1 egzistencijski problemi utjeCu na zelju mladih za
osnivanjem obitelji, potvrduje i Akrap (2015). Autor jo$ isti¢e da su i nesigurna
zaposlenost mladih i tesko rjesivi stambeni problemi mladih, takoder ti koji poti¢u
mlade na odgadanje osnivanja obitelji. Zabrinjavajuce je 1 sve ceS¢e zaposljavanje
mladih Zena na odredeno vrijeme, Sto jednako tako utjeCe na njihov osjecaj

nesigurnosti u pitanju obitelji.

Puljiz 1 Zrins€ak (2002) potvrduju da nezaposlenost utjece i na ve¢ osnovane
obitelji. Autori navode da su prema potro$nji, prosje¢noj obitelji u Hrvatskoj za
normalan zivot potrebna dva dohotka. Isticu podudaranje ukupnog broj zaposlenih
osoba s brojem obitelji, ¢ime je vidljivo da veéini hrvatskih obitelji nedostaje
financijskih sredstava iz dohotka, za normalno funkcioniranje. Kao primarne uvjete za
omogucavanje normalnog Zivota obitelji navode povecanje zaposlenosti i
zapoS$ljavanje dva hranitelja obitelji. Takvo stanje nezaposlenosti kako je i ranije
istaknuto, Ljubeti¢ (2007) smatra ugrozavajuéim i za obiteljski odgoj. Jer, kako navodi
autorica, tamo gdje je opstanak obitelji ugrozen, djelovanje roditelja usmjereno je na

odrZavanje djetetova zivota, a manje na odgojne ciljeve.

Kao $to je ve¢ refeno, nezaposlenost je i jedan od uzroka iseljavanja
stanovnistva Republike Hrvatske. Prema Zupari¢ - Ilji¢ (2016), unutar Europske unije
2015. godine, Hrvatska je imala jednu od najvisih stopa nezaposlenosti mladih ispod
25 godina (43%). Zbog negativnih trendova zaposlenosti, istaknulo se pojac¢ano
iseljavanje mladeg, radno i fertilno najproduktivnijeg dijela stanovnistva. Autor smatra
da razlog tome leZi u op¢enitom nezadovoljstvu zbog nemoguénosti rjeSavanja pitanja
zaposlenja ili stambenog pitanja. Vanjski pozitivni ekonomski faktori (veca ponuda
radnih mjesta, visa primanja, bolja poduzetni¢ka klima), privukli su izmedu ostalog i
hranitelje obitelji. To je kako isti¢e Zivi¢ (2003), zbog odvojenosti obitelji, dovelo do
slabljenja njezine stabilnosti.
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7.3. Obiteljska i populacijska (demografska) politika Republike

Hrvatske

Danas se ucestalo naglasava da je sve loSija demografska slika hrvatskog
stanovnistva i obitelji, znak da su potrebne brojne promjene koje ¢e takvu negativnu
sliku poboljsati. Potreban je niz razli¢itih mjera koje ¢e prvenstveno potaknuti mlado
stanovniS$tvo na ostanak u Hrvatskoj. No, one nisu dovoljne samo da bi mlado
stanovni$tvo ostalo 1 na podru¢ju RH osnovalo svoje obitelji, ve¢ su potrebne i1 kao
potpora u daljnjem rastu i razvoju, tj. Zivotu obitelji. Prema Puljiz i Zrins¢ak, (2002)
mjere i potpore koje ¢e potaknuti takve pozitivne promjene, ostvaruju se prvenstveno
kroz obiteljsku politiku, ali i populacijsku (demografsku) politiku. Spomenuti autori
naglasavaju da su ove dvije politike tijesno povezane, te se u velikoj mjeri podudaraju.
Tako primjerice, dok obiteljska politika djeluje na strukturu i druStveni (socijalni)
polozaj obitelji, populacijska je politika usmjerena na ciljeve vezane uz kretanje i

strukturu stanovnistva.

Mijere i potpore populacijske politike u Republici Hrvatskoj usmjerene su
prema povecanju iznosa roditeljskog dopusta s ciljem financijske sigurnosti obitelji pri
duzem boravku roditelja s djetetom. Mjere i usluge za osiguravanje socijalne sigurnosti
usmjerene su prema povecanju kapaciteta ustanova za rani i predskolski odgoj,
osnivanju novih ustanova, zapoS$ljavanju dodatnih kadrova u ustanovama te
uskladivanju radnog vremena ustanova sa radnim vremenom roditelja
(https://vlada.gov.hr/UserDocsImages//2016/Sjednice/2019/Travanj/153%?20sjednica
%20VRH//Nacionalni%20program%20reformi%202019..pdf).

U proces demografske revitalizacije ukljucila se 1 aktualna predsjednica
Republike Hrvatske, predstavivsi vlastiti prijedlog mjera populacijske politike.
Brojnim mjerama, nastoje pomo¢i 1 jedinice lokalne uprave i samouprave, putem
naknada za novorodenu djecu, potporama vezanim uz zacele, trudnocu,
novorodencadi, majc¢instvo, sufinanciranjem vrti¢a, Skolskih udzbenika, Skolske
prehrane i prijevoza, dodjelom stipendija, sufinanciranjem troSkova u podrucju
zdravstva i sl. (https://mdomsp.gov.hr/istaknute-teme/demografija/demografske-

mjere-na-lokalnoj-i-zupanijskoj-razini/10177).
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U kojoj ¢e mjeri i hoc¢e li uopée takve mjere i potpore utjecati na poboljsanje
obiteljske slike Hrvatske, nije moguée procijeniti u kratkom periodu pracenja
rezultata. Za poboljSanje hrvatske obiteljske slike, potrebne su stalne, sustavne i
dugoro¢ne mjere, kako bi mladi bili sigurni u svoju buducnost, a onda 1 buduénost

svojih obitelji.
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8. ZAKLJUCAK

Obitelj predstavlja primarnu emocionalnu i socijalnu zajednicu roditelja i
njihove djece. Upravo bi u obitelji trebao zapoceti odgoj, odnosno svjesno i namjerno
djelovanje na djetetovo socijalno ponasanje. Obitelj dakle predstavlja prvi, neko
vrijeme i jedini odgojni ¢imbenik, tj. najvazniju $kolu Zivota u kojoj dijete stjeCe prva
znanja, vjeStine, umijeca i navike. Kako bi obiteljski odgoj imao kvalitetan odgojni
utjecaj na dijete, bitno je da sadrzi odredene predispozicije. Kvalitetan odgoj tako
podrazumijeva skladne obiteljske odnose i1 pozitivno ozraéje, pedagosku kulturu
roditelja i dobre ekonomske prilike obitelji. No, sve je podlozno promjenama pa tako
i obiteljski odgoj. Zivot i odgoj u obitelji, nekada su bili usporeniji, a posljednjih
desetljeca pod snaznim utjecajem globalizacije u druStvu dolazi do pojave moralne i
odgojne krizu. DruStvene promjene dovele su do smanjenja odgojnog utjecaja
roditelja, te su takoder u velikoj mjeri onemogucile roditeljska nastojanja za
ostvarenjem poticajnog obiteljskog konteksta za odgoj i razvoj djece. Krizi odgoja
ponajvise je pridonijela snazna ekonomska kriza, zahtijevaju¢i od roditelja duza
izbivanja i migracije, Sto se negativno reflektiralo na koli¢inu vremena provedenog s
djecom, a time i na stvaranje preduvjeta za kvalitetan obiteljski odgoj. Cjelokupne
drustvene promjene odrazile su se i na promjene u sustavu obiteljskih vrijednosti, zbog
¢ega temeljne obiteljske vrijednosti prolaze kroz razdoblje dezintegracije i preobrazbe.
Mladi se tako sve vise odlu¢uju za slobodu i razvoj profesionalnog identiteta, dok brak
i obitelj postaju sve manje pozeljni. Navedene su promjene, a posebice nezaposlenost,
imale snazan utjecaj na brak i obitelj i u Republici Hrvatskoj, §to je rezultiralo padom
broja sklopljenih brakova, porastom broja izvanbra¢nih zajednica, samohranih majki i
oceva, te djece rodenih izvan braka. Brojnim mjerama i potporama, nastoji se utjecati
na poboljSanje obiteljske slike Hrvatske, a u kojoj ¢e mjeri 1 ho¢e li uopée imati

pozitivne utjecaje na njezino poboljSanje otvoreno je pitanje.

Istaknuto stanje obiteljskog odgoja zahtjeva pristupanje ponajprije
institucijskoj pomo¢i obitelji, te podizanju roditeljskih kompetencija. Kao $to se ¢esto
naglaSava, samo kompetentan roditelj ne odustaje od svog roditeljstva i teSkoce koje

se javljaju u obiteljskom odgoju smatra privremenima i premostivima.
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