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SAZETAK

Djecje glazbeno stvaralaStvo temelji se na spontanom izrazu djetetovog inherentnog
stvaralackog potencijala koje rezultira stvaranjem novih, originalnih, jedinstvenih i
neponovljivih glazbenih sadrzaja. IshodiSte djetetovih kreacija obi¢no predstavlja
prerada njegovih dozivljaja i iskustava koja u konacnici rezultira njihovom
ekspresijom. Igra je temeljno metodicko sredstvo putem kojeg dijete spontano
percipira glazbu te usvaja razli¢ite oblike i nadine provodenja glazbenih aktivnosti
koje na taj nacin, uz njegovo aktivno sudjelovanje, pruzaju brojne dobrobiti u

njegovom cjelovitom razvoju.

Odgojitelj ima znacajnu ulogu u integraciji glazbenih aktivnosti u svakodnevni
odgojno-obrazovni proces u radu s djecom rane i predskolske dobi. Njegov osobni
interes, doZivljaj 1 emocije koje unosi u glazbene aktivnosti pri radu s djecom, uz
njegove glazbene kompetencije, izuzetno su vazan ¢imbenik u poticanju djetetovog
glazbeno-stvaralackog potencijala. Njegova osobna predanost i uzivljenost u
glazbene aktivnosti, osnovni su poticaj i uzor djetetu. Zanesenost u glazbeno-
stvaralackom procesu jedan je od najboljih pokazatelja djetetovog iznimnog
dozivljaja glazbe te njegove intenzivne ukljucenosti i stapanja sa samom aktivnoséu
koja dovodi do promjene percepcije protoka vremena 1 osjecaja kontrole

(Csikszentmihalyi i sur., 2005).

U radu je prikazana studija slu¢aja koja je provodena s grupom od 25 djece u dobi od
pete do Seste godine zivota Dje¢jeg vrtica Petrinj¢ica u Petrinji koja su poticana na
provodenje razli¢itih glazbenih 1 glazbeno-stvaralackih aktivnosti. Kao glazbeni
poticaji koriStene su aktivnosti iz protokola Mjere kreativnosti u zvuku i glazbi
(Measures of Creativity in Sound and Music) autorice Cecilie Wang (1985).
Neposrednim promatranjem i naknadnom analizom video snimki provedenih
aktivnosti svakog pojedinog djeteta, posebna pozornost je usmjerena na djetetovu
lako¢u izvodenja (fluentnosti) i mastu u samom procesu izvodenja i stvaranja glazbe.
Osobita pozornost usmjerena je pritom na djetetovu predanost i zanesenost u samom
glazbeno-stvaralackom procesu. Na temelju promatranja i analize uocena je pojava
zanesenosti na primjeru jednog djeCaka dok su kod jedne djevojCice uoceni

pokazatelji iznadprosje¢ne glazbene darovitosti.



KoriStenjem poticajnih glazbeno-stvaralackih aktivnosti iz navedenog protokola u
svrhu dodatnog poticaja djetetovog glazbeno-stvaralackog potencijala, otkriveni su
prikriveni glazbeni potencijali djece koji nisu dolazili do izrazaja pri uobicajenim
glazbenim aktivnostima koje su provodene u radu s djecom. Tomu su doprinjeli
kako poticajni glazbeni zadaci. poseban, individualan pristup odgojitelja svakom
pojedinom djetetu kao i njegov interes, glazbene kompetencije te ucestalo

provodenje glazbenih aktivnosti u radu s djecom od njihove rane dobi.

Provedeno istrazivanje ukazuje na potrebu za provodenjem istrazivanja od strane
odgojitelja u njegovoj neposrednoj odgojno-obrazovnoj praksi u radu s djecom.
Ujedno, provedeno istrazivanje potvrda je da je upravo odgojitelj kao refleksivni
praktiCar koji poznaje djecu te prati njihov razvoj od njihove jaslicke dobi,
najmkompetentniji istrazivac¢ vlastite odgojno-obrazovne prakse koja na taj nacéin

rezultira otkrivanjem djetetovih neslué¢enih sposobnosti i potencijala.

Kljuéne rijeci: dijete; glazbeno-stvaralastvo; odgojitelj; znaesenost u glazbeno-

stvaralackom procesu



SUMMARY

Child’s musical creativity is based on the spontaneous expression of the child’s
inherent creative potential that results in the creation of a new, original, unique and
unrepeatable musical content. The origin of a child’s creation usually presented by
processing of his/hers experience sand adventures that ultimately results in their own
expression. A play is a fundamental methodological tool by which a child
spontaneously perceives music and adopts different forms and ways of conducting
musical activities which with his/hers active participation provides numerous

benefits to his/hers overall development.

The teacher plays a significant role in integrating music activities into the everyday

educational process in its work with children of an early or preschool age.

His or hers personal interests, experiences as well as emotions that he or she brings
into the music activities when working with children, along with his/hers musical
competences are extremely important issues in stimulating a child’s musical and

creative potential.

His/her personal dedication and enjoyment into the musical activities are the main
incentive and a role model to a child. Being infatuated into the creation of a musical
process is one of the best indicators of the child’s exceptional experience of music
and its intensive involvement and binding with the activity that leads to a changes in
the perception of the transience of time and a sense of a control (Csikszentmihalyi
and ass., 2005).

This paper presents a case study conducted in a group of 25 children, aged five and
six years, of the Kindergarten Petrinjcica in Petrinja, who were encouraged to carry

out various musical and music creative activities.

As the musical stimuli were used activities from the protocol Measures of creativity
in sound and music (Measures of Creativity in Sound and Music) written by Cecilie
Wang (1985). By direct observation and subsequently analyzing videos of each
child’s conducted activity, special attention is paid to the child’s easiness of
performing (fluency) and imagination in the very process of performing and creating

the music.



Particular attention is being paid to the child’s commitment and enthusiasm in the

music-creative process.

On the basis of observation and analysis, the existence of enthusiasm was notices on
the example of one boy, while some indicators of above average musical talent were

noticed by one little girl.

By usage of an incentive musical and creative activities in the above mentioned
protocol, for the purpose of an additional encouragement of a child’s musical and
creative potential, were discovered hidden musical potentials of children who did not

come to the fore in the usual activities conducted by working with children.

The main contributors to this achievement were both a stimulating musical task as
well as a special, individual approach of a teacher toward each child. Further, a
teacher’s interest, musical competences and frequent performing of musical activities

in working with children from their early age are important factors, as well.

The research contacted points out the need for undertaking a research which is to be
carried out by teachers in their direct educational practice while working with
children.

At the same time, this study confirms that the teacher himself, as the reflexive
practitioner, who knows children and monitors their development since their early
toddler age, is the most competent researcher of their own educational practice which

in this way results in the discovery of the child’s unimagined abilities and potential.

Key words: child, music, musical creativity, teacher, infatuation into music creative

process



1. UvOoD

Suvremeni naCin zivota koji neprestano zahtijeva razvoj i ovladavanje razli¢itim
kompetencijama potrebnim za uspjesno ispunjavanje postavljenih ciljeva pojedinca,
nametnuo je i potrebu prevladavanja istih pronalaZzenjem razlicitih rjeSenja njihova
ostvarenja. Zivotni putovi svakog pojedinca usmjereni su prema ostvarivanju ciljeva
koji ga strukturiraju i ¢ine svrhovitim, a njihovo uspje$no napredovanje prema
ostvarenju, zadovoljenju potreba i Zelja, kako pokazuju istrazivanja, ¢ine recept za

sre¢u (Olcar, 2015. str. 22).

Ulaze¢i dublje u analizu zivotnih ciljeva vazno je istaknuti razlikovanje ekstrinzi¢nih

1 intrinzi¢nih koji su u nastavku i konac¢nici povezani s kreativnoscu i zanesenoscu.

Ekstrinzi¢ne Zzivotne ciljeve mozemo okarakterizirati kao one koji se vezu za
vanjske poticaje u smislu financijskog uspjeha, socijalnog priznanja, statusa u
drustvu te privlacnog fizickog izgleda, ovise o prosudbi druge osobe i ne pruzaju
satisfakciju samu po sebi ve¢ je ona uzrokovana satisfakcijom osjecaja moéi i
divljenja druge osobe. Sve su to razlozi zbog ¢ega ekstrinzi¢ni ciljevi ne pridonose

dobrobiti ili doprinose u manjoj mjeri.

Intrinzi¢ni su Zivotni ciljevi usmjereni prema samoprihvacanju, znac¢ajnim bliskim
odnosima, ukljucenosti u zajednici i zdravstvenom stanju pojedinca (Ol¢ar, str23.),
odnose se na potrebe usmjerene na osobni rast i razvoj pojedinca, stvaranje bliskih
odnosa s osobama i zajednicom, pridonose dobrobiti jer pojedincu omogucuju

samoaktualizaciju i osjecaj ugode.

2. ODGOJITELJ U ODGOJNO-OBRAZOVNOM PROCESU

U odgojno obrazovnom procesu ustanove ranoga 1 predSkolskog odgoja i
obrazovanja, odgojitelj je najvazniji dionik 1 prijenosnik odgojno obrazovnog

procesa usmjerenog prema djeci rane i predskolske dobi.

Formalno i neformalno obrazovanje odgojitelja samo je temelj na koji se oslanja

njegov daljni osobni razvoj i razvoj kompetencije. Informalno obrazovanje,



karakteristicno za ucenje djece rane dobi, a i odraslih, na naCin da preuzimaju
vrijednosti, ponaSanja i vjeStine neposredne okoline koja ih okruzujete, kao i
cjelozivotno obrazovanje, odnosno ucenje u svim zivotnim razdobljima, poprimaju
najvise vrijednosti koje pomazu u shvacanju promjena i mijenjanja uloga i aktivnosti
koje su se dogodile nakon formalnog obrazovanja, a koje su uvjetovane brzim i
nepredvidivim promjenama u okruzenju, druStvu opéenito, svijetu. Pridodaju li se
tome i osobne preferencije, osje¢aj zadovoljstva, karakterne osobine, stavovi, sustav
vrijednosti pojedinca odgojitelja, zakljucuje se kako se pedagoski rad odgojitelja u
odgojnim skupinama  vise ili manje razlikuju prema njihovim implicitnim
pedagogijama. Razumijevanje djeCje perspektive, znanje o karakteristikama faza
razvoja djece 1 kontinuirano promi$ljanje o vlastitom djelovanju ukljucujuéi
kompetencije i1 autonomno misSljenje, pa tako 1 kreativno (Romstein, 2017),

najvaznije su odrednice implicitne pedagogije odgojitelja kao pojedinca.

3. KREATIVNOST

Istrazivanja o implicitnim teorijama kreativnosti u odgoju i obrazovanju djece rane i
predskolske dobi razmatraju stilove kreativnosti 1 Kirtonovu adaptacijsko-
inovacijsku teoriju kreativnosti koja procjenjuje kreativnost djeteta u dva stila:
adaptacijski 1 inovacijski stil kreativnosti (Juki¢, 2011). Navedeni stilovi daju
odgovor na pitanje na koji je nacin netko kreativan odnosno kako pojedinac ocituje
tu svoju kreativnost. Suvremena shvacanja kreativnosti podupiru kognitivni stil
kojega se smatra nuZnim elementom za javljanje kreativnosti, a povezan je ,,s
nac¢inom na koji u¢imo, rjeSavamo probleme, donosimo odluke i stvaramo promjene*
(Juki¢, 2011,str.56 prema Kirton 2003). Adaptacijski stil kreativnosti odnosi se
prema rjeSavanju problema na nac¢in da ga modificira i poboljSava unutar postoje¢ih
rjeSenja 1 utvrdenog okvira, sustavnos$cu i logikom, dok inovacijski stil kreativnosti
restrukturira rjeSenja, znaCajno mijenja postojeCe okvire i uglavnom je intuitivno.
Neovisno o navedenim stilovima kreativnosti, rezultati istrazivanja zajednicki su u

tezi da je kreativnost sposobnost svakog pojedinca.



3.1. KREATIVNOST POJEDINCA

Istrazivanja pokazuju kako je kreativnost moguce promatrati s vise stajaliSta, a
uglavnom se odnose na nacine rjeSavanja problema. Situacije koje zahtijevaju
pronalazak rjesenja nekog problema, sam pojam problem moze se gledati na razlicite
nacine i to kao problem koji se odnosi na 'rjeSavanje zagonetki' ili na otvorenost
poimanja problema koji zahtjeva odredenu razinu kreativnosti osobe potrebnu za
pronalazak rjeSenja. Pojam problema koji se odnosi na 'rjeSavanje zagonetki'
podrazumijeva upotrebu ve¢ postoje¢eg znanja i iskustva prema ranije naucenim
shemama, a njihovo rjesenje iziskuje davanje to¢nog ili neto¢nog odgovora. Razli¢ito
od 'rjeSavanja zagonetki' su odgovori na otvorenost poimanja problema koji se ne
mogu odrediti kao to¢ni ili neto¢ni, procedura rjeSenja nije unaprijed poznata, a luce
viSeznacne, prihvatljive odgovore ili rjesenja. VaZnost ovog drugog pristupa
pronalaska rjeSenja koju potvrduju brojna istrazivanja, ogleda se u tome da je ,,svaki
vazniji rezultat u povijesti prirodnih znanosti postignut na jedinstven i originalan
nacin, ovisan je o druStveno-povijesnom kontekstu, a ponajviSe o kreativhom

pristupu osobe* (Svedruzi¢, 2006).

Najucestaliji sinonim za kreativnost pojavljuje se izraz divergentno misljenje Cije se
znaCenje moze prevesti kao 'miSljenje u viSe pravaca'. Usporedba pojmova
'rjeSavanja zagonetki' 1 konvergentnog misljenja upucuje na zakljuc¢ak kako se oba
izraza odnose na rjeSavanje problema, prepreka, izazova na nacin da osoba unutar
misaonog procesa strukturira nauCene 1 poznate sheme koje joj omogucéuju
pronalazak rjeSenja i1 odgovora okarakteriziranog kao toCan ili netoCan. Znaenje
pojma divergentnog misljenja povlaci paralelu s otvoreno$¢u poimanja problema koji
zahtijeva u njegovu rjeSavanju odredenu razinu kreativnosti osobe, a produkt je
pronalazak drugacijeg rjeSenja koji se ne moze okarakterizirati kao to¢no ili neto¢no

ve¢ prihvatljivo 1 moguce.

PromiSljanjem o ovim znanstveno utemeljenim ¢injenicama jednostavno je pronaci
odgovor na pitanja zaSto je kreativnost svojstvena djeci rane i predSkolske dobi i

zaSto je vazno poticanje razvoja divergentnog misljenja najmlade populacije.



Neopterecena brojnim naucenim shemama strukturiranog sadrzaja steCenog znanjem
I iskustvom, kreativnost djeteta rane i predskolske dobi olaksana je, ali i uvjetovana
prepoznavanjem, spremnosc¢u i sposobnos¢u odrasle osobe (odgojitelja) u kreiranju
fleksibilnog i dinami¢nog prostora, u kojem dijete provodi vrijeme tijekom boravka u
predskolskoj ustanovi, kako bi potaknuo 1 podrzao djetetov kognitivni angazman.
Metodom promatranja djeteta u kontekstu sobe dnevnog boravka na nacin da
percipira vrstu igre, razliite interakcije, komunikaciju, slobodu izrazavanja
pokretom, glazbom, likovnim izricajima 1 drugim oblicima izrazavanja pojedinog
djeteta omogucit ¢e odgojitelju bolje razumijevanje njegovih aktualnih potreba, a

time i samo oblikovanje svoje odgojno-obrazovne prakse.

3.2. KREATIVNOST ODGOJITELJA

Uloga odgojitelja u poticanju kreativnosti djece rane i predskolske dobi temelji se na
njegovom shvacanju individualne razliitosti i jedinstvenosti svakog djeteta.
Oblikovanje bogatog i poticajnog prostorno-materijalnog okruzenja u kojem djeca
borave temelj je za poticaj izrazavanja kreativnosti, a ukljucuje planiranje i
provodenje razli¢itih aktivnosti u kojima ¢e djeca preispitivati svoja postoje¢a znanja
1 iskustva, proSirivati ih 1 nadogradivati, pronalaziti razli¢ita rjeSenja te mijenjati ih ili
uciniti drugacijima, ovisno o njihovim individualnim potrebama i sposobnostima.
Nacin osmiSljavanja bogatog 1 poticajnog prostorno-materijalnog okruzenja kao 1
aktivnosti, ogleda se u $irini razvijenih kompetencija 1 kreativnosti samog odgojitelja
koji ¢e utjecati i omoguciti razvoj kompetencija i kreativnosti svakog pojedinog
djeteta rane 1 predSkolske dobi. Poticanje kreativnosti u odgojno obrazovnom
kontekstu odgojne grupe odgojitelja pojedinca koji se odnosi na osmiSljavanje
bogatog prostorno-materijalnog okruzenja upucuje na formiranje razlicitih kvalitetno
strukturiranih prostornih cjelina vrti¢a (centri aktivnosti, kuti¢i) koji ¢e omoguciti
djeci aktivno prikupljanje vlastitih iskustava i konstruiranje znanja prema
individualnim potrebama. Putokaz, temelj ili polaziSte koje usmjerava odgojno-
obrazovni rad odgojitelja pritom predstavlja cjelovit razvoj djeteta, poimanje djeteta
kao subjekta vlastitog razvoja u razli¢itim odnosima (vrSnjaci, odrasle osobe,

drustvo), bi¢a koje istrazuje i aktivno stvara znanje, socijalnog subjekta sa



specificnim potrebama, pravima 1 kulturom, ,,aktivnog gradanina zajednice te
kreativnog bi¢a sa specificnim stvaralackim i izraZzajnim potencijalima (Nacionalni
kurikulum za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje, nacrt, 2014.,str.28). Navedene
se odrednice, usmjerene na ciljeve koje isti¢e Nacionalni kurikulum za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje, odnose na osiguravanje dobrobiti za dijete, a

ukljucuju osobnu i emocionalnu, obrazovnu i socijalnu dobrobit.

Poticanje razvoja osobnog potencijala svakog djeteta kako spoznajnih, motorickih i
drugih kompetencija kao i umjetnickih moguce je prihvacanjem kreativnog
izrazavanja djece u umjetnickim podrucjima (ideje, iskustva, emocije) naglasSavajuéi
pritom vaznost 1 usmjerenost na kreativno stvaralastvo ne oslanjaju¢i se na

uvjezbavanje i ponavljanje sadrzaja.

4. UTJECAJ GLAZBE NA RAZVOJ DJETETA RANE I PREDSKOLSKE
DOBI

Inherentnost glazbe i1 ljudskog bi¢a uoceno je ve¢ od samog njegovog nastanka i
razvoja u maj¢inoj utrobi pa do konacnice Zivotnoga vijeka. IstraZivanja su pokazala
kako su suvremenom tehnologijom registrirane reakcije nerodenog djeteta vezane uz
dozivljaj otkucaja maj€inog srca kao i1 reakcije na vanjske podrazaje, zvukove i
timbre u prenatalnoj fazi razvoja novorodenceta (fetus) kojima se potvrduje da su
nerodena djeca sposobna cuti zvukove. Po rodenju i u prvim danima zivota pa na
dalje, dijete je izloZzeno napjevima, uspavankama i drugim glazbenim poticajima koji
spontano prerastaju u neizostavni oblik komunikacije. Izgovarajuci svoje prve rijeci
uocljivo je kako su melodijskog karaktera, a sam proces uvjezbavanja govornog
aparata u vecini slucajeva nalikuje 1 podsjeca na glazbu. Upravo je ovaj mali dio
navedenih argumenata dovoljan razlog za prihvacanje teza kako je glazba povezana s
prirodom ljudskog bi¢a i jedan od najvaznijih elemenata kreativnog izricaja.
Dobrobiti koje djetetu omogucuje doZivljaj glazbe je njezina autoteli€na priroda.
Istrazivanja neuroznanstvenika pokazala su kako stalan ritam poti¢e visoku razinu

koncentracije i djeluje na lakSe usvajanje nastavnog gradiva kod djece koja su bila



izlozena navedenim nacinom izlaganja razli¢ito od one koja su bila izloZena samo
verbalnim. Nadalje, djeca izlozena glazbi pokazuju znaajno bolje rezultate u

mjerenju vokabulara i verbalnog slijeda ( Mayesky, 2008).

Imajuci u vidu znacaj glazbe, odgojitelj bi, kao jedna od vaznih osoba u djetetovu
zivotu, razvoju, njezi, odgoju i1 obrazovanju u institucijskom kontekstu trebao

integrirati glazbene aktivnosti u svakodnevni odgojno-obrazovni proces.

U ranom djetinjstvu djeca prihvacaju razli¢itost glazbenih sadrzaja Sto svakako
olaksava dilemu odgojitelja u pronalasku istih. Primije¢ena je pojava zapostavljanja
glazbenih aktivnosti u odgojno-obrazovnom procesu (Baclija Susi¢, 2018), a kao
najc¢es¢i razlog navodi se nedovoljna kompetencija i interes odgojitelja s ¢ime se
dovodi u vezu obrazovanje odgojitelja i kvaliteta njegove odgojno-obrazovne prakse
(Lobman, Ryan i McLaughlin, 2005; Tout, Zaslow i Berry 2006).

Uzevsi u obzir dobrobit glazbenih aktivnosti te njihovu vaznost u razvoju djeteta
predskolske dobi nije moguce opravdati argumente zapostavljanje glazbe u odgojno-
obrazovnoj praksi. Planirane i kvalitetno osmisljene glazbene aktivnosti moguce je
realizirati samo ako su one osvijeStene kao znacajne u odgojno-obrazovnoj praksi
odgojitelja koji dobro poznaje razvojne karakteristike i potrebe djece rane i
predskolske dobi.

Tablica 1. Razvojne karakteristike djeteta i glazbena iskustva (Mayesky, 2008)

DOB KARAKTERISTIKE GLAZBENO ISKUSTVO
PONASANJA
Novorodence - 1 mjeseca | -reagira na podrazaje - tiho pjevanje i ljuljanje
pomicanjem tijela umiruje dijete
- izbjegava zastrasujuce
zvukove
- vazni su zvucni
podrazaji
1 - 4 mjeseca - promjene u ,,Cujenju” - isto kao i novorodence

prema sluSanju

- okre¢e glavu prema
podrazaju

- prati pogledom objekt u
pokretu

4 - 8 mjeseci - ukljucuje se u aktivnost s | - ponavlja radnju
namjerom ovjeSenog zvona kako bi




- reproducira zanimljive
dogadaje

- razvoj koordinacije ruka-
oko

proizvelo zvukove

8 — 12 mjeseci

- sudjeluje u dogadajima,
pokazuje zanimanje za njih
- zna da objekti imaju
funkciju

- oponasa akcije

- udara Stapi¢em bubnjice
ili ksilofon

- pljesce rukama uz glazbu
- istrazuje instrumente
proizvodeci zvukove

- razumije svrhu
instrumenata

12 — 18 mjeseci

- pronalazi greske 1 rjeSava
probleme

- istrazuje instrumente
sviraju¢i (udarajuci) na
razlicite nacine razli¢itim
predmetima

18 — 24 mjeseci

- stvara nove akcije kroz
prethodni dodir

- oponasa akcije nakon
odlaska prisutne osobe

- nastavlja glazbene
aktivnosti nakon odlaska
odrasle osobe

- slusa glazbu s radio
prijemnika; pleSe uz
glazbu koju Cuje

2 godine

- korac¢a na mjestu, mazi se
- tréi

- ubrzan razvoj govora

- ograniceni raspon paznje
- razvoj samostalnosti

- vrlo znatiZeljno

- uziva u aktivnostima
pjevanja i kretnje uz
glazbu

- moze nauciti kratke,
jednostavne pjesme

- uziva u aktivnostima
kratkih, jednostavnih
uputa

-izraZena potreba
istrazivanja s
instrumentima i
zvukovima

- potreba za ucestalim
prekidima prilikom
napornih ritmickih
aktivnosti (izbjegava
dugotrajne aktivnosti

3 godine

- skace, tréi

- ima samokontrolu

- produzetak raspona
paznje

- razlikuje posebnu glazbu
za posebne trenutke

- stjeCe iskustvo duzih
pjesama




- sudjeluje u planiranju
- preuzima inicijativu

- istrazuje zvukove
usporedujuci ih

- moze prepoznati
nekoliko melodija i moze
imati nekoliko omiljenih
- vazni su mu izbori kao 1
mogucnost isprobavanja
vlastitih ideja

4 godine - bolja kontrola motorike - pjesme s pravilima i
- zanima se za pravila primjerene igre
- planira unaprijed s - moze predlagati
odraslima glazbene aktivnosti
- voli zamisljati - usvaja tekst pjesama
- izmiSlja pjesme na
instrumentima
- izvodi pokrete
dramatizacije
- voli istrazivati glasovir
- voli osmisljavati glazbu
- moze prepoznati
jednostavne melodije
5 - 6 godina - dobro razvijena motorika | - u moguénosti je duze
- voli pravila sjediti
- razvoj sluha u ubrzanom | - uziva u pjevanju i
porastu plesanju pjesama s
- pocetak Citanja pisanih pravilima
simbola - moze prepoznati
melodiju na glasoviru
- voli kretanje uz glazbu,
ali ga to moze umarati
- naporne aktivnosti
trebale bi biti krace
- moglo bi ¢itati tekst
pjesama
7 — 8 godina - postuje pravila - moze Citati tekstove

- sudjeluje 1 natjece se

- pojava procesa logickog
misljenja

- serijacija

- voli igre u grupama, ali ne
velikim

- djecaci 1 djevojcice se
igraju zajedno

pjesama; poseban znacaj
pobuduju pjesme i ples s
pravilima

- razlikuje stvarnost od
maste

- moze usporediti tri 1 viSe
melodija ili dijelova

- voli duete s prijateljem




ili bilo $to drugo vezano
za glazbu

- moguca je pojava
interesa za ucenje sviranja
glazbenih instrumenata

- voli grupne aktivnosti
ukljucujuéi pjevanje,
informalno sviranje

instrumenata
9 — 11 godina - ima vrlo razvijen govor i | - moze kreirati originalnu
umjetnicke kompetencije pjesmu

- razumije pravila i
strategije igara

- velik utjecaj vrsnjaka

- logicko misljenje u
potpunosti razvijeno

- fleksibilnije razmisljanje
- uziva u igrama s
vr$njacima

- djecaci i djevojcice
preferiraju odvojene igre
- pocinje prihvacati
misljenje i ideje drugih

- uziva u plesu razli¢itih
pokreta i obrazaca

- izmjenjuje glazbena
iskustva u malim
grupama, voli duete, tria,
zborove

- moze usporedivati
zvukove, dijelove i ritam
u glazbi

- moze razumjeti osnovne
elemente glazbe: ton,
note, stil i formu

- usvaja harmoniju i
dijelove pjesama za male
grupe

- prosiruje iskustva duete
- uziva u multikulturalnoj
glazbi i plesu

Glazbene aktivnosti oslonjene na reproduktivan i repetitivan model ni u kom slucaju

ne mogu zadovoljiti potrebe razvoja djetetovog kreativnog potencijala.

U tom smislu, neminovno se nadovezuje igra kao najvaznija aktivnost predskolskoga
djeteta koja objedinjuje sveukupne djetetove aktivnosti: zabavu, ucenje 1 rad

(Mayesky, 2008).

4.1. ULOGA ODGOJITELJA U GLAZBENO-STVARALACKOM PROCESU
DJETETA PREDSKOLSKE DOBI



Kreativnost 1 stvaralastvo (Kazi¢, 2008) razdvajaju se u analizama pojmova.
Kreativnost je povezana s podru¢jem misljenja dok stvaralastvo podrazumijeva
konkretnu razumljivu i vidljivu stvarnost. U literaturama engleskog govornog
podrucja koristi se jedan izraz eng. creativity, kao i u sljede¢im navedenim jezicima:
njem. kreativitet, tal. creativita, fr. creativie, Sto potvrduje da se za pojam kreativnost
1 stvaralastvo koristi jedan izraz. Ujedinjujuéi njihova znacenja u jedan pojam
proizlazi objasnjenje da su kreativnost i stvaralastvo cjeloviti proces koji implicira

proces misljenja i krajnji produkt.

Hrvatski pedagozi razli¢ito interpretiraju glazbeno stvaralastvo (Plavsa, Rakijas,
Basi¢, Tomerlin, Rojko) prema Kazi¢ (2007). Pojedini su misljenja kako se glazbeno
stvaralastvo odnosi isklju¢ivo na glazbene aktivnosti (izrazavanje, improviziranje,
skladanje), dok drugi glazbeni pedagozi uz glazbeno stvaralastvo vezu likovno i
literarno izrazavanje. Istrazivanja ove tematike pokazuju da se uz glazbeno
stvaralastvo podrazumijevaju improvizacije (ritamska, melodijska, meloritamska) te
skladanje, a takoder i sve one aktivnosti koje ukljucuju glazbene djelatnosti (likovni,
literarni i glazbeno-scenski izri¢aj) te aktivnosti koje su povezane s glazbenim i

neglazbenim aspektima, ciljevima i zada¢ama (Vidulin, 2016).

Siroka razgranatost glazbe pruza moguénost sinkreti¢kog pristupa njoj samoj. Uz
glazbu i njezine elemente neminovno se povezuje pokret, ples, govor. U procesu
odgoja i1 obrazovanja utjeCe na cjelokupan razvoj djeteta rane i predSkolske dobi
(kognitivni, socio-emocionalni, tjelesni te razvoj stvaralastva — likovnih, literarnih te

glazbenih ekspresija) koji se odvija kroz igru kao vodeci izvor razvoja djeteta.

Poticanje djeCjeg glazbenog stvaralastva moze se ostvariti prema individualnim
kompetencijama i sklonostima svakog pojedinog djeteta. Bogatstvo materijala kojim
oplemenjuje svoju odgojno-obrazovnu praksu odgojitelj ¢e omoguciti djetetu da
putem istrazivanja (slobodnog i spontanog) otkriva, konstruira i nadograduje svoja

postojeca znanja 1 vjestine te stjecCe 1 proSiruje nova.

Glazbeno-stvaralacki proces, dakle, dijete zapocinje istrazivanjem ve¢ od najranije
dobi. Istrazivanje se odnosi na igru zvukovima koje upoznaje u interakciji s

predmetima i materijalima u njegovoj neposrednoj okolini. Dijete uocava, osluskuje i



oponasa (onomatopejsko istrazivanje zvukova) razliite zvukove. Ono stvara vlastiti
identitet kao glazbeno i drustveno bi¢e vokalizacijama i glazbenim interakcijama od
najranije dobi (Barret,2010). Tijekom igre, kao najvaznije djetetove aktivnosti,
koristi sva osjetila, emocije, govor 1 tjelesni angazman (Baclija Susi¢, 2018).
Cjelokupan proces istrazivanja pobuduje kod djeteta osje¢aj ugode, posvecenosti i
zanesenosti ukljucujuéi visoki stupanj koncentracije i usmjerenosti paznje bez

vremenskog ogranicenja, upravo onoliko koliko zahtijevaju same potrebe djeteta.

Angazman odgojitelja u odgojno-obrazovnoj praksi usmjerenoj na provodenje
glazbenih aktivnosti ovisan je u velikoj mjeri 0 njegovom osobnom, istinskom
dozivljaju glazbe. Glazba je, izmedu ostalog, emocija koja se prenosi na neposrednu
okolinu pa tako i dijete u interakciji s odgojiteljem osjeca dozivljaje koje glazba u
njemu pobuduje. Metodom promatranja odgojitelj uocava glazbeno-istrazivacke
aktivnosti djeteta te ga glazbom ili zvukom potie na zvukovno izraZzavanje, zajedno
th istrazujuci, oblikujuéi, otkrivajuéi i radujuéi se novim otkri¢ima. Kvalitetan
pristup prema glazbenim aktivnostima ocituje se u njihovoj razli¢itosti usmjeren
prema otkrivanju novih spoznaja postignu¢a i nacina. Njihovo provodenje iziskuje
interes koji moze biti negativno percipiran kritickim osvrtom samog odgojitelja na

vlastite kompetencije.

Djecje glazbeno stvaralastvo razvija se u smjeru ekspresije dozivljenog ili kao
vlastita kreacija. Ekspresija dozivljenog ukljucuje preradu dogadaja koja su dio
djetetova iskustva. Vlastitom kreacijom dijete oblikuje nove sadrzaje Sto ga Cini

jedinstvenim i neponovljivim.

5. ZANESENOST

Mnogobrojna istrazivanja autoteli¢nih aktivnosti (aktivnosti koja su sama sebi svrha)

potvrdila su da one rezultiraju zanesenoscu (eng. flow).

Vodeéi istraziva¢ u podruju zanesenosti, socijalni  psitholog Mihaly
Csikszentmihalyi, nizom je istrazivanja, u koja je ukljuio 1 ispitao mnostvo

umjetnika, sportaSa, kirurga, glazbenika i Sahista utvrdio da je zanesenost stanje u



kojemu je pojedinac potpuno obuzet vlastitom aktivno$¢u pa sve druge aktivnosti
stavlja u podredeni polozaj kako bi osjetio dozivljaj ugode koja se u njemu pobuduje,
iz Cistog uzitka (Csikszentmihalyi, 1975). Stanje zanesenosti zahtijeva od osobe
vjestinu, kontrolu i autonomno ponasanje ovisno o situaciji u kojoj se nalazi, a

zahtjevi su iznadprosjecni.

“Zanesenost nije niti emocionalno niti kognitivno stanje, nego multifacetno iskustvo
tijekom kojeg kognitivne, motivacijske komponente egzistiraju u koherentnoj i

kompleksnoj recipro¢noj integraciji* (Delle Fave, 2009).

U cijelom se procesu zanesenosti isti¢u jasni 1 bliski ciljevi koji nisu sami sebi svrha

ve¢ usmjeravaju paznju i strukturiraju aktivnost(Csikszentmihalyi 2002).

Karakteristike zanesenosti su intenzivna ukljucenost u aktivnost (apsorpcija),
stapanje aktivnosti i svijesti, promjena percepcije protoka vremena i osjecaj kontrole
(Csikszentmihalyi i sur., 2005). Stanje svijesti usmjereno je na zadatak koji u
pojedincu pobuduje osjecaj ugode. Obzirom da je pojedinac duboko angaziran i
usmjeren na zadatak neminovno se dogada promjena percepcije protoka vremena.
Pojedinac uronjen u misli gubi osjeCaj za protok vremena U vrijeme stanja

zanesenosti te besprijekorno kontrolira cjelokupnom situacijom.

Indikatori glazbene zanesenosti (Custodero, 1998) koji se primjenjuju u procesu
opazanju kod djece predSkolske dobi ukljucuju devet emocionalnih pokazatelja:
sreca/tuga, raspolozen/iritantan, ukljucen/izdvojen, budan/uspavan, aktivan/pasivan,
uzbuden/dosadan, zadovoljan/frustriran, uspjeSan/neuspjeSan, ugodan/neugodan.
Uocena emocionalna stanja mogu se tocnije pojasniti odrednicama: vrlo, prili¢no,
nesto ili niSta. U stanju zanesenosti emocionalna se stanja oznacuju najpozitivnijim
odrednicama kroz sve indikatore. IstraZivanja su pokazala da se u glazbenim
aktivnostima najviSe poticu 1 dogadaju stanja zanesenosti nego u svim ostalim
aktivnostima (Csikszentmihalyi, Rathunde, and Whalen, 1993; Csikszentmihalyi &
Schiefele, 1992). Custodero je u svojim istrazivanjima glazbene zanesenosti
oblikovala te prilagodila pocetne indikatore u cetiri grupe i to: emocije (sreca,
raspolozenost, uzbudenje), mo¢ (budan, ukljucen, aktivan), self-koncept — pojam o
sebi (uspjeh, zadovoljstvo) i ugodnost. Deveti indikator zanesenosti odnosi se na
opazanje ponaSanja, a uklju¢uje mentalnu angaZziranost koja podrazumijeva stupanj

razvijenosti vjestina, predvidanje, Sirinu 1 duljinu aktivnosti.



51. ZANESENOST U GLAZBENO-STVARALACKOM PROCESU
DJETETA PREDSKOLSKE DOBI

Zaokupljeno ponajprije istrazivanjem glazbenih instrumenata uklopljenih u kontekst
igre kao najvaznije djetetove aktivnosti moguce je uociti njegovu duboku uronjenost
i zaokupljenost. Hvatanje, baratanje, isprobavanje, usporedivanje glazbenih
instrumenata te konstruiranje novih glazbenih produkata pod okriljem predanosti i
fokusiranosti zahtjeva od djeteta potpuni angazman cjelokupnog njegovog bica.
Vlastitom aktivnos¢éu dijete nesvjesno usvaja razliCite glazbene sadrzaje (Baclija
Susi¢, 2018) na nenametljiv i spontani nacin te samostalno odreduje kada i koliko ¢e
trajati njegova aktivnost. Predanost glazbenim aktivnostima, snazno fokusiranje i
potpuna ukljucenost, visok stupanj koncentracije, kontrola nad vlastitom aktivnoscu,
osjecaj ugode pri ¢emu nestaje osjecaj protoka vremena sa sigurno$éu se moze

okarakterizirati kao stanje zanesenosti.

Istrazivanja su pokazala da je stanje zanesenosti svojstveno dozivljaju aktivnosti
djeteta rane i1 predSkolske dobi koje iz razlicitih razloga nestaje ve¢ pocetkom
formalnog obrazovanja. Stanja zanesenosti najvise su uocena kod ljudi koje se bave
razli¢itim aktivnostima poput umjetnika, sportaSa, Sahista, kirurga, glazbenika
(Csikszentmihalyi, 1975), a povezana su s o¢uvanjem njihova dje¢jeg doZivljajnog
trenutka. Iskustvo zanesenosti ovisi 0 visoko razvijenim sposobnostima i velikim
izazovima koje namece slozenost zadatka (Custodero, 2005) te podrazumijeva
napredak u razvoju sposobnosti koje ¢e omoguditi ostvarenje ciljeva, a u novim

stanjima zanesenosti trazit ¢e nadogradnju novih 1 viSih sposobnosti od prethodnih.

Obzirom da glazba omogucuje brzu povratnu informaciju neophodno potrebnu za
regulaciju 1 prilagodbu ponasanja, samim tim omogucuje i1 brz napredak u razvoju

sposobnosti.

Uloga odgojitelja u cjelokupnom glazbeno-stvaralatkom procesu djeteta rane i
predskolske dobi je kontinuirano osiguravanje i obogacivanje sadrZaja i glazbenog
materijala kojega ¢e djeca u stvaralatkom procesu preoblikovati i nadogradivati §to

svakako zahtijeva kontinuitet u pronalasku novih i sloZenijih sadrzaja i materijala.



Osjecaj djetetove slobode i1 nesputanosti potice djetetovu kreativnost "koja nadalje
vodi do osjecaja zanesenosti i samoaktualizacije” (Baclija Susi¢, 2016, str. 100).
Pritom ista autorica navodi da se osjecaj zanesenosti dogada samo u uvjetima koji
nisu strogo kontolirani izvana, u kojima se ne vrednuju znanja te ne potice

natjecateljski duh.

6. ISTRAZIVANJE
6.1. Problem i cilj istrazivanja

Problem istrazivanja vezan je za uocavanje glazbene kreativnosti u zadanim uvjetima
kod grupe djece predskolske dobi, detektiranje i dokumentiranje pojave zanesenosti u
glazbeno-stvaralackom procesu djeteta predsSkolske dobi te potvrdivanje vaznosti
poticanja djetetove glazbene aktivnosti i divergentnog misljenja putem glazbeno-

stvaralac¢kih sposobnosti.

Cilj istrazivanja je putem zadanog obrasca, protokola utvrditi reakciju djece na Cetiri
razli¢ite aktivnosti koje se odnose na stvaranje i oponaSanje zvukova, stvaranje
melodijsko-ritmickih obrazaca, dozivljaj glazbe te uocCiti i zabiljeziti pojavu

zanesenosti ukoliko se dogodi.
6.2. Metodologija istraZivanja i ispitanici

Temeljna istrazivatka metoda je studija sluc¢aja u odgojnoj grupi ,,Sovice* Djecjeg
vrtica ,,Petrinj€ica® u Petrinji u okviru koje su djeca poticana na stvaranje i
oponaSanje razli¢itth zvukova, stvaranje melodijsko-ritmickih obrazaca te

iskazivanje doZivljaja glazbe na razlicite slusne primjere.

U istraZivanju koje je trajalo tri mjeseca sudjelovalo je 25 djece u dobi od pete do
Seste godine zivota. Pristanak na sudjelovanje djece u navedenom istrazivanju trazen
je od roditelja za svako dijete pojedinacno putem ,Informativnog pristanka
sudionika* (Prilog 2.). Roditelj je potpisom navedenog obrasca potvrdio da pristaje

na sudjelovanje njegova djeteta u istraZivanju.

Dobiveni podaci koristeni su samo i isklju¢ivo u svrhu boljeg razumijevanja i
tumacenja rezultata. Istrazivanje je odobreno od strane Etickog povjerenstva

Uciteljskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu.



6.3. Mjerni instrument

U okviru istrazivanja provedene su Cetiri aktivnosti prema prilozenom protokolu
mjernog instrumenta ,,Mjere kreativnosti u zvuku i glazbi“ autorice Cecilie Wang
(1985), University of Ketucky (Prilog 1.). Za prikupljanje podataka uz navedeni
instrument koristene su 1 videosnimke kako bi se zadovoljio nacin provodenja

istrazivanja naveden u protokolu i omogucila kvalitetna obrada podataka.

Mijerni instrument ,, Mjere kreativnosti u zvuku i glazbi* (Measures of Creativity in
Sound and Music, MCSM) (1985) autorice Cecilie Wang oblikovan je prema
protokolu ,,Lako¢a izvodenja i masSta kao cimbenici divergentnog misljenja“
(Fluency and Imagination factors of Divergent Thinking)koji je namijenjen djeci
nizih razreda osnovne Skole. Taj protokol nastao je po uporu na Torransov protokol
»Kreativno miSljenje u akciji 1 pokretu (Thinking Creatively in Action and

Movement, TCAM).

6.3.1. Opis mjernog instrumenta — protokola za provodenje glazbeno-

stvaralackih aktivnosti

MCSM protokol primjeren je djeci u dobi od cCetiri do osam godina koja nemaju ili
imaju vrlo malo glazbenog iskustva u smislu njihova izlaganja glazbenom
poucavanju. Namijenjen je uciteljima/odgojiteljima koji zele usporedivati
kompetencije kreativnog misljenja medu ucenicima/djecom predskolske dobi.
Prilikom prakti¢nog izvodenja protokola posebna se paznja usmjerila na ¢imbenike
koji su mogli na bilo koji na¢in umanjiti kvalitetu samog izvodenja. Cimbenici su se

odnosili na opremu, ozracje, pozadinu i prostoriju u kojoj se odvijalo istrazivanje.

MCSM protokol sastoji se od Cetiri aktivnosti. Aktivnosti se odnose na ispitivanje
lakoc¢e izvodenja, protoka aktivnosti (prva i treca aktivnost) i mastu (druga i Cetvrta
aktivnost). Svakom se djetetu pristupalo individualno bez vremenskog ograni¢enja.
Razlog tome je postivanje individualnosti svakog djeteta, razli¢itosti i posebnosti pa
se tako moglo pretpostaviti da ¢e nekom djetetu biti potrebno vise, a nekom manje
vremena za izrazavanje ideja. Istrazivanje se odvijalo u sobi srednje veli¢ine
dovoljno prostranoj kako bi djeci omogucila neometano kretanje te dovoljno
udaljeno od bilo kakvih ometajuc¢ih ¢imbenika koji su mogli utjecati na privlacenje

paznje. Materijali za pojedinu aktivnost pripremljeni su unaprijed te je, prema potrebi



trebalo verbalno ili gestikulacijom obrazloziti djeci upute protokola sve dok je
postojala mogucénost nesigurnosti u razumijevanju. Video zapisi provedenih
aktivnosti omogucili su dublju analizu i promi$ljanje o djecjim reakcijama i

ponasanjima.
Aktivnost 1. - Na koliko nad¢ina?

Izvodenje aktivnosti zahtijevalo je postavljanje plasti¢nih posuda (dvije) na nacin da
je dno okrenuto prema gore. Djetetu se objasnilo da pokusa zamisliti plasticne
posude kao glazbene instrumente te da razmisli na koliko maksimalno na¢ina moze
na njima proizvesti razli¢ite zvukove. Potom se dijete potaklo da pokusa koristiti
svaki od tih zvukova kako bi svirao stalni ritam. U ovoj je aktivnosti bilo potrebno
demonstrirati djetetu pljesak u jednakom tempu — dlanom o dlan, dlanom jedne ruke
na gornju stranu dlana druge ruke, s dva prsta na dlan itd. odrzavajuéi pritom stalni

ritam. Opazanje se odnosilo na uo¢avanje razlicitih odgovora.
Aktivnost 2. - Mozes li odsvirati da zvucéi kao ...?

Izvodenje aktivnosti zahtijevalo je postavljanje razli¢itih ritmi¢kih udaraljki te
instrumenata na ravnu povrsinu. Djecu se potaklo na aktivnost istaknuvsi im kako ¢e
svirati na pravim glazbenim instrumentima, te su upucena na vizualizaciju zvuka

opisanim dogadajem. Pomoc¢u ponudenih instrumenata dijete je pokusalo opisati

pojavu svirajuéi pojedine instrumente ili viSe njih. Ponudeni materijali bili su
triangli, bongo, drveni Stapi¢i, bati¢i razliitih materijala (guma, drvo, filc, preda),
¢inele (male 1 velike). Dijete je samostalno odabralo kojim ¢e instrumentom docarati
opisani dogadaj. Postavljena su sljedeca pitanja:

1. Mozes li odsvirati grmljavinu s munjama? Pokazi koliko je jaka oluja.

2. Mozes li mi svirati da zvuci kao da div hoda?

3. Mozes li svirati da zvuci kao konj? (Moze biti bilo koji: hod, kas, tr¢anje, galop)

4. Mozes i svirati da zvuci kao kad se peku kokice? Zamisli da peces kokice. Mama
pece kokice.

5. Mozes li svirati zvuk poput male rijeke koja tece?

6. Mozes li svirati zvuk kao da netko tipka na tastaturi?



Opazanje se odnosilo na uocavanje izostajanje zvuka, odgovaraju¢e i odli¢no

docaravanje pojave.
Aktivnost 3.- Koji su drugi nacini?

Aktivnost je izvodena na ksilofonu s ciljem postizanja stalnog ritma (ostinato). Djeca
su dobila upute na nacin da sviraju s obje ruke istovremeno, izgovarajuéi ritmicki
obrazac ,ta-tate-ta“, pri ¢emu je bilo potrebno lijevom rukom svirati ton C, a desnom
ton G. Dijete je trebalo nekoliko puta svirati i izgovarati ritmicki obrazac. Potom mu

je ponudeno da na razlicite nacine pokusa svirati ksilofon 1 drugaciji ritam (ostinato).

Aktivnost se ponavljala dok dijete ne dobije znak za prestanak.
Opazanje se odnosilo na uocavanje razli¢itih odgovora.
Aktivnost 4.Mozes i se kretati kao glazba?

Aktivnost je zahtijevala dovoljno slobodnog prostora u sobi gdje se odvijala kako bi
se djeca mogla neometano kretati izrazavaju¢i odredeno stanje, raspolozenje ili
kretnju potaknuto glazbom. Djeca su upucena na slusanje razlicitih glazbenih
dijelova ili cjelina pri ¢emu im je unaprijed objasnjeno da se mogu uz nju kretati na
nacin kako ona to Zele odnosno kako na njih glazba djeluje ili $to u njima pobuduje,
ukljucujuéi 1 transformaciju u nesto, kao i radnju. U protokolu su ponudeni sljedec¢i

glazbeni primjeri:
Primjerl. ,,Dagger dance* by Herbert, from Natoma
Primjer 2. ,,The Elephant* by Saint Saens, from ,,Carnival oft he Animals*

Primjer 3. ,,Dance oft he Mosquito* by Liaov

Primjer 4. ,,Ballet of the Unhatched Chicks* by Moussorgsky, from ,,Pictures at an
Exhibition*

Primjer 5. ,,Circus Music* by Copland, from ,,The Red Pony*
Primjer 6. The Twittering Machine* by Schuller

Djeca su pripremljena na svaki sljedeci primjer odnosno verbalno im se naznacilo da
se pripreme za sluSanje novog dijela glazbe. Upoznavanje djece s nazivom skladbe ili

pojedinog dijela te objasnjavanje njezinog sadrzaja u ovoj je aktivnosti izostavljeno



kako ne bi sugeriralo ili utjecalo na dje¢ju ekspresiju. Opazanje se odnosilo na

uocavanje pokreta, raspolozenja, ritmi¢nosti, melodi¢nosti i dinamike.
5.4. Rezultati i rasprava

Neposredno prije pocetka istrazivanja djeca su upoznata sa sadrzajem i prostorom u
kojem Ce se istrazivanje odvijati i u koje vrijeme. Upoznavanje s prostorom odnosi se
na poznavanje to¢no odredene prostorije unutar odgojno-obrazovne ustanove, a
upoznavanje sa sadrzajem odnosi se na raspored ponudenih poticaja potrebnih za
istrazivanje. Istrazivanje se odvijalo u vrijeme boravka djece u vrticu, individualnim
pristupom te slobodnom voljom svakog pojedinog djeteta. lako prethodno vizualno i
verbalno upoznata, uocena je pocetna nelagoda koja je spontano nestajala kako su se
odvijale i razvijale aktivnosti. Djeca su pojavu nelagode oslobadala verbalno,
komunikacijom.

Na temelju prikupljenih podataka i1 analizom pojedina¢nih aktivnosti svakog
pojedinog djeteta uocena je i dokumentirana pojava zanesenosti na primjeru dje¢aka

PP, te iznadprosjecne glazbene nadarenosti na primjeru djevojcice MB.

Istrazivanje se temeljilo na zadanom protokolu (MCSA), a rezultati provedenog
istrazivanja trebali su ukljucivati sustav bodovanja 1 ocjenjivanja (broj¢ano) koji je
izostavljen zbog procjene odgojitelja i istrazivaca. Zaklju¢no tome, procijenjeno je
neprimjerenim glazbenu kreativnost djece predSkolske dobi mjeriti numeri¢kim
pokazateljima, ve¢ se istraZivanje usmjerilo na glazbeno-stvaralacki proces,
razvijenost glazbenih sposobnosti pojedinog djeteta te uocavanje moguce pojave

zanesenosti u glazbeno-stvaralatkom procesu.

Prva i treca aktivnost (Na koliko na¢ina? Koji su drugi nacini?) s ciljem biljeZenja
razli¢itith odgovora 1 procjeni lakoce izvodenja aktivnosti otvorile su nove poglede
odgojitelja i istrazivaca na samu procjenu fluentnosti i lako¢u izvodenja. Uoceno je
da je veéina djece u kratkom vremenskom periodu izvela sve predvidene aktivnosti
Sto se moze procijeniti visokim stupnjem lakoée izvodenja (prosjecna), a u
slu¢ajevima u kojima su djeca otkrila veée razvijenosti glazbeno-stvaralackih
sposobnosti i glazbeno-stvaralackog potencijala moze se utvrditi visok stupanj lakoce
izvodenja sa slozenim strukturama (mnostvo ideja, mastovitost izvodenja, duboka
angaziranost) koje su zahtijevale i duze vremensko trajanje ovisne o individualnoj

potrebi djecjeg izricaja.



Fotografija 1. Aktivnost 1. Na koliko nac¢ina? Koji su drugi nacini?

Odredeni je broj djece uspostavljalo neformalnu komunikaciju prije samog pocetka
izvodenja aktivnosti, za vrijeme samog izvodenja aktivnosti (izmedu 'novih ideja') te
nakon izvodenja aktivnosti. Djeca su verbalizirala trenutne asocijacije vezane za
roditelje, doZivljaje iz osobnih iskustava, a moZe se promisljati da su im te asocijacije
posluzile kao ‘'prijelazni objekt' namijenjen opusStanju jer su ih izrazavala u

situacijama kada su osjecala napetost, nesigurnost ili nelagodu.

Druga je aktivnost (Mozes li odsvirati da zvuci kao ...?) zahtijevala uocavanje
odgovarajuce izrazavanje zadane pojave (ukljucujuci potpuni izostanak ili procjenu
izri¢aja) ponudenim instrumentima i uglavnom je pocinjala fazom istraZivanja iako
su djeci iz ranijih iskustava glazbeni instrumenti bili poznati. Procjenom istrazivaca
pokazalo se da se u ovoj aktivnosti glazbeni instrument (zvuk) povezuje s odredenom
pojavom (usporedba dvaju zvukova razli¢itog podrijetla) Sto ne pripada dijelu ranijeg
iskustva djetetova zivota. Pojedina su djeca popuno primjereno koristila instrumente
s kojima su usporedili zadanu pojavu, dok su druga pronalazila drugacija rjeSenja,
ovisno o njihovom dozivljaju i iskustvu. Takoder je uoceno kako su pojedina djeca
koristila zvukove vlastitog tijela (usta, koraci, vrhovi prstiju, dlanovi) kako bi

docarala zadanu pojavu.

Fotografija 2. Aktivnost 2., Mozes li odsvirati da zvuci kao grmljavina?
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Treca se aktivnost (Koji su drugi nacini?) temeljila na sviranju ksilofona uz batice 1
to najprije usvajanjem stalnog ritma (ostinato), odnosno ritmi¢kog obrasca 'ta-tate-
ta', a potom osmisljavanju vlastitog ostinata i ritmicke fraze. Ponudeno je nekoliko
vrsta bati¢a koji su se razlikovali prema vrsti materijala (filc, guma, drvo, preda) pa
prema tome 1 zvuku kojega proizvode. Aktivnost je uglavnom zapocinjala

istrazivanjem pri ¢emu su djeca istrazivala zvukove koriste¢i razlicite batice.

Fotografija 3. IstraZivanje ritmickih glazbenih instrumenata

Preferirani bati¢i su bili od filca, a pojedini su s namjerom koristili drvene jer su
proizvodili jace zvukove razli¢ito od prethodnih (filca) koji su zvucali priguseno.

Troje djece nije bilo u moguénosti usvojiti zadani ritmic¢ki obrazac, ali su se sva



djeca zadrzavala u istrazivanju samog instrumenta i koje su stvarali sviranjem uz

koriStenje razlicitih vrsta batica.

Fotografija 4. Aktivnost 3., Koji su drugi nacini?

Pojedina djeca su samostalno oblikovala ritmic¢ke obrasce i ukljucivala odgojitelja u

interakciju na nac¢in da pokuSa ponoviti fraze koje su oni osmislili.

Fotografija 5. Ukljucivanje odgojitelja u aktivnost na zahtjev djeteta

Cetvrta je aktivnost (Mozes li se kretati kao glazba?) pruzala $irok raspon djetetovog
izriCaja uz glazbeni poticaj. Temeljeno na procjeni odgojitelja i istrazivaca dvojica
djecaka nisu pokazala nikakvu ili vrlo malu reakciju na ponudene poticaje, a
vizualnim opazanjem procijenjeno je da su obuzeti osjeéajem nelagode ili
zbunjenosti iz razloga S§to im se ponudeni poticaj nije svidao te se nisu bili u

moguénosti izraziti. U aktivnosti je ponudeno Sest razlicitih kratkih glazbenih



primjera razlicitog trajanja (od 1 do 3 minute), a djeca su imala moguénost prekinuti
aktivnost ako su i kada za to osjetila potrebu. Prilikom izvodenja Cetvrte (posljednje)
aktivnosti djeca su se transformirala u razliite likove (zivotinje — zaba, pas, konj,
dinosaur, vuk, macka; likove iz animiranih filmova — Elsa, vatrogasac Tom; razlicita
umjetnicka zanimanja — dirigent, balerina) i radnje (sviranje glazbenih instrumenata

— frula, glasovir, bubnjevi; mama bere jagode i jabuke, mama ide u trgovinu).

Fotografija 6. Aktivnost 4., IzriCaji djece uz glazbeni poticaj (transformacije)

Najznacajniji element cjelokupnog istrazivanja koji opravdava njegovu provedbu u

segmentu zanesenosti je uocavanje navedenog stanja kod djec¢aka YY.

Ulaskom u prostoriju u kojoj se istrazivanje odvijalo, djeCak YY bio je vedrog
raspolozenja. lako je istrazivanje zahtijevalo individualni pristup i samostalno
izvrSavanje svih aktivnosti svakog pojedinog djeteta zbog Cega su djeca pojedinacno
odlazila u prostoriju, djecak ZZ, prema procjeni odgojitelja, je pokazao maleni
stupanj nesigurnosti pa je zajedno s djeCakom ZZ boravio u prostoriji kako bi se
eliminirao strah od nepoznatog (svojstven prirodnoj razvojnoj pojavi djeci rane i

predskolske dobi). Zauzevsi mjesto odredeno za izvodenje prve aktivnosti te kratke i



opustene pocetne komunikacije s odgojiteljem, djecak ZZ je s velikim zanimanjem
sluSao upute koje su prethodile provedbi aktivnosti. Pocetno istrazivanje i
osluskivanje zvukova koji su nastajali interakcijom djecaka i plasti¢nih posuda u
kratkom je vremenskom periodu preraslo u aktivnost koju je djecak u potpunosti
kontrolirao. Moglo se opaziti kako je istovremeno obuzet mnostvom ideja koje su
nailazile i odvijale se u neiscrpnom slijedu (fluentnost) potaknute dubokim
kognitivnim angazmanom kao pokretacem njegovih vlastitih osjetila, emocija,

govora i tjelesnog angazmana.

Fotografija 7. Zanesenost u glazbenom izri¢aju djeteta predskolske dobi

Zadane je ritmicke obrasce usvajao, mijenjao i nadogradivao. U situacijama u
kojima nije mogao docarati pojave prema vlastitoj zamisli (ograni¢enje glazbenih
instrumenata) koristio je zvukove proizvedene tijelom i time otkrio mno$tvo novih
ideja 1 moguénosti kao 1 svojeg prikrivenog i do tada neizrazenog glazbenog

potencijala.



Fotografija 8. Faze upotrebe tijela kao glazbenog instrumenta

U Cetvrtoj je aktivnosti (Moze$ li se kretati kao glazba?) vjerno docaravao vlastite
doZzivljaje 1 asocijacije na nacin da ih je odgojitelj bio u moguénosti vizualizirati.
Stanje glazbene zanesenosti djecaka YY potvrdeno je kroz sve indikatore najvisim
vrijednostima (vrlo) znaci da se djecak YY doimao vrlo sretnim, vrlo raspoloZzen,
vrlo ukljucen (involviran), vrlo budan, vrlo aktivan, vrlo uzbuden, vrlo uspjesan te se
osjecao vrlo ugodno. Svjestan prisutnosti kamere preuzeo je kontrolu nad
stvaralackim procesom. Sugerirao je vrijeme ukljucivanja snimanja (,,Akcija!*) kao i
vrijeme prestanka snimanja (,,Stop!*). Vrijeme boravka u prostoriji za istrazivanje je
naprosto 'proletjelo’, a djecak YY je u njoj boravio onoliko vremena koliko je
zahtijevao njegov veliki glazbeno-kreativni potencijal. Djecaku ZZ, koji je
prisustvovao i promatrao kompleksno izrazavanje djeCaka YY, je boravak u

prostoriji postao monoton duljine vremenskog trajanja.

Prema procjeni odgojitelja i istrazivaca temeljenoj na analizi sadrzaja prikupljenih
podataka uocena je glazbena darovitost djevojéice XX. Njezino izrazito vedro
raspoloZenje tijekom cijelog boravka u prostoriji u kojoj se istrazivanje odvijalo
upucivalo je na zakljucak da joj je vrlo ugodno i da se dobro osjeca. Pazljivo je
slusala upute koje su prethodile svakoj aktivnosti, a potom bi izrazavala svoj

glazbeni potencijal mastovitoséu ideja i sposobnosti. Njezin glazbeni potencijal



najvise je dosao do izrazaja tijekom izvodenja posljednje, Cetvrte aktivnosti u kojoj je

izrazavala originalne ideje 1 zamisli potpuno opustena i prirodna.

Razli¢ito od djecaka YY na ¢ijem je primjeru uocena pojava zanesenosti, djevojcica
XX je zadrzala ¢vrstu povezanost sa stvarnoscu te na realnim, prisutnim osnovama

izrazavala svoje glazbene sposobnosti.

Usporeduju¢i izricaje djecaka Y'Y 1 djevoj€ice XX utvrdeno je da se njihovi izricaji
razlikuju najviSe u segmentu koji se odnosi na gubitak osjecaja za protok vremena i
ulazak u svijet maste, odnosno u intenzitetu ukljucenosti u aktivnost (apsorpcija) i
dozivljaje te njihovo stapanje sa svijeS¢u. U slucaju djecaka Y'Y stapanje aktivnosti
sa svijeS¢u se oCitovalo na nacin da uronjen u vlastite misli ne mari za okolinu, ne
ometa ga ni u kom smislu, kontrolira aktivno$¢u ne dopustajuci vanjskoj svijetu da
ga u tome ometa ¢ime ne prilagodava svoje ponaSanje vanjskim ¢imbenicima, dok
djevojcica XX pokazuje povezanost s okolinom i vanjskim svijetom na svjesnoj

razini.

Fotografija 9. Mastovitost glazbeno-stvaralackog procesa




ZAKLJUCAK

Glazba je inherentna s prirodom ljudskog bi¢a pa zbog toga zauzima jedno od
najznacajnijih mjesta u zivotu svakog pojedinca, osobito djece u ranoj i predskolskoj
dobi. Zbog svoje vaznosti i utjecaja na zivote jedinki, predmet je mnogobrojnih

istrazivanja.

Odgojitelj, kao vazan subjekt u odgoju i obrazovanju djece ranoga i predskolskog
uzrasta te upravo zbog prethodno navedenih znanstveno utemeljenih ¢injenica, nuzno
bi trebao svoju odgojno-obrazovnu praksu u velikoj mjeri usmjeriti na glazbeno-
stvaralacke aktivnosti pocevsi od prevladavanja izazova suvremenoga nacina zZivota i
ubrzanoga razvoja drustva. IstraZivacke aktivnosti dobar su primjer unapredenja

odgojno-obrazovne prakse i profesionalnog razvoja odgojitelja.

Rezultati provedenog istrazivanja opisanog u radu potvrduju jedinstvenost,
neponovljivost i razli¢itost, odnosno autenti¢nost svakog pojedinog djeteta. Kvaliteta
strukturiranja prostorno-materijalne cjeline centara aktivnosti (glazbenog kutic¢a)
zahtjeva promiSljenost 1 kreativan izriaj odgojno-obrazovne prakse odgojitelja ¢ime
se osigurava bogatstvo u izboru materijala kao poticaj glazbeno-stvaralatkog procesa
djece rane 1 predskolske dobi, a time 1 stanja zanesenosti koji ¢e svekoliko utjecati na

razvoj djeteta kao pojedinca, a time 1 na razvoj druStva u buduénosti.

Provedeno istrazivanje u okviru studije slucaja, primjer je istrazivacke aktivnosti
odgojitelja koja mu je omogucila stjecanje novih spoznaja te razvoja glazbenih
kompetencija. Uz to, upravo na temelju provedenog istrazivanja u svojoj neposrednoj
odgojno-obrazovnoj praksi koje je zahtijevalo drugaciji kontekst te individualni
pristup svakom pojedinom djetetu, odgojitelj je otkrio do tada neizrazene potencijale
djece predskolskog uzrasta s kojom je svakodnevno u interakciji dugi niz godina (od
jaslickog uzrasta do predskolske dobi). Rezultati provedenog istrazivanja te spoznaje
do kojih je odgojitelj doSao, potvrduje tezu o potrebi kontinuiranog provodenja
istrazivanja svakog odgojitelja kao refleksivnog praktiCara koje na taj nacin
predstavlja oblik njegovog stru¢nog usavrSavanja i cjelozivotnog ucenja na dobrobit

djeteta i cjelokupnog drustva u kojem djeluje.
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PRILOZI

Prilog 1.
Mjere kreativnosti u zvuku i glazbi
Measures of Creativity in Sound and Music (MCSM)
Autor:Cecilia Wang, University of Kentucky
Ime djeteta:

Dob u mjesecima:

Datum testiranja:

Ime ispitivaca:

Vrtié/Skola - lokacija:

Rezultati: Fluentnost/Lakoc¢a izvodenja-protok aktivnosti/Masta

Aktivnost 1.

Aktivnost 2.

Aktivnost 3.

Aktivnost 4.

AKTIVNOST 1

Na koliko naéina ?

Redi: Pretpostavi da su ove (plasticne posude) glazbeni instrumenti. Zelim da
razmisli§ na koliko maksimalno nac¢ina od njih moZe§ proizvesti razli€ite zvukove.

Pokazi mi sada kako mozes$ koristiti svaki od tih zvukova kako bi svirao stalni ritam.

Pokazati: Pljes¢i u jednakom temepu — dlan o dlan, dlanom jedne ruke na gornju

stranu dlana druge ruke, s dva prsta na dlan itd. odrzavajuci stalni tempo.

1. (Snimite djecje izvodenje)




10.

11. itd.

Rezultat (bodovanje): zbroji broj razli¢itih odgovora

AKTIVNOST 2

Mozes li odsvirati da zvuci kao ?

Reci:sad ¢emo svirati neke prave glazbene instrumente. Vidi mozes li svirati bilo koji
od njih kako bi zvucao poput onoga $to ti kazem. Uz to moZete 1 glumiti. Slobodno
promijenite instrumente kad god pozelite.

1. Mozes li odsvirati grmljavinu s munjama ? Pokazi mi koliko je jaka oluja.

(Zaokruzite ocjenu)

1 2 3 4 5
nema zvuka odgovarajuce odli¢no

2. Mozes i svirati da zvudi kao da div hoda ?

1 2 3 4 5
nema
zvuka odgovarajuce odli¢no



3. Mozes li svirati da zvuéi kao konj ? (Moze biti bilo koji: galop, hod, kas i
tréanje)

nema
zvuka odgovarajuce odli¢no
4.  Mozes li svirati da zvuci kao kokice? Zamislite da pecete kokice.

nema
zvuka odgovarajuce odli¢no

5. Mozete li svirati zvuk poput male rijeke koja tece?

1 2 3 4 5
nema
zvuka odgovarajuce odli¢no

6.  Mozes li svirati zvuk kao da netko tipka po tastaturi ?

1 2 3 4 5
nema
zvuka odgovarajuce odli¢no

Bodovanje: UpiSite zbroj zaokruzenih bodova/ocjena

AKTIVNOST 3

Koji su drugi nacini ?

Recdi: Ovo je jedan od nacina da svirate ostinato/stalni ritam na ksilofonu.

Pokazati: Sviraj s obje ruke istovremeno, govoreci: "ta tate ta ta’, pri ¢emu lijeva
ruka svira C, a desna G. Ponovite nekoliko puta svirajuéi i govoreci ritmicki obrazac.
Rec¢i:Na koje joS naCine moze§ svirati ksilofon kako bi dobio drugaciji
ritam(ostinato) ? Nastavi ponavljati taj ritam (ostinato) dok te ne zaustavim.

Zabiljeziti svaki obrazac koji dijete izvodi: na gornju crtu zabiljeZite ono §to svira

desna ruka, a na donju lijeva ruka.

1. G

C




N
o ®© o ® o O 0 & o ®

idr.

Bodovanje: zbrojite broj razli¢itih odgovora (obrazaca)

AKTIVNOST 4

Mozes i se kretati kao glazba ?

Reéi: Glazba moze imati mnogo raspolozenja. Postoji glazba za ples, za igru, glazba
o Zivotinjama, glazba o razli¢itim ljudima 1 stvarima. Pustit ¢u te da sluSa$ nekoliko

razli¢itih glazbenih djela/glazbi. Zvuk svakog djela/glazbe mozZe ti pomo¢i da se

pretvoris§ u nesto drugo ili da radite nesto. PokaZi mi kako se mozes kretati uz glazbu.

Pokazati: Krecite se uz prakti¢ni primjer (glazbu) i pozovite dijete da Vam se
pridruzi. Primjer: “Pantomime” by Kabalevsky, from “The Comedians” —
https://www.youtube.com/watch?v=v6H8xeYn2Vw

Redi za svaki primjer: evo sljedeci primjer. Pripremi se za pokret i pretvaranje.
Provjerite/istrazite sve stavke koje se odnose na pojedini glazbeni primjer.

Primjer br.1:“Dagger Dance” by Herbert, from “Natoma”

https://www.youtube.com/watch?v=t3j3-24FSJA

Nema pokreta
RaspoloZenje

Ritmic¢nost


https://www.youtube.com/watch?v=t3j3-24FSJA

Melodi¢nost
Dinamika
Primjer br. 2: “The Elephant” by Saint Saens, from “Carnival of the Animals”,

https://www.youtube.com/watch?v=ug8hCAyBaqgg

Nema pokreta
Raspolozenje
Ritmic¢nost
Melodi¢nost
Dinamika
Primjer br. 3 “Dance of the Mosquito” by Liaov

https://www.youtube.com/watch?v=0wHcsDJ3Xy0

Nema pokreta
RaspolozZenje
Ritmi¢nost
Melodi¢nost
Dinamika

Primjer br. 4“Ballet of the Unhatched Chicks” by Moussorgsky, from “Pictures
at an Exhibition”,

https://www.youtube.com/watch?v=VWwGK?2x4 v0

Nema pokreta
RaspoloZenje
Ritmi¢nost
Melodi¢nost
Dinamika
Primjer br. 5 “Circus Music” by Copland, from “The Red Pony”

https://www.youtube.com/watch?v=L c9G2ixwiAY

Nema pokreta
RaspoloZenje
Ritmi¢nost

Melodi¢nost


https://www.youtube.com/watch?v=ug8hCAyBaqg__
https://www.youtube.com/watch?v=0wHcsDJ3Xy0
https://www.youtube.com/watch?v=VWwGK2x4_v0
https://www.youtube.com/watch?v=Lc9G2ixwiAY

Dinamika
Primjer br. 6 “The Twittering Machine” by Schuller

https://www.youtube.com/watch?v=eOQvC2rrMkvqg

Nema pokreta
Raspolozenje
Ritmi¢nost
Melodi¢nost

Dinamika

Dajte ocjenu od 1 do pet za svaku kategoriju i za svaki primjer


https://www.youtube.com/watch?v=eQvC2rrMkvg

Prilog 2.

PRISTANAK ZA SUDJELOVANJE U ISTRAZIVANJU

Naziv istraZivanja: Mjere glazbene kreativnosti djece predSkolske dobi
Voditelj istrazivanja:

Kontakt:

Postovani,

provodimo istrazivanje vezano uz glazbenu kreativnost djece predsSkolske dobi.
Temeljni cilj naseg istrazivanja je poticanje djetetove kreativnost putem provodenja
glazbeno-stvaralackih aktivnosti u odgojno-obrazovnoj praksi. Tijekom istrazivanja
ispitat ¢emo reakciju djece na pojedine glazbeno-stvaralacke aktivnosti. Prikupljeni
podaci (audio i video snimke) analizirat ¢e se isklju¢ivo na grupnoj razini te ¢e se
koristiti u svrhu boljeg razumijevanja i tumacenja rezultata provedenog istrazivanja.

Ukoliko imate bilo kakvih pitanja ili zelite dobiti uvid u rezultate istrazivanja,
mozete se obratiti na neki od gore navedenih kontakata. Davanjem svojeg potpisa
pristajete na sudjelovanje Vaseg djeteta
u ovom istrazivanju.

Zahvaljujemo Vam na sudjelovanju te Vas s poStovanjem pozdravljamo!

Potpis roditelja:

Mijesto i datum:




IZJAVA O SAMOSTALNOJ IZRADI RADA

kojom ja, VESNA BREBRIC, studentica Ugiteljskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu, kao autorica diplomskog rada s naslovom: Zanesenost u glazbeno-
stvaralaCkom procesu djeteta predSkolske dobi izjavljujem da sam diplomski rad
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sam primijenila metodologiju znanstvenoistrazivackog rada i koristila literaturu koja
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