Stvaralacko pjevanje kao djetetov spontani izraz i
dozivljaj glazbe u ranoj i predskolskoj dobi

Kos, Elizabeth

Master's thesis / Diplomski rad
2019

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: University of
Zagreb, Faculty of Teacher Education / SveuciliSte u Zagrebu, Uciteljski fakultet

Permanent link / Trajna poveznica: https://um.nsk.hr/urn:nbn:hr:147:089636

Rights / Prava: Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International/lmenovanje-
Nekomercijalno-Bez prerada 4.0 medunarodna

Download date / Datum preuzimanja: 2024-05-08

Repository / Repozitorij:

University of Zagreb Faculty of Teacher Education -
Digital repository

DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORLIL

zir.nsk.hr


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:147:089636
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://repozitorij.ufzg.unizg.hr
https://repozitorij.ufzg.unizg.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/ufzg:1536
https://repozitorij.unizg.hr/islandora/object/ufzg:1536
https://dabar.srce.hr/islandora/object/ufzg:1536

SVEUCILISTE U ZAGREBU
UCITELJSKI FAKULTET
ODSJEK ZA ODGOJITELJSKI STUDIJ

ELIZABETH KOS

DIPLOMSKI RAD

STVARALACKO PJEVANJE KAO
DJETETOV SPONTANI IZRAZ |
DOZIVLJAJ GLAZBE U RANOJ I
PREDSKOLSKOJ DOBI

Zagreb, rujan 2019.



SVEUCILISTE U ZAGREBU
UCITELJSKI FAKULTET
ODSJEK ZA ODGOJITELJSKI STUDIJ
(Zagreb)

DIPLOMSKI RAD

Ime i prezime pristupnika: Elizabeth Kos

TEMA DIPLOMSKOG RADA: Stvaralacko pjevanje kao djetetov spontani

izraz 1 dozivljaj glazbe u ranoj 1 predskolskoj dobi

MENTOR: Dr. sc. BlaZzenka Baclija Susi¢ visi pred.

Zagreb, rujan 2019.



SADRZAJ

SAZETAK ...ttt benenes 1
SUMMEBIY ...ttt bbb 2
Lo UVOD ettt 3
2. GLAZBENI ODGOJ U RANOJ I PREDSKOLSKOJ DOBI..........ccoovvrmmrrrrnrrrnne. 4
2.1. Uloga i vaznost glazbenog 0dgoja..........ccccvvviiiiiiiiiiiiniiie e 5
2.2. Razvoj djetetovih glazbenih sposobnosti .........cccoccvvveviiiciiciiici e 7
2.3.  Utjecaj glazbe Na djeCU........ccovieiieiiiie e 11
3. TEMELIJNA PODRUCJA POTICANJA RANE GLAZBENE OSJETLJIVOSTI
DUIECE. ...ttt 13

B L. PJBVANJE .ot 14
3.2, SluSanje glazbe .......ccoooveiiiiiiieie 15
3L 3L SVITANJE et 15
4. DIECIE STVARALASTVO ....vvvvvvvvveimmmmmmnsssssssessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseees 16
4.1, StVAralaStvo ..ooc.eeiiiiiieiii e 16
4.2. Djecje glazbeno stvaralaStvo ........occoeiieeiiiiiiiiiiiee e 19
4.3. Svrha glazbenog stvaralaStva ...........cccccviiiiiiiiii 20
5. STVARALACKO PIEVANIE........cciimmrrremmiemnsessssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 22
5.1. Stvaralacko pjevanje kao faza pjevanja...........cccoveriiiiiniiicn e 25
5.2.  Vrste stvaralaCkog PJeVANJa........cccveiviiieiiiriiiiiseeie e 26
5.3. Potreba djeteta za stvaralackim pjevanjem...........c.ceeeriveriniinieneeninenen 27

6. POTICANJE GLAZBENE OSJETLIIVOSTI DJECE.........cccoooiiieeecciciene, 28
6.1.  Poticajno OKIUZENJE ......ceiiviiiiiiiiiieii e 29
6.2.  Ul0ga 00QO0JItEIJA ....veeveieieircieceec e 30
6.3. Nacini poticanja djecjeg stvaralaStva ..........ccoocvvieiiiiiiiiiiini s 31
7. DOZIVLIAT GLAZBE ..ottt 33
7.1.  Suvremeni mediji 1 njihov doprinos djetetovom dozivljaju glazbe............. 37
8. PRIMJIERI DOBRE PRAKSE.......ccoiiiiiiiiit e 39
9. ZAKLIUCAK ...ttt 43
LITERATURA .. ottt bbbttt 44

Izjava 0 samostalnoj izradi rada...........ccceviiiiiiiiiciie e 48



Sazetak

Glazba ve¢ u prvim danima djetetova zivota postaje izvorom njegovih radosnih
dozivljaja te postaje sastavni dio djetetova zivota i njegova boravka u roditeljskom
domu ili ustanovi za rani i predskolski odgoj i obrazovanje. Glazbeni odgoj ima veliku
ulogu i vaznost u razvoju djetetovih glazbenih sposobnosti, ali i na cjelokupni razvoj.
On utjece na intelektualni, emocionalni, socijalni i tjelesni razvoj. U glazbenom odgoju
medusobno ¢vrsto povezana podru¢ja koja se naglasavaju kao temeljna podrucja
poticanja rane glazbene osjetljivosti su: pjevanje, sluSanje glazbe, sviranje te
stvaralastvo. Pojam stvaralastvo se oznacava kao stvaranje necega novog: novog
proizvoda, nove teorije, novog umjetnickog djela. Takoder navodi se kako se
stvaralastvo i kreativnost koriste kao sinonimi, ali i improvizacija. Djeca od najranije
dobi pocinju improvizirati vlastite melodije, tj. poCinju stvaralacki pjevati (Voglar,
1989). Stvaralacko pjevanje se najéeS¢e definira kao djetetov spontani izraz te se
izdvaja kao jedna od dviju faza pjevanja. Druga faza se naziva pjevanje nakon
stvaralaCkog. Takoder postoje i dvije vrste stvaralackog pjevanja, a to su: izmisljanje
koje daje naglasak rije¢ima i predstavlja odredenu vrstu narativnog ili pripovjednog
razmi$ljanja, te izmisljanje kojemu je naglasak na ritmu i melodiji pjevanja, uz
odgovarajuce ritmi¢no-melodijske motoricke aktivnosti. U svemu tome neizostavan je
1 glazbeni dozivljaj koji djeca doZive sluSajuc¢i glazbu ili stvaraju¢i. U danaSnjem
modernom svijetu postoje razni programi, internetske stranice te interaktivni
refleksivni glazbeni sustavi (IRMS) koji djetetu pruzaju puno ve¢u moguénost za
dozivljaj glazbe. Veliku ulogu u svemu ima odgojitelj koji mora stvoriti poticajno

okruZenje te na razli¢ite nacine poticati djecu na Stvaralacke aktivnosti.

Kljucne rijeci: glazbeni odgoj, djeca, stvaralacko pjevanje, dozivljaj glazbe



Summary

From the very early days of a child's life, music becomes the source of his joyful
experiences and becomes an integral part of his life and his stay in the parental home
or institution for early and preschool education. Music education has a large role and
importance in the development of a child's musical abilities, but also in the overall
development. It affects intellectual, emotional, social and physical development. In
music education, the closely related areas that are emphasized as the basic areas for
stimulating early musical sensitivity are: singing, listening to music, playing and
creativity. The term creativity is referred to as the creation of something new: a new
product, a new theory, a new work of art. Also, creativity and improvisation are used
as synonyms. From an early age, children begin to improvise their own tunes, that is
creative singing (Voglar, 1989). Creative singing is most commonly defined as a
child's spontaneous expression and it stands out as one of the two phase of singing.
The second phase is called singing after the creative singing. There are also two types
of creative singing, it is: inventing songs that emphasizes words and represents a
certain kind of narrative thinking, and inventing songs that emphasizes the rhythm and
melody of the singing, with appropriate rhythmic-melodic motor activity. In all of this,
the experience of music while listening to music or creating is also very important. In
today's modern world, there are various programs, websites, and interactive reflective
music systems (IRMS) that give your child a much greater opportunity to experience
music. The educator has a great role to play in everything, he must create a stimulating

environment and in different ways encourage children to be creative.

Keywords: music education, children, creative singing, music experience



1. UvVOD

Od svih umjetnosti, glazba je umjetnost koja je djetetu najdostupnija od rodenja.
Nakon rodenja njegov slusni aparat je potpuno razvijen i spreman za obavljanje svoje
funkcije, dok se sposobnosti za primanje ostalih umjetnosti razvijaju malo kasnije
(Manasteriotti, 1981). Stoga glazbeni odgoj ima veliku vaznost od djetetove najranije
dobi jer utjece na razvoj njegovih glazbenih sposobnosti, 0dnosno na njegov cjeloviti

razvoj.

U glazbenom odgoju istiCu se temeljna podruéja glazbenog odgoja, a to su:
pjevanje, sluSanje, sviranje te stvaralacki rad. Jedno bez drugog ne postoji, sve se

medusobno nadopunjuje.

Djecje stvaralastvo je iznimno bitno u djetetovom razvoju jer ono potice dijete na
spontanost, kreativnost i improvizaciju. Djeca od najranije dobi pocinju spontano,
stvaralacki pjevati, te su sposobni dozivjeti glazbu na poseban, ,nevidljiv nadin,
odnosno putem svojih unutra$njih, intelektualnih i emocionalnih aktivnosti.
Stvaralacko pjevanje sredstvo je izraza njihovih misli, ideja, mastanja, a ponekad i
dozivljaja i osjecaja koja im je tesko verbalno iskazati. Glazba je sredstvo djetetova

izraza i bolje komunikacije s okolinom.

Neizostavan je i utjecaj poticajne okoline te uloga odgojitelja koji ima veliku
zadacu, organizirati, osmisliti i poticati glazbenu osjetljivost kod djece rane i
predskolske dobi. Osim toga, bitni su i1 primjeri dobre prakse koji mogu posluZiti kako

motivacija za jo$ bolji odgojno-obrazovni rad s djecom.



2. GLAZBENI ODGOJ U RANOJ I PREDSKOLSKOJ DOBI

Glazba ve¢ u prvim danima djetetova zivota postaje izvorom njegovih radosnih
dozivljaja (Goran i Mari¢, 2013). Radosno raspoloZenje potice dijete na aktivnost, budi
njegov interes, znatizelju i zelju da upozna svijet oko sebe (Manasteriotti, 1981). Od
rodenja ¢uje melodican glas majke ili odgojiteljice i razne zvukove iz okoline te
njeznu, ugodnu glazbu. Dijete se svakodnevno treba susretati s dobro odabranom
glazbom koja ¢e u njemu razviti zelju i potrebu za sluSanjem, a uz to pridonijet ¢e i
stvaranju ugodne i mirne atmosfere. Na taj nacin glazba postaje sastavni dio djetetova
zivota 1 njegova boravka u roditeljskom domu ili ustanovi za rani i predskolski odgoj

i obrazovanje (Goran i Mari¢, 2013).

Prema Vidulin (2016) glazbeni odgoj trebao bi zapoceti ve¢ u obiteljskom domu,
ali to Cesto nije slucaj. Stoga se javljaju velika ocekivanja od predskolskih ustanova
gdje mozZe zapoceti sustavan glazbeni odgoj i obrazovanje djece. Ono se provodi
svakodnevno. Mio¢i¢ (2012) tvrdi kako su umjetnosti mo¢no sredstvo pri odgoju i
obrazovanju. U najranijoj dobi na aktivan, prirodan i zoran nacin zapocCinje Se S
upoznavanjem glazbe i osnove glazbene terminologije. Time se unaprjeduju njihovi
potencijali, razvijaju glazbene sposobnosti i usavrSavaju glazbene vjestine (Vidulin,
2016).

Mioci¢ (2012) u radu Kultura predskolske ustanove u svjetlu glazbenih
kompetencija odgojitelja navodi stajalista razli¢itih glazbenih pedagoga o glazbenim
aktivnostima, odnosno o glazbenom odgoju. Autorica izdvaja nekoliko glazbenih
pedagoga: Miru Voglar, Visnju Manasteriotti, Snjezanu Dobrota, Olgu Denac i

Bogdanu Borota.

Glazbena pedagoginja Voglar (1989) iz Slovenije, glazbena podrucja razvrstava
na pjevanje, slusanje glazbe, sviranje na dje¢jim instrumentima 1 izvodenje glazbenih
didaktickih igara. Hrvatska glazbena pedagoginja Manasteriotti (1982) glazbeni odgoj
povezuje s razvojem senzornih, odnosno slusnih sposobnosti. Promatra ih u procesu
glazbenih aktivnosti koje dijeli na Sest elementarnih sposobnosti sluSanja glazbenih
tonova (sposobnost zapaZanja razlike u visini tona, u njihovoj ja¢ini, zapazanja razlika
u ritmu glazbe, u trajanju tonova i sposobnost zapaméivanja raznih tonova i njihovih
boja). Druga hrvatska glazbena pedagoginja Dobrota (2007) naglasava kako treba

imati u vidu spoznaje o razvoju djetetovih glazbenih sposobnosti, te je potrebno



osmisliti glazbene aktivnosti koje ¢e se realizirati kroz igru kako bi se §to uspjesnije
ostvario cilj glazbenog odgoja, a to je estetski odgoj. U glazbene aktivnosti svrstava
pjevanje, glazbene igre, pokret uz pjevanje i uz glazbene igre, brojalice te slusanje
glazbe. Prema glazbenoj pedagoginji Denac (2004), glazbene aktivnosti su slusanje
glazbe, izvodenje glazbe (pjevanjem i sviranjem) te stvaranje glazbenih sadrzaja.
Denac naglasava kako je moguée navedenim glazbenim aktivnostima utjecati na
glazbeni, ali i na op¢i, estetski, moralni, tjelesni i intelektualni razvoj. Posljednja
glazbena pedagoginja Borota iz Slovenije, navodi glazbene aktivnosti na osnovi
djetetova ponasanja prema teorijama glazbenih pedagoga Manasteriotti, Voglar,
Gordon, Oblak. Podijelila ih je u tri kategorije, a to su: od prepoznavanja do izvodenja
glazbenih sadrzaja, od izvodenja do igre i glazbenih dozivljaja, te od igre i glazbenog
dozivljaja do glazbenih iskustava i znanja (Borota, Gersak, Korosec, Majaron, 2006).
Svaki od navedenih glazbenih pedagoga imali su utjecaj na cjelokupno videnje

glazbenog odgoja te njegove primjene u praksi.

2.1. Uloga i vaznost glazbenog odgoja

U pocetnom glazbenom odgoju djeteta bitno je osluskivati djecu i prepoznati koji
su njihovi afiniteti. Do promjene dje¢jeg glazbenog iskustva dolazi na nacin da
odgojitelji svjesno planiraju i ostvaruju svakodnevni rad na podrucju glazbe, imajuéi
na umu djetetove glazbene sposobnosti (osobina djecjeg glasa, sposobnost pamcenja,
reproduciranja, glasovnih 1 pjevackih dispozicija, osje¢aja za metar i ritam, izraZavanja
slusnih impresija, stvaranja) te njegujuci estetske glazbene kvalitete u Sirom smislu.
Vodeni glazbeni odgoj implicira: razvoj glazbenog sluha prepoznavanjem i
razlikovanjem razli¢itog trajanja i visine tona, razvoj ritamskog umijeca, sviranje na
udaraljkama, njegovanje i razvoj djecjeg glasa, prakticiranje igara s pjevanjem,
glazbenih dramatizacija i glazbenih pri¢a te rad na razvoju samostalnog djecjeg

glazbenog izrazavanja (Vidulin, 2016).

Manasteriotti (1982) izdvojila je zadatke glazbenog odgoja za svaku odgojnu
skupinu; za mladu, srednju i stariju. Zadaci glazbenog odgoja u mladoj skupini (od tri

do Cetiri godine) su:

e dase kod djece pobuduje i postepeno razvija interes za glazbu i da se njome

stvara radosno raspoloZenje,



e da se razvija zelja za ukljucivanjem u glazbene aktivnosti: u igre, pjevanje

1 slusanje glazbe,

e (da se stvaraju osnove za razvoj glazbenih sposobnosti djece: sluha, ritma,

pamcenja, itd.,

e da se njeguje 1 sistematski kultivira glas djece 1 zajednicko i individualno

pjevanje,
e (da se stvaraju osnove za emotivno primanje i dozivljavanje glazbe.
Zadaci u srednjoj skupini (od Cetiri do pet godina) su:
e dase prosiruju i obogacuju dojmovi i emocionalno dozivljavanje glazbe,

e da se dalje razvijaju osnovne glazbene sposobnosti djece: sluh, ritam,

pamcéenje, vjestina pjevanja i izvodenja pokreta uskladenih s glazbom,
e dase poticu na elementarne oblike stvaralackih aktivnosti u vezi s glazbom.

U starijoj skupini (od pet godina do polaska u §kolu) postavljaju se i ostvaruju jos

sloZeniji zadaci jer djeca imaju razvijenije opce i glazbene mogucénosti. Zadaci su:
e da se i dalje njeguju 1 kultiviraju glasovne mogucénosti do tog stupnja da

pjevaju intonativno Cisto uz pravilno disanje i pravilno i jasno izgovaranje

teksta,
e da se joS viSe razvija glazbeni sluh 1 glazbeno pamcenje,

e da se i dalje razvija osjecaj za ritam i da djeca zapazaju, samostalno i
pravilno izvode tri razliita ritmicka trajanja (Cetvrtinku, osminku,

polovinku) u govoru, na udaraljkama i u osnovnim pokretima,

e da se poticu na razne oblike slobodnog izrazavanja (stvaralastva) u vezi s

glazbom,

e da se razvijanjem glazbenih sposobnosti stvaraju osnove trajnijeg interesa

1 ljubavi za glazbu, te da se pomocu glazbe razvijaju estetska Cuvstva.

Glazbeni odgoj je izuzetno bitan jer jaca kvocijent inteligencije, akademsku
uspjesnost, fonoloske vjestine 1 sposobnost sluSanja govora u bu¢nom okruzenju,

takoder olakSava i uclenje stranih jezika. Glazba poboljSava verbalne vjestine
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(ukljucujudi ¢itanje, pisanje i ucenje stranih jezika) zbog razvijenijih slusnih vjestina
(Winner, Goldstein, Vincent-Lancrin, 2013). Osim toga, glazba osigurava osobno i
drustveno vrijedan i koristan nacin zivljenja u vidu u€enja, usavrSavanja, razvijanja

osobnosti te razvoj kreativnosti (Vidulin-Orbani¢, 2008).

Goran i Mari¢ (2013) navode da raznim glazbenim aktivnostima, pjevanjem
pjesama, glazbenim igrama te sluSanjem glazbe izvedene glasom ili glazbalom, od
prvih dana djetetova Zivota utjeCemo na razvoj njegove muzikalnosti, kao i na njegov
cjelovit razvoj. Glazbom se obogacéuju dje¢je emocije, razvija se smisao za lijepo, te
se utjee na razvoj njegovih glazbenih, intelektualnih i tjelesnih sposobnosti. Takoder
Vidulin (2016) istice da brojna istrazivanja ukazuju kako glazbene aktivnosti
povecavaju motiviranost te poti¢u kvalitetnije druStvene interakcije. Osim toga, i
Mio¢i¢ (2012) navodi kako se kroz umjetnicka podrucja razvija i kreativno misljenje.
Ono podrazumijeva fleksibilnost misljenja, inventivnost, sklonost k istrazivanju,

sposobnost da se postavljeni problem rijesi na nov i originalan naéin.

Glazbenom umjetnoséu razvija se kriticko i estetsko promisljanje, potice se
stvaralacki proces te se promice kultura Zivljenja i vrijednost cjelozivotnog ucenja i
stvaranja. Cilj pedagoskog procesa kroz glazbena iskustva je razvijanje estetskih
potencijala u djetetu, poticanje upoznavanja ljepote te omogucavanje da dozivi

glazbenu umjetnost (Mioci¢, 2012).

2.2. Razvoj djetetovih glazbenih sposobnosti

Glazbeni razvoj sastavni je dio djetetovog opéeg razvoja. Optimalno vrijeme za
razvoj djetetovih glazbenih sposobnosti je rana i predSkolska dob. Pod glazbenim
sposobnostima podrazumijeva se ,,naslijedene bioloske mogucnosti prepoznavanja i
reprodukcije zvuka i zvukovnih kombinacija® (Starc, Cudina-Obradovi¢, Plesa,
Profaca, Letica Kaleta i Markoc¢i¢, 2004, str. 57). Bitno je i znati Sto sve glazbene
sposobnosti ¢ine.

Glazbene sposobnosti cine niz specificnih sposobnosti kao Sto su osjetljivost za razlicite

visine tonova, pamcenje melodije i njezino reproduciranje, uocavanje razlike trajanja

tonova, uocavanje i izvodenje ritma, zamjecivanje glasnoce i boje zvuka te promjene metra

(mjere). Osjecaj za harmoniju, glazbeni oblik i uocavanje estetskih svojstava slusane

glazbe, sposobnosti su koje se poslije razvijaju i dolaze do izrazaja u Skolskoj dobi. (Goran
I Mari¢, 2013, str. 15).



Svako prosjecno dijete ima mogucénosti za razvoj govora, a tako i za razvoj
razli¢itih glazbenih sposobnosti. Osim naslijedenih bioloskih moguénosti, na razvoj
glazbenih sposobnosti uvelike utjeCe djetetovo okruzenje u obitelji, ali 1 u dje¢jem
vrti¢u (Goran i Mari¢, 2013). Manasteriotti (1981) istie da sredina u kojoj dijete Zivi
moze napraviti temelje za razvijanje interesa i ljubavi djeteta prema glazbi te u
najjednostavnijem obliku razviti one elemente na kojima se zasniva glazbeni odgoj, a

to su glazbeni sluh i glas djeteta te osjecaj za ritam.

Goran i Mari¢ (2013) navode da glazbene sposobnosti dolaze do izrazaja vrlo rano,
i to dok je dijete jo$ u utrobi majke. Primije¢eno je kako ve¢ tada reagira na ritmicke
podrazaje. Vidulin (2016) istiCe istrazivanje Sloboda 1 Howea iz 1991. godine gdje su
zakljucili kako je ve¢ prva godina zivota klju¢na za postavljanje osnova glazbenog
razvoja, narocito ako se djetetu planski i neprekidno usmjerava pozornost na glazbene
dojmove i potice na reprodukciju u vidu govorno-glazbenih aktivnosti. 1z tog razloga
velika vaznost se daje upravo ranom djetetovom iskustvu i planiranim aktivnostima
koje vode k cjelovitom, a ne samo glazbenom razvoju. Tablica 1. prikazuje shematski
prikaz tijeka razvoja glazbenih sposobnosti djeteta (Mirkovi¢-Rados, 1983, Gordon,
1980, prema Cudina-Obradovi¢, 1990, str. 110-112).

Tablica 1. Shematski prikaz tijeka razvoja glazbenih sposobnosti djeteta (Mirkovic¢-
Rados, 1983, Gordon, 1980, prema Cudina-Obradovi¢, 1990, str. 110-112).

DOB FUNKCIJA MANIFESTACIJE
FAZA SLUSANJA

0-1 mj. reagiranje na zvuk zmirkanje, podrhtavanje

1 mj. reagiranje na zvuk »akusticka fiksacija“
(umirivanje pri sluSnom
podrazaju)

3 mj. lociranje zvuka okretanje glave prema
zvuku

4-6 mj. diferenciranje slusnih podrazaja veca osjetljivost na tonove
nego na govor

pocetak aktivne recepcije glazbe sluSa pozorno, pokazuje

znakove zadovoljstva,
pokrece se na zvuk cijelim
tijelom




FAZA MOTORICKE REAKCIJE NA GLAZBU

6 mj. pocetak izravnog oponaSanja pokusaji glazbene
reprodukcije
6-9 mj. gukanje kao odgovor na glazbu | reprodukcija promjena u
(izravno) visini tona ili ritmu
FAZA PRVE GLAZBENE REAKCIJE
9 mj. »glazbeno brbljanje* pokusaji glazbene
diferencirano reagiranje reprodukcije
12-18 mj. porast broja motorickih reakcija na | razne reakcije ugode ili
glazbu neugode na razne vrste
glazbe
18.mj pocetak uskladivanja pokreta i glazbe
FAZA PRAVE GLAZBENE REAKCIJE
18-24 mj. spontano pjevanje pjevanje bez rijeci (mali
intervali), opona$anje
teksta, oponasanje
nekoliko taktova,
melodije
2-3 god. rivalitet  spontanog  pjevanja |
oponaSanja  poznatth  melodijskih
sekvenca
3 god. porast glazbenog interesa; povecava se | pozorno slusanje,
uskladenost  pokreta s  glazbom; | koncentracija na glazbene
povectava se koli¢ina pjevanja po | sadrzaje
glazbenom modelu na ra¢un spontanog
pjevanja; uspjeSno oponasanje ritma,
ritma i melodije u 50% djece
FAZA IMAGINATIVNE PJESME
3-4 god. pjevanje raznovrsnih pjesama, ¢esto izmisSljanje ili sastavljanje od
dijelova poznatih pjesama; melodijski su inventivne, ritmicki
skromne
FAZA RAZVOJA RITMA
5-6 god. dvostruko se poboljsava sposobnost odrzavanja ritma; teskoce: ne

mogu prilagoditi pokrete promjenama tempa, greske u intervalima,
slu¢ajno transponiranje u drugi tonalitet; joS ne razlikuju: rijec, ritam,
visinu tona




FAZA STABILIZACIJE GLAZBENIH SPOSOBNOSTI

6-9 god. nagli razvoj melodickih 1 ritmickih vidova glazbene sposobnosti; u
skladu s razvojem nastanka pojmova (u kognitivnom podrucju)
nastaju i glazbeni pojmovi: ritmicki, melodijski, harmonijski i
pojmovi o glazbenoj formi; percepcija i razumijevanje glazbe
olakSani su u usvajanjem pojmova: trajanje, tempo, takt, melodijsko
kretanje i tonalitet

Glazbenim razvojem bavili su se i Swanwick i Tillman (1986) koji su razradili
cetverostupanjsku spiralu glazbenog razvoja: do cetvrte godine djetetova Zivota, od
pete do devete, od desete do petnaeste te nakon petnaeste godine djetetova zivota. Prve
dvije faze se odnose na faze ovladavanja i imitacije. Prva razina temelji se na
auditivnoj percepciji 1 istrazivanju zvuka s naglaskom na glasnocu i boju, zatim i
manipulativno koriStenje ritamskih glazbala fokusiranoga na ponavljanju ritamskih
obrazaca. Druga razina se odnosi na osobno glazbeno izrazavanje djece, 0sobito
pjevanjem, a izrazajnost se postize promjenom tempa i dinamike. Do tre¢e godine
djeca trebaju glazbene podrazaje dobivati u obliku sluSanja i otkrivanja zvucne
okoline. Unato¢ tome $to je predmet sluSanja cjelokupna zvucna okolina, izvrstan
materijal predstavljaju brojalice i kratke pjesme koje ¢e dijete upoznati slusanjem i
ucestalim ponavljanjem, a ne ucenjem po sluhu. Uz to bitne su 1 glazbene igre koje
pridonose razvoju ritma, motorike i govora, a pobuduje i njihovo vedro i radosno
raspoloZenje. Od trece godine do polaska u Skolu dijete prelazi brojne razvojne faze te
ostvaruje uspjesne rezultate u razli¢itim glazbenim odgojno-obrazovnim podrucjima:
u slusanju glazbe, pjevanju, glazbenim igrama i sviranju na udaraljkama. Razvija se i
interes za glazbu te Zelja za sudjelovanjem u glazbenim aktivnostima, zapocinje
konkretniji razvoj glazbenih sposobnosti, njeguje se glas, postiZze se samostalnija i
ritamsko-melodijski preciznija izvedba pjesme pjevanjem i sviranjem, doZzivljava Se i
izrazava glazba 1 slicno. Svake godine se proSiruju i obogacuju zvucni utisci te se

proSiruju djecja iskustva.
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2.3. Utjecaj glazbe na djecu

Glazba se smatra znacajnim sredstvom odgoja jer ona moze odgojno utjecati na
¢ovjeka na svim stupnjevima njegova razvoja. Granice odgojnog djelovanja glazbe na
dijete sve su $ire te je dokazano kako ona utjeCe na cjelokupan razvoj djeteta: na

intelektualni, emocionalni, socijalni i tjelesni razvoj (Manasteriotti, 1981).

Veliki je utjecaj glazbe na dijete jer ona ubrzava razvoj govora i vjestine Citanja,
osposobljava djecu da imaju dulju koncentraciju te pomaze da steknu osjecaj empatije
prema drugima. Takoder djeca zbog toga lakse razlikuju suptilne detalje govora, §to
dovodi do poboljsanog Citanja, odnosno boljeg razumijevanja, ali i Sposobnost
tumacenja onoga $to drugi stvarno govore. Najvaznije od svega je to Sto glazba djeci
pruza sredstva za izrazavanje, oslobadanje kreativnosti te utjee na kasnija akademska

postignuca (Heath, 1999).

Glazba potice razvoj govora kao dio intelektualnog razvoja djeteta. Govor je
ritmican 1 melodian, stoga se djeca prirodno igraju rijeCima i to na ritmican i
melodi¢an nacin. Takoder pomaze razvijanju slozenosti govora. Tekstovi pjesama
obogacuju djetetov rjecnik i Sire njegove spoznaje o njemu samome, ali i o okruzenju
u kojem Zivi. Usvojen tekst i melodija pomazu u razvoju pamdcenja, pozornosti,
misljenja i ostalih intelektualnih procesa (Goran i Mari¢, 2013). Pjevanjem se mogu
ispraviti i nedostaci koji se ponekad javljaju u njihovom govoru, kao $to je nejasan ili
nepravilan izgovor nekih glasova, zamjenjivanje jednog glasa drugim (Manasteriotti,
1981). Takoder dokazano je kako glazba i glazbeno stvaralastvo poboljSavaju opce
kognitivne vjestine poput paméenja, paznje i sposobnosti ¢itanja. Tako nastaju trajne
promjene u djecjim mozgovima, povecava se njihova sposobnost obavljanja zadatka
koji zahtijevaju stalnu paznju i pazljivo sluSanje i ¢itanje (Hanna-Pladdy, Gajewski,
2012).

Djetetov emocionalni zivot bogati se glazbom. Ona tjesi i smiruje dijete (npr.
uspavanke), a za to ne treba ni biti glazba nego Cisto pjevusenje. Majke Cesto znaju
pjevusiti svojoj djeci neprestano ponavljajuci motiv od dvije note (nu-na, na-na). Osim
toga, svaka kultura ima jednostavne pjesme koje izrazavaju ljubav, i svako dijete ih
moze nauciti i tako iskazati svoje osjecaje. Takoder pjevanjem uz stupanje djeca mogu
izraziti ponos. Dok pjesmama tuge i ljutnje mogu razumijeti i svladati manje lijepe

osjecaje. Glazba je usko povezana S emocijama, stoga bi roditelji i odgojitelji trebali
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razgovarati s djecom o glazbi i osjec¢ajima koje ona budi (Hansen, Kufmann, Burke

Walsh, 2001).

Glazba pomaze i U razvoju socijalnih kompetencija. To se ostvaruje od najranijeg
djetinjstva kada dijete glazbu dozivljava preko odrasle osobe s kojom uspostavlja
socijalni kontakt (roditelj, odgojitelj). Djeca su u zajednickom pjevanju i glazbenim
igrama upucena jedna na druge, a konacni rezultat zajednicke glazbene igre ovisi o
¢itavom djecjem kolektivu (Goran i Mari¢, 2013). Jo$ jedna prednost je to Sto grupa
djece moze uglas pjevati, bez potrebe da svatko od njih ¢eka svoj red. Nasuprot tome,
mogu vjezbati i strpljivost, naizmjeni¢no pjevajuci i izvodeci igre s pjevanjem
temeljene na ,,pitanju i odgovoru*: Dosla majka s kolodvora, U Zagrebu je kucica, Na
kamen sjela Ljubica, itd. Takoder pjevanje je odli¢na aktivnost za rezerviranu i
povucenu djecu koja sa strane promatraju ostalu djecu. To se odnosi na one pjesme u
kojima sva djeca istovremeno rade iste stvari (Hansen i sur., 2001). Takoder postoji i
velika povezanost glazbe i empatije Sto moze biti rezultat poboljSane verbalne
inteligencije. Sviranje poboljSava djetetovu sposobnost sluSanja i odabira nijansi
govora, odnosno nacin na koji ¢e nesto reéi i emocije iza rijeci, a ne samo same rijeci,
Sto je zapravo klju¢ni element empatije i emocionalne inteligencije. Osim toga, studije
su pokazale da suradniCke glazbene aktivnosti mogu povecati prosocijalno ponaSanje
djece, ¢inec¢i ih vjerojatnijim za pomo¢ nekome kome je potrebna (Kirschner,

Tomasello, 2010).

Glazbenim odgojem pospjesuje se i pravilan tjelesni razvoj djece. Kroz razne igre
uz glazbu razvijaju se osnovni pokreti, hod i tr€anje, jaa se muskulatura i organizam,
utjeCe se 1 na pravilno drzanje tijela, a uz glazbu pokreti postaju pravilniji i skladniji
(Manasteriotti, 1981). Hansen i sur. (2001) isticu kako dramske igre s prstima poti¢u
dijete da pomice svoje prste u ritmu glazbe, vjezbajuéi usput koordinaciju oko — ruka.
Takoder kod kuce izradeni instrumenti povecavaju vjestine fine motorike, ne samo
kod sviranja tih instrumenata nego i kod same izrade. Spontano plesanje i kretanje uz
glazbu pomaze u razvoju koordinacije, ali najbitniji su plesni koraci koje dijete samo
smisli (Hansen i sur., 2001). Glazba djeluje i na srce i cijeli krvotok, ona umiruje i
smiruje, razdrazuje, ovisno o izvoru, ritmu, glasnoé¢i (Peteh, 2018). Osim toga, pri
usvajanju osnovnih higijenskih navika pomazu pjesme ciji tekstovi poti¢u djecu da

odrzavaju tjelesnu ¢istocu (Manasteriotti, 1981).
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3. TEMELJNA PODRUCJA POTICANJA RANE
GLAZBENE OSJETLIJIVOSTI DJECE

Goran 1 Mari¢ (2013) govore o medusobno ¢vrsto povezanim podrucjima U
glazbenom odgoju, a to su: pjevanje, sviranje i sluSanje glazbe. Ta se podrucja
naglasavaju kao podrucja poticanja rane glazbene osjetljivosti u suvremenom pristupu
ranom 1 predskolskom odgoju. Sva navedena podrucja mogu se uspjesno ukljuciti u
tzv. integrirani kurikulum ranog i predskolskog odgoja. To znaci da sadrzaji ucenja
trebaju proizlaziti iz razli¢itih podru¢ja povezanih zajednickom temom koja djecu
zanima. Tako steCena znanja mnogo Su kvalitetnija jer se izgraduju i prakticno

primjenjuju na nacin i u kontekstu koji za djecu ima smisla (Slunjski, 2001).

Svi susreti djeteta s glazbom ostvaruju se putem igre. Kroz igru dijete se najvise
razvija, uci i bogati svoja prva iskustva. U djetinjstvu igra je smisao svake aktivnosti,

pa tako i glazbene aktivnosti (Goran i Mari¢, 2013).

Pravilno planirana glazbena aktivnost poti¢e i podrzava djetetov interes i potrebe.
Takve aktivnosti ¢e na temelju iskustva i ste¢enih znanja dodatno razvijati djetetove
glazbene sposobnosti, a glavnu ulogu u tome ima odgojitelj koji ¢e po struc¢noj
prosudbi odluciti kako i kada planirati, provoditi, promatrati i procjenjivati (Borota i
sur., 2006).

Gospodneti¢ (2015) navodi kako odgojitelji moraju unaprijed odabrati temu
aktivnosti, kako bi na vrijeme razmislili o metodickom postupku i pripremili se.
Najces¢i sadrzaji koji se pojavljuju u aktivnostima iz glazbene kulture u vrticu su: igre
s pjevanjem, obrada pjesme (ili ponavljanje pjesme), obrada brojalice (ili ponavljanje
brojalice), sviranje na udaraljkama, aktivno slusanje glazbe te poticanje djejeg

stvarala$tva (Gospodneti¢, 2015).

Goran i Mari¢ (2013) isticu kako se poticaji razvoja glazbenih sposobnosti u
dje¢jem vrticu temelje na intenzivnom bavljenju glazbom. Unutarnja aktivnost
dozivljaja glazbe, istodobno intelektualna i emocionalna, izrazava se i vidljivim
putem: pjevanjem, sintezom glazbe i kretnje, slusanjem glazbenih djela, te sviranjem.

Sve navedeno su temeljna podrucja poticanja rane glazbene osjetljivosti djece.
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3.1. Pjevanje

Pjevanje se istice kao specificno podrucje poticanja rane glazbene osjetljivosti
djece. Ono je najcesci oblik pocetnog dje¢jeg muziciranja u ranoj i predskolskoj dobi.
Goran i Mari¢ (2013) navode jedan citat poznate talijanske pedagoske djelatnice Rosse
Agazzi koja je pocetkom dvadesetog stoljecu U pedagosku teoriju uvela pojam odgojno
pjevanje:

Pjeva domorodac kad se obraca nepoznatim silama, pjeva majka kad uspavijuje dijete,

pjeva radnik kad radi, pjeva seljak u polju i dijete u svojim igrama, pjevusi starac kad

zasja sunce, pjeva onaj koji voli i tko se nada. I tek kad bi se covjecanstvu zabranilo
pjevanje, shvatili bismo da je ono potreba ljudskog Zivota (Manasteriotti, 1988, str. 5).

Moze se zakljuéiti kako svaki pojedinac, pa tako i dijete ¢esto ima potrebu pjevati
ili bar pjevusiti u bilo kojoj situaciji, na bilo kojem mjestu. Pjesma nam pomaze da se

opustimo, razveselimo, da nam s lako¢om vrijeme brze prode.

Dijete pjeva u najranijoj dobi tako Sto krene spontano ponavljati vokale ili kratke
slogove na neodredenim visinama, preko vlastitih motiva do kratkih melodija u obliku
njegove svakodnevne kreativne igre. Takoder pjevanje pjesme dijete dozivljava kao
igru u kojoj je vazan dozivljaj pjesme i prvi susret s njom. Usvaja ju ponavljanjem i to

spontano u igri ili motivacijom odgojitelja (Goran i Mari¢, 2013).

Vrlo je bitna zadac¢a odgojitelja koji mora birati pjesme s kojima ¢e upoznati djecu.
Mora voditi racuna o tome da budu pjesme s lakom melodijom, malog opsega tonova,
a pozeljno je da sadrZze onomatopejske elemente 1 da se pojedini dijelovi u pjesmi
ponavljaju. Na taj nacin djeca ¢e brze i lakSe zapamtiti pjesmu, a utjecat ¢e i na
intelektualnoj te emocionalnoj razini. Uz to treba ih poticati i da sami spontano stvaraju
pjesme (Goran i Mari¢, 1987). Prema Voglar (1980) kod pjevanja razlikuju se
stvaralacko pjevanje (pjevanje izmiSljenih pjesama) i pjevanje vec oblikovanih

pjesama.
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3.2.  SluSanje glazbe

SluSanje glazbe ima svoj specifican smisao i karakter u poticanju rane glazbene
osjetljivosti. Pojedina djela klasi¢ne i tradicijske glazbene bastine ¢esto se uvrStavaju
u razli¢ite odgojne projekte. Na taj nacin djeca imaju mogucénost da obogaduju

umjetnicke dozivljaje (Goran i Mari¢, 2013).

Glazbeno djelo moze biti duZze vrijeme prisutno u djetetovoj okolini i to
nenametljivo dok ga ne zavoli i prepozna. Goran i Mari¢ (2013) navode da prvi susret
s glazbenim djelom mozZe biti i emotivno naglasen, dobro pripremljen aplikacijom ili
nekim drugim materijalom, poticajnim pokretom ili djeci bliskim sadrzajem. Na taj
nacin nastaje snazan dozivljaj koji pobuduje interes kod djeteta i zelja da ponovno Cuje
istu glazbu, uziva u njoj i bolje je upozna. Ponovno slusanje glazbe moze biti svaki put
zanimljivo ako se provodi kroz igru, pokretom ili plesom, likovnim izrazavanjem, kroz

price, scensku igru ili lutkama §to ¢e im omoguciti da pokazu svoj dozivljaj glazbe.

Drugim rije¢ima, sluSanje moze biti aktivno i pasivno. Aktivnim, ali i pasivnim
sluSanjem odgajamo ukus djece stoga je vrlo bitno da je glazba kvalitetna. Glazbeni

umjetnicki ukus razvija se jedino slusanjem kvalitetne glazbe (Gospodneti¢, 2015).

3.3. Sviranje

Sviranje, kao 1 prethodna dva podru¢ja, ima veliko znaCenje u poticanju
muzikalnosti i psihomotorike. Koriste se mali instrumenti, udaraljke iz kompleta
Orffova instrumentarija ili iz vlastite izrade, te ,,vlastite udaraljke®, tj. djec¢je ruke i
noge. Navedeno pruza velike moguénosti za poticanje dozivljaja i realizacije metra i
ritma. U sviranju na malim instrumentima svako dijete se moze ukljuciti bez obzira na
razinu njegove muzikalnosti. Svako dijete svira u skladu sa svojim glazbenim

sposobnostima, svojom mastom i teznjama (Goran i Mari¢, 2013).

Instrumenti na kojima djeca sviraju mogu biti melodijski te ritamski (Goran i
Mari¢, 2013). Melodijske udaraljke su one udaraljke koje imaju odredenu visinu
zvuka, odnosno one koje proizvode tonove. One koje sadrze ploCice dijele se na
udaraljke s metalnim i drvenim plo¢icama (Njiri¢, 2001). Prema Gospodneti¢ (2015)
melodijske udaraljke, koje su najéeS¢e u uporabi u dje¢jem vrticu su: ksilofon,

metalofon, zvonciéi te crotales.
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Ritamske udaraljke su one koje nemaju odredenu visinu zvuka i tona, ve¢ se na
njima svira samo ritam. One mogu biti drvene, metalne i udaraljke s koznom opnom
(Njiri¢, 2001). Prema Gospodneti¢ (2015) najcesce ritamske udaraljke u odgojno-
obrazovnoj skupini su: Stapici, ru¢ni bubanj, mali bubanj, triangl, veliki bubanj, ¢inele,

zvecka, tamburin, praporci, kastanjete, razne ¢egrtaljke, guiro, te zvonca.

4. DJECJE STVARALASTVO

Djecje stvaralastvo treba biti neizostavno u odgoju i obrazovanju djece rane i
predskolske dobi. Ono podrazumijeva aktivno ukljucivanje djece u samostalne i
zajednicke umjetnicke aktivnosti. Djeca se ne odgajaju tako da se samo dive tudim
postignu¢ima, nego da stvaraju vlastitim naporima, prema vlastitim moguc¢nostima,
potrebama i Zeljama. Djeca ¢e tako crtati, modelirati, izvoditi igrokaze, postavljati
izlozbe s vlastitim uradcima, dekorirati prostor za izvodenje, svirati na nekom
instrumentu, pjevati i slicno (Stevanovié, 2003). Kako bi se bolje razumjelo djecje

stvaralastvo, treba rastumaciti sam pojam stvaralastvo.

4.1. Stvaralastvo

Rojko (1996) navodi da stvaralastvo znali stvaranje nefega novog: novog
proizvoda, nove teorije, novog umjetnickog djela, te je vrlo vazno jer u njemu

prevladava masta.

Takoder je zakljucio kako se u glazbenopsiholoSkoj literaturi upotrebljavaju
termini stvaralastvo i kreativnost kao sinonimi, te improvizacija, koja je uglavnom isto
sinonim za stvaralastvo. Improvizacija u zna¢enju stvaralastva je osobitost glazbenog
podrucja, dok na drugim podrucjima stvaralastva ona bi prije imala negativhu nego

pozitivnu reakciju (Rojko, 1996).

Kreativnost dolazi iz latinske rijeci creatus, sto doslovno znaci ,,koji je narastao®,
odnosno koji je kreiran ili stvoren. Ona uvijek sadrzava originalnost, nesto novo,

neuobicajeno i nekoristeno na dotad poznati nacin (Slunjski, 2013).
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Slunjski (2013, str. 8) navodi stalne odrednice kreativnosti:

o stvaranje ili predlaganje neceg djelomicno ili sasvim novog

e stvaranje postojeceg predmeta s novim svojstvima ili karakteristikama

o zamisljanje novih mogucnosti koje jos uvijek nitko nije osmislio

o gledanje ili izvodenje neceg na sasvim drukciji nacin od onog nacina koji

se prije smatrao normalnim ili mogucim i slicno.

Postoji i nekoliko tipova kreativnosti (Taylor, 1959):
- ekspresivna kreativnosti,

- produktivna kreativnost,

- inventivna kreativnost,

- inovativna kreativnost,

- emergentna kreativnost.

Ekspresivna kreativnosti je osnovni oblik stvaralastva. Rije¢ je 0 slobodnom
izrazavanju, uglavnom spontanom, primjerice djecji crtez, spontano djecje glazbeno

stvaralastvo. Ovdje se ne pridaje vaznost na vjestinu, originalnost i kvalitetu produkta.

Produktivna kreativnost kao druga i visa vrsta kreativnosti uvjetovana je

odredenim vjeStinama i tehnikama.

Inventivna kreativnost jos je visi tip kreativnosti od prethodno navedenih. Ovaj tip
kreativnosti predstavlja sposobnost drugacijeg opazanja i uporabe poznatih stvari i

odnosa.

Inovativna kreativnost tezi poznavanju nekih poznatih nacela, na osnovu kojih ide
prema njihovoj eventualnoj modifikaciji, za §to je potreban visok stupanj apstraktne

konceptualizacije.

Posljednja emergentna kreativnost najvisi je tip kreativnosti, definira se kao

sposobnosti pronalazenja nekih novih teorija.

Rojko (1996) takoder tvrdi kako je originalnost osnovna znacajka stvaralastva.

Kreativni produkt mora biti nov, jedinstven, onaj koji ranije nije postojao. Kreativni
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pojedinac ima jo$ neke narocite osobine: fleksibilnost misljenja, stvaralacka fantazija,
tolerancija prema neodredenosti, otvorenost iskustva, sposobnost kreativne
generalizacije, fluentnost ideja i osjetljivost za probleme. Pokazalo se da kod takvih
osoba postoji relativno trajan kreativni stav prema svemu $to ih okruzuje. Sklona je
novim, neobi¢nim, duhovitim rjeSenjima problema, te je spremna da za volju boljih
rjesenja napusti ustaljene klasifikacije. Jo§ neke osnovne oznake ponasanja Kreativne

osobe su radoznalost 1 radost, stoga je vrlo bitno da to potic¢emo kod djece.

Kad je rije¢ o psihickim procesima u umjetnickom stvaranju nezaobilazan je pojam
intuicije. Tim pojmom se mnogi Koriste, premda se uglavnom ne zna to¢no §to je to
zapravo. Najcesce se odreduje kao zaklju¢ivanje na osnovi malog, nedostatnog broja
¢injenica. Kako se pokazala velika vaznost intuicije u estetskom aktu, Focht (prema
Rojko, 1996) upozorava na neke zablude u vezi s njom. Intuiciju treba, razlikovati od
intelekta. Rojko (1996) navodi i tezu francuskog filozofa Bergsona, koji kaze da je
intuicija ona snaga koja je u stanju premostiti inae nepremostivi jaz izmedu

unutarnjeg zivota i vanjske stvarnosti.

Od izuzetne vaznosti su ispitivanja koja je izvr§io Westcott (1968), koja su
pokazala da su intuitivni mislioci nekonvencionalni, samopouzdani, tolerantni na
frustraciju, originalni, spontani, brzi u formiranju pojmova, sposobni za matematicko
rezoniranje, superiorno inteligentni, dobrih perceptivnih sposobnosti, fleksibilni. To
su ujedno i karakteristike kreativnih pojedinaca, stoga je zakljucak da je intuicija jedna

od bitnih psihickih komponenata kreativnog djelovanja.

Kreativnost je vazna u svim zanimanjima. Bez kreativnosti, znanost i obrazovanje
nije moguce ni zamisliti (Slunjski, 2013, str. 9). Iz toga se moze zakljuciti da je
kreativnost, odnosno stvaralastvo jednako bitno i u glazbenom odgoju djece rane i
predskolske dobi. Svako dijete je rodeno s kreativnim potencijalima te ima potrebu da

se izrazi, a nasa zadaca je da to njegujemo i poticemo.
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4.2. Djecje glazbeno stvaralastvo

Djetetovo stvaranje je spontano, i kod najmlade djece ono je jedino moguce
tumacenje nekog oblika i pojave. Djeca od pete godine shvacaju da se jedan odredeni
oblik ili pojava mogu izraziti na viSe nacina. Tu se javlja problem kada su djeca u
stanju odustati od svojih videnja i pokusaju zasluziti pohvalu odraslih imitiranjem
predlozenih shema, zbog toga je vazno da ih odgojitelj poti¢e da sami stvaraju. Djetetu
je vazno da stvara, ono ima potrebu za time. VaZzniji im je Cin ili proces stvaranja nego

sam ucinak (Gospodneti¢, 2015).

Autorica Baclija Susi¢ (2016) istice kako je improvizacija jedan od osnovnih i
najvaznijih oblika dje¢jeg glazbenog stvaralastva, drugim rije¢ima vrlo je znacajno
metodi¢ko sredstvo u glazbenom odgoju. Ona je vrsta stvaralackog ¢ina koji se
razlikuje od pismenog nacina oblikovanja kao kod skladanja te je slicna
nepripremljenom, improviziranom izrazu ideja u govoru. Takoder improvizacija s
jedne strane predstavlja i sredstvo dozivljaja te spoznaje glazbe, a s druge strane jezik

izrazavanja i komunikacije.

Slunjski (2013) smatra da glazbena aktivnost nema smisla ako se temelji na samoj
reprodukciji tema koje odgojitelj predstavlja djeci. Takve aktivnosti trebaju

predstavljati uzivanje u glazbenom doZivljaju i komuniciranje glazbenim jezikom.

Hrvatska glazbena pedagoginja Elly Basi¢ (1985) kao temeljni oblik dje¢jeg
glazbenog stvaralastva isticala je potpuno slobodnu, tzv. spontanu improvizaciju kao
nacin obogacivanja dje¢jeg izraza. Buduci da dijete stvara spontano i neoptere¢eno
kroz igru, vazno je napomenuti i dozivljajni moment koji se manifestira putem
djetetove predanosti i uzivanja u samom glazbeno-stvaralackom procesu. Neizostavno
je 1 to kako je stvaralacka sloboda nuzan element stvaralaStva i kreativnosti (Baclija

Susi¢, Sucéeska Liguti¢, 2017).
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4.3. Svrha glazbenog stvaralastva

Rojko (1996) spominje Vladimira Tomerlina kao velikog pobornika, gotovo
apologet glazbenog stvaralasStva, koji je mnogo radio s djecom. Njegove argumente u
korist stvaralaStva sveo je na sljedece: radost, aktivnost, djecji interes usmjeren je bas
na stvaralastvo, djeca pokazuju bogato razvijenu fantaziju i estetski smisao, te vedra

atmosfera.

Takoder tvrdi kako se svrha stvaralastva moze opravdati dvjema vrstama
argumenata. Jedni, odnosno pravi argumenti odnose se na glazbenu vrijednost
stvarala$tva, a drugi, odnosno pseudoargumenti pretpostavljaju neku izvanglazbenu
svrhu, ili svrhu koja je glazbene naravi, ali nije posebnost stvaralastva kao takvog.

Pseudoargumenti argumenti mogu se podijeliti na glazbene i na izvanglazbene.

Pravi argumenti u korist glazbenog stvaralastva:

e samostalno stvaranje glazbenih formi pridonosi shvacanju velikih djela u takvim
formama

e razvijanje sposobnosti oblikovanja i sposobnosti improvizacije

e razvijanje osjecaja za zakonitosti glazbenog kretanja, tj. Smisao za ritamsko i
melodijsko kretanje, smisao za frazu, za oblik

e razvijanje smisla za adekvatno ritmiziranje i melodijsko oblikovanje odabranog
teksta

o dozivljaj nastajanja glazbe

e razvijanje kreativnih glazbenih sposobnosti u stvaranju vlastitih melodija

e spoznaja kako je glazbeno stvaranje moguce i u mnogo jednostavnijim formama; -
razvijanje smisla za melodijsku i ritamsku improvizaciju

e razvijanje kriticnosti prema vlastitim glazbenim tvorevinama.

Pseudoargumenti u korist glazbenog stvaralastva:
a) lzvanglazbeni:

stvaralastvo cini aktivnosti privliacnima

oslobadanje djeteta od straha pred neuspjehom

ostvarivanje stvaralacke radosti i zanosa

djeca to vole i takav rad je veoma zanimljiv

oplemenjivanje licnosti djeteta

razvijanje svijesti o vrijednostima, dometima i mogucnostima viastite licnosti
razvijanje svijesti njegovoj (djetetovoj) li¢noj vrijednosti

takav rad pruza mogucnost za aktivnost i radost

stvaranje vedre atmosfere

razvoj kreativnih dispozicija

razvoj sposobnosti za kooperaciju

dozivljavanje radosti zbog uspjeha

razvoj sposobnosti vrijednosnog prosudivanja

razvijanje stvaralackih aktivnosti

ostvarivanje zZelje djeteta da bolje napreduje u svom stvaralastvu
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unapredivanje komunikativnosti

stjecanje pozitivnih socijalnih iskustava

mogucnost iskazivanja sposobnosti

ostvarivanje tijesne veze s nastavom materinjeg jezika

razvijanje postovanja prema stvaraocima

razvoj koncentracije

spoznavanje granice vlastitih stvaralackih sposobnosti
zadovoljavanje djecjeg interesa koji je usmjeren bas na stvaralastvo.

b) Glazbeni:

razvoj interesa za glazbu

razvoj ritamskog osjecaja i tonske slikovitosti (Sic!)

upoznavanje instrumenata

stjecanje dojmova o lijepom

razvijanje glazbenog ukusa

razvijanje djecje sklonosti za estetsko oblikovanje na podrucju glazbenog izraza i

obogaéivanje kulturne licnosti odgajanika

stjecanje spoznaje o velicini i znacenju pravog umjetnickog djela

e shvacanje izrazajne moci pojedinih intervala, ritamskih i melodijskih motiva — sto
vodi u razumijevanje djela

e uvodenje u suvremenu glazbu

e izravno ukljucivanje djeteta u glazbeni zivot

e razvijanje postovanja prema djelima velikih umjetnika (Rojko, 1996, str. 107-108).

Takoder i u Nacionalnom okvirnom kurikulumu (2011) vezano za umjetni¢ko
podrucje istice se kako umjetnicka djela i stvaralacke aktivnosti pridonose oblikovanju
identiteta djeteta, jacanju njihova integriteta i samopostovanja te stvaranju kulturne i
ekoloske svijesti. Odgoj i obrazovanje za umjetnost pomocu umjetnosti stvara
kreativne pojedince koji aktivno sudjeluju u oblikovanju kulture svoje neposredne i

sire okoline...

U djecjem glazbenom stvaralaStvu neizbjezno je stvaralacko pjevanje kao djetetov

spontani stvaralacki izraz.
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5. STVARALACKO PJEVANIE

Pojam stvaralac¢ko pjevanje uvela je slovenska glazbena pedagoginja Mira Voglar
(1980). Ona stvaralacko pjevanje definira kao pjevacko izmisljanje, odnosno pjevanje
izmisljotina (slov. ustvarjalno petje ili pevsko izmisljanje) (Voglar, 1989). Takoder
polazi od stajalista da je takvo spontano pjevanje osobina svakog djeteta rane i
predskolske dobi, odnosno stvaralacko pjevanje je za njega prirodna aktivnost koja
predstavlja svako djetetovo nenauceno pjevanje bez obzira na to je li nastalo namjerno
ili ne, izrazava li njime dijete kakav sadrzaj ili ne, je li namijenjeno sluSatelju ili ne, je
li u potpunosti stvaralacko ili nije, je li djetetov stvaralacki udio mnogostrano (izmislja
li dijete istovremeno i tekst i melodiju, izmislja li cijele rijeci) ili samo jednostrano

(samo melodiju na postojeci tekst ili tekst na postoje¢u melodiju) (Voglar, 1989).

U drugoj godini djeca mogu pamtiti i izmisljati kratke melodije, odnosno poc¢inju
spontano, stvaralacki pjevati (Tomerlin, 1969). Drugim rije¢ima, djeca pocinju
improvizirati vlastite melodije, §to ima veliki znacaj kao glazbeno-stvaralacka
aktivnost koja je temeljni metodic¢ki postupak u glazbenom obrazovanju (Baclija
Susi¢, Suceska Liguti¢, 2017). U tom razdoblju u glazbenom izrazavanju javlja se
motiv silazne male terce koji je uvjetovan fizioloSkim opustanjem glasnica te se

postepeno dopunjuje ostalim tonovima (Tomerlin, 1969).

Manasteriotti (1981) takoder isti¢e kako se spontano pjevusenje javlja na pocetku
druge godine djetetova Zivota, i to najceS¢e u igrama s nekim igrackama, nakon
budenja ili prije spavanja. Ono u svom spontanom pjevusenju ne primjenjuje rijeci,
nego ve¢inom pjeva slogove na, la ili neki konsonant (m). Taj isti slog ponavlja
neprekidno dok ne prestane pjevati. Ritmovi spontanog pjevusenja vrlo su jednoli¢ni,
veéinom se pojavljuje samo jedno tonsko trajanje. Karakteristicna pojava ovakvog
pjevanja su pauze, koje mogu trajati vrlo kratko ili dosta dugo. Takve pauze se
pojavljuju izmedu pojedinih dijelova pjevanja, kao da pomocu njih dijete dovodi svoje
pjevanje u red, poredak. Glazbeni pedagozi uzrok tim Cestim pauzama nalaze u
kratkom dahu djeteta, kojem ponestaje zraka za dalju tvorbu glasa. Takoder jo$ jedan
razlog pojavama pauze moze biti i iznenadno probudena zelja djeteta da jo§ nekoliko

trenutaka nastavi pjevati.
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Slika 1. Primjeri spontano, stvaralackog pjevanja (Manasteriotti, 1981, str. 37)

Nakon navr$enih tri godine djeca sve ¢eSce pjevaju vlastite spontane melodije.
Zapazeno da svaka iduca spontana pjesma traje duze, da nema svrsetka jer dijete pjeva
tako dugo dok ga to zabavlja. Od polovine tre¢e godine pa do njezina svrSetka dijete
pjeva vlastitu spontanu pjesmu i po nekoliko minuta. Takoder do tada dijete ve¢inom
samo mumlja, odnosno pjeva zatvorenih usta konsonantom m ili n, nekim vokalom ili
slogom, a ponekad se Cuje 1 neki dio rijeéi ili cijela rije¢. No od druge polovine trece
godine dijete pjeva Citave rijeci, 1 to na na¢in da ponavlja jednu te istu rije¢ ili razli¢ite
rijeci niZze jednu za drugom bez nekakvog smislenog odnosa. Ovo oznacava veliki
napredak u usporedbi s prethodnim spontanim pjevanjem. Ritam je i dalje vrlo
jednolican, te u njima prevladava samo jedno tonsko trajanje — Cetvrtinka. Takoder i
pauze postaju krace i sluze za udisanje zraka. Dijete se iznimno raduje ako ga se
pohvali kada izvodi spontanu pjesmu, stoga mu to daje poticaj i osjecaj priznavanja
vrijednosti te njegove aktivnosti. Svako dijete rane i predskolske dobi godinama sve
¢eSce pjeva vlastite spontane pjesme koje s vremenom prati pokretima (Manasteriotti,
1981).

S vremenom od sedme godine, odnosno od polaska u $kolu, stvaralacko pjevanje
postepeno nestaje. To se moze pripisati nizu ¢imbenika, uklju¢ujuéi kulturu skole i
glazbenog okruzenja koje takve aktivnost ne cijeni niti potice. Sve veca je izloZenost
obrazovnom pjevanju koje Koristi pojedine vokalne modele, stilove vokalne
prezentacije te materijale s pjesmama (Barrett, 2006). Drugim rije¢ima, nadzor,
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procjenjivanje, pretjerana kontrola i kruti rokovi pokazuju se kao ¢etiri ¢imbenika koji
najcesce smanjuju kreativnost i stvaralastvo djece (Goleman, 2000). Nas sustav
obrazovanja jos uvijek dovoljno ne prepoznaje vrijednosti stvaralastva te malo paznje
posvecuje razvoju djetetove kreativnosti. Taj razvoj je iznimno bitan jer ono
podrazumijeva upotrebu divergentnog misljenja te pronalazenje novih i originalnih
ideja. Kreativnost je inherentni potencijal svakog djeteta, koji je vazno poticati od
djetetove rane dobi (Baclija Susi¢, Suceska Liguti¢, 2017). Vazno je primijetiti i

poticati bilo koji nacin stvaralackog pjevanja, makar i najmanji pokusaj.
Voglar (1978) istice:

Djecje izmisljanje melodija je stvaralacko pjevanje, bez obzira

- jelito pjevanje svjesno/voljno ili ne

- zeli li dijete izraziti pjevanjem neki sadrzaj ili ne

- je li namijenjeno slusaocu ili ne

- jeliucjelini stvaralacko ili ne

- koliko je stvaralacki dio djeteta (rijeci s melodijom, ili samo melodija na rijec ili bez
njih, ili rijeci na poznatu melodiju)

- jeli stvorena pjesma po obliku artikulirana/cjelovita ili bezoblicna

- traje li izmiSljanje pola sata ili nekoliko sekundi.

Gospodneti¢ (2015) takoder navodi kako predskolska djeca Cesto pjevuse pjesmice
u kojima se ponekad moze prepoznati melodija poznate pjesme u kojoj su djeca
promijenila tekst ili su promijenila melodiju zadrZavajuci tekst.

Djecje pokusaje da improviziranjem nadomjeste pjesmice koje nisu upamtili ili razumjeli,

treba poticati i, ako je moguce, snimiti. Tako snimljene djecje improvizacije pjevusenja i

recitiranja mogu posluziti u kasnijoj dobi i skladanju posebnih pjesmica (dadiljskih) kojih

mi imamo u vrlo malenom broju (nesto narodnih) (Makjanié, 1983, str. 77).

Veliki problem se javlja kada odrasli Cesto proglase dijete talentom ili
antitalentom, samo po tome $to su tocno ili neto¢no reproducirali poznatu melodiju.
Zaboravlja se nato da je pjevanje melodije samo jedan od brojnih aspekata izrazavanja
glazbenog sluha. Djecu se zato ne smije nikako Kritizirati, odnosno njihovo
muziciranje. U podrucju stvaralaStva mora se posti¢i da djeca nesmetano stvaraju bez

razmiSljanja o glazbenom ishodu svog pjevanja (Gospodneti¢, 2015).
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5.1. Stvaralacko pjevanje kao faza pjevanja

Voglar (1989) izdvaja stvaralacko pjevanje kao jednu od dviju faza pjevanja.
Drugu fazu naziva fazom pjevanja koja slijedi nakon stvaralackog. Vrlo je jasna
razlika izmedu navedenih faza, iako ne postoji tocna granica gdje koja faza zavrsava,

a druga pocinje.

Stvaralacko pjevanje zapocinje u djetetovoj prvoj godini Zivota i traje do kraja
predskolske dobi. Ovakvo pjevanje oznacava izmisljanje melodije i rijeci (najéesca
metoda stvaralackog pjevanja), izmisljanje melodije na zadani tekst i izmisljanje rijeci
na zadanu melodiju. Spontano, stvaralatko pjevanja prisutno je kroz cijeli rani i

predskolski razvoj djeteta te je to Cisto prirodna aktivnost (Voglar, 1989).

Kod djece od ¢etvrte do sedme godine aktivnosti stvaralackog pjevanja moraju Se
vrlo dobro planirati i voditi jer u tom razdoblju djeca trebaju snazne poticaje, priznanje
i odobravanje okoline. U tom periodu postoji moguénost da djeca zapuste stvaralacku
aktivnost, a to vodi tome da sposobnost stvaralackog pjevanja slabi te potreba za
stvaralaS$tvom moze u potpunosti nestati. Ovdje veliku ulogu imaju odgojitelji koji
imaju zadacu razvijati i odrzavati djecji interes 1 zelju za glazbenim stvaralastvom.
Prema Voglar (1989) ovom razdoblju moze pomoci trostupanjski program

stvaralackog pjevanja.

U prvom stupnju, uloga odgojitelja da osigura okolinu i raspoloZenje za spontano
glazbeno stvaralastvo. Takoder mora i sam znati stvarati pjevanjem te se osobito
koncentrirati na sve znakove pjevackog stvaralastva. Sve navedeno je dio

svakodnevnih aktivnosti, primjerice igre, oblacenja, jela i sl.

U drugom stupnju odgojiteljeva zadaca je da provodi aktivnosti koje dovode do
spoznaje kako se stvara. Potrebno je poticati stvaralaStvo pjevanjem tijekom raznih
aktivnosti, kao §to je pospremanje igracaka. Takoder odgojitelj provodi aktivnosti koje
vode kvaliteti ili dobrobitima stvaralackog pjevanja. To podrazumijeva razgovor o
stvaralackom pjevanju, mjestu i temi koji ¢ine ugodu pri izmisljanju. Kako bi ovaj
stupanj bio uspjeSan, odgojitelj mora stvarati osjecaj kod djece da je stvaranje

zanimljivo 1 ugodno zbog Cega ¢e djeca sve vise glazbeno stvarati.

Treci stupanj se odnosi na to kada se vecina djece s veseljem odaziva na poticaje i

izmislja vlastite pjesme.
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Druga faza pjevanja koja slijedi nakon djetetovog spontanog, stvaralackog
pjevanja, pojavljuje tek oko djetetove Cetvrte godine kada se ispreplice sa stvaralackim
pjevanjem. Ova faza podrazumijeva usvajanje novih pjesama i pjevanje ve¢ usvojenih
pjesama. Ona obuhvaca aktivnosti pjevanja i pokreta. Djeca dok pjevaju, izvode
odredene pokrete koji prati tekst pjesme ili jednostavno pokazuju trenutni dozivljaj
glazbe (Voglar, 1989).

5.2. Vrste stvaralackog pjevanja
Voglar (1980) navodi dvije vrste stvaralackog pjevanja, a to su:

1. Izmisljanje koje daje naglasak rije¢ima i predstavlja odredenu vrstu narativnog

ili pripovjednog razmisljanja.

2. Izmisljanje kojemu je naglasak na ritmu i melodiji pjevanja, uz odgovarajuce

ritmi¢no-melodijske motoricke aktivnosti.

Prva vrsta stvaralackog pjevanja oznacuje kada dijete iskazuje ono $to misli,
osjeca, vidi ili zeli. Tada je melodija pjevanja nesimetri¢na i podredena je rije¢ima.
Pauze nastaju ukoliko dijete treba uzeti zrak, ako mu nesto ili netko odvuce paznju ili
jednostavno nestane sadrzaja pjesme. Ova vrsta nastaje u spontanim Zivotnim

situacijama (u igri, prilikom citanja slikovnice, autobusu, i sl).

U drugoj vrsti stvaralackog pjevanja dijete pjeva neku kracu izmisljenu melodiju.
Dijete odredenu melodiju pjevanja prilikom ponavljanja moze mijenjati, ali se ista jo§
uvijek moze prepoznati. Prilikom pjevanja vrlo ¢esto se njiSe u ritmu vlastite pjesme.
U ovom slucaju naglasak nije na rijeCima ve¢ na ritmu i melodiji pjesme (Voglar,

1980).

Barrett (2006) navodi kako je i Bjgrkvold dosao do zakljucka da postoje tri na¢ina
na koja djeca koriste pjesmu. Analogna imitacija (eng. analogical imitation) u kojoj
izmiSljena pjesma postaje zvuk sli¢an igri i svojstvena je toj igri. Postoji i simboli¢ni
prikaz (eng. symbolic representation) u kojem izmisljena pjesma ima oznacavajucu
funkciju namjere 'zadirkivanja, izvjeStavanja, pozivanja, naredivanja, pitanja,
odgovaranja'. Posljednje kako ju naziva pozadinska obojenost (eng. background

coloration) u kojoj poznata pjesma prati igru u 'neformalnom' smislu.
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5.3. Potreba djeteta za stvaralackim pjevanjem

Barrett (2006) navodi kako razne studije koje su proucavale djeje izmiSljene
pjesme te stvaralacko pjevanje, sugeriraju da djeca konstruiraju te pjesme usvajajuci i
prilagodavajuci glazbene strukture s kojima se susrecu kao pjevaci i slusatelji. Takvo
pjevanje temeljno je u razvoju kreativnih misli i aktivnosti u glazbi. Tomerlin (1961)
istice kako kod djece melodija nastaje kao nuzna potreba da se rije¢ima dade jos dublji

smisao.

Osim toga, Barrett (2006) isti¢e da djecje spontano pjevanje, kako ga ona naziva,
oznacava "zajednicki kod djecje kulture" koji je neophodan za izrazavanje i1 ljudski
rast. Ono obavlja funkcije stvaranja kontakata, komuniciranja, oslobadanja maste,
Sirenja svijesti, strukturiranja igre, socijalizacije, oblikovanja individualnog identiteta
1 uspostavljanja kulturnog identiteta. Takoder tvrdi da djeca koriste glazbu u razlicite
svrhe: za emocionalno izrazavanje; estetski uzitak; zabavu; komunikaciju; kontinuitet
i stabilnost kulture; integraciju drustva. Drugim rije¢ima, znacenje i svrha dje¢jeg
stvaralackog pjevanja povezana je s ranim jezi¢nim razvojem, ranim pjevanjem i

potrebom za izrazavanjem misli, osjecaja i iskustva sebi i/ ili drugima.

Jo§ u 18. stoljecu Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), predstavnik razdoblja
prosvjetiteljstva, shvacao je veliku vaznost stvaralackih aktivnosti te je naglasavao da
nije dovoljno da djeca samo pjevaju pjesme nego ih trebaju i stvarati jer se jedino na

taj na¢in moze ste¢i pravo znanje glazbe (Baclija Susi¢, Suceska Liguti¢, 2017).

Vazno je naglasiti kako se i u Programskom usmjerenju (1991, str. 8) navode koje

su to sve ljudske, odnosno stvaralacke mogucnosti koje svako dijete ima:

—znatizeljan, aktivan, stvaralacki odnos djeteta prema okolini,

— cjeloviti (slozeni) oblici opazanja (kroz sve senzorne modalitete) i imaginacije
(zamisljanja, izmisljanja, maste),

—razvoj govora, osnovnih oblika ljudskog komuniciranja,

—razvoj drustvenosti, suosjecajnosti (empatije) i samo-kontrole, Sto uz druge posljedice i
osobine djeteta omogucuje takoder da ono usvaja ponasanja u skladu s nekim od osnovnih
zahtjeva Zivota u zajednici (socijalizaciju),

— senzibilitet za glazbu, poetsku rijec, razlicite oblike izraZavanja itd.
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Sve navedeno se mora njegovati i poticati kako bi svako dijete ostvarilo svoj puni
potencijal i kako bi bilo ono $to zaista jest. Za to su zasluzni odgojitelji te poticajna

okolina.

6. POTICANJE GLAZBENE OSJETLJIVOSTI DJECE

Djeca posjeduju inherentni glazbeni potencijal, ali znacajan ¢imbenik u njihovu
daljnjem poticanju i razvoju predstavlja okruzenje u kojemu djeca zive (Baclija Susi¢,
2018), te odnos odgojitelja prema njima. Poticanje glazbenog razvoja u kontekstu
poticanja cjelovitog razvoja djeteta, zadatak je svakog kvalitetnog kurikuluma ranog i
predskolskog odgoja. Djeca tako eksperimentiraju i uzivaju u razli¢itim vrstama
glazbe. Naglasak se uvijek mora staviti na poticanje glazbenog dozivljavanja,

izrazavanja i stvaranja putem razli¢itih odgojnih situacija (Goran i Mari¢, 2013).

Programsko usmjerenje (1991, str. 9) istice vazan stav vezan za razvojno-
humanisti¢ku koncepciju ranog i predskolskog odgoja, ono glasi:

...vazno je da dijete u djecjim vrti¢cima i drugim oblicima izvanobiteljskog Zivota ima

mogucnosti za uspjesno uspostavljanje i prosirivanje emocionalnih i socijalnih sveza,

kvalitetnih odnosa s odraslima i djecom u neposrednoj poticajnoj okolini. U takvoj
interakciji dijete moze razvijati razlicite vrste djelatnosti, kao Sto su:

(...)

— umjetnicko-promatranje, slusanje, interpretacije umjetnickih tvorevina za djecu,
slikovnica, likovnih, knjizevnih, glazbenih, scenskih, filmskih i drugih djela

— raznovrsnog izrazavanja i stvaranja djeteta-pjevanje, sviranje, crtanje, slikanje,
modeliranje, gradenje i konstruiranje, govorno, scensko izrazavanje, izrazavanje
cjelokupnom motorikom, plesanje i dr.

Kako bi dijete razvilo sve navedeno vazno je kakva je okolina koja ih okruzuje. U

ustanovama ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja glavnu ulogu imaju odgojitelji.
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6.1. Poticajno okruzenje

Razni glazbeni pedagozi slazu se da je opée okruzenje najznacajniji ¢imbenik u
djetetovu glazbenom razvoju, te da izlaganje bogatom glazbenom okruzenju moze biti

Klju¢no za djetetov razvoj (Baclija Susi¢, 2018).

M. Kemple, J. Batey, C. Hartle i Bakota (2009) u ¢lanku Osmisljavanje Glazbenog
centra isti¢u kako glazbeni centar u vrticu moze biti puno viSe od mjesta u kojem se
drze instrumenti, nosaci zvuka i playeri za reprodukciju glazbe. Oni predlazu ideje
pomocu kojih se moze od glazbenog centra napraviti pravi mali atelje za poticanje
glazbene kreativnosti te za aktivan djecji dozivljaj zvuka, glazbe i pokreta. Stoga
prostor treba biti obogacen razli¢itim glazbenim poticajima koji omogucuju
eksperimentiranje i stvaranje. Autori predlazu ideje kao $to su istrazivanje zvona za
Sto je potrebna zbirka zvona — razli€itih vrsta veli¢ina. Predlazu da se djeci ponude
papirnati tanjuri, prazne limenke, plasti¢ne $alice, limene Kutije za kolace, role za
papirnate ru¢nike te materijali koje djeca mogu staviti u njih — rizu, pijesak, sitan
novac, male zvonciée, pikule, grah itd. S navedenim materijalima istrazuju,
eksperimentiraju i stvaraju razli¢ite zvukove. Takoder Centar za obiteljske i dramske
igre moze se pretvoriti u pozornicu za glazbeno kazaliste. Za to su potrebni i kostimi,
instrumenti, sjedala za publiku, ulaznice, mikrofon (pravi ili igracka) itd. Osim toga,
moze se nabaviti 1 raznovrsni instrumenti Koji potjecu iz razli¢itih kultura te iz
razlicitth zemalja. Na taj nain djeca istrazuju razli€ite instrumente, zvukove.
Zanimljiva ideja je i sa staklenkama koje su napunjene jednakom ili razlic¢itom
koli¢inom obojane vode. Pomocu palica djeca eksperimentiraju sa zvukovima koje
dobivaju udarajuéi posude. Od Centra za obiteljske i dramske igre moze se pretvoriti
u glazbeni studio. Pomocu tehnike za snimanje mogu snimati vlastite kreacije. Ovo su
neke od ideja kako se moze pripremiti prostor za poticanje glazbene osjetljivosti.
Vazno je da djeca imaju mogucnosti za eksperimentiranje zvukovima, pjevanjem i

istrazivanje razli€itih nacina stvaranja glazbe.

Takoder je vazno osigurati dovoljan prostor kako bi se u njega smjestila sva djeca
koju zanima glazbeni centar. Preporuc¢a se da se takav centar smjesti podalje od
mirnijih dijelova prostorije kao §to su Centar za citanje i pisanje. Potrebno je i
izmjenjivanje te konstantno dodavanje materijala, kad za to dode vrijeme, kako bi se

obogatilo djecje stvaralastvo. Spremiste s instrumentima mora uvijek biti jednako
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dostupno djeci kao i odgojiteljima (M. Kemple, i sur., 2009). Sve u svemu, uvijek treba

pratiti djecje interese i potrebe za stvaralastvom te isto poticati.

6.2. Uloga odgojitelja

Odgoijitelj ima veliku ulogu u poticanju glazbene osjetljivosti. On nikada ne bi
trebao inzistirati na reprodukciji bilo koje vrste. Od djece se ne ocekuje precizno
demonstriranje izriCaja odraslih, niti se nadati da ¢e svako dijete postati koncertni
pijanist ili uspjeSan rock-pjevac. Vrlo je bitno da im se omoguci svakodnevna glazbena
iskustva i dozivljaji, koji nisu optereceni nijednim oblikom drila. Glazba je uzivanje u
glazbenom dozivijaju i komuniciranje glazbenim jezikom. I to treba ostati —barem za
djecu (Slunjski, 2013, str. 65). Takoder odgojitelj je animator, ali i promatra¢ koji ¢e
uocavati pojacani interes za glazbu u pojedine djece, kako bi ih i dalje poticao na
sluSanje 1 sudjelovanje u glazbenim i sli¢nim projektima. On treba uocavati i osjecati
estetske vrednote slusane skladbe i s djecom se veseliti zajednickom dozivljaju glazbe

(Goran i Mari¢, 2013).

Hansen i sur. (2001) isticu kako bi odgojitelji uvijek trebali pjevati, Sto je vise
moguce. Ne bi trebali brinuti o tome je li im intonacija dobra i imaju li ili nemaju
glasove opernih pjevaca, u svakom slucaju djeca ¢e uzivati u njihovom pokusaju.
Odgojitelji tako mogu uprili¢iti odgovarajuce pjesme tijekom ¢itavog dana; pjesme
jutarnjeg pozdrava, prijelaza s jedne aktivnosti na drugu, radne pjesme, pjesme koje

pricaju price, uspavanke, pozdravne pjesme. Takoder Uz to moze 1 svirati.

Odgoijitelj treba stalno imati na umu kako dijete ima emocionalnu potrebu za
pjevackim stvaralastvom. Stoga je vrlo bitno da dijete osjeti odgojiteljevu naklonost
ka njegovu pjevackom stvaralaStvu, odnosno da vidi da ga njegove pjesme zanimaju i
raduju. Djecu je potrebno stalno poticati, inace ako shvate da nas njihova pjesma ne
zanima, prestat ¢e sa stvaranjem te ¢e poceti pjevati naucene, ve¢ komponirane pjesme.
Tako moze nastati veliki nedostatak jer sputavamo dijete u njegovom kreativnhom
izri¢aju (Voglar, 1980). Odgojitelj tako moze predloziti djetetu da lutki, medi ili nekoj
igracki nesto lijepo zapjeva (Goran i Mari¢, 2013). Osim toga, postoji jo§ mnogo
situacija u kojima se djecu moze poticati na stvaralacko pjevanje i svaki trenutak treba

dobro iskoristiti.
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6.3. Nacini poticanja djecjeg stvaralastva

Gospodneti¢ (2015) navodi kako je glas glavno sredstvo izrazavanja u glazbenom
stvaralastvu, a osim pjevanja djeca rado sviraju razne ritmove na svemu Sto ih
okruzuje. Vazno je napomenuti, iako djeca stalno stvaraju sama, to stvaralastvo nikako

nije kaos.

Kako bi odgojitelj potaknuo djecu na stvaralastvo, vazno je da on nikako ne
pokazuje djeci svoj nacin jer bi ga djeca mogla oponasati umjesto da stvaraju vlastitu
kreaciju. Takoder je bitno da se djecu ne ocjenjuje, odnosno ne govori se,,0vo je ljepse,

ovo ne‘.

Kao najces¢e nadine na koje odgojitelj moze poticati djecje stvaralastvo

Gospodneti¢ (2015) navodi:
* sluSanje glazbe uz ples
 kretanje uz slusni tekst ili na ritmizirani govor
* slusanje glazbe uz likovno izrazavanje
» plesanje bez glazbe
* izgovaranje slogova
 uglazbljivanje stihova
+ uglazbljivanje brojalice
* mijenjanje ritma
* mijenjanje naglaska
* komponiranje rijeci i melodije
* mijenjanje melodije
+ postavljanje glazbenih pitanja
» zavrSavanje nedovrSenih glazbenih fraza
* pjevani govor

* oponasSanje zvukova ustima
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» osluskivanje i oponasanje

« odgonetavanje zvukova

» stvaranje zvukova koji nisu uobicajeni
 sviranje po svom tijelu

+ zajednicki stroj

» zajednicki ritam

* samostalna izrada zvecki

» mali orkestar

* ozvucena prica ili pjesma

* mijenjanje rijeci, tempa ili dinamike

* ritmizirani govor.

Neki od nacina poticanja djecjeg pjevackog stvaralaStva mogu biti u razli¢itim
situacijama u danu, pa tako to moZe biti i za vrijeme Cekanja rucka kada dijete
poti¢emo da pjeva o tome Sto bi htjelo za rucak. Za vrijeme gledanja ili Citanja
slikovnice, predlazemo da tekst koji gleda ili ¢ita otpjeva. Takoder i kada ceka
roditelje, moZemo mu predloZiti da izmisli kako ¢e ith umjesto pozdrava docekati

pjesmom (Voglar, 1980).

Vazno je da se djeci pruzaju i poticu razliiti naini izrazavanja i stvaranja.
Odgojitelji 1 sami mogu to raditi kako bi djeci bili uzor. Treba ih Sto vise poticati da

spontano stvaraju price, igrokaze, izlozbe, a tako i pjevanje.
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7. DOZIVLIAJ GLAZBE

Covjek slusanjem osje¢a i doZivljava glazbu nekim nevidljivim putem, svojom
unutra$njom, intelektualnom i emocionalnom aktivno$¢u (Goran i Mari¢, 2013).
Glazbena recepcija temelji se na dozivljaju glazbe, a to moze biti dozivljajno sluSanje,
dozivljajno pjevanje, dozivljajno sviranje ili dozivljaj iskazan u pokretu. Drugim
rijeCima, glazbeni dozivljaj rezultat je uzivanja u glazbi, a kada se radi o djetetu, ono
primarno ostvaruje glazbeni dozivljaj kroz osjetilnu percepciju. Stoga, glazbeni
dozivljaj temelji se na moci ili sposobnosti prepustanja djelovanju glazbe. Uz to,
glazbeni dozivljaj i glazbena spoznaja ocCitovat ¢e se u djecjoj kreativnosti neovisno 0

vremenu, trajanju i vrsti aktivnosti (Sam, 1998).

Svakoj glazbenoj spoznaji prethodi dozivljaj, stoga je djetetu omogucéeno da
slobodno ostvaruje dozivljaj i da ga pojaca bogatstvom svoje maste, stjecuci tako
spoznajna iskustva. Tako postoji dozivljajno sluSanje, dozivljajno sviranje i
dozivljajno pjevanje. Dijete aktivno stvara i dozivljava glazbu, ono kroz slusanje, ali i
pjevanje, sviranje, pokret (ples) prima, dozivljava, razmisSlja, masta. Slusanje,
pjevanje, sviranje i pokret vidljive su, odnosno to su vanjske aktivnosti. Dok su
dozivljaj, percepcija, razmisljanje 1 mastanje unutarnje, odnosno nevidljive aktivnosti.
Navedene vanjske 1 unutarnje aktivnosti medusobno se prozimaju 1 utjecu jedna na

drugu (Sam, 1998).

Danas se u glazbenom odgoju premalo pozornosti posvecuje dozivljaju i uzivanju
u glazbi. Glazba sluzi da bi se u njoj uzivalo, pomaze u osnazivanju pojma o sebi te
samoaktualizaciji pojedinca. Improvizacija ovdje ima veliku ulogu, i to tzv. spontana
improvizacija koja je jedan od temeljnih metodickih postupaka u glazbenom odgoju
koji potice dozivljaj glazbe te razvoj kreativnosti, spontanosti i slobode izraza (Baclija
Susi¢, 2016). Kada dijete spontano stvara, ono razvija svoju muzikalnost, ali i mastu
kojom se aktivira njegova znatiZelja 1 interes, a samim time 1 dozivljaj glazbe. Kao
rezultat svog unutarnjeg dozivljaja dijete intuitivno otkriva razlicite zvukove i tonske
boje, osluskuje nastale tonove u basu »toneci u dubine« ili obrnuto u diskantu »lebdeci

u visine«, »noc«, »tisinu«, »zvonjavu zvona« i dr. (Baclija Susi¢, 2016, str. 108).

Aktivni dozZivljaj glazbe, koji nastaje sudjelovanjem u razli¢itim oblicima
glazbenih aktivnosti, temel;j je djetetova spontanog stvaralackog izraza putem glazbe.

Dijete od najranije dobi ima moguénost za aktivno stvaranje i dozivljavanje glazbe bez
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obzira na razinu usvojenih vjestina i znanja, odnosno na produkt stvaranja (Baclija
Susi¢, 2018).

Kada dijete samostalno istrazuje i stvara, ono spontano otkriva i usvaja nove
vjestine i znanja koja ¢e kasnije svjesno usvojiti. Vazno je za naglasiti da glazbeno-
stvaralacke aktivnosti poti¢u djetetov kreativni i estetski potencijal. Takoder djecji
glazbeno-stvaralacki zanos dozivljen u glazbi moguce je prenijeti u neko drugo

podrucje 1 na isti nacin spontano stvarati neke nove vrijednosti (Baclija Susi¢, 2018).

Prema Pesek (1997) cilj pedagoSkog procesa jest razvoj djetetova estetskog
potencijala, poticanje i upoznavanje ljepote te pruzanje moguénosti djetetova
dozivljaja glazbene umjetnosti. Stoga, glazba je sredstvo djetetova izraza i bolje
komunikacije sa svojom okolinom. Dijete tako moze slobodno iznositi vlastite ideje i
emocije kroz dozivljaj glazbe, a to pridonosi dje¢jem samopouzdanju, razvoju maste i
kreativnosti te utjee na njegov cjeloviti razvoj. Osim toga, kreativni glazbeni izric¢aj

dovodi do osjecaja srece, veselja 1 zadovoljstva (Baclija Susi¢, 2018).

Manasteriotti (1982) isti¢e da se sluSanjem, ali 1 izvodenjem glazbe kod djece
pobuduju jaki emotivni dozivljaji. Tako izazvani dozivljaj zaokupljuje cjelokupnu
licnost djeteta, njegov intelekt, emocije i volju. Dozivljaji pojacavaju i psihicke
aktivnosti, smatraju se najboljim uvjetom za akciju, a najvise za stvaralastvo. Drugim
rije¢ima, doZivljaji imaju zna€enje unutarnje motivacije. Zanimljivo je i to da je praksa

dokazala kako su znanja vezana za emocije i dozivljaje trajnija.

Barrett (2003, 2006) u svojim istrazivanjima naglaSava kako glazbeni izricaj
izmisljenih pjesmica za djecu ukazuje na njihove interese i emocionalno stanje. Razlog
tome je to §to one govore o ljudima, stvarima i dogadajima koji su sastavni dio njihova
svakodnevnog zivota. Na taj nacin djecje glazbeno stvaralaStvo predstavlja nacin
njithove samoregulacije te sluzi za interpretaciju, ali 1 razumijevanje njithovih
interakcija u i sa svijetom. Barrett (2003) zakljucuje kako su djeca u okviru svog
glazbenog stvaralastva plodonosni kreatori, a ne samo reproduktivci i konzumenti

glazbe.

Baclija Susi¢ (2016) navodi tvrdnju Csikszentmihalyia koji kaze da oni koji
najbolje iskoriste moguénosti dozivljavanja ugode u glazbi, imaju strategiju za
pretvaranje iskustava u o€aravajucu obuzetost. Takoder oni koji nauce stvarati glazbu

mogu joS viSe uzivati u njoj te dozivjeti to stanje ocaravajuce obuzetosti.
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Veliku vaznost ljudskog dozivljaja i subjektivnog iskustva pojedinca isticala je
Basi¢ (1995). Istrazivanja su pokazala da se djec¢ja koncentracija i usmjerena paznja
tijekom dugih vremenskih razdoblja ¢esto pojavljuju u dje¢jim glazbenim igrama i
stvaralackim aktivnostima. Takva potpuna predanost glazbenim aktivnostima putem
igre dovode do dozivljaja tzv. optimalnog iskustva, zanesenosti. Csikszentmihalyi
(2002) to mentalno stanje, potpune uronjenosti i izuzetne fokusiranosti uz potpunu
ukljucenost te uspjeh u odredenoj aktivnosti pri ¢emu gubi osjecaj za vrijeme, definira
kao zanesenost ili optimalno iskustvo. Takoder isti¢e kako su djeca vecinu vremena u
stanju te zanesenosti, odnosno optimalnog iskustva. Unato¢ tome §to je stvaranje
glazbe za djecu rane i predskolske dobi prirodna i spontana aktivnost koju
svakodnevno provode, istrazivanja navedene zanesenosti u njihovu stvaralackom

procesu slabo je istrazeno podrucje (Baclija Susi¢, 2018).

Vazno je naglasiti kako stvaralacke aktivnosti mogu biti pokazatelj djetetova
aktivnog izraza i dozivljaja glazbe koji potice djetetov interes za razne aktivnosti, jaca
te oblikuje djecju mastu, pozitivno utjeCe na njihovo raspoloZenje, potice socijalne
odnose i1 navike kulturnog ophodenja te razvija pozitivnu sliku o sebi i jaca njihovo

samopouzdanje (Baclija Susi¢, Fiser, 2016).

Gospodneti¢ (2015) istice kako je pjesma umjetnicko ili narodno djelo, a sluSanjem
1 pjevanjem pjesama djeca stjecu fond znanja na temelju kojega imaju viSe materijala
za mastu 1 jo$ bogatiju improvizaciju. Stoga djeci je pjesma isto tako dogadaj uz koji
vezu svoj doZivljaj, kao $to im je dogadaj proslave rodendana, izleta... Glazbu mogu
crtati, ali trenutacni prirodni pokazatelj njihovog dozivljaja je njihov pokret. 1z tog
razloga djeca najcesc¢e pleSu dok sluSaju glazbu, to oznacava senzo-motoricko slusanje
koje se temelji na Cinjenici da nijedan drugi osjet ne prodire tako duboko u druga
osjetna podrucja kao $to se to dogada za vrijeme slusanja glazbe. Cijeli senzorij je
zahvacen rezonancijom koja se izraZava razli€itim, vise ili manje vidljivim, pokretima.
Takav pokret u stvaralackoj inicijativi uvijek je nov te dozivljavanjem novog
glazbenog sadrzaja uvijek je u korelaciji s njim, ukoliko je dijete zaista motivirano

(Goran i Mari¢, 2013).

Takoder se naglasava kako ziva izvedba 1 razumijevanja teksta pjesme pridonosi
jacem dozivljaju glazbe, a to moze biti sviranje instrumentalne glazbe na nekom

instrumentu ili viSe njih, ili pjevanje — zajednicki ili pojedina¢no — uz mogucu pratnju
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na instrumentu. Za cjelovit glazbeni dozivljaj bitno je da dijete nije optereéeno

nikakvim izvanglazbenim pojavama (Goran i Mari¢, 2013).

Tako primjerice za prvo sluSanje skladbe naslov je suviSan i Stetan za estetski
dozivljaj. Naslov skladbe dijete moze saznati tek nakon prvog slusanja ili jo$ kasnije
kako bi drugi dan moglo re¢i koju kompoziciju zeli. Osim toga, vazno je da se
odredena skladba u jednoj aktivnosti poslusa vise puta, to moze biti oko Cetiri puta ili
vise, 0visno o dje¢jem interesu. Autorica naglasava da dok se sluSa odredena glazba,
djeca se mogu kretati, odgojitelji im mogu pokazivati razne aplikacije, ali za vrijeme
sluSanja nikako se ne koriste udaraljke. One ih mogu samo omesti u dozivljaju glazbe
s nekog nosaca zvuka. Glazba se takoder nikada ne smije prekidati, kada se ba§ mora
onda se prethodno treba postepeno stisati jer to utjeCe na djetetov dozivljaj glazbe
(Gospodneti¢, 2015). Odgojitelj moze obogatiti slusanje skladbi pripovijedanjem
kratkih sadrzaja, pokazivanjem slika vezanih za sadrzaj ili ugodaj skladbe i kratkim
razgovorom s djecom, ili scenskom lutkom koja ¢e djecu pozvati na zajednicko

slusanje i dozivljavanje glazbe (Goran i Maric¢, 2013).

Estetski dozivljaj objektivno nije moguce verbalizirati, stoga pokusaji govornog
opisa glazbenog dozivljaja rezultiraju nerazumijevanjem i otklonom glazbenog
dozivljaja. Djecji crtezi ili slike trajni su trag djeCjeg dozZivljaj glazbe koji
odgojiteljima moze posluziti za bolje upoznavanje djece (ujedno to je vise likovna
aktivnost, nego glazbena), a pokret i govorna reakcija djece trenutni su pokazatelji

njihovog doZivljaja (Gospodneti¢, 2015).

U konac¢nici kada dijete zatrazi od odgojitelja sluSanje poznate skladbe, odgojitelju
je to pouzdan znak da je ono ostvarilo potpun glazbeno-estetski dozivljaj i glazbenu

spoznaju (Gospodneti¢, 2015).

36



7.1.  Suvremeni mediji i njihov doprinos djetetovom dozivljaju glazbe

Moderna tehnologija se moze koristiti na mnogobrojne nacine, pa tako i u
glazbenom odgoju. Postoje razne glazbene aplikacije, internetske stranice,
multimedijalni materijali, programi, te interaktivni refleksivni glazbeni sustavi
(IRMS) (Simunovi¢, 2013). Sve navedeno djetetu pruza puno veéu moguénost za

dozivljaj glazbe.
Programi:

Midipads (MidiPads lite) — program za skladanje glazbe, odnosno profesionalan i

podesiv bubanj na ekranu iPad-a.
Audacity — program za snimanje i uredivanje glazbenih snimaka.

Home Studio — program uz pomo¢ kojeg se mogu snimati izvedbe uzivo pojedinih

glazbala, vokala ili drugih izvora zvuka, uredivati audio, MIDI i notni zapisi.

Super Dooper Music Looper XPress — dizajniran za djecu uz pomo¢ kojeg mogu

skladati i snimati glazbu, teorijsko predznanje nije potrebno.

Kid Pix — program u kojem djeca mogu pokazati svu svoju kreativnost kroz likovno i

glazbeno izrazavanje.
Cool Edit — program za uredivanje skladbi.

KIDePEDIA — program uz kojeg djeca mogu prepoznavati zvuk glazbala i spajati ga s

njegovom slikom.

Internetske stranice:

Teachertube — sadrzi mnoge multimedijalne materijale koji se mogu Koristiti u

aktivnostima.
sonicspot.com — suvremena knjiznica koja sadrzi racunalnu glazbu i audioizvore.

Mikseri.net, SoundClik.com, GarageBand.com, PureVolume.com - internetske
stranice na kojima se moze registrirati za ¢lanstvo i pohraniti svoj glazbeni uradak ili

preslusati tudi.
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Interaktivni refleksivni glazbeni sustavi (IRMS):

Continuator — omogucava interaktivno uéenje i reprodukciju glazbe, odnosno da na

glazbeno pitanje odgovara glazbenim odgovorom kao glazbeno ogledalo.

Body beats — sustav koji je usmjeren na prepoznavanje, oponaSanje i stvaranje

obrazaca uz pomo¢ aktivnosti cijelog tijela.

SMALIab — sustav koji radi na principu ué¢enja uz pomo¢ interaktivnog odnosa izmedu

¢ovjeka i racunala (embodied learning).

BeSound — aplikacija koja pomaze kod skladanja tako da djeca istrazuju ritam,
melodiju i harmoniju igraju¢i se s objektima ili likovima koriste¢i pritom pokrete

cijelog tijela.

Digital Conducting System (DCS) — interaktivni glazbeno-racunalni sustav za

uvjezbavanje dirigiranja.

Navedeno uvelike moze pomoc¢i u doZivljavanju glazbe na malo drugaciji, odnosno
moderniji nacin. Vecina navedenih programa, internetskih stranica i glazbenih sustava
namijenjeni su starijoj djeci, ali neke mogu koristiti i ostala djeca uz pomo¢ odgojitelja.
Makar Ce 1 starija djeca trebati pomoc¢ za koristenje pojedinih programa, primjerice
Audacity, Cool Edit. U aktivnostima s takvim programima odgojitelji ¢e vise morati
izvoditi radnje, a djeca ih mogu usmjeravati §to zele napraviti od odredenog zvuka.
Navedene internetske stranice mogu posluziti odgojiteljima u raznim aktivnostima i
tamo mogu pronaci sve zvukove koji su im potrebni. Dok interaktivne refleksivne

glazbene sustave djeca mogu manje-vise koristiti bez velike pomoci odgojitelja.

Odredeni programi omoguc¢uju dobar uspjeh u radu s djecom. Glavni razlog tome,
s pedagoske tocke gledista, je svestranost samog programa. Svestran program potice
slusanju, glazbenoj kreativnosti 1 improvizaciji, koja se temelji na djetetovim
glazbenim sposobnostima. Takoder zadrzava djetetovu koncentraciju, omogucava
interaktivno ucenje, pruza mogucénost otkrivanja, uocavanja veza izmedu uzroka i

posljedice, te najbitnije novu dimenziju dozivljaja glazbe (Simunovi¢, 2013).
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8. PRIMJERI DOBRE PRAKSE

Postoji mnogo primjera dobre prakse vezane za stvaralacko pjevanje i glazbeni
dozivljaj u ranoj i predskolskoj dobi. Sli¢ni primjeri mogu se primijeniti u vlastitoj

praksi ili mogu posluziti kao motivacija. U nastavku slijedi nekoliko njih.

Primjer broj 1 (Manasteriotti, 1981, str. 73):

Aktivnost Kako sviraju

Pjevajuci ,,ringa raja motiv* odrasli pitaju, a dijete pjevajuc¢i odgovara:
Kako svira zvecka? Su $u Su...

Kako svira bubanj? Bum bum bum...

Kako svira trubljica? Trata rata...

Kako zvoni zvon¢i¢? Cin cin cin...

Primjer broj 2 (Manasteriotti, 1981, str. 74):
Aktivnost Kako pjevaju

Ova aktivnost se izvodi na isti nac¢in kao i aktivnost iz Primjera broj 1.

Kako pjeva pticica? Ciju ciju...

Kako zove kokos? Kako koko dak...
Kako zovu pili¢i? Piju piju...

Kako pjeva dijete? Lalala...

Ove dvije aktivnosti namijenjene su djeci mlade dobi. Jednostavnim pitanjima trazi
se da odgovore pjevajuci, $to god oni misle da je ispravno. Ovo moze posluziti kao

poticaj za pocetno stvaralacko pjevanje.
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Primjer broj 3 (Voglar, 1989, str. 291):

Dijete je pjevusilo dijelove poznatog teksta: U sumi, zec skoci, lisica dode i idu

zajedno u sumu, ali je na taj tekst stvaralo vlastitu melodiju.

Primjer broj 4 (Voglar, 1989, str. 31):

Djevojcica starosti 3 godine i 4 mjeseca izmislila je tekst za drugu kiticu pjesme
Jezek i Medved. Originalni tekst je 18ao: Idem spavati svojoj kuci, bez prozora i vrata,

a ona je pjevala: ldem spavati svojoj majci, mojoj ljubavi.

Primjer broj 5 (Gospodneti¢, 2015, str. 260): dje¢je spontano stvaralastvo

djevojcice Nine

U ovom primjeru vidi se cjelovitost istovremenog izrazavanja motorike, ritma
melodijske linije i govornog iskaza u sinkreti¢nom nastajanju. Djevojcica Nina (3 god.
i 2 mj.) Zeljno je ocekivala Badnje vece i nestrpljivo prizeljkivala da prode dan. Dok
je pjevala svoju melodiju, stupala je jednakomjernim koracima, mijenjajuci smjer pri
svakoj cjelini i spontano izrazavajuci svoju ceznju oStro ritmizirajuci svoj melodizirani

verbalni monolog. Kao Sto vidimo, emocije su navele Ninu da izmisli pjesmu.

Osim stvaralastva, u ovom primjeru vidimo i dozivljaj djevojcice Nine koji je

izrazila jednakomjernim koracima.

Primjer broj 6 (Gospodneti¢, 2015, str. 261): poticanje djece na komponiranje —

Aktivnost ,, Krumpirko *

Glavni lik ove aktivnosti je Krumpirko koji je Zalostan jer su mu primjerice rekli
da je ruzan ili je pak ispao iz koSarice koju je nosila djevojcica ili baka pa sad nije sa
svojim prijateljima. Uvjet da ponovo postane sretan je ako svako dijete otpjeva neku

pjesmu o njemu.

Zanimljiva ¢injenica je to Sto krumpir nije sluajno odabran kao glavni lik ove
aktivnosti. On je izabran jer o njemu nema puno pjesmica kojih bi se djeca sjetila.

Unatoc¢ tome, ponekad se dogodi da djeca u zelji da pomognu Krumpirku, otpjevaju
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neku pjesmu koju ve¢ znaju, tada je dovoljno da ih Krumpirko podsjeti da izmisle

posebnu pjesmu o njemu.

Djeci nije nikad dosta, sto svjedoce aktivnosti gdje bi se djeca, kad su se sva djeca
izredala, udruzivala u parove i bez dogovaranja skupa komponirala. Osim toga, u
nekoliko vrti¢a djeca su odjednom skladala jednu pjesmu o Krumpirku. Do tad se
mislilo da djeca ne mogu istodobno zajednicki skladati, unato¢ tome djeca su zajedno
slozila jednu melodiju s rijeCima. Razlog tome je to Sto je ta grupa djece ve¢ dulje
vremena zajedno i dobro suraduje, i tada je rezultat grupe veci nego zbroj rezultata

pojedinca. U grupi vlada dobra sinergija.

Takoder navodi se da je u ovoj aktivnosti dobro snimati zvuk jer inate mogu
promaknuti lijepe djecje melodije. Pritom bolje je paziti da djeca ne primijete da ih se
snima jer se tako gubi njihova prirodnost. Na kraju aktivnosti moZe se zajedno

otpjevati pjesma nekog djeteta.

Vrlo je bitno da se odgojitelj dobro pripremi kako bi uspio u poticanju dje¢jeg

glazbenog stvaralastva.

Primjer broj 7 (Baclija Susi¢, Fiser, 2016, str. 120)

U jednom dijelu istraZivanja pod nazivom Obogacivanje glazbenog dozZivijaja i
izrazaja djece rane i predskolske dobi tradicijskim stvaralastvom, nastojalo se poticati
vedi interes za djecje pjesmice, odnosno djecju se svakodnevnicu nastojalo obogatiti
dje¢jim pjesmama koje su bile prilagodene godisnjim dobima i blagdanima. Djeca su
tada u pocetku pjevala melodiju i tekst pjesama uz odgojiteljicu, a kasnije su, uz
poticaje, pocela i samostalno varirati melodiju, tekst i ritam. Na taj nacin su stvarali
male melodijsko-ritamske improvizacije i pritom otkrivali neslu¢ene moguénosti
svojega glasa, slobode maste i kreativnosti, bez obzira na produkt stvaranja. Tako je
najprihvacenija djecja pjesmica Hopa, cupa dozivjela brojne preinake, te su nastale

improvizacije na stihove djeci najdraze strofe.
Ho-pa, cu-pa, skoci da ti vi-dim oci,

Da ti vi-dim, o-ci-ce, ma-le-na dje-voj-ci-ce.
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Potom se nadovezao djecak N. J. (3, 3):
Kru-ska, ja-bu-ka, slji-va ve-li mi-li Ja-kov,
to je vo-ce sla-tko, je-0 bi ga sva-tko.
Varirajuc¢i rije¢i pjesmice Cin, can, cvrgudan nastali su sljedeci stihovi:
Djecak J. S. (4): Zin zan zi-gu-dan.
Djecak N. (3, 8): Din don din-do-dan.
Djecak J. K. (3, 6): Tin ton tin-ton-tan.

Djecak F. M. (3, 4): Bum bum bum-bum-bum.

Primjer broj 8 (M. Kemple i sur., 20009, str. 4): Glazbene staklenke

Poseban dozivljaj glazbe djeca mogu ostvariti i kada sami stvaraju. Tako moze biti
I u aktivnosti sa staklenkama. Za ovu aktivnost potrebno je nekoliko jednakih staklenki
koje su ispunjene jednakom koli¢inom obojene vode. Uz to potrebne su i palice, mali
zemljani vr¢, neSto papira i bojice. Djeca s navedenim priborom imaju priliku da
eksperimentiraju sa zvukovima koje dobivaju udarajuci posude. Ukoliko su staklenke
doista jednake, sve ¢e zvucati vrlo sli¢no. Zbog toga se djecu zamoli da dodaju malo
vode u jednu od staklenki, a potom da usporede zvuk koji pritom nastaje sa zvukom
dobivenim udaranjem, odnosno sviranjem po drugim staklenkama. Na taj na¢in djeca
mogu stvoriti niz tonova, od niskih prema visokima, a potom mogu i kreirati svoju

glazbu.
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9. ZAKLJUCAK

Glazbeni odgoj od velike je vaznosti u djetetovom ranom i predskolskom
razdoblju. Dijete je rodeno s kreativnim potencijalima te ima veliku potrebu to i

ostvariti razli¢itim oblicima stvaranja.

Ovim radom nastojalo se prikazati u kratko koja je uloga i vaznost samog
glazbenog odgoja, ali jo§ viSe koja vaznost stvaralackog pjevanja i dozivljaja glazbe

kod djece.

Stvaralacko pjevanje prirodna je aktivnost u kojoj dijete uziva i koja u njemu moze
pobuditi osjecaj radosti. Nije vazno na koji nain ¢e ono stvarati, odnosno pjevati,
vazno je da u tome uziva i izrazava svoje misli, ideje, Zelje, realizirajuéi na taj nacin
svoj potpuni potencijal. Kao $to je u radu navedeno, takve trenutke odgojitelji mogu i
snimiti, a to ¢e uvelike pomoéi kako samom djetetu i razvoju njegovog
samopouzdanja, tako i njihovim roditeljima pruzajué¢i im na taj nacin Sto bolju

povratnu informaciju o njihovom djetetu.

Odgojitelji takoder trebaju pruzati uvjete i poticaje za stvaranje, $to se ostvaruje
kroz raznovrsne aktivnosti. Osim toga, pjesmice mogu stvarati tijekom cijelog dana
kroz uobicajene radnje, kao $to su oblacenje, jelo, odlazak van i sl. Pri poticanju vrlo
je vazno kako ¢e odgojitelj organizirati okolinu za djecu, a danas se pruzaju mnoge

mogucnosti 1 sve je potrebno maksimalno iskoristiti.

Pritom se ne smije se zaboraviti i na dozivljaj glazbe koji djeca ostvaruju prilikom
slusanja ili stvaranja. Potrebno je razgovarati, slusati kvalitetnu glazbu, pustiti djecu
da dozive glazbu na svoj nacin. Danas u modernom dobu kojem Zivimo, djeci se moze
omoguciti da glazbu dozive na drugaciji, moderniji nac¢in. Putem suvremenih medija,
odnosno raznih programa, internetskih stranica i glazbenih aplikacija, djeca mogu
stvarati 1 doZivjeti glazbu. Na taj nacin proSiruje se iskustvo glazbenog dozivljaja i
stvara se pozitivan odnos prema glazbenom umjetnickom djelu. Tako nastaju temelji

za istinsku povezanost i ljubav prema glazbi.
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Izjava 0 samostalnoj izradi rada

Ja, dolje potpisana Elizabeth Kos, ovime izjavljujem kako je ovaj diplomski rad
iskljuc¢ivo rezultat mog samostalnog rada te kako se oslanja na navedenu literaturu.
Takoder, izjavljujem da niti jedan dio rada nije napisan na nedozvoljen nacin, odnosno
ne krSi ni¢ija autorska prava. Nadalje, izjavljujem, da niti jedan dio rada nije iskoriSten

za koji drugi rad pri bilo kojoj drugoj visokoskolskoj, znanstvenoj ili radnoj ustanovi.
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