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SAZETAK

Glazba je univerzalna umjetnost koju svaki pojedinac dozivljava individualno. Iako je
djetetov razvoj kompleksan, glazba ostavlja dubok utisak u svim njegovim razvojnim
podru¢jima te nosi vrlo vaznu ulogu i funkciju u odgoju i obrazovanju djece. U
svakodnevici smo glazbenim elementima okruzeni i viSe no §to smo toga svjesni pa
tako dijete ve¢ i u maj¢inoj utrobi moze dozivjeti glazbu i susresti se s njezinim
elementima, a kada se upozna s odredenom glazbom, ona mu, osim zadovoljstva i
ugode, postaje i izvor smirenja i utjehe, ali i puno viSe od toga. Igra je najvaznija djecja
aktivnost, a vrijednost glazbi uvelike pridonosi i ta ¢injenica da je glazba prema svim
aspektima jako sli¢na igri. Dijete pomocu glazbe razvija sva osjetila $to doprinosi
njegovom kvalitetnijem istrazivanju 1 ucenju. Glazba proSiruje djetetova znanja i
iskustva, odnosno djecju spoznaju, daju¢i mu informacije o svijetu koji ga okruzuje, a
jednako tako djeluje i u podruéju jezi¢nog razvoja gdje izmedu glazbenih i govornih
vrednota postoji nedvojbeno ¢vrsta veza. Osim pjesmica i ostalih glazbenih oblika, u
djetetovom jezi¢nom i spoznajnom razvoju se posebno istice vrijednost brojalice koja
je djeci vrlo pristupacna, no postoje 1 brojne glazbene aktivnosti koje na razlicite
nacine poti¢u jezicni i spoznajni razvoj djece. Svako dijete posjeduje glazbene
sposobnosti koje je potrebno njegovati i poticati kako bi se one dalje razvijale, a da bi
do toga uistinu doslo, od velike je vaznosti pruziti mu dobar glazbeni uzor motivirajuci
ga samostalnom stvaranju glazbe te biraju¢i kvalitetne 1 primjerene glazbene sadrZaje

1 na taj nacin poticu¢i njegovu ljubav prema glazbi.

Kljucéne rije¢i: glazba, dijete, jezi¢ni razvoj, spoznajni razvoj



ZUSAMENFASSUNG

Musik ist eine universale Kunst, die jede Einzelner unterschiedlich und individuell
erlebt. Obwohl die Entwicklung des Kindes komplex ist, hinterlasst die Musik einen
tiefen Eindruck in allen seinen Entwicklungsbereichen. Aulierdem spielt Musik eine
sehr wichtige Rolle in Erziehung und Ausbildung der Kinder. Im Alltag ist man von
Musik umgeben, mehr als man dessen bewusst ist. Aus diesem Grund kann das Kind
schon im Mutterleib Musik erleben und sich mit ihren Elementen treffen. Wenn man
sich mit bestimmeter Musik kennenlernt, wird Musik fur ihn nicht nur Zufriedenheit
und Vergnugen bedeuten, sondern auch eine Quelle der Ruhe und des Trostes und
sogar noch mehr. Die wichtigste Kinderaktivitat ist das Spiel und die Tatsache, dass
das Spiel der Musik nach allen Aspekten sehr ahnlich ist, tragt den groRen Wert die
Musik bei. Jedes Kind entwickelt alle Sinne mithilfe der Musik, was zu einer besseren
Erforschung und Lernen beitradgt. Musik verbreitet Kinderwissen und Erfahrungen,
anders gesagt sein Erkenntnis. Musik gibt ihm die Informationen Gber die Welt, die
ithn umgibt, und wirkt auf die sprachliche Entwicklung, weil zwischen der
musikalischen und vokalischen Wertsache zweifellos eine starke Beziehung besteht.
AuBer Liedchen und anderen musikalischen Formen spielen Abzahlreime eine
wichtige Rolle in sprachlicher und kognitiver Kindentwicklung. Abzéhlreime sind den
Kindern sehr empfanglich. AuBerdem bestehen auch zahlreiche Musikaktivitéten, die
auf unterschiedliche Art und Weise sprachliche und kognitive Kindentwicklung
fordern. Jedes Kind hat musikalische Fahigkeiten, die man pflegen und fordern soll,
damit sie sich weiterentwickeln kénnen. Deswegen ist es wichtig, dass man jedem
Kind ein gutes musikalisches Vorbild gibt, indem man das Kind auf selbststandige
musikalische Erzeugung motiviert. AuBerdem soll man gute und angemessene

musikalische Inhalte fir Kinder auswéhlen, weil man so Kinderliebe fur Musik fordert.

Schlusselwdrter: Musik, Kind, sprachliche Entwicklung, kognitive Entwicklung



1. UvOD

Glazba spada u jednu od najstarijih umjetnosti. Ona obuhvaca vrlo Sirok pojam, no
mozemo ju definirati kao umjetnost vremenske organizacije zvuka, to jest
kombiniranja zvukova prema pravilima i organiziranja trajanja s pomocu glazbenih

elemenata.!

Glazba je dostupna svima, svatko se susrece s njome, svatko je moze stvarati i osjecati,
svatko je dozivljava drugacije. Koliko je univerzalna, toliko je 1 individualna za svakog
pojedinca. Svugdje je prisutna i upotpunjuje razne zivotne dogadaje, od najsretnijih do
onih tuznijih. Ona moze izazvati brojne reakcije, od onih unutarnjih kao Sto su

promjene raspoloZenja pa sve do vanjskih (fizi¢ki pokreti). (Simigi¢, 2017)

Mozemo re¢i da je glazba svakako ,,vrijedna pozornosti u estetskom, odgojno-
obrazovnom, sociokulturoloskom i svakom drugom kontekstu koji dotice zivot
pojedinca i druStvo u kojem se on svojim djelovanjem ostvaruje.* (Kuzmi¢, 2015) Ona
u ¢ovjeku pobuduje osjecaj za ljepotu i ozivljava sva njegova €ula, stoga mozemo reci
i da je glazba estetski dozivljaj. ,,Glazba opusta i razveseljava. Ona nije primijenjena
umjetnost. Likovna umjetnost moze biti i primijenjena. Glazba nas samo uveseljava, a

ne sluzimo se njom.* (Gospodneti¢, 2015)

Neki od osnovnih elemenata glazbe su ton, ritam, melodija, harmonija, boja i oblik.
Glazbena izvedba jos je odredena mjerom i tonalitetom. Tempo je brzina izvodenja, a

dinamika glasno¢a izvodenje neke skladbe.?

Opcepoznato je da glazba na Covjeka moZe imati razne ucinke (terapijski, opuStajuci i
sli¢no). Kako glazbu moZemo vezati uz razna podrucja svakodnevnog Zivota, tako ju

mozemo promatrati i u funkciji poticanja jezi¢nog i spoznajnog razvoja djeteta.

Djetetov razvoj je kompleksan, a sastoji se od viSe razvojnih podrucja kao Sto su
tjelesni i psihomotorni razvoj, socio-emocionalni razvoj i razvoj li¢nosti, spoznajni
razvoj te govor, komunikacija, izraZavanje i stvaralastvo. U ovom radu govorit ¢e se o

razvijanju jezicnog i spoznajnog razvoja djeteta uz glazbeni poticaj.

! https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=22246
2 https://sites.google.com/view/glazba-popularnost-svakog-doba/naslovnica/elementi-glazbe
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2. DIJETE

Dijete je cjelovito, kompetentno, znatizeljno i kreativno bie s mnogo interesa,
osjecaja, ideja, vjestina i sposobnosti koje zeli 1 treba razvijati. Ono je individua pa mu

tako treba i pristupati — individualno.

Mala djeca su uvijek zaokupljena i nikada im nije dosadno jer ih zanima bas sve §to ih
okruzuje. Kada se umore od jedne aktivnosti, okrecu se drugoj. (Goldberg, 2002)
»Malo dijete je stalno aktivno, u pokretu i zato kazemo da je ono bice volje.
(Gospodneti¢, 2015) Takoder, djeca vole jednostavnost, dok su odrasli oni koji

kompliciraju stvari misleci da ¢e djetetu tako biti bolje.

Dijete ovisi o odraslima, a odrasli su ti koji trebaju prepoznati i poStovati djetetove
strategije uCenja te u skladu s njima organizirati i pripremiti prostor i materijale kako

bi mu pomogli u njegovom daljnjem razvoju. (Koli¢, 2019)

Djeca 1 odrasli dozivljavaju okolinu iz razlicitih perspektiva, stoga se odrasli ponekad
trebaju pokusati staviti u poziciju djeteta pa iz te perspektive odgovarati na njegove
zelje, zahtjeve i1 potrebe. OgraniCavanjem istrazivanja okoline i propitivanja djetetu se
uskracuju mogucnosti kojima bi ono nadogradivalo svoj identitet, svoje stavove,

misljenja, znanje i ostalo.

Dijete svojim osjetilima dobiva i stvara prve spoznaje o sebi i svojem okruZenju te na
taj naCin upoznaje svijet iz vlastitog iskustva, zato je vazno da dijete koristi sva svoja

osjetila kako bi nesto istrazilo 1 naucilo. (Koli¢, 2019)

Slusajuci, reproducirajuéi i stvarajuci glazbu dijete ukljucuje gotovo sva osjetila te na
taj nacin obogacuje 1 svoj emocionalni doZivljaj 1 kognitivne sposobnosti. (Majsec

Vrbani¢, 2009)

,Proces prilagodavanja, osamostaljivanja, ucenja i stjecanja iskustava je dugacak‘
(Sokolov, 2018), stoga taj proces djeci treba olaksati i uljepsati koliko god je moguce,
a to se izmedu ostaloga moze olaksati uz glazbu. ,,Ono $to dijete zapamti u djetinjstvu,
¢vrsto se zadrzava u svijesti 1 saCuva se mnogo godina. Zato je vazno da dijete u

pamcenju prikuplja vazne stvari.” (Gospodneti¢, 2015)



3. RAZVOJ GLAZBE KOD DJETETA

Dijete se od svog najranijeg djetinjstva sprema za zivot, ali ne smijemo zaboraviti da
ono vec¢ 1 tada zivi. (Gospodneti¢, 2015) Stoga je vazno slusati njegove zelje 1 potrebe
te na njih odgovarati s najboljim moguc¢im ishodima kako bi ono bilo ispunjeno i

zadovoljno.

Osim §to je glazba djeci zabavna te im pruza zadovoljstvo 1 osjec¢aj ugode, ona je i
puno vise od toga. Kroz glazbu dijete uci i pomocu nje razvija razna osjetila. Glazba
kod djece moze utjecati na sva razvojna podrucja, no kako bi to uistinu bilo tako,

glazbeni sadrzaji koje nudimo djeci moraju biti kvalitetni i primjereni njihovoj dobi.

Mnogi roditelji i opéenito odrasle osobe, pa ¢ak ni odgojitelji ne razumiju dovoljno
znacaj odgojne vrijednosti glazbe u razvoju djeteta te da ona ostavlja veliki doprinos
u svim aspektima djetetovog razvijanja, ali i u kasnijim razdobljima njegova Zivota.
Neki zanemaruju tu ¢injenicu iz razloga §to ni sami nisu dovoljno glazbeno obrazovani
pa ih to obeshrabruje, neki jednostavno ,,nemaju vremena za to* i sli¢no. Iz tih razloga
je u djecje upoznavanje s glazbom potrebno Sto vise ukljucivati i odrasle osobe iz
djetetove okoline jer upravo odrasli trebaju prenijeti djeci ljubav prema glazbi koju
najprije oni sami moraju spoznati.

,Promatrajuci djecju reakciju na glazbu, moze se zamijetiti da djeca spontano pjevaju,
plesu, sviraju udaraljke, crtaju uz glazbu 1 igraju se uz nju, ne opterecujuci se
razmi$ljanjem o tome rade li to dobro ili ne. Tako treba i ostati.” (Gospodneti¢, 2015)
Igre prsti¢ima, zabavljalice, cupkalice, taSunaljke, pjesme, brojalice 1 dje¢je igre s

pjevanjem samo su neki od glazbenih sadrzaja koji se preporucaju koristiti u radu s

djecom.

3.1. Glazba u trudnoéi

Dijete je vrlo aktivno od samog rodenja, ali i prije rodenja. Ve¢ u majc¢inoj utrobi,
dijete moze dozivjeti glazbu i glazbene elemente, Sto moze ostaviti trag u njegovom

daljnjem razvijanju. ,,Zvuk, ritam i ostali oblici stimulacije djeteta u trbuhu oblikuju
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mozak.* (Dugonji¢, 2019) Iako majc¢ino tkivo i plodna voda filtriraju visokofrekventne
zvukove, fetus je izlozen majcinom glasu, disanju, sr€anom ritmu i zvukovima iz
okoline. Mozemo re¢i da su stoga otkucaji majcinog srca djetetov prvi susret s

glazbenim elementom — tempom. (Sipl i sur., 2018)

Dijete cesto pamti one tonove, melodije i zvukove koje ¢uje do kraja trudnoce te ga to
moze smirivati i nakon poroda. Iz tog razloga se dijete smiri kada ga se stavi na majc¢ina
prsa, jer tada Cuje njemu ve¢ poznate zvukove jo$ iz utrobe kao $to su majcin glas i

njezini otkucaji srca.®

3.2. Glazba u prve tri godine Zivota

Zvukovi opcenito, a uz to i glazba, posebno su vazni kod malih beba koje ne mogu ni
sjediti ni drzati nesto u rukama, veé¢ samo gledati i slusati.* Cesto Zelimo pridobiti
pozornost malog djeteta banalnim stvarima kao S§to su zvizdanje, pljeskanje i slicno,
dok se malo dijete za takvim izvorom zvuka rado okre¢e. Osim toga, nekako prirodno
I spontano s djecom od najranije dobi krenemo izgovarati najjednostavnije igre

prsti¢ima (,,Prsti“...) zato §to djeca to vole, one ih smiruju i zabavljaju.

PRSTI
Ovaj ide u lov,
Ovaj za njim,
Ovaj kucu Cuva,
Ovaj jelo kuha,
Ovaj kaze m-m-m
(mumljajuci).

(Narodna)

Kada se dijete upozna s odredenom glazbom, ona mu moze postati izvorom smirenja
1 utjehe, ali je dijete takoder moze povezivati uz neke dogadaje ili radnje. Tako dijete
kroz glazbu moze lakSe prihvatiti 1 ,,odraditi* neke aktivnosti. Takoder, rutine mogu

postati zabavne uz glazbu. Na primjer, kod mijenjanja pelena, nemirno dijete mozemo

3 https://poliklinika-fleur.hr/trudnoca/trudnoca-po-tjednima/20-21-22-tjedan-trudnoce/
4 https://lafaboo.com/blog/didakticke-igracke-za-djecu-glazbene-igracke-18/
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zabaviti nekom zabavljalicom (,,Ide bubamara® ili nesto sli¢no) kako bi ga umirili i

lak§e mu promijenili pelenu.

IDE BUBAMARA
Ide bubamara,
Ne zna gdje bi stala,
Gili, gili, gili...
(Narodna)

Ili kada dijete u¢i samostalno brisati nos maramicom, u vjezbanju toga moze mu

pomo¢i pjesma ,,Nosi¢*.

Slika 1. Pjesma Nosi¢ (Izvor: Kraljié, J., Pjesmom kroz igru)

NOSIC

I. Il2.
- '*'_—'“ ’.\__:\:‘j_\‘\ \:"—\—j* " —— - NT— 1 S e~ v s |
_ﬁﬁz e e e e ey

1.0a) mi ma-ma ma-ra-mi-cy 0-bri-s'o bih nos
do - bi -0 sam hu-nja-vi-cu jer sam i=35'oc  bos
2.Ha)-de ja-dni mi-Su ma-li ne-moj pla-kat' o 7

Ka-da o-ve su-ze pro-du sia-tki bit ¢e sni

Ako se djetetu svaku vecer pjeva odredena uspavanka (npr. ,,Nani, nani, lutko*), ono
¢e je povezati s osjecajem ugode 1 mira te uz nju laksSe zaspati. Glazba moZze postati
dijelom djetetove svakodnevne rutine pa kada dijete Cuje odredenu pjesmu ili
brojalicu, moze znati §to slijedi. K tome, djetetove mrske radnje, kao Sto je
pospremanje igracaka, pranje zubica i sli¢no, uz glazbu mogu postati zabava, a ne

nesto zbog Cega Ce se osjecati loSe.

Slika 2. Pjesma Nani, nani, lutko (Izvor: Kralji¢, J., Pjesmom kroz igru)

NANI, NANI, LUTKO

Umi R. KodZamanova
mjereno

A2

TR e e e e )
,(?,ﬂ:,,‘;—,—;**:{!*'-,L—f"“‘," oS L — T —tg—¢

1. Na - nij, na - ni lut - ko spi a ) ¢ - be lju - 1 t

2.Na - ni, na - ni lut - ko spi, a - {u te - i pe -=va -



3.3. Glazba kod predskolske djece

Djecom predskolske dobi smatraju se djeca od tre¢e do Seste ili sedme godine Zivota,
odnosno do polaska u osnovnu skolu. Bilo u vec¢oj ili manjoj mjeri, svako dijete
posjeduje glazbene sposobnosti, no one se mogu dalje razvijati samo ako ih se njeguje
i poti¢e. U predskolskoj dobi djeca su ve¢ mnogo mastovitija i kreativnija po pitanju
glazbe. Ona mogu sama smisljati i stvarati svoju glazbu, ukoliko za to dobe priliku. U
tome vaznu ulogu imaju odrasli koji im omogucuju da takvih prilika bude Sto vise, ili
kroz poticajno okruzenje ili samim time da im budu model u stvaranju glazbe (da cesto
pjevaju pred djecom ili zajedno s njima, pleSu u ritmu glazbe, izvode razlicite

pokrete...).

Igre s pjevanjem samo su jedan od nacina poticanja glazbene svijesti kod predSkolskog
djeteta, gdje se uz pjevanje igraju i odredene zabavne igre prilagodene tesktovima tih
pjesama, no uz to se stjecu i razne druge vjestine. Tako na primjer kod igre s pjevanjem
,»Mi§ mi je polje popasel djeca osim pjevackih vjestina vjezbaju i hodanje u tempu u
kolu, ali i koncentraciju i paznju usmjerenu na ulazak pojedine zivotinje u kolo te

dramske vjestine prilikom oponasanja zivotinjskih radnji iz teksta pjesme.

Slika 3. Igra s pjevanjem Mis mi je polje popasel (Izvor: Kralji¢, J., Pjesmom kroz
igru)

MIS M1 JE POLJE POPASEL

A ' 1 I T ] a— — —g
(e
1. M3 n pe lje s pa pa
Do | je ma Cka n C r 1 <
3. D¢ i ] [ il \
4. Do = u ko v i v (
S.Do - %l e la - wvek 2la - w1 - o, R =V o= a4
08
( £: _\_ :\_ 1 \ \ | t -
"o o @ - j = o 3 -

SluSanje glazbe, bilo pasivno ili aktivno, kod djece pobuduje mastu i razne emocije te

zelju za ponovnim sluSanjem glazbe. Pomocu glazbe upoznaju i1 otkrivaju jedan
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potpuno novi, drugaciji svijet isprepleten tonovima, melodijom i ostalim glazbenim

elementima, $to moze predstavljati motivaciju i poticaj kod nekih drugih aktivnosti.
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4. GLAZBA I IGRA

,Fenomen igre ne pronalazi svoje potpuno tumacenje u prostoru potrebe niti se njezina
vrijednost mjeri njezinom iskoristivo$¢u za druge ciljeve. Ona se zbiva u nekom

prostoru 1 vremenu, istodobno prisutna u realnosti i odvojena od nje.* (Zagorac, 2006)

Za igru mozemo reci da je najvaznija djecja aktivnost. Kada se dijete rodi, njegov
razvoj prelazi iz pasivnog stanja u aktivno pa se tako od samog pocetka javlja potreba
za raznoraznim igrama i aktivnostima koje mu pomazu da razvije skladnu osobnost.
Igra je spontana, ukljucuje aktivni angazman, sigurna je, oslobodena od vremena, u
njoj prevladava znatizelja, razlicita je za svakoga, predstavlja zadovoljstvo i sama je
sebi svrha. Osim Sto dijete kroz igru istraZzuje svijet 1 otkriva svoje mogucénosti,
doprinos igre lezi i u tome $to ga ona oslobada od napetosti, olakSava frustraciju te
zadovoljava djecje zelje 1 potrebu da se osjeca odraslim. Dijete moze dozivljavati igru
i kao ozbiljnu djelatnost i kao razonodu. ,,Dijete predskolske dobi ima pretpostavke za

intenzivni i originalni na¢in razvoja.” (Sagud, 2004)

Ako malo bolje promotrimo prethodno navedene karakteristike igre, mozemo ih usko
povezati 1 sa glazbom. Kroz glazbu, jednako kao 1 kroz igru, dijete moze razvijati svoje
spoznajne, tjelesne, socijalne, intelektualne, kognitivne, govorne te emocionalne
sposobnosti i vjestine, ali i samopouzdanje. Na taj nacin ono prozivljava realne stvari
1z Zivota, uzivljava se, zamislja 1 spoznaje svijet oko sebe. Mnoge igre se, upravo kao

1 glazba, prenose s generacije na generaciju kao produkt dje¢jeg stvaralastva.

Osim §to je glazba prema svim aspektima jako sli¢na igri, glazba moze i biti sama igra.
Bilo uz razne rekvizite 1 dodatna pomagala ili samo koriStenjem svoga glasa, dijete se
igraju¢i moze baviti glazbom. Igre s pjevanjem, slusanje skladbe tijekom igre,
eksperimentiranje koristenjem instrumenata uz pjesmu ili brojalicu — samo su neki od

primjera u kojima se djeca igraju uz glazbu, s glazbom i kroz glazbu.
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5. GLAZBENI ELEMENTI NAS OKRUZUJU

U danasnjem uzurbanom svijetu okruzeni smo raznim glazbenim elementima cega
¢esto nismo ni svjesni. Pjev ptica, Sustanje liS¢a, glasanje razlicitih zivotinja, zvono na
biciklu i slicno — sve to mozemo svrstati pod glazbu jer se sastoji od odredenih tonova
te ima svoje trajanje, brzinu i dinamiku. Takoder, sve to utje¢e na nas na razli¢ite
nacine. Kada glazbeni elementi nebi bili prozeti svuda oko nas, nasi dani djelovali bi

monotono 1 bezosjecajno.

5.1. Melodija

»Melodija je niz tonova razli¢itih visina.” (Gospodneti¢, 2015) Ona je posebno
prisutna u nasoj svakodnevici. Melodiju ¢esto nesvjesno pjevusimo, a stvaramo je ¢ak
I kada govorimo jer rije¢i ne izgovaramo samo na jednom tonu, ve¢ on varira ovisno
o informaciji koju prenosimo, bilo da se radi o nekoj tuznoj ili sretnoj vijesti, upitnoj,
uskli¢noj ili izjavnoj recenici. Dapace, zbog melodije u glasu te izmjenom visih ili
nizih tonova 1 moZemo prepoznati o kakvoj informaciji je rijec 1 prije nego je ona do

kraja izgovorena.

Ovisno o raspolozenju biramo melodiju. Vesele i razigrane pjesme obi¢no su pisane u

duru, dok pjesme u molu u nama pobuduju smirujuce i sjetne osjecaje.

»Intonacija (ili melodija) je element bez kojeg nema ni pjevanja ni govora. (Pudrlja,
2016) Svatko ima svoju intonaciju glasa, tj. ton na kojemu uglavnom bazira spontani
svakodnevni govor. Kod pjevanja intonacija ovisi o opsegu glasa, koliko smo ga

razvijali jos od djetinjstva.

Opseg djecjeg glasa nije jednak opsegu glasa odrasle osobe jer je tek u procesu
razvijanja kao 1 cjelokupni djec¢ji organizam, stoga je prilikom odabira pjesme vrlo
vazno paziti da rasponom tonova bude prilagodena opsegu glasa djece pojedine

skupine (mlade, srednje ili starije).
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5.2. Tempo

Tempo predstavlja brzinu izvodenja nekog glazbenog djela. ,,Srednje brz tempo
odgovara otkucajima srca odrasle osobe — 75 otkucaja u minuti. (...) Dje¢ji osjecaj za
tempo razliCit je od osjecaja odraslih ljudi, izmedu ostalog zbog brzeg kucanja srca.*

(Gospodneti¢, 2015)

Ranije je spomenuto da se ve¢ i fetus u majCinoj utrobi susrece s tempom, odnosno
otkucajima srca. Promisljajuci tako od djetetovog rodenja pa nadalje, mozemo naci
razne primjere tempa u svakodnevnom zivotu. Tu mozemo pribrojati i disanje koje se
uglavnom dogada u jednakim razmacima i ponavljanjima. Takoder, hodamo u tempu,
stoga kada dijete nauci hodati, njegova cetiri koraka mogu predstavljati Cetvrtinke u

dva takta dvocetvrtinske mjere.

5.3. Ritam

Ritam se bazira na tempu, a oznafava niz zvukova razli¢itih trajanja 1 akcenata.
(Gospodneti¢, 2015) Ritam se moZe proizvesti apsolutno sa svime i na sve moguce
nacine. Od banalnih stvari kao §to je rodino klepetanje kljunom, do raznih udaraljki

namijenjenih upravo stvaranju ritma.

Malo dijete svoje prve slogove izgovara u ritmu, na primjer ,,ma-ma“, Sto bi u
glazbenom prijevodu bilo ta-te ili dvije povezane osminke. Na raznim koncertima ili
dogadanjima, pa tako i1 djecjoj priredbi, pljeS¢emo u ritmu, a ako izdvojimo osam
uzastopnih udaraca dlanom o dlan, mozemo ih gledati kao jedan takt u
Cetvorocetvrtinskoj mjeri, to jest dva puta Cetiri povezane osminke (ta-fa-te-fe, ta-fa-

te-fe).

Svako spontano lupkanje prstima o stol ili tapSanje dlanom o koljeno kada smo
nervozni mozemo prevesti u glazbeni jezik. Iz tog razloga, glazba nas okruzuje 1 vise

no $to smo toga svjesni.
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6. SPOZNAJNI RAZVOJ

Spoznajni razvoj obuhvaca razvoj osjeta i percepcije, stvaranje pojmova i uocavanje
veza 1 odnosa medu predmetima i pojavama, razvoj misljenja i rjeSavanja problema te
razvoj paznje, koncentracije i pamcenja. ,,Spoznajna ili kognitivna aktivnost odnosi se
na usvajanje novih informacija i na procesiranje ve¢ usvojenih s ciljem povecanja

njihovih vrijednosti.” (Zahtila, 2015)

Kod spoznajnog razvoja je prvenstveno bitno da dijete koristi sva svoja osjetila (vid,
sluh, njuh, dodir) kako bi moglo percipirati stvari oko sebe. Dobivajuéi informacije o
raznim pojmovima, ono ih pocinje povezivati i svrstavati. Da bi dijete razvilo vlastito
misljenje o bilo¢emu i savladalo rjeSavanje problema, potrebno ga je dovoditi u takve
situacije u kojima ¢e trebati samostalno razmisljati i odlucivati. Paznja i pamcenje su
usko povezane. Da bi dijete nesto zapamtilo, najprije treba na to dobro obratiti paznju.
Malo dijete se ne moze svjesno koncentrirati na nesto, ono je bice trenutka jer se
koncentrira samo na ono $to ga u odredenom trenu zanima. Misljenje djeteta
predskolske dobi je konkretno, povezano uz odredene predmete, protkano emocijama

i Zeljama, a veliku znacajnost tome predstavlja i masta. (Zahtila, 2015)

6.1. Glazbene funkcije u spoznajnom razvoju djeteta

Glazba ima veliku ulogu u djetetovom spoznajnom razvoju. Ve¢ kada se rodi, dijete
prema boji glasa moze razlikovati maj¢in glas od o¢evog ili nekih drugih osoba.
Takoder, prema intenzitetu glasa moZe primijetiti razliku kada ga netko vikanjem

upozorava na nesto ili ga Saputanjem smiruje.

Glazba kroz svoj tekst djeci daje informacije o svijetu koji ih okruzuje. Drugim
rije¢ima, ona proSiruje djecja znanja i iskustva. Tema pjesme mozZe biti bas sve $to
covjek ili dijete moze zamisliti, bilo da to ve¢ postoji u svijetu ili postoji samo u
njegovoj masti. Tako dijete kroz glazbu moZze puno nauciti o odnosima u prirodi,
Zivotinjama, biljkama, stvarima, vremenskim promjenama, obitelji i opéenito ljudima,
raznim poslovima, druStvenoj okolini u kojoj se nalaze i svemu ostalome Sto se u
djecjim pjesmama spominje.
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Slika 4. Pjesma Moje selo (Izvor: Kralji¢, J., Pjesmom kroz igru)

MOJE SELO

0
@aii S e e “—r* —F=—

Re - da « M se KL C - ¢ uz

0
ﬁ S e e

d Kraj se~la Su=mi-ca ghese li-jfa Mtwa- N B0 =10~ i
J 20 = 10 = O )

é— R e ey

a-u se e - le U vol-nja=-ku  mr-mo-n

Kroz pjesmu ,,Moje selo” dijete moze u potpunosti zamisliti kako izgleda jedno selo
(poredane kucéice uz puteljak, na kraju sela je Suma), Sto se u selu moze naéi (lija,
potocié, jele, voénjak) i tko su marljivi radnici sela (pcele).

Kako dijete kroz glazbu moze spoznati svijet oko sebe, tako moZe spoznati i samoga

L5119

sebe. Na primjer, na temelju igre s pjevanjem ,,Daj pokazi“ malo dijete postaje svjesno
svog vlastitog tijela prilikom izgovaranja naziva pojedinih dijelova tijela i pokazivanja
istih.

Slika 5. Igra s pjevanjem Daj pokazi (I1zvor: Kraljié, J., Pjesmom kroz igru)
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Osim toga, dijete moZe spoznati i svoje unutarnje osjecaje te osvijestiti kako se ne
mora sramiti drugima pokazati je li tuzno ili sretno u odredenim situacijama koje ga
rastuzuju ili usre¢uju. Na primjer, u igri s pjevanjem ,,Na kamen sjela Ljubica®,
Ljubica se otvara svojoj sestrici 1 govori joj zaSto place, dok ju sestrica tjesi. U tome
djeca dobivaju pozitivan primjer kako bi se i oni trebali brinuti za svoje prijatelje kada
vide da su tuzni te saznati od njih Sto ith muci 1 mogu li im na neki na¢in pomo¢i, a

time takoder unaprjeduju svoj spoznajni razvoj kroz brigu za druge.
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Slika 6. Igra s pjevanjem Na kamen sjela Ljubica (Izvor: Kralji¢, J., Pjesmom kroz
igru)
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Osim empatije, u ovakvoj igri s pjevanjem dijete u¢i o odnosima i vezama medu
osobama, predmetima i pojavama prikazanima kroz pjesmu i dramatizaciju. Uz pomo¢

maste mogu 1 zamisliti cijelu pricu u glavi pa ¢ak ju 1 proSiriti.

Uklapanje pjesme u pricu, tj. glazbena prica posebno pridodaje spoznajnom razvoju,
pogotovo ako djeca sama smiSljaju pricu. Tada treba povezati smisao pjesme sa
smislom price, paziti na odnose izmedu pojmova koji se spominju i obratiti paZnju na

cjelokupnu estetiku kako glazbena pri¢a nebi bila dosadna niti pretrpana detaljima.

Na spoznajni razvoj znatno utjece 1 jezicni razvoj gdje dijete komunikacijom 1
interakcijom, odnosno postavljajuci pitanja kroz razgovor dolazi do novih spoznaja te

tako prosSiruje svoje postojece znanje.
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7. JEZICNI RAZVOJ

Pod jezi¢ni razvoj ubrajamo razvoj artikulacije, rje¢nika i jezika, ali i razvoj
komunikacijskog sustava (neverbalni, verbalni, simbolicki). Dok lijeva mozdana
polutka sluzi za govor, desna sluzi za glazbu, no te strane se jednako tako i preklapaju
pa se glazba i jezik susrecu, stoga mozemo reci da glazba sadrzi elemente jezika kao

§to i jezik sadrzi elemente glazbe. (Simici¢, 2017.)

»Potrebno je znati da se govor razvija odredenim slijedom kojeg treba postivati.
Rodenjem se stvaraju predispozicije pomocu kojih se uci govor, a svako dijete
normalnog razvoja moze nauciti glasove svakog jezika koji postoji i kojim je okruzen.*
(Koli¢, 2019) Kako bi dijete razvilo govor, vrlo vazno je da ima razvijen sluh, a sluh
se razvija upravo glazbom. ,,Prije nego S§to izgovori svoju prvu rije¢, dijete treba
svladati vjestinu izgovora glasova i slogova. Pritom se sluzi oponasanjem te je poticaj

okoline od velike vaznosti.“ (Sijan, 2019)

7.1. Glazbene funkcije u jezicnom razvoju djeteta

Glazbom dijete znacajno obogacuje rje¢nik novim rije¢ima i pojmovima. Osim toga,
glazbena melodija obogacuje intonaciju u govoru $to dovodi do boljeg razumijevanja
verbalne poruke. PsihiCka napetost moZe uzrokovati mucanje ili brzopletost kod
djeteta predskolske dobi, a pjevanje smanjuje psihi¢ku napetost, Sto uvelike pridodaje
vaznost glazbi u jezicnom razvoju djeteta. Takoder, pjevanjem dijete postize ljepotu
govornog izricaja. Kako u glazbi, tako 1 u govoru postoje sli¢ni elementi kao §to su
ritam i intonacija, ali i mnogi drugi. (Pudrlja, 2016.) Uz pjesme, jezicnom razvoju

znatno pomaZzu 1 doprinose razne brojalice.

»Rano uvodenje glazbe u igru takoder povecava djecje mogucnosti za usvajanje jezika.
Igre poticanja izgovora glasova i slogova usko su povezane s igrama koje poticu
slusanje te s onima za razvoj motorike. Za stimuliranje govornih sposobnosti vazna je

rana djetetova izloZenost glazbi, govoru i razgovoru.“ (Sijan, 2019)
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Razli¢ite pjesme 1 brojalice mogu biti od velike pomo¢i kod pravilnog izgovora
odredenih glasova, tako na primjer brojalica ,,Ci¢i, oo, ¢udu, ¢ar* pomaze kod
glasova € 1 d, ali 1 kod samoglasnika (a, i, 0, u). Brojalice odlikuje lakoc¢a izgovora
slogova koji su &esto sastavljeni od jednog samoglasnika i dva suglasnika. (Sijan,

2019)

Slika 7. Brojalica Cici, coco, ¢ucu, ¢ar (Izvor: Kraljié, J., Pjesmom kroz igru)
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Dijete oponasa ono $to Cuje, stoga kada odrasla osoba na primjer izgovara neku
brojalicu u prisustvu djeteta, mora paziti da je i sama pravilno izgovara kako bi i dijete
to pravilno ¢inilo. No, pritom se ne smije dijete ispravljati ukoliko nesto krivo izgovara
jer bi mu se time mogao stvoriti osjecaj kako to krivo radi te bi se dijete povuklo u
sebe, bojalo ili sramilo ponovno isto to izgovarati. Dakle, prilikom korekcije djeteta
trebamo promijeniti svoj nacin izvedbe (promjena tempa, ritma, intonacije...) te na taj

nacin potaknuti ispravljanje pogreSke kod djeteta.

»lzmedu glazbenih i govornih vrednota, nedvojbeno postoji ¢vrsta veza, a zadaca
glazbenih stimulacija, odnosno brojalica je glazbenim vrednotama omoguciti

produkciju govora sa svim njegovim strukturalnim sastavnicama.* (Pudrlja, 2016)
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8. BROJALICE

Brojalici, kao i samoj glazbi, ne mozemo odrediti samo jednu definiciju koja bi u
potpunosti pokrila njezin cjeloviti znacaj. Mozemo re¢i da je brojalica vrsta
umjetnicko-knjizevnog teksta. Ona je kratka pjesmica bazirana na jednom tonu i
ritmi¢no izgovaranje rije¢i u slogovima, a proizaSla je iz narodnog i djeCjeg
stvaralastva. lako brojalica nema melodiju, djeca je ne izgovaraju na jednome tonu na
kojemu zapocnu, ve¢ je spontano i prirodno pjevuse dizanjem i spuStanjem glasa.
(Gospodneti¢, 2015) Brojalica je vrlo pristupa¢na djeci zato §to im je zbog svoje
ritmi¢nosti, melodi¢nosti, kratkoce i jednostavnosti lako pamtljiva. Djeca jako vole
brojalice jer ih povezuju s onime $to najviSe vole i najbolje znaju, a to je igra.

,.Brojalica pomaze u igri i neprimjetno upravlja igrom.” (Sijan, 2019)

Brojalice mogu zapoceti igru ili je zavrsiti, ali isto tako mogu i biti sama igra. Na
primjer, za pocetak igre lovice mozZe se uzeti brojalica ,,Eci, peci, pec* kojom djeca
pravednim putem odreduju tko ¢e biti lovac, dok se za zavrSetak neke igre koja
predugo traje moze uzeti brojalica ,,Petar Pan“ koja ¢e jasno odrediti pobjednika
izbacivanjem onoga igraca na kojega stane zadnji slog. Brojalica ,,Oko$ bokos* moze
biti igra sama po sebi, a igra se tako da najmanje dva ili vise igraca skupe svoje dlanove
u Sake te ih poredaju u krug jedne do drugih pa jedan igra¢ broji tako da izgovarajuci
brojalicu na glas lupi prvo sebi o bradu, a zatim lupa po Sakama ostalih igraca po redu.
Onaj na kome se brojalica zaustavi mora odgovoriti koliko mu jaja treba (reci bilo koji

broj) pa brojac opet krece prebrojavati, no ovaj puta onoliko koliki je broj izgovoren,

a iz igre ispada ona Saka na koju brojac stane kada odbroji do odredenog broja.

Slika 8. Brojalica Okos, bokos (I1zvor: Kralji¢, J., Pjesmom kroz igru)
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Posto su one narodno i djecje stvaralaStvo, neke brojalice imaju viSe varijanti jer dolaze
iz razlicitih krajeva, no kako ne smijemo mijenjati autorske pjesme, tako ne smijemo

mijenjati ni djecje brojalice.
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8.1. Vrste brojalica

Postoji mnogo razli¢itih vrsta brojalica, no jedna od podjela moze biti na smislene i

one Ciji tekst nema nekog smisla.

Smislene brojalice u sebi sadrze nama poznate rijeci te nam Cesto pricaju pricu ili
barem nepovezanim pojmovima prikazuju vise stvarnih situacija. Jedna takva brojalica
je ,,Iza brda plava“ koja nam daje dovoljno informacija za logi¢nu pricu. U njoj
doznajemo tko se sve nalazi iza plavog brda, Sto radi misi¢, a Sto macka te razlog zbog
kojega mis pobjegne. Takvom brojalicom dijete obogacuje svoj spoznajni razvoj i ono

jasno moze zamisliti pri¢u u Svojoj glavi.

Slika 9. Brojalica Iza brda plava (Izvor: Kralji¢, J., Pjesmom kroz igru)
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U brojalicama ¢iji tekst nema nekog smisla moZemo re¢i da su nabacane rijeci koje
niSta ne znace, no unato¢ tome medu njima postoji neki red pa su zbog toga jednako
privlacne kao 1 one smislene, djeci ¢ak i1 zanimljivije upravo zbog rijeci s kojima se

teSko mogu susresti u svakodnevici, a ¢esto zvuce kao da se njima Carobira.

Slika 10. Brojalica Mur, bur (Izvor: Kralji¢, J., Pjesmom kroz igru)
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Kod nekih brojalica mozemo vidjeti karakteristike i jedne i druge podjele, $to znaci da

u njima mozemo prepoznati pricu koju ¢ine smislene rijeci, ali takoder moZemo naci i

one rijeci bez smisla koje ju dodatno upotpunjuju.
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Slika 11. Brojalica Mala Ana (Izvor: Kralji¢, J., Pjesmom kroz igru)
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8.2. Funkcije brojalica

Vrijednost brojalice se kod djeteta oCituje u njegovom jezi¢nom i spoznajnom razvoju,
razvoju govorne kreativnosti te razvoju pokreta i ritma. (Sijan, 2019) Ako za primjer
uzmemo svima poznatu brojalicu ,,I$'o medo u du¢an®, na temelju nje mozemo pronaci

funkecije brojalice i sve §to dijete moze vjezbati kroz jednu takvu jednostavnu brojalicu.

Slika 12. Brojalica Is'o medo u duc¢an (1zvor: Kralji¢, J., Pjesmom kroz igru)
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To je jedna smislena brojalica jer u sebi sadrzi smislene rijeci koje u ovom slucaju ¢ine
1 kratku pricu, no osim te price ova brojalica daje i jasnu pouku — kada dodes negdje,
pristojno je prvo pozdraviti. Na taj nacin dijete uci o pravilima lijepog ponasanja,

verbalnoj komunikaciji i socijalizaciji.

U tekstu brojalice neizostavno je odvajanje rijeci na slogove, $to je malom djetetu
prirodno jer ve¢ kod izgovaranja prvih rijeci ono zapravo rijeci izgovara u slogovima

(ma-ma, ta-ta, ba-ka...). To potice dijete na govornu aktivnost gdje ono mora paziti na
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brzinu izgovaranja, odnosno tempo, a k tome 1 na izrazajnost svakog sloga kako bi

brojalica bila $to jasnija ¢ime izgraduje dikciju.

Brojalice uglavnom obogacuju djetetov rje¢nik i doprinose njegovoj spoznaji, a kod
ove brojalice slogovi ¢ine djetetu ve¢ poznate rijeci iz njegove svakodnevne okoline
(ducan, dobar dan...) Sto ga moze dodatno potaknuti da oslobodi svoj govor i znanje

koje ve¢ ima u sebi.

Brojalica je pisana u Cetvorocetvrtinskoj i trocetvrtinskoj mjeri, to jest u mjeSovitoj
myjeri, Sto znaci da u svakom taktu ima tri ili Cetiri dobe (ovisno o kojoj mjeri je rijec)
te da je nota Cetvrtinka jedinica mjere. Na taj nacin su rije¢i zamijenjene odredenim
notama koje imaju svoje trajanje, a time pridonose pravilnom naglasavanju pojedinih
rijeci. Ako izdvojimo rije¢ du¢an, mozemo vidjeti da slog ,,du‘ traje jednu osminku, a
slog ,.an* jednu cetvrtinku, no kada bi se trajanja tih slogova obrnula tako da ,,du*
traje Cetvrtinku, a ,,¢an“ osminku, tada rije¢ viSe nebi imala naglasak kakav bi trebala
imati.

Djeci je bitan sklad i odmah primijecuju kada nesto ne zvuci dobro, a na sklad izmedu

ostaloga uvelike utjece i rima koja nije izostavljena ni u ovoj brojalici (du¢an-dan, van-

dan).

Brojalica se moZe izgovarati jednostavno onako kako piSe, no uz malo ideja moze
postati prava zabava za djecu gdje i oni mogu sudjelovati dodavajuéi svoje kreativne
ideje. Posto je bazirana na jednom tonu, na temelju ovakve brojalice moze se vjezbati
intonacija tako da se zapoc¢ne izgovarati visokim tonovima pa se postepeno do kraja
brojalice spusSta prema sve dubljim tonovima. Jednako tako, moze se raditi i na
dinamici (od jako tihog do jako glasnog izgovaranja), kao i na tempu (od jako sporog
izgovora prema sve brzemu ili obrnuto), ali i na ritmu kojega mogu pratiti razni pokreti
tijela (pljeskanje dlanom o dlan, tapSanje ramena i1 koljena naizmjence, udaranje

jednom pa drugom nogom o pod i tako dalje).

Uz sve navedeno, brojalica ,,I§'0 medo u ducan‘ takoder moZe motivirati djecu da i
sami poc¢nu smiSljati kreativne govorne igre, a k tome je 1 primjer kako mogu krenuti
od sebi najpoznatijih i najjednostavnijih svakodnevnih situacija pa sve do povezivanja

nepovezanih pojmova i mastovitog izmisljanja novih rijeci.
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9. GLAZBENE AKTIVNOSTI ZA POTICANJE JEZICNOG I SPOZNAJNOG
RAZVOJA

Postoje brojne glazbene aktivnosti kojima se mogu poticati djetetov jezi¢ni i spoznajni
razvoj. Od cCistog pjevanja, izgovaranja brojalica, sviranja pa do kompleksnijih
aktivnosti u koje uvodimo razne glazbene elemente. ,,Vazno je da sve aktivnosti budu
djeci zabavne, (...) a da im nije neugodno u njima sudjelovati.“ (Gospodneti¢, 2015)
Odgojitelji mogu zapoceti 1 usmjeravati takve aktivnosti, no pozeljno je da to ¢ine i

sama djeca.

Jedna takva aktivnost moze biti povezivanje djetetu poznatih pojmova (stvari iz
njegove svakodnevice) s notama razlicitih trajanja. Uzmemo li pojam jabuka, dijete ga
najprije treba razdvojiti na slogove, dakle ja-bu-ka. Tada ta tri sloga izgovori naglas i
istovremeno pljesée dlanom o dlan (moze ponoviti nekoliko puta). Pred sobom ima
ponudene jednostavne ritamske obrasce od kojih treba odabrati ritam (note) koji bi
odgovarao rije¢i jabuka (podrazumijeva se da je dijete prethodno ili tijekom te
aktivnosti upoznato s osnovnim notama kao $to su Cetvrtinka i osminka te povezanim
osminkama) povezivajuci broj slogova u rijeci s brojem doba/nota. Dijete moze udarati
svaki ritam kako bi se odlucilo za jedan. U ovom slucaju, jabuka predstavlja triolu,
odnosno tri povezane osminke. Kada dode do tog zakljucka, dijete moze u crtovlju
napisati triolu i iznad nje nacrtati jabuku pa isti postupak napraviti i za drugo voce

(npr. man-da-ri-na — ta-fa-te-fe) ili neke posve druge njemu bliske pojmove.

Slika 13. Rije¢ ,,JABUKA* u glazbenom obliku
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Kako bismo navedenu aktivnost prosirili, uz nju mozemo dodati drvene udaraljke.
Jedne udaraljke ima odrasla osoba (u ovom slucaju je to odgojitelj), a druge dijete.
Najprije odgojitelj djetetu zadaje odredeni ritam uz izgovaranje nekog pojma, a dijete

ponavlja za njim. Potom dijete odgojitelju zadaje pojam i ritam kojega zatim odgojitel]
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ponavlja. Umjesto samog pojma moze biti i krac¢a recenica. Takav obrnuti postupak
kada odgojitelj ponavlja za djetetom kod djeteta posebno potice samopouzdanje te ga
ohrabruje da, ne samo u ovoj, ve¢ 1 u drugim aktivnostima samoinicijativno pokaze
svoju domisljatost. Cilj takve aktivnosti je potaknuti osjecaj za ritam kod djeteta 1
osvijestiti dijete pravilnom izgovaranju pojedinih rijeci s naglaskom na razdvajanje

rije¢i na slogove i prevodenje istih u ,,glazbeni jezik®.

Jednako tako, odgojitelj se s djecom moze igrati ritmovima za $to nisu potrebni nikakvi
instrumenti, ve¢ je dovoljno — tijelo. Sviranjem po tijelu dijete postaje svjesnije svog
vlastitog tijela pa ga nauci koristiti ¢ak i kao instrument. To moze biti obi¢no
pljeskanje, pucketanje, trljanje dlanovima, udaranje nogama o pod, tapSanje ramena,
koljena, glave i tako dalje. Svi zajedno mogu stajati u krugu pa ponavljati razli¢ite
ritmove svirajuéi po tijelu za onime tko pokazuje, pocevsi od odgojitelja prema svima
ostalima. Na taj nacin dijete takoder uz glazbene sposobnosti izgraduje i
samopouzdanje 1 kreativnost u osmisljavanju ritma kojega zatim povezuje s odredenim

pokretima.

Osim izgovaranja teksta prilikom pjevanja, jezicnom razvoju pridonose i jednostavne
aktivnosti upjevavanja (bez teksta, samo tonovi). To moze biti vjeZbanje pravilnog
disanja, drzanje tona $to duze na jednom dahu, brzo izmjenjivanje tonova razlic¢itih

visina 1 slicno, a na sve to treba paziti 1 tijekom govora.

Djeca vole biti spontana, improvizirati i pokazati §to oni znaju i mogu pa im to svakako
treba i dopustiti kroz glazbene aktivnosti te se pobrinuti da takvih trenutaka
improviziranja bude $to vise. Odgojitelj je tu da potiCe djecje stvaralastvo koje u
svakom pogledu nadilazi stvaralastvo odraslih osoba. ,,Kao §to je djeci vazniji proces
od rezultata, tako i odgajatelj treba biti usmjeren na proces, a ne na proizvodnju pravih
odgovora kod djece, u $to ulazi i pravilno pjevanje, sviranje, plesanje, pljeskanje...
(Gospodneti¢, 2015) Djecu treba prepustiti njihovom osjecaju, a ne ih ogranicavati

naSim kriterijima ,,onako kako je ispravno®.
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10. ZAKLJUCAK

Glazba je jedno od najvaznijih ,,sredstava“ u odgoju i obrazovanju djece. Ona u
svakom pogledu pozitivno utjeCe na sve segmente razvoja djeteta, a posebice na
djetetov jeziéni i spoznajni razvoj. Sto se vise dijete susrece s glazbom od najranije
dobi, to se viSe ocituje glazbena inteligencija i osvjeStenost u njegovim kasnijim
razdobljima zivota. Osim toga, glazba djeci pruza sigurnost i mir te ih ¢ini sretnijima.
Zbog glazbe se dijete osjec¢a dobro, stoga mu je potrebno pruziti dobar glazbeni uzor,

motivirati ga da samostalno stvara glazbu te poticati ljubav prema glazbi.

Glazbeni uzor ne mora biti netko tko je posebno glazbeno obrazovan, ve¢ to moze biti
svaka osoba koja glazbu dozivljava kao bitnu komponentu za djecji razvoj i koja ima
volje pribliziti djeci glazbene sadrzaje kroz igru i veselje, bez da im namece gotova

rjeSenja (npr. pustanje pjesmica na radiu).

Proucavajuéi utjecaj glazbe na jezi¢ni i spoznajni razvoj djeteta, dijete koje je od
rodenja okruzeno glazbom ¢e zasigurno ranije i bolje razviti svoju spoznaju i jezi¢no
podrucje od djeteta koje to nikako nije. Kroz kvalitetne i primjereno odabrane glazbene
sadrzaje djetetov razvoj dobiva na snazi te takvi sadrZaji znaCajno pomazZu u
spoznavanju svijeta koji nas okruzuje, kod govornih vrednota i tako dalje. Dok
spoznajnom razvoju pomaze sami tekst iz pjesmica i brojalica namijenjenih djeci,
jezi¢nom razvoju uz tekst doprinose 1 svi ostali glazbeni elementi koji su jednako tako

prisutni u govoru kao i u glazbi.

Promatraju¢i svoja dva mala necaka, primijetila sam ulogu glazbe i njihov interes za
glazbu od samih pocetaka. Kada Samuelu (9 mjeseci) pjevam, on se smije, pjeva sa
mnom (proizvodi tonove razli¢itih visina) te pazljivo promatra moje pokrete usta iz
kojih izlaze tekst i melodija, dok Ivana (7 mjeseci) moZe smiriti odredena skladba
pustena na klaviru, no i zvukovi ostalih instrumenata. Oboje odmah reagiraju na glazbu
trazenjem izvora, ociglednim odusevljenjem 1 odrzavanjem dulje paznje osluskujuci
je, ¢ime daju do znanja da ve¢ sada osjecaju ljubav prema glazbi s kojom se Cesto

susre¢u u svom obiteljskom okruzenju.
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Svi se rado prisje¢amo pjesmica, brojalica, igara s pjevanjem i ostalih glazbenih oblika
iz svog djetinjstva. Takva sje¢anja povezujemo uz lijepe i sretne trenutke pa zasto onda

ne bismo priustili djeci da se jednoga dana isto tako mogu prisjetiti sli¢nih trenutaka?
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