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SAZETAK

U ovom radu se obraduju se Montessori pedagogija, metoda i nacela na kojima se
ona temelji kao i Montessori prostor i Montessori materijal. Nacela Montessori
pedagogije predstavila je sama Maria Montessori te su ona ostala nepromijenjena do
danas. Prema ucenju Marie Montessori promatranje djece je klju¢no u cilju shvacanja
djetetovih mogucnosti i sagledavanju potreba u samostalnom razvoju. Montessori
metoda u potpunosti uvazava djecju individualnost, samomotivaciju, jedinstvenu
djecju sposobnost samorazvoja i usavrSavanja vlastitih sposobnosti te razvijanje
potencijala. Pripremljena okolina je izuzetno vazna u cjelokupnoj koncepciji zbog
toga $to sluzi kako bi indirektno pobudila interes i zanimanje kod djece za odredene
aktivnosti 1 kako bi prilikom izvodenja vjezbi omogucila djetetu da shvati smisao
istih. Kljuéne sastavnice pripremljene okoline su posebno oblikovan didakticki
materijal, slozen po svom rasporedu. Montessori materijal je autenti¢an, univerzalan
1 u svim Montessori vrti¢ima u svijetu je isti. Didakticki materijal podijeljen je na
materijal za vjezbe prakti¢nog Zivota, materijal za jezik, materijal za razvoj osjetila,
materijal za matematiku i materijal za kozmicki odgoj. Navedeni materijali poticu
razvoj osjetila, pruzaju moguénost konkretnog razumijevanja apstraktnih pojmova i
uévrséu vezu mozga i ruku. Prema Montesssori pedagogiji pripremljen odgajatelj je
temelj promjena u obrazovanju. Odgojitelj djetetu pristupa individualno te mu pruza
indirektnu pomo¢ za samoodgoj. Montessori odgojitelj mora razviti sposobnost
indirektnog vodenja, dopustiti djetetu da samo gradi svoju li¢nost, nalazi osobni
ritam, samo odlucuje i postaje neovisno. Montessori sustav koncepcijski se razlikuje
od ostalih pedagoskih pristupa i sadrzi jedinstven pristup djetetu i njegovim
potrebama. To je filozofija razvoja prema kojoj pojedinac stjeCe operativna znanja
potrebna za njegovo buduce sudjelovanje kao odrasle osobe u drustvu. Osobnim
djelovanjem 1 postizanjem uspjeha u svom radu dijete jaca svoje samopouzdanje,
razvija poStovanje, ljubav 1 pozitivnu suradnju sa drugom djecom kao osnovu za

buduce demokratsko djelovanje.

Klju¢ne rijeci: Maria Montessori, Montessori materijal, Montessori odgojitelj, pripremljena

okolina



SUMMARY

This paper deals with the Montessori pedagogy, used methods, Montessori
environment and Montessori materials. The principles of Montessori pedagogy were
developed by Maria Montessori and they haven’t changed since then. According to
the teachings of Maria Montessori observation of children is crucial in understanding
the child's possibilities and needs in self-development. Montessori method fully
respects the child's individuality, self-motivation, a unique children's ability of self-
development and improvement of their own skills and developing potential. The
prepared environment is extremely important in the overall concept. Environment on
indirect way evokes curiosity and interest in children to certain activities and also
allows the child to understand the meaning of them. Key components of the prepared
environment are specifically designed learning materials. Montessori material is
authentic, universal and in all Montessori childcare centers in the world the same.
The didactic material is divided into several groups: material for exercises of
practical life, language material, sensorial material, mathematics material and
material for cosmic education. The aim of the didactic materials is to educate the
senses by means of repeated exercise. They develop the child’s independence, self-
confidence, concentration, compliance, coordination, and order. According to
Montessori pedagogy prepared educator has key role in education. Montessori
educator must develop the ability of indirect management, allow child to build his
personality, make decisions and become independent. Montessori system is
conceptually different from the other pedagogical approaches and has unique access
to the child and his or her needs. This is the philosophy of development by which an
individual acquires operative knowledge needed for its future participation as adults
in society. Personal action and achievements child strengthens their self-confidence,
develop respect, love and positive cooperation with other children as a basis for

future democratic action.

Keywords: Maria Montessori, Montessori material, Montessori educator, enviroment



1. UVvOD

Montessori pedagogija je posebna, obuhvatnija metoda odgoja na ¢ijim se temeljima
nadahnjuju mnogi vrti¢i i Skole diljem svijeta, pa tako i u Hrvatskoj. U¢enja Marie
Montessori zasnivaju se na promatranju djeteta u cilju shvacanja njegovih
mogucnosti 1 sagledavanja potreba da mu se udovolji u samostalnom razvoju.
Najjednostavnije i najkrace receno, cilj Montessori pedagogije nije razvijanje
sposobnosti, znanja 1 vjestina kod djeteta nekim nametnutim putevima izvana, nego
se to nastoji posti¢i razvijanjem djetetove samostalnosti i emancipacije koja treba
dovesti do zrelog razvoja osobe. Ova pedagogija u potpunosti uvazava djecju
individualnost 1 od nje uvijek polazi, a to se najbolje moze sazeti u osnovnom nacelu

Montessori pedagogije koje glasi ,,Pomozi mi da to u¢inim sam®.

U prvome dijelu rada obradivati ¢e se pedagogija Marie Montessori i sama metoda,
a dotaknuti ¢emo se i nacela Montessori pedagogije i o tome kako oni pomazu

dje¢jem razvoju.

U drugom dijelu rada upoznat ¢emo se s Montessori prostorom i Montessori
materijalom Cija je posebnost didakticka oblikovanost koja pomaze U razvoju
odredenog podrucja zivota te u razvoju samopouzdanja i stvaranja bolje slike o sebi.
Priblizit ¢emo se i nacelima Montessori pedagogije i nacinu na koji utje¢e na djecji

razvoj.



2 MONTESSORI PEDAGOGIJA

2.1 Biografija Marie Montessori

Maria Montessori jedna je od najvaznijih osoba modernog odgoja koja je svoj zivot
posvetila zastupanju prava djeteta i dokazivanju njegovih izvandrednih intelektualnih

sposobnosti.

Rodena je 31. kolovoza 1870. godine u Chiaravalleu nedaleko od Ancone kao jedino
dijete u obitelji uspjesnog drzavnog sluzbenika. Njeni roditelji su Zeljeli da postane
uditeljica. Svojom tvrdoglavo$éu uspjesno se tome usprotivila. Cinjenica da je
kasnije ipak cijeli zivot radila kao uciteljica je posljedica odluke koju je donijela tek
kao odrasla Zena. Svojom upornocu je upisala studij medicine kao prva zena u Italiji
te ga je uspjeSno zavrSila 1896. godine. Nakon zavrSetka studija zapocCinje s
istrazivackim radom na odjelima sa slaboumnom djecom. Radilo se o djeci koja se
nisu mogla uklopiti u obitelj ili $kolu. Maria Montessori je shvatila da je slaboumnost
prije svega pedagoski problem i da za razvoj djeteta u ljudsko bic¢e nije dovoljna

samo briga za tjelesno zdravlje.

Na Mariu Montessori utjecali su radovi Rousseaua, Pestalozzija i Frobela. Frobel je
sredinom 19. stolje¢a ve¢ otvorio svoj prvi djec¢ji vrti¢ u kojem je razvijao prve radne
materijale 1 igracke za djecu. Pomocu geometrijskih tijela u obliku valjka, kocke 1

piramide djeca su u vrti¢u razvijala motoriku (Matijevic, 2001).

U svojoj tridesetoj godini zivota Maria Montessori odlucuje produbiti znanja iz
podrucja znanosti te studira antropologiju, psihologiju i filozofiju odgoja nastojeci
otkriti ,,tajnu djeteta®. Ve¢ od prvih dana lije¢nic¢ke prakse suraduje s kolegom dr.
Giuseppeom Montesanom s kojim naposljetku ostaje trudna. Medutim, on se ozenio
drugom zenom, a za Mariu bi rodenje izvanbra¢nog djeteta u to vrijeme moglo znaciti
kraj svakog javnog djelovanja. Ona odluci tajno roditi dijete i povjeriti ga na Cuvanje
jednoj obitelji na selu. Odluku je tesko donijela te je zato u svojim spisima poslije
Cesto isticala vaznost i potrebu ¢vrste veze djeteta i majke u prvim mjesecima Zivota.
Ipak, prihvatila je razvoj djeteta kod ljudi koji su ga posvojili. Kad je odrastao, vodila
ga je sa sobom na sluzbena putovanja predstavljaju¢i ga kao rodaka. Poslije je on

postao njezin dugogodisnji vjerni pomoc¢nik i suradnik.



1907. godine u San Lorenzu otvorena je njezina prva dje¢ja ku¢a pod imenom ,,Casa
dei Bambini“ koja se nalazila u jednom vrlo siromasnom predgradu Rima. Maria
Montessori kucu je opremila namjeStajem koji je bio primjeren djeci po svojoj
veli¢ini te je dala napraviti poseban senzomotoricki materijal koji je djeci postavljao
odredene zahtjeve. Primjetila je da se djeca sa veseljem igraju s tim materijalom te
da je igra spontana i dugotrajna, a da su djeca koncentrirana. Djeca su sama, prema
vlastitom izboru smjela odluciti ¢ime ¢e se baviti te su ubrzo pocela razvijati
pozitivno drustveno ponaSanje, bila su ljubazna i susretljiva te su pokazivala veliko

zanimanje za sve §to ih je okruzivalo.

Bila je iznimno obdarena osjeCajem za smisao i svrhu ljudskog Zivota, duboko
zaokupljena ¢ovjekom, neprekidno svjesna da je svako bi¢e dio ukupnog sklada
Citavog svemira. Prema Mariinom shvacanju odgoj nema svrhe ako se odgojnim
postupcima ne usmjerava ka dobrom. Trazila je promjenu dotadasnjeg pristupa
odgoju djece, promjenu ponasanja odraslih prema djeci te razvila pedagosku metodu
koja je potpuno drugacija od uobicajenih pedagogija. U njezinu sredistu je dijete, a
cilj je ostvarenje svih njegovih prirodnih potencijala u neovisnoj i odgovornoj

odrasloj osobi.

Godine 1909. objavljuje knjigu ,,Il Metodo* koja je ubrzo prevedena na dvadesetak
jezika. Iste godine organizira prvi tecaj za ucitelje i druge zainteresirane, na kojem
izlaZe svoje ideje i prikazuje materijal. 1913. godine organizirala je prvi medunarodni
teCaj za ucitelje u Rimu, na kojem je sudjelovalo 87 sudionika iz cijeloga svijeta.
Iduce je godine objavljena njena knjiga na engleskom: ,,Dr. Montessori's Own Book*
u kojoj objasnjava kako se izraduju i koriste njeni materijali. Njezini kasniji radovi
objavljuju se u knjigama: ,,Djecja otkri¢a®, ,, Kreativno dijete®, ,,Od djetinjstva pa do
mladenastva®. Godine 1929. uz pomo¢ sina osniva medunarodno udruZenje:
Association Montessori Internationale, koje je organiziralo medunarodnu razmjenu
stru¢njaka te osposobljavanje ucitelja i odgajatelja, $to 1 danas joS uvijek radi. Godine
1949. nominirana je za Nobelovu nagradu za mir. Umrla je 6. svibnja 1952. godine

u Nordwijku kraj Amsterdama.



2.2 Koncept Montessori pedagogije

Pedagogija Marie Montessori temelji se na znanstvenom promatranju spontanog
ucenja djece, na poticanju vlastitog djelovanja djeteta i njegove samostalnosti te na
postovanju djetetove osobnosti. U srediStu Montessori pedagogije je dijete. Ona

gleda i postuje dijete u njegovoj cjelovitosti.

Temeljna misao Montessori pedagogije zapravo je ,,Pomozi mi da to u¢inim sam*.
Cijela pedagoska teorija Marie Montessori skrila se u ovih par rijeci. Ona je na ovaj
nacin pokusala re¢i kako djetetu odrasla osoba nije potrebna neprestano, ve¢ da ono
samo mora istrazivati svoju okolinu. Postivanje djetetovih zelja je vazno i prema

djeci se ne bi trebalo ponasati s nadmo¢i kao simbolom autoriteta.

Za Mariu Montessori ne postoji niSta iznad djeteta i sve je podredeno djetetu. Ona je
bila zaokupljena ¢ovjekom te je smatrala da svako bi¢e ima golemu svrhu u stvaranju

ovoga svijeta (Philipps, 2003).

Cilj Montessori pedagogije je njegovati djecju osobnost, indirektno poti¢uci interese
djeteta za razli¢ita podrucja, a ucenje ostvarivati prirodnim procesom. Djeci treba
ponuditi bogatu okolinu kako bi oni ostvarili svoje vlastite mogu¢nosti. Montessori
pedagogija odgovara na potrebe djeteta razradujucéi poseban materijal i vjezbe za
razlicita podru¢ja djetetova Zivota. Od samih pocetaka rada s djecom, Maria
Montessori je smatrala kako svako dijete ima odredenu unutarnju motivaciju za
ucenje. Smatrala je da je svako dijete potrebno pazljivo promatrati kako bi se shvatilo
na kojoj je razini to dijete. Djecu treba razumjeti kako bi im na najbolji moguci nacin

pomogli da ostvare svoj potpuni razvoj (Britton, 2000).

Montessori sustav polazi od ideje slobode, odnosnho slobodnog odgoja. Maria
Montessori smatrala je da djeca trebaju imati potpunu slobodu u odlucivanju i
djelovanju pa se tako i zalagala za prava djece i njihov neometan razvoj. Njoj odgoj
nije bio samo Sturo poducavanje djece ve¢ osmisljeni rad 1 okolina gdje djeca mogu

ostvariti sve svoje potencijale i moguénosti (Seitz i Hallwachs, 1997).

Montessori metoda je prisutna u svim zapadnim zemljama Europske Unije i
Sjedinjenih Americ¢kih Drzava ve¢ stotinu godina. Svi Montessori vrtiéi i Skole rade

po jednakim nacelima koje je postavila Maria Montessori u svojim knjigama i



radovima i koriste isti didakticki materijal neovisno o tome u kojem dijelu svijeta se
nalazili. Cilj same metode je njegovati posebnost svakog djeteta i njihove interese
usmjeravati ka usvajanju i obogadivanju znanja. Djeca se indirektno poti¢u na
razliCite aktivnosti, a istovremeno se prati prirodni ritam razvoja svakog djeteta.
Stogo je zabranjeno medusobno usporedivati djecu jer takvo $to moze dovesti do

osjec¢aja manje vrijednosti.
2.2.1 Nacela Montessori pedagodije
2.2.1.1 Nacelo upijajuceg uma

Od samog pocetka djetetov um upija sve iz svoje okoline, a kako se s vremenom
razvija, pocCinje i razlikovati to $to je usvojilo. Izmedu ostaloga, dijete upija i
socijalna ponaSanja koja proizlaze iz odredenih situacija, kako pozitivne, tako i
negativne. Dijete svojim osjetilima sve upija nesvjesno, bez izabiranja, neumorno i
neograni¢eno. U skladu s tim mozemo izdvojiti karakteristike rasta i razvoja djece
prema godinama. Dijete preko osjetila gradi svoje mentalne sposobnosti. Smatra da
su genetski uvjetovane aktivnosti upijaju¢eg uma usmjerene traZzenju smisla i da kroz
jacanje individualnosti razvijaju i poti¢u djetetov odnos prema kulturi i sredini kojoj
zivi. Vec¢ u ovoj dobi djeca prepoznaju nacionalne osjecaje, pripadnost ili mrznju te
religioznu osjetljivost, a stjecu 1 utiske s podrucja kulture, glazbe i1 opcenito
umjetnosti. Vazno je spomenuti kako se pri tome djeca ne umaraju upravo
zahvaljuju¢i sposobnosti nesvjesnog i neumornog upijanja Cinjenica koje ih
okruzuju. U drugom razdoblju, od tre¢e do Seste godine, djeca Zele svjesno i
samostalno opipati ono $to je njihov um ve¢ upio. U ovom razdoblju razvijaju se
intenzivne potrebe za bogatim osjetilnim utiscima, koji s vremenom postanu klju¢ni
zarazumijevanje svijeta, a vazno je istaknuti i kako se sada razvija intenzivna potreba

za kretanjem.
2.2.1.2 Nacelo promatranja

Nacelo promatranja je jedno od temeljnih nacela na kojima Montessori pedagogija
pociva. Kvalitetno neposredno promatranje zahtijeva veliko strpljenje i kompetenciju
odgojitelja. Promatrati treba kontinuirano jer se dijete neprestano mijenja i tako
ukazuje na nove potrebe, a cilj promatranja je upravo to, uoavanje potreba djeteta.

Promatraju¢i dijete moramo biti vrlo tihi, izvana pasivni, a iznutra vrlo aktivni $to
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znaci da djetetu treba dopustiti da samo otkriva i istrazuje jer ¢e tako razvijati svoju

samostalnost.
2.2.1.3 Nacelo stege/discipline

Sto se ovoga nacela tice, vazno je spomenuti kako je cilj Montessori pedagogije
odgojiti pristojno i odgovorno dijete. Dijete se tako poucava uljudnom ophodenju i
ne dopusta se ljutnja i otimanje. Naime, Maria Montessori je odlucila kako bi u
pripremljenoj okolini trebao biti samo po jedan pribor od svake vrste, ako bi neko
dijete ve¢ uzelo taj materijal, drugom djetetu se objasSnjava kako treba cekati svoj

red, a vrlo je vazno i vracanje svakog materijala na svoje mjesto.
2.2.1.4 Nacelo radnog instinkta

Maria Montessori je smatrala kako radni instinkt ja¢a u adekvatnoj, pripremljenoj
okolini, disciplini i slobodnom izboru. Naglasak je stavljala na slobodan rad jer on
vodi disciplini koja dolazi iz samog djeteta. Za slobodan rad potrebno je ispuniti neke
preduvjete, a to su da stru¢njaci vode racuna o razdobljima posebne osjetljivosti
djeteta, da materijali 1 opcenito okolina odgovaraju psihomotornom razvoju djece u
grupi. Posebno se tezi disciplini jer se u kaosu gubi volja za radom, a samim time i

pozitivno ozracje u grupi.
2.2.1.5 Nacelo samostalnosti

Nacelo samostalnosti je uvelike povezano sa slobodnim izborom. Naime, djeca sama
izaberu aktivnost i samostalno je provede. Biraju je vodeni interesom pa se tada
stvaraju temeljni uvjeti za koncentriran rad djeteta. Osim za samostalnost kod izbora
aktivnosti, ovo se nacelo odnosi i na izbor mjesta za rad i na izbor partnera.
Samostalnost u izboru je odraz djetetovog zanimanja i motivacije, a Maria
Montessori je bila svjesna €injenice da ¢e djeca biti uspijeSnija u nekom radu ako ga

sami izaberu.
2.2.1.6 Nacelo tisine

Promatraju¢i djecu, Maria Montessori je shvatila kako djeca zapravo vole tiSinu. Ona

ih smiruje i1 Cesto je izvor ljudskog djelovanja. Vazno je uvesti vjeZzbe tiSine u



svakodnevnicu vrti¢a, kako bi se djeca umirila, opustila te razmisljala. TiSina duboko

zadire u bice djeteta, tako i u cijelu okolinu.
2.2.1.7 Nacelo kontrole pogreski

Sav Montessori materijal je oblikovan tako da dijete, ukoliko pogrijesi, moze samo
svoju greSku 1 ispraviti. Zadaca odgojitelja je da paZnju djeteta usmjerava ka

pravilnom koriStenju materijala i isto tako, ispravljanju gresaka, ako do njih dode.
2.2.1.8 Nacelo razlikovnih skupina

U Montessori vrti¢ima prisutno je nacelo heterogenosti. Mladi u€e od starijih, a stariji
imaju ulogu ,,odgojitelja — mentora®. Ono $to se razlikuje u Montessori metodici od
drugih jest ¢injenica da su grupe u vrti¢ima mjesovite te da u tim grupama ima i djece
s poteskocama u razvoju. Maria Montessori je tu djecu nazivala ,,djecom siromasnog

duha®. Njihove mentalne razli¢itosti utjecu i na sam izbor aktivnosti kojima se bave.
2.2.1.9 Nacelo tri stupnja

Maria Montessori je smatrala kako se djetetov razvoj odvija kroz tri stupnja. U prvom
stupnju dolazi do povezivanju senzorne percepcije s imenom, u drugom stupnju
dolazi do prepoznavanja predmeta i naposlijetku, u tre¢em stupnju dijete imenuje

predmete.
2.2.1.10 Nacelo ponavljanja

U Montessori pedagogiji se djecu poti¢e da izabranu aktivnost ponavljaju vise puta.
Nikako se djecu ne smije prekidati u igri ve¢ ih se potice da ju ponavljaaju. Razlog
tome je taj Sto djeca imaju potrebu ponavljati odredenu aktivnost vise puta kako bi
se u tome izvjestili. Dok je ponavljaju, djeca se ne umaraju, nije im dosadno, potpuno

su samostalna i ne trebaju pomo¢ sa strane.
2.3 Montessori pedagogija u Hrvatskoj

U naSoj zemlji je ve¢ 1912. godine u Casopisu ,,Napredak* Hrvatskog pedagosko-
knjizevnog zbora Ljudevit Krajaci¢ pisao o Montessori metodi obucavanja u pisanju

i gitanju. Clanak o radu Marie Montessori s kulturno prikra¢enom djecom objavljen



je 1914. O pedagogiji Marie Montessori pisali su Davorin Trstenjak, Josip Demarin,
I mnogi drugi do izbijanja 2. svjetskog rata.

U Splitu je 1991. godine otvoren prvi Montessori vrti¢ Ligije Krolo ,,Montessori
djecja kuca®, a zatim je 1993. Godine u Zagrebu mr.sc. Valerija Majsec Vrbani¢
osnovala Dje¢ji vrti¢ ,,Montessori“. Prvi Montessori program u gradskom vrti¢u

zapoceo je 1995. godine u Zagrebu u Dje¢jem vrticu ,,Vrbik™.

Montessori programi u Zagrebu provode se u dva privatna vrti¢a: Sréeko i
Montessori te kao posebne skupine u gradskim vrti¢éima. Montessori program

provodi se jo$ i u Pakovu, Slavonskom Brodu, u Pozegi, Splitu te u Rijeci.

Skolovanje Montessori odgojitelja je u Zagrebu zapodelo 2005. godine, kad je s
radom zapoceo prvi Stru¢no — razvojni centar Montessori za edukaciju odgojitelja u
suradnji dvaju djecjih vrti¢a u Zagrebu: Djecji vrti¢ Montessori i1 privatni Montessori

Djecji vrti¢ Srceko.
2.4 Razvoj djeteta

Maria Montessori je, rade¢i s djecom, uocila nedostatnost tjelesne brige i njege i
zahtijevala davanje duhovne hrane, hrane za njihov upijaju¢i um, kojom ¢e ona sama
sebe izgraditi. Omogucavanje djetetu da dozivi rana iskustva prijeko je potrebno za
normalan razvoj. Ta je ¢injenica danas znanstveno dokazana u radovima mnogih
znanstvenika koji su proucavali utjecaj ranog iskustva na razvoj sposobnosti, osobito
razvoj inteligencije. Dokaze o utjecaju ranog iskustva na rad mozga navodi Shore i
upozorava na potrebu sustavnog poticanja djetetovih sposobnosti ucenja u prvim
godinama zivota. Tradicionalna miSljenja o razvoju mijenjaju se pod utjecajem
znanstvenih ¢injenica. Razvoj mozga ne ovisi samo o genetskoj obdarenosti. Shore

navodi tri najvaznija dosada$nja rezultata znanstvenih istraZivanja mozga:

e nacin na koji se Covjek razvija i uci ovisi o stalnom, uzajamnom djelovanju
prirode i othranjivanja

¢ ljudski mozak se bez obzira na rasu ili pripadnost odredenom narodu razvija i
napreduje koriste¢i iskustva

e mogucnosti poticanja razvoja i rizici su najveci tijekom prve godine Zivota



Rana iskustva odluc¢ujuée utjeCu na gradu mozga, na kvalitetu i opseg njegova
djelovanja u odrasloj dobi. Rane interakcije s osobama koje brinu za dijete ne samo
da stvaraju povoljan okvir za rani razvoj, one odreduju nac¢in kako ¢e se mozak

razvijati.

Danasnje spoznaje podudaraju se s opazanjima Marie Montessori. Zivot pojedinca

od rodenja do dobi od 18 godina ona je podijelila u tri razdoblja:

¢ od rodenja do 6. godine
e 0d 6. do 12. godine
e 0d 12. do 18. godine

Svako od tih razdoblja podijelila je na dva meduperioda i razvila prakti¢ne vjezbe te

razradila upute za rad s djecom.
2.4.1 Razdoblje od rodenja do 3. godine

Maria Montessori je prvo Zivotno razdoblje nazvala razdobljem prilagodavanja.
Govorila je kako nakon rodenja sve ono §to dijete okruzuje oblikuje njegov um te da
se dijete prilagodava okolini u kojoj se nalazi. Maria Montessori je poseban oblik
uma koje dijete posjeduje nazvala upijaju¢i um. Prema njoj, upijaju¢i um je nesvjesni
oblik uma koji posjeduje stvaralacku snagu. Dijete svojim osjetilima upija sve
nesvjesno, bez izabiranja, neumorno i neograni¢eno. Upijajuc¢i um pojednostavljeno
je usporedivala sa spuzvom, koja upija sve, ne odabiru¢i. Maria Montessori je
naglasavala kako novorodence ve¢ ima psihicki Zivot koji je poceo prije njegova
rodenja. TraZila je da se odmah po rodenju o djetetu vodi briga kao o bi¢u koje ima
psihicki zivot, da ga se zastiti od traume rodenja i omoguc¢i mu se da u najbliskijem
kontaktu s majkom postupni prilagodi na zivot izvan maternice. Govorila je kako
majke nemaju dovoljno izraZeno zaStitnicko ponasanje prema svojoj novorodencadi

jer ih ne vodi priroda nego ljudski razum.

U razdoblju od rodenja do 3. godine Zivota dijete upija potpune dojmove, nesvjesno,
bez razlikovanja i odrasli imaju samo indirektno pristup umu djeteta. U dobi od pet
tjedana dijete ve¢ moze razlikovaati dvije istovremeno izvedene melodije, a u dobi
od cCetiri mjeseca moZe razaznavati boje, zanima ih istraZivanje okoline, ucenje i

rjesavanje problema neovisno o drugim potrebama. Razdoblje 7.-8. mjeseca



karakterizira preokret, prijelaz s proceduralnog na deklarativno ucenje i do usvajanja
prvih rije¢i. Postupno se u mozgu djeteta stvara volja, dijete se mora moci kretati po
zelji 1 ne biti sputavano u spontanoj aktivnosti kako bi samo naucilo upravljati svojom

djelatnoscu.

Nastojeéi slijediti znanstvene spoznaje, danas su razvijeni razli¢iti naini ranog

poticanja razvoja koji su ujedno nacini odgoja koji slijede Montessori principe.

Ramey i Landsman Ramey navode sljedece zahtjeve koje u¢inkovit program ranog

poticanja razvoja mora zadovoljiti:

e mora biti kulturno i razvojno primjeren pojedinom djetetu

e mora biti vremenski uskladen

e mora biti primjerene jacine i opseznosti

e mora biti temeljen na slobodi djeteta i elastican

e mora biti prilagoden osobnosti djeteta ili djetetovom poremecaju
e mora uvazavati osobne razli¢itosti unutar grupe

¢ okolina u kojoj se odvija mora biti primjereno uredena i odrzavana

2.4.2 Razdoblje od 3. do 6. godine

Drugo razdoblje, od 3. do 6. godine , razdoblje je tijekom kojeg dijete i dalje vodi
upijajuci um; pocinje razlikovati dojmove, sve vise je svjesno, a odrasli preko jezika
direktno dopire do djetetova uma. Sve viSe se razvijaju razumijevanje i volja.
Programiranje kontrolnog sustava mozga se dovrSava. Upijajuc¢i um, koji pomaze
stvaranju licnosti djeteta tijekom ovog razdoblja, prema M. Montessori, priprema
dijete indirektno za kasnije uéenje u $koli i izaziva unutrasnju umnu, duhovnu i
dusevnu izgradnju. Tijekom ovog razdoblja dopunjavaju se posebni sustavi
mozgovne kontrole govorne komunikacije, dijete usavrSava svoj govorni sustav,
razvijaju se poseban sustav za pisanje 1 racunanje. Posebno razvija stvaralacke 1
izrazajne sposobnosti govora. Dijete u tom razdoblju napreduje 1 u razvijanju
umjetni¢kih stvaralackih sposobnosti i sposobnosti doZivljavanja umjetnickih
sadrzaja. Da bi ih razvilo, potrebno je da prima vidne podrazaje — gleda umjetnicke

slike, dozivljava arhitekturu, kiparstvo, prirodne ljepote, da slusa glazbu, pjeva, da
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uvjezbava vjestinu kretanja kod plesa, baleta, da uvjezbava osjecanje razli¢itih

mirisa.

Da bi dijete postalo kreativno, mora imati dovoljno pohranjenih informacija koje ¢e
izvlaciti 1 kopirati. Za njegovo umjetnicko izrazavanje zaduzen je cijeli njegov
senzomotoricki sustav koji vadi pohranjene umjetnicke obrasce iz globalnog sustava,
trazi ih u senzomotorickom dozivljenom sjecanju i pusta da se izraze preko posebnog

ekspresivnog sustava mozga.

Razvoj posebnih sustava za stvaralaS$tvo i doZivljavanje umjetnickih sadrzaja u
mozgu teCe puno sporije nego razvoj govornog sustava. Do treée godine djeca su
najcesce amelodi¢na i aritmi¢na i u crtanju samo S$araju, stoga je vazno stalno
pobudivati razvoj umjetnickih sposobnosti dozivljavanjem i dopustanjem slobodnog,
neuvjetovanog umjetnickog izrazavanja i uvjezbavanjem grafomotorickih vjestina 1

vjestina kretanja.

Maria Montessori je trazila da se djetetu da prilika da uvjezba osjecati sklad i ljepotu
preko Montessori pribora za osjetila, da mu se dopusti slobodno, neuvjetovano
crtanje, slobodno kretanje, da se odabirom slika u prostoru poti¢e djetetovo estetsko
dozivljavanje, da ga se osposobi za vjesto upravljanje olovkom kako bi ono §to

zamisli moglo izvesti.

Maria Montessori tvrdila je da je u ovom razdoblju dijete posebno sklono uo¢avanju
reda i otkrivanju pravilnosti u pojavnom svijetu, smatrala je da je upijaju¢i um
sposoban izvu¢i ono $to je korisno za njegovu izgradnju 1 da moze sam u svijetu naci

sredstvo svoga zdravlja.

Za djecu od 3 do 6 godina pripremila je okolinu kojoj ¢e naci potrebne poticaje koji
¢e, osim svoje pojavnosti, nuditi i drugi ,,kozmicki aspekt — cjelovitost, u kojoj ljudi

1 stvari postoje zbog medusobno djelatnog odnosa.

Polazila je od toga da je dijete u ovom razdoblju zainteresirano prije svega za

skupljanje informacija o pojavnom svijetu i oblikovanje pojmova i govornih simbola.
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2.5 Ljudske sklonosti

Maria Montessori je trazila da se u odgoju djeteta vodi racuna o ljudskim
sklonostima, o onim prirodnim pretpostavkama koje u svakom djetetu poti¢u razvoj

u ljudsko bice (Philipps, 2003).
Isticala je ove sklonosti:
2.5.1 Sklonost orijentaciji

Svako ljudsko bi¢e zeli znati gdje se nalazi, koliki je prostor koji mu je na
raspolaganju, u kojem vremenu se odvija njegovo bivanje. SnalaZenje u prostoru 1
vremenu omogucuje djetetu stvaranje pretpostavke o buduéim dogadajima i

samoregulirajuce uskladivanje prema zahtjevima situacije.
2.5.2 Sklonost redu

Maria Montessori je promatraju¢i djecu zapazila kako ve¢ 1 malena djeca imaju
poseban osjecaj za red i pravilnosti u svojoj okolini te iskazuju potrebu za njima.
Zakljucila je kako red daje osjecaj sigurnosti i stalnosti, koji je bitan za razvoj
samosvijesti. Istrazivaci ucenja dokazali su kako je zamjecivanje pravilnosti od

najranije dobi temelj ucenja, vezano uz neurofizioloski mehanizam potkrepljivanje.
2.5.3 Sklonost istraZivanju

Istrazivanje okoline, vanjskosti i potom istrazivanje unutrasnje osobnosti stalno je
zbivanje u budnog ljudskog bica. Sve §to primi osjetilima, dijete upija umom. Maria
Montessori je zahtjevala pripremanje dovoljno primjerenih poticaja u okolini kako
bi um imao dovoljno pribora za obradu 1 mogao sam sebe izgradivati. Danas
govorimo o programiranju globalnog kontrolnog sustava velikog mozga koji

integrira sva iskustva.
2.5.4 Sklonost komuniciranju

Bivanje u dodiru s okolinom, razmjenjivanje dozivljenog, razmjenjivanje misli i
osje¢aja neophodno je za odrzavanje Zivota. Zivljenje u ljudskoj zajednici nije

moguce bez razmjenjivanja dozivljenog, osje¢anog, misljenog, zeljenog s drugim
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ljudima, nije moguée bez govora. Djetetu treba dati priliku da govori, treba ga

saslusati i odgovoriti na pitanja.
2.5.5 Sklonost djelovanju

Tjelesno, umno 1 dusevno djelovanje odnosno izazivanje promjena i opazanje
njihova u¢inka na nivou neurofizioloske aktivnosti glavni je razlog svekolikog

ljudskog ponasanja.
2.5.6 Sklonost rukovanju

Koristenje ruku osobitost je ljudskog ponasanja i1 ruka je ,vodeéi organ“
inteligentnog ponasanja. Rukovanje predmetima je od izuzetnog znacenja za razvoj

djeteta i vodi do usmjeravanja pozornosti.
2.5.7 Sklonost miSljenju

Sposobnost misljenja iskljucivo je ljudska osobina, postignuce cjelovitog sustava
kore velikog mozga, temeljena na razlikovanju i usporedivanju. Glavna funkcija
misljenja je zakljucivanje na temelju konvergentnog i divergentnog tijeka misli. U
kori velikog mozga u globalnom kontrolnom sustavu nalazi se i velik broj ziv€anih
stanica koje su spontano aktivne, pri ¢emu spontana aktivnost stanica predstavlja

svijest o sebi 1 prema teoretiCarima iskljucivo je ljudsko obiljezje.
2.5.8 Sklonost radu

Ljudi se ponasaju svrhovito, u mijenjanju okoline koriste razum. OduSevljenje 1
uzitak u radu od odlucujuceg su znacenja za razvoj djeteta u neovisnu i odgovornu
osobu. Maria Montessori je dje€ju igru uzimala ozbiljno 1 govorila da ona ima
osobine rada u smislu kako o tom govori pjesnik: “Rad je ljubav koja biva vidljiva.*
Danas istraziva¢i razvoja igri djeteta pridaju posebno znacenje. Igra zauzima
posebno mjesto u integracijskim sposobnostima ¢ovjeka. Covjek je jedinstven u tome
Sto cijeli zivot ne gubi sposobnost igranja, moZe se igrati prakticki s bilo ¢ime, od
jednostavnih pokreta pa do slozenih apstraktnih misli 1 svaka kultura ima raznolika

pomagala koja igru organizacijski 1 tehnoloski obogacuju.
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2.5.9 Sklonost ponavljanju

Maria Montessori uocila je vaznost ponavljanja ne poznavajuci neurofizioloski
mehanizam koji je danas objaSnjen. Ona je promatrala djecu koja su ponavljala dugo
neku djelatnost od koje ih se nije moglo odvratiti uobi¢ajenom nacinima poticanja
sve dok sama od sebe ne bi prestala, kako je navodila. Neuralna potkrepa ljudskog
djelovanja temelji se na posebnom neurofizioloskom mehanizmu — ako u¢inak onoga
Sto radimo odgovara o¢ekivanjima koje smo stvorili u sinapticki prostor izlucuju se

endorfini.
2.5.10 Sklonost to¢nosti i preciznosti

Prethodno opisan neurofizioloski mehanizam — unutarnji poriv prema postizanju
oc¢ekivanog ucinka, djeluje snaznije ako se ucinak bolje podudara s ocekivanim te se
na to nadograduje dozivljavanje umjetnickih sadrzaja koje vjerojatno djeluje na

sli¢nim neurofizioloskim mehanizmima koji poticu uzitak.
2.5.11 Sklonost usavr§avanju

Unutarnji poticaj poboljSavanju zamjetan je na svim podru¢jima kod svih zdravih
ljudskih bi¢a ako imaju primjerene mogucnosti razvoja. Vjerojatno da jo§ neotkriveni
neurofizioloski mehanizmi pomaZu napredovanje koje ide u smislu postizanja visih

razina svijesti 1 uzdizanja iznad stvarnoS$¢u zadanih ogranicenja.
Prema tome slijede¢i Montessori teoriju u odgoju je neophodno:

e pomoci djetetu u snalazenju u prostoru i vremenu

e omoguciti mu da doZivi pravilnosti 1 red, da ih samo stvara i odrzava
o dati mu priliku da istrazuje i ispituje stvarnost

e pustiti ga da govori i slusa druge

e dopustiti mu da djeluje

e dati mu da rukuje predmetima

e pustiti ga da radi

e traziti od njega da misli

e omoguciti mu da ponavlja dok god Zeli

e potaknuti ga da bude precizno
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e dati mu priliku da se usavrsi
2.6 Razdoblja posebne osjetljivosti

U svoju teoriju Maria Montessori je ukljucila i bioloski pojam razdoblja posebne
osjetljivosti. Razdoblja posebne osjetljivosti jesu razdoblja u kojima je izrazena
posebna sklonost primanju odredenih vrsta podraZzaja na koje organizam spontano

reagira, a koja tijekom razvoja periodi¢no nadolaze (Philipps, 2003).

Razdoblja posebne osjetljivosti prema Montessori teoriji imaju sljedece osobine:

sveprisutnost — ta razdoblja uocljiva su kod svakog djeteta u dobi od 6 godina

1javljaju se priblizno u istim vremenskim razmacima.

e preklopivost — razdoblja se medusobno vremenski preklapaju, no nikada ne
dosezu istovremeno u vise podrucja vrsnu tocku

e vremenska ograni¢enost — pojedina razdoblja nastupaju u odredenoj dobi
djeteta, kada produ, djetetu je teze uciti na tom podrucju

e uocljivost — za trajanja posebne osjetljivosti zamjecuje se kako dijete uci

odredene vjestine s lako¢om, bez umora i s rados¢u
2.6.1 Razdoblje posebne osjetljivosti za govor

Prema Montessori teoriji, jedno od najranijih i traje dulje od ostalih. Dijete bez
pomoci vlastitog razumijevanja, bez svjesnog poducavanja i napora uci govor svoje

okoline.
2.6.2 Razdoblje posebne osjetljivosti za red

Osijetljivost za red javlja se u djeteta istovremeno kao osjecaj za vanjski red koji se
tice odnosa izmedu sastavnih dijelova okoline i kao osjetilo za unutarnji red koji se
moze nazvati osjetilo orijentacije. Neophodni preduvjet razvijanja samoregulacijskih
mehanizama je redovito odvijanje dnevnih aktivnosti, postojanje uobicajenog

svakodnevnog rasporeda, postojanje stalnog mjesta za odredene predmete i slicno.
2.6.3 Razdoblje posebne osjetljivosti za uoavanje malih dijelova cjeline

Maria Montessori je posebno uocila taj fenomen koji se inaCe gotovo ne razmatra

kao obiljezje djecjeg razvoja. Dijete u dobi od petnaest mjeseci do dvije godine
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posebno zanimaju sitni predmeti te se ono koncentrira na pojedinosti vecih cjelina,

na detalje.
2.6.4 Razdoblje posebne osjetljivosti za poboljSanje osjetilnih sposobnosti

Razvoj osjetila zapoCinje takoder ve¢ intrauterino, a posebno razdoblje za
uvjezbavanje i usavrSavanje osjetilnih sposobnosti je u dobi od dvije do ¢etiri godine.
Vazno je dati djetetu mogucénost za uvjezbavanje osjetila, ¢ime ono dobiva temelj za

izgradnju skladne stvaralacke fantazije i kasnije jasnog predocavanja.
2.6.5 Razdoblje posebne osjetljivosti za spretnost u kretanju

Dijete se krece od samog pocetka. Opca pokretljivost djeteta u maj¢inoj utrobi
zamjetljiva je uz pomo¢ ultrazvuka. Napredovanjem u vjestini hodanja dijete zeli
neovisno hodati, s dvije do Cetiri godine moze hodati ravno i odrzavati ravnotezu.
Nakon cetvrte godine razvija se fina pokretljivost za crtanje, zakopcavanje, rezanje,

pisanje, plesanje.
2.6.6 Razdoblje posebne osjetljivosti za druStveno ponasanje

U vrijeme povecane osjetilne zahtjevnosti dijete je usmjereno na svoje tijelo 1
pokrete, pa je to razdoblje pogodno za stjecanje uljudnih oblika ponasanja. Odrasli
moraju promatrati i slijediti potrebe djeteta i primjenjivati ispravan govor i ponasanje
te dopustiti slobodu kretanja i omoguciti stjecanje iskustava, odnosno uciniti sve

kako bi dijete u potpunosti iskoristilo razdoblje posebne osjetljivosti.
2.7 Pripremljeno okruZenje i njegova uloga

Maria Montessori je za zivota postavila jako stroga pravila kad je u pitanju izgled
okoline u ustanovama. Pod pojmom ,,pripremljena okolina* ona podrazumijeva
okolinu koja je primjerena potrebama djeteta i nudi sve potrebno djetetu za umnu,

tjelesnu, duhovnu i dusevnu prilagodbu (Philipps, 2003).

Moguce je da je najvece otkrice Marie Montessori njezino uvjerenje u vaznost
okoline u kojoj dijete uci. Vjerovala je da djeca trebaju okolinu koja je usmjerena na

njih ne bi li uspjesno rasli u samopouzdanju. Maria Montessori uvijek je tvrdila da
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nije razvijala metodu ucenja, nego da su njezine spoznaje proizasle iz pomnog

promatranja djece (Pitamic, 2014).

Pripremljena okolina je na odredeni nacin strukturirana okolina u odredenom redu.
Sav pribor se postavlja tako da vodi dijete od jedne laksSe prema sve tezim vjezbama,
od konkretnog pribora prema apstraktnijem, od jedne lakSe prema zahtjevnijoj razini.
Pripremljena okolina u Montessori vrti¢u ispunjena je priborom koji mami dijete na
rukovanje. Oprema mora uvijek biti jednaka, a pribor je odabran tako da potice razvoj

djeteta u osobu.

Dobro pripremljena okolina olakSava rad. Kad sva djeca mogu samostalno raditi i
neovisna su, odgojitelj se posvecuje manjim grupama, pojedinom djetetu, pomaze
gdje je pomo¢ neophodna, pokazuje, razgovara s djetetom, moze mirnije raditi dajuci

primjer mirnoée i uravnotezenosti (Philipps, 2003).

Moze se re¢i kako je pripremljena okolina ono $to Montessori pedagogiju izdvaja od
drugih. Naime, uredenje Montessori vrti¢a pociva na pedagosko — psiholoskim
nacelima koja se ravnaju prema potrebama male djece, a ne odraslih. Namjestaj i
njegov raspored je u potpunosti prilagoden djeci, a takvu okolinu Maria Montessori
je smatrala istodobno znakom slobode, ali i odgojnim sredstvom. Ona omogucéava
djetetu da se igra ili radi na nacin koji je njemu najudobniji. Ovakav nacin rada je u
doba Marie Montessori bio revolucionaran zbog toga Sto su predskolske ustanove

tada uglavnom njegovale strogi raspored klupa i stolica i njihovo nepomicanje.

Maria Montessori je posebno upozoravala na vaznost iskustava koja prenosimo djeci,
jer ona postaju dio djeteta samog, njegovog bica, utjelovljena u njegovu osobnost,

stvarajuci temelje karaktera za cijeli Zivot.

Odgojitelj mora biti svjestan uloge okoline kao ravnopravnog ¢imbenika utjecaja na
dijete. Na odgojitelju je zadatak osmisliti okolinu po zakonitostima Montessori

pedagogije.
Okolina djeluje na:

e tjelesni razvoj

e intelektualni razvoj
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e socijalni razvoj

e emocionalni razvoj

Odrasli trebaju vrlo pazljivo odabrati predmete u okolini, oni moraju odgovarati
razvojnoj dobi djeteta i pomoc¢i mu u ostvarivanju njegovih potreba. Okolina za
Mariu Montessori nije samo priroda i namjesten prostor, nego nju ¢ine i osobe koje
dijete susrece te je to cjelokupna atmosfera koja se istodobno stvara. (Stevanovic,

2003.)
U pripremanju okoline treba obratiti paznju na:

e ljepotu i atmosferu — prostor mora biti Cist i uredan, ispunjen umjetnickim
slikama, biljkama i zivotinjama

e prostor, namjestaj 1 veli¢inu — prostor treba biti ureden tako da je ugodan za
boravak, ne smije biti prevelik, no djeca moraju imati dovoljno mjesta za
kretanje, svijetlo obojeni zidovi s puno vanjskog svjetla, pod treba biti drven,
namjestaj treba biti prilagoden visini djeteta i svijetlih boja; police trebaju biti
niske, otvorene i pregledne

e mjestovite dobne skupine — omogucuju djetetu njegov socijalni razvoj: djeca si
medusobno pomazu

e red — svaki predmet u sobi imaju svoje odredeno mjesto; odgojitelj treba biti

uzor djetetu, poduciti ga kako treba odrzavati red.
2.7.1 Uloga odgojitelja u pripremljenoj okolini

U svakoj stavci Montessori pedagogije odgojitelj ima odredenu ulogu. U vrijeme
Marie Montessori, uloga odgojitelja bila je frontalnog djelovanja. Maria Montessori
je govorila o ,,novom ucitelju koji treba Sutjeti, a ne govoriti, koji mora promatrati,
a ne predavati. Osim didaktiCkog materijala u pripremljenoj okolini djeluje i
pripremljeni odgojitelj. On ima ulogu neprimjetnog promatraca, ali i vodica i
organizatora. Te uloge ostvaruje na nenametljiv i neizravan nac¢in. On utjelovljuje

slogan cijele ove pedagoske koncepcije: ,,Pomozi mi da to u€inim sam*.

Dobar odgojitelj je naizgled potpuno pasivan, on uocava individualna postignuca
svakog djeteta; analizira ¢ime se dijete naj¢eSce bavi, kakvi su mu interesi, koje

vjezbe dijete izbjegava ili radi rijetko i pita se koji je razlog rome. Odgojitelj promatra
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1 ponaSanje djeteta u skupini, njegovu socijalnu zrelost, kako rjeSava konfliktne
situacije, kako se izrazava, sa kojom djecom se najc¢e$¢e druzi i sli¢no. Odgojitel]
mora stalno tragati za novim vjezbama i time buditi interes djeteta, nuditi mu nove

sadrZaje po principima Montessori pedagogije (Basi¢, 2011).

Pripremljena okolina djetetu daje dovoljno izazova da zadovolji potrebe, vodeci
racuna o razdobljima posebne osjetljivosti. Pripremiti nesto znaci uvesti red, sloziti

po nekim pravilma.

Okolina mora u djetetu izazvati Zelju za aktivnoc¢u, dijete mora reéi: ,,Zelim ovo
raditi. ,, Rad je imanentan ¢ovjeku, svrsishodan rad stvara covjeka. Dakle, moramo
ponuditi djetetu obilje ru¢nih poslova ,,u kojima je ruka instrument osobnosti, organ

inteligencije 1 individualne volje, koji oblikuje vlastito iskustvo...“ (Montessori,

2003.)
2.8 Grupa djece u Montessori vrti¢u

Montessori grupe sastavljaju se $to je moguce raznovrsnije. Idealno je da su u grupi
djeca razlicite dobi, od oko 2,5 godina, kad se ve¢ mogu odvojiti od majke, do dobi
polaska u skolu, s tim da broj djevojc¢ica i djeCaka bude podjednak. U obzir se uzima
I razvojna dob djeteta u gruboj i finoj spretnosti i pokretljivosti, osjetilnosti i
percepciji, raazumijevanju govora 1 govornom izraZzavanju kao 1 sposobnosti
druZenja. Svako dijete u grupi razli¢itih dobi pokazuje drugi stupanj razvoja i time

se omogucuje raznovrsnost poticaja i socijalnih kontakata.
Tako u Montessori grupama:

e starija djeca pomazu mladoj
e mlada djeca promatraju djelatnost starije djece i pokuSavaju isto
e mlada djeca traze zastitu starije djece

e starija djeca preuzimaju odgovornost

Starija djeca, koja uvode mladu djecu u neku aktivnost, ne pomazu time samo mladoj
djeci nego i uc¢vrscuju svoje znanje. Mlada djeca promatraju Sto rade stariji, pokazuju

svoje zanimanje 1 divljenje 1 time jac¢aju samosvijest starije djece. Dijete s teSkocama
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u razvoju lako se moze ukljuciti u grupu djece mjesovite dobi jer djeca ne zapazaju

neciju dob i sposobnosti ve¢ potrebu.

Montessori odgajatelj se u pocetku mora znatno vise truditi nego S$to to mora
odgajatelj koji radi u grupi iste dobi, mora biti sposoban odgovoriti potrebama

razli¢itih razvojnih razina te mora prilagoditi svoje ponude interesu djece.
2.9 Montessori prostor i Montessori pribor
2.9.1 Montessori prostor

Prostor se ureduje prema Montessori estetskim kriterijima — stvarnim slikama
prirodnih ljepota, slikama iz zivota, kulturnom okruzenju, umjetnickim slikama.
Stolovi i stolice trebaju veli¢inom biti primjereni djeci i njihovoj snazi, tako da ih
djeca mogu lako nositi i razmjestati po prostoru prema osobnom nahodenju. Radne
povrsine za individualni rad su povrsine stolova i maleni tepisi, ulozeni u posebne
stalke s kojih ih djeca mogu lako uzimati. Jedini kriterij za izbor predmeta koji se
koriste u Montessori prostoru je ,,Samo je najbolje dovoljno dobro za dijete”. U
prostoru je dovoljno mjesta za slobodno kretanje djece, hodanje, plesanje. Prostor u
kojem borave djeca ukrasava se biljkama za koje uz odgajatelje brinu i djeca. Po
mogucnosti, u prostoru su i zivotinje, za koje takoder brinu djeca. U blizini je
potreban vrt, s mogucno$c¢u stvarnih radova u vrtu, npr. uzgajanja biljaka. ldealne
prilike su moguénost koristenja tekuce vode u sobi, kako bi djeca samostalno mogla
prati posude te postojanje kuhinjske opreme za obavljanje poslova koji su redoviti u

kucanstvu.

Svaki dio pribora je Cist, potpun 1 slozen u pravilnom slijedu. Samo tako djeca mogu
vidjeti smisao u paZzljivom, briznom radu i mogu ga bez teSkoca privesti kraju. Svi
dijelovi pribora su odabrani da budu §to ljepsi, odgovarajuci i skladnih boja, moraju
dijete poticati, voditi ga do usavrSavanja vjestine. Sav pribor je postavljen u otvorene
regale, vidljiv i dostupan djetetu. Dostupnost je osobito vazna za manju djecu i djecu
s teSko¢ama u kretanju, zbog toga treba pronaci najpovoljnija mjesta koja svako

dijete moZe dosegnuti.

U Montessori prostoru nalazi se uvijek samo po jedan primjerak pribora za pojedinu

vjezbu, pa se dijete, ako se Zeli pozabaviti priborom kojim se bavi netko drugi
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suoCava s rjeSavanjem problema. Moze gledati i cekati ili prona¢i neko drugo
rjesenje, ispunjenje svoje zelje odgoditi ili odustati. Dijete ¢eka, Sto spontano potice

Stovanje osobnosti 1 djelatnosti, uvazavanje drugih, razvijanje tolerancije i suradnje.

Jedino pravilo u Montessori prostoru jest —nakon bavljenja nekim priborom potrebno
ga je vratiti na isto mjesto gdje se nalazio i dovesti ga u isto stanje u kakvom je
zatecCen, kako bi 1 drugo dijete koje ga poslije odabere moglo njime ste¢i potrebne

vjestine 1 znanja.
2.9.2 Montessori pribor

Montessori pribor je poseban didakticki pribor koji je na temelju svojih opazanja
djece i iskustva u radu s djecom razvila Maria Montessori. Originalni Montessori

pribor dopunjava primjerenim priborom koji se odabire na temelju Kkriterija.

Prvi kriterij na temelju kojeg je pribor za pojedinu vjezbu odabran jest njegova
dostupnost djetetu — dijete ne ovisi o odrasloj osobi ako Zeli uzeti pribor za neku

vjezbu i baviti se njime.

Drugi kriterij je poticanje aktivne djetetove djelatnosti — pribor potice dijete da

njime nesto aktivno radi, da koristi osjetila, ruke, misli.

Treci kriterij je primjerenost potrebama i sposobnostima djeteta — vjezbe prate
razvojne potrebe, od jednostavnih postaju sve slozenije, od konkretnih sve

apstraktnije 1 vode dijete k vjeStinama i znanju.

Cetvrti kriterij je moguénost uotavanja pogreske u radu, jer Maria Montessori je
oblikovala pribor 1 vjezbe tako da dijete samo moZe uociti svoje pogreSke 1 biti

samostalno u ispravljanju svog rada.

U svakom priboru sadrzana je moguénost uoCavanja pogreSaka. Moguénost
uocavanja pogresaka je vazno nacelo Montessori pedagogije. Djetetu treba dati
priliku da jasno samo uoci ako nesto nije u redu. Moguénost uocavanja pogresaka
odgaja dijete, bez direktnog uplitanja odrasle osobe, bez opomena, uvjet je za pazljiv,
samostalan i koncentriran rad. Cim djeca shvate naéelo uo¢avanja pogresaka, postaju

u svom radu neovisna o odraslima.
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Pribor je pomo¢ djetetu, ono ga bira, uzima, koristi i to prema svojim sklonostima 1
potrebama, prema svom interesu. Nacin na koji se priborom rukuje djetetu pokazuje
Montessori odgojitelj dok dijete pozorno prati $to odgojitelj radi. Odgojitelj mora
priborom rukovati uvijek na isti nacin, isto tako i onda kad dijete nije potpuno

usmjereno na njegov rad.

Za vrijeme izvodenja pojedine vjezbe Montessori odgojitelj ne objasnjava sto radi,
Maria Montessori trazi da se sa $to manje rije¢i dode do Zeljenog uc¢inka. Tako se
djetetu daje mogucnost da samo uvida i donosi zakljucke. Montessori odgojitelj mora
djetetu ukazati na moguénost uvidanja i samostalnog ispravljanja ucinjenih greSaka,
kako bi mu omogucio samostalno napredovanje. Odgojitelj pokazuje, a ne ispituje

kako je dijete usvojilo pokazivanje.

U Montessori vrti¢u svaka grupa mora imati potpun pribor za sva podrucja vjezbi, a

to znaci:

e pribor za vjezbe prakti¢nog Zivota

e pribor za poticanje osjetilnih sposobnosti
e pribor za poticanje govora

e pribor za vjeZbe matematike

e pribor za kozmicki odgoj
2.10 Montessori odgojitelj

Montessori odgojitelj mora razviti sposobnost indirektnog vodenja, dopustiti djetetu
da samo gradi svoju li¢nost, nalazi svoj osobni ritam, samo odlucuje i postaje
neovisno. Za to je potrebna podrSka: odmjerena pohvala, poticaj, moguénost izbora

1 mogucnost ponude.
Montessori odgojitelj opaza:

e naklonosti pojedinog djeteta

kontakte pojedinog djeteta s drugom djecom

probleme pojedinog djeteta s drugom djecom

strahove djeteta

probleme s odredenim priborom
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e ponasanje pri dolasku i odlasku
e koncentraciju i ustrajnost

e govorni razvoj i uzitak u govoru
e navike pri jelu

e odnose djeteta s obitelji
2.10.1 Osobine Montessori odgojitelja

Montessori odgojitelj mora biti vedra, vesela 1 dobro raspolozena osoba, njezna,
suzdrzana, pazljiva u govoru i kretnjama, mirna, strpljiva, Cista i uredno odjevena.
Najvaznija osobina je dosljednost. Samo ako se odrasli dosljedno ponaSaju i jasno
reagiraju, djeca traze i spoznaju svoje granice. Montessori odgojitelj ima povjerenje
u djecu. Povjerenje zna¢i — uzdrzati se u pravo vrijeme, dopustiti samostalnost i
pritom imati pregled nad situacijom da bi se moglo djelovati ako je potrebno
(Philipps, 2003).

Montessori odgojitelj poznaje potrebe djece i trudi se svakodnevno na njih
primjereno odgovoriti, ali isto tako prihvaca spoznaju da tijekom rada i sam grijesi i

da se smije ispravljati.

Montessori odgojitelj osvjestava svoje didakticke ponasanje, on svjesno uz pomo¢
znanja o tijeku razvoja djeteta, o razdobljima posebne osjetljivost oCitava signale
djeteta, prikazuje mu nacin koriStenja pribora uvijek na isti nacin i pusta ga da samo

dalje krene na put stjecanja znanja, na put kojim ¢e integrirati svoja iskustva.

Montessori odgojitelj je most izmedu djeteta i okoline. Vodi dijete od vjezbe do
vjezbe 1 pritom promatra, zapaza djetetove potrebe 1 priprema okolinu primjerenu
njegovu razvojnom stupnju. Pridonosi miru, spokoju i ugodnoj atmosferi. Svojim
neupadnim i tihim ponaSanjem gradi koncentraciju i ljubav za rad kod djece.
Montessori odgojitelj ne kaznjava i ne pohvaljuje. U Montessori pedagogiji dijete ne
grijeSi. Maria Montessori kaze da dijete ne Cini greSke dok ne dostigne pravi stupanj
svog razvoja. Ispravan rad znaci da je dijete dostiglo svoju razinu razvoja, stoga ga

ne treba hvaliti.
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Osobnu pripremu Montessori odgojitelja Cine:

e Razvijanje stabilnosti licnosti i dosljednosti u ponasanju - Montessori
odgojitelj mora biti emocionalno stabilan, mora mo¢i tolerirati razli¢ite osobine
temperamenata djece ili njihovih roditelja. Svojim drzanjem mora ulijevati
povjerenje.

¢ Njegovanje izgleda — odgojitelj treba biti uredno i prikladno odjeven, ne smije
svojim izgledom odvracati pozornost djeteta s Montessori pribora.

e Komunikativnost — roditelji moraju imati moguénost razgovora s Montessori
odgojiteljom, a on im mora prenijeti nacela Montessori pedagogije, objasniti

poseban pristup djetetovoj slobodi, poseban nacin postivanja djetetove li¢nosti.
Stru¢nu pripremu Montessori odgojitelja ¢ini stjecanje znanja:

e O sebi samom kao ¢ovjeku — odgojitelj mora biti svjestan svoga ponasanja
tijekom ophodenja s djecom i drugim ljudima.

e O razvojnim stupnjevima djeteta — djetetu treba pravilno pomagati u razvoju,
treba znati kako oblikovati djetetu primjerenu okolinu.

e O Montessori priboru i na¢inima na koji se koristi — mora poznavati Montessori
teoriju i znati nacin koriStenja pribora i njegovu svrhu.

e OpaZanja — mora opazanjem odrediti razvojni stupanj djeteta, voditi iscrpne
biljeSke o opazanju djece i to zdravstveno opazanje, redovito vodenje
dokumentacije, dnevno, tjedno i mjese¢no.

e Mora odrediti stupanj koncentracije za rad — posebno se uvjezbava indirektno

poticanje djeteta i neuplitanje u njegov rad.
Montessori odgojitelj mora izvrsiti i unutarnju pripremu za rad:
e Razviti smjernost u kontaktu sa djetetom

Maria Montessori je tvrdila da odraslima u kontaktu s djetetom treba smjernost, jer
oni nisu nesto vise od djeteta. Ona je zahtijevala da odgojitelj razvije prihvacanje
djeteta u dubljem smislu — da dosegne stanje praznine u kojem nema posebna

ocekivanja koje bi dijete trebalo ispuniti.
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e Razviti strpljivost

Ako se s djetetom glasno 1 ljutito govori, dijete ¢e izgubiti hrabrost za samostalno
djelovanje, pocet ¢e se bojati i ne¢e moc¢i predvidati nase reakcije. U radu moramo

biti strpljivi i olaksati djetetu predvidanje nasih reakcija.
e Razviti prihvacanje

Djecu treba prihvatiti onakvu kakva jesu. Mogu imati razli¢ite temperamente i u radu
s njima dobro je voditi se mislju kako nam tesko¢e pomazu da postanemo bolji

odgojitelji.
e Razviti poStovanje

Postovanje i uljudno ponasanje prema djeci moraju uvijek biti prisutni, kada mi
postujemo dijete i ono postuje nas. Maria Montessori ocekuje od odgojitelja stalno

strahopostovanje prema djetetu kao vrhuncu Bozjeg stvaranja.
e Razviti jednaku briZnost za sve

Odgojitelj se mora na jednak nacin brinuti o svoj djeci u grupi, mora voditi raCuna
da sva djeca budu na jednak nacin u srediStu njegove pozornosti. Djeca svaku
nejednakost u postupku i zapostavljenost od strane odgojitelja izuzetno dobro

opazaju.
e UsavrSiti svoje ponasanje do uzornosti

Montessori odgojitelj mora neprestano biti svjestan kako ga djeca promatraju i kako
im sluzi kao uzor za identifikaciju. U tom smislu manje mora brinuti §to djeca rade,

a vise $to on sam radi.

2.10.2 Zadaci Montessori odgojitelja:

ocuvanje 1 nadgledanje pribora i reda u pripremljenoj okolini

pomaganje prirodnog procesa samoizgradnje djeteta

¢ tocno poznavanje pribora i odgovaraju¢ih nacina njegova pokazivanja djetetu

nadzor ,,radnog ugodaja““ kad su djeca zaposlena kako nekom djetetu koje je

duboko koncentrirano na svoj rad ne bi smetala druga djeca
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e pokazivanje vjezbi, upotrebi pribora

¢ indirektno upletanje, s tim da vodi spontanom samoodgoju djeteta i predaje mu
potrebna znanja

e postovanje postignute koncentracije — ¢im se dijete duboko usmjeri na neki
pribor ne smije vise biti ometano 1 prekidano

e ohrabrenje 1 dovrSavanje — kad dijete zavrsi s radom, odgojitelj mu se treba

obratiti, to je trenutak u kojem dijete najceSce trazi autoritet
2.11 Montessori vjezbe za dob od 3 do 6 godina

Maria Montessori je upozoravala da je dijete u dobi od 3 do 6 godina obdareno vecom
koli¢inom posebne osjetljivosti 1 zanimanja nego Sto ¢e to biti kasnije kad bude
Sposobno svijet znanstveno proucavati. Ne smijemo zanemariti to razdoblje
osjetljivosti i zainteresiranosti jer je ono prolazno. Odrasli su odgovorni za obi¢naa
zivotna iskustva u koja je dijete ukljuceno. Danas prezauzeti i umorni roditelji ¢esto
ne stignu zadovoljiti dje¢ju potrebu za iskustvenom ,,hranom*. Maria Montessori

trazi da se djetetu ponudi Citav svijet.

Maria Montessori je razradila vjezbe vodeéi racuna o temeljnim pedagoSkim

principima:

e 0d lakSem prema tezem
e 0d jednostavnog ka sloZzenom
e od konkretnog k apstraktnom

¢ od cjelovitog k pojedina¢nom

VjeZbe su izloZene u prostoru prema tim nacelima, prema njima je odreden 1 slijed
kojim se pokazuju djetetu. U svakoj pojedinoj vjezbi javlja se jedna teSkoca — ono

novo §to izvodenjem vjezbe dijete moZe nauciti.

Maria Montessori je svoje didakticne materijale svrstala u pet skupina prema

razli¢itim podrucjima:

e materijal s kojim se provode vjezbe za prakti¢ni Zivot
e osjetilni materijal

e materijal za matematiku
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e materijal za jezik

e materijal za svemirski odgoj
2.11.1 Vjezbe prakti¢nog Zivota

Djetetu koje ulazi u Montessori vrti¢ u pravilu se prvo nude vjezbe prakti¢nog zivota.
One su primjeren odgovor potrebama trogodi$njaka, Cesto i potrebama ve¢ starije
djece, periodu osjetljivosti u kojem se nalaze, poticaj razvoju neovisnosti,

samosvijesti, sigurnosti, otvorenosti.

Pomoc¢u materijala koji se odnose na vjezbe prakti¢nog Zivota provode se vjezbe koje
se odnose na samo dijete (pranje ruku, skidanje, ¢iS¢enje odjece i obuce), briga za
okolinu (rad u vrtu, pranje rublja, suda, brisanje praSine, briga za zivotinje, pranje
prozora), na zZivotnu zajednicu (postaviti stol, pozdraviti gosta, ponuditi gosta da
sjedne). Svaka radnja ima viSe elemenata i odgojiteljica treba paziti na sve

pojedinosti u realizaciji. To je ,,analiza pokreta“ (Stevanovi¢, 2003).

Egzaktno provodenje ima smisla ako dijete pazljivo poveze i koordinira pokrete s
osjetilnim iskustvom. Ponavljajuéi vjezbe djeca svladavaju koncentraciju i postaju
potpunija bi¢a. Vjezbe prakti¢nog Zivota su temelj svakog Montessori materijala —
djeca uce $to je to ustrajnost, koncentracija, koordinacija pokreta i samostalnost
(Seitz i Hallwachs, 1996).

2.11.2 Vjezbe za razvoj osjetilnosti

Ove vjezbe moraju djetetu biti klju¢ kojim ¢e ono ,,otklju€ati* riznicu pojava oko
sebe, spoznati prirodne zakone uz pomo¢ ,,materijaliziranih apstrakcija®, izvjezbati
se u osjecanju lijepoga da bi moglo dosegnuti osjeaj strahopoStovanja prema
svemiru 1 osobnoj neponovljivosti svakog ¢ovjeka. Maria Montessori zastupa ideju

,,mi§iénog pamcenja“ i za nju je ruka vodeci organ inteligencije.

Kao 1 kod vjezbi prakticnog zivota odgajatelj treba paziti na to da egzaktno ponudi i
pokaze odredene pokrete te omoguciti takvu ponudu osjetilnog materijala koja

ukljucuje puno varijanti.

Osjetilni materijal zbog svoje jednostavnosti ima meditativni karakter, ponavljajuci

vjezbe djeca postizu mir i koncentraciju. On nije primarno namijenjen odgoju
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kreativnosti, nego djetetu nudi konkretne mogucnosti da stekne to¢nije, uredenije 1

svjesnije iskustvo.
Vjezbe za razvoj osjetilnosti:

e vidno osjetilo — za razlikovanje prostornih dimenzija

e vidno osjetilo — za razlikovanje boja

¢ Vvidno i stereognostic¢ko osjetilo - za razlikovanje oblika
e osjetilo dodira - za razlikovanje povrSina

e Osjetilo tezine — za opaZanje teSkog

e ogsjetilo sluha — za razlikovanje zvukova

e osjetilo topline - razlikovanje temperature

e osjetilo okusa — osjetljivost za okuse

e osjetilo mirisa — osjetljivost za mirise

osjetilo vida i spoznaja oblika - vidno razlikovanje
2.11.3 Vjezbe za matematiku

Montessori materijal za matematiku omogucava da se od konkretnog materijala
razvije djecja apstrakcija, ¢ime se snazno potie njegov kognitivni razvoj. Djeca su
indirektno preko prakti¢nih vjezbi za zivot ve¢ pripremljena za rad s materijalom za
matematiku. Ponovljenim, jasnim i logi¢nim slijedom provedenih radnji djeca uce
misliti prema odredenom redu. Ucenje s materijalom za matematiku je kinesteticko

ucenje, dijete uci kroz rad i tako svladava osnovne zadatke.

Veli¢ine se pokazuju konkretno, osjec¢aju se vidom i dodirom, potom se uvode
simboli — brojevi, zatim se brojevi i konkretne veliine povezuju, uvjezbavaju se
aritmetiCke operacije — zbrajanje, oduzimanje, mnozenje, dijeljenje konkretnim

priborom i brojevima.
VjeZbe za matematiku:

e lzgradnja razumijevanja broja i koli¢ine — brojevni prutovi, brojke od brusnog
papira, kutije s vretenima, brojke 1 kruzi¢i, uvodenje decimalnog sustava, lanci
pruti¢a od obojenih kuglica i brojevne strelice, kvadrati od obojenih kuglica 1-

100, kocke od obojenih kuglica 1-1000.
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e Racunske operacije — zbrajanje, oduzimanje, mnozenje i dijeljenje s pruti¢ima
obojenih kuglica i kartama, pruti¢ima i plo¢ama, kontrolnim kartama, igrom

markicama, igrom toc¢kicama i pismeni zadaci.
2.11.4 Vjezbe govora

Materijal za jezik uskladen je s osjetilnim materijalom. Mala djeca u ranoj vrti¢koj
dobi zude za tim da upijaju rijeci i vesele se §to mogu povecati svoj rjecnik. Ona se

nalaze na osjetljivom stupnju svladavanja jezika.

Montessori odgojitelj ¢e svjesno pokusati prenijeti na djecu jasan, bogat i

diferencirani jezik preko kojeg se mogu izraziti i osjecaji.

Preko konkretnog materijala za jezik pros$iruje se rjecnik i svijest o materinskom

jeziku ili se pak postupno svladava strani jezik.

Djetetu je ponuden razlicit pribor koji ga poti¢e na razgovor, imenovanja i opisivanja,
na slaganje rijeci uz pomo¢ slova i uvjezbavanje pisanja, na pisanje i ¢itanje naziva
predmeta, na pismeno izrazavanje vlastih misli 1 Citanje zapisa misli drugih.
Zapocinje sa slikama koje sluze za obogacivanje rjenika djeteta, a grupiraju se
prema pojmovima koji se nalaze u okolini Covjeka 1 pojmovima iz svijeta Zivotinja i
svijeta biljaka. Prethode brojalice, pjesmice, stihovi, slikovnice, knjige koje se
prikazuju tijekom zajednickog kruga ili individualno prema zelji djeteta (Philipps,
2003).

Vjezbe govora ukljucuju:

metalni okviri i umetaljke

e govorenje o pripremljenoj okolini

e govorenje tijekom vjezbi prakti¢nog Zivota

e govorenje tijekom rada s priborom za poticanje razvoja osjetila
e pricanje pripovjedaka

e razgovori

e slova od brusnog papira

e razlikovanje glasova

e pokretna abeceda
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e pisanje

e (itanje

e Vrste rijeci

e gramaticki sanducic¢

e analiza recenica
2.11.5 Vjezbe kozmickog odgoja

U svom prvom iskustvu izvan kuce dijete uci §to znaci biti ¢lan jedne grupe. Ono uci
kroz ohrabrivanje neovisnog djelovanja u strukturiranoj Montessori okolini, uci
preuzeti odgovornost, pomo¢i i primiti pomo¢. Predodzba ovisnosti, medusobne
povezanosti stvari sredi$nja je u kozmi¢kom odgoju. U kozmickom odgoju naglaseno
je razumijevanje i prihvacanje, postovanje ¢ovjeka bez obzira na rasu, vjeru ili eticku
pripadnost. Dijete mora iskusiti jednakost ljudi, njihovu sli¢nost koja je veca od
njihove razli¢itosti. Zelimo da ono osje¢a zahvalost za ljudsko djelovanje, posebno
za ono koje pomaze ¢ovjeCanstvu. Maria Montessori je bila katolkinja, no njezina
pedagogije nije ograni¢ena na jedan poseban oblik vjerovanja. Bog je jedan i
cjelokupna raznovrsna stvarnost njegovo je djelo, izraz njegove ljubavi (Philipps,
2003).

Svaki Montessori odgojitelj mora voditi racuna da za svoju grupu pripremi pribor za
kozmicki odgoj. On ne smije kozmicki odgoj svesti na pojednostavljenu upotrebu
pribora koji se dobije narudzbom opreme za Montessori vrti¢. Kozmicki odgoj, s
obzirom na to da je prema standardima razvijen Montessori pribor ogranicen, nikako

se ne smije svesti samo na zemljopis.

Kozmicki odgoj pokriva podru¢ja: zemljopisa, zoologije, botanike, povijesti,

umjetnosti, etike, antropologije, evolucije, ekologije, astronomije i informatike.
Postojeci pribor za kozmicki odgoj:

e globusi : globus — zemlja— voda, globus — kontinenti, globus — politicka podjela
e temeljni zemljopisni pojmovi: karte, pojmovi reljefa
e puzzle karte: karta svijeta, karte kontinenata, karta pojedine zemlje

e zastave: drZzavne zastave, odgovarajuce karte, odgovaraju¢a imena i opisi
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e Karte: kontinenata (fizicka i politicka), s ozna¢enim gradovima, s ozna¢enim

zastavama

Svaki Montessori odgojitelj mora voditi racuna da za svoju grupu opremi priborom

za sljedeca podrucja: zoologija, botanika, povijest, umjetnost, etika, antropologija,

evolucija, ekologija, astronomija, informatika.

2.12 Slijed Montessori vjezbi

Pri prakti¢noj primjeni Montessori pribora treba voditi racuna o redoslijedu kojim se

serije vjezbi nude djetetu. Maria Montessori preporucila je uvodenje vjezbi prema

stupnjevima:

2.12.1 Prvi stupanj

predvjezbe za koordinaciju pokreta — tiho premjeStanje stolica, noSenje
predmeta, otvaranja — zatvaranja vrata, slavina, hodanje po vr§cima prstiju
okviri za zakop€avanje gumba, s nitnama, s patent zatvaracem

grabljenje sjemenki, presipavanje sjemenki

valjci za umetanje — redoslijed od lakseg k tezem

2.12.2 Drugi stupanj

Ustajanje 1 posjedovanje bez Suma

¢iS¢enje prasine

nalijevanje vode

hodanje po crti

vjezbe za osjetila — razne vjeZbe uparivanja, sortiranje, osjetno upoznavanje s

geometrijskim tijelima, geometrijskim likovima

2.12.3 Tredi stupanj

samostalno oblacenje i svlacenje, pranje ruku, lica, zubi, tijela

razli¢ite djelatnosti pri €iS¢enju prostora, poliranje metala, ¢iS¢enje cipela,
pranje stola

pristojno ponasanje za stolom uz koriStenje pribora za jelo

vjezbe kretanja
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e Vjezbe za osjetila

e glasovna analiza

e Uvod u matematicki pribor

e crtanje, rad s metalnim umecima

e Vjezba tiSine
2.12.4 Cetvrti stupanj

e postavljanje stola, pranje suda, pospremanje sobe

¢ ritmicko hodanje, ples

e upoznavanje slova od brusnog papira, pokretna abeceda

e crtanje

e razli¢ite vjezbe s matematickim materijalom, rad s priborom od zlatnih kuglica,

uvodenje brojeva

ulazak djece u crkvu
2.12.5 Peti stupanj

e sve prije navedene vjezbe, uz samostalnu tjelesnu njegu kao ceSljanje 1
podrezivanje noktiju

e pisanje i Citanje rijeCi: naloga, recenica

e (itanje rijeci koje su znanstveni, zemljopisni, povijesni, bioloski, matematicki
i geometrijski pojmovi

e razvoj ¢itanja kroz gramaticke pojedinosti u svezi s igrom

e prvi pismeni racunski zadaci
2.13 Odstupanja u ponasanju

Dijete moZe po ulasku u vrti¢ pokazivati odstupanja u ponasanju koja su razli¢ito
uvjetovana. Mnoga djeca zauzimaju obrambeni stav, ne mogu zadovoljiti svoje
prirodne sklonosti te ne nalaze dovoljno poticaja za svoj um i duh, moguénosti za
svrhovito djelovanje, za uskladivanje svog uma i kretanja. Danas govorimo o
smetnjama ponasanja koje mogu biti organski uvjetovane odnosno sekundarno
pridruZene nekom organskom poremecaju ili mogu biti primarne, nastale u samom

djetetu.
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Prema Mariji Montessori, prvo Zivotno razdoblje je razdoblje stvaranja karaktera.
Razdoblje od rodenja do Seste godine najvaznije je u zivotu. Govorila je da temelje
karaktera polaze sama priroda. Dijete u toj dobi ne zna za razlikovanje dobra i zla,
zivi izvan moralnih shvacanja odraslih. Dijete ne oznaCavamo losSim ili zloCestim
nego njegovo ponasanje oznacavamo kao djecje ponasanje. Ono upija sve $to mu
okolina nudi i u svom ponaSanju odslikava ponasanje odraslih. Stoga moramo

nastojati iz okoline djeteta ukloniti sve nepovoljne utjecaje.

Tijekom drugog zivotnog razdoblja od Seste do dvanaeste godine dijete postaje
svjesno dobrog i loSeg, ne samo u vlastitom djelovanju nego i kod drugih. Dijete
pocinje osjecati i razlucivati dobro i zlo; gradi moralnu svijest koja kasnije vodi k

drustvenoj svijesti.

U tre¢em razdoblju, od dvanaeste do osamnaeste godine, dijete razvija osjecaj ljubavi

za domovinu, osjec¢aj pripadnosti odredenoj grupi i postovanje.

Maria Montessori je posebno naglasavala kako je za izgradnju budu¢nosti potrebno
paziti na sada$njost. Sto se viSe paznje pridaje potrebama jednog razdoblja, veéi ¢e

biti uspjeh saadasnjih.

Nakon rodenja zapo€inju odluc¢ujuce godine za cjelokupni Zivot djeteta. Tijekom
prve tri godine na dijete djeluju utjecaji koji odreduju njegov karakter u buduc¢em
zivotu. Ukoliko ono dozivi bilo kakvu traumu, znac¢ajnu zapreku ili snazno iskustvo

tijekom tog razdoblja, mogu nastati poremecaji i razvojne teskoce.

Maria Montessori govorila je kako su svi karakterni poremecaji uzrokovani
pogresnim postupkom prema djetetu u prvom razvojnom razdoblju (od rodenja do
trece godine), ako su razvojne potrebe djece tijekom tog razdoblja bile zanemarene,
njihov je um prazan jer mu nije dana mogucnost da se napuni. Taj ,,izgladnjeli um*
je glavni uzrok mmnogih bolesti. Drugi uzrok je nedostatak spontane vodene
djelatnosti. Maria Montessori je zapazila da neka djeca bivaju izolirana i gotovo
uspavana; odrasle osobe za njih sve ¢ine 1 ona ne mogu slobodno dovrsiti svoju
djelatnost. Takoder je tumacila kako se u prvom zivotnom razdoblju od rodenja do
tre¢e godine nalazi i izvor straha. Djelujuéi u pripremljenoj okolini uz Montessori

odgojitelja, dijete postaje sigurno te ono bez straha iskuSava stvarnost.

33



Maria Montessori zapazila je da onda kad se dijete moZe koncentrirati na jednu
djelatnost, koja ga zaista zanima, nestaju poremecaji, neurodno dijete postaje uredno,
pasivno postaje aktivno, ometajuce dijete postaje revni pomaga¢. To ju je uvjerilo da

karakterni poremecaji nisu urodeni nego steCeni.

Poremecaji i smetnje ponaSanja danas se mnogostruko razmatraju i razli¢ito
klasificiraju. Maria Montessori je nalazila karakterna odstupanja u smislu povr$nosti
1 brzopletosti, zakoCenosti, nagona posjedovanja, zudnje za moc¢i, ovisnosti, osjecaja

manje vrijednosti, straha, laganja (Philipps, 2003).

Danas se klasifikacije smetnji ponaSanja razdvajaju prema uzrocima na smetnje
ponasanja koje su nastale primarno i smetnje ponasanja koje su sekundarne zbog
nekog drugog organskog poremecaja koji remeti normalnu interakciju s roditeljima i
okolinom. Prema Mariji Montessori, karakterne osobine pripadaju podrucju
moralnih problema ponaSanja i ona opcéenito govori o poremecajima karaktera te se
kod nje uvijek radi o sekundarnim smetnjama ponasanja, koje su kod djeteta izazvane

neprimjerenim ponaSanjem okoline.
2.14 Integracija djeteta s teSkocama u razvoju u Montessori grupi

Zdrava djeca za ulazak u vrti¢ ne trebaju nikakve posebne pripreme, oni se mogu

prilagoditi na nepoznatu situaciju te imaju svoj na¢in ponasanja.

Djetetu s teSko¢ama u razvoju mnogi su putovi k samostalnosti zatvoreni. Zbog
teSkoca ono je drugadije od ostalih. Kod kuce to mozda nije upadljivo, jer je obitelj
ve¢ dugo naviknuta na njegove osobitosti, no u drustvu druge djece i odraslih koji ga

ne poznaju moze do¢i do velikih problema.

Cilj Montessori zdravstvene pedagogije je poduciti svu djecu zajedickom odgoju,
odrastanju, Zivljenju i u€enju zdrave djece i djece s teSkocama u razvoju, kako bi se
1jedna i druga medusobno podupirala i uvazavala, pomagala jedna drugima, poticala

1 pospjesivala, obogacujuci Zivot svakog pojedinog djeteta.

Montessori zdravstveni pedagog daje jasne znakove djetetu s teSko¢ama u razvoju,
kad ono svojim ponasanjem uznemiruje drugu djecu. Zdravu djecu treba uciniti

osjetljivom na to koje sve probleme ima dijete s teSko¢ama u ravoju, objasniti im
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kako ono svojim ponaSanjem ne moze na isti naCin lako upravljati, da se ono trudi

shvatiti i oponasati druge i da lako moze do¢i do nesporazuma.

U jednu grupu djece medu zdravu djecu ukljuceno je i troje do cetvero djece S
teSkocama u razvoju. Djeca individualno rade i njihova se postignuc¢a individualno
procjenjuju te stoga nema natjecanja niti nastajanja osjeCaja manje vrijednosti.
Zdrava djeca u integracijskoj grupi oplemene svoje ponasanje i proSire svoje
spoznaje uz djecu s tesko¢ama. Ona su socijalno inteligentnija od djece koja su

odgajana samo u krugu zdrave djece te nauce svrhovito pomo¢i i primiti pomoc¢.

Maria Montessori je govorila kako je put na kojem slabi postaju jaci onaj isti na

kojem jaki postaju savrseni (Montessori, 2003).

Za nju je odgoj put usavrSavanja djeteta odnosno Covjeka i njezina je pedagogija

zaista put kojim mogu krenuti svi.
2.15 Opservacija u Montessori dje¢jem vrti¢u ,,Sréeko*

Djedji vrti¢ ,,Sréeko* osnovan je 1997. godine i radi po nacionalno i medunarodno
verificiranom Montessori programu. Vrti¢ je smjesSten u posebno pripremljenom
prostoru lijepih obiteljskih kuc¢a na Pantov€aku 115-117, ukupne povrsine od 850 m?
s dvoriStem u sklopu kojeg se nalaze cvjetnjak 1 djecja igraliSta s njithaljkama,
toboganima i ostalim spravama za poticanje psthomotorickog razvoja. Vrti¢ pohada
stotinjak djece u dobi od 1 do 7 godina za koje se brinu posebno educirani odgojitelji,
kao i veliki tim struénih suradnika (http://srceko.com, 10.09.2016).

Svaki Montessori vrti¢ radi prema uputama i pravilima Marie Montessori, pa tako i
ovaj. Pri tome se koristi posebno dizajniran didakti¢ki materijal koji sluzi za pravilno

obavljanje Montessori vjezbi.

Za potrebe svoga rada dogovorila sam posjet djecjem vrti¢u ,,Sréeko®. Pri dolasku
me docekala pedagoginja koja me ljubazno pozdravila te mi pokusala, kroz razgovor,
prenijeti $to viSe znanja iz svoga dugogodis$njeg iskustva u radu u Montessori dje¢jem

vrticu.

Samim dolaskom u dvoriSte vrti¢a, primjetila sam da je vrti¢ nalik ku¢i, a ne ustanovi.

Na ulazu u vrti¢ je predsoblje koje je opremljeno policama na kojima su male
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kosarice u koje djeca ostavljaju svoje stvari ili crteze te vjesalice s platnenim torbama
u koje djeca ostavljaju svoje stvari. Platnene torbe su zute boje, a svaka soba ima
drugaciju boju. Pedagoginja mi je objasnila kako se silno drze estetike te da su svi
predlosci, kutije, pokrivala i sve ono u ¢emu se drzi materijal odredene boje,
karakteristi¢ne za tu sobu. Na zidu se nalazi oglasna ploca s obavijestima, novostima
i jelovnikom na hrvatskom i engleskom jeziku te djecji radovi. Na prvom katu u
hodniku je udobna fotelja, fotografija Marie Montessori te sve ono $to obiljezava nju,

odnosno njen zivot kao i karakteristike Montessori pedagogije.

Soba dnevnog boravka je prostrana, osvijetljena i opremljena materijalom tipi¢nim
za Montessori vrti¢e. Materijal je uredno slozen, a njegov raspored je svoj djeci vec

poznat i dostupan §to omogucuje djeci da razviju sigurnost i samostalnost u prostoru.

Bogatstvo materijala se najbolje ostvaruje kroz pet centara aktivnosti karakteristi¢nih

za Montessori pedagogiju:
2.15.1 Centar za razvoj matematike

Bogat matemati¢ki materijal omogucava da se od konkretnog materijala razvije
djecja apstrakcija, ¢ime se znatno potice njegov kognitivni razvoj. Individualan rad
svakog pojedinog djeteta pobuduje interes za upoznavanje brojeva, brojevnog

sustava, raCunskih operacija i geometrije.

Neke od aktivnosti u ovom centru su: razvrstavanje predmeta u skupine, brojenje od
1 do 10, utvrdivanje redoslijeda brojeva, povezivanje brojeva i predmeta, ucenje

razlomaka, zbrajanje i oduzimanje do 20 i drugo.
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Slika 2. Materijal za razvoj matematike — predlosci za ucenje razlomaka
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Slika 3. Materijali za razvoj matematike

Slika 4. Materijal za razvoj matematike — oduzimanje i zbrajanje pomoc¢u

figurica Zabica
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2.15.2 Centar za jezik — Hrvatski i Engleski jezik

Materijal za jezik omogucava ,,cudo u uc¢enju* jer djeca brzo i spontano nauce citati
i pisati. Vjezbe u ovom centru upoznaju djecu s predc¢itatkim vjeStinama,
razlikovanjem glasova te razlikovanjem velikih i malih slova. Aktivnosti s
materijalima su individualne i1 razlikuju se od djeteta do djeteta, bas kao Sto se

razlikuje 1 razina jezi¢nog razvoja kod djece.

Materijali u centru za jezik su slova, plo¢ice sa slovima, slikovne Kartice i drugo.
Buduci da je centar podijeljen na dva dijela, na hrvatski 1 engleski jezik, materijal je

prilagoden ucenju oba jezika.

Slika 5. Materijali u centru za jezik
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Slika 7.

Slika 6. Materijali u centru za jezik

Materijal za razvoj jezika — slaganje rijeci
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2.15.3 Centar za kozmicki odgoj

Kozmicki odgoj pomaze djeci da upoznaju svijet koji ih okruzuje te omogucuje
djetetu da upozna prirodne i1 druStvene znanosti, kulture, regije, ekologiju 1 sli¢no.
Cilj kozmickog odgoja je da djeca zapaze temeljne pojmove koji se odnose na svijet

oko njih, odgoj za mir, prihvacanje razlicitosti kultura i obicaja.

Materijal za kozmicki odgoj je vrlo raznovrstan: globusi, kartice sa zastavama, atlasi,

zastave, materijali o svemiru, materijali za uenje pojmova iz geologije.

Slika 8. Materijali u centru za kozmicki odgoj
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Slika 9. Materijali u centru za kozmicki odgoj

Slika 10. Materijali u centru za kozmicki odgoj
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2.15.4 Centar za vjezbe iz svakodnevnog Zivota

Materijali u centru za svakodnevni zivot su medu prvim materijalima s kojima se
dijete susrece pri dolasku u Montessori vrti¢. Razlog tomu jest ¢injenica da su u tom
centru materijali s kojima se djeca susrec¢u 1 u svom domu pa se pomocu njih lakse

prilagodavaju na novo okruZenje.

Posude, vrcevi, pladnjevi, koSare, kvacice, metlice, lopatice, spuzve, krpice i ostali
materijali u ovom centru su ono ¢ime se odrasli pa i djeca sluze u svakodnevnom
Zivotu pa aktivnosti s njima pomazu u razvoju samostalnosti i stjecanju

samopouzdanja te u konacnici stjecanje vaznih zivotnih vjestina.

Slika 11. Materijali u centru za vjezbe iz svakodnevnog Zivota
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Slika 12. Materijal za razvoj vjezbe iz prakti¢nog Zivota — postavljanje stola

Slika 13. Materijal za razvoj vjezbe iz prakti¢énog Zivota — prelijevanje tekucine
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Slika 14. Materijal za razvoj vjezbe iz prakticnog Zivota — metenje

Slika 15. Materijal za razvoj vjezbe iz prakti¢nog Zivota — razvrstavanje ¢arapa
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Slika 16. Materijali za razvoj vjezbi iz prakti¢nog Zivota — pranje posuda i

brisanje posuda

Slika 17. Materijali za razvoj vjezbi iz prakticnog Zivota — pranje rublja,

vjeSanje rublja i peglanje
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Slika 18. Materijal za razvoj vjezbi iz prakticnog Zivota — zakop¢avanje,

otkopcéavanje, vezanje i odvezivanje

Slika 19. Materijal za razvoj vjezbi iz prakticnog Zivota — pranje stakla
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2.15.5 Centar za razvoj senzomotorike

Osjetilni materijal ima odlucujuéu ulogu u razvoju osjetilnih sposobnosti djeteta.

Svaki materijal se odnosi na poticanje razvoja jednog osjetila.

VjeZbe senzomotorike poticu dijete na koriStenje 1 izoStravanje osjetila. Uz pomo¢
odgovaraju¢ih materijala, djeca koriste osjetila kako bi spoznala svijet koji ih

okruzuje.

Ove vjezbe provode se uglavnom individualno, osim ako odgojitelj procijeni

drugacije.

Koriste se materijali koji poti¢u razvoj sluha, vida, dodira, mirisa, osjeta topline,

osjeta tezine i sli¢no.

Slika 20. Materijali u centru za razvoj senzomotorike

Svi materijali, rasporedeni po centrima, su povezani u jednu logi¢nu cjelinu i
rasporedeni od jednostavnog ka slozenom, od lakSeg ka tezem, od konkretnog ka
apstraktnom i od cjelovitog ka pojedinaénom. Materijal za pojedinu vjezbu nalazi se
uvijek na istom mjestu i uvijek u istom obliku, sloZen istim slijedom. On mora uvijek

biti potpun i Cist, a ako se sastoji od vise dijelova, oni su slozeni na poseban podmetac
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koji dijete moze lako prenijeti do mjesta na kojem moze raditi. Dijelovi pribora su
po mogucénosti slozeni u istoj boji, Sto djetetu olakSava snalazenje. Pribor je poredan

prema slijedu radnji koje se njime mogu obaviti.

Montessori materijali djeluju preko manualnog rada, ponavljanja i osjetilnog iskustva
na duhovni razvoj djece. Iako se ve¢ina Montessori vjezbi izvodi samostalno, djeca

su povezana i prijateljski nastrojena, te u grupi prevladava tiSina i ugodno ozracje.

Djeci je omogucéeno da sama odlucuju kojim se materijalima 1 aktivnostima Zele
baviti 1 koliko ¢e dugo trajati te je a djetetu odgovornost koliko ¢e se interesirati za
odredene sadrzaje. Nakon Sto zavrse sa aktivno$c¢u, djeca vracaju materijale na za to
predvideno mjesto u istom obliku kakvom su ga nasli. Red daje osjecaj sigurnosti i

stalnosti, koji je bitan za razvoj djetetove samosvijesti.
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3  ZAKLJUCAK

Maria Montessori je bila prva Zena lije¢nica u Italiji. Zapocela je s definiranjem
osnova svoje pedagoske koncepcije u prvom desetljecu dvadesetog stoljeca te je u
tom vremenu predstavljala pravi odmak od svih dotada$njih koncepcija u odgoju.
Montessori sustav se koncepcijski razlikuje od tradicionalnog odgojno — obrazovnog
sustava 1 sadrzi jedinstveni pristup djetetu 1 njegovim potrebama te medusobno

jedinstvo predskolskih i $kolskih institucija.

Montessori metodika u osnovi sadrzi jedinstven pristup tehnici u¢enja. Naglasak nije
na poducavanju djeteta, nego se osigurava poticajna okolina koja povecava djetetovu
prirodnu radoznalost i omogucuje djetetu spontano uéenje otkrivanjem. Montessori
metoda u potpunosti uvazava djecju individualnost, samomotivaciju, jedinstvenu
dje¢ju sposobnost samorazvoja i usavrSavanja vlastitih sposobnosti te razvijanje

potencijala.

Glavna misao Montessori pedagogije ,,Pomozi mi da to ucinim sam* naglasava
vaznost djetetove samostalnosti i ukazuje na ¢injenicu da je dijete u srediStu ove

pedagogije te je ono centralna li¢nost i sve je prilagodeno njemu.

Osnovni zahtjevi Montessori pedagogije ogledaju se u prikladno pripremljenoj
okolini koja je uredena po odredenim nacelima i dogovorenim pravilima, ali
omogucuje slobodu aktivnosti. Odgojitelj djetetu pristupa individualno te mu pruza

indirektnu pomo¢ za samoodgoj.

Pripremljenu okolinu ¢ini posebno oblikovan didakticki materijal, slozen po svom
rasporedu. Vazno je napomenuti kako je Montessori materijal autentiCan,
univerzalan i u svim Montessori vrti¢ima u svijetu je isti. Sluzi kako bi pobudio
interes kod djece za izvodenje razli¢itih vjezbi. Specifi¢énost Montessori materijala
jest da je napravljen tako da omogucéuje djetetu da uoCi eventualno pogresku,

prilikom sluZenja njime i moguénost da istu samostalno ispravi.

Osnovni program se sastoji od pet podrucja, a to su: poticanje samostalnosti u
svakodnevnom Zivotu, poticanje osjetilnosti, poticanje govora, upoznavanje S

osnovama matematike i kozmicki odgo;j.
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ZIVOTOPIS

Zovem se Ivana Komesarovi¢, rodena sam 30. lipnja 1993. godine u Zagrebu. Nakon
osnovne $kole upisujem Skolu za medicinske sestre Vinogradska koju sam zavriila
2012. godine. Nakon zavrSene srednje medicinske Skole 2013. godine upisujem
Uciteljski fakultet u Zagrebu, odsjek u Petrinji, smjer Rani i predskolski odgoj i
obrazovanje. Uz trogodis$nji studij radim kao dadilja te se i u svakodnevnom zivotu
bavim i susre¢em s djecom kroz razne aktivnosti i dogadanja. Za sebe mogu rec¢i da
sam marljiva, uporna i snalazljiva u novim situacijama te kao svoje omiljene
aktivnosti izdvajam Citanje, film te rekreativno bavljenje sportom. Sluzim se

engleskim jezikom u govoru i pismu te sam informaticki pismena.



1IZJAVA

0 samostalnoj izradi rada

Izjavljujem da sam samostalno provela aktivnosti i istraZivanja literature i napisala
zavr$ni rad na temu ,,Maria Montessori. Stru¢nim vodstvom u izradi ovog zavr§nog
rada mi je pomogao mentor prof. dr. sc. SiniSa Opié¢ te mu se ovim putem zahvaljujem

na svemu.



