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SAZETAK

Moderno drustvo zivi u razdoblju kada su mediji postali nezaobilazni. Oni su svuda oko
nas, u $kolama, u domu, na poslu. Razvijaju se iz dana u dan i sve vise utje¢u kako na djecu tako
i na odrasle. Izlaganje djece medijima i medijskom sadrzaju od najranije dobi utjece na njihov
rast 1 razvoj. Upravo zato §to su djeca veliki istrazivac¢i koji od rodenja pocinju aktivno
upoznavati svijet oko sebe koji okruzuju razni mediji i medijski sadrzaji, velika je paznja na
ulozi roditelja, odgojitelja i svih osoba koje sudjeluju u odgoju djeteta. U ovom radu pokazalo se
da su oni ti koji predstavljaju primarnu zastitu djece od pretjeranog utjecaja medija jer
uspostavom komunikacije 1 kritickog razgovora s djecom o medijskom sadrzaju omogucuju da
dijete odrasta izvan disfunkcionalnog i stresnog okruzenja. Uz pomo¢ literature i na temelju
ispitivanja u radu se nastoji objasniti koliki utjecaj mediji imaju na djecu i koja je uloga roditelja

1 odgojitelja u zastiti djece od negativnih utjecaja medija.

Kljuéne rijeci: mediji, djeca, roditelji, medijski odgoj

SUMMARY

Modern society lives in a time when the media has become unavoidable. They are all
around us, in schools, at home, at work. They are evolving day by day and are increasingly
affecting both children and adults. Exposure of children to the media and media content from an
early age affects their growth and development. Precisely because children are great researchers
who from birth begin to actively get to know the world around them, which is surrounded by
various media and media content, great attention is paid to the role of parents, educators and all
persons involved in raising a child. This paper has shown that they are the primary protection of
children from excessive media influence because by establishing communication and critical
conversation with children about media content, they enable the child to grow up outside of a

dysfunctional and stressful environment.

Key words: media, children, parents, media education



1. UvOD

Ritam zivota suvremenog covjeka pod utjecajem je modernizacije i tehnoloskog napretka
koji djeluje na socijalizaciju, navike Covjeka, kreativnost, slobodno vrijeme. Danas je postalo
uobiCajeno da je dijete ve¢ od rodenja okruzeno sveprisutnim medijima poput televizije,
interneta, racunala i slicno. Elektronicki mediji postali su bitan faktor koji izaziva promjene u
ponasanju ljudi i njihovim medusobnim odnosima. Zbog takvog utjecaja i gotovo nemoguénosti
zaobilaznosti koriStenja elektronicki mediji postali su gotovo pa najveca navika Covjeku. Njihov
utjecaj 1 ucinci postali su ovisni ponajprije o tome kako ¢e biti upotrijebljeni. S obzirom da se u
moderno vrijeme covjek ve¢ od rodenja susrece s medijskim okruzenjem koje utjeCe na
formiranje njegovih stilova, vrijednosti i ponasanja nastala je potreba da se §to ranije utvrde svi
oni pozitivni i negativni u¢inci medija kako bi se ¢ovjeka od najranije dobi naucilo kako se nositi

sa svim izazovima suvremenih medija.

Prvi dio ovog diplomskog rada je teorijski, dok se u drugom dijelu prikazuju rezultati
provedenog ispitivanja o utjecaju medija na dijete. Za izradu teorijskog dijela rada prikupljeni su
podatci iz razliCitih izvora obradom 1 interpretacijom podataka dostupnih u domacoj 1 stranoj
literaturi, knjigama, stru¢nim clancima, znanstvenim radovima, kao i podaci dostupni na
internetu. U teorijskom dijelu rada nakon prvog poglavlja uvoda, u drugom poglavlju upoznaje
se s povijes¢u medija, njihovim funkcijama, pozitivnim i negativnim utjecajima. U tre¢em,
cetvrtom 1 petom poglavlju teorijskog dijela rada definiraju se pojmovi medijskog odgoja,
medijske pismenosti i kompetentnosti, dok se u Sestom poglavlju detaljno na teoretskoj bazi
analizira utjecaj medija na ponaSanja djece s posebnim osvrtom na utjecaj televizije, videoigara,
interneta, racunala 1 mobilnih uredaja. U sedmom poglavlju daje se prikaz pravne zastite djece u
medijima s aspekta medunarodnog i nacionalnog prava. U drugom dijelu rada prikazuje se koji
su ciljevi provodenja ispitivanja, pitanja, metoda ispitivanja te rezultati ispitivanja s analitickim
osvrtom. Nakon toga slijedi deveto poglavlje sa zaklju¢nim razmatranjima, te popis literature,

slika i priloga.



2. OPCENITO O MEDIJIMA

2.1. Povijest medija

Pocetak razvoja medija biljezi se jo§ od drevnih civilizacija koje su vazne poruke i
odredene Zivotne dogadaje biljezile koristeéi se znakovnim jezikom pocevsi od slikovnih pa sve
do pisanih simbola (Ciboci i sur., 2018). Ljudi su ve¢ tada imali potrebu biljeziti svoje misli i
dogadaje kroz znakove 1 sliCice §to se tijekom dosadaSnjeg razvoja ljudske civilizacije nije
promijenilo jer se ljudi i danas sluZze slikovnim pismom kao §to su na primjer elementarni
slikovni oblici u veéini prometnih znakova i sli¢no. Stovise, potreba koristenja znakova i simbola

evoluirala je u nove oblike medija koji su danas postali osnovni oblik drustvene komunikacije.

Kasnije razvoj medija prati niz povijesnih dogadaja, nauka, izuma 1 opcenito potreba
suvremenog CovjeCanstva koje zahtijeva pojavu suvremenijih medija. Godine 1455. Johannes
Gutemberg eksperimentiraju¢i na svom tiskarskom uredaju koji je ve¢ posjedovao i primjenom
pomo¢nih dijelova otkriva novi ubrzani proces stvaranja knjiga izumom tiskarskog stroja, te se
kao rezultat njegova izuma ubrzo pojavljuje Biblija u prvom tiskografskom obliku (Ciboci i sur.,
2018). Michael Faraday i Joseph Henry poc¢etkom 19. stolje¢a predstavili su svoje veliko otkrice
mogucnosti prijenosa zvuka Sirenjem elektromagnetskih valova, a ubrzo nakon toga i Guglielmo
Marconi predstavlja svoju ideju komunikacije bezi¢nim telegrafom (Ciboci i sur., 2018). Njegovi
zakoni prakti¢ne primjene prijenosa zvuka elektromagnetskim valovima povecali su domet i
kvalitetu prijenosa zvuka u tadasnjem radiotelegrafu. U pocetku su radio uredaji bili cjenovno
pristupac¢niji samo bogatim slojevima drustva, ali nakon $to je 1952. godine izumljen tranzistor
cijena im je u bitnome sniZena te su postali pristupacniji i siromasnim slojevima drustva. Daljnji
razvoj medija popracen je pojavom jednodimenzionalnih zvuénih medija s karakteristikom
sustava dvosmjerne komunikacije pri ¢emu je pojava RDS sistema (radio data system)

slusateljima omogucila neposredno sudjelovanje u radio programima (Ciboci i sur., 2018).

Postepenim razvojem mehanickih sustava po¢ev od Njemacke pa na dalje Sirom svijeta,
televizija takoder postaje medij. John Logie Baird je 1926. godine pokrenuo televizijsku
kampanju koja je rezultirala emitiranjem prve emisije (Ciboci i sur., 2018). Tako su i sportski
dogadaji dozivjeli svoj prvi prijenos 1936. godine i to Olimpijske igre, a tri godine nakon toga u

New Yorku prenosi se Svjetska izlozba, zatim u Engleskoj i Velikoj Britaniji 1953. godine



krunidba kraljice Elizabete Il, a najznacajnija prekretnica dogodila se 1962. godine uspjeSnim

prijenosom televizijskog signala gotovo na cijeli svijet (Ciboci i sur., 2018).

Pojava interneta, najrazvijenijeg i najpopularnijeg medija danas$njice, javlja se po prvi
puta 1969. godine kada je putem Arpaneta omogucen mrezni prijenos podataka s ra¢unala na
rac¢unalo. Godine 1989. engleski znanstvenik Tim Berners Lee kreira danas najpoznatiju svjetsku
mrezu Worl Wild Web (www) koja je postala najkoriStenija internet usluga za pregled
dokumenata (Ciboci 1 sur., 2018). Osim toga, zbog brojnih moguénosti koje pruza u
komunikaciji i opéenito U svijetu medija u posljednjih nekoliko godina internet je postao
najvazniji svjetski medij opcenito 1 promatraju¢i s aspekta ranog razvoja Covjeka, stjecanja

znanja, komunikacije 1 pracenja ostalih suvremenih medija.

Razvoj medija ukazao je na ozbiljnost potrebe prepoznavanja vaznosti medijskog odgoja
radi stjecanja kompetencija i to od najranije dobi ¢ovjeka. Studije pokazuju da je do pete godine
djeci potrebno posvetiti najvise paznje u vidu stjecanja sposobnosti razlikovanja medijske slike i
stvarnosti te ukazuju na vaznu ulogu medijskog odgoja djece (KoSir i sur., 1999). Cilj je
potaknuti svladavanje medijskog tematiziranja poruka tako da se sagleda ono S§to predstavlja
pozadinu i ¢imbenike koji stvaraju medijsku istinu drustva. O vaznosti medijskog odgoja govori
1 Cinjenica da je UNESCO 1964. godine potaknuo ideju uvodenja medijskih obrazovnih
programa od predSkolskog do visokosSkolskog odgoja 1 obrazovanja. Nacela UNESCO-a su
unesena 1982. godine u Deklaraciju o medijskom odgoju koja je oznacila veliki preokret u

medijskoj pismenosti (KoSir 1 sur., 1999).

2.2. Funkcije medija

Informiranje je samo jedna od funkcija medija. Naime, medijsko izvjeStavanje je vrlo
vazno na stvaranje slike pojedinca o nekoj tematici, kao na primjer odraslih o djeci ili djecjeg
samopoimanja i upravo zbog toga informativna funkcija medijskog izvjeStavanja mora biti
objektivna i vjerodostojna. Tim viSe jer je mo¢ medija u mogucnosti promicanja prava i
poticanja okoline na pozitivno djelovanje. 1z toga proizlazi da je obrazovanje mnogo vaznija
funkcija medija. Promicanjem razliitih sadrzaja po¢ev od kulture do odgoja i obrazovanja,
edukativni sadrzaj medija omogucéuje pojedincu upoznavanje s aktualnim i budu¢im drustvenim
vrijednostima, pojavama i promjenama (Ciboci i sur., 2018). Sve ¢esce je koristenje medija u

odgojno obrazovnim institucijama. Mediji su postali sastavni dio metodologije obrazovanja u
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vidu ucinkovitosti provedbe nastave i razvoja kompetencija ucenika, naravno ovisno o
opremljenosti Skola i struénoj osposobljenosti ucitelja. Osim informiranja i obrazovanja, funkcija
medija je i zabava (Ciboci i sur., 2018). Obiteljska druzenja i zabava s pomoc¢u racunalnih igara,
gledanje zabavnih sadrzaja poput animiranih filmova, humoristi¢nih serija i sli¢no primarni su
oblik zabave u danas$njici. Medutim, pored ovakvih funkcija medija, svakako da postoje i
odredene disfunkcije o kojima nesSto vise u daljnjem tijeku rada. Ipak, za naglasiti je da je kao
rezultat medijskog informiranja moguce kontraproduktivno stvaranje slike o boljim drustvima
koje moze dovesti do potencijalnog poremecaja ravnoteze drusStva ili ¢ak apatije (Martinic,

1994).

2.3. Mediji i drustvo

Predvodnik informacija, znanja i protagonist druStvenih vrijednosti u danasnje vrijeme
predstavljaju mediji $to ima znatan utjecaj na pojedinca i drustvo. Deficit kritickog razmisljanja
odraslih osoba sve je Ces¢i jer se primljene medijske informacije ne promisljaju kriticki vec¢ se
prihvacaju kakve jesu. Predah od stvarnog Zivota koji nema uzbudenje i uzitak pronalazi se
putem filmova i videoigri. Izbivanje roditelja iz kuce predstavlja deficit u prisustvu odgoja djece
stoga djecji uzori 1 sudionici odgoja postaju fiktivni likovi koji predstavljaju sve ono §to djeca i
mladi nisu u mogucénosti dobiti od roditelja (Br¢i¢, 2018). Prijelaz iz stvarnog u virtualni svijet
pogoduje razvoju virtualne socijalizacije koja pruza ispunjenje na emotivnoj i fizickoj razini,
stoga obitelj u ulozi socijalizacijskog faktora gubi na vaznosti dok vrSnjaci i1 virtualna stvarnost
preuzimaju tu ulogu. Navedeno dovodi do izoliranosti djece od odraslih osoba i stagnacije

dje¢jeg razvoja (Brci¢, 2018).

Uloga medija u zadovoljenju ljudskih potreba sve viSe raste. Oni utjeCu ne samo na
kognitivne ljudske funkcije, ve¢ 1 na emocije 1 socijalne potrebe. Mediji zapravo oblikuju
svakodnevnicu ljudi kroz upoznavanje s medijskim sadrzajem ¢itanjem novina, gledanjem
televizije, sluSanjem radija, koriStenjem interneta i na brojne druge naine. Kada je rije¢ o
komunikacijskom modelu u obitelji, postavlja se pitanje koliko su roditelji otvoreni u
komunikaciji s djecom i u kojoj mjeri su djeca uklju¢ena u odredenim predodzbama i zamislima.
Razlika je uocljiva izmedu obitelji koje su socijalno orijentirane i onih koje su vise konceptualno
usmjerene. U prvom slucaju svakako se njeguju medusobni odnosi i postivanje strukturalne
hijerarhije o ¢emu ovisi i na¢in uporabe medija, a u dugom sluc¢aju mediji zapravo predstavljaju

vrlo vazan ¢imbenik u medusobnim obiteljskim odnosima pocev od informativne i socijalne
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uloge (Kosir i sur., 1999). Jednako tako treba istaknuti da socijalno orijentirane obitelji ne
selektiraju medijski sadrzaj, a prema istrazivanjima takav je koncept prisutniji u radnickim
obiteljima za razliku od konceptualno orijentiranih gdje se na primjer televizor gleda u puno
manjoj mjeri, ali se sadrzaj selektira radi nadzora i kontrole roditelja nad djecom (KoSir i sur.,

1999).

Vecinu slobodnog vremena dana$nja djeca provode koriste¢i medije. Slusaju glazbu,
¢itaju o svojim idolima, gledaju omiljene animirane filmove te koriste razli¢ite komunikacijske
kanale kao §to su na primjer drustvene mreze za dopisivanje sa svojim vr$njacima. Kroz
prezentirani sadrzaj u medijima djeca i mladi stjeCu iskustva i sliku Zivota. Aktivnosti igranja s
vr§njacima na ulici zamijenilo je vrijeme provedeno igraju¢i se u prisutnosti televizijskih 1
raCunalnih ekrana, dok je dijalog zamijenjen u danaSnje vrijeme tekstualnim porukama putem

drustvenih mreza i mobilnih aparata (Ciboci, 2015).

Americki znanstvenik masovnih medija Joshua Meyrowitz ukazuje na vaznost
reorganizacije socijalnog ambijenta unutar kojeg se odvija komunikacija izmedu osoba
(Valkovi¢, 2016). IstiCe oslabljenost fizi€kog i socijalnog mjesta uzrokovanu medijima, a koje je
od iznimne vaznosti za oblikovanje identiteta. U socijalnom Zivotu Se zbog vaznosti pripadanja
ulazak u nova okruzenja odvija postupno (Valkovi¢, 2016). Medutim, u danaSnje vrijeme mediji
odredene informacije ¢ine dostupne svima, iako bi neke od njih tradicionalno trebale biti
dostupne samo odredenim pojedincima. Osim toga, mediji stavljaju djecu u situacije koje ona
zbog svoje dobi i neiskustva jo§ ne razumiju. Za shvaéanje informacija potrebni su odgoj,
iskustvo, inteligencija, stavovi i uvjerenja, no zbog utjecaja medija dolazi do preskakanja faze
razvoja djece zato Sto im se medijski predo¢avaju podrucja za koja ona jo$ nisu spremna. Zbog
toga je medijska socijalizacija problemati¢éna. Ona ne daje prostora prilagodenosti prijelaza i

suocCavanja sa situacijama za koje mladi joS$ nisu zreli (Valkovi¢, 2016).

S pravom se moze re¢i kako u socijalizaciji djece mediji postepeno zauzimaju mjesto
obitelji, roditelja, pa cak 1 Skole jer sveprisutnost tradicionalnih i novih medija omogucuje
dostupnost Kkulturnih, zabavnih, informativnih i odgojno-obrazovnih sadrzaja. Zbog medijske
konkurencije tradicionalnim faktorima socijalizacije pokrenut je koncept medijskog odgoja
kojim se stjeCe medijska i informacijska pismenost (Labas, 2015). Cilj je usmjeriti djecu na
odgovornije koriStenje medija i medijskog sadrzaja. Medijska pedagogija razvila se posebno u

zadnjim desetljec¢ima 20. stoljeca u nakani pruzanja smjernica za uspjesniji i kvalitetniji medijski
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0dgoj. Bitan ¢imbenik medijske pedagogije postala je djecja dob i vrsta koriStenog medija jer
odgojno-obrazovne smjernice nisu jednake za mladu i stariju dob kao i kada je rije¢ o

tradicionalnim i novim medijima, te su potrebne razli¢ite kompetencije korisnika (Labas, 2015).

S obzirom na to da je moderno drustvo postalo gotovo nezamislivo bez utjecaja medija
koriStenje razli¢itih medija postalo je svakodnevna aktivnost djece. Jednako tako, snazan utjecaj
medija doveo je do toga da su se medusobni razgovori o medijskim sadrzajima sveli na
vr$njacku dob, vise nego li to ¢ine na primjer djeca s roditeljima. Zbog toga je vrlo vazno
definirati utjecaj medija na cjelokupan proces socijalizacije Covjeka s aspekta njegovog
ukljuc¢enja u drustveni Zivot 1 prilagodbe pozeljnim oblicima ponasanja 1 drustveno usvojenim
vrijednostima i stavovima (Ili§in, 2003). Prilagodba takvim normama zapravo se moze odvijati
vrlo brzo, pa ¢ak 1 neprimjetno upravo zbog okoline koju okruzuju masovni mediji (IliSin, 2003).
Treba napomenuti da je zbog toga uloga odgojitelja u oblikovanju takvih ponasanja, posebno od
rane dobi djeteta, od presudne vaznosti. Odgojitelj je taj koji ima ulogu ohrabrivanja mladih u
kreiranju vlastitog zivota u vrijeme kada mediji na mlade utjeCu na sasvim suprotan nacin. lako
je funkcija medija odgoj i obrazovanje, bitna je razlika izmedu medija i odgojitelja jer za razliku
od medija odgojitelj omogucuje mogucnost analitickog i kritickog rjeSavanja problema te Siroku
lepezu pitanja (Milisa, 2006). Medutim, problem u tom procesu ponasanja u medijskom odgoju
djece moze predstavljati na¢in na koji se djeca prikazuju u medijima. To ukazuje na potrebu
promicanja svijesti u svijetu medija o interesu djeteta i njegove dobrobiti naspram interesa

sveopce javnosti.

2.4. Utjecaj medija

Kao §to je ve¢ u prethodnim poglavljima uvodno receno, u moderno vrijeme Zzivot
covjeka je postao nezamisliv bez medija. Pojava demokratskog uredenja drzavne vlasti mediji su
postali slobodni 1 nezavisni, a medijski sadrzaji sve viSe kriticki nastrojeni (Malovi¢, 2007).
Masovni mediji postali su kulturna ¢injenica ili barem njezin sastavni dio zbog Cega je bez
valorizacije njihova utjecaja postalo tesko uopce zamisliti sliku kulture i drugih vrijednosti
nekog drustva. Tako je s vremenom utjecaj medija na formiranje misljenja javnosti i opéenito
standarda prava djece i njihova zivota u globalu postao viSe nego masivan, a u¢inak tog utjecaja

ovisi o0 na¢inu na koji ga upravo sami mediji koriste (Malovi¢, 2007).



Prvi susret djece s medijima odvija se u obiteljskom okruzenju koje je uvelike integrirano
tehnologijskim sadrzajima i aparatima. Medijski utjecaj na djecu dogada se jer se najveci dio
slobodnog vremena provodi uz medije ¢iji se sadrzaj ne promatra kriticki ve¢ se samo prihvacéa
Sto dovodi do velike izlozenosti i samim time negativnim posljedicama (Puran i sur., 2019).
Treba prihvatiti ¢injenicu da mediji privlace djecu i da su zauzeli bitnu ulogu u zivotu djeteta.
Zato se sve viSe paznja skre¢e na ulogu medijskog obrazovanja s ciljem razvoja kritiCkog stava i
kvalitetnog koriStenja medija u odgoju i obrazovanju. Snazni medijski utjecaj vrlo je raznolik,
brz i neprimjetan zbog bogatstva medijskog okruzenja. Zbog smanjenja negativnog utjecaja na
djecu koji se dogada putem neselektiranja sadrzaja, nesposobnosti kvalitetnog koriStenja medija i
velike koli¢ine neselektiranih informacija uloga odraslih upravo u odabiru medijskog sadrzaja

kako bi se navedeno ispravilo.

Drustvene promjene za sobom su donijele i nove komunikacijske kanale. 1z ranijeg poglavlja
2.1. ovoga rada u kojemu je ukratko prikazan tijek razvoja medija razvidno je da je svijet medija
evoluirao od tradicionalnih medija poput knjiga, Casopisa i novina do modernih kao §to su
televizija, mobiteli, internet. Upravo ta posljednja skupina je na poseban nacin obiljezila zivot
moderne djece i mladih. Bez njih je danas otezano provoditi komunikaciju, zabavljati se,
provoditi slobodno vrijeme (Puran i sur., 2019). No postavlja se pitanje ima li navedeno
negativnog utjecaja na generacije mladih ljudi 1 djece? Negativan utjecaj moze se ocitovati u
izostanku odgovornosti prema sebi i drugima kada se ta problematika promatra s aspekta da
mediji utjeu na formiranje stavova i potreba. Cinjenica je da i gubitak privatnosti ima svoj
negativni ucinak s obzirom na opc¢e poznatu Zelju da se putem medija promovira gotovo sve u
javnom svijetlu (Milisa, 2006 ). Utjecaj masovnih medija na djecu ovisi o stupnju i na¢inu
konzumiranja, a studije pokazuju da vrijeme provedeno uz medije zaokupira najvise slobodnog

vremena, i to ¢ak svakodnevno u prosjeku 3 do 4 sata dnevno. (Ili§in, 2001).

S razvojem kompjuterske tehnologije stvorio se virtualni svijet u kojemu su moguénosti
komunikacije gotovo neograni¢ene. Kompjuteri djeci ponajvise sluZze da bi se zabavljali u vidu
igranja igara, slanja i primanja poruka, slusanja glazbe. O tome koliko je tehnologija napredovala
i utjecala na mlade u Hrvatskoj moze se izvesti zakljucak temeljem promatranja ranijih nasuprot
suvremenim istrazivanjima:

U posljednjih 15-ak godina ve¢ina mladih u Hrvatskoj ima pristup internetu, pri ¢emu njihov broj

kontinuirano raste tako da 2018. godine 98 posto ispitanika ima osiguran svakodnevni pristup

internetu (Sto je samo 4 posto vise nego 2012. godine). Stoga ne iznenaduje da se prosjecno dnevno
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koristenje interneta povecalo na 3.49 sati. Istodobno se prosje¢no dnevno gledanje televizije smanjilo
na 2.26 sati s 2.48 sati Sest godina ranije (IliSin i dr. 2013). U skladu s tim je i podatak da do 1 sat
dnevno 28 posto mladih gleda televiziju, a 15 posto koristi Internet, dok 4 i vise sati dnevno televiziju
gleda 15 posto, a Internet koristi 30 posto mladih. Ti podaci ukazuju ne samo na kontinuirano — iako
ne drasticno — povlacenje televizijskog medija pred prodorom interneta, nego i na pojavljivanje
potencijalne internetske ovisnosti u nekim podskupinama mladih. Pritom zasad nisu ustanovljene
statisticki znaCajne razlike s obzirom na dob, spol, stupanj obrazovanja ispitanika i stupanj
obrazovanja oca §to sugerira kako je koristenje interneta medu mladima ravnomjerno zastupljeno. S

druge strane, gledanje televizije je povezano sa stupnjem obrazovanja mladih i njihovih ofeva jer taj

medij prosje¢no vise gledaju mladi sa zavrSenom trogodisnjom strukovnom $kolom i ¢iji su ocevi
najnizeg obrazovnog statusa, a ispodprosjecno ispitanici sa zavrSenom c¢etverogodi$njom srednjom

Skolom i oni fakultetski obrazovanih o¢eva. (Gvozdani¢ i sur., 2019, str. 61)

Na jednako vazne Cinjenice 0 potrebi medijskog odgoja ukazalo je i istrazivanje iz 2013.
na uzorku od 837 roditelja djece predskolske dobi, prema kojemu:

1. 35,9% roditelja tvrde da njihova djeca sa godinu dana pocinju gledati televizijski
sadrzaj

2. 79,6% roditelja navodi da djeca u prosjeku dnevno provode 60 minuta do 120 minuta
gledajuci televizijski sadrzaj

3. 54,6% roditelja potvrduje da se njihova djeca koriste internetom

4. 90,2% djece predskolske dobi svakodnevno se koristi medijima
69,1% roditelja smatra potrebnim medijski odgoj od najranije dobi zbog sposobnosti

razlikovanja pozitivnih i negativnih medijskih sadrzaja (Ciboci i sur., 2014).

Obostrano 1 uzajamno djelovanje postize se medijskom pismenosS¢éu Sto je korak u
napretku od pasivnhog primanja poruka iz medija. Kroz obrazovanje je vazno poticati
kompetenciju kritickog stava prema medijima jer su djeca konstantno podlozna utjecaju
medijskog sadrzaja kojeg vide. Zbog podloznosti utjecaju medija u razdoblju djetinjstva u
danasnje vrijeme oformio se pojam tzv. medijskog djetinjstva koji obuhvaca odnos medija i
djece, vrijeme koje je potrebno posvetiti uporabi medija, nafin njihova koriStenja, vrste
informacija koje se primaju putem medija te njihova prisutnost u zZivotu djeteta (Puran, 2019).
Putem medijske pismenosti stjeu se kompetencije o kontroli koriStenja medija 1 percepciji
shvacanja utjecaja razli¢itih medija na osjecaje, razmisljanje i1 slobodno vrijeme pojedinca. Isto
tako medijskom pismenos$¢u mijenja se proces primanja medijske poruke iz pasivnog u aktivno

djelovanje koje omogucuje realno shvac¢anje medijskog sadrzaja (Puran, 2019).



Mediji upotrebljavaju verbalnu vrstu komunikacije u obliku reklama s namjerom
stvaranja zelje za odredenim proizvodom i zainteresiranosti posjedovanja tog proizvoda. Na taj
na¢in mediji stvaraju utjecaj na misli, osjecaje i radnje gledatelja putem subliminarnih poruka
koje se sastoje od brzih bljeskova i poruka nizih frekvencija u kombinaciji sa zvu¢nim signalima
(Brci¢, 2018). Djecji jezik temeljen je na ponavljanju, jednostavnim i kratkim porukama, mimici
i gestama lica te tonalitetu glasa Cega su svjesni kreatori reklamnih spotova jer Koriste
ponavljanje jednostavnih poruka, slogane, melodije, animacije u kreiranju subliminarnih poruka
koje se nalaze u reklamama. Kontinuitet jednostavnih poruka jednostavnije dopire do publike jer
se komunikacija moze odvijati i Sumovima i brojnim informacijama. Od najranije Zivotne dobi
djeca se nastoje povezati sa uzorima, uglavnom roditeljima, dok u adolescentskoj dobi tu ulogu
preuzimaju osobe iz javnog i drustvenog Zivota. Upravo navedenu ¢injenicu mediji Koriste u

poticanju kupaca na kupnju (Br¢i¢, 2018).

2.4.1. Pozitivan utjecaj medija

Medijsko djelovanje utjece na shvacanje proslosti 1 na oblikovanje zajednicke svijesti
kroz socijalno oblikovanje stvarnosti. Ipak treba naglasiti da je edukacija usmjerena prema
odgoju, dok je socijalizacija viSe usmjerena na stvaranje spoznaja i usvajanje vrijednosti,
slijedom ¢ega te pojmove treba oprezno koristiti kada su u pitanju mediji. Upravo oni ukazuju na
razli¢ite modele medijskog djelovanja jer se na razliCite naCine s razliCitom svrhom putem
medija mogu promovirati i razli¢iti sadrzaji koji ne moraju uvijek biti edukacijskog karaktera
(Valkovi¢, 2016).

Prihvacanje pozeljnih i svrsishodnih sadrzaja, kao i onih negativnih koje djetetu
sugeriraju odrasli mogu neminovno utjecati na osobnost djeteta kao i roditeljsko djelovanje na
djec¢ji odgoj 1 ponasanje. Kada je rije¢ o uporabi medija u obrazovnom procesu mnogi vide
pozitivni doprinos i djelovanje jer je naglaSena kreativnost koja potice u€enike na zalaganje 1
inventivnost (Valkovi¢, 2016). Ova ¢injenica temeljena je na novim tehnologijama koje sluze za
pobudivanje motivacije jer mediji mijenjaju nacine shvacanja 1 karakteristike ucenja.
Medijskom kompetencijom olakSava se susret sa medijskim svijetom §to treba poticati u odgojno
obrazovnom procesu putem suradnje sa svijetom medija. OtvorenoS¢u U 0dgojno obrazovnim
procesima oslanja se na otvorenost prema novim Zivotnim procesima. Uporabom medija od

ucenika se zahtijevaju novi nacini u prezentiranju i nove kompetencije jer otvaraju mogucnost
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zajednickog djelovanja. Zajedni¢ko djelovanje ostvaruje se putem programa i sadrzaja koji se
uci, uvodenjem u igre i materijale s ciljem olakSanja snalazenja i djelovanja u novim prostorima,
novi nacin prezentacije, nacini za ostvarenje novih oblika komunikacije i razmjene misljenja te

zajednicku obradu podataka (Valkovi¢, 2016).

Uloga medija u zivotu svakog djeteta prvenstveno je vazna s aspekta odgoja i
obrazovanja $to pokazuje dijete svojim interesiranjem za temu zadatka i opcenito u obavljanju
Skolskih aktivnosti, pa tako i kroz edukativne igre kojima se na zabavan nacin djeci omogucuje
da ujedno 1 stjecu nova znanja (Ciboci, 2018). Pozitivna uloga oc€ituje se 1 u cjelovitom razvoju
osobe pri ¢emu je vrlo vazno da mediji svoju djelatnost temelje na istini 1 pravednosti, poStujuci

ljudsku osobu, njezina prava i slobodan izbor.

Neprocjenjiva je uloga medija u povezivanju ljudi i prenoSenju informacije te vrijednosti
i kultura (Ciboci, 2018). KoriStenjem razli¢itih medija djeca su u mogucnosti bolje razumijeti
apstraktne pojmove s kojima se jo$ nisu susrela kao Sto su: ratovi, bolest, glad, siromastvo 1
beskuc¢nistvo jer mediji potiCu toleranciju i postivanje razli¢itosti u kulturama. Jedan od utjecaja
medija na odgoj 1 obrazovanje vidljiv je u primjenama nastavnih programa 1 vjezbi, dostupnim
bazama podataka 1 alata te igri za ucenje, pokusa i strategija kroz slozenu komunikacijsku i

medusobnu suradnju s okruzenjem (Puran 1 sur., 2019).

U zajednickom radu medija, obitelji i Skole postaju bitno obrazovno okruzenje jer
omogucuju mnogo obrazovnih metoda koje se mogu upotrijebiti u razli¢itim segmentima ucenja
pomocu graficko zvu¢nih efekata upotrebom tehnologije. Ukljucivanjem medija postize se
promjena iz pasivnog promatraca u aktivnog suucesnika ucenja kojom se §to je najbitnije razvija
sposobnost okulomotorne koordinacije kod djece (Puran i sur., 2019). Upotrebom medija potice
se logi¢no i kreativno razmisljanje, razvoj maste, inicijativnost djeteta, provjera znanja kroz igru

i slicno (Puran 1isur., 2019).

Tehnoloski razvoj promijenio je djecju igru u joS neistrazenom smjeru koji nailazi na
osude javnosti zbog negativnih promjena u dje¢jem Zivotu. Njegovanjem djecje otvorenosti
odrasle osobe trebale bi kod sebe razvijati otvorenost ka novim nac¢inima ucenja odbacivanjem

predrasuda i tim putem prihvatiti medijski utjecaj na djecju igru (Puran isur., 2019).
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2.4.2. Negativan utjecaj medija

Medijska pismenost omogucéuje kompetencije aktivnog i sigurnog koriStenja medija S
cillem smanjenja negativnih utjecaja. Nedostatak neposredne komunikacije ima za posljedicu
gubitka komunikacijskih vjeStina u svakodnevnom Zzivotu Sto moze dovesti do nesnalazenja u
drustvu zbog cega dolazi do pada samopouzdanja i negativne slike o sebi koja utjeCe na
psiholosko stanje pojedinca. Povezanost pretilosti kao jednog od negativnog utjecaja medija
vidljiv je kao posljedica dugog boravka pred ekranima koja dovodi do smanjenja fizicke
aktivnosti. Mnogi smatraju da je sjedilacki naCin Zivota povezan sa povecanjem unosa energije i
gledanjem televizije. Naime, mnogi posezu za hranom tijekom gledanja televizijskog sadrzaja
Sto je dodatno poticano putem propagandnog programa koji je koncentriran na nezdravu hranu
(Puran 1sur., 2019).

Elektronicko nasilje negativni je faktor utjecaja medija na djecu, a smatra se
komunikacijskom aktivnoséu cyber tehnologijom koja je Stetna za pojedinca jer je dijete
izloZzeno napadu putem interneta. Ovaj negativni faktor u stalnom je porastu u danaSnje vrijeme 1
kao posljedicu snosi naruSavanje opceg funkcioniranja, losSeg pojma o sebi i depresiju (Puran i
sur., 2019). Brojne reklame, glazbeni spotovi pa ¢ak i video igre i crti¢i mogu biti ozbiljni
pokazatelj nasilja. Istrazivanja su pokazala da se dijete do navrSenih 18 godina Zivota, odnosno
do svoje punoljetnosti moze susresti sa ¢ak 200000 nasilnih djela i 16000 isceniranih ubojstava,
nekih uvelike vezanih sa stvarnos$¢u, a koji sadrzaj moze prouzrociti ponajprije emocionalne
promjene u ponaSanju i stavovima djeteta (Osmancevi¢, 2015). Posljedice izloZenosti djece
takvom nasilnom medijskom sadrzaju mogu biti ¢ak dugoro¢ne, a u najgorem slucaju trajno
uzrokovati strah i krivu procjenu stvarnosti (Osmancevi¢, 2015). Prema tome, neodgovorno
koriStenje medija moze imati velike i trajne negativne posljedice na dijete S§to samo ukazuje na
¢injenicu da je moderan ¢ovjek unato¢ osuvremenjavanju i napretku drustva viSe nego ikada
ranije izlozen negativnim uéincima tehnologije koja s vremenom sve vise napreduje.
Istovremeno ova Cinjenica ukazuje na vaznost i ulogu medijskog odgoja posebno u podrucju
informatike jer se jedino tako moze razviti ucinkovit sustav sprjeavanja zlouporabe medija
(Mandari¢, 2012). Za djecu koja odrastaju u povoljnom obiteljskom okruZenju sa pozitivhim
vrijednostima umanjuje se utjecaj nasilnih medijskih sadrzaja na neprimjereno ponaSanje, za
razliku kada je slucaj da osoba odrasta u stresnom i disfunkcionalnom okruzenju. Stoga kada je
rije¢ o identifikaciji s nasilnim likovima vaznu ulogu ¢ini prijaSnje zivotno iskustvo pojedinca.

Poticaj na nasilno ponaSanje pod velikim je utjecajem medija zbog nacina prikaza neprimjerenog
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djela kao pozitivnog jer se djeca zbog toga lakse identificiraju sa likom i djelom. Oponasanje
nasilnog i agresivnog ponasanja biti ¢e ceS¢e ukoliko je pojedinac za to nagraden, dok
kaznjavanje vodi ka zastrasivanju i smanjenju agresivnog ponaSanja kod gledatelja (Ciboci,

2011).

Ponekada se u medijima fizicki izgled povezuje s uspjehom, ljubavi, popularnoséu i
nekim drugim okolnostima koje mogu negativno utjecati na samopouzdanje djeteta. Tako se
primjerice Zene prikazuju kao kucanice, sluskinje, medicinske sestre, a muSkarci kao heroji,
junaci 1 sli¢no. Takav prikaz i dioba odredenih osobina 1 vjeStina po spolu moze takoder imati
negativne ucinke na stvaranje slike djeteta. Jednako tako sam prikaz ljepote (na primjer crti¢i kao
Sto su Barbie, Spiderman 1 slicno) u medijima moZe uzrokovati poremec¢ajima u prehrani jer ¢e
dijete pozeljeti izgledati kao likovi koji se prikazuju u medijskom sadrzaju, oponasati ih, biti kao

oni.

Reklamna industrija takoder moZe imati negativni utjecaj na privlaenje proizvoda i
donoSenje odluka o njihovoj kupnji. U tom pogledu najrizi¢nija skupina su djeca kojima su
reklame ponajprije i usmjerene. Djeca postaju vjernim konzumentima, a reklamna industrija brzo
raste. Mozda neobi¢no, ali interesantan je podatak da se djeca najceS¢e susrecu s ovakvim

iskuSenjima u crtanim filmovima (Ciboci i sur., 2018).
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3. MEDIJSKI ODGOJ

Pravo je pojedinca upoznati se s medijima i njihovom uporabom kao i na razvoj kritickog
pristupa. Proces odrastanja djeteta karakterizira medijsko okruzenje koje ¢esto preuzima odgojnu
ulogu, Medutim, sustav medijskog odgoja jo§ uvijek nije dovoljno zastupljen u odgojno
obrazovnom sustavu. Pravilna uporaba elektroni¢kih medija kod mladih moze posluziti za
ucenje, primjenu nauc¢enog u praksi i obavijeStenost o aktualnim drustvenim zbivanjima (Malek,
2019), pa je proces odgoja i obrazovanja potrebno upotpuniti medijskim sadrzajem zbog
suvremenog nacina zivota koji odiSe medijima te kako bi se lakse ovladalo suvremenim na¢inom

Zivota 1 smanjio utjecaj medija na pojedince.

Obiteljski zivot pod utjecajem je interaktivnog nacina koristenja tehnologija kako bi se
ovladao proces ucenja. Senzibilizacija djece i mladih o odgovornosti, razboritosti i pravilnom
koriStenju medija putem medijskog odgoja od najranije dobi vazan je zadatak odraslih.
Mogucénost pronalaska zeljenih informacija putem medija odiSe pozitivno na Skolski 1 drustveni
uspjeh, te omogucuje stvaranje samosvjesne 1 samopouzdane osobe kao aktivnog ¢lana drustva
(Puran, 2019). Medijski utjecaj na djecu u roditeljskim je rukama i vazno je pronaci ravnotezu u
implementaciji medija u obiteljski dom. Roditeljskim primjerom djeca uce o nacinu koristenja
medija stoga je potrebno da se djeci jasno objaSnjavaju ucinci koriStenja informaticke
tehnologije na pravilan i poZeljan na¢in (Puran, 2019). Zajedni¢ko gledanje televizije i razgovor
o gledanom sadrzaju kao i1 odabir sadrzaja koje ¢e dijete gledati te upucivanje na pozitivne

sadrzaje roditelji stite djecu od negativnih utjecaja televizije.

Svrha medijskog odgoja je priblizavanje Zeljenog sadrzaja djetetu Sto se postize
gledanjem omiljene emisije ili igranjem omiljene videoigre kako bi dijete i roditelj spoznali
interese djeteta vezane uz medije. Bitan korak je razgovor o ogledanom sadrzaju ili odigranoj
igrici putem kojeg se upucuje na pozitivne i negativne aspekte videnog sadrzaja. Okruzenje koje
dopusta pristup informati¢kim tehnologijama stvara bolje obiteljsko ozra¢je i medijsku kontrolu
(Puran, 2019). Iz razloga S$to obitelj predstavlja medijator medijskog utjecaja, roditelji i
odgojitelji trebaju jacati medijsku i ratunalnu pismenost koja je nuZna za pravilni medijski odgoj
djece (Puran, 2019). S jedne strane potrebno je djecu $titi od medija, naro¢ito interneta na nacin
da se medijski odgoj promatra kao ¢imbenik sprjeCavanja loSeg utjecaja medija na dijete, a S
druge strane u fokusu je ideja da se mediji koriste radi razvoja kriti¢nosti kod djece tako da se

razvija sumnja i analiza videnog sadrzaja $to dovodi do sposobnosti rasudivanja medijskog
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sadrzaja u pogledu dobrog od loseg. Dakle, kriticka svijest pri tome ima veliku ulogu na
sposobnost djece kod uporabe medija. Djeca se moraju znati nositi sa svim izazovima

suvremenih medija i upravo je na tome naglasak kada se govori i medijskom odgoju.

Godinu 2012. obiljezilo je usvajanje i proglasenje Deklaracije o medijskoj kulturi koja je
uputila ne samo roditelje, ve¢ vrtice i Skole na vaznost uloge medija u odrastanju djece. Roditelji
su upuéeni pomoci djeci i mladima u odrastanju s medijima, da prate njihovo sazrijevanje i
pomazu im u razumijevanju i razlué¢ivanju dobrog od zla, vrti¢i i $kole da organiziraju programe
koji bi sluzili da djeci omoguce sposobnosti za kriticko promisljanje ve¢ od najranije dobi, a
odgajateljima, uciteljima i profesorima ukazano je na potrebu uvodenja odgoja za medije kao

obavezni predmet u skolama (Blazevi¢, 2012).

Medijski odgoj od strane roditelja, ucitelja i odgojitelja svodi se na njihovu zastitu od
negativnih medijskih utjecaja. Cilj je osposobiti mladu osobu da samostalno koristi medij i da
razvije kritican stav prema medijskom sadrzaju (Mandari¢, 2012). Dakle, duznost je i roditelja i
odgojnih ustanova da Sire svijest na djecu 1 mlade o potrebi razlu¢ivanja, odnosno shvacanja

odgovornog ponasanja i umjerenog koristenja medijskih sadrzaja (Mandari¢, 2012).

Medijskim odgojem razvija se kriticka svijest slusatelja, gledatelja 1 Citatelja 1
najucinkovitiji je kada roditelji, odgojitelji, medijske osobe i donositelji odluka spoznaju
prednosti vlastitog doprinosa. Putem integriranog medijskog odgoja djeca se socijalno
zblizavaju, uévr$¢uju medusobnu komunikaciju, a ulaskom u masovne medije ostvaruju
komunikaciju s drugima Sto utjeCe na oblikovanje cjeline covjekova moralnog sustava putem

stajaliSta i moralnih standarda (Kosir, 1999).
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4. MEDIJSKA PISMENOST

Medijska pismenost predstavlja sposobnost kriticke analize i koriStenja medija za
kreativno izrazavanje. Bitna uloga medijske pismenosti odraslih od velike je vaznosti kada se
govori o pravilnom smjeru uvodenja djece u medijski svijet. Medijska pismenost odraslih od
velike je vaznosti za osposobljavanje mladih s krajnjim ciljem samostalnog koriStenja medija 1
razvoja kritickog stava prema svakodnevnom sadrZzaju medija (Puran, 2018). Medijsko
opismenjavanje roditelja uvodi se s ciljem smanjenja straha od nepoznatog kako bi se mogli
pribliziti djeci. Roditeljska ukljucenost u dje¢ju igru u buducnosti moze posti¢i izgradnju
kvalitetnijih odnosa i brojne pozitivne utjecaje na sve dijelove Zivota (Puran, 2018). Nadalje,
djeci pomaZze u sposobnostima rjeSavanja 1 testiranja problema, obogacuje iskustvena
istrazivanja, komunikacijske vjestine, uporabu emocionalnih ekspresija, kontakta o¢ima, ¢ekanje
na svoj red te u konacnici produbljuje i osnazuje emocionalnu razinu povezanosti i osjecaj

prisnosti roditelja i djece (Puran, 2018).

Medijska pismenost je razina stjecanja vjeStina vezanih za konkretni medij. Moze biti
rije¢ na primjer o filmskoj ili informati¢koj pismenosti (Blazevi¢, 2012). Ona predstavlja klju¢nu
vjestinu Covjekova Zzivota. Obuhvaca sposobnost da se pristupi rjeSavanju nekog problema,
sposobnost vrednovanja i slanja poruka putem medija. Medijsko opismenjavanje vazno je zbog
svakodnevne okruzenosti medijima iz ¢ega proizlazi potreba za pravilnim koriStenjem i kritickim
promisljanjem medijskog sadrzaja. Nemogucnost analize, procjene, preispitivanja i proizvodnje
medijskog sadrzaja uzrokovano je medijskom nepismenos¢u (Ciboci, 2018). U dana$njem
vremenu djeca su ¢es¢e medijski pismenija od odraslih osoba, no zbog manje Zivotnog iskustva
Cesto dolazi do nerazumijevanja medijskih sadrzaja i vece podloZnosti medijskom sadrzaju na
najmlade ¢lanove drustva. U hrvatskom obrazovnom sustavu jo$ uvijek ne postoji pravi model
medijskog odgoja, on se ostvaruje jednom mjese¢no u sklopu hrvatskog jezika, iz ¢ega proizlazi
da najbitniju ulogu u ovoj vrsti odgoja imaju upravo roditelji jer u odgojno obrazovnim

institucijama sustav medijskog odgoja jo$ uvijek nije dovoljno razvijen (Ciboci, 2015).

Odrastaju¢i uz medije od najranije dobi dana$nje djetinjstvo naziva se medijskim §to
trebaju uzeti u obzir roditelji s obzirom da bitnu ulogu imaju zajedno s drustvenom okolinom
djeteta koju Cine braca i sestre, prijatelji, djecji vrti¢ i skola. Utjecaj na djecu uz medijske
sadrZaje ima 1 pasivna okolina u kojoj odrastaju te osobna pasivnost i emotivna i intelektualna

nespremnost za suzivot s medijima. Stoga utjecaj medijskog sadrzaja nije uvijek jasno vidljiv,
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pravilan odnos djece prema medijima stjece se u obitelji. Privla¢nost medija djeci temelji se na
zanimljivim sadrzajima, identifikaciji s nekim od likova, opustanju, zabavi, svakodnevnim
situacijama prikazanim iz druge perspektive. Polemika javnosti vezane uz predrasude i osude
medija temelje se na poticanju nasilja u drustvu, zapostavljanje ucenja kroz igru, otudivanje
pojedinca i udaljavanje od stvarnosti zbog bjega u virtualni svijet.

(Sindik, 2011)

U predskolskoj dobi izloZenost medija jednaka je medijskoj izloZenosti roditelja jer se
ono odvija kod kuce na Stetu drugih djec¢jih aktivnosti kao Sto je igra 1 druge razvojne aktivnosti.
Dugotrajnije konzumiranje medija prenosi se s roditelja na djecu jer su mediji prisutni tijekom
boravka kod kuée (Sindik, 2011). Predstavljanje medija djeci predskolske dobi treba biti u obliku
stvaralastva i izrazajnog sredstva. Razgovorom i analizom medijskog sadrzaja i poruka postize se
medijski odgoj kroz koji se obra¢a pozornost na dje¢ji dozivljaj pojedinog medija. Roditelji kao
predstavnici medijskog odgoja trebaju se fokusirati na razlikovanje realnog svijeta i onog
fiktivnog jer u predskolskoj dobi ¢esto dolazi do djecje zbunjenosti 1 mijeSanja fiktivnih i realnih
situacija (Sindik, 2011). Kada je rije¢ o oponasanju videnog sadrzaja kroz razgovor o videnom
ponasanju i njegovom dobrom i loSem ponasSanju potrebno je stvoriti jedan oblik pedagoskog

utjecaja na djecu (Sindik, 2011).

Rezimirajuci 1 kriticki promatrajuéi prethodno iznesena stajaliSta o medijskoj pismenosti
neki autori ju dijele na refleksivnu i produktivnu (Kosir, 1999). U okviru refleksivne naglasak
stavljaju na moguénost promiSljanja o odredenim oblicima i sadrZzaju medija te kanalima
distribucije, dok se produktivnom medijskom pismeno$¢u podrazumijeva aktivno sudjelovanje u
medijskoj proizvodnji $to ukljucuju pisanje i ¢itanje, crtanje, fotografiranje i izradivanje plakata,

pa Cak i posjedovanje vlastite radijske postaje, filmska proizvodnja i slicno (Kosir, 1999).
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5. MEDIJSKA KOMPETENTNOST

Medijska kompetencija obuhva¢a medijsku pismenost jer podrazumijeva sposobnosti za
stjecanje znanja i vjeStina, a posebno stjecanje upucenosti pri sprje¢avanju medijskih utjecaja i
manipulacija. Ona znai i sposobnost kriticki analizirati. S pedagoskog aspekta medijska
kompetentnost ukljucuje sve ono $to Covjek treba usvojiti u procesu razmjene informacija u
okviru medijskog drustva (Toli¢, 2009). Upravo zato $to obuhvaéa i medijsku pismenost temelji
se na obrazovanju 1 polazi od potrebe razvoja druStvenih inovacija u suvremenom svijetu medija.
Jednako tako se moze re¢i kako ima vaznu ulogu u zastiti od zadiranja u privatnu sferu.
Medutim, ne treba pogreSno shvatiti da je medijska kompetencija zapravo odmicanje od
partnerskih odnosa s medijima (Toli¢, 2009). Dapace, cilj je nauditi kako zivjeti s njima, kako
kontrolirati njihov utjecaj na pojedinca, posebno na djecu u ranom razvoju koja jo$ uvijek nisu
stekla sposobnosti ograditi se od negativnih utjecaja medija. MoZe se re¢i da se takvim
inovativnim obzorjima vodi prema ja¢em i uspjeSnijem medijskom obrazovanju i odgoju (Toli¢,

2009).

Medijska kompetentnost ostvaruje se kroz selekciju samog sadrzaja medija. Bit je
razumjeti jezgru i logiku medijskog djelovanja (Valkovi¢, 2016). OkruZenje Covjeka takoder
obuhvaca i medijsko okruzenje. Tako ¢ovjek poti¢e na odrzavanje veze medijske kompetencije i
djelovanja medija s pedagoskog aspekta (Valkovié, 2016). Razlikuju se Cetiri vazne toc¢ke koje
daju odgovor na pitanje Sto znaci prisutnost pedagogije u medijskoj kompetenciji i1 kakva joj je
uloga:

,,1. eticko
2. interkulturalno: kulturalne perspektive, vrijednosna usmjerenja, kulturne povezanosti, suzivot
3. teorijsko- znakovno: semioticko, dekodiranje simbola i znakova u medijima

4. drustveno-socijalno: odgovornost i sudjelovanje s razli¢itim medijima.* (Toli¢, 2009, str. 200).

Neki autori skrecu pozornost na znac¢aj tzv. modela INPUT koji se razvio u Njemackoj, a
za razliku od OUTPUT-a podrazumijeva ocjenu razine usvajanja znanja i nau¢enoga od strane
ucenika. Realizacija tog modela usmjerena je na glavne predmete kao §to su njemacki i
matematike, pri cemu je dodan i jedan strani jezik. Taj se model sastoji od 3 polja djelovanja te
su se u svakom ucenici osnovne $kole morali kvalificirati s obzirom na uporabu medijskih
proizvoda, razmjenu medijskih poruka i medijsku kritiku i refleksiju. Upravo su na temelju ovih

metoda u Njemackoj uvedeni novi obrazovni standardi podijeljeni na 4 skupine:
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1.0d 1. - 6. razreda

2.0d7.-09. razreda

3.0d 9. - 10. razreda

4.0d 10. — 12. razreda.” (Moser, 2006, str. 221).

Naprijed navedeni model ujedno je pokazao koje konkretne promjene je potrebno uvesti
u skolskom kurikulumu, pa je tako na primjer u procesu ucenja s medijima postojala potreba da
se uspostavi bolja jasno¢a na koji nafin se konkretne razine medijske kompetencije mogu
organizirati (Toli¢, 2009). Osim toga dale su 1 odgovor na pitanje kako kod ucenika razvidi
refleksije u pogledu rjeSavanja zadaka koristenjem medija, kako da u€enik preuzme odgovornost
1 stekne osobinu samokriti¢nosti te izrazi svoja kriticka stajaliSta na ve¢ usvojene razine znanja

(Toli¢, 2009).

U odgoj djece za usvajanje medijskih kompetencija trebali bi biti ukljuceni i1 roditelji,
odnosno obitelj 1 opéenito okolina u kojima se dijete krece. Medutim, ova ideja zahtijeva i
posvecivanje vece paznje navedenoj problematici u skolskim programima jer je pitanje kako to
ugraditi u Skolski kurikulum. Svakako da bi prilikom osmisljanja sadrzaja trebalo voditi racuna o
tome da se izbjegava ono $to bi moglo utjecati negativno na djecu. No isto tako i ovdje politika
ima svoju ulogu. Kao i drustvena okolina, ona mora stvoriti pretpostavke tako da svijet medija

postane autenti¢no mjesto pozitivno i stvarnog prikaza zivota.
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6. UTJECAJ MEDIJA NA PONASANJA DJECE

Kao bitan problem istrazivanja u ovom poglavlju utvrduje se na koji to nacin razli¢iti
mediji, ponajprije televizija i internet utjeu na ponasanja djece i na koji su to nadin djeca
izloZena utjecaju tih medija. Dosadasnja istraZivanja provedena na razini dje¢jih vrtica donekle
su procijenila mjeru izloZzenosti djece medijima. Prema tim istrazivanjima postoji pozitivna veza
izmedu koriStenja navedenih vrsta medija kod djece i roditelja tako da nacelno djeca starijih i
uposlenih roditelja i starija djeca provode viSe vremena s medijima (Sindik, 2012). Takoder, ta
istrazivanja pokazuju i da djeca vise 1 visoke stru¢ne spreme nemaju medusobnih razlika u
odnosu na nacin i vrijeme KoriStenja interneta, racunala, televizije i sli¢no (Sindik, 2012). Osim
toga, u brojnijim obiteljima s ve¢im brojem djece, djeca ucestalije i raznolikije koriste razlicite
medije u odnosu na djecu koja dolaze iz manjih obitelji (Sindik, 2012). Iako ova istrazivanja
uistinu jesu ukazala na utjecaj drugih, raznih vanjskih ¢imbenika nevezanih sa medijskim
svijetom koji utjeCu na razlicite nacine na ponasanja djece, ipak je vidljivo, kako iz prethodno
navedenog tako i1z do sada ranije u radu spomenutih istrazivanja, da su mediji ipak sveprisutni u
djetetovu zivotu, ¢ak i nezaobilazni, odnosno postali su sastavni dio zivota opcenito iz zbog toga
utjecaj medija na ponasanja djece ima posebno mjesto medu znanstvenim i strucnim analizama,

izuc¢avanjima 1 kritickim razmisljanjima.

6.1. Televizija

Neki ju smatraju kradljivicom vremena, neki loSom uciteljicom, no ona je ipak bila i
ostala najmo¢niji medij suvremenog svijeta (Ciboci, 2018). Televizija nije samo tehnologija ili
medij u grubom smislu rije¢i. Ona omogucuje covjeku ve¢ od ranih pocetaka razvoja Zivota
stvoriti sliku svijeta u kojemu zivi, 0 meduljudskim odnosima i normama ponasanja. Djeca do
svoje pete godine Zivota nemaju sposobnost percepcije imaginarne stvarnosti okruzenja. Zato
neki kazu kako djeca zapravo kao da zive u televizijskome ekranu. Medutim, ve¢ od pete godine
djeca pocinju raspoznavati svijet oko sebe, a televizija postaje primamljiva i intrigantna maloj
djeci. Koristenjem ovog medija on postaje sredstvo uc¢enja. Ujedno povezuje ljude na globalnoj

razini u virtualnom obliku.

Nove generacije djece odrastaju u mnogo medijski bogatijem svijetu nego sto je to bilo

nekada ranije. Televizija je gotovo dostupna na svakom koraku. Djeca su ve¢ od svoje Seste
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godine izloZena televiziji. Prema istrazivanju provedenom tijekom 2016. i 2017. godine od strane
Hrabrog telefona i Poliklinike za zastitu djece i mladih Grada Zagreba gotovo sve obitelji s
predskolskom djecom u svom domu su posjedovale televizor, mobitel i racunalo (Buljan
Flander, 2017). Istrazivanje je pokazalo da 80% djece Zivi u kucanstvu koje ima najmanje 5
elektronikih uredaja, 97,2% djece gleda televiziju, a mobitel i tablet koristi ih viSe od dvije
tre¢ine (Buljan Flander, 2017). 60% djece koristi se racunalom tako da pred ekranom, bilo
racunalom, televizorom ili mobitelom provede vise od dva sata dnevno, a vikendom i tri sata
dnevno (Buljan Flander, 2017). Mnogo zacudujuc¢i podatak je da ¢ak 90% djece za vrijeme
obroka ili neposredno prije spavanja koristi elektronicke uredaje (Buljan Flander, 2017).
Istrazivanje je pokazalo i da ¢ak 50% roditelja nema procjenu o tome jesu li elektroni¢ki mediji
Stetni za njihovu djecu, 33% ih procjenjuje Stetnima, a 17% korisnima (Buljan Flander, 2017).
Ovi podaci ukazuju na realnu sliku danaSnjeg medijskog svijeta u kojemu zivimo. Dinami¢nost
tehnologije o¢ito djeci najviSe privla¢i paznju, medutim viSe vremena za ekranom zna¢i manje
vremena za igru u prirodi ili nekakvu zajednicku aktivnost Sto ukazuje na ozbiljnost negativnih

utjecaja koje mediji mogu imati na dijete.

Naime, predskolska djeca vole gledati sadrzaje koji su namijenjeni isklju¢ivo njima,
poput animiranih filmova, filmova o Zivotinjama 1 sli¢no, a §to su veca privlaci ih 1 sadrzaj
namijenjen odraslima (Zderi¢, 2009). Neki autori isticu da je uzrok tome jedan od glavnih
razloga taj Sto je vrlo Cesto televizija smjeStena u dnevnom boravku gdje odrasli najesce i1 prate
takav sadrzaj koji i djeca Zele vidjeti (Zderi¢, 2009). Neka su istrazivanja pokazala da mlada
djeca vrlo Cesto nisu fokusirana na program televizije ve¢ istovremeno rade neke druge
aktivnosti (Zderi¢, 2009). Nametnuo se i zaklju¢ak da vise koriste medije djeca koja nisu previse
socijalizirana u drustvu. Mediji im sluze kao moguénost bijega u svijet u kojemu se osjecaju jace

(Iliin, 2001).

Razlozi za gledanje televizije su razli¢iti. To moze biti ucenje ili gledanje zbog navike.
Neka djeca gledaju televiziju da im protekne brze vrijeme, a neka zbog opustanja, smijeha,
zabave. No postavlja se pitanje u ¢emu se sastoji ta privlacnost televiziji. Svakako da ima i sliku
i zvuk, lako je dostupna i postoji mogucnost odabira gledanja razli¢itih sadrzaja i programa
(Ili8in, 2001). Medutim, neki sadrZaji na televiziji ne prikazuju realnu sliku stvarnosti, kao na
primjer crtani filmovi gdje se pojavljuju razni likovi koji lete, skacu, putuju daleko u svemir,
dakle nesto $to nije realno u stvarnost. Pretpostavlja se onda da upravo u tome lezi ¢ar gledanja

televizije. Mogucénost poimanja sa likovima 1 sadrzajem i stvaranja vlastite slike o tome kao da je
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stvarno, pa se tako vide junaci, heroji, spasitelji i slicno. Lako da se djeca mogu zamisliti kao
takvi likovi no u kolikoj mjeri im je dozvoljeno da provedi vremena za takav virtualni svijet. 1z
prethodno navedenih istrazivanja vidljivo je da djeca veci dio vremena provode uz televiziju, te
iako istrazivanja nisu ukazala na negativne posljedice, one ipak mogu biti jer vrijeme provedeno
u tako virtualnom svijetu vrijeme je oduzeto od onog stvarnog svijeta s kojim bi se dijete trebalo
upoznavati umjesto da provodi sate pred ekranom. To vrijeme svakako mora imati svoje
ograni¢enje, a to naravno ovisi i o brojnim drugim okolnostima, ponajprije o roditeljima i
odgojiteljima koji provode nadzor nad svojom djecom. Naime, za djecu se kaze da su kao
spuzve, odnosno da upijaju sve ono §to treba i ne treba pa roditelji i odgojitelji moraju dobro

nadzirati koje medije djeca koriste.

LoSa strana utjecaja televizije je moguce izazivanje nasilnog ponaSanja kod djece jer vrlo
Cesto djeca oponasaju ono §to vide i to najéeSée agresivne postupke virtualnih likova kojima oni
zapravo igraju ,,dobrog® lika. Djeca zapravo lakSe uce iz televizijskog sadrzaja nego iz tiskanog
jer su i tiskani materijalni zahtjevniji (Salomon, 1993). Gledanje televizije za djecu je
uzbudljivije a samim time intelektualno i lakSe za patiti. Medutim, s intelektualnog aspekta
negativna strana ucenja putem televizije su loSije sposobnosti ¢itanja i razumijevanja procitanog
teksta, a Citanje je neophodan 1 kljucan kriterij odgojno-obrazovnog razvoja ne samo u podrucju
Skolstva ve¢ 1 opcenito. S druge strane gledanje televizije moZe utjecati i na odluku djeteta da
procita neku knjigu ili u odabiru koju ¢e knjigu procitati. Prema istrazivanju provedenom nad
djecom koja gledaju crti¢ ,,Teletubbies®, crti¢ ima nevjerojatno pozitivan u¢inak na radost djece
koja ga gledaju. OponaSanje plesa, pjesme, mahanje, skrivanje samo su neke od pozitivnih

reakcija djece (Zderié, 2009).

Kada se na temelju svega naprijed navedenoga sveobuhvatno sagledaju pozitivne i one
negativne strane televizijskog utjecaja na djecu, vidljivo je da oni medusobno variraju i koliko
god se u nekom dijelu smatra da je utjecaj televizije los, ¢injenica je da televizija ima svoje i
pozitivne ucinke te vrlo vaznu ulogu u stjecanju znanja djece, posebno kada je u pitanju
formiranje vokabulara kod male djece (Zderié¢, 2009). Medutim, da bi se moglo utemeljeno
govoriti o pozitivhim ucincima televizije na razvoj djece, treba sagledati sliku sadrzaja koji se
prikazuje u suvremeno vrijeme, odnosno ima li televizija dovoljno obrazovnih programa za
djecu. Kada se promatra ono $to se moze svakodnevno vidjeti na hrvatskoj televiziji ipak taj
sadrzaj nije dovoljno edukativan sa djecu. Naime, danasnja djeca imaju prije priliku pogledati

nekakav reality ili sapunicu nego li neki edukativan, intrigantan i zabavan sadrzaj koji bi ih

21



zainteresirao. Dakle, danasnji programski sadrzaji na televiziji i nisu nesto pretjerano prilagodeni

djeci (Zderi¢, 2009).

Kada bi na televiziji bilo vise kvalitetnijih programskih sadrzaja ona se ne bi promatrala u
tako loSem svijetlu, ve¢ kao siguran medij koji pomaze i razvoju djetetovih interesa bez utjecala
nasilja. lako nema preciznih spoznaja o tome koliku ulogu imaju televizijski programi koji
prikazuju nasilje na agresivno ponasanje djece, no ipak postoje istrazivanja prema kojima
poveznica u tome ipak postoji (Gauntlett, 1995). Kako djeca odrastaju u spoznaju da je svijet
nestabilan i da postoje opasnosti u okolini, ¢injenica je da postoji velika potreba za programima
kojima ¢e se prikazivati kako da dijete na siguran 1 miran nacin rijeci nekakav sukob. Upravo
zato Sto je tako jedan masivan medij, televizija bi trebala biti usmjerena na pokazivanje nacina
na koji ljudi mogu pomagati jedni drugima, razvijati svoju osobnost i medusobno suradivati u
svakom pogledu. Isto tako, potrebno je da se djecu u¢i onome $to danas zovemo jednakim
pravima i slobodama koje nam jamce zajednice u kojima zivimo. Kvalitetan televizijski program

zasigurno moze doprinijeti shvac¢anju tih prava.

Najzastupljenija tema danasnjice je problematika Sirenja nasilni¢kog ponaSanja. Optuzbe
se uglavnom usmjeravaju prema medijima jer moderna djeca viSe vremena provode gledajuci
televiziju nego li obavljaju¢i druge aktivnosti koje nemaju doticaja s televizijom, internetom,
mobitelima i sli¢ni. Sve dok su utjecaji tih medija kratkoro¢ni moguce je odrzavati stabilnost, no
onog trenutka kada oni predu uobiCajene granice i kratkoro¢ne utjecaje moze nastati veliki
problem odrzavanja kontrole. Jedini nafin da se ona odrzava je da roditelji Sire svijest i o
pozitivnim i o negativnim ucincima medija jer i 0 jednima i o drugima djeca moraju biti
upoznata kako bi se kontrolirala od pretjeranog koristenja medija i zanemarivanja aktivnosti
izvan virtualnog svijeta, jer iako televizija i drugi mediji obliku stavove i znanja, pretjerano

gledanje televizije moZe kao §to je to vidljivo imati kontra efekt Sto nikako nije pozeljno.

6.2. Videoigre

Karakteristika videoigara je narativna struktura koja omogucuje lakSe pamcenje kod
djeteta za razliku od koriStenja tradicionalnih medija kao $to su knjige. Uporaba racunala u
odgojno obrazovnom procesu najces¢e se koristi tako da potice razvoj maste, poboljSanje
vjestina Citanja S razumijevanjem i Siri vokabular. Tijekom obrazovanja koristenje rac¢unala

pogoduje lakSem shvacanju i usvajanju nastavnog sadrzaja razli¢itih predmeta jer je djeci
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primamljivije uciti putem rac¢unala nego li iz knjige. Moguce da tajna lezi u ve¢oj moguénosti
kreativnosti i1 razvitku kognitivnih sposobnosti §to 1 samo dijete prepoznaje pa se odlucuje za
takav oblik ucenja. KoriStenje racunala u odgojno obrazovne svrhe poti¢e i timsku suradnju s
vr$njacima $§to je dobro kada se promatra U svijetlu socijalizacije djeteta. Jednako tako,
koriStenjem interneta vrlo lako se omogucuje medusobna multinacionalna komunikacija na
daljinu. Tako u suvremeno vrijeme nije neuobicajeno da se nastava provodi u virtualnom obliku
na daljinu. Djeca imaju priliku sluSati profesore iz drugih zemalja i to neposredno putem
raCunala, a racunalna tehnologija pokazala se jako dobrim instrumentom za provodenje nastave

na daljinu u sluc¢aju na primjer zdravstvenih problema djeteta (Puran i sur., 2018).

Budu¢i da mediji predstavljaju sasvim jedan novi pogled na svijet, 1 razvijena
kompjuterizacija te moderne igre od korisnika (igraca) zahtijevaju neke sasvim nove
kompetencije snalazenja. Kroz medusobnu suradnju osmisljavaju se nove teme, novi virtualni
likovi u posve izmiSljenoj virtualnoj stvarnosti koja moze predstavljati i utociSte prije nego li
neko mjesto u stvarnom zivotu (Br¢i¢, 2017). U virtualnom svijetu odredene igre mogu probuditi
reakcije 1 emocije koje ¢ak niti u stvarnom svijetu ¢ovjek ne bi iskusio. Ta Cinjenica ukazuje na
to kolika je mo¢ ove vrste medija i koliko on ima snazan utjecaj na ¢covjeka. Medutim, okosnicu
predstavljaju slucajevi kada mladi svojim problemima ne mogu pristupiti u svakidasnjem
stvarnom Zzivotu pa se pronalaze i bolje snalaze u virtualnom svijetu igraju¢i neku igricu gdje
smatraju da mogu ostvariti sve svoje potrebe (Puran i sur., 2018). Igranje video igara postalo je
Cest nacin provodenja zajedni¢kog vremena medu djecom i adolescentima. Istrazivanja pokazuju
da cak 88% americke te 81% hrvatske djece i mladezi igra video igre (Bili¢ i Ljubin Golub,
2011). Procjena je da oko 89% video igara ima nasilne sadrzaje, pri cemu samo 5,6% djece igra
edukativne igre (Whitakeri i Bushman, 2009). Vrlo ¢esto u igricama igra¢ osvaja neku nagradu,
na primjer kada za prijedeni nivo igrice Ostvaruje pravo na odredeni broj zlatnika. Zelja za
postizanjem takvih nagrada moze vrlo brzo razviti ovisnost zato $to pojedinac zeli nastaviti igrati

za sve vecu nagradu i postignuti ve¢i nivo teZine igrice.

U pravilu postoji vise faza koje su potrebne da bi se shvatila neka igra i da bi se svrstala u
odredenu dobnu kategoriju igraca. Tako na primjer dijete do svoje Seste godine ne razumije
smisao slike 1 poruke na ekranu, te njegova zanimacija zapocinje tek nakon Seste godine zivota
kada moze shvatiti smisao igre, asocijativno razmi$ljati i pospjesiti svoje koordinacijske i
misaone pokrete. Kao S§to je naprijed ukazano, videoigre postaju djeci neodoljive jer daju

mogucénost ne samo zabave ve¢ i nagradivanja te individualizacije u virtualnom svijetu u kojemu
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se dijete moze zamisliti kao i u stvarnom svijetu. Neki autori smatraju da videoigre zapravo
imaju mnogo vise benefita, naravno ako se koriste pod kontrolom. Osim misaonih procesa, djeca
igranjem videoigara mogu razumjeti znacenje dimenzija slike, osloboditi emocije, nauciti kako
savladati poraz, logicki i kriticki razmisljati, a neka djeca mogu ¢ak nauciti i strane jezike
(Laniado i Pietra, 2005). One mogu biti i vrlo motivirajue kada se temelje na nekom pozitivnom

feedbacku sto djetetu daje podrsku i ohrabrenje (Laniado i Pietra, 2005).

U danasnje vrijeme ovisnost o igricama i nije rijedak slucaj, a Cesto ovisnost moze
dovesti do pretilosti, bolesti kardiovaskularnog sustava i drugih bolesti kao posljedice
zanemarivanja samoga sebe (Brci¢, 2017). Medutim, ovisnost i zanemarivanje fizickih aktivnosti
djeteta nisu jedini ozbiljni problemi koji mogu posljedi¢no nastati (Laniado i Pietra, 2005). Moze
se dogoditi 1 da se dijete navikne na nasilje. Naime, neka djeca kroz videoigre ¢ak mogu razviti i
otpornost na elemente nasilja (Laniado i Pietra, 2005). Osim toga, videoigra moze pruziti i
sasvim pogreSna o¢ekivanja djetetu izvan virtualnog svijeta, pa kada se dijete susretne s nekim
uobiCajenim zivotnim situacijama koje su u videoigri prikazane na drugaciji nacin, ono moze
ocekivati jednaki ishod situacije kao i u igri, iako je to nestvarno i nepostojece (Laniado i Pietra,
2005). Neki autori isticu da se simptomi ovog problema najces¢e pojavljuju kao zudnja za
igranjem, gubitak kontrole nad ovisnickom aktivnosc¢u i sve vise vremena provodenja u igranju,
apstinencijski simptomi, preokupiranost ovisnickim ponasanjem, nemogucnost prestanka igranja
videoigre i laganje s ciljem prekrivanja vezanosti za videoigre (Kanizaj i Ciboci, 2011). Kada je
dijete dugoro¢no izlozeno videoigri pove¢ava se mogucnost za razvitak agresivnih stavova i
ponasanja djece, iako videoigre ne utjeCu na jednak nafin na svu djecu. Ipak, ostao je za
djecom kada su u pitanju videoigre. Na trziStu postoje brojne videoigre s edukativnim sadrzajem,
ali postoje 1 one koje su popracene nasiljem i koje mogu negativno utjecati na dijete. Ako se
obrati paznja na ambalazu moze se vidjeti da proizvodaci videoigara na omotu oznacavaju
simbolima prikladnost videoigre za djecu prema odredenoj dobi. Upravo zato bi bilo
preporucljivo da mlada djeca ne odabiru samostalno videoigru bez nadzora roditelja. Prema
svjetskim istraZivanjima 59,7% djece uopce ne traZzi dozvolu roditelja za igranje videoigara, a
kada je u pitanju provodenje nadzora roditelja nad djecom samo 36,5% roditelja samo ponekada
provjerava koliko vremena njihova djeca provode igrajuci videoigre, dok 24,1% roditelja uopce
ne nadzire djecu kada su u pitanju videoigre (Verhovnik, 2014). Neki roditelji se ¢ak aktivno
pridruzuju djeci u igranju videoigara, a prema istraZivanjima njih ¢ak 18,2% S$to prema nekim

autorima to moZe imati vrlo pozitivan odgojni u¢inak na dijete (Verhovnik, 2014)
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6.3. Internet

Pojava Interneta kao nove vrste medija obiljezila je 20. stoljece. Moguénost
jednostavnijeg, brzeg i lakSeg prijenosa podataka rasprostranila je meduljudsku komunikaciju na
globalnoj razini. Internet je donio i brojne eticke probleme koji su izazvali brojna izu¢avanja cak
na znanstvenoj razini, slijedom Cega ne iznenaduje Cinjenica da se je postao predmetom
istrazivanja od strane velikog broja stru¢njaka koji nastoje otkriti i ponuditi rjeSenja za
otklanjanje onih negativnih ucinaka koje internet kao medij ostavlja posebno kod mladih (Radat,
2014).

Djeca koriste internet pri ucenju 1 pronalasku kvalitetnih informacija veznih uz Skolske
obveze, razmjenjuju informacije 1 misljenja, Citaju elektroniCke knjige te tim putem samostalno,
kreativno 1 aktivno uce (Ciboci, 2018). Djeca 1 mladi putem interneta uce razlikovanje i
sortiranje kvalitetnih 1 nekvalitetnih informacija 1 proSiruju spoznaju o vjerodostojnosti
odredenih izvora. Tako na primjer svoju kreativnost mogu ostvarivati putem izrade blogova, web
stranica i na druge razne nafine. Moze se rec¢i da je internet u pogledu educiranja zbir brojnih
obrazovnih materijala temeljem kojih djeca imaju mogucnost proSiriti spoznaju o gradivu
nastavnih jedinica. Internet moze biti i koristan za obradivanje Skolskog gradiva tako da se na

zanimljiv i djeci privla¢niji na¢in omogucuje online vjezbanje zadataka.

Iako naprijed navedene mogucnosti uistinu predstavljaju dobru stranu ovog medija,
istrazivanja obiljezavaju porast broja zlostavljanja mladih putem interneta, narocCito putem
drustvenih mreza kao §to su Facebook, Instagram, Twitter (Matijevi¢, 2014). To znaci da je
tehnologijski napredak za sobom donio i negativne utjecaje naruSavanja prava djece na internetu
poput omalovazavanja, govora mrznje, uvreda, prijetnji i ucjena. Ba$ iz tog razloga fokus je nad
pra¢enjem tokova tehnologijskih trendova 1 nadzorom djece u koriStenju ove globalne mreze s
ciljem umanjenja rizika djecje izloZenosti nasilju (Matijevi¢, 2014). Neki autori istiCu da je
upotreba interneta zapravo ulaznica u cijeli druStveni Zivot, a moze predstavljati problem
medijski needuciranim osobama zbog medijski nepismene osobe u opasnosti su isklju¢ivanja iz
zivota na svim razinama. Razvojem tehnologije djeca i mladi koriste medije razliito od
roditelja. Vidljivo je koliko videoigre utjecu na djecu, a kada se tome pribroji ¢injenica da su one
postale Siroko dostupne na internetu, problemi negativnog utjecaja virtualnog svijeta na zivot
djeteta samo se Sire. Mnogo ozbiljniji problemi ove globalne mreze su krade intelektualnog

vlasni$tva, govori mrznje, elektroni¢no nasilje, netocne i neprovjerene informacije pa ¢ak i djecja

25



pedofilija (Ciboci, 2018). U svakodnevnom zivotu djece i mladih nemoguénost pravljenja razlike
izmedu stvarnosti i virtualnog, navedene opasnosti i negativni utjecaji, posljedica su upravo
rasprostranjenosti i sveprisutnosti internetske mreze (Labas, 2011). Zato se namece potreba da se
Internet ucini sigurnijim mjestom postavljanjem ograni¢enja na odredene internetske sadrzaje i

jacanjem roditeljskog nadzora (Labas, 2011).

Moze se reci da je tijekom posljednjih nekoliko godina u Hrvatskoj porasla svijest o
potrebi zastite djece od negativnih utjecaja interneta.
,»Vije¢e Europe u ozujku 2013. godine pokrenulo je Kampanju ,,No Hate Speech Movement®, sa
svrhom podizanja svijesti javnosti o rizicima i Stetnosti govora mrznje za kulturu demokracije i
postivanje ljudskih prava na Internetu i animiranja mladih na promoviranje ljudskih prava na
Internetu. Europska kampanja provodi se na 2 razine, odnosno kroz aktivnosti koje izravno
organizira Vije¢e Europe te aktivnosti na nacionalnim razinama. Ministarstvo socijalne politike i
mladih prihvatilo je poziv Vije¢a Europe za ukljuc¢ivanje u provedbu on-line kampanje ,,No Hate
Speech Movement®, odnosno implementaciju kampanje na nacionalnoj razini te je u ozujku
imenovalo nacionalnu koordinatoricu kampanje, a u svibnju 2013. godine formiralo Nacionalni
odbor za provedbu kampanje NE govoru mrznje na Internetu. Clanovi/ce Nacionalnog odbora su
predstavnici drzavnih tijela, udruga koje djeluju u podrucju zastite ljudskih prava, HRT-a,
Nacionalnog vije¢a ucenika i Studentskog zbora SveuciliSta u Zagrebu. Kampanja je oblikovana
tijekom sastanaka i seminara za koordinatore provedbe nacionalnih kampanja te konzultacija
Nacionalnog odbora, a javnosti je predstavljena u sije¢nju 2014. godine, u prostorijama Vlade
Republike Hrvatske. Op¢i cilj Kampanje je proaktivnim djelovanjem na Internetu i u zajednici,
informirati i senzibilizirati javnost, posebno djecu i mlade, o postivanju ljudskih prava kao i o
negativnim utjecajima govora mrznje. Ciljane skupine Kampanje u Republici Hrvatskoj su djeca 1
mladi pogodeni govorom mrznje, pocinitelji govora mrznje, te Sira javnost. Kampanjom se
ukazuje na negativne posljedice govora mrznje na Internetu te posljedice diskriminatornog i
neprihvatljivog izraZavanja, koje moze poticati na diskriminaciju te voditi Sirenju stereotipa i
predrasuda u javnosti. Aktivnostima Kampanje takoder se potice na postivanje ljudskih prava i
uvazavanje razlicitosti kojima je osnova nacionalno podrijetlo, rasna i etnicka pripadnost, boja
koze, ekonomski status/imovinsko stanje, spol, rodni identitet, spolna orijentacija i drugo.*

(Furli¢, 2014, str. 8)
Uz medusobnu suradnju s drZzavnim institucijama i podrSku javnosti Poliklinika za zastitu
djece i mladih Grada Zagreba 2019. godine provela je istrazivacki projekt pod nazivom

,,Drustvena online iskustva i mentalno zdravlje mladih” koji je odgovorio na neka do tada sporna
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pitanja o tome koliko zapravo djeca i mladi ovise o internetu (Poliklinika za zastitu djece i
mladih Grada Zagreba, 2017). Prema rezultatima istrazivackog projekta:
,»(otovo svi adolescenti imaju pristup internetu od kuce (99.5%), 95.1% putem mobitela, a 77.9%
u skoli. Svaki tre¢i adolescent drustvene mreze koristi od 3 do 5 sati dnevno, a svaki peti
adolescent vise od 5 sati dnevno. Cim stigne notifikacija, gotovo svaki drugi adolescent odmah
provjerava druStvene mreze, svaki tre¢i provjerava ih nekoliko puta dnevno, asvaki peti
adolescent drustvene mreze provjerava STALNO, bez obzira na to je li stigla notifikacija ili ne.
Od svih drustvenih mreza, najvise mladih koristi YouTube — 97.7%, zatim Instagram — 92.6%,
WhatsApp — 88.7%, Snapchat — 63.2% te Facebook Messenger — 50.6%. Instagram je drustvena
mreza na kojoj polovina mladih provodi najvise vremena — oko 50% njih, zatim YouTube — 20%,
WhatsApp -13.7%, Snapchat — 11.3%, Facebook messenger — 2.3%, a Facebook svega 0.6 %
adolescenata.
Barem jednom:
0 58.6% adolescenata primilo je poruke seksualno izazovnog sadrzaja,
0 52.4% adolescenata primilo je seksualno izazovne fotografije ili video,
0 10.8% adolescenata primilo je seksualno izazovne fotografije ili video sebe,
0 19.7% adolescenata primilo je seksualno izazovne fotografije ili video partnera,
0 50.5% adolescenata dobilo je seksualno izazovne fotografije ili video poznanika.
Svaki Cetvrti adolescent je najéeS¢e primio seksualno izazovan materijal putem Snapchata ili
Instagrama.* (Poliklinika za zastitu djece i mladih Grada Zagreba, 2017.
Posebno se istie podatak navedenog istrazivanja da ¢ak je vise od polovine mladih primilo
poruke, fotografije i video Kkoji su sadrzavali eksplicitna ponaSanja. Kada se uzme u obzir da
gotovo sva djeca posjeduju Internet kod kuce, navedeni podaci ukazuju na ozbiljan problem

danasnjeg drustva u kojemu mladi nisu dovoljno medijski zasti¢eni.

Prema rezultatima istrazivanja provedenog u 2021. godini na uzorku od 285 ispitanika
ukazalo se da je influencerski utjecaj na modernu mladeZz viSe negativan zato $to utjeCe na
njihovo nezadovoljstvo, uzrokuje pretjeranu zabrinutosti u vezi dobrog izgleda i poti¢e na
konzumerizam.

»Kada govorimo o drustvenim mrezama, prvo postavljeno istrazivacko pitanje glasilo je: ,,Kakav

utjecaj imaju druStvene mreze na suvremenu mladez?*. 224 ispitanika (78,6%) smatra kako

drustvene mreze imaju podjednako pozitivan i negativan utjecaj. Nadalje, ako se pretpostavi da je
pozitivna strana drustvenih mreZa distribucija informativnog, obrazovnog i zabavnog medijskog
sadrzaja, raCunanjem srednje vrijednosti rezultata Likertove skale moze se utvrditi kako prednjace
zabavni medijski sadrzaji sa ocjenom 3,88. Zatim slijede informativni medijski sadrzaji (srednja

vrijednost 3,58) te obrazovni medijski sadrzaji koji su prema ispitanicima najmanje zastupljeni na
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drustvenim mrezama (srednja vrijednost 3,12). Uz pozitivne strane drustvenih mreza, ispitanici su
morali ocijeniti i njihove negativne strane. Ispitanici su ocijenili kako na druStvenim mrezama
ponajviSe prepoznaju ,,nametanje pozeljnih oblika ponasanja i izgleda®“ (srednja vrijednost 4,24),
zatim ,,poticanje konzumerizma® (srednja vrijednost 4,12), ,,plasiranje drustveno irelevantnih
sadrzaja“ (srednja vrijednost 4,03), ,,ugrozu osobnih podataka“ (srednja vrijednost 3,77), a
najmanje prepoznaju ,,propagiranje nasilja i diskriminacije” (srednja vrijednost 3,36). Sljedece
istrazivaCko pitanje u grupi pitanja za druStvene mreze glasilo je: ,Je li potrebno dobno
ogranienje za otvaranje profila na drustvenim mrezama?“. Cak 262 ispitanika smatra kako je
potrebno dobno ograni¢enje, a dobna granica kada bi mladi smjeli kreirati korisnicke profile na
drustvenim mreZama je izmedu navrSenih 14 godina (78 ispitanika, 27,4%) i navrSenih 16 godina
(128 ispitanika, 44,9%). Nastavno, 198 ispitanika (69,5%) u potpunosti se slaze kada je rije¢ o
boljim provjerama pri utvrdivanju starosti korisnika koje zeli kreirati korisni¢ki profil na
druStvenim mrezama, a prate ih 50 ispitanika (17,5%) koji se uglavnom 59 slazu. Srednja
vrijednost prema Likertovoj skali slaganja po ovom pitanju je 4,47. Ispitanici smatraju kako
drustvene mreze iskrivljavaju vrijednosne sustave mladih (119 ispitanika, 41,8%) te da su mladi
emocionalno nezreli i nespremni (101 ispitanika, 35,4%) za sadrzaj koji se nalazi na drustvenim
mrezama. Krajnja potvrda za dobno ograni¢enje mladim korisnicima je ta $§to medijskom sadrzaju
drustvenih mreza pristupa nedovoljno kriticki; s time se 115 ispitanika (40,4%) u potpunosti
slaze, a 91 ispitanik (31,9%) uglavnom se slaze. Srednja vrijednost prema Likertovoj skali

slaganja po ovom pitanju je 4,08.* (Gutowski, 2021, str. 58)

Sveobuhvatno sagledavajuc¢i navedene podatke postavlja se pitanje je li drustvo dovoljno
zabrinuto za tendenciju rasta vremena koje djeca provode uz internet. Americki psiholog Stephen
Kandall smatra opravdanom takvu zabrinutost ako se poveca broj sati provedenih na drustvenim
mrezama s daljnjim rastom te ukoliko se pokaze da dijete zbog toga gubi prijatelje ili da
slobodno vrijeme provodi depresivno i tuzno, u kuci i osamljeno (Laniado i Pietra, 2005). Isto
tako ovi podaci ukazuju i na viSe razloga zbog kojih bi trebalo ¢eS¢e provoditi kontrolu nad
djecom kada je u pitanju upotreba interneta Sto ukljucuje pracenje koje mreze i u kojoj mjeri
dijete posjecuje, predstavlja li se svojim imenom, predstavlja li se imenom koje stvara drugaciji
dojam o njegovoj starosti, te je li oprezno pri objavljivanju i1 preuzimanju internetskih sadrzaja

(Laniado i Pietra, 2005).

Navedena istraZivanja samo dodatno dokazuju da je elektronicko nasilje medu danasnjom
digitalnom generacijom djece rezultat nekontroliranog koriStenja interneta. Elektroni¢no nasilje

nije samo slanje nezeljenih poruka ili fotografija. Ono moZze prerasti u puno tezi oblik. Na
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primjer, slucaj snimanja zrtve i objave na internetu ili slu¢aj mamljenja djece putem interneta za
seksualne potrebe, ostvarivanje ljubavne veze putem interneta s laznim profilom i sli¢no.
Cinjenica je da zlostavljanje putem interneta traje 24 sata dnevno i 7 dana u tjednu $to je samo
odraz stvarne slike suvremenog pojednostavljenog pristupa internetu preko racunala i pametnih
telefona koje je omoguéio brzi razvoj tehnologije. Na taj naCin zlostavljana djeca imaju
neograni¢enu publiku koja je videni sadrzaj u mogucnosti i komentirati te ponovno prozivljavaju
nasilje zbog traga pisane rije¢i ono §to je nasilnik o njima napisao. Poveéanje ovog tipa nasilja
temelji se na Cinjenici da zbog izostanka vizualnog prikaza djeca nisu svjesna posljedica koje
njihovo nepozeljno ponasSanje ostavlja na drugu djecu (Ciboci i sur., 2014). Specificnost je
elektroni¢kog nasilja koje uistinu moZe do¢i u razli¢itim oblicima to Sto se Zrtva 1 pocinitelj
najéesée ne poznaju u stvarnom Zivotu. Zrtve elektroni¢kog nasilja izbjegavaju odlazak na
internet 1 karakterizira ih osjecaj ljutnje, frustracije, tuge, srama i straha zbog prozivljenog
(Ciboci i sur., 2014). Posljedicno mogu nastati i dugoro¢ni razvoj niskog samopouzdanja,
koriStenje opijata, upustanje u vrSnjacki sukob, suicidalne namjere i posjedovanje oruzja (Ciboci
i sur., 2014).

Zastita djece od neprimjerenih informacija na internetu potrebna je zbog dostupnosti
informacija svima u najkraéem periodu. Naprijed navedena istrazivanja pokazuju da
neprimjerenost informacija ovisi i o dobi i da je stoga djecu potrebno zastiti od neprimjerenih
sadrzaja, Sirenja mrznje, indoktriniraju¢ih poruka i drugih negativnih utjecaja interneta. Neki
autori isticu kako u tome mogu pomoc¢i filteri za zastitu od neprimjerenih sadrzaja:

1. Zeleni kruzi¢ — nalazi se na homepageu i oznaCuje primjerenost web stranica dje¢jem uzrastu.
Stranice koje ga sadrzavaju ne smiju imati skrivene likove ili bilo kakve agresivne sadrzaje koji
prikazuju nasilje. Pruza i korisne informacije roditeljima koji omogucuju pristup internetu djeci
(Laniado i Pietra, 2005).

2. Cybersitter — koristi se u ekstremnim sluéajevima jer dijete ako ga otkrije gubi povjerenje u
roditelje. Onesposobljuje 1 filtrira neprimjerene rijeci i recenice te odlazak na djeci neprimjerene
web stranice. U slucaju neprimjerenog ponaSanja djece na internetu roditelji su u moguénosti
provjere internetske aktivnosti jer ispisuje koriStene URL adrese i1 pokuSaje povezivanja s istima
(Laniado i Pietra, 2005).

3. Cyber-not — radi se o listi od 7 000 sadrzaja neprimjerenih dje¢jem uzrastu (psovke, vulgarne
slike, droga, nasilje i sl.) podijeljenih u 12 kategorija koje su roditelji u moguénosti blokirati.

(Laniado i Pietra, 2005).
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4. Net nanny — jamc¢i blokadu web stranica koje su neprimjerene dje¢jem uzrastu i onemogucéava
ispisivanje odredenih rije¢i, a u slucaju prekrSaja dolazi do zatvaranja neprimjerenog sadrzaja.

(Laniado i Pietra, 2005).

Samo ako se na odgovaraju¢i nacin iskoristi Internet uistinu moze biti velika prekretnica
za djecu, a posebno za onu djecu koja su zbog siromastva, invaliditeta, geografske izoliranosti i
drugih okolnosti. Internet svakako povezuje djecu sa svijetom, ali bez adekvatne kontrole
pristupa digitalna tehnologija zasigurno moze stvoriti globalni problem. Pri tome treba naglasiti
da je digitalna tehnologija tijekom posljednjih godina ocigledno napredovala, a moguce je da ¢e
se tendencija rasta 1 nastaviti, pa je potrebno aktivno djelovanje kako bi se drzao korak s brzim
promjenama, te da bi se ograni¢ili mrezni rizici koji bi mogli dovesti do toga da djeca postanu

podloznija svim naprijed spomenutim negativnim utjecajima interneta.

6.4. Mobilni telefoni

Globalni fenomen danasnjeg svijeta predstavlja prilagodba koriStenja mobilnih telefona u
svakodnevnom zivotu. Mobilni telefoni predstavljaju glavni oblik elektronicke komunikacije kod
mlade populacije iz razloga Sto su integralni dio svakodnevnog zivota koji kao simbol
predstavlja predmet zudenja i znak vremena (Bozi¢ 1 Relja, 2012). Ljudska komunikacija i
interakcija u stalnom je procesu mijenjanja jos od 19. stolje¢a kada je izumljen telefon (Bozi€ 1
Relja, 2012). Dodatno je promijenjena izumom mobilnog telefona u 21. stoljecu, sto je vidljivo u
Sirenju mobilne telefonije u komunikaciji uvazavajuc¢i ¢injenicu da je 90-ih godina u svijetu bilo
prisutno ¢ak 11 milijuna mobilnih telefona Sto je u stalnom porastu do danas (Bozi¢ 1 Relja,
2012).

Kada je rije¢ o tehnologijskom napretku mobilnih telefona postoje tri generacije Cija je
glavna razlika analogna i digitalna tehnologija u koristenju. Prva generacija osposobila je
mogucnost spajanja komunikacije 1 pokretljivosti dok je druga generacija mobilnih telefona brza
u radu i prakti¢nija za koriStenje (Bozi¢ 1 Relja, 2012). Iz navedenog se zakljucuje da je pad
nadmaSuju mogucnosti telefonskih. Treca generacija mobilnih telefona sadrzava bezi¢ni
aplikacijski protokol (WAP-Wirless Application Protocol) koji omoguéuje koristenje beZi¢nog
interneta (Bozi¢ 1 Relja, 2012). WAP omogucuje filtraciju tekstualne informacije web stranica 1

njihovo pojavljivanje u tekstualnom obliku na mobilnim zaslonima (Bozi¢ i Relja, 2012).
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Uvodenje WAP-a omogucilo je pristup internetu putem mobilnih telefona i obavljanje raznih

radnji poput bankovnih transakcija i provjeru informacija na internetu (Bozi¢ i Relja, 2012).

Svakodnevnim opazanjem ponasanja mladih vrlo je lako za uociti da prakticki bez
mobilnih uredaja ne izlaze iz doma. Mobilni telefoni uistinu stvaraju novu kulturu komunikacije.
Tekstualne poruke preko mobilnih aplikacija kao Sto su Viber, Whatsapp i sl. postale su dio
svakodnevnice. Gotova da je postalo nemoguce dogovoriti nekakav sastanak ili druZzenje bez
mobitela. Posjedovanje mobilnog telefona kod mladih ulijeva osjeaj sigurnosti i vrlo
jednostavne lokacije. Istrazivanja su pokazala u kolikoj mjeri 1 na koji na¢in mladi koriste ovaj

moderni medij.

»Najcesca svrha zbog koje mladi koriste mobitel jest odrzavanje kontakata s obitelji i prijateljima,
odnosno, motiv privrzenosti /31/, ali i dostupnosti o kojem govori Ling. Tako je odgovorilo
35.1% studenata/ca i 27.8% srednjoskolaca. Sljede¢a svrha koja se iskristalizirala je zabava,
odnosno, mogucnosti kao $to su chatanje s prijateljima, slusanje glazbe, fotografiranje, igranje
igrica, sve ono $to Venhwei i Wei /32/ nazivaju socijalnom korisnoséu. Cak 17.55%
srednjoskolaca ovo navodi kao glavnu svrhu koriStenja mobitela, dok je isti odgovor dalo tek
1.99% studenata/ica. Konaéno, 4.97% srednjo$kolaca koristi mobitel u Skolske ili poslovne svrhe,
a taj broj je skoro trostruko veci kod studenata/ica (12.58%). Drugi analizirani motivacijski
element je razlog zbog kojeg mladi kupuju nove mobitele. Odnosno, zanimalo nas je na tragu
potroSackih trendova, kupuju li mladi nove mobitele kako bi bili u toku s vremenom i pratili
trendove moderne tehnologije? Kupuju li, s druge strane, nove mobitele iz prakti¢nih razloga,
primjerice u sluc¢aju gubitka starog mobitela ili zato $to im je on postao neupotrebljiv? Sluzi li
mladima mobitel kao izraz vlastitog statusa i moguénost prikazivanja drustvenog statusa? Ili pak
potaknuti reklamnim utjecajima i potrosackim tokovima, mobitele kupuju kada njihovi mobilni
operateri oglase nove akcije prodaje? Koji razlozi dominiraju, pokazuje sljedeci tabli¢ni prikaz.
Najveéi broj ispitanika, njih ¢ak 64.6% kao glavni razlog kupovine novog mobitela navodi
gubitak, kvar ili neupotrebljivost prijaSnjeg uredaja. Dakle, najveéi postotak mladih navodi
prakti¢ne razloge prilikom nove kupovine i nisu im toliko vazne najnaprednije funkcije iz razloga
Sto ga uglavnom koriste za instrumentalne svrhe. Slijedi 21.9% ispitanika/ca kojima je glavni
razlog kupovine novog mobilnog uredaja pracenje trendova moderne tehnologije. Autori
upozoravaju kako je za odrzavanje sve brzeg ritma potros$nje, nuzno Sto brze zastarijevanje stvari.
Ispitanika/ca koji prate reklamne novosti i akcije koji im pruza njihov mobilni operater i koriste
najbolju priliku i najpogodnije vrijeme kako bi nabavili novi mobilni uredaj je 11.6%. Najmanje
je onih (2%) koji kao glavni razlog navode iskazivanje drustvenog statusa. Njima mobitel sluzi za
pokazivanje kupovne moci, dokazivanje i kako bi se ,,pravili vazni“ (Relja 1 Bozi¢, 2012, str.

143).
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Suvremeni mobilni uredaji imaju niz funkcija pa zasigurno dijete s pomocu mobitela
razvija vjeStine koriStenja suvremenom tehnologijom. Medutim, kako i drugi u historijatu
nabrojani mediji, mobitel dijete moze izloziti i rizicima, a posebno onda kada ga dijete ne zna
koristiti na siguran na¢in. Pored svih onih razloga najces¢e vezanih za pojam nasilje koji su
ukazani u poglavlju o utjecaju interneta i racunala na dijete, ne treba zaboraviti i potencijalnu
mogucnost Stete po zdravlje zbog zracenja. Naprijed navedeni rezultati pokazuju kako veliki broj
djece zbog prekomjernog Koristenja elektronic¢kih uredaja zapravo spada u rizicnu skupinu za
razvoj negativnih posljedica. Osim toga istrazivanja ukazuju i kako su dobiveni podaci o na¢inu i
vremenu koriStenja mobilnih uredaja od strane djece van preporuka koje je 2016. godine izdala
Americka akademija pedijatara kada je iskljucila mogucnost da djeca do 2 godine uopce budu
izloZena malim ekranima. (Roje Papi¢ 1 sur., 2020) Prema tim smjernicama djeca bi do polaska
u Skolu mogla provoditi maksimalno jedan sat dnevno i to uz nadzor roditelja (Roje Papic 1 sur.,
2020). Osim toga, navedena istrazivanja ukazuju na veliku vaznost edukacije svih osoba koje
skrbe od djeci. Djecu i roditelje je potrebno educirati o tome koje su prednosti i moguénosti
koriStenja mobitela 1 na koji nac¢in se mogu zasStiti od Stetnih utjecaja. Osim toga, potrebno je
nauciti djecu i roditelje da prepoznaju jesu li Zrtva elektroni¢kog nacina nasilja kako bi se
ubuduée na vrijeme izbjegle posljedice. To prvenstveno iz razloga jer provedena istrazivanja
pokazala da djeca prepoznaju negativne sadrzaje koji im pristizu, ali ipak ne prepoznaju sebe kao

zrtvu elektroni¢kog nasilje koje ne mora nuzno biti direktno i neposredno.
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7. PRAVNA ZASTITA DJECE U MEDIJIMA

7.1. Medunarodni dokumenti

Kada su u pitanju djeca i medunarodna zastita moze se reéi da prvo mjesto zauzima Opca
deklaracija o ljudskim pravima UN-a iz 1948. godine. Sukladno ¢lanku 12. Deklaracije ,,nitko ne
smije biti podvrgnut samovoljnom mijeSanju u njegov privatni zivot, obitelj, dom ili dopisivanje,
niti napadima na njegovu cCast i1 ugled. Svatko ima pravo na zakonsku zastitu protiv takvog
mijesanja ili napada“ (Odluka o objavi Opée deklaracije o ljudskim pravima, NN 12/09 (NN
12/2009)). Godine 1924. takoder je uveden jedan poseban okvir zastite prava djece Zenevskom
deklaracijom o pravima djeteta. Na temelju ovih dokumenta nastala je potreba posebne zastite
djece 1 u buduénosti, a njihove odredbe vrijede i1 za zastitu djece u medijima. Posluzile su kao
osnova da se 1959. godine donese jedan od najznac¢ajnijih medunarodnih dokumenata o pravima

djece — Deklaracije o pravima djeteta.

Nakon donosenja navedenih dokumenata trebalo je ¢ak 30 godina da medunarodna tijela
prosire temelje zaStite djece. Tako je 1989. godine Generalna skupstina UN-a usvojila i
Konvenciju o pravima djeteta. Ona je zahtijevala direktnu primjenu zemljama koje su je
ratificirale sa Sirokim prihvacanjem dobrobiti djece. Dala je i definiciju djeteta u ¢lanku 1. tako
da je dijete ,,Jjudsko bice koje nije navrSilo osamnaest godina Zivota, ako se, na temelju zakona
koji se odnosi na dijete, punoljetstvo ne stjeCe ranije.” (Zakon o ratifikaciji Konvencije
Ujedinjenih naroda o pravima djeteta, Sluzbeni list SFRJ 15/90 (Sluzbeni list SFRJ 15/1990)).
Prema ¢lanku 16. ,,nijedno dijete ne smije biti izlozeno samovoljnom ili nezakonitom mijeSanju
u njegov privatni i obiteljski zivot, dom ili osobno dopisivanje, niti nezakonitim napadima na
njegov Cast i ugled. Dijete ima pravo na zastitu zakona od takva mijeSanja ili napada.“ (Zakon o
ratifikaciji Konvencije Ujedinjenih naroda o pravima djeteta, Sluzbeni list SFRJ 15/90 (Sluzbeni
list SFRJ 15/1990)).

lako su ovo samo neki od najvaznijih dokumenata koji se bave zastitom djece, ipak daju
predodzbu o tome koliko su rasirena nastojanja da se stvore bolji uvjeti za zivot djeci. Citajuci
tekstove ovih dokumenata moZe se s pravom re¢i da su usmjereni na stvaranje svijesti 0 tome
kako dijete ima pravo na zaStitu od svakog djelovanja koje se moZe oznaciti kao nasilje,

okrutnost, iskoriStavanje. Jamce pravo djetetu na ljubav, razumijevanje, besplatni odgoj, te druga
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prava. Upravo zato je vrijednost ovih dokumenata znacajna i po pitanju kada se radi o zastiti

djece u medijima.

7.2. Nacionalno pravo

U Hrvatskoj najvisi pravni akti nadzakonske snage Ustav Republike Hrvatske u glavi Ill.
jam¢éi zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda. U ¢lanku 35. svakome ,,jam¢i Stovanje i pravna
zaStita njegova osobnog i obiteljskog Zivota, dostojanstva, ugleda i Casti.“ (Ustav Republike
Hrvatske, NN 56/90 (NN 05/14)).

Takoder vrlo vazan Zakon o medijima ureduje slobode medija 1 prava novinara, ali
jednako tako propisuje i odredena ograni¢enja u okviru medija. Prema ¢lanku 16. navedenog
zakona ,,Mediji su duzni postovati privatnost, dostojanstvo, ugled i Cast gradana, a osobito djece,
mladezi 1 obitelji bez obzira na spol i1 spolno opredjeljenje. Zabranjuje se objavljivanje
informacija kojima se otkriva identitet djeteta, ukoliko se time ugrozava dobrobit djeteta.*

(Zakon o medijima, NN 59/04 (NN 81/13)).

Zakon o Hrvatskoj radioteleviziji takoder u svojim odredbama isti¢e vaznost postivanja
privatnosti pa tako u ¢lanku 6. propisuje: ,,U ostvarivanju programa, HRT je duzan:
— promicati nacionalne interese, pridonositi postivanju 1 promicanju temeljnih ljudskih prava i
sloboda, domoljublju, toleranciji, razumijevanju i postivanju razli¢itosti, demokratskih vrednota i
institucija, civilnog drustva, te unapredenju kulture javnoga dijaloga,
— postivati privatnost, dostojanstvo, ugled i Cast Covjeka i temeljna prava 1 slobode drugih, a

osobito djece 1 mladih, kao i starijih i nemo¢nih osoba.* (Zakon o Hrvatskoj radioteleviziji, NN

137/10 (NN 94/18)).

Zakon o elektronickim medijima u ¢lanku 12. propisuje: ,,Nisu dopustene audio i/ili
audiovizualne medijske usluge koje ugrozavaju ustavni poredak i nacionalnu sigurnost. U audio
1/ili audiovizualnim medijskim uslugama nije dopusteno poticati, pogodovati poticanju i Siriti
mrznju ili diskriminaciju na osnovi rase ili etnicke pripadnosti ili boje koZe, spola, jezika, vjere,
politi¢kog ili drugog uvjerenja, nacionalnog ili socijalnog podrijetla, imovnog stanja, ¢lanstva u
sindikatu, obrazovanja, drustvenog polozaja, bra¢nog ili obiteljskog statusa, dobi, zdravstvenog
stanja, invaliditeta, genetskog naslijeda, rodnog identiteta, izraZzavanja ili spolne orijentacije, te

antisemitizam 1 ksenofobiju, ideje faSisti¢kih, nacionalistickih, komunistickih i1 drugih
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totalitarnih rezima. Nije dopusteno objavljivanje informacije kojom se otkriva identitet djeteta do
18 godine zivota ukljuenog u slucajeve bilo kojeg oblika nasilja, bez obzira je li svjedok, zrtva
ili pocinitelj ili je dijete pokuSalo ili izvrSilo samoubojstvo, a niti iznositi pojedinosti iz
djetetovih obiteljskih odnosa i privatnog zivota.* (Zakon o elektroni¢kim medijima, NN 159/09
(NN 136/13)). U Republici Hrvatskoj osnovana je i Agencija za elektronicke medije kao
neovisno tijelo kojemu je za cilj regulacija i promicanje javnog interesa i pluralizma medija te
stvaranje uvjeta koji ¢e osigurati ravnopravnu zastitu od zlouporabe medija a ujedno i moguénost

za njihov razvoj 1 slobodu (Agencija za elektronicke medije, n.d.).

Kaznenim zakonom Republike Hrvatske iz 2011, godine prosirio je kazneno pravnu
zastitu djece u svakom pogledu. Zakonom je zapravo dodatno zaoStrena pravna zastita djecje
privatnosti u medijima ¢ime je ukazano na vaznosti potrebe da se djeca zastite od nasilja. Tako
prema ¢lanku 146. ¢ini kazneno djelo nedozvoljene uporabe osobnih podataka onaj ,,tko protivno
uvjetima odredenima u zakonu prikuplja, obraduje ili koristi osobne podatke fizickih osoba*
(Kazneni zakon, NN 125/11 (126/19)), a kvalificirani teZi oblik tog kaznenog djela €ini tko na taj
nacin postupa ,,prema djetetu ili tko protivno uvjetima odredenima u zakonu prikuplja, obraduje
ili koristi osobne podatke fizickih osoba koji se odnose na rasno ili etnicko podrijetlo, politicka
stajaliSta, vjerska ili druga uvjerenja, sindikalno ¢lanstvo, zdravlje ili spolni zivot te osobne
podatke fizickih osoba o kaznenom ili prekrSajnom postupku.” (Kazneni zakon, NN 125/11
(126/19)). Posebnu zastitu Kazneni zakon posvetio je u glavi XVII. Katalogom kaznenih djela
spolnog zlostavljanja i iskoriStavanja djeteta. U svijetlu teme ovoga rada posebno treba ukazati
da Kazneni zakon jasno propisuje Sto se smatra dje¢jom pornografijom te se kaznjava svaka
vrsta iskoriStavanja djece za pornografiju. Prema ¢lanku 163. stavku 6. Kaznenog zakona
,Djecja pornografija je materijal koji vizualno ili na drugi nacin prikazuje pravo dijete ili realno
prikazano nepostojece dijete ili osobu koja izgleda kao dijete u pravom ili simuliranom spolno
eksplicitnom ponasanju ili koji prikazuje spolne organe pravog djeteta ili realno prikazanog
nepostojeceg djeteta ili osobe koja izgleda kao dijete u spolne svrhe. Materijali koji prikazuju
spolne organe pravog djeteta ili realno prikazanog nepostojeceg djeteta ili osobe koja izgleda kao
dijete, a koji imaju umjetnicki, medicinski ili znanstveni zna¢aj ne smatraju se pornografijom u

smislu ovoga ¢lanka.* (Kazneni zakon, NN 125/11 (126/19)).
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8. ISPITIVANJE UTJECAJA MEDIJA NA DIJETE

8.1. Uvodno o ispitivanju

U danasnje vrijeme Zivot je postao uzurban. Razvoj modernih tehnologija oblikovao je
drustvo u svijetlu modernizacije u kojoj dijete uz medije odrasta od rodenja. Uz njih dijete uci
komunicirati, stjeCe iskustva, oblikuje svoje stavove 1 miSljenja. Medutim, modernizacija,
suvremene tehnologije, uzurbani Zivot i nedostatak vremena mogu utjecati na zanemarivanje
djece kada je u pitanju kontrola nad utjecajem medija i medijskog sadrzaja. Iz tog razloga u
ovom ispitivanju nastojalo se jasnije sagledati koliko roditelji provode kontrolu nad djecom i
kakva im je percepcija o utjecaju medija na djecu.

Manjkavos¢u ispitivanja pokazao se nedovoljan broj podataka kako bi se u Sirem
kontekstu sagledali ciljevi ispitivanja. Medutim, iako uzorak ispitanika nije dovoljno
reprezentativan, ipak je kao rezultat dobiven jedan manji dio podataka o pogledu roditelja na

utjecaj medija na dijete koji su se potom analizirali.

8.2. Cilj ispitivanja

Glavni su ciljevi ovoga rada utvrditi koliki utjecaj mediji i medijski sadrzaji imaju na
dijete, a iz Cega je proizasla i potreba za sljede¢im hipotezama:
1. Roditelji opazaju da mediji loSe utjeCu na djecu ako se ne kontrolira konzumacija medija i
medijskog sadrzaja
2. Roditelji brinu o sigurnosti i zdravlju djece kontroliranjem konzumiranja medija i medijskog

sadrzaja od strane njihove djece 1 kritickim razgovaranjem o medijskim sadrzajima.

8.3. Metoda ispitivanja

Ispitivanje je provedeno putem interneta koriStenjem drustvenih mreza. Salinjen je
anketni upitnik od 12 pitanja putem Google Forms softvera za administraciju anketa, a koji se

nalazi u Prilogu 1. ovoga rada.
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Anketni upitnik bio je namijenjen iskljuc¢ivo roditeljima djece koji su odgovarali na
pitanja, a ispitanici su prikupljeni putem drustvenih mreza uz privolu da sudjeluju u ispitivanju,
te su upoznati da ¢e se njihovi odgovori i podaci koristiti isklju¢ivo u svrhu ispitivanja. U
anketnom upitniku sudjelovalo je 72 ispitanika, pri ¢emu su ispitanici upoznati da je anketni
upitnik anoniman. Od ispitanika se zahtijevalo da $to iskrenije daju svoje odgovore. Pitanja i
odgovori bili su koncipirani tako da su ispitanici mogli odabrati jedan od ponudenih odgovora, a
jedno pitanje davalo je moguénost da ispitanici odaberu vise odgovora koje su smatrali

prikladnim.

8.4. Rezultati ispitivanja

Od ukupno 72 ispitanika koja su sudjelovala u anketnom upitniku 68,1% su Zzene, a
31,9% muskarci, $to ukazuje na to da je neSto malo veci postotak Zenskih osoba sudjelovalo u

ovom ispitivanju, a kako je to prikazano na Slici 1.

Slika 1.
Spol ispitanika

Spol
72 odgovora

oM
oz

Napomena. (Autorski rad)

U ispitivanju je sudjelovalo 38,9% ispitanika u dobi od 40 do 44 godine. 16,7% ispitanika
bilo je dobi od 30 do 34 godine, 18,1% ispitanika od 25 do 29 godina i 35 do 39 godina, a
najmanji broj ispitanika od 8,3% bio je u dobi od 45 do 49 godina. Prema tome, proizlazi da su u

anketnom upitniku prevladali ispitanici u dobi od 40 do 44 godine koji su roditelji djece ispod 18
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godina jer je upitnik bio usmjeren iskljucivo na roditelje i djecu ispod 18 godina. Ovi rezultati

prikazani su na Slici 2.

Slika 2.
Dob ispitanika

Dob
72 odgovora

@ do 19 godina
@ 20-24
) 25-29
@ 30-34
@ 3539
@ 40-44
@ 4549
® 50ivise

Napomena. (Autorski rad)

Kao §to je prikazano na Slici 3. 1 4. iduca pitanja odnosila su se na to imaju li ispitanici
djece i koja je njihova dob. Pitanja su bila koncipirana tako da su se odnosila iskljuc¢ivo na djecu
ispod 18 godina. Rezultati su pokazali da su gotovo svi ispitanici roditelji djece ili djeteta mladeg

od 18 godina.

Pokazalo se da je samo jedan ispitanik odgovorio kako nema djece starosti do 18 godina.
lako su rezultati ispitivanja prema kasnijim odgovorima roditelja koji nema djece starosti do 18
godina pokazali da su daljnji odgovori na anketnom listu bili upisani kao da je roditelj djeteta do
18 godina, pod pretpostavkom da se radi o omasci prilikom ispunjavanja upitnika, i ti su

odgovori takoder uzeti kao mjerodavni.

Odgovori na pitanje o dobi djece bili su razli¢iti. Naime, pokazalo se da najveéi broj
ispitanika ima djecu starosti izmedu 6 1 9 godina te 14 1 17 godina. Rezultati su prikazani na

Slikama 3. i 4.
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Moze se uociti da navedene dobne granice idu u prilog ispitivanja budué¢i da prema
ranijim u radu ve¢ iznesenim istrazivanjima djeca tek od svoje 6. godine pocinju aktivno

sudjelovati u komunikaciji, raspravama, odnosno sluziti se pojedinim medijima.

Slika 3.

Odgovori ispitanika na pitanje imaju li djece ispod 18 godina

Imate li djece (do 18 godina starosti)?
72 odgovora

® Da
® Ne

Napomena. (Autorski rad)

Slika 4.

Dob djece ispitanika
Koja je dob Vaseg djeteta/djece?
72 odgovora

15

10

Napomena. (Autorski rad)
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U idu¢em pitanju ispitanici su trebali odgovoriti koriste 1i njihova djeca svakodnevno
medije. Pri tome je 98,6% ispitanika potvrdilo da njihova djeca svakodnevno koriste medije sto
ide u prilog ranije u radu istaknutoj ¢injenici da mediji zauzimaju vaznu ulogu u zivotima djece 1
utjeCu na stvaranje njihove li¢nosti. Jednako tako ovaj podatak potvrduje da su mediji dio
djetetove svakodnevnice ve¢ od rane dobi njegova Zivota. Ne samo S§to su njima okruzena, ve¢ ih
djeca i svakodnevno koriste. Dobiveni rezultati vidljivi su na Slici 5. Od ispitanika koji su
potvrdili da im djeca svakodnevno koriste medije u idu¢em pitanju trazilo se da specificiraju
koje medije djeca najcesce koriste. Ponudeni su televizija, Internet, mobilni uredaj i racunalo. Sa

Slike broj 6. vidljivo je da djeca podjednako koriste sve navedene medije.

Slika 5.
Odgovori ispitanika na pitanje koriste li njihova djeca svakodnevno medije

Koristi li Vase dijete/djeca svakodnevno medije?
72 odgovora

@® Da
® Ne

Napomena. (Autorski rad)
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Slika 6.

Odgovori ispitanika na pitanje koliko djeca dnevno koriste medije

Ako ste odgovorili DA koje od sljedecih medija dijete/djeca dnevno najéesce koriste?
72 odgovora

Televizija
Internet
Mobilni uredaj

Radunalo

1] 20 40 60 80

Napomena. (Autorski rad)

U idu¢em pitanju ispitanici su se trebali oCitovati o tome da li je njihovoj djeci
ograni¢eno vrijeme koriStenja medija. Prema odgovorima prikazanim na Slici 7. 68,1%
ispitanika odgovorilo je da njihova djeca nemaju ograni¢eno vrijeme koristenja medija, dok je

njih 31,9% na ovo pitanje potvrdno odgovorilo.

Slika 7.

Odgovori ispitanika na pitanje je li djeci ograniceno vrijeme koristenja medija

Ima li Vase dijete/djeca ograniceno vrijeme koje mogu provesti u koristenju medija?
72 odgovora

® Da
® Ne

Napomena. (Autorski rad)

Iznenadujuéi je podatak o tome da je 52,8 % ispitanika odgovorilo da njihova djeca

provode ¢ak 4 do 6 sati dnevno koriste¢i se medijima, Sto dodatno potvrduje €injenicu da su
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mediji postali neodvojiv dio svakodnevnice djece. 45,8% ispitanika to vrijeme je svelo na 1 do 3
sata dnevno, a 1,4% ispitanika to vrijeme oznacilo je kao manje od sat dnevno. Rezultati su

prikazani na slici 8.

Nakon navedenoga uslijedilo je i pitanje koliko djeca ispitanika provode vremena bez
koristenja tehnologija i medija u aktivnostima s drugom djecom. Rezultati sa slike 9. pokazuju
da je 86,1% ispitanika to vrijeme svrstalo izmedu 1 do 3 sata, a 12,5% od 4 do 6 sati. Kada se
navedeni podaci usporede s podacima o tome koliko djeca provode dnevno vremena koristec¢i se
medijima 1 medijskim sadrzajima proizlazi da djeca viSe koriste svoje vrijeme na medije. Ovo
potvrduje 1ranija istraZivanja kao na primjer ranije u radu spomenuto istrazivanje iz 2013. prema
kojemu je 79,6% roditelja potvrdilo da djeca u prosjeku dnevno provode 60 minuta do 120
minuta gledaju¢i medijski sadrzaj, te da se 90,2% djece svakodnevno koristi medijima (Ciboci i
sur., 2014).

Slika 8.
Odgovori ispitanika na pitanje koliko djeca dnevno koriste medije

Koliko sati dnevno Vase dijete/djeca provode u koristenju tehnologija i medija?
72 odgovora

@ manije od sat dnevno
@® 1-3sata

4-6 sati
@ 7 ivise sati

Napomena. (Autorski rad)
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Slika 9.
Odgovori ispitanika na pitanje koliko djeca provode vremena bez koristenja tehnologija i medija

Koliko sati dnevno Vase dijete/djeca provode u zajedniCkim aktivnostima s djecom bez koristenja
tehnologija i medija?
72 odgovora

@ manje od sat dnevno
@® 1-3sata

4-6 sati
@ 7 ivige sati

Napomena. (Autorski rad)

Rezultati ispitivanja sa Slike 10. pokazuju da 97,2% roditelja razgovara sa svojom
djecom o gledanim medijskim sadrzajima $to potvrduje ranije u radu iznesene tvrdnje da je
medijska pismenost jedan od najvaznijih ¢imbenika za razumijevanje medija i medijskih
sadrzaja. lako ispitivanje nije provedeno u smjeru kvalitete sadrzaja razgovora roditelja s
djecom, potreba je da se sadrzaj razgovora Sto viSe odnosi na detaljno 1 kriticko vrednovanje

medijskog sadrzaja i ukazivanje djetetu na sve njegove prednosti i rizike.
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Slika 10.

Odgovori ispitanika na pitanje koliko kriticki razgovaraju s djecom o medijima

Razgovarate li kriticki s Vasim djetetom/djecom o sadrzajima koji se prikazuju u medijima kojima se

koriste?
72 odgovora

® Da
@ Ne

Napomena. (Autorski rad)

Slika 11.

Odgovori ispitanika na pitanje kontroliraju li sadrZaje koje djeca pregledavaju u medijima

Kontrolirate li sadrzaje koje Vase dijete/djeca pregledavaju kada se koriste medijima (televizija,

internet, racunalo, mobilni ureda;j)?
72 odgovora

@® Da
@ Ne

Napomena. (Autorski rad)

80,6% ispitanika odgovorilo je da kontroliraju sadrzaje koje njihova djeca pregledavaju u

medijima, dok je 19,4% ispitanika odgovorilo kako ne kontrolira predmetne sadrzaje. Posljednji

postotak se uc¢inio nesto ve¢im od ocekivanoga s obzirom na prethodne rezultate ispitivanja
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prema kojima roditelji vode brigu da sa svojom djecom razgovaraju 0 utjecajima medija.
Pretpostavlja se da je razlog ovakvom postotku Cinjenica da roditelji smatraju kako svojim
razgovorima dovoljno uce djecu na koji nacin se zastititi od rizika medijskih sadrzaja. Rezultati

su prikazani na Slici 11.

Slika 12.

Odgovori ispitanika na pitanje smatraju li da su elektronicki mediji Stetni za njihovu djecu

Smatrate li da su elektronicki mediji Stetni za Vase dijete/djecu?
72 odgovora

® Da
® Ne

Nemam procjenu o tome

Napomena. (Autorski rad)

Na posljednjoj Slici 12. prikazan je postotak odgovora roditelja na pitanje smatraju li da
su elektronicki mediji Stetni za njihovu djecu. Najveéi broj ispitanika od 47,2% odgovorio je
kako smatra da su elektroni¢ki mediji Stetni za njihovu djecu §to dovodenjem u medusobnu vezu
sa svim naprijed dobivenim rezultatima ispitivanja potvrduje kako roditelji ipak opazaju da
mediji loSe utjecu na djecu ako se ne kontrolira konzumacija medija i medijskog sadrzaja ali i da
istovremeno brinu o sigurnosti i zdravlju djece kontroliranjem konzumiranja medija i medijskog
sadrzaja od strane njihove djece i kritickim razgovaranjem o medijskim sadrzajima. Na ovo
pitanje 36,1% ispitanika odgovorilo je kako nema procjenu o tome dok je neznatniji broj od

16,7% naveo kako smatra da elektroni¢ki mediji ne utjecu lose na njihovu djecu.
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9. ZAKLJUCAK

Djeca su po svojoj naravi veliki istraziva¢i. Od rodenja pocinju aktivno istrazivacki
upoznavati svijet oko sebe. Pokazalo se da su mediji vazan dio djetetova zivota i da se djeca od
najranije dobi privikavaju na medijske sadrzaje i koriStenje medija. Mediji djeluju na oblikovanje
svijesti 1 socijalne stvarnosti. Pokazalo se da mogu djelovati kao vazan instrument u edukaciji
djece, ali jednako tako neodgovorno koriStenje medija moze imati velike i trajne negativne
posljedice na dijete. Vazan je naglasak na ulozi medijskog odgoja kako bi se umanjili utjecaji
nasilnih medijskih sadrZaja na neprimjereno ponaSanje i opCenito slucajevi da dijete odrasta u
stresnom i disfunkcionalnom okruzenju. U svemu tome potrebno je da roditelji, odgojitelji i sve
osobe koje su u djetetovom okruzenju i osobe koje sudjeluju u njegovu odgoju uspostavljaju
komunikaciju s djetetom kako bi se na odgovarajué¢i na¢in omogucilo djeci da rastu i razvijaju se

na siguran na¢in u ovom modernom svijetu.

Rezultati ispitivanja su potvrdili da su mediji svakodnevnica djece i opéenito ¢ovjeka.
Jednako tako potvrduju da roditelji uistinu komuniciraju sa svojom djecom o medijskim
sadrzajima ukazuju¢i im kriticki na sve prednosti 1 rizike njthova utjecaja. Iako roditelji ne
ograniCavaju pretjerano djeci vrijeme koje mogu provesti koriste¢i se medijima i medijskim
sadrzajima, iz rezultata ispitivanja proizlazi da aktivno razgovaraju s djecom i poti¢u ih na
komunikaciju i kriticko razmatranje medijskih sadrzaja. Vise od polovice ispitanika smatra da
su elektronicki mediji Stetni za njihovu djecu. Navedeno ukazuje da roditelji redovito opazaju na
koji to nacCin njihova djeca koriste medije ali jednako tako i utjeCu na djecu i razgovorom

kontroliraju njihovu konzumaciju medija i medijskog sadrzaja.

Slijedom navedenoga, proizlazi da je medijska pismenost djece i roditelja vrlo vazan
¢imbenik kada je u pitanju stvaranje svijesti o utjecaju medija na covjeka. Upravo zbog tog
razloga vazno je da se potreba za medijskom pismenosti i dalje potice kao vazan faktor u razvoju
djeteta. S jedne strane potrebno je da se djeca zastite od negativnih utjecaja koje mogu imati
medijski sadrzaji, dok je s druge strane potrebno omoguciti djeci da medije koriste radi razvoja
kriti€nosti u smjeru razvijanja sumnje i analize videnog sadrZaja $to dovodi do sposobnosti
rasudivanja medijskog sadrzaja u pogledu dobrog od loSeg. Upravo zato jer su mediji dio njihova
svakodnevnog zivota i utjeCu na njihovo ponasanje, djecu je potrebno nauciti kako se nositi sa

svim izazovima suvremenih medija, a ne ih ograni¢avati od njihova koristenja.
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PRILOZI

Prilog 1. ANKETNI UPITNIK

Postovani, pred Vama je anketni upitnik kojemu je cilj prikupiti podatke o utjecaju medija na
djecu. Molim Vas da na sljedeca pitanja odgovorite Sto toc¢nije i iskrenije. Odgovarate
nadopunjavanjem i zaokruzivanjem odgovora. Upitnik je anoniman, a rezultati ¢e se koristiti
samo za potrebe izrade diplomskoga rada na Uciteljskom fakultetu u Zagrebu. Zahvaljujem
Vam na sudjelovanju. S postovanjem, Katarina Skugor, studentica Ug¢iteljskog fakulteta u
Zagrebu

*QObavezno
Spol *

M

V4

Dob *

do 19 godina
20-24

25-29

30-34

35-39

40-44

45-49

501 vise
Imate li djece (do 18 godina starosti)? *

Da
Ne

Koja je dob Vaseg djeteta/djece? *

—

Vas odgovor
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Koristi li Vase dijete/djeca svakodnevno medije? *
Da
Ne

Ako ste odgovorili DA koje od sljede¢ih medija dijete/djeca dnevno najcesée koriste?
Televizija

Internet

Mobilni uredaj

Racunalo

Ima li VaSe dijete/djeca ograni¢eno vrijeme koje mogu provesti u koriStenju medija? *
Da
Ne

Koliko sati dnevno Vase dijete/djeca provode u koriStenju tehnologija 1 medija? *
manje od sat dnevno

1-3 sata

4-6 sati

7 1 viSe sati

Koliko sati dnevno Vase dijete/djeca provode u zajedni¢kim aktivnostima s djecom bez
koriStenja tehnologija i medija? *

manje od sat dnevno

1-3 sata

4-6 sati

7 1 viSe sati

Razgovarate li kriticki s Vasim djetetom/djecom o sadrZajima koji se prikazuju u medijima
kojima se koriste? *

Da

Ne

Kontrolirate li sadrzaje koje Vase dijete/djeca pregledavaju kada se koriste medijima

(televizija, internet, racunalo, mobilni uredaj)? *
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Da
Ne

Smatrate 1i da su elektroni¢ki mediji Stetni za Vase dijete/djecu? *
Da
Ne

Nemam procjenu o tome
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