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SAZETAK

Jezik je osnovni komunikacijski sustav koji se koristi za medusobnu komunikaciju i razmjenu
sadrzaja, a govor je zvuéno sredstvo za ostvarenje te komunikacije, odnosno jezika.
Najintenzivniji razvoj govora i jezika dogada se u prve tri godine djetetova zivota. Poznato je
kako komunikacija okoline s djetetom pocinje ve¢ u majéinoj utrobi. Govorno-jezi¢ni razvoj
proces je koji karakteriziraju odredeni razvojni uzorci koji se pojavljuju u odredenim
razdobljima. Proces nije isti za svu djecu nego je individualiziran, no ipak u svaka zdrava
djeteta prolazi odredenim i predvidivim fazama razvoja. Spomenuti se razvoj objasnjava
razli¢itim metodoloskim pristupima i mnogim teorijama, kao $to su biheviorizam, nativizam,
kognitivizam, pragmatizam... Nijedna od njih ne mozZe pojedina¢no objasniti zakonitosti
jeziCnoga razvoja jer na nj djeluju brojni unutarnji (bioloski, genetski) kao i vanjski
(okolinski) ¢imbenici. Medu okolinskim ¢imbenicima, pa i okolinskim mogucnostima
poticanja dje¢jega jezi¢nog razvoja, svakako presudnu ulogu imaju roditelji i odgojitelji. Oni
djeci trebaju biti sugovornici i poticatelji njihovih jezi¢nih sposobnosti. Mediji takoder igraju
vaznu ulogu u poticanju jezi¢no-govornog razvoja djece. Kvalitetni crtani filmovi, televizijske
emisije, videoigre i raCunalne igre mogu prenositi znanja i pozitivno djelovati na razvoj.
Jezi¢ne igre takoder pridonose poticanju djetetovih sposobnosti slusanja, govorenja, Citanja i
pisanja. Brojne su okolnosti u kojima se djecu moze i treba motivirati i poticati na razgovor i
razmiSljanje 0 razli¢itim temama, na odgovaranje na pitanja, na razgovor o sebi i slicno. Igra
je takoder jako bitna jer dijete igrom najprirodnije spoznaje svijet. Djeca u emocionalno
zdravoj sredini, u ozracju ljubavi i razumijevanja, lakSe razvijaju svoje potencijale i uz
okolinske poticaje lakse usvajaju govor. U ovome radu detaljnije se opisuju moguénosti
poticanja djecjega jezicnoga razvoja promisljenim djelovanjem okoline kao §to su roditelji,

odgojitelji, vrS$njaci, mediji.

Kljucéne rijeci: govor, jezik, okolinski poticaji dje¢jem jezicnom razvoju



SUMMARY

Language is a basic communication system used to communicate with each other and
exchange meaning. Language enables sound communication, ie the formation of speech,
which is a sound means for the realization of language. The most intensive development of
speech and language occurs in the first three years of a child's life. It is known that the
communication of the environment with the child begins in the mother's womb. Speech-
language development is a process characterized by certain developmental patterns that
appear in certain periods. The process is not the same for all children but is individualized.
The mentioned development was tried to be explained by different methodological
approaches and theories such as behaviorism, nativism, cognitivism, pragmatism. No theory
could fully explain this phenomenon. The child's language development is influenced by
many environmental stimuli. Parents and educators should be children's interlocutors and
promoters of children's language opportunities. The media also play an important role in
encouraging children's language development. Quality cartoons, television shows, video
games and computer games can transfer knowledge and have a positive effect on
development. Language games also contribute to fostering a child's ability to listen, speak,
read and write. Also, children should be motivated and encouraged to talk and think about
different topics, answer questions, talk about themselves and the like. Play is also very
important because the child learns about the world in the most natural way through play.
Children in an emotionally healthy environment, in an atmosphere of love and understanding
find it easier to develop their potential and, with environmental stimuli, learn speech more

easily.

Key words: speech, language, environmental stimuli for children's language development
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1. UvOD

Ovaj rad bavi se okolinskim poticajima u dje¢jemu jezi¢nom razvoju, 0dNOSNO onim
¢imbenicima iz djetetove okoline koji mu omogucuju usvajanje govora te ga poticu na daljnji
jezi¢ni razvoj i usavrSavanje. Cilj ovog rada je prikazati govorno-jezi¢ni razvoj djeteta te
najznacajnije okolinske poticaje koji utjeCu na nj. Govor je jedno od najvaznijih ljudskih
obiljezja, satkan od glasova koji omoguéuje komunikaciju koja je ¢ovjekova potreba, kojom
Covjek iskazuje misli, osjecaje ili reakcije na Zivotno okruzenje i razli¢ite okolnosti. Djeca veé
u najranijoj dobi sudjeluju u procesu usvajanja jezika. Razvoj govora, jezika i komunikacije
zapocinje od samog rodenja, ali na neki nacin i prije nego §to se dijete rodi. Djeca svoju
komunikaciju zapocinju ve¢ u maternici gdje su okruzena razli¢itim zvukovima te ¢uju majéin
glas, §to mozemo nazvati prvim komunikacijskim iskustvima. Dijete osluskuje svaki majcin
pokret, otkucaje srca, disanje i prilagodava se njezinu ritmu Zzivota, dok majka u isto to
vrijeme osjeca svaki djetetov pokret, razgovara s njim i emocionalno se veze za njega. Mnogi
strunjaci istiCu vaznost predsSkolske dobi kao temelja razvoja djetetova govora, pisanja i
Citanja. Ipak, najintenzivniji razvoj govora i jezika dogada se u ranoj dobi, u prve tri godine
djetetova zivota. UobiCajeno se taj period dijeli na dva razdoblja: predgovorno
(predlingvisticko) i govorno (lingvisticko). Predgovorno razdoblje traje od rodenja do 9.
mjeseca, a govorno razdoblje od pojave prve rije¢i sa znacenjem, dakle od 9. do 15. mjeseca,
pa do ovladavanja bazom jezicne komunikacije (glasovima, rije¢ima, znafenjima,
gramatikom u uporabom jezika). Prve se recenice u djetetovu jezi¢nom razvoju javljaju od 18.
do 24. mjeseca. Dijete tijekom odrastanja bogati vlastiti rje¢nik na razliite nacine, ali nuZan
preduvjet za razvoj govora je odredeno iskustvo, poticaj okoline i oponasanje. U ovom radu
istrazit ¢e se i analizirati najznacajniji okolinski poticaji koji pomazu djetetu u ovladavanju
govorom. U prvih 7 godina Zivota dijete oponasa svoje uzore stoga je vazno komunicirati s
djecom kako bi dijete razvilo govor na pravilan nacin. Za razvoj govora kod djeteta potreban
je razvoj spoznaje te obilje komunikacijske interakcije s odraslima i vr$njacima. Takoder
vazna je i okolina u kojoj dijete odrasta i zivi te interakcije koju ono ima s njom. lako se
govor velikim dijelom razvija spontano, djetetu je potrebna poticajna okolina koja ¢e mu
pruziti visokokvalitetan govor. Djeci treba pruziti prilike u kojima se mogu slobodno
izrazavati. TO Se moze ostvariti razgovorom, jezicnom igrom, kada odrasli djeci Citaju,
pjevaju, pric¢aju, Slusanjem odraslih ljudi u razgovoru, Samostalnim izrazavanjem u

monolozima, igrom, pjevanjem pjesmica i brojalica. U nastavku rada donosi se, prema



relevantnoj literaturi, detaljnije o dje¢jem govorno-jezicnom razvoju te o vaznim okolinskim

poticajima za taj razvoj.



2. GOVORNO-JEZICNI RAZVOJ KOD DJECE

Razvoj djecjeg govora slozen je proces koji se odvija pod utjecajem razlicitih
¢imbenika u kojem svako dijete ima svoj individualan proces razvoja. Govoreéi o temi
govorno-jezicnog razvoja potrebno je definirati temeljne pojmove, a to su govor, jezik i
komunikacija. Govor je skup verbalnih i neverbalnih znakova koji djeci omogucuje
komunikaciju te izrazavanje misli, osjecaja, misljenja i potreba. Rijeci su temeljni simboli
ljudskog govora, dok je funkcija tih simbola komunikacija (Starc, Obradovi¢, Plesa, Profaca,
Letica, 2004). Starc i suradnici (2004) slazu se u tvrdnji da se dijete rada s odredenim
predispozicijama koje mu omoguéuju da savlada govor, odnosno jezik. Jezik je sustav koji se
sastoji od nekoliko podsustava koji se odnose na glasove, znacenje, ukupnu strukturu i
svakodnevnu upotrebu. Znanje jezika ukljucuje svladavanje svakog od ovih aspekata jezika i
njihovo kombiniranje u fleksibilan komunikacijski sustav (Berk, 2015). Nijedan govornik
jezi¢ni sustav ne poznaje u potpunosti jer je on veoma slozen 1 bogat. Ljudi se koriste samo
dijelom tog sustava, a sva znanja o jeziku svih ljudi ¢ine bas taj jezik (Hrzica, Pereti¢, 2015).
Jezik ljudima omogucuje komunikaciju te omogucuje razmjenu iskustva i ideja medu djecom.
Djeca komunikacijom $alju informacije jedni drugima. Komunicirati znac¢i nesto razmijeniti,
podijeliti ili uéiniti zajedni¢kim (Cerepinko, 2012). Da bi se to ostvarilo te da bi djeca lakse
komunicirala, potrebni su okolinski poticaji koji utjecu na djetetov govorno-jezicni razvoj.
Sve §to je potrebno jest poticajno okruzenje i okolina koja ¢e dijete poticati i omogucéavati mu
da uci na sebi prihvatljiv na¢in — okolina koja ¢e pratiti njegove mogucnosti, Zelje i potrebe

kako bi ono samo stvaralo i razvijalo svoj govor (Miljak, 2009).

2.1 Odnos govora i jezika

Govor i jezik dva su razlicita pojma, ali nerazdvojna. Duboko su povezani te Cine
jednu zajednicu koja omogucuje bolje razumijevanje medu djecom. Govor i jezik vazni su
dijelovi komunikacije. Komunikacija je vazna covjekova sposobnost kojom komunicira
verbalno ili neverbalno koriStenjem sintaktickih kombinacija razlicitih rje¢nika. Govor je
najucinkovitiji nafin primanja i prenoSenja informacija te predstavlja fizicko ostvarenje
jezi¢no kodirane poruke. Jednostavno receno, sposobnost govora odnosi se na izgovor glasova
koji Cine naSe rijeCi. Takoder govor je stvoren skupom zvukovnih jedinica, rijeima,

reCenicama. Sastoji se od artikulacije, glasa i fluentnosti. Djeca se radaju spremna 1 sposobna

3



za usvajanje jezika te imaju urodenu Zelju za komunikacijom iako jo§ nemaju bogatstvo
jezika. Djeci treba jezi¢ni uzor kojim ¢e slijediti put jezicnog razvoja. Kako bi usvojili jezik i
govor takoder postoje i okolinski poticaji koji pomazu u razvoju govora. Citav razvoj djeteta,
a posebno onaj Skolski, znacajno ovisi i o tome koliko je dijete savladalo jezik (Mati¢, 1977).
Jezik je uz govor vrlo vazna komponenta komunikacije. Jezik je sustav znakova u odredenoj
ljudskoj zajednici koje ¢ovjek upotrebljava kako bi podijelio ideje i dobio ono $to zeli. Ljudi
govore mnogim jezicima. Jezici imaju pravila te se ostvaruju govorom kao temeljnim
na¢inom. Neki se jezici temelje samo na znakovima, a to su znakovni jezici. Jezik je
podijeljen na ekspresivni i receptivni. Ekspresivni jezik se odnosi na sposobnost jezi¢nog
izrazavanja, proizvodnju jezika i jezi¢no kodiranje poruka. To ukljucuje oblikovanje rijeci
(vokabular) i njihovo kombiniranje u jednostavne dvoclane izraze, npr. ,,mama pa-pa”, pa sve
slozenije do potpuno ispravnog Kkoristenja gramatike. Receptivni jezik se odnosi na
sposobnost razumijevanja jezicno oblikovanih poruka. To ukljucuje djetetovu sposobnost
razumijevanja pojedinih rijeci kao $to su ,lopta”, ,kupanje” ili razumijevanja recenice (npr.
,,Vidim pticu koja leti”’). Takoder u odredenoj dobi receptivni jezik podrazumijeva i djetetovu
sposobnost razumijevanja uputa (npr. ,,Idi u svoju sobu i donesi lutku”). Jezik i govor ne
mogu se poistovjeéivati, zamjenjivati, iskljucivati niti odvajati. To su dva neodvojiva dijela
jednog procesa. Mnogi se pitaju ima li govora bez jezika i jezika bez govora. Zanimljivo

pitanje kojim zaklju¢ujemo vaznost medusobno povezanog odnosa jezika i govora.

2.2 Faze govorno-jezi¢nog razvoja djece predskolske dobi

Govor je osnovno sredstvo komunikacije te predstavlja jednu od najznacajnijih
ljudskih sposobnosti. Govor je primjer prirodnog uéenja djeteta i vrlo je vazno poticajno
okruZenje djeteta. Da li ¢e dijete biti voljno komunicirati, kvaliteti njegova komuniciranja te
bogatstvu rjecnika kojim ¢e se ono koristiti ovisi 0 njegovu okruzenju i o osobama s kojima je
dijete svakodnevno u kontaktu i koje ¢e s njime komunicirati (Miljak, 1987). Za razvoj
govora odgovorni su mnogobrojni faktori. Najintenzivniji razvoj jezika i govora dogada se u
prve tri godine Zivota (Sego, 2009) kada dijete prode faze od prvog krika, glasanja, do
kompetentnog sudjelovanja u razgovoru u kojem govorom moZe izraziti svoje potrebe,
osjecaje, stavove i sli¢no. Prvi dijalog, kako ga naziva Tomatis (prema Kovacevi¢, 1996)
dogada se dok je dijete jo§ u majCinoj utrobi. Razvoj govora je vrlo slozen kontinuiran proces

koji ima svoju neverbalnu i verbalnu fazu, a moze se podijeliti i na prelingvisticku i
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lingvisticku fazu. Tempo razvoja govora ovisi o viSe faktora: genetici, temperamentu djeteta,
okolini i poticajima kojima je dijete okruzeno. Buduéi da dijete od samih pocetaka osluskuje
govor, glasove i zvukove oko sebe, roditelj mu mora biti uzoran model kako bi dijete govor
usvojilo slusajuci i oponasajuci ga. Prelingvisticka faza moze se nazvati jos i faza glasanja ili
vokalizacije jer pri rodenju dijete odmah proizvodi glasove. U ovoj fazi glasovi su prolazni,
bez kodiranog znacenja, neprecizni, artikulacijski labavi i akusti¢ki neodredeni. Nakon
glasova dolazi faza brbljanja te nakon toga kombinirani glasovi bez znacenja. Za ovu fazu
karakteristi¢no je da nakon ovladavanja faza vokalizacije 1 brbljanja dijete razvija sposobnost
percepcije govora, te ga viSe percipira nego producira. Lingvisticka faza pocinje izgovorom
prve rijeci. Ve¢ u pocetnom dijelu ove faze rije¢ dobiva svoju funkciju i sama moze
sadrzavati cijelu poruku. Kasnije se sa rastom i razvojem broj rijeci uvecava te dijete sa dvije
godine upotrebljava oko 280 rije¢i. Do druge godine vecina rijeci koje dijete izgovara Su
imenice. Prve reCenice se javljaju sa oko dvije godine, a kasnije sa povec¢anjem rjecnika raste i
povecanje kompleksnosti kombinacija rije¢i u recenici.

Kao proces koji prethodi razvoju govora, a koji je ujedno i njegov neodvojiv dio,
razvoj glasa prema udruzenju i dogovoru pojedinih defektologa odvija se kroz nekoliko faza,
a to su: prva faza u kojoj dolazi do objedinjavanja pojedina¢nih artikulacionih elemenata u
odredene glasove, druga faza koja je obi¢no karakterizirana izostankom jednog ili vise
glasova iz strukture rijeci, treCa faza je upotreba sli¢nih glasova, u ¢etvrtoj fazi dolazi do
priblizavanja normalnom izgovoru uz odredene devijacije i peta faza u kojoj je normalan
izgovor glasa. Zbog kvalitetnijeg razumijevanja i prepoznavanja eventualnih problema u
razvoju govora svaka faza ima nekoliko vjestina kojima bi djeca trebala ovladati u skladu sa
svojom dobi. Od rodenja do tri mjeseca dijete placem iskazuje svoje potrebe te je svaki pla¢
drugaciji ovisno o potrebi, smijesi se kad vidi dragu osobu, glasa se vokalima i guguée. Od tri
do Sest mjeseci glasovima pokazuje ushicenje 1 razocarenje, ispuSta zvukove koji sve vise
nalikuje glasovima, glasom izrazava raspoloZenja (okreCe se prema izvoru zvuka), stvara
zvukove grgljanja kada se igrate sa njom. Nakon navrsenih Sest mjeseci javlja se gugutanje te
se javljaju suglasnici i samoglasnici u nizu - dijete eksperimentira sa svojim glasom (Apel i
Masterson, 2004). Od Sest do 12 mjeseci sluzi se glasovima da zadrzi pozornost, ponavlja iste
slogove vise puta (ma-ma, ta-ta) , oponasa razne glasove govora, razlikuje ljutit glas od
tepajuceg, brbljanje ima dugacke i kratke skupine glasova, ima usvojenu jednu ili dvije rijeci.
Od dvanaestog do dvadeset i cetvrtog mjeseca svakog dana izgovara sve viSe rijeci, spaja
dvije rijeci zajedno, postavlja pitanja sa jednom ili dvije rijeci, upotrebljava razne suglasnike

na pocetku rijeci, slaze prve reCenice, sluzi se vise rije¢ju nego gestom, sebe naziva imenom.
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Od dvije do tri godine imenuje skoro sve predmete iz okruZenja, upotrebljava do tri rijeci da
trazi nesto, za roditelje uglavnom razumljivo izgovara, privlac¢i paznju prema predmetima
imenujuéi ih, zna verbalno traziti predmet, prepoznaju nesto novo, ali i dalje ¢e to nazivati
rije¢ima koje poznaju (Starc i sur., 2004). Od tri do pete godine moze ispricati $ta je radilo
negdje gdje je bilo, govor je obi¢no tean, bez ponavljanja slogova 1 rijeci, sa Cetiri 1 pol
godine glas je jasan kao i u vec¢ine vr$njaka, komunicira sa djecom i odraslim bez problema,
pric¢a pri¢e u kojima se pridrzava teme, sluzi se vremenskim i uzro¢nim recenicama, moze
ispricati kra¢i slijed dogadaja. Od pete do sedme godine moze samo prepricati pricu, koristi
slozene recenice, pravilno koristi gramatiku. pravilno primjenjuje nepravilne oblike glagola i
imenica, pravilno izgovara sve glasove, u govoru koristi raznolik sadrzaj, pravilno izgovara
glasove, ima usvojene predvjestine Citanja i pisanja. Svaka od gore navedenih faza moze se
vezati za odredeni uzrast djeteta i njegovu razvojnu fazu koje nam omogucuju uvid u moguce
poteskoce 1 nepravilnosti u govoru. Takoder pomazu u tome kako bi razvoj djetetovog govora

bio pravilan.

2.3 Teorije govorno-jezi¢nog razvoja

Tijekom istrazivanja jezicnog razvoja u prvoj polovici 20. stolje¢a identificirane su
prekretnice koje su primjenjive za svu djecu na svijetu, a to su: svi brbljaju u dobi od oko 6
mjeseci, kazu svoju prvu rije¢ oko prve godine, kombiniraju rije¢i oko kraja druge godine i
imaju usvojen bogat rjecnik 1 ve¢inu gramatickih konstrukcija u dobi od 4 do 5 godina.
Pravilnost tih postignuéa upucuje da je ovaj proces uvelike odreden odrastanjem
(maturacijom). Istovremeno se ¢ini da je jezik naucen, a ne uroden; djeca koja su rodena
gluha ili su iznimno odgojno zapuStena ne usvajaju verbalnu komunikaciju. Ova
kontradiktornost bila je temelj za intenzivnu raspravu izmedu zagovaratelja naslijeda i odgoja
u objasnjenju razvoja. Do kraja 1950-ih, razvila su se dva suprotna stajaliSta o pokretacima

jezi¢noga razvoja (prema Berk, 2015).
Bihevioristicki pristup

Jezik se, smatraju bihevioristi, kao i sva ostala ponasanja Savladava operantnim
uvjetovanjem. Iskazuje se teza kako se jezik kao i govor ue imitacijom izriaja odrasle
osobe. Skinner B.G. (1957., 1992., prema Pavlic¢evi¢-Frani¢ 2005) u svojim istraZivanjima

istice kako predstavnici bihevioristicke teorije usvajanja jezika odnosno teorije ponaSanja,



jezik smatraju nauCenim ponasanjem te usvajanje jezika tako wuvjetuju stvaranjem
asocijativnih veza izmedu podrazaja i odgovora. Ova Skinnerova teorija temelji se na
pozitivnim i negativnim potkrepljenjima. Ako dijete proizvede glasove ili izgovori neku rijec,
prati roditeljevu reakciju te kada od roditelja dobije osmijeh, pljesak ili neko drugo pozitivno
potkrepljenje, ono to ponavlja. Ako dijete dobije negativnu reakciju takvo ponasanje se gasi i
ne ponavlja se. Odrasli bi se trebali posvetiti intenzivhom poucavanju te modeliranju i
potkrepljivanju, ako bi htjeli posti¢i bogat rjecnik i slozene reCenice kod djeteta. Mnogi
strucnjaci ne zagovaraju ovakav pristup jer smatraju da za takvu vrstu ucenja treba uloziti
puno vremena, puno potkrepljivanja i primjera koja djeca moraju kopirati. Vrsta uc¢enja koju
opisuju bihevioristi ne moze objasniti jezi¢ni razvoj male djece, koja, umjesto usvajanja

specifi¢nih recenica, razvijaju procesno znanje jezi¢nih pravila (prema Berk, 2015).
Nativisticki pristup

Nativisticko objasnjenje koje na jezik gleda kao na jedinstveno postignuée Covjeka
ponudio je lingvist Noam Chomsky. On je prvi uvjerio znanstvenu zajednicu da djeci pripada
veliki dio odgovornosti za ucenje jezika. Chomsky vjeruje da je svako dijete opremljeno
sredstvom za usvajanje jezika (engl. LAD — language acquisition device) koje mu omoguéuje
da kombinira nove izraze i razumije znac¢enja recenica koje ¢uje. Chomsky smatra da dijete ne
moze nauciti jezik imitiranjem jer je jezik koji se govori oko njega nepravilan, krnji, pun
nedostataka. LAD sadrzi univerzalnu gramatiku. Chomsky teorija odnosi se na sve jezike te
smatra da je svaki jezik sloZen i razli¢it. No teorija Noama Chomskog nije sveobuhvatna, ne
moze objasniti na koji nacin djeca povezuju re€enice u cjelovit govor i odrZzavaju smislene
razgovore. Naime, nativisti su se manje bavili pragramatikom jezika, posvecivali su malo
paznje kvaliteti izlaganja jeziku ili socijalnim iskustvima koja podrzavaju napredak jezika
(prema Berk, 2015).

Interakcionistic¢ki pristup

Interakcionisticki pristup dijeli se na dvije teorije. Jedna vrsta interakcionisti¢kih
teorija primjenjuje perspektivu obrade informacija na jezi¢ni razvoj, a druga naglasava
socijalne interakcije. Pristup se dijeli na te dvije teorije iz razloga jer se temelji na shvacanju
kako su za razvoj govora djece potrebne odredene predispozicije s kojima se dijete rada, ali i
okolina koja ga okruzuje. Teorija obrade informacija podrazumijeva postojanje neuralnih
mreza koja sadrze pravila koja mogu dovesti do pogreske. Zagovornici smatraju kako se

odredena shvacanja ne mogu generalizirati na usvajanje govora u socijalnom kontekstu dok
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drugi smatraju da je za usvajanje govora potreban i socijalni kontekst i iskustvo, odnosno
interakcija s drugima. Socijalno-interakcionist¢ka teorija naglasava da u svakom ljudskom
bi¢u postoji velika Zelja za komunikacijom, snazna Zelja da razumijemo druge i da drugi
razumiju nas. Zagovornici ove teorije smatraju da su socijalne vjeStine djeteta i njegovo

iskustvo komuniciranja jako bitni (isto).



3. POTICANJE DJECJEGA JEZICNOG RAZVOJA

Kao §to je ve¢ navedeno, govor je osnovni na¢in komunikacije medu ljudima te se
najintenzivnije razvija do tre¢e godine djetetova Zivota. 1z tog razloga potrebno ga je poticati
jer govorom izrazavamo Zzelje, potrebe, misli 1 stavove. Razvoj govora mogu¢ je iskljucivo
putem socijalizacije. Da bi dijete ovladalo govorom treba postojati organska osnova za njegov
razvoj, a to znaci da dijete treba imati razvijen sluh, biti normalne inteligencije, imati dobru
govornu motoriku, razvijenu sluSnu percepciju, imati razvijenu sposobnost razlikovanja
glasova te jezicnu sposobnost. Govor je povezan s pamcenjem, inteligencijom, paznjom i
percepcijom, stoga ga nije moguce zasebno poticati ve¢ se njegov razvoj mora poticati
poticanjem ostalih psihickih funkcija. Ukoliko djeci osiguramo razliite poticaje, djeca ée
govor usvojiti brze i lakSe. Svako dijete ima individualan rast i razvoj prema vlastitom tempu
te zbog toga dijete ne treba prisiljavati i pozurivati. Trebamo pratiti djetetov interes i
mogucnosti te se voditi time. Nuzna je ljubav, zaStita i sigurnost koju pruzaju roditelji, stoga
briga za djetetov emocionalni razvoj treba ukljucivati 1 brigu o okruzenju u kojemu djeca
odrastaju, a to je obitelj. Sto se ti¢e obitelji na razvoj utje¢e nekoliko ¢imbenika, a to su svade
u obitelji, poviseni tonovi, kori§tenje ruznih rijeci 1 sliéno. Emocionalni razvoj takoder ima
veliku 1 kvalitetnu ulogu u razvoju te nam nakon $to usvojimo rijeci, omogucuje sveukupne
misaone procese kojima izrazavamo svoje osjecaje. ,,Odredeno iskustvo, poticaj okoline i
oponaSanje nuZan su preduvjet za razvoj govora, kao $to je to i kvalitetno razvijena urodena
sposobnost za govor na temelju koje ¢e se razvijati govorne sposobnosti (Apel, Masterson
2004 prema Velicki, 2009: 83). Kako bismo djecji govor potaknuli i obogatili, dijete bi u
svakom trenutku trebali aktivno ukljucivati u svaki govorno-jezi¢ni poticaj kako bi aktivno
sudjelovali te kako bi pobudili njihov interes. Uz obitelj i odgojitelje kao najvaznije poticaje
koriste se 1 ostali poticaji kao $to su jezicne igre, dramski odgoj, glazbene aktivnosti, ¢itanje
slikovnica, sluSanje poezija i prica i sli¢no. Neki roditelji zanemaruju te aktivnosti te se
oslanjaju na medije koji mogu biti poticaj, ali neprirodan. U nastavku ¢e se detaljnije opisati
uloga najvaznijih djetetovih sugovornika — roditelja, odgojitelja i vrSnjaka — kao poticatelja
razvoja i bogatstva djetetova govora.



3.1 Uloga roditelja u poticanju djecjega govorno-jezi¢nog razvoja

Najblize i1 najprirodnije okruzenje za dijete su njegovi roditelji i obitelj te ona ima
najznacajniju ulogu u procesu razvoja djecjeg govora. U pocetku pojam okoline najvise se
odnosi na majku, odnosno osobu koja se najviSe bavi djetetom. Naime, od trenutka rodenja
majka se obraca djetetu i govori mu iako zna da ono jo$§ ne razumije jezik (Blazi, 2003). U
prvim mjesecima djetetova zivota roditelji 1 djeca sudjeluju u socijalnim interakcijama u
kojima su usmjereni jedni na druge uglavnom licem u lice, pri ¢emu reguliraju svoje
ponasanje jedno naspram drugog. Razdoblje od rodenja do prve godine vazno je jer dijete
postupno otkriva da raznim oblicima komunikacije moZe utjecati na ponasanje ljudi iz svoje
okoline. Zbog toga je bitno da okolina reagira na svaku njegovu poruku, bila ona poslana s
odredenom namjerom ili bez nje. Naime, svakodnevne rutine, kao Sto su hranjenje,
odijevanje, kupanje, u kojima majke pokuSavaju izmamiti odgovor od djeteta, visoko su
koordinirane, sinkronizirane i recipro¢ne. Roditelji se intuitivno obracaju djetetu glasom Koji
je visi, Sireg frekvencijskog raspona, te naglasene intonacije, zatim govore sporije, jasno i
tecno, s Nizom stanki izmedu rijeci i izri¢aja. Jezik kojim se roditelji sluze je redundantniji, u
smislu koli¢ine ponavljanja i parafraziranja, te je ujedno sintakticki i semanticki jednostavniji.
Roditelji, ali i ostale osobe iz okoline, spontano se prilagode takvom naéinu komunikacije
gego (2009). S vremenom, kako dijete sve viSe raste i razvija se, tako se i okolina, spontano,
prilagodava njegovim novim sposobnostima. Ako dijete komunicira s okolinom na bilo koji
nacin 1 razumije da komuniciranjem moze dobiti Sto Zeli, ubrzo ¢e poceti razvijati svoj jezik 1
govor kako bi komunikacija s osobama iz njegove okoline bila $to uspjesnija. Djeca uce
promatrajuc¢i osobe u svojoj neposrednoj okolini. Tijekom svakodnevnih rutina, kao $to su
kupanje, presvlacenje i hranjenje, roditelji i drugi ¢lanovi obitelji Cesto ,razgovaraju s
djecom”. Iako znamo da bebe ne mogu govoriti, one ipak mogu komunicirati. Tijekom
svakodnevnih aktivnosti, obrac¢anjem djetetu, ono uci kako se komunikacija odvija. Ako mu
pri¢amo, dijete ¢e mirno sluSati. Kada napravimo kratku stanku, dijete ¢e reagirati, smijeSkom
ili pomicanjem ruku i nogu. Te izmjene sluSanja i smijanja prve su djetetove komunikacijske
vjestine. Njima djeca shvacaju $to je svrha jezika i govora, slusaju druge, a zatim uzvracaju,
odnosno govore. Kada dijete pocinje vokalizirati, roditelji trebaju dati do znanja djetetu da su
uocili da pokuSava govoriti kako bi dijete uocilo da svojim glasanjem moZe privuci pozornost
i ostvariti komunikaciju. Geste su takoder vaZzne jer njima se djeca koriste prije nego Sto
ovladaju govorom. Ako dijete razvije svoju gestu, roditelji trebaju reagirati 1 izgovoriti Sto ta

gesta treba znaciti jer tako pospjeSuju razumijevanje i izrazavanje kod djeteta. Roditelji
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trebaju poticati i komunikaciju. Primjer moze biti da roditelj stavi predmet na visoko mjesto
koje djetetu nije dostupno. Dijete zeli taj predmet, ali za komunikaciju je potrebno dvoje,
stoga ¢e dijete morati pokazati ili re¢i Sto zeli. Roditelji i djeca, takoder postaju aktivni
sudionici u razgovoru pri uzajamnom medudjelovanju u raznim dnevnim rutinama koje se
najces¢e dogadaju u kontekstu igre. Roditelji 1 djeca mogu igrati razne igre za uvjezbavanje
komunikacijskih i jezicno-govornih vjestina. Igre uloga igre su u kojima se djeca prave da su
neka druga osoba ili da njihove igracke predstavljaju nesto drugo. To, primjerice, znaci da
mogu slagati kocke praveci se da grade kucu, igraju se s igraCkama u kuhinji praveci se da
kuhaju ili se igraju trgovine. Ako dijete voli takve igre, treba mu se pridruziti. Takve igre
idealna su prilika da dijete uvjezbava razli¢ite naine izrazavanja. Kao §to mi ne razgovaramo
jednako na poslu, u trgovini ili u restoranu, tako i dijete kroz ovu vrstu igre uci kako
komunicirati u razliitim situacijama. Igre pogadanja u kojima jedna osoba mora opisivati
predmet, a druga pogoditi o kojem je predmetu rijec oblici su igara u kojima dijete uvjezbava
jo§ jednu komunikacijsku vjestinu, a to je postavljanje u poziciju druge osobe. Prvim
drustvenim igrama dijete uvjezbava komunikacijske izmjene, u¢i da mora cekati red te uci o
emocijama. Uz navedene poticaje roditelji trebaju omoguciti djeci stjecanje iskustva slusanja,
vode¢i dijete svaki dan u Setnju, u trgovinu, boraveci u drustvu odraslih (sluSanjem njihovih
razgovora i sl.), dati djetetu zanimljive predmete i igracke kako bi ih istrazilo i slusalo njihove
zvukove. Sego (2009) smatra da je za stimuliranje govornih sposobnosti vazna rana djetetova
izlozenost glazbi, govoru i1 razgovoru. 1z svega navedenog moZemo zakljuciti da se usvajanje
komunikacije te jezicno-govornih vjeStina kod vecine djece odvija spontano, kroz
svakodnevne interakcije s roditeljima i spontane djecje igre. Takoder se moze zakljuciti kako
roditelji imaju glavnu ulogu u poticanju govora od najranije dobi te da trebaju stvarati
situacije medudjelovanja 1 prilagodavati svoj jezik i govor razini djetetovog jezi¢nog
razumijevanja. Roditelji trebaju pratiti djetetov interes i biti pravilan jezi¢no-govorni model

kojeg ¢e ono oponaSati.

3.2 Uloga odgojitelja u poticanju dje¢jega govorno-jeziénog razvoja

Polaskom u dje¢ji vrti¢ dijete postaje novi Clan, klju€an dio uspostave odnosa s
vr$njacima i odraslima u novoj sredini. Odgojitelji trebaju razumjeti zakonitosti razvoja djece,
ali i uvazavati djecju individualnost kako bi se ostvarilo poticajno jezi¢no-komunikacijsko

okruZenje. Petrovi¢-Soco (1997) navodi da se uspostavljanje komunikacije izmedu odgojitelja
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i djeteta temelji na stvaranju socio-emocionalne veze koja se razvija svakodnevno kroz
aktivnosti odgojitelja i djeteta. Odgojitelj prati osjecaje, potrebe i poruke koje mu dijete
svakim danom Salje i sukladno tome organizirati okruzenje u ustanovi i tako pomaze djetetu
da bude samopouzdanije te da stvara nova znanja. Ako odgojitelj nezainteresirano odgovara
na djetetovu potrebu to kod djeteta budi nezadovoljstvo i agresiju (Miljak, 2009). Dva su
pristupa odgoju, tradicionalni i suvremeni. Tradicionalni pristup odgoju smatra da odrasli
znaju sve te da dijete treba svemu poduciti i odluéivati o njegovim aktivnostima, dok
suvremeni pristup odgoja gleda na dijete kao osobu koja ima intuitivno znanje, a uloga
odgojitelja je saznati $to dijete zna te kako ono razmiSlja i razumije problem (isto).
Komunikacija odgojitelja i djeteta trebala bi biti stalna, u svakom trenutku koji se s djecom
provodi. Odgojitelj se prilagodava te mijenja svoj nac¢in komunikacije s obzirom na potrebe
djeteta te na taj nacin razvija iskren 1 uvazavaju¢i nac¢in komunikacije, partnerski odnos s
djetetom te recipro¢nu komunikaciju. Odgojitelj na dijete treba gledati kao na samosvjesnu
osobu koja ima pravo na svoje misljenje, tumacenje, dozivljavanje i osjecanje, a to Sto on ima
viSe znanja, ne znac¢i da ima i visu poziciju u odnosu na dijete, ve¢ da ima vecu odgovornost i
obavezu razvijanja kvalitetne komunikacije. Odgojitelj mora saznati koliko predznanja dijete
ima, jer jedino tako ¢e mu moci pruziti poticaje potrebne za napredovanje i nadogradnju
znanja. Takoder odgojitelj bi trebao svaki put iznova propitati svoj govor i govor koji nudi
djeci. Uz to treba propitati i svoje postupke i ponaSanje. Odgojiteljeva zadaca se takoder
odnosi i na poticanje interakcije dijete — dijete, dijete — djeca, dijete — odgojitelj, sustavno
biljeZzenje zapaZanja u odnosu na dijete-prostor-okruzenje, proucavanje strucne literature i
razmjena znanja, stavova i iskustava s drugim sudionicima u procesu, stvaranje poticajnog
okruZenja za razvijanje govora 1 jezika djeteta. Odgojitel] koji zeli s djetetom uspostaviti
kvalitetnu, dvosmjernu komunikaciju i razviti djetetov rjecnik nece procjenjivati iskaze
djeteta, neCe nametati svoja iskustva i objasnjenja. On ¢e s djetetom razgovarati, ispitivati,
otkrivati te istrazivati. Takav odgojitelj ¢e dijete sluSati, promatrati nacin na koji koristi
ponudene materijale, o ¢emu te kako razgovara s drugima. Odgojiteljeva namjera treba biti ta
da Sto bolje razumije djecju aktivnost jer ¢e to lakSe poduprijeti prirodan razvoj zapocete
aktivnosti. Odgojitelj i dijete svakim danom stvaraju sve bolji odnos ako je odgojitelj ukljuc¢en
u djetetove aktivnosti, ako ga podupire, prati njegove interese te mu pruza bogato okruzenje

kojim ¢e dijete uspjesno 1 na pravilan nacin razviti govor.
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3.3 Vrinjaci kao poticaj djetetovu govorno-jezi¢énom razvoju

U dje¢jem vrticu dijete se treba osjecati sigurno, prihvaéeno, voljeno. Treba znati da
moze izraziti svoje misli, podijeliti svoje ideje i razmisljanja medu vr$njacima. Svoj govor
dijete razvija u stalnoj interakciji s vr$njacima. U ranoj dobi vrs$njaci naj¢e$¢e komuniciraju
kroz igru. Ona im pomaze rijesiti problem i nesuglasice, povezati se i ostvariti prijateljstva.
Njihova komunikacija se razvija kroz igru od pocetnih imitacija do podjele uloga. Djeca za
komunikaciju koriste svoju mastu i kreativnost. U jaslickoj dobi dje¢ja komunikacija
usmjerena je osjetilno i vlastitim tijelom. Oko druge godine dijete poCinje biti svjesno sebe i
ta svjesnost im pomaze Siriti mastu, znatizelju i zelju za istrazivanjem i1 komuniciranjem.
Unutar vrti¢a djeca imaju dovoljno moguénosti odabrati s kim zele komunicirati. Djeca ¢esto
preuzimaju tudi nacin komuniciranja, najce$¢e od najboljih prijatelja. kopiraju, odnosno
imitiraju njihov nadin govora, geste i pokrete (Kandel, 1978). Predskolska djeca pocinju
razgovarati punim recenicama koje su gramaticki ispravne. Mogu imati poteSkoca s pricanjem
prica u ispravnom redoslijedu, ali slijed dogadaja u prici postaje puno laksi oko 6. godine.
Djeca vole razgovarati o svojim proslim iskustvima te eksperimentiraju s igrom, mastom i
pretvaranjem. Medu djecom postoji verbalna i neverbalna komunikacija koje se ispreplicu.
Verbalnu komunikaciju djeca koriste za razmjenu informacija jezi¢nim znakovima -
govorom. Verbalna komunikacija sastoji se od rije¢i koje su izgovorene ili napisane te
obuhvaca Cavrljanje, pri¢anje, svadanje. Neverbalna komunikacija, koja se sastoji od raznih
znakova pokretima tijelom, gesta 1 grimasa, plakanja ili pak Sutnje, razvija se od rodenja
buduéi da bebe ne komuniciraju rije¢ima ve¢ isklju¢ivo neverbalnim elementima. Kada se
dijete nalazi u grupi vr$njaka, ono na razli¢ite nacine izrazava svoje potrebe, moguénosti,
zelje, zadovoljstvo ili nezadovoljstvo, pri cemu Se uz govor Kkoristi i primjerenim neverbalnim
signalima. Zatvorene oci, mrste¢i pogled i podignute obrve, dodirivanje stopala, pucketanje
prstima neki su od najces¢ih neverbalnih signala koji otkrivaju emocionalno stanje djeteta.
Poznavanje neverbalnih znakova moze nam pomoci kako bismo bolje razumjeli ljude i djecu
u svojoj okolini te smanjili nesporazume u komunikaciji. Djeca ¢esto govore sasvim suprotno
od onog Sto misle 1 osje¢aju. Komunikacijom bez rijeci, govorom tijela moze se dosta toga
otkriti. Govorom tijela prepoznajemo kada netko laze, kada se svidamo drugima i sli¢no.
Govor tijela odnosno neverbalna komunikacija stalno se odgonetava i zabavno se Koristiti
njime. Neverbalnom komunikacijom usvajaju se tajne govora tijela te se mogu ¢itati ljudske

misli na temelju gesta, mimike i tjelesnih kretnji (Pease, Pease, 2004).
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4. 1IZABRANE MOGUCNOSTI POTICANJA DJECJEGA JEZICNOG RAZVOJA

4.1 Artikluacijska gimnastika

e Za pravilno izgovaranje glasova djeci su dobar poticaj vjezbe usmjerene na razvoj
pokretljivosti tijela, prvenstveno dijelova lica i usne Supljine koji najvise sudjeluju u
artikulaciji glasova (meko i tvrdo nepce, usne, jezik, miSi¢i lica), $to zajedni¢kim
imenom zovemo artikulacijska gimnastika. Artikulacijske vjezbe moraju se izvoditi
kroz igru. Treba upoznati dijete s organima artikulacije, pripremiti pri¢u o putovanju
jezika, te koristiti didakticke materijale. Postoje razli¢ite vrste vjezbi.l Vjezbe se
provode od jednostavnijih prema slozenijima (Svakodnevno ne dulje od 5 minuta), a
trebaju se uobli€iti u igru te im dati zabavne nazive. VjeZbe za osnovne pokrete i
polozaje artikluacijskih organa su:

e zadrzavanje usana u polozaju osmijeh ili ograda tako da su zubi vidljivi,

e dizanje vrha jezika iza gornjih zuba i drzanje nekoliko sekundi — jezik kao jedrilica,

e oblizivanje gornje zube s unutarnje strane (brada miruje) — jezik kao Cetkica za zube,

e naizmjeni¢no uvlacenje jezika u dubinu usne Supljine i pribliZavanje donjim prednjim
zubima — jezik kao most,

e jezik Sirok kao palacinka,

e jezik uzak kao iglica,

e naizmjenicno Sirok i uzak jezik,

e istezanje usana u poloZzaj surla i sl.

Siroko otvaraju. Kada izgovaramo uuuu usne se istezu poput surle. Takvim 1 sli€énim igrama
odgojitelji i roditelji, odnosno osobe koje nisu struéne u podrucju rehabilitacije govora,
nikako ne mogu odmo¢i ili nastetiti izgovoru djeteta nego samo pomoci i poboljSati postojece
stanje te djelovati preventivno. Artikulacijska gimnastika provodi se u sjede¢em polozaju.
Vrat i ruke dijete mora opustiti, a najbolje je sve izvoditi ispred zrcala i kojemu se dijete moze

vidjeti, promatrati usne i izraze lica tijekom izgovora. Treba se truditi zadrzati djetetovu

! Sve ovdje navedene vjeZbe preuzete su s mreZne stranice: https://dugabih.ba/artikulacijska-gimnastika/
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paznju, pohvalite ga za svaki to¢ni pokret i tako mu dati podrsku da nastavi dalje. Dijete ne

treba Kkritizirati niti grditi ako nesto ne radi, Vjezbe ne smiju biti prisilne i djetetu neugodne.

4.2 Slikovnice

Slikovnica je prva dje¢ja knjiga. Slikovnica djeci predstavlja uvod u umjetnost
govorne 1 pisane rije¢i popracena likovnom umjetnoséu. Ima jako veliku ulogu u razvoju
djece te informacijsko-odgojnu, spoznajnu, iskustvenu, estetsku i zabavnu funkciju. Zbir
malih sli¢ica ¢ine slikovnice te ih tako i vrednujemo i kroz sliku. Djeca se uce apstraktnom
razmi$ljanju, usvajaju simbole kao sazetke ideja, usvajaju koncentrirane predodzbe putem
malenih stiliziranih slika, ilustracija predmeta, likova i pojava. Uloga slikovnice u razvoju
djecjeg govora predskolske dobi je poticanje govornih vjestina, obogacivanje fonda rijeci,
ucenje novih ¢injenica i pojmova. Slikovnica je prijelaz od situacijskog konteksta na kontekst
simbola. Svrha joj je da pomaze djetetu otkriti Svijet i medij pisane rijeci. Razvija spoznajni
svijet djeteta, izaziva emocije, razvija govor i bogati fond rije¢i. Slikovnice su kratke,
tematski raznolike, umjetnic¢ke 1 poucne. Od rodenja do druge godine djeca biraju slikovnice S
jasnim, Sarenim ilustracijama, malo teksta, kratkim tekstom brojalica te ponavljanjem rijeci.
Knjige su izradene od mekih, trajnih materijala koji se mogu savijati i1 koji se teSko trgaju, pa
su stoga pogodne za tu dob. U trecoj i Cetvrtoj godini djecu pocinju zanimati price o ljudima,
zivotinjama te svakodnevnim dogadajima i aktivnostima. U toj dobi pogodne su price s
jednostavnim zapletima kako bi djeca mogla predvidati §to ¢e se dogoditi. U klasi¢nim
bajkama uzivaju te vole opasne situacije sa sretnim zavrSetkom. Djeca u toj dobi vole
komicne elemente u pric¢i te ponekad izmisSljaju nove dramati¢ne 1 Saljive zaplete ili sama
zavrSavaju pricu. U petoj 1 Sestoj godini raspon paznje je znatno Siri pa se djeca mogu
usredotoditi na razli¢ite knjizevne zanrove, iako su slike i dalje vazne. Pouc¢ne ili informativne
slikovnice pomazu djeci u upoznavanju okoline, Zivotinjskoga ili biljnoga svijeta, razli¢itih
ljudskih djelatnosti, svega onoga §to se obuhvaca predmetom upoznavanja prirode i drustva.
Umjetnicka slikovnica tezi dozivljaju svijeta, uspostavljanju unutarnjega odnosa izmedu
Citatelja-gledatelja i svijeta, bas kao pria, pjesma ili koje drugo knjizevno djelo.
Istrazivanjem se dokazalo kako slikovnice imaju velik utjecaj na djetetov kognitivni,
govorno-jeziéni i socijalno-emocionalni razvoj. Slikovnice pomazu djeci otkriti svijet, razviti
nove osjecaje, razviti govor, obogatiti rje¢nik. Slikovnice nisu samo knjige, one stvaraju

uspomene koje se pamte cijeli Zivot. U pocetku se djeca s njima igraju, a poslije pomoc¢u njih
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uce, razvijaju se i odrastaju. Slikovnicu ¢ini neraskidiv spoj slika i teksta koji upotpunjuje
dje¢ja masta. Uz odraslu potporu, Citajuéi gradi se posebna veza bliskosti. Sigurnost, paznja,
ljubav, prihvacanje i uvazavanje samo su neke od potreba koje dijete zadovoljava zajedni¢kim
¢itanjem slikovnice. Govor je dio kulture i1 razvija se, ne samo govoreci, ve¢ 1 slusajuci, U
suodnosu s drugim sudionicima, u kvalitetnom socijalnom okruzenju. U djecjoj dobi izuzetno
je vazna socijalna povratna informacija, gdje dijete izgovara recenice i gleda kako ¢e na njih
okolina reagirati, hoce li ih vratiti kako bi popravilo ili ¢e ih prihvatiti. Tako djeca govoreci
uce govoriti, ali i sluSajué¢i. Dijete rje¢nik bogati na razli¢ite nacine - stvaranjem vlastitih
jezi¢nih konstrukcija, oponaSanjem govora okoline, odnosno na temelju iskustva i urodenih
procesnih mehanizama za stvaranje govora. Odgojitelj djetetu omoguéuje poticajno okruzenje
za sve aspekte njegova razvoja pa i za govor. Da bi okruzenje za govor bilo poticajno, osim
,prostora za govor, omogucavanja djetetu da govori u malim skupinama, u paru, ali i pred
cijelom skupinom, potrebno je takoder djecu okruzZiti i kvalitetnim (jezi¢nim) sadrZajima te im
omoguciti da slusaju, odnosno ¢uju kvalitetan, posredovani govor. Dijete u svojemu iskustvu
ne posjeduje takve sadrzaje, naravno, ako ih prije nije ¢ulo te se oni takoder mogu smatrati
poticajnim okruzenjem ako na ,,okruzenje* ne gledamo samo kao na materijalni kontekst,
isti¢e Velicki (2009). Ako Zelimo da dijete kreativno djeluje u govoru i bude sposobno za
izrazavanje, onda mu trebamo pruziti mogucnost slusanja razlicitih kvaliteta govora i njegova
dubljeg smisla. Takvo iskustvo dijete stjeCe sluSanjem prica, bajki i poezije, a zatim i
kreativnim jezi¢nim igrama u kojima u jednom aspektu smislenost moze izraziti (Velicki,
2009). Slikovnicom dijete ima mogucnost kroz aktivnosti usavrsiti govor. Aktivnosti kao §to
su zajednicko Citanje s roditeljima, uzivanje u slusanju prica, razgovor i rasprava o
proc¢itanome tekstu, razumijevanjem prica koje su mu ispriane, prepricavanjem jednostavnih
prica itd. Takoder shvaca kako pisani tekst ima poruku, zna kako se drzi knjiga, okrecu
listovi, poznaje smjer teksta te smjer kretanja ofima kod Ccitanja, prepoznaje sluhom
pojedinacne glasove u rijeci te zna rastaviti rijeci na glasove i sastaviti glasove u rijec¢i dok
neka djeca znaju prepoznati i slova abecede, napisati i procitati svoje ime i prezime pa i
samostalno pro¢itati jednostavnu slikovnicu (Cudina-Obradovi¢,1995). Citajuéi, djeci
omogucujemo da spoznaju vaznost pisane rijeci kao i vaznost glasova i slova te slova i rijeci
unutar smislene cjeline. Djeca uce da je govorna rije¢ jednako vazna kao i pisana odnosno da
sve §to je izreCeno moze biti 1 napisano. Kada djeci kazemo da napiSu ono S$to su izgovorili,
djeca znaju biti zbunjena jer ne razumiju vezu izmedu izgovorenog i napisanog. Kako bi im
olakSali, nudimo im moguénost da mnogo puta izgovorenu rije¢ vide napisanu te ¢e tako

shvatiti vezu izmedu izgovorenih i napisanih rije¢i. Zajednicko ¢itanje razvija u djetetu ljubav
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prema knjizi 1 ¢itanju, ali i djetetove govorne sposobnosti. Redovito Citanje od djetetove druge
godine poboljsava djetetov govorni razvoj. Mala djeca isprva daju imena slikama koje vide i
komentiraju procitano, ali ne mogu prepricati sadrzaj. Postupno se razvija njihov govor te
mogu sve bolje prepricati dogadaj u pri¢i. S vremenom citanje ima oblik u kojem se faze
Citanja izmjenjuju s fazama razgovora o slikama i tekstu te kasnije razgovor postaje sve
slozeniji, §to nazivamo poticajnim Citanjem. Roditelji pritom imaju znacajnu ulogu. Njihov
nac¢in komuniciranja, nacin Citanja i pristup stvaraju osje¢aj povezanosti i ugode u
zajednickom Ccitanju pri¢a. Nakon poticajnog cCitanja slijedi dijaloSko. Slikovnica se Cita
nekoliko puta zaredom, odrasli ispravlja 1 ponavlja za djetetom rijeci koje je dijete usvojilo
¢itanjem i u svakodnevnim situacijama podsjeca dijete na razgovor o slikovnici i dogadajima
u pri¢i (Cudina-Obradovi¢,1996). Takoder, roditeljeva je uloga i poticaj u tome da uvodi
dijete u sve sloZeniju upotrebu rije¢i postavljanjem poticajnih pitanja, ponavljanjem
odgovora, pohvalama i ohrabrivanjem. Slozniji oblik dijaloskog Citanja zahtjeva iskaz od
nekoliko rije¢i, samostalni opis slike i sadrzaja te koriStenje duljih i sloZenijih konstrukcija u
kojima djetetu treba dati slobodu govora uz $alu i vedrinu. Svjedoci Smo vremena u kojem se
u obitelji sve manje Cita, razgovara i pripovijeda. Osim toga, s obzirom na odnos vremena
provedenoga u vrti¢u i kod kuce, zadaca je vrtica kao odgojno-obrazovne ustanove osigurati
djetetu poticajno okruZenje i stjecanje kompleksnih govornih i jezi¢nih iskustava, kako bi na
temelju njih dijete sukonstruiralo i konstruiralo vlastitu stvarnost (Veli¢ki, 2009). Posebnu
vaznost za djecu predstavlja dijaloSko citanje slikovnice. To je oblik razgovornoga,
interaktivnoga a povrh svega poticajnoga Citanja, zajednic¢ko Citanje djeteta i odrasle osobe.
Stoga je evokacija, realizacija i refleksija, tj. razgovor prije, za vrijeme i nakon Citanja
koristan ne samo u svrhu bogacenja rjecnika i razvijanja naina izrazavanja vec i za usvajanja

moralnog i dobrog ponasanja.

Dobar primjer kvalitetnih slikovnica za poticanje dje¢jega jezicnog razvoja | za
usavrSavanje govora jesu slikovnice iz niza Pino (Pino: igre gestama i glasovima, Pino uci
govoriti: logopedska slikovnica za najmlade, Pino na ljetovanju: izgovor glasova za

predskolce, Pino uci pripovijedati).?

2 Vige o logopedskim slikovnicama iz niza Pino dostupno je na:
https://www.google.com/search?q=pino+slikovnice&source=Imns&bih=969&biw=1920&hl=hr&sa=X&ved=2a
hUKEwizgvzdiPnwAhXJIxqQKHW _eDRsQ AUoAHoECAEQAA
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4.3 Jezi¢ne igre

U ovom radu ve¢ je spomenuta vaznost igre u poticanju djetetova govorno-jezi¢nog
razvoja. Igra je jedna od temeljnih ljudskih aktivnosti te ima vaznu ulogu u ucenju, rastu i
razvoju djeteta. Opce je poznato da dijete uci kroz igru i upravo zbog toga ¢e dijete najbolje
nauciti govor 1 razvijati ga ukoliko ¢e se igrati glasovima, slovima, rije¢ima i reCenicama.
Takoder, spomenuli smo i vaznost jezika, kao osnovnu covjekovu sposobnost koja ga
razlikuje od drugih. Razvoj jezika uvelike utjeCe na razvoj brojnih drugih covjekovih
sposobnosti. Igra je najprirodniji nacin ucenja djeteta, stoga spoj igre 1 jezika omogucuje
neoptere¢eno ucenje i ovladavanje jezicnim i druStvenim ulogama. Zbog naglasavanja da je
igra najprirodniji nacin ucenja djeteta, djeci se nude jeziCne igre. Igra i jezik ¢ine zajedniStvo
koje nastaje kao proces ucenja i svladavanja razlic¢itih uloga. Jezi¢ne igre provode se s ciljem
da se dijete, ali i govorni organi pripreme za ispravan razvoj govora. ali i u govornom
osposobljavanju djece s nedovoljno razvijenim govorom i poremecajima artikulacije. Jezicne
igre pomazu u formiranju djecjeg izgovora, obogacivanju djecjeg vokabulara, pomazu djeci
da se nauce slobodno izrazavati. Osim §to dijete kroz jezi¢ne igre uci i svladava jezik, ono se
razvija i fizicki, kognitivno i drustveno. Prilikom igre uspostavlja blizak emocionalni odnos sa
suigracima. Jezi¢ne igre imaju jo§ pozitivnih strana: mogu se igrati s jednom ili viSe osoba,
mogu se igrati na bilo kojem mjestu i u bilo koje vrijeme, dok se dijete oblaci, kupa, ruca, na
putu u vrti¢, u Setnji. Igrajuéi jezi¢ne igre, dijete je aktivno te provodi manje vremena za
pasivnim aktivnostima poput gledanja televizora ili igranja igrica na kompjuteru. Jezi¢nim
igrama glavno je izrazajno sredstvo jezik. Dijele se na igre sluSanja, govorenja te na igre
Citanja 1 pisanja. Vazno je da je svaka jezicna igra prilagodena dobi djeteta. Najvazniji cilj je
da se dijete igra i socijalizira u zajednici u kojoj zivi, a svaka igra ima svoje jezi¢ne i
spoznajno odgojne ciljeve. Jezi¢ne igre, kao i sve druge igre, uvijek, ¢ak i kad to nije vidljivo
na prvi pogled, igraju prema unaprijed utvrdenim pravilima. Jezi¢nim igrama smatramo sve
igre kojima je izrazajno sredstvo jezik u svim svojim pojavnostima. Jezinu igru je
najjednostavnije i najtocnije odrediti kao prostor u kojem se i odrasli i djeca oslobadaju u
svom vlastitom jeziku, u kojem doista uzivaju intuitivno svladavaju¢i pravila i stjecuci
sposobnost postupiti u skladu s pravilima ili ih (svjesno) prekrsiti. (Peti-Stanti¢, Veli¢ki,
2008). Za igre nije potrebno troSiti novac, a ako su za igru potrebni neki rekviziti, uglavnom
se mogu napraviti pomocu stvari koje ima svako domacinstvo. U odabir igre roditelj moze
ukljuciti 1 dijete pa dijete moZe odabrati igru koja mu se najvise svida ili koju u tom trenu Zeli

igrati. Igre u kojima se koriste ruke omogucuju djeci da razvijaju svoju mastu i kreativnost jer
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ruke mogu predstavljati sve Sto je potrebno u tom trenutku (auto, kuca...). Govorno-ritmicke
igre za djecu vrlo su bitne za razvoj slusne i prostorne percepcije, stvaranja osjecaja za ritam i
tempo, upoznavanje svojih moguénosti, vjezbe glasanja i izgovaranja. Mnogo autora navodi
razliCite nazive igri te razliCite knjige u kojima su razni primjeri jezicnih igri s jednakim
ciljevima. Sego (2009) prikazuje igre za poticanje dje¢jega govorno-jeziénog razvoja. Igre
kojima se potiCe i razvija djetetova sposobnost slusanja, igre koje poticu i razvijaju djetetove
govorne sposobnosti, igre koje poti¢u djetetovu vjestinu Citanja, igre koje poticu djetetovu
vjestinu pisanja. Djeci se trebaju pruziti prilike u kojima se mogu slobodno izrazavati, a to se
upravo moze ostvariti kroz jezi¢ne igre kada odrasli djeci Citaju, pjevaju, pricaju. Trebaju Sto
viSe razgovarati s djecom, pustiti djecu da zavrSe ono Sto su htjeli reci, ne prekidati ih i
ispravljati, prilikom obavljanja radnji s djecom iste opisivati, postavljati poticajna pitanja te

Cesto pricati price, pjevati pjesmice i brojalice.

4.4 Male$nice

Malesnice, pucke djecje pjesmice, jedan su od najstarijih oblika knjizevnosti za djecu.
Razvijaju se kao dio narodne dje¢je kulture. Nastale su u susretima roditelja i djece u igri. To
su umjetnicki tekstovi u kojima djeca aktivno sudjeluju u stvaranju i smisljanju pokreta za
njih. Glavna podjela maleSnica je na: razbrajalice, uspavanke, cupkalice, zagonetke,
nabrajalice, tepalice, molitvice, hincalice, pitalice, bajalice, brojalice, rugalice,
nagomilavalice, pjesme za igru, pjesme za kolo, zamisljalice, oponasalice, dodirivalice i
izmisljalice (Crnkovié, 1998). U male$nicama je naglasen emocionalni, motoricki, senzoricki,
kognitivni, neuropsiholoski i jezini aspekt, one u sebi sadrze sve glasove jezika koje dijete
treba usvojiti. MaleSnice su igre prsti¢ima i rukama uz stihove ili pjesmu koje izvode (igraju
se) odrasli s djetetom. Dijete u takvim igrama aktivno sudjeluje te ukljucuje i pokret i rijeci.

Ucenje kroz males$nice i igre prstima je voljno, nenametljivo i trajno jer djeca maleSnice vole.

4.5 Digitalni mediji

Djeca su svakodnevno izlozena digitalnim medijima — nadasve internetskim

sadrzajima. Mediji danas uvelike utjeCu na djetetovo ponaSanje, stavove 1 svjetonazore.
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Zahvaljuju¢i medijima djeca usvajaju nova znanja, ulaze u svijet igre i razonode te razvijaju
govor. Mediji imaju svoju pozitivnu i negativnu stranu. Novi mediji nisu zlo naspram knjige
koja je uvijek prikazivana kao nesto dobro. Rjesenje ¢e opet biti u kombinaciji obaju medija.
Prije svega, ve¢ stolje¢ima gledamo kako se knjizevnost prelijeva u druge medije — tako smo
gledali brojne dramatizacije, pa zatim prelazak knjizevnosti na film, u strip itd. Svaka prica, a
posebno ona dobra, kad-tad zeli zazivjeti u nekom drugom mediju. To je njezino bogatstvo.
(Gabelica, 2012). Televizija je jednostrani medij — nema dvostrane komunikacije. Pozitivno u
televizijskim programima jest da potic¢u dje¢ju radoznalost, bogate djetetov rje¢nik, motiviraju
ga na pozorno sluSanje. Gledanjem crtanih ili dokumentarnih filmova dijete takoder bogati
rjeénik te uz to ima priliku usvajanja znanja o drugim kulturama, suosjecati s likovima,
stjecati znanja iz stranih jezika itd. Filmovi prenose znanja i pozitivno utjecu na razvoj djecje
komunikacijske kompetencije. Programi na dijalektima i stranim jezicima takoder mogu
obogatiti djecji jezi€no-govorni razvoj. Kada cuju drugacije rijeci ili drugaciji izgovor za isti
predmet, pojavu ili dogadaj, djeca osvjeS¢uju komunikacijsku funkciju jezika. Televizija
takoder obogacuje djecju igru i mastu, omogucuje djeci suosjecanje s likovima jer djeca Cesto
glume likove i oponaSaju njihov govor. No televizija moze imati i negativan utjecaj na
djetetov razvoj. Mala djeca ne razlikuju stvarnost prikazanu na televiziji od zbilje. Kada vide
nasilje nerijetko ga oponasaju te ih vr$njaci poc¢inju izbjegavati zbog takvog ponasanja. Gleda
li dijete predugo televizijske sadrzaje, smanjuje prilike za stvarni, zivi razgovor i njegove ¢e
jezicne sposobnosti biti nize. Televizija koja radi u pozadini takoder moze usporiti razvoj
govora. Dok dijete sjedi pred televizijom ono Zivi tudi zivot i doZivljava samo ono §to je na
televiziji. Dijete ekran ne moze zaustaviti, ne moze pitati ono §to ga zanima, ne moze
dotaknuti ni osjetiti. Televizija ne treba postati ,,dadilja” djetetu, ve¢ ju treba koristiti kao

jedan od medija koji su danas dostupni.

Videoigre takoder imaju dobru i loSu stranu. Videoigre omogucuju djeci tjelesni,
emotivni, spoznajni, drustveni rast. Kvalitetne racunalne jezi¢ne igre omogucuju da djeca
usvajaju nove rije¢i, povezuju misli u reCenice, oblikuju price i1 sli¢no. Kvalitetne
multimedijalne igre mogu oplemeniti 1 poboljsati djetetov izgovor 1 predcitacke sposobnosti.
Videoigre, kao i televizija mogu negativno utjecati na djetetov razvoj govora. Posveti li im
dijete previSe vremena, a pritom zanemari druzenje s vrSnjacima i roditeljima moZe imati

problema u socijalnom Zivotu.

Aktivnosti na racunalu dijete mogu sprjecavati u dozivljavanju i upotrebljavanju

drustvenih jezi¢nih vjeStina koje su nuzne za razvoj verbalne komunikativnosti. U odabiru
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televizijskoga programa i odredivanju vremena koje djeca mogu provesti uz ekran, presudnu
ulogu imaju roditelji. Pomno odabrane televizijske emisije, filmovi i videoigre mogu
oplemeniti djetetov jezi¢no-govorni razvoj i pridonijeti usvajanju novih znanja. Gledajuci
razvojno primjerene televizijske emisije dijete moze uciti nove jezi¢ne vjestine i primjenjivati
one koje ve¢ posjeduje. Pretjerano gledanje medijskih sadrzaja moze utjecati i na djetetov
drustveni 1 jezi¢ni razvoj na viSe negativnih nacina stoga roditelji trebaju stalno usvajati
znanja o medijima i njihovu utjecaju na razvoj djetetova jezika. Tako ¢e donositi razumne
odluke o uporabi i vremenu koje ¢e njihovo dijete posvetiti sadrzajima odredenog medija te
neée dopustiti da mediji upravljaju i manipuliraju njihovom djecom. Preporuéljivo je (Sego,
2009) da roditelji gledaju televiziju sa svojom djecom, procjene pravu mjeru, odaberu
kvalitetne sadrzaje i poti¢u na igranje edukativnih kompjutorskih igara. Casopisi i novine su
takoder poticaji. Djeca rado sluSaju odrasle dok im Ccitaju tekstove primjerene njihovoj dobi
koji se ucestalo objavljuju u dje¢jim casopisima. Vazan su i poticaj govorenja. Djecu
potiCemo na govorno izrazavanje kao S§to su postavljanje pitanja i davanje odgovora,
pozdravljanje, obracanje ostalima, zahvaljivanje, izrazavanje osjeCaja, opisivanje i
pripovijedanje stvarnih ili izmiSljenih dogadaja koji su temom ili motivima vezani uz
proditani tekst. Casopisi i novine su takoder poticaj za pisanje. Aktivnosti nakon Sitanja
pruzaju jo$ vecu moguénost za pismeno izrazavanje. ProcCitani tekst ¢esto poti¢e ucenike na
pisanje stvarnih ili slikovitih opisa. Doprinose i kreativnosti. Provodenjem kreativnih igara
koja se nude u tekstovima djeca se kreativno oslobadaju i uzivaju u mastanju i iznoSenju
svojih ideja. Poticaj su za osmiSljavanje i provodenje kreativnih aktivnosti za razvoj pa tako i
govorno-jezi¢ni razvoj. Djeca previSe slobodnog vremena provedu gledajuc¢i televiziju,
igrajuci igrice, gledajuci zabavne sadrzaje na internetu. Roditelji ne znaju procijeniti pravu
mjeru ili ¢ak znaju u ¢emu je problem, ali niSta ne poduzimaju pa dolazi do negativnih
utjecaja medija na razvoj, u ovom slucaju govorno-jezi¢no razvoj. Roditelji znaju u ¢emu je
problem 1 da ne bi trebali posezati za takvim nafinom olakSanja, ali ipak je najlakSe djetetu
dati mobitel i raditi ostale poslove. Kvalitetni crtani filmovi, televizijske emisije, videoigre i
racunalne igre mogu prenositi znanja i pozitivno djelovati na razvoj dje¢je komunikacijske
kompetencije. U vezi s uporabom medija uvijek treba procijeniti pravu mjeru i odabrati

kvalitetne sadrzaje koji ¢e obogatiti djecji svijet, a ne negativno djelovati na njihov razvoj.
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4.6 Dramski odgoj

Dramski odgoj odnosi se na ucenje i proucavanje kroz dramsko iskustvo koje
podrazumijeva odlazak u kazaliste, sudjelovanje u kazaliSnoj predstavi, posjete dramskih
produkcija u djecji vrti¢ i najvaznije od svega dramatizaciju djece u kojima su oni sami
glumci ili se sluze lutkama. Dramski odgoj pruza prostor za odgoj. Dijete se koristi rije¢ima,
stihovima, dramatizacijom, izmiSljanjem, uzivljavanjem, zakljuCivanjem te ulazi u ulogu.
Najvaznijim se smatra dramatizacija djece jer je, prema Nacionalnom kurikulumu za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje, djetetu je najprirodnije iskustveno i integrirano ucenje.
Zvjezdana Ladika u svome priru¢niku Dijete i scenska umjetnost (1970) tvrdi da mi kao
odgojitelji od samog pocetka rada s djecom moramo nastojati da dijete dovedemo do toga da
svoje impresije 1 misli moze izre¢i jasno. Buduéi da je rije¢ jedan od glavnih elemenata
dramskog stvaralastva, ona u sebi nosi ostrinu dramskog sukoba i poetsku ljepotu. Prema
tome, u razvojnoj fazi dje¢jeg dramskog stvarala$tva upravo je rije¢ vrhunac izraZajnosti.
(Ladika, 1970). Iskustvenim uéenjem prozivljavaju iskustvo samostalne dramatizacije ili
dramatizacije lutkama dok integrirano sadrzava razlicite segmente djecjeg razvoja: govor i
komunikaciju, izraZzavanje i stvarala$tvo, spoznajni razvoj i socioemocionalni razvoj. Osnovni
oblik provodenja dramskog odgoja je dramska igra. Dramska igra djeci omogucuje razvijati
mastu 1 kreativnost u govornom izri¢aju, razvijati glasovne mogucnosti, kroz govornicke
vjestine razvijati kod djece socijalni aspekt i suradnju s drugom djecom, Koristiti tijelo kao
alat 1 instrument govornog izraZzavanja kroz razli¢ite igre, zadovoljiti pripovjedacke sklonosti
djeteta 1 poboljSati komunikacijske vjeStine. U dramskim igrama cesto se djecje stvaralastvo
izrazava kroz govor. U dramskoj igri niSta se ne uvjezbava ve¢ je sve Cista improvizacija.
Dijete u dramskoj igri sudjeluje dobrovoljno. Grui¢, Vignjevi¢ i Rimac Jurinovi¢ (2016) u
dramskome odgoju kao metode izdvajaju oblike koji imaju zadane elemente unutrasnje
strukture rada i pravila o oblikovanju rada u ve¢im cjelinama (Cesto i u duljim vremenskim
periodima), a to su forum-kazaliste, procesna drama, ogrta¢ stru¢njaka, skupno osmisljavanje
predstave i njezina izvedba, priprema i izvedba predstave prema dramskome tekstu, literarna i
teatroloska analiza dramskoga teksta, analiza izvedbe/predstave. Dramske tehnike Gruic,
Vignjevi¢ 1 Rimac Jurinovi¢ (2016) predlazu kao termin za jednostavnije oblike rada pri cemu
bi se svakom tehnikom na svoj nain organizirao rad na razini jedne pojedinacne, krace
aktivnosti, iako se Cesto koriste u okviru navedenih dramskih metoda. Dramske tehnike

grupiraju se po skupinama, a neke od skupina su: improvizacije, vodena fantazija, dramske
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igre i vjezbe (igre s pokretom, igre sa zvukom, igre povjerenja, igre za poboljSavanje
komunikacije, igre za razvoj opazanja i pamc¢enja, igre za poticanje maste, dramske vjezbe sa
zamiSljenim predmetima, sa zamisljenim prostorom, sa zamisljenim suigracem, pantomimske
vjezbe, vjezbe osjeta, vjezbe emocija, vjezbe ulaska u ulogu itd.), voditelj (ucitelj) u ulozi,
vruéi stolac, misli u glavi, zamrznute slike, unutarnji monolog itd. (Grui¢, Vignjevi¢, Rimac
Jurinovi¢, 2016). Osim moguénosti izrazavanja emocija, razvija se samokontrola tijekom
pripreme odredene dramatizacije, razvoj maste i kreativnosti, paznje i koncentracije. Drama
takoder namece djeci neprekidnu medusobnu komunikaciju, razmjenu ideja, vrijednosti i
stavova, memoriranje teksta, pjesme, vijezbanje pokreta, redoslijed pojavljivanja likova. Time,
koriStenje dramskih metoda pozitivno utjeCe na razvoj jezika i sposobnost komunikacije,
izravno razvija kompetenciju komunikacije na materinskome jeziku. Primjer govornog
komuniciranje s djecom kroz igru moze se prikazati na ovaj nacin. Loptom pokuSavamo
okupirati djec¢ju paznju. Svaki pokret pratiti govorom jasno i artikulirano, jednostavnim i
kratkim reCenicama npr.: lopta skace, velika lopta skace uz njeznu intonaciju i primjerenim
intenzitetom u glasu. Djeca u toj dobi obozavaju rimu i ritam uz bacanje lopte valja ubaciti
neki ritmicki stih, naglo zaustaviti loptu ispred lica i lopta pocinje govoriti npr.:» ja sam

vesela loptica skocica...» ozivljavanje predmeta za djecu je zacudno i ¢arobno.

4.7 Glazbeni odgoj

Glazba je vaZna za razvoj svakog djeteta buduci da predstavlja glazbeni jezik djece,
odnosno, njihov na€in komuniciranja. Glazbeni je jezik djece usko povezan s njihovim
glazbenim stvaralastvom te obuhvaca spontane aktivnosti pjevanja, pljeskanja kao i kreiranje
razli¢itih zvukova instrumentima. Djeci se time omogucuje izrazavanje razli¢itih doZivljaja 1
emocija kroz istovremeno kombiniranje razli¢itih elemenata glazbe — tempa, ritma, dinamike.
Iz tog je razloga od izuzetne vaznosti osigurati poticajno glazbeno okruzenje koje djeci
osigurava istrazivanje 1 izrazavanje razli¢itim zvukovima, instrumentima kroz razliCite
poticaje 1 aktivnosti. Izrazito je vazno da se susreti djeteta s glazbom ostvaruju putem igre. Na
taj naCin se ono brZe razvija, uci 1 bogati svoja iskustva. Glazbom djeca poti¢u sluh,
pozornost, koncentraciju, slozenost svog govora. Dijete je svakodnevno okruzeno zvukovima
1 tonovima koji doprinose djecjoj znatizelji usvajanja glazbe i ovladavanja razli¢itih aspekata

razvoja djeteta Sto ukljucuje 1 govor. Kod odnosa glazbe 1 govora vazno je da dijete nauci
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slusati jer ¢e tako nauciti 1 govoriti. Malena djeca pazljivo slusaju kako bi naucila razlikovati
glasove, a zatim i razumjela jezik u cjelini. Nacini poticanja djeCjeg stvaralaStva koje
odgojitelj moze primijeniti u radu s djecom sSu: stvaranje zvukova koji nisu uobicajeni,
memoriranje — sposobnost ponavljanja odredenih ritmi¢kih motiva, od jednostavnijih,
osluskivanje i oponasanje, sluSanje glazbe uz ples, izgovaranje slogova, slusanje glazbe uz
likovno izrazavanje, ozvucena prica ili pjesma, ritmizirani govor, mali orkestar... lzgovaranje
rijeci 1 reenica ostvarujemo kroz pjevanje jednostavnih pjesama, izgovaranje ili pjevanje
brojalica u igri i spontanoj interakciji s djetetom. Time ga poti¢emo na usvajanje osnovnog
jezicnog vokabulara i1 jezicnih struktura. U starijoj dobi ga onomatopejama Zzivotinja i
zvukova iz prirode poti¢emo na zanimanje za njegovu blizu i dalju okolinu (Majsec Vrbanic,
2008). Aktivnosti moraju biti nenametljive, djeci treba biti zabavno te im treba dati
moguénosti za stvaranje i razvijanje. Odgojitelji trebaju njegovati i razvijati glazbene
aktivnosti od rane dobi te ih izvoditi u€estalo. U ovom radu detaljnije ¢emo opisati samo neka
glazbena temeljna podrucja koja su poticaj u djetetovom govorno-jezicnom razvoju. Slusanje

glazbe, pjevanje i sviranje smatramo temeljnim poticajima.
SluSanje glazbe

Razlikujemo pasivno i aktivno sluSanje glazbe. Pasivno slusanje je sluSanje glazbe bez
svjesno upravljane paznje kada djecu nisu svjesna da sluSaju. Tijekom pasivnog slusanja djeci
se ne obraca paznja na glazbu, ne stiSava se glas tijekom razgovora te se ponaSamo isto kao i
inae dok je upaljena glazba. Pasivno sluSanje koristi se u dramskoj improvizaciji, uz
pri¢anje prica i slicno. Kod aktivnog sluSanja djeca se mogu likovno izrazavati, Kretati te im
se mogu pokazivati aplikacije. Ponavljanje sluSanja glazbenog djela zanimljivije je kada se

provodi kroz igru.
Pjevanje

Djeca se najvise izrazavaju kroz glazbu. Bebe oponasaju zvukove te kako djeca rastu njihov
interes za glazbu sve viSe raste i snazniji je. LakSe pamte rijeci i lakSe prepoznaju melodiju.
Oni nisu samosvjesni 0 svojoj sposobnosti, oni vole pjesme koje ponavljaju rijeci i melodije,
te koriste ritmove s definitivnim taktom. PredSkolska djeca uzivaju u djecjim pjesmama i
pjesmama o poznatim stvarima poput igracaka, Zivotinja, igranja 1 ljudi. Oni takoder vole
igrice prstima, sa ili bez glazbene pratnje. Mnogi predskolci izmisljaju i pjevuse svoje pjesme
dok se igraju. Djeca najviSe vole igre s pjevanjem. Spoj sviranja, pjevanja i pokreta uz glazbu.

Takoder Cesto koriste brojalice kao glazbeno-govorni oblik komunikacije. Ritmi¢ni govor koji
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djeca uglavnom stvaraju sama te koriste za razbrojavanje. Pjevanjem djeca razvijaju i

usavrsavaju govor, vesele se i zadovoljavaju svoje potrebe.
Igre s pjevanjem

Djetetov zivot svakodnevno treba biti ispunjen igrom. Igra izaziva budenje emocija kod djece
1 ostvarivanje unutras$njih potreba. Igra se smatra vremenom u kojemu se dijete prepusta
vlastitoj fantaziji i kreativnosti. Djeci nije potreban poseban proces adaptacije na igru, a tako
je 1 u slucaju onih glazbenih s pjesmom. Djeca se uz pjesmu i igru osjecaju prirodno 1 sigurno.
Igraju¢i se djeca odrastaju, razvijaju svoje psiho — motoricke vjeStine i spoznaju nove
¢injenice. Glazbene igre s pjevanjem vrsta su pokretnih igara. Svaka od tih igara ima ustaljena
pravila koja se primjenjuju tijekom pjevanja napjeva koji je djetetu vrlo pristupacan i
jednostavan. Pjesma koja se pjeva uz igru mora imati sve znacajke dobre pjesme, a izvodi se
na nacin da djeca pjevaju pjesmu i pokretima oponasaju tekst. lazbene igre s pjevanjem dijele
se na: igre s pjevanjem u krugu — kolu, igre u koloni, igre slobodnih oblika, igre mjeSovitih
oblika. Igre s pjevanjem u krugu ¢ine najvecu skupinu igara koja se izvodi u spojenom ili
nespojenom krugu — kolu (npr. Mi smo djeca vesela, Tece, tece bistra voda, Savila se bijela
loza vinova). U ovoj vrsti igre djeca skladnim pokretima zajednicki oponasaju i stvaraju sliku
pojedinih prizora koje sadrzi tekst pjesme. Ovakvim oblikom igre potic¢e se kreativnost djece i
njihovo stvaralastvo, samostalnost i sloboda izrazavanja. Igre u koloni izvode se u obliku
linije u kojoj su djeca poredana jedan iza drugoga. Oblik ove igre nastao je iz sadrzaja pjesme
(npr. vlaki¢, auto). Cilj je aktivno pracenje ritma djeteta 1 oponaSanje, pracenje promjena
tempa. Igre slobodnih oblika su najsloZenija, ali i najslobodnija skupina igara s pjevanjem.
Igre se izvode u slobodnim oblicima koji ovise o sadrzaju pjesme. U slobodnim oblicima igre

djeca su Cesto vrlo glasna jer je raspoloZenje u trku na visokoj razini.

4.8. Didakticki radni materijali u pripremi djece za Skolu

U radne materijale koji se koriste u pripremi djece za Skolu, odnosno u pocetnom
poticanju Citanja, pisanja i raCunanja, ubrajaju se slovarice, razli¢iti radni listovi i1 vjeZbenice.
Radni materijali poticu djecji jezi¢ni razvoj 1 pomazu odgojiteljima koji pripremaju djecu za
Skolu. Pomazu u razvoju komunikacijske kompetencije, izrazavanju misli, osjecaja,
postavljanju pitanja, davanju odgovora, razgovaranju o bliskim temama, govorenju i

opisivanju situacija iz neposrednog okruzja, razumijevanju uputa, izmjenjivanju uloga u
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dijalogu. Kompetencije pocetnog Citanja i pisanja temelje se na globalnom c¢itanju koje dijete
priprema za analitiCko-sintetiCko Citanje i rad na tekstu. Dijete ulazi u svijet slova njihovim
prepoznavanjem, uocavanjem u zadanim rijeCima, bojenjem slova ¢ime se potie i
grafomotoricki razvoj. Razvijaju se jeziéne kompetencije i kriticko misljenje, sposobnost
rjeSavanja problema, potice se kreativnost te jaca samopouzdanje. Zadatci poticu djecu na
promisljanje i istrazivanje svijeta oko sebe, aktivno sudjelovanje u radu, postavljanje pitanja,
trazenje odgovora. Kako bi razvijali jezik i govor kod djece predskolske dobi radni materijali
trebaju biti stru¢no odabrani i stavljeni na mjesta (radne police, stelaze, ormarice) na kojima
¢e ih djeca lagano uociti 1 pozeljeti samostalno uciti iz njih. Odgojitelji djeci trebaju Cesto

ponuditi radne materijale te ih poticati na rjeSavanje.

Slovarica je edukativno pomagalo za pocetno ucenje slova, slogova, rijeci i recenica.
Uz slovaricu dijete brze i lak$e naucit slova abecedu, prepoznaje rijeci i pojmove te slaze prve

re¢enice.®

Radni su listovi edukativni materijali koje obi¢no osmisljavaju odgojitelji, pedagozi,
psiholozi, logopedi i/ili drugi stru¢njaci u podrucju ranog odgoja i obrazovanja djece, a
koriste se kao ogledalo djetetovog znanja i rada u predskolskoj dobi, npr. vjezbe

grafomotorike, koncentracije, paznje, usredoto¢enosti itd.

Sovina §kolica® primjer je radnih listova koje su osmislili logopedi zbog laksih
usvajanja osnovnih i op¢ih pojmova, kako bi obogatili svoj rjecnik te kako bi usvojili osnovne
precitacke sposobnosti koriste¢i radne listove s pricama u slikama. Takoder radni listovi

pruzaju pomo¢ u razvoju govora.

Razlicite vjeZbenice takoder omogucuju poticanje razvoja govora. VjeZbenice sadrze
razliCite vjezbe za razvoj govora i jezika. Ukoliko dijete ima jezicno-govorne poteskoce,
vjezbenicu treba Koristiti u dogovoru s logopedom. U novija vremena postoje i digitalne

5

vjezbenice® s multimedijskim sadrzajima koji pruzaju velik i bogat izbor vjezbi za rad s

djetetom od kuce.

3 Jedan od brojnih primjera slovarica jest i slovarica Naklade Panda — Slovarica za pocetnike, dostupna na:
https://nakladapanda.hr/knjige-i-slikovnice

4 Vige na: http://www.naklada-potjeh.hr/proizvod/sovina-skolica

® Na primjer digitalna vjezbenica Kokolingo: https://kokolingo.hr/
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5. ZAKLJUCAK

PredSkolska je dob period Zivota u kojem dijete intenzivno razvija svoj govor. Razvoj
dje¢jega govora najintenzivniji je do tre¢e godine, a zapo€inje i prije, ve¢ u majéinu trbuhu.
Govor 1 pismo alati su za medusobnu komunikaciju. Dijete svakodnevno treba biti izloZeno
govoru i komunikaciji jer tako postupno otkriva da raznim oblicima komunikacije moze
utjecati na ponaSanje drugih ljudi u svojoj okolini. Bitno je da okolina reagira na svaku
njegovu poruku jer se tako ostvaruje komunikacija s djetetom i potice ga se na interakciju s
drugima. Dijete govor usvaja jako brzo te na razli¢ite na¢ine. Obitelj i okolina imaju veliku
vaznost kod djetetova ovladavanja govorom jer se govor uci sluSanjem i govorenjem.
Roditelji su prvi govorni modeli i imaju najveci utjecaj na djetetov govorno-jezi¢ni razvoj jer
dijete usvaja sluSajuci njihov govor i usvajajuci ga. Roditelji i djeca takoder postaju aktivni
sudionici u razgovoru pri uzajamnom medudjelovanju u raznim dnevnim rutinama koje se
najéeS¢e dogadaju u kontekstu igre. Roditelji trebaju reagirati i prilagoditi se svakom obliku
komunikacije s djetetom kako bi komunikacija bila sve kvalitetnija i uspje$nija. Uz roditelje
velik utjecaj imaju i odgojitelji. Odgojitelj svakodnevno prati dje¢je aktivnosti te potice stalnu
govornu interakciju izmedu djece medusobno te izmedu sebe kao odgojitelja i svakog djeteta.
Odgojitelj zeli razviti djetetov rje¢nik, sluSa ga, ukljucuje ga u aktivnosti 1 stvara pozitivna
okruzenja za razvoj govora i jezika. Osim komunikacije djeteta s roditeljima i odgojiteljima,
vrlo je bitna komunikacija djeteta s drugom djecom. Vrs$njaci imaju takoder veliki utjecaj jer
su djeca u stalnoj interakciji. Koriste se verbalnom i neverbalnom komunikacijom. Djeca
puno komuniciraju putem igre, razgovaraju te eksperimentiraju mastom i pretvaranjem. Uz
navedene svakodnevne poticaje vazni su i drugi okolinski poticaji dje¢jemu jezicnom razvoju.
Mediji, jezi¢ne igre, dramski i glazbeni odgoj, slikovnice, artikulacijska gimnastika i drugi
poticaji vazni su za §to kvalitetniji razvoj djetetova govora. Putem artikulacijske gimnastike
dijete vjezba pokretljivost dijelova tijela koji sudjeluju u artikulaciji glasova i izgovoru rije¢i.
Putem medija djeca usvajaju nova znanja, razvijaju govorni rjecnik te razvijaju stavove i
svjetonazor. U glazbenim i dramskim aktivnostima dijete se koristi rije¢ima, izmi$ljanjem,
igrom, a stvaralastvo izrazava kroz govor i pokret. Glazbene aktivnosti poti¢u sluh, pozornost,
koncentraciju i sloZzenost govora. Dijete je svakodnevno okruzeno zvukovima i tonovima koji
doprinose dje¢joj znatiZelji usvajanja glazbe i ovladavanja razli€itih aspekata razvoja, §to
ukljucuje 1 govor. Uz okolinske poticaje, veliku pomo¢ pruzaju i radni materijali. Radni

materijali kao $to su slovarice, radni listovi i vjeZbenice uvelike pomazu U razvoju govora.
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Putem radnih materijala djeca lakSe usvajaju osnovne pojmove, razvijaju predcitacke vjestine,
prepoznaju rijeci te ih sklapaju u recenice. Zaklju¢no, govor je vazan ¢imbenik u zivotu ljudi,
glavno sredstvo komunikacije, stoga ga razvijamo od najranije dobi. Govor kod djece treba
poticati, svakodnevno razvijati i ukoliko se uoc¢e poteskoce, treba odmah reagirati kako bi se
djetetu omogucilo postizanje zadovoljstva zbog sudjelovanja u komunikacijskom procesu,
kao i1 napredovanje u razvoju svih potencijala. Govorno-jezi¢ni razvoj dogada se putem
navedenih okolinskih poticaja kojima se koristimo svakodnevno i koje se javljaju u
djetetovom stalnom okruzenju. Uvijek treba nastojati da se dijete osjeca ukljuceno u razgovor,
tj. da osjeti da smo s njime u interakciji 1 da uvazavamo njegovu prisutnost, misljenje, rijeci.
Uz okolinske poticaje koji nam omogucuju kvalitetniji i bolji jezini razvoj dijete ne treba
pozurivati da nauci govoriti, treba prihvatiti pogreske u govoru djeteta dok se ono razvija,
treba odvojiti vrijeme i saslusati dijete, poticati ga na aktivnosti i pruziti mu priliku za jezi¢ni

razvoj jer svako dijete je jedinstveno i ima svoj tempo razvoja.
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