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Sazetak

Tema ovog zavr$nog rada su emocije u dje¢jem likovnom stvaralastvu. U prvom dijelu
rada rije¢ je o emocijama, podjeli emocija te tijeku normalnog dje¢jeg emocionalnog razvoja
koji se smatra nuznim za oblikovanje pozitivne djetetove li¢nosti. Zatim je vaznost stavljena na
objasnjavanje likovnih simbola, karakteristika razvojnih faza dje¢jeg likovnog stvaralastva te
pravilnog tumacenja boja koje je nuzno za ispravno analiziranje dje¢jih likovnih uradaka.
Prema Hernandu (2011/2012) navedene su boje i opisana je njihova asocijacija na odredene
emocije. NaglaSeno je i kako treba poticati djecu na izrazavanje emocija, a crtez se navodi kao
odli¢an alat jer djeca mnogo puta ne znaju kako se verbalno izraziti. Djecji crtez objasnjen je
kao oblik komunikacije jer dijete preko njega izrazava svoje osjecaje i Salje poruku odraslima,
zbog Cega je razgovor s djetetom nakon likovnog rada nuzan za razumijevanje nacrtanog. Na
kraju rada govori se o ulozi likovno kompetentnog odgojitelja koji treba biti upoznat sa
specifiénim obiljezjima svakog djeteta i njegovom okolinom kako bi znao tumaciti i razumjeti
djecje likovno stvaralastvo. Razvoj likovnog stvaralastva ne tece kod sve djece podjednako, ali
odredeni elementi upucuju na zaostalost i probleme u razvoju. Na odgojitelju je da na temelju

poznavanja i analize svega navedenog pravovremeno reagira i sprije¢i negativne posljedice.

Kljuéne rijeci: emocije, emocionalni razvoj, dje¢je likovno stvaralastvo, razvojne faze,

likovni simboli, boje, crtez, odgojitelj



Summary

The topic of this paper are emotions in children’s art. The first part of the paper deals
with emotions, the classification of those emotions and the course of normal emotional
development in children, which is considered necessary for shaping a child's personality in a
positive way. Then, the importance is placed on explaining art symbols, various characteristics
of the developmental stages of children's art and the correct interpretation of colours that is
necessary for the proper analysis of children's art. The colours are listed and their association
to certain emotions is described according to Hernando’s classification (2011/2012). It is also
emphasized that children should be encouraged to express their emotions, and drawing is cited
as a great tool since children often do not know how to verbally express themselves. A child’s
drawing is depicted as a form of communication because the child expresses their feelings
through it and sends a message to the adults in their life. A conversation with a child after they
have completed a drawing is necessary in order to understand what has been drawn. At the end
of the paper, the role of an artistically competent educator is discussed. The educator should be
familiar with the specific characteristics of each child and their environment in order to be able
to interpret and understand their art. Artistic creativity does not develop equally in all children,
but certain elements point to slowness and developmental problems. It is up to the educator to,
taking into account the knowledge and analysis of all of the above, react in a timely manner and

prevent negative consequences.

Keywords: emotions, emotional development, children's art, developmental stages, art

symbols, colours, drawing, educator



1. Uvod

Jedan od vaznijih faktora koji utjeCe na kompletan razvoj djeteta su emocije. Emocije
su prisutne u svim podruc¢jima dje¢jeg Zivota zbog Cega je bitno da ih djeca znaju prepoznati, a
onda i izraziti. Neovisno o tome jesu li pozitivne ili negativne, djecu treba nauéiti kako regulirati
svoje emocije.

Jedan od nacina izrazavanja emocija je likovno stvaralastvo. Djeca mnogo puta ne znaju
I ne mogu izraziti svoje emocije verbalno, pa im likovno stvaralastvo pomaze u tome. Preko
djec¢jeg likovnog stvaralastva koje je spontano 1 prirodno otkriva se djec¢ja licnost i emocionalno
stanje. Dje¢ji crtez predstavlja djetetovo iskustvo, dozivljaj i unutrasnje shvacanje svijeta zbog
¢ega je razgovor o nacrtanom nakon likovne aktivnosti klju€an za pravilnu analizu crteza.

Poznavanje i razumijevanje karakteristika razvojnih faza dje¢jeg likovnog stvaralastva
i ispravno tumacenje boja u dje¢jim crtezima doprinosi boljem shva¢anju emocionalnih stanja
djece. Razvoj sve djece ne teCe podjednako, ali odredene karakteristike i redoslijed javljanja
likovnih simbola u likovnom stvaralastvu upucuje je li sve u redu s djetetom.

Odgojiteljeva je uloga da bude upoznat s individualnim obiljeZjima svakog djeteta kako
bi mogao razumjeti emocionalna stanja koja se mogu is¢itati u njegovim crtezima. Osim toga,
odgojiteljeva podrska, pohvala, utjeha i sloboda koju djeci treba pruziti klju¢ su za razvoj
sigurnosti i Zelje kod djece za emocionalnim, a onda i likovnim izrazavanjem.

Potrebno je pravovremeno reagirati na negativne emocije kod djece. Rano djetinjstvo
vrlo je osjetljivo razdoblje u kojemu se treba utjecati na negativna iskustva, traume i osjecaje
koje djeca znaju imati, jer ako se ne reagira na vrijeme, to moze negativno oblikovati dijete i
ostaviti mu posljedice za cijeli zivot.

Upravo povezanost dje¢jih unutarnjih stanja, to jest emocija i likovnog stvaralastva u

kojem se one mogu iscitati, bila je okosnica za izbor ove teme koja je teorijski obradena.



2. Emocije

Emocije su vrlo kompleksno podrucje zbog ¢ega postoje brojne razlic¢ite definicije koje
to podrudje pokusavaju definirati i objasniti. Prema Simi¢u i sur. (2020) emocije su vidljiva
karika svakog ljudskog zivota koja omogucuje ¢ovjeku da se nosi s okolinom koja ga okruzuje.
Prema Braj§i-Zganec (2003) emocije &ine povezane reakcije na odredenu osobu, dogadaj ili
predmet. Ono $to je zajednicko svim definicijama jest da emocije igraju vrlo vaznu ulogu u
na$im Zivotima i utje¢u na sveukupno funkcioniranje pojedinca (Brajsa-Zganec, 2003). Koliko
su emocije vazne za zivot svakog pojedinca, uvidio je i Charles Darwin davne 1872. kad je
objavio knjigu ,,Izrazavanje osjecaja u zivotinja i Covjeka™ (Jesus, 2009) u kojoj je predstavio

teoriju o prilagodljivosti emocija zbog kojih CovjeCanstvo prezivljava i razmnoZzava se.

2.1. Podjela emocija

Emocije dijelimo prema jacini podraZaja na jake i slabe, 1 prema procesu evolucije na
primarne ili osnovne i sekundarne emocije (Andrilovié i Cudina-Obradovi¢, 1994). Prva dva
mjeseca zivota djeca koriste razne izraze lica kojima izrazavaju svoje emocije (Vasta, Haith 1
Miller, 1998). Djeca prvo pokazuju izraze poput ugode i neugode. Ugoda je popracena
vokalizacijom, osmijehom 1 pogledom, a neugoda mrStenjem, plaCem i izrazom gadenja. S
vremenom iz tih emocionalnih izraza djeca pocinju izrazavati primarne ili temeljne emocije
(Starc, B., Obradovi¢, C., Plesa, A., Profaca, B., Letica, M. 2004).

Primarne emocije osobito su vazne za Sisavce posebice ljudsku vrstu jer su
implementirane u Zivéanom sustavu (Kovacevi¢ i Radmanovi¢, 2016). Postoji Sest primarnih |
urodenih emocija: radost, gadenje, strah, interes/iznenadenje, ljutnja i tuga (Ekman, 1970 prema
Kovacevi¢ i Radmanovi¢, 2016). Rano djetinjstvo obiljezeno je pojavom primarnih emocija
koje se javljaju u kontaktu s okolinom od koje dijete u¢i po modelu, brzo nastaju, kratkotrajne
su te imaju facijalnu ekspresiju sto je oblik neverbalne komunikacije (Kovacevi¢ i Radmanovié,
2016). Pozitivne emocije poput radosti i iznenadenja povezujemo s lijevom polutkom kore
velikog mozga, a negativne emocije poput gadenja, straha, ljutnje i tuge povezujemo s desnom
polutkom kore velikog mozga (Oatley i Jenkins, 2003 prema Braj$a-Zganec, 2003).

Iz primarnih emocija nastaju sekundarne ili socijalne emocije koje se stjecu tijekom
zivota, a neke od njih su odusevljenje, zavist, sram, ponos, krivnja, neodlucnost, nesigurnost i

jo§ mnostvo drugih (Brajia-Zganec, 2003).



2.2. Djecji emocionalni razvoj

Kad dijete pocne reagirati na sebe i1 okolinu kojom je okruZen zapocCinje SVOj
emocionalni razvoj (Starc i sur., 2004). Emocije su vrlo vazna karika u zivotu svakog djeteta
zbog Cega je emocionalni razvoj vrlo vazan proces za razvoj djetetove licnosti (Selimovi¢ i
Kari¢, 2011). Kao i u svakom procesu razvoja, i u emocionalnom razvoju djeteta prisutne su
razvojne faze koje su rezultat bioloskog sazrijevanja, sveprisutnijih socijalnih situacija kroz
koje pojedinac prolazi i razvoja intelektualnosti koja mu omogucuje bolje razumijevanje tih
situacija (Starc i sur., 2004). Prvo dijete promatra svoju okolinu i oponasa njihove emocionalne
reakcije na odredene situacije 1 na taj nacin usvaja koja situacija izaziva kakvu emociju. Zatim
dijete uci po modelu koje mu daje okolina kako se emotivno izraziti, odnosno uci o intenzitetu
emocionalnog izrazavanja i na kraju uci o samoregulaciji svojih emocija, to jest u¢i ih regulirati
(Andrilovi¢ i Cudina-Obradovié, 1994). Samoregulacija emocija moZe se najbolje vidjeti na
nacinu na koje dijete izrazava srdzbu tijekom emocionalnog sazrijevanja. Ona je popracena
fizitkom agresijom pa sve do verbalne i socijalne koja ukljucuje ignoriranje i isklju¢ivanje
nekoga (Starc i sur., 2004).

Od samih pocetaka svog zivota dijete shvaca emocionalne poruke koje mu Salje njegova
okolina i prilagodava se njihovom emocionalnom tonu. S tri mjeseca reagira na ton koji mu
Salje okolina, a na kraju 6. mjeseca dijete prepoznaje Sest primarnih emocija svojeg skrbnika.
Oko 7. mjeseca pocinje Spajati ton s izrazom lica, a izmedu 8. i 9. mjeseca pocinju razumjeti
smisao emocije (Vasta i sur., 1998 prema Starc i sur., 2004).

Za pocetak dijete izrazava svoje emocije kako bi dao do znanja okolini kako se osjeca 1
koje su njegove potrebe, a kasnije pocinje shvacati emocije svoje okoline. Taj odnos
razumijevanja tudih emocija ocituje se u razvoju empatije koja predstavlja emocionalni
odgovor djeteta koji shvaca i primje¢uje emocije druge osobe. U pocetku dijete oponasa
empatiju odnosno reagira na odredenu situaciju kao njegova okolina, a kasnije svjesno reagira
na tudu emocionalnu situaciju stavljajuci sebe u kozu drugoga. Osim samog sazrijevanja, na
razvoj empatije uvelike utjece okolina, to jest roditelji 1 odgajatelji, s kojom djeca provode
najvise vremena jer djeca u¢e po modelu, oponasajuci odrasle (Starc i sur., 2004).

Bitnu ulogu u razumijevanju tudih emocija ima i djetetov temperament. Temperament
je obiljezje svakog djeteta koje se ocituje kroz njegov odnos prema okolini te samoregulaciju
ponasanja koje je bioloski odredeno (Rothbart, M. K. i Posner, M. 1., 2000 prema Starc i sur.,
2004). Odnos roditeljskih reakcija i djetetovog temperamenta uvelike utjecu na djetetov razvoj

(Starc i sur., 2004). Prema Starc i sur. (2004) s obzirom na kombinaciju sastavnica



temperamenta, postoje djeca lakog, teskog te opreznog temperamenta. Djeca lakog
temperamenta pokazivat ¢e puno pozitivnih emocija, ne¢e se puno plasiti i imat ¢e umjerenu
razinu aktivnosti. Nasuprot njima, djeca teskog temperamenta nece pokazivati toliko pozitivnih
emocija, plasit ¢e se svega i imat ¢e veliku razinu aktivnosti. Roditelji djece lakog
temperamenta osjecat ¢e se kompetentni u obavljanju roditeljskih uloga, bit ¢e opusteni i stvorit
¢e sa svojom djecom sigurnu privrzenost, dok ¢e roditelji djece teSkog temperamenta biti napeti,
imat ¢e smanjen osjec¢aj kompetentnosti u obavljanju roditeljskih zadaca, a to sve moze dovesti
do smanjenog razvoja privrzenosti izmedu djeteta i roditelja. Djeca opreznog temperamenta
pokazuju uglavnom negativne emocije i nisku razinu aktivnosti (Starc i sur., 2004).

S dvije godine dijete postaje svjesno sebe kao pojedinca zbog cega se javljaju emocije
poput krivnje, ponosa, neugode, odnosno tzv. sekundarne emocije (Starc i sur., 2004).

Osim temperamenta, razvoja empatije, pojma o sebi i samoregulacije emocija, stjecanje
sigurne privrzenosti kod djece takoder ima vrlo vaznu ulogu za normalni socio-emocionalni
razvoj. Privrzenost se definira kao stabilna emocionalna veza izmedu djeteta i skrbnika prilikom
koje se javlja strah i tjeskoba ako dode do njihovog razdvajanja. Osjecaj straha normalan je jer
se dijete osje¢a napusteno 1 izgubljeno iz sigurne luke. Za razvoj privrzenosti odgovorna je
okolina, u vec¢ini slu¢ajeva majka, ali moze biti i bilo koja druga starija osoba koja odgovara na
djetetove potrebe. Ona mu osigurava topli fizicki kontakt za koje dijete ima biolosku potrebu,
a koja se smanjuje do kraja tre¢e godine, uz njega je kako bi se osjecao zasti¢eno, sigurno,
voljeno i prihvac¢eno. Ako su zadovoljene djetetove potrebe za ljubav, poput grljenja i mazenja,
razvoj mozdanih struktura, osobito onih vezanih uz emocije, te¢i ¢e normalnim tokom.
Suprotno tome, dijete koje je ignorirano i kojemu je uskra¢ena ljubav vrlo vjerojatno Ce razviti
negativnu emocionalnost, socijalnu anksioznost i mnoge druge poremecaje u ponasanju (Starc
i sur., 2004).



3. Djecje likovno stvaralastvo

Djeca imaju prirodenu podloznost prema izrazavanju, a upravo kroz likovni izraz tu
potrebu ispunjavaju (Grguri¢ i Jakubin, 1996). Sposobnost izrazavanja dijete postepeno razvija
kroz interakciju s okolinom koja ga okruzuje. Ovisno o pravu djeteta na individualnost,
razvijaju se ili oslabljuju dje¢je sposobnosti likovnog stvaralastva (Belamari¢, 1986).

Djecje likovno stvaralastvo sloZen je proces u kojem su paralelno prisutne emocije,
masta, paznja, motoricka aktivnost, pamcenje 1 upravo je zbog toga vazno da se dijete likovno
izrazava (Boduli¢, 1982). Tijekom likovnog izrazavanja dijete vjezba grafomotoriku ruke,
savladava koriStenje likovnog pribora, spoznaje okolinu oko sebe i u¢i o njenom razvitku
(Grguri¢ 1 Jakubin, 1996). Djecje likovno stvaralastvo odvija se prema odredenim
zakonitostima koje se tijekom djetetovog sazrijevanja mijenjaju i na taj nac¢in omogucuju
djetetu pogled na svijet koji ga okruzuje (Belamari¢, 1986).

Skladnost, ekspresija, spontanost i ritmi¢nost karakteristike su dje¢jeg likovnog izraza.
Djeca uzivaju u objasnjavanju svojih likovnih radova jer ona su proizvod njihova doZivljaja, u
isprobavanju raznovrsnih materijala prilikom likovnog stvaranja i koristenju i odabiru boja
(Grguri¢ i Jakubin, 1996).

Djec¢;ji likovni izraz ne smijemo 1 ne mozemo usporedivati s likovnim izrazom odraslih.
Dijete se u pocetku igra dok manipulira razli¢itim likovnim priborom. Njegov likovni izraz
rezultat je Cina. Kasnije se javlja njegova Zelja, odnosno svjesno htijenje, da ono nesto odredeno
nacrta. Tako nastaje likovni izraz na temelju dje¢je misli koja uzrokuje ¢in. Analizom djecjeg
crteza mozemo saznati puno toga o samom djetetu. Dijete najcesSée crta ono §to ga zanima u

odredenoj fazi sazrijevanja (Boduli¢, 1982).



4. Likovni simboli

Likovno stvaralastvo najmlade djece poc€iva na likovnim simbolima koji karakteriziraju
djetetovu unutrasnjost ili ono §to ga okruzuje. Pojavljuju se spontano i predstavljaju trenutne
sadrzaje djetetovog zivota (Belamari¢, 1986).

Djeca zapocinju svoje likovno izrazavanje oko druge godine koriste¢i linije. Godina
ovisi 0 djetetovom sazrijevanju i o utjecaju okoline na razvitak djetetovog likovnog izrazavanja.
U pocetku djeca linijama prikazuju sadrzaj kretanja u svojim likovnim radovima. Njima
kretanje oznacava zivljenje. Uz kretanje, funkcija oblika vrlo je specifi¢éna za ovo razdoblje.
Djecu ne zanima kako S$to izgleda, niti obracaju pozornost na to, ve¢ gledaju §to taj oblik

pokrece odnosno njegovu funkciju (Belamari¢, 1986).

Slika 1. Prikaz Zivljenja u kudi (Belamarié, 1986, str. 15)

Djeca koriste razli¢ite vrste linija: kruzece i vibrirajuc¢e. Kruzece linije oznacuju
kretanje prostorom odnosno definiraju prostor, a vibrirajue oznacuju unutrasnju Zivotnost
odredenog predmeta ili bica. Na primjer, djeca gotovim shemama dodaju vibrirajuce linije te

na taj na¢in ozivljavaju nacrtano (Belamari¢, 1986).



Slika 2. Prikaz sheme Covjeka s dodatkom vibrirajuéih linija ( Belamari¢, 1986, 16 str.)

Crtanje slobodnih linija naziva se Saranjem jer se iz takvih radova ne moze prepoznati
sadrzaj koje je dijete htjelo prikazati. Mnogo puta is¢itava se da su djeca koja Saraju
nekompetentna i nesposobna samo zato §to se ne moze definirati §to su nacrtala. Zbog poruke
koja se salje djetetu, odnosno nerazumijevanja, usporava Se djec¢ji likovni razvoj. Dijete dobiva
krivu i lou povratnu poruku, zbog ¢ega ¢e mehanicki kruziti rukom po papiru prilikom ¢ega
nastaju linije, $to je pravo Saranje. Mehani¢kim Saranjem djeca pokazuju svoje nezadovoljstvo,
nezainteresiranost, zbunjenost, a ponekad i ljutnu. Vazno je na vrijeme shvatiti to kako ne bi

doslo do ometanja daljnjeg djecjeg razvoja (Belamari¢, 1986).

Slika 3. Prikaz Saranja (Belamari¢, 1986, 18 str.)



Povecanjem brzine crtanja vibrirajucih linija nastaju mrlje koje izgledaju kao tamna
podrucja. Kad dijete shvati da svi dogadaji imaju svoj zavrSetak, ono ¢e to na papiru prikazati
kao tocke, odnosno crtice. Crtanjem viSe uzastopnih tockica, to jest crtica, nastaje niz koji
predstavlja ponavljanje necega. Time je dijete usvojilo pojam reda. Nadalje, za crtanje ravnih
linija dijete mora zaustaviti kruzni pokret rukom i kontrolirati ruku tako da stvara ravnu liniju.
Stvaranjem ravnih linija dijete Zeli prikazati energiju 1 snagu. Vodoravne/horizontalne linije
predstavljaju Sirenje u prostor dok okomite/vertikalne predstavljaju kretanje uvis ili u Sirinu na
temelju kojih ¢e dijete ustanoviti da sva Ziva bic¢a posjeduju okomitu os. Na prijelazu iz
okomitih u vodoravne linije nastaju kose linije koje takoder predstavljaju kretnju, ali i pad te
neuravnotezenost (Belamari¢, 1986).

Prvi oblik koji dijete usvaja tijekom crtanja je krug. On nastaje kad dijete spoji pocetak
linije s njezinim krajem. Na taj na¢in dosad neogranicen prostor ¢ini odredenim. Od tog trenutka
dijete sve Sto crta prikazuje kao zaseban oblik, pa ¢ak i sebe. To poistovjecujemo s pojavom
koja se pojavljuje kod male djece. Kad djeca pric¢aju o sebi, pri¢aju u tre¢em licu. Upravo pojava
kruga simbolizira skori zavrSetak te razvojne faze. Jo$ jedno znacenje kruga je cjelovitost
(Belamari¢, 1986).

Crtanjem kvadrata dijete postaje svjesno svoje svijesti te u skladu s tim viSe ne govori
svoje ime kada prica o sebi ve¢ upotrebljava zamjenicu ,,ja*“. Pri crtanju kvadrata djeca postaju
svjesni svoje kontrole nad rukom odnosno namjere da liniju rade u smjeru koji njima odgovara.
Kao 1 kod znaCenja kruga i kvadrat moze oznacCavati bilo §to S$to si samo dijete zamisli
(Belamari¢, 1986).

Nabrojani likovni simboli i njihovo javljanje odredenim redoslijedom u dje¢jim
crtezima pokazatelj su djeéjeg razumijevanja svijeta koje zapocinje primarnim principima
egzistencije, a razvija se do kompleksnih tendencija realnosti. Promatrajuéi likovne simbole u
dje¢jim crtezima i njihovim pravilnim razumijevanjem, doprinosi se pracenju svijesti djeteta i
njegova razvoja. Na temelju njih uvidamo kako dijete percipira svijet oko sebe bez ikakvih

posrednika (Belamari¢, 1986).



5. Djecji crtez

Tek u 20. stoljeCu djecji crtez postaje okupacija mnogih naucnika i definira se
prvenstveno kao djecji izraz, a zatim kao likovni izraz. Djeca u dje¢jem crtezu imaju pravo
izraziti se onako kako oni Zele na temelju svojih osjecaja i maste. Njih pokrece osje¢aj, znanje
o realnoj zbilji i moguénost da to prikazu. Ona mogu crtati ono §to vide, ono §to su vidjela (po
sje¢anju) I nesto §to oni zamisle na temelju svoje maste i kreativnosti. Vazno je da djeca imaju
pravo slobodno se likovno izraziti i da njihovo izrazavanje ne bude ometano od strane roditelja,
odgojitelja i ucitelja (Boduli¢, 1982). Preko crteza djeca komuniciraju s okolinom i sazrijevaju
(Mihali¢, 2003). Upravo iz djecjeg crteza mozemo i¢itati emocionalna stanja djeteta koja su

pokazatelji specificnog okruzenja problema (Farokhi i Hashemi, 2011).

5.1. Razvojne faze djecjeg likovnog stvaralastva

Svako je dijete individua za sebe i razvija se u skladu sa svojim moguc¢nostima. Ono
dozivljava okolinu 0ko sebe na poseban nacin s obzirom na svoje razvojne sposobnosti. Razvoj
likovnog izraZavanja usko je vezan uz emocionalni, intelektualni, spoznajni i jezi¢ni razvoj pa
tako razvoj jednog od tih podruéja utjece i na ostala (Starc i sur., 2004).

Postoje mnogo periodizacija koje pokusavaju objasniti razvojne faze djecjeg likovnog
stvaralastva. Grguri¢ i Jakubin (1996) u knjizi ,,Vizualno-likovni odgoj i obrazovanje* opisuju
teoriju Herberta Reada koji smatra da postoje tri razvojne faze djecjeg likovnog stvaralastva.
Prva faza traje do sedme godine i u njoj dijete spoznaje svijet oko sebe. U toj fazi djeca slobodno
crtaju i na taj nacin iskazuju svoje osjecaje i sporazumijevaju se s okolinom. Druga je faza od
sedme do Cetrnaeste godine i1 u njoj dijete spoznaje kompleksnije likovne spoznaje o svijetu
koji sad promatra s interesom. Zadnja je faza prema Readu od Cetrnaeste do dvadesete godine.
Tu fazu karakterizira svjesno koristenje likovnog jezika i tumacenje likovne umjetnosti
(Grguri¢ i Jakubin, 1996).

lako postoje brojne periodizacije koje se razlikuju po povuc¢enoj dobnoj granicu izmedu
prijelaza iz jedne razvojne faze u drugu, vecina ih se oslanja na Linquetov model (modifikacija
po Wildloecheru i Beisla, 1978) koji opisuje tri razvojne faze djecjeg likovnog izrazavanja:

1. faza Saranja (faza izrazavanja primarnim simbolima)

2. faza djecjeg, odnosno intelektualnog realizma, kao pocetak namjernog prikazivanja

3. faza vizualnog realizma, napustanje djecjeg realizma (Grguri¢ i Jakubin, 1996: 30).



Boduli¢ (1982) u svojoj knjizi ,,Umjetnicki i djecji crtez stavlja naglasak na to kako se
sva djeca mogu likovno izraziti. Djec¢ji likovni izraz ima svoje razvojne faze koje je vazno
poznavati kako bi se na temelju toga moglo zakljuciti 0 razvoju samog djeteta. Normalno je da
¢e se odredena djeca brze likovno razvijati, a druga sporije. Faze dje¢jeg likovnog izrazavanja

su faza Saranja, faza predsheme i sheme i faza realisti¢nijeg prikazivanja (Boduli¢, 1982).

5.2. Faza saranja (1. - 3. godine)

U dobi od dvije godine djeca pocinju uzimati olovke 1 ostali crtacki materijal te se
poc¢inju njim igrati. Kada uvide da olovka ostavlja trag na papiru, zanimaju se za taj €in 1 zele
ponavljati postupak jer zele ponovno vidjeti trag. Taj ¢in djecu veseli 1 na taj nacin nastaje prvo
Saranje. U pocetku dijete ruku pokrece iz ramena zbog ¢ega su Sare vrlo velike. Tek je kasnije
kretanje ruke iz lakta 1 Sake, a nakon §to savladaju kretanje miSica i zglobova prstiju, nastat ¢e

1 manje Sare (Boduli¢, 1982).
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Slika 4. Crtanje linija (Grguri¢ i Jakubin, 1996, str. 34)

Nakon linija u jednom smjeru dijete ¢e poceti crtati to¢ke pa mrlje, a od oblika u prvim
Sarama uvijek je prvo prisutan krug. Krug je djeci najlakSe crtati jer se crta odjednom, bez
prekida, a osim toga i zglob je graden da se okrece pa i sama grada Sake doprinosi tome da
crtanje kruga djeca prvo savladaju. Krug ¢e u pocetku predstavljati mnogo toga, od kretanja sve
do zvuka (Boduli¢, 1982).
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Slika 5. Prikaz akvarija od mrlja i krugova (Belamaric¢, 1986, str. 22)

U ovoj fazi Saranje je aktivnost u kojoj djeca crtaju Sare bez svjesnog htijenja da taj crtez
nesto predstavlja (Boduli¢, 1982). Ona crtaju radi zabave i uzivanja u razli¢itim pokretima ruku

(Mihali¢, 2013).

Slika 6. Prikaz kruzecih i vibrirajucih linija s mrljama (Belamari¢, 1986, str. 19)

Kad dijete ovlada likovnim elementima poput linije, to¢ke i mrlje, ono to pocinje
povezivati s objektima iz stvarnosti. Ponekad ¢e krug djetetu predstavljati sunce, a ponekad
neku stvar ili pojavu koja u stvarnosti nije okrugla, ali je jedna misaona slika pobudila drugu,

pa su djecji krugovi djeteta doveli do te druge misaone predodzbe (Boduli¢, 1982).
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Vazna je karakteristika ovog razdoblja i imenovanje Sara koja djeca naprave.
Imenovanje ¢e s vremenom potaknuti misao, pa ¢e tako misao sada pokretati crtacku aktivnost.
Dok je u pocetku ove faze crtanje pokretalo misao, u ovom razdoblju faze misao pokrece
crtanje. Dijete ¢e uz misaonu kontrolu nad svojom rukom doé¢i do novih spoznaja i ideja
prilikom crtanja (Boduli¢, 1982).

Upravo zbog Saranja pokrece se misao koja se onda u crtackoj aktivnosti zadrzava i na
taj naCin razvija. Zato je vazno djeci dozvoliti da Saraju, ne sprjecavati ih u njihovoj slobodi
izraZzavanja 1 ponudi im §to vise vrsta 1 dimenzija papira te likovnog pribora (Boduli¢, 1982).

Odraslima tijekom ove faze djecjeg likovnog izrazavanja crtezi nisu prepoznatljivi i
jasni. Zbog toga ne treba djeci nametati Sto da crtaju nego ih pustiti da sama crtaju $to Zele i u
tome uzivaju. U ovoj fazi bitniji je stvaralacki proces nego krajnji crtez koji djeca nacrtaju
(Mihali¢, 2013).

Na kraju ove faze djeca iz svoje misaone predodzbe najcesce crtaju Covjeka, Sto je
rezultat njihovog okruzenja i kontakata kojim su okruzeni, najéesc¢e su to roditelji (Bodulic,
1982).

5.3. Faza predsheme i sheme (3. - 6. godine)

Nakon faze Saranja slijedi faza predsheme i sheme. S obzirom na prethodnu fazu u ovoj
fazi se pojavljuje djecja zelja 1 namjera da prikaZzu nesto odredeno. Zbog toga je vaznije kako
je ispao djecji crtez od samog likovnog procesa (Mihali¢, 2013).

U pocetku ove faze djeca s tri godine ¢ovjeka prikazuju kao krug u koji crtaju oci, a
kasnije oko pete godine tom krugu djeca dodaju ruke i noge pa nastaje prepoznatljivi ljudski
lik. Postoji vie razloga zbog Cega djeca u pocetku ne crtaju trup. Jedan on njih je taj da djeca
ne mogu zapamtiti vise od onoga $to nacrtaju, a drugi je taj da djeca prvo uoce i pamte
pokretljivije dijelove ljudskog bi¢a, a to su upravo o¢€i, ruke i noge. Trup je malo manje
dinamican 1 zbog toga ga djeca kasnije usvoje. Krug koji djeca nacrtaju za njih predstavlja sve
ono §to oni zamisle, pa tako krug moZe predstavljati i ljudski trup. Prvi djecji crtezi koji
prikazuju covjeka nose naziv glavonoSca zbog toga Sto odrasle krug asocira samo na ljudsku
glavu. To nije ispravan naziv jer dje¢ji krug oznacava sve ono §to ima jedno ljudsko bice. Zbog
toga takvi djecji crtezi predstavljaju shemu za predshematsko crtanje. Takav nacin crtanja zove

se jo$ 1 pojmovnim crtanjem (Boduli¢, 1982).
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Slika 7. Prikaz ¢ovjeka s 3 godine (Grgurié¢ i Jakubin, 1996, str. 41)

Slika 8. Dodavanje ruku i nogu ljudskom liku (Belamari¢, 1987, str. 59)

Djeca stvari koje smatraju vaznijima prikazuju veliko u prednjem planu, a ostalo
prikazuju malo i crtaju sa strane. U dje¢jim crteZima ne postoji proporcionalnost i ona crtaju
stvari po cijelom papiru. Boje koriste ovisno o emocionalnom dozivljaju pa tako za njih trava
moze biti i roze boje (Mihali¢, 2013).

Na kraju faze djeca i dalje razmisljaju sinkreticki, ali ih crtez motivira na opisivanje i
crtanje detalja (Boduli¢, 2013). U prikazu detalja znaju pretjerati jer je djeci vazniji sadrzaj
prikazanog nego krajnji izgled (Mihali¢, 2013). Zbog toga je bitno da djeca crtaju samostalno

jer ¢e tijekom takvog crtanja viSe promisljati, a onda i analizirati nacrtano. Osim toga, Sto dijete
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vise crta, to ¢e prije prijeéi na realisti¢nije prikazivanje svega Sto crta. Sve Sto djeca crtaju, od
pojava do likova, pocinje s oskudnijim djetetovim prikazom pa napreduje do bogatijeg likovnog
prikaza (Boduli¢, 1982).

Tijekom faze Saranja i faze predsheme ili sheme dijete bi trebalo ovladati crtanjem
geometrijskih likova. Taj razvoj zapocinje prvo s crtanjem linija, zatim kruga, kvadrata i trokuta

do deltoida (Mihali¢, 2013).

5.4. Faza realisticnijeg prikazivanja (6. - 10. godine)

Zadnja je faza djejeg likovnog izraZzavanja faza realisti¢nijeg prikazivanja u kojoj je
dijete, s obzirom na dotadasnji likovni razvoj, sposobno pojmovno obogatiti sve ono $to crta.
Dijete ¢e u ovoj fazi nacrtano integrirati s ostalim oblicima $to je nacrtalo, odnosno njegov ¢e
crtez postati slozena reCenica. Na taj nain dje¢ji crtez prelazi iz razdoblja nabrajanja u

razdoblje pricanja, to jest fazu naracije (Boduli¢, 1982).

Slika 9. Prikaz kola (Belamaric, 1986, str. 51)

Karakteristika ove faze je i ta da djeca oponaSaju jedni druge, pa tako gledaju u crtez
svojeg prijatelja i1 Zele to isto nacrtati na svom papiru. U ovoj fazi djeca Zele nacrtati sve Sto

znaju, njihov prikaz je realistican i prepun detalja (Mihali¢, 2013).
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Slika 10. Prikaz detalja - kravata (Belamari¢, 1987, str. 53)

U ovoj fazi djecji likovni izraz rezultat je djec¢jeg emocionalnog dozivljaja 1 trenutnog
stecenog znanja. Djeca ¢e prvenstveno crtati srcem, a ne umom. lako ¢e odraslima ti prvi crtezi
biti nepotpuni i smatrat ¢e ih krivim, oni nisu pogresni. Zbog toga je vazno poznavati djecje
razvojne faze u likovnom stvaralastvu. Jedino s razumijevanjem karakteristika pojedine faze
razumjet ¢emo kvalitetu prvih djecjih crteza (Boduli¢, 1982).

Godine prelaska iz jedne razvojne faze u drugu nisu striktno odredene, jer to zavisi o
svakom djetetu. Neka djeca ¢e prije uci u drugu fazu, a neka kasnije. Odredeni se elementi

prenose iz jedne razvojne faze u drugu (Mihali¢, 2013).
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6. Emocije u dje¢jem likovnom stvaralastvu

Emocija se na latinskom kaze emovere i nosi znacenje poticanja i uzbudenja. Upravo je
to prema Boduli¢u (1982) najvaznija karakteristika emocija. Emocije motiviraju na aktivnost,
pa Ce tako dijete biti zainteresirano za likovno stvaralastvo ako u njemu pobudimo emocije
poput uzbudenosti, ljubavi i osje¢ajnosti (Boduli¢, 1982).

Brojna su istrazivanja pokazala medusobnu povezanost izmedu emocija i djecjeg crteza,
to jest likovnog stvaralastva. Djeca se ponekad puno lakse izrazavaju preko crteza i na taj nam
nacin govore kako se osjecaju, §to misle i o ¢emu razmisljaju. Zbog toga nam djecji crtezZ moze
puno toga otkriti o dje¢jem emocionalnom stanju, procjent li€nosti i otkrivanju problema kroz
koje dijete prolazi. Naravno, uz to treba uzeti i ostale kriterije procjene dje¢jeg emocionalnog
stanja (Mihali¢, 2013).

Nadalje, Jakubin (1990) naglasava vaznost poznavanja crta i likovnih elemenata u
dje¢jem crtezu. On smatra da promatranjem crta i likovnih elemenata u dje¢jem crtezu mozemo
otkriti o dje¢joj osobnosti, temperamentu i 0 emocijama djeteta koji to crta. Vodoravne crte
upucuju na lezernost i mir, okomite imaju znacenje zivota i rasta, dijagonalne simboliziraju
kretanje, a konkavne crte predstavljaju umor. Osim crta, iskoriStavanje prostora na papiru
takoder upucuje je li sve u redu s djetetom (Jakubin, 1990).

Osim likovnih elemenata i veli¢ina kojom dijete neSto nacrta, crtez nosi odredenu
poruku, odnosno govori nam o superiornosti odredene osobe ili stvari. Uz sve ove zakonitosti
pri interpretaciji je najvaznije ono Sto dijete ispri¢a o crtezu koje je nacrtalo. Njegovo je
tumacenje najbitnije i nuzno ga je uzeti u obzir prilikom analiziranja djecjeg crteza (Mihali¢,
2013).

Zbog dokazane povezanosti izmedu emocija i1 djeCjeg crteza, djecji se crtez moze
upotrebljavati kao terapijsko 1 kao dijagnosticko sredstvo u radu s djecom. Kao terapijsko
sredstvo najcesc¢e se upotrebljava kod djece koja se osjecaju loSe, koja su prozivjela neku
traumu ili se osjecaju tuzno. Upravo se preko crteZa takva djeca mogu lakse izraziti 1 prikazati
svoju ekspresiju. Cesto djeca koja su prosla neko traumatsko iskustvo ne Zele otvoreno pricati
o tome ili ne znaju kako, pa im crteZ predstavlja oslobodenje jer preko njega Salju poruke koje
ne znaju ili ne Zele izgovoriti. U takvim je situacijama najbolje ponuditi djeci da crtaju slobodno
Sto god zaZele ili da crtaju slobodan crtez. Razlika je u tome Sto je kod crtanja slobodnog crteza
dijete potaknuto odredenim podrazajem koji ga podsjeca na njegovo traumatsko iskustvo, a kod

crtanja na slobodnu temu djetetu se osigurava pribor i ostavlja mu se potpuna sloboda. Krajnji
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je cilj sukobljavanje s tim loSim sjecanjima i prevladavanje tih osje¢aja uz pomo¢ crtanja
(Mihali¢, 2013).

Kad se djecji crtez koristi kao dijagnosticko sredstvo, crtez je indikator djetetovog
razvoja i pokazatelj njegove zrelosti, ali i pokazatelj emocionalnih poteskoca. Djeca lako
ostvaruju komunikacija s psihologom ili roditeljem te su opustena i slobodno likovno stvaraju
(Mihali¢, 2013).
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7. Bojai dijete

Djeca imaju veliku povezanost s bojama jer je boja prisutna u svim aspektima Zivota.
Prema Zjaki¢ i Milkovi¢ (2010) hladne boje preferiraju djeca koja puno promisljaju, a djeca
koja su sklona neprimjerenom ponasanju preferiraju tamne boje, kao i neboje, poput crne,
smede 1 sive. Prostori u kojima prevladavaju tople i svijetle boje poti¢u djecu na dobro
raspolozenje i stvaralastvo. Crvena se boja povezuje s djecom koja tragaju za ljubavi, a Zuta s

djecom koja su sklona pojacanoj roditeljskoj brizi (Milkovi¢ i Zjaki¢, 2010).

7.1. Boja u fazama djecjeg likovnog stvaralastva

Djeca u starosti od 2. do 4. godine u fazi Saranja i izraZavanja primarnim simbolima ne
dodaju bojama odredeno vizualno znacenje, ve¢ koriste sve boje koje su im ponudene. Prilikom
odabira boja ne razmisljaju koju ¢e boju uzeti, ve¢ im pristupaju izravno. Svaka boja u bilo
kojem trenutku moZe preuzeti drugo znacenje. Djeca se u ovoj fazi igraju bojama, to jest
kistovima, i koriste boju kao liniju (Belamari¢, 1986).

Nadalje, djeca u starosti od 4. do 5. godine u fazi presheme i sheme pri izboru se boje
koriste vlastitim sklonostima. Pri bojanju razlikuju osnovne dijelove od kojih se sastoji neki
crtez, pa tako drugac¢ijom bojom prikazuju okruglu sredinu cvijeta, latice i stabljiku. To bojanje
jo$ uvijek ne odgovara stvarnom cvijetu, ve¢ je obojano na temelju djetetove maste. Bojanje
obrisa lika koji su nacrtali oznacCava kraj rada. Tek kad dijete shvati da se boja u prirodi
pojavljuje kao povrSina i pocne unositi u svoj crtez plohe boja, dijete se izrazava bojama
(Belamaric¢, 1986).

Zatim, kako teCe djetetov razvoj, teCe i razvoj koriStenja i shvacanja boje kao izrazajnog
sredstva. Djeca u starosti od 5. do 6. godine u fazi realisti¢nije prikazivanja poc¢inju unositi boju
bez oznacivanja oblika, obrisa. Izbor boja povezuju s prirodom, ali jo§ je uvijek prisutna i
njihova masta. Uvijek istim bojama prikazuju odredene stvari i pojave iz prirode, pa je tako
sunce uvijek zuto, deblo smede, a trava zelena. To se zove realizam boja koji se pojavljuje 1
razvija postupno. Nakon §to djeca usvoje plohe boja, pocinju prikazivati detalje unutar tih

ploha. Djecje crteze karakterizira ekspresivnost i bogati likovni izraz (Belamari¢, 1986).
7.2. Povezanost djecjih emocija s bojama i tumacenje boja

Djeca ¢esto ne mogu objasniti §to osjecaju, jer ne znaju kako to uciniti. Iz tog razloga

crtez moze biti odli¢an alat za podrSku. Analiza crteza pomaze pri otkrivanju slucajeva
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zlostavljanja, odredenih traumi kroz koju djeca prolaze, narusenih obiteljskih odnosa i strahova.
Za ispravnu analizu djecjih crteza potrebno je dobro poznavati dijete i okolinu kojom je
okruzeno jer djecji crtezi mnogo puta znaju biti i rezultat njihove maste (Hernando, 2011/2012).

Prilikom tumacenja dje¢jih crteza analizom boja potrebno je znati osnovne
karakteristike za to¢no tumacenje crteza. Za analizu bojom potrebno je uzeti u obzir sve faktore
poput dobi i temperamenta djeteta, veliCinu crteza, vrstu poteza i nijansu boje koja je koristena
u crtezu. Ispravnom analizom boja u crtezu moguce je otkriti odredene probleme kod djece jer
kroz crtez, osim §to se djeca igraju, izrazavaju i svoja iskustva (Hernando, 2011/2012).

Brojna provedena istrazivanja dokazuju kako djeca boje povezuju s odredenim
emocijama i obrnuto. Boyatzis i Varghese (1993) istiCu pozitivne reakcije na svijetle boje, a
negativne reakcije na tamne boje. Prema Birrenu (1978) i Sharpeu (1974) crvena se boja
povezuje se s ljutnjom, agresijom i uzbudenjem, zelena s ti§inom, a crna s depresijom (Boyatzis,
Varghese, 1993). Istrazivanje provedeno od Boyatzis i Varghese (1993) pokazuje da je crvena
izazvala najveéi broj emocionalnih reakcija kod djece, a ruzi¢asta najmanji. TO isto istraZivanje
pokazuje da su crvena i plava omiljena boja djeCacima, a roza i ljubiCasta djevoj¢icama
(Boyatzis i Varghese, 1993). U istrazivanju Zentnera (2001) crvena se boja povezuje s ljutnjom,
zelena s gadenjem, Zuta sa sreCom, plava s tugom, crna sa strahom, a narancasta s gadenjem.

Prema Hernandu (2011/2012) prevladavanje Zute boje u dje¢jim crteZima moze
ukazivati na svadu unutar obitelji ili s nekom djetetu bliskom osobom. Takoder, Zuta boja
asocira na oprez, ali ako ne prevladava na dje¢jem crtezu, ve¢ je jednako zastupljena kao i ostale
boje, nosi znaCenje energije, srece, mastovitosti (Hernando, 2011/2012).

Plava boja asocira na smirenost, ravnotezu i razumijevanje. Prevlast plave boje u
dje¢jem crteZzu oznafava emocionalnu inteligenciju i sposobnost samokontrole. Ako djeca
koriste svjetlije nijanse plave boje, to moZe upucivati na pojacanu osjetljivost. Nadalje, zelena
boja uglavnom asocira na mirno¢u, spokoj i prirodu. Koristenje zelene boje na predmetima koji
nisu zeleni moze znaciti emocionalnu neravnotezu (Hernando, 2011/2012).

Crvenu boju voli vecina djece. Povezuje se sa stras¢u, energijom i uzbudenjem. Visak
crvene u djecjim crtezima moze oznacavat ambiciju, ali i rizik. Crvena u kombinaciji s oStrim
linijama upucuje na agresivnost, a ponekad i na nasilje. Roza je boja omiljena boja djevojcica
koju povezujemo s osjetljivoscu i nestvarnim svijetom (Hernando, 2011/2012).

Prema Hernandu (2011/2012) ljubi¢asta se boja smatra najduhovnijom. Povezuje se s
osobnosc¢u i nesvjesnim izrazavanjem. Ponekad moZe oznacavati i tugu. PreviSe ljubicaste u
dje¢jim radovima upucuje na djetetov strah od neuspjeha, zadovoljavanja roditelja koji su kruti

i previse oc¢ekuju od samog djeteta (Hernando, 2011/2012).

19



Crna neboja nosi vise znacenja. Osim §to se povezuje sa smréu, predstavlja i eleganciju
u danasnjem modnom svijetu. Ako je dominantna u dje¢jim crtezima, moze upucivati na
emocionalnu tugu. Upotreba crne neboje i crvene boje moze ukazivati na to da je rijec o djetetu
koje je agresivno, impulzivno te koje ima osebujan karakter. Ovisno o upotrebi odredene
nijanse smede boje, i ona nosi razli¢ita zna¢enja. Najcesce se upotrebljava u dje¢jim crtezima
pri prikazu debla stabla koja nose znacenje samo ,ja“. Dominacija smede boje u crtezima
povezuje se s preranom odgovornosti i potrebom uvidanja realne, stvarne slike. S obzirom na
ostale detalje crteza moze nositi i znacenje ozbiljnosti, pouzdanosti i netolerancije (Hernando,

20111/2012). Za ispravno tumacenje boja potrebno je imati na umu njihovu razli¢itu simboliku.

20



8. Uloga odgojitelja u djeCjem likovnom stvaralaStvu

U dje¢jem likovnom stvaralastvu odgojitelj treba biti poticatelj koji vodi brigu o
razvojnim karakteristikama djece, o primjeni razli¢itih likovnih tehnika i likovnom priboru koji
je u skladu s razvojnom fazom djecjeg likovnog stvaralastva te 0 samom prostoru koji treba
djelovati poticajno na dijete. Odgojitelj mora dobro poznavati svako dijete individualno kako
bi razumio njegove izraZzajne mogucnosti. Osim toga, svaki odgojitelj mora biti likovno
obrazovan kako bi uspjeSno analizirao djec¢ji crtez 1 na temelju njega pravovremeno reagirao,
ako je to potrebno. Likovna obrazovanost uklju¢uje dobro poznavanje razvojnih faza dje¢jeg
likovnog stvaralaStva, tumacenje boje 1 ostalih likovnih faktora koji mogu ukazivati na emocije
1 iskustva koje dijete Salje crtezom (Grguri¢ 1 Jakubin, 1996).

Od malena dijete osjea umjetniCku vrijednost, stoga je na odgojitelju da u vrticu
osigura slikovnice, ilustracije, likovno oblikovane predmete, pribor i materijal kako bi potaknuo
kod djece Zelju za likovnim izrazavanjem (Grguri¢ i Jakubin, 1996).

Dok se dijete likovno izrazava, ometanje njegova stvaralastva moze omesti dijete i
prekinuti njegovo likovno izrazavanje. Vazno je pokusati shvatiti i razumjeti djetetov likovni
izraz, a ne suditi (Mendes i sur., 2012).

Jo§ jedna uloga odgojitelja je nauéiti djecu da prepoznaju svoje emocije, promatraju ih
1 izraze bilo kroz crtez ili na neki drugi nacin. Na taj naCin djeca ¢e razumjeti zaSto je do
odredenih emocija doslo, §to ¢e dovesti do sposobnosti samokontrole i1 regulacije emocija.
Najvaznije je odgojiteljevo razumijevanje koje ¢e djeci dati sigurnost da podijele svoje emocije
1izraze ih (Bili¢ i sur., 2012).

Pravo na slobodu izrazavanja, onako kako oni to Zele 1 zamisljaju, potaknut ¢e kod djece
najvecu Zelju za likovnim izrazom. Uloga je odgojitelja potaknuti dijete na promatranje
odredene stvari ili pojave, ali pritom im ne nametati svoje videnje. Drugi na¢in koji ¢e pobuditi
kod djece Zelju za likovnim stvaralas§tvom aktivacija je sje¢anja kod koje se djeca prisjecaju
onoga §to su nekad vidjela. Za razvoj pozitivnih emocija vazno je da odgojitelj nenametljivo
pohvaljuje sve djecje radove. Na temelju pohvala dijete ¢e se osjecati slobodno, sposobno 1

sretno za daljnje likovno izrazavanje (Belamari¢, 1986).
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Zakljucak

Emocionalni razvoj utje¢e na podrucja koja su neophodna za normalno i ispravno
sazrijevanje djece pa tako i na likovno stvaralastvo.

Na temelju rada zakljucuje se kako su upravo emocije dobar motivator za likovno
stvaralastvo. Kada djeca nesto osjete, iskuse i doZive najlaksi nacin da to prenesu odraslima je
crtez. Potrebno je da djeca imaju slobodu 1 poticajnu okolinu kako bi razvila Zelju za likovnim
1 emocionalnim izrazavanjem. U likovnom stvaralaStvu djeca se oslobadaju i otvaraju te
prikazuju svoj unutarnji svijet. Upravo zato preko dje¢jeg likovnog stvaralastva odgojitelji i
ostali stru¢njaci mogu otkriti neSto o emocionalnim stanjima djece.

Vazno je da vrti¢i budu bogato opremljeni likovnim priborom, da postoji dovoljno
prostora i vremena za likovno stvaranje i da odgojitelji, ali i roditelji, potiu djecu na
stvaralastvo. Odgojiteljeva likovna kompetentnost i obrazovanost nuzna je za ispravan razvoju
djecjeg likovnog stvaralastva. Dolazi se do zakljucaka kako djeca u svojim likovnim radovima
cesto koriste iste likovne simbole 1 boje kako bi prikazali odredene emocije. Ispravno tumacenje
toga pomaze u raspoznavanju emocija koja djeca prikazuju u svojim crtezima.

Odgojiteljevo pomno promatranje i pracenje djeteta olakSava mu razumijevanje njegova
krajnjeg likovnog rada. Osim toga, mora biti upoznat s razvojnim fazama, fazama djecjeg
likovnog stvaralastva, ali i okolinom kojom je dijete okruzeno, kako bi znao pravilno analizirati
njegovo stvaralastvo, a onda i reagirati ako je to potrebno.

Zbog svega navedenog, poticanje likovnog stvaralastva od najranije dobi je nuzno jer
na taj nacin, osim S$to dijete razvija svoju motoriku 1 spoznaju, uci izrazavati svoje emocije.
Djecji crteZz postaje oblik komunikacije djeteta s okolinom. Uz to, djeca razvijaju svoju
kreativnost, mastu i slobodu izrazavanja.

Za kraj, djecje likovno stvarala$tvo zaista govori tisucu rije¢i. Na odraslima je da
pokusaju razumjeti i shvatiti te rije¢i kako bi im mogli pruziti §to kvalitetniju podrsku kroz

daljnji rast i razvoj kako u likovnom izrazavanju tako i u emocionalnom.
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Popis slika

Slika 1 Prikaz zivljenja u kuc¢i (Belamari€, 1986, Str. 15) .....ccccooiiiiiiiiiiiciececce e 6
Slika 2 Prikaz sheme Covjeka s dodatkom vibrirajucih linija (Belamari¢, 1986, 16 str.)........... 7
Slika 3 Prikaz Saranja (Belamari€, 1986, 18 StI.).....ccccoiiiiiiiiiiiiiiiie e 7
Slika 4 Crtanje linija (Grguri€ i Jakubin, 1996, Str. 34) .......ccccceeiiiieiiiie e 10
Slika 5 Prikaz akvarija od mrlja 1 krugova (Belamari€, 1986, str. 22) ........c.ccooveevinineennnnnnn. 11
Slika 6 Prikaz kruZecih 1 vibrirajucih linija s mrljama (Belamari¢, 1986, str. 19)................... 11
Slika 7 Prikaz ¢ovjeka s 3 godine (Grguric¢ 1 Jakubin, 1996, str. 41) .......ccccoviiiiiiiiincin. 13
Slika 8 Dodavanje ruku i nogu ljudskom liku (Belamari¢, 1987, str. 59) ..o 13
Slika 9 Prikaz kola (Belamari€, 1986, Str. 51) .....ccoiiiiiiiiiieiie e 14
Slika 10 Prikaz detalja-kravata (Belamari¢, 1987, Str. 53) .....cccceeviveiiiieiiiie e 15
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Izjava o izvornosti zavr$nog rada

Izjavljujem da je moj zavr$ni rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam

koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

Vlastoru¢ni potpis:
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