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Sazetak

Tema ovog rada je lutka i njezina uloga u radu s djecom predskolske dobi. U povijesti lutkarstva
nalazimo brojne primjere upotrebe lutaka koji nam pokazuju koliki su znacaj lutke imale za
pojedine kulture. Postoji mnogo razli¢itih vrsta lutaka sa specificnim karakteristikama i
na¢inima animiranja, a u ovom radu izdvojene su samo neke. Za razumijevanje uloge lutke u
djecjoj igri potrebno je biti upoznat sa njenim karakteristikama i vaznosti za djecji razvoj.
Simbolicka igra, koja prevladava u ranom djetinjstvu, najéesce se odvija uz pomo¢ lutaka koje
preuzimaju razli¢ite uloge 1 s kojima dijete ulazi u razli¢ite odnose. Pomoc¢u simbolicke igre
dijete se moze pribliZiti svijetu odraslih, te ga istrazivati na nacine koje u stvarnom Zivotu ne
moze. Takoder promatranjem simbolicke igre mozemo saznati mnogo toga o djetetu i njegovim
osjec¢ajima. Lutka je nerijetko glavni lik u dje¢joj igri i ona moze reprezentirati dijete kao i neku
osobu blisku djetetu. Promatranjem djetetove interakcije ili postupanja s tom lutkom mozemo
uociti odnose izmedu djeteta i okoline, te njegove naravi. Za dijete odrasla osoba predstavlja
odredeni autoritet, pa kada ima neki problem bilo kod kucée ili u vrtiéu, rijetko ¢e joj se povjeriti,
jer ¢e prevladati strah. Upravo tada otkrivamo pravu snagu lutke. Lutka je u ofima djeteta
prijatelj kojem se moZe povjeriti bez straha, a njezina upotreba u predskolskoj ustanovi moze
uvelike olakSati posao odgojitelja. Na kraju navedeni su samo neki od mnogih na¢ina primjene

lutke u vrtickoj grupi, kao 1 smjernice za postizanje maksimalnog ucinka.

Kljuéne rije¢i: lutka, lutkarstvo, dijete, odgojitelj, komunikacija.



Summary

The topic of this paper is the puppet and its role in working with preschool children. The
introduction is about the rich history of puppetry and its significance for certain cultures. Then
we get to know the types of puppets and their characteristics, as well as the methods of using
them. All of this is an important foundation for further work and application of the puppet in a
preschool institution. To understand the role of a puppet in child's play, it is necessary to be
familiar with its characteristics and importance for children's development. Symbolic play,
which prevails in early childhood, most often takes place with the help of puppets that assume
different roles and with which the child enters different relationships. With the help of
symbolic play, the child can get closer to the world of adults and explore it in ways that he
cannot in real life. Also, by observing symbolic play, we can learn a lot about the child and
his or her feelings. A puppet is often the main character in child's play, and it can represent
the child as well as a person close to the child. By observing the child's interaction or
treatment with that doll, we can observe the relationship between the child and the
environment, and its nature. For a child, an adult represents a certain authority, so when they
have a problem either at home or in kindergarten, they will rarely confide in an adult, because
fear will prevail. It is then that we discover the true power of the puppet. In the eyes of a
child, a puppet is a friend that can be trusted without fear, and its use in preschool can
facilitate the work of educators. At the end, only some of the many ways of using the puppet

in the kindergarten group are listed, as well as guidelines for achieving maximum effect.

Key words: puppet, puppetry, child, educator, communication.



1. Uvod

Svijet lutkarstva neobican je svijet maste i cudenja. U tom svijetu sve je moguce, glavni
junaci lutkarskih predstava, lutke, mogu prozivljavati sve ono o ¢emu mi mozemo samo mastati.
Taj element ozivljavanja maste ono je Sto ve¢ godinama privlaci 1 velike 1 male u lutkarska
kazaliSta da bar na sat vremena napuste svakodnevicu i prepuste se svijetu fantazije i humora.
Taj svijet posebno je privlacan djeci.

U ranoj dobi igra je glavna aktivnost kojom djeca razvijaju gotovo sve svoje sposobnosti,
ulaze u odnose s drugom djecom i odraslima i pri tome uce o svijetu koji ith okruzuje. Djeca su
ve¢ vrlo rano sposobna igrati razli¢ite uloge 1 koristiti predmete iz okoline na neuobicajene
nacine. Takvu igru, u kojoj dijete stvara svoj imaginativni svijet koriste¢i predmete iz okoline
pretvarajué¢i ih u Zeljene objekte i manipuliraju¢i njima na naéin “kao da”, nazivamo
simboli¢kom igrom. Glavni protagonist u takvoj igri je najcesce lutka, odnosno neki predmet
koji poprima obiljeZja Zivog stvorenja s kojim dijete moze uspostaviti 0dnos. Snagom svoje
imaginacije dijete lako animira predmete i kreira situacije koje sadrze mnoge
elemente vlastitog iskustva, ali i fantazije koje nam mogu otkriti ono §to ga zaokuplja i kakav
odnos ima prema okolini koja ga okruzuje.

Osim u simbolickoj igri dijete dolazi u kontakt s lutkom i na druge nacine. Ono moZe
biti animator lutke u vlastitoj lutkarskoj predstavi, kao i promatra¢ lutkarske predstave, moze
izradivati vlastitu lutku ili ulaziti u komunikaciju s odraslima gdje lutka dobiva ulogu
posrednika.

Zbog prednosti kao posrednika u komunikaciji, lutka ima vaznu ulogu u djecjoj
psihoterapiji. Mnogi autori navode dobrobiti koristenja lutke u terapiji s djecom. Cak i kod
najzatvorenije djece uspjeli su pomocu lutke ostvariti komunikaciju.

Jednaku mo¢ lutka ima i u vrtickom okruzenju. Kada odgojitelj uzme lutku u ruke, on prestaje
biti poznata osoba s kojom je ve¢ izgraden neki odredeni odnos, te postaje magicno bice koje
zaokuplja svu njihovu paznju i otvara nove moguénosti komunikacije. Na taj nacin odgojitel;
ima Sansu za uspostavljanjem novih odnosa unutar grupe i na individualnom planu.
Mogucénosti uporabe lutke u odgojnoj skupini su brojne, no da bi rad s lutkama imao
pozitivan ishod, potrebno je da odgojitelji dobro poznaju ovu umjetnost u svim njezinim

aspektima.



2. O lutkarstvu

Svijet lutaka je svijet poezije, humora i fantastike, to je svijet bajke u kojem se
odigravaju najzanimljivije pri¢e i ¢udnovate zgode (Vlasta Pokrivka, 1978). U lutkarstvu su
mogucnosti interpretacije svijeta koji nas okruzuje neograni¢ene. Ono moze prikazivati
najdublje istine o ¢ovjeku i svijetu, no istovremeno moze biti samo zabava, ispunjeno potpunom
besmislenos¢u. Kao umjetnost ono objedinjuje dramski, likovni, plesni i knjizevni izraz

$to ostavlja neograni¢eni broj moguénosti kreativnog stvaralatva (Zupani¢ Beni¢, 2009).

Lutkarstvo se moze pronaéi kao dio kulturne tradicije gotovo svake zemlje. U Egiptu
su pronadeni ostaci kazalista lutaka koje je osnovao rimski car Hadrijan. Tijelo pronadenih lutki
bilo je napravljeno od drveta, a glava lutke od bjelokosti (Vukovié-Zunié, J., Delas, B., 20006).
No daleko najvaznije mjesto u povijesti lutaka zauzimaju zemlje Dalekog istoka gdje mozemo
pronaci izvore mnogih vrsta lutaka koje se i danas koriste. U devetom stoljecu prije Krista
predstave u Indiji bile su isklju¢ivo vjerskog karaktera. One nisu imale prethodno napisan tekst,
ve¢ su bile improvizirane, a nazvali su ih “Sutrahara”, §to bi u prijevodu znacilo covjek koji
vuce konce (Vukovié-Zunié, J., Delas, B., 2006). U Indoneziji je kazaliSte lutaka takoder u
pocetku bilo vjerskog karaktera, a tek zatim svjetovnog. U ovom kazalistu koristile su se lutke
napravljene od koze, a njihove sjene prikazivale su se na platnu. Zanimljivo je kako u to vrijeme
muskarci 1 Zene nisu na isti na€in gledali predstave. Dok su muskarci sjedili ispred platna 1
mogli promatrati samo sjene lutaka, zene su morale sjediti sa druge strane platna, pa su tako
imale pogled i na lutkara i na lutke (Vukovié-Zuni¢, I., Delas, B., 2006). Lutka je veliki utjecaj
imala i u kulturi Kine. Ve¢im dijelom bile su nacinjene od koze, a u izvedbama prevladavalo je

kazaliSte sjena. Struktura predstave bila je pripovjedacka i nije bilo pisanog teksta.

Valja spomenuti 1 specificno vodeno kazaliSte koje se razvilo u vjetnamskoj kulturi.
Veliki bazen zamjenjuje klasi¢nu lutkarsku pozornicu, a lutkari obuceni u ribarska odijela
nalaze se unutar bazena u kojem animiraju svoje lutke. Lutke su pri¢vrséene za drvene ili
plutene plode, a karakterizira ih velika pokretljivost (Vukovi¢-Zuni¢, J., Delas, B., 2006).
Nakon dolaska prvih lutaka iz Kine u Japan, nastaje kazaliSte Bunraku koje prikazuje viteSku
proslost Japana. Bunraku lutke dosezale su visinu i do jednog metra a za njihovo pokretanje

bila su potrebna tri animatora (Vukovié-Zunié, J., Delas, B., 20006).

Lutkarstvo se kroz povijest sa Dalekog istoka proSirilo i Europom, no nakon pada

Rimskog Carstva, zbog velikog utjecaja kr§¢anstva koje nije prihvacalo lutke koje su imale



ljudska obiljeZja, ono je gotovo u potpunosti zamrlo (Vukovié-Zunié, J., Delas, B., 2006). U
srednjem vijeku krS¢anska crkva ponovo je vratila zivot lutkarskim predstavama, zeleci
pribliziti crkvena ucenja puku. Stoga su se na ulicama gradova ponovo mogle vidjeti lutkarske
predstave, no ovoga puta prikazivale su samo prizore iz Biblije. No, nije proslo puno vremena
i lutkarske predstave pomalo su gubile vjerski karakter, te je lutkarstvo postalo najpopularnijom
narodnom umjetnoséu (Vukovic’-Zunic’, J., Delas, B., 2006). Ono je postalo svojevrstan medij
kojim se izrazavalo nezadovoljstvo drustvenim i politi¢kim prilikama. U 18. stolje¢u putujuéi
lutkari koristili su se prijenosnim pozornicama s kojima bi putovali od grada do grada i izvodili
igrokaze. U svojim izvedbama Cesto su se bavili ljudskim problemima, strahovima, sukobima,
pa su, nerijetko pomoc¢u metafore, pokazivali nezadovoljstvo vladaju¢ima. Iz takvih igrokaza
nastala je tzv. “ulicna komedija* sa svojim stalnim protagonistima. Najcesce je glavni lik bio
mladi¢ kojeg su krasile raznolike vrline, te je kao takav publici bio omiljeni lik. On je u
predstavama neizravno predstavljao narod koji je bio potladen, pa se u izvedbama
suprotstavljao vlasti. Zbog toga su lutkari ¢esto dobivali zabrane izvodenja, te su bili prisiljeni

putovati u nove gradove Europe (Zupanié Beni¢, 2019).

Pocetkom 20. stolje¢a dogadaju se velike promjene u lutkarstvu. Zapocinje prvo
sustavno obrazovanje lutkara, izdaju se lutkarski ¢asopisi, osnivaju se brojne kazali$ne skupine,
uvode se novi stilovi izvodenja. Na sceni se primjecuje utjecaj kubizma, simbolizma, i
ekspresionizma, lutka u predstavi postaje simbolom, a prvi puta javlja se i kombinacija glumca
i lutke na pozornici. Za razliku od azijskog lutkarstva, u kojem je struktura pripovjedacka, u
europskom lutkarstvu koristi se klasi¢éna dramska struktura, a predstave se dijele na komedije,

parodije i satiru.

U Hrvatskoj je lutkarstvo dozivjelo svoj procvat 1920. godine osnivanjem prvog
marionetskog kazaliSta u Zagrebu. Osnivaci ovog kazalista, dr.Velimir DeZeli¢, skladatelj
Bozidar Sirola, scenograf Ljubo Babi¢ i pjesnik Dragutin Domjani¢, ujedno su i reZirali

autenti¢ne lutkarske igrokaze poput Petrice Kerempuha (Vukovié-Zunic’, J., Delas, B., 2006).

Iako su nekada lutkarske predstave bile namijenjene odraslim gledateljima, ba$ kao 1
bajke odraslim slusateljima, u danasnjem kazalistu lutaka izvedbe se ve¢inom izvode za djecu,

pa stoga ne Cudi stav da je lutkarstvo kao umjetnost namijenjeno isklju¢ivo djeci.



3. Lutka

Lutka je temeljno izrazajno sredstvo u lutkarstvu, pa ako na nju gledamo na materijalnoj
razini, ona je predmet koji ve¢ tisu¢lje¢ima fascinira covjeka svojom poetskom moguénoséu
(Zupani¢ Beni¢, 2019). Sam pojam 'lutka' je mnogoznacan, navodi autorica, te podrazumijeva
bilo koju figuru namijenjenu djecjoj igri, dok uz lutkarstvo vezemo scensku lutku, odnosno
lutku kao pokretnu figuru. ,,Prikaz odredene scene pokrece asocijativno i simboli¢ko misljenje
tako da je u svakom slucaju publika sukreator procesa. Upravo zbog toga lutka kao materijalni
objekt moze biti sve, bilo koji predmet, materijal, ona uopce ne treba imati vizualna obiljezja
karaktera da bi prikazala karakter, njezina autenticnost i zivot potjecu od animatora koji
imaginacijom i animacijom publici do¢arava karakter. (Zupani¢ Beni¢, 2019. , Lutkarstvo i
dijete*). Osim klasi¢nih lutki u kazaliSnom svijetu nije neobi¢no susresti 1 raznolike predmete
iz svakodnevnog zivota koji su dobili novo znacenje u predstavi. U knjizi ,,Lutka ima 1 srce 1
pamet®, Zlatko Bastasi¢ navodi kako i obi¢na klijesta (tzv. papagajke) na pozornici doista mogu
postati prava papiga. Mnogi umjetnici u dana$nje vrijeme odlucuju se na takve neobicne
»lutke®. Jedan od njih je 1 poznati Sergej Obrazcov, zacetnik kazaliSta predmeta 1 materijala.
On je prvi predstavio lutkarstvo kao umjetnicku formu, i zato se danas smatra jednim od
najvecih lutkara 20. stolje¢a 1 zaCetnikom kazaliSta predmeta. Obrazcov nije bio lutkar u
strogom smislu te rijeci. Prema tradicionalnom kazalistu lutaka odnosio se s poStovanjem, no
nikada ga nije previSe zanimalo. Smatrao je da bi "novo lutkarsko kazaliSte" trebalo imati
samostalno postojanje. Glumac, odnosno lutkar mora biti vise od obi¢nog upravljaca lutke, te
postati jedno s lutkom. Takva metoda naziva se jo§ 1 metodom emocionalnog iskustva

(Jarovtseva, 2012).

Lutke se mogu pojavljivati u raznolikim oblicima. Zanimljiv je primjer iz waldorfske
pedagogije gdje lutke imaju vrlo malo naglagenih detalja. Cesto su lutke bez o¢iju, nosa i usta,
a razlikuju se samo po frizuri, boji kose 1 odjec¢i. Koriste se marionete 1 tzv. stolne lutke koje
mogu samostalno stajati na pozornici, a voditelj ih pokrece rukama lagano, pripovijedajuci, bez
naglih pokreta i naglasavanja dramskih efekata. Namjera je djeci ostaviti $to vise slobode u
vlastitom kreiranju izgleda i raspolozenja lutke i ne ometati proces ulaZenja u imaginativni

svijet price.

Razlikujemo dvije glavne skupine: lutke marionete i ru¢ne lutke (Pokrivka, 1978).



3.1. Marionete

Marionete imaju dugu tradiciju. U svojim predstavama koristili su ih jo$ i stari Grei,
Rimljani i Egip¢ani, no nije mogucée odrediti to¢no vrijeme njihova nastanka. Danas su
marionete dosta zahtjevne za baratanje, stoga u kazalistima znaju imati i po trideset konaca za
upravljanje pokretima. No, u pocetku su bile dosta jednostavne. Imale su samo jednu Sipku za
animaciju koja je isla iz lutkine glave. Lutka marioneta sastoji se od glave, trupa, nogu, i ruku
koji su koncima povezani za drveni kontrolnik (Glibo, 2000). Marionete su isprva bile koriStene
na dvorovima kako bi zabavile plemstvo, no kasnije su se preselile i u crkve gdje su prikazivale
razlicite biblijske teme. Nesto kasnije raSirile su se i u puk gdje su zamijenile lutku ginjol u

putujuc¢im kazaliStima.

-

Slika 1. Marioneta

3.2. Ginjol

Zupani¢ Beni¢ (2009), navodi kako postoje dva tipa ru¢nih lutaka, a to su ginjol i
zijevalica. Ime za ru¢nu lutku ginjol dolazi od imena malenog lutka Guignola kojeg je osmislio
francuski lutkar Laurent Mourguet (Zupani¢ Beni¢, 2009). Lutka ginjol navlaéi se na ruku poput
rukavice i funkcionira kao produzetak ruke. Lutka se sastoji od trupa, glave i ruku. Glavu lutke
pokrece kaziprst, a ruke pokrecu mali prst i palac. Ovaj tip lutke naj¢es¢e nema noge, no ukoliko
ih ima, one su prebacene preko paravana prema publici. Obi¢no su staticne, ali se mogu i
pokretati prstima druge ruke. Ova lutka svoje emocije najviSe izrazava pokretima glave. Svaki
poloZaj glave ima svoje znacenje, na primjer, kada je glava nagnuta prema dolje znamo da lutka

osjeca tugu, kada je glava nagnuta blago unazad lutka prikazuje autoritet ili bahatost. U
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animiranju lutke ginjol potrebno je svaku akciju prenaglasiti kako bi publika razumjela
znacenje. Tu su, takoder, i pokreti rukama. Lutka najcesce koristi ruke za drzanje rekvizita, no
ona moze rukama i mahati, pljeskati, pomilovati i zagrliti drugu lutku, kao i jos mnogo toga.

Pokreti koje lutka izvodi moraju biti jasni i artikulirani kako bi namjera lutke bila §to jasnija.

Slika 2. Lutka ginjol

3.3 Zijevalica

Lutka zijevalica, poput ginjola, navla¢i se na ruku. Lutka se sastoji od glave sa
naglaSenim velikim ustima, te ponekad tijelom s rukama i nogama. Usta zijevalice najvazniji
su dio ove lutke, ona imaju mogucénost zatvaranja i otvaranja, pa tako ostavljaju dojam da lutka
zaista govori. Ovaj tip lutaka najcesce se koristi kada govor ¢ini najjacu poruku predstave ili
kada se naglasava vaznost govora za karakter lutke (Zupani¢ Beni¢, 2019). Osim pomiénih usta
ova lutka moze imati i druge pomicne dijelove. Tako, na primjer, znaju imati pomic¢ne o€i
kojima mogu gledati u svim smjerovima ili pak pomi¢ne kapke. Nadalje, ako lutka ima tijelo,
moze imati i pomi¢ne noge i ruke. Ukoliko je pomic¢na samo jedna ruka, dovoljan je jedan
animator za njeno pokretanje. Lutkar jednom rukom otvara i zatvara usta dok drugom rukom
animira ruku. Ukoliko lutka ima pomi¢ne i ruke i noge, tada je za njeno animiranje potreban
jos jedan lutkar. U tom slucaju jedan animator pokrece glavu i ruke lutke, dok drugi pokrece
noge. Lutka zijevalica jednostavna je za baratanje, a njezina slozenost ovisi o namjeni. Lutka
zijevalica moZe se napraviti i od obicne ¢arape na koju se usiju dva gumba umjesto o€iju, dok
je nesto slozeniji tip ove lutke namijenjen za filmsku produkciju. Danas rijetko tko nije ¢uo za
poznate lutke Jima Hensona, zvane ,,Muppets*, koje su, nakon $to su se proslavile na malim

ekranima, presle i na velika filmska platna. Poznata lutka zabe Kermita nastala je u radionici



Jima Hensona od starog zelenog kaputa i dvije ping- pong loptice, a danas je poznata u cijelom

svijetu (Zupanié Beni¢, 2019).

Slika 3. Lutka zijevalica (Kermit)

3.4. Lutke sjene

Lutke sjene, kao i mnoge druge lutke, potjecu s Dalekog istoka. One su dio bogate
tradicije u mnogim azijskim zemljama, pocevsi od Kine i Indije. U Indiji su se ove lutke
najcesce koristile u vjerskim ceremonijama, a takve predstave smatrale su se bogosluzjem
(Zupani¢ Beni¢, 2019). Lutke i pripovjedaca najesée je pratila glazba, a predstava je imala
pripovjedacku strukturu. Pod utjecajem indijskih religioznih epova u Indoneziji su takoder
prevladavale izvedbe vjerskog karaktera. U Kini su se izvedbe bazirale na pripovijedanju
narodnih prica i legendi, dok su Turska 1 Grcka stavljale naglasak na svakodnevni Zivot, stoga
je u predstavi prevladavala satira (Zupani¢ Beni¢, 2019). , Lutke sjene nisu samo objekt
nacinjen od koZze, drva, kartona ili papirusa kojima se izvodi lutkarska predstava, vec je to spoj
vise elemenata koji djeluju zajedno. Dozivljaj ljepote oblika lutke upotpunjen je kombinacijom
svjetla i platna odnosno ekrana na kojem se projiciraju sjene.“ (Zupanié Beni¢, M. , Lutkarstvo
1 dijete”, 2019). U kazalisStu sjena lutke su najces¢e dvodimenzionalne. One se nalaze izmedu
platna i svjetla koje udara u platno. Upravo pomocu svjetla lutka sjena ostavlja trag, tj. obris na
platnu. Stoga su lutke ociS¢ene od suvisnih detalja, te prikazuju samo ono najvaznije kako bi se
prepoznalo koga lutka predstavlja. Time ostavlja mjesto dje¢joj masti koja gradi vlastitu sliku
lutke. Lutke sjene dijele se na dvije vrste: transparentne sjene i lutke izradene od neprozirnih
materijala. Transparentne lutke u proslosti su bile izradene od koZe koja je bila istanjena 1

ofarbana, a ponekad bi se jo$ izbusile brojne rupice kroz koje bi onda prodiralo svjetlo. Danas



se ovaj tip lutke izraduje od materijala poput prozirnih folija ili svile. ,,Prozracnost, sinteza
svjetlosti, boje 1 krhkost figure koja se projicira i pomice na platnu, budi u gledatelju prekrasan
estetski dozivljaj koji rezultira divljenjem i odudevljenjem publike. (Zupani¢ Benié, M.
,Lutkarstvo 1 dijete*, 2019.). Lutke izradene od neprozirnih materijala kako 1 samo ime nalaze
napravljene su od materijala koji ne propusta svjetlo. One na platnu ostavljaju tamne 1 jasne
siluete. Materijali koji se naj¢esce koriste za ovakve lutke su papir, karton i Sperploca. Tijelo
lutke animira se nosivom zicom, dovoljno ¢vrstom da drzi lutku. Kod ovih lutaka takoder
imamo podjelu na jednostavne i slozene po na¢inu animacije. SloZenost lutke ovisi o broju
pokretljivih dijelova. Ove se lutke pokrecu iza platna, na taj nacin animator i same lutke nisu

vidljivi, nego se s druge strane platna ocrtavaju sjene lutaka.

Slika 4. Lutka sjena

3.5. Javajka

Lutka Javajka pripada vrsti lutaka na Stapu. Ona, kao i prethodne, potjece sa Dalekog
istoka, tocnije, s otoka Jave, po kojem je i dobila ime. Lutka Javajka sli¢na je lutkama iz
kazali$ta sjena po nacinu animacije. Obje lutke pokrecu se Stapom, no za razliku od lutaka u
kazaliStu sjena koje su plosne, lutka Javajka je trodimenzionalna. Lutku Cine glava, gornji dio
trupa, donji dio trupa (odnosno suknja) i ruke. Stap za pokretanje lutke prolazi kroz cijelo tijelo,
pa zavrsava u glavi, a suknja koju lutke imaju umjesto donjeg dijela tijela prekriva animatorovu
ruku. Zato i muske i zenske lutke umjesto donjeg dijela tijela imaju suknju. Gornji dio trupa
najéesce je Suplji kako bi omogucilo pokretanje Stapa. Trup lutke je zasebna cjelina koja se

sastoji od elipsoidnog dijela koji predstavlja ramena lutke, a na njega su pri¢vr§éene



ruke. Glavu je moguce pokretati gore-dolje, lijevo-desno, a ruke se pokreéu zasebnim
mehanizmom, odnosno pomocu zice i mogu se pomicati u svim zglobovima. Lutka Javajka
klasican je oblik lutke na Stapu, no postoji jos mnogo varijacija te lutke kao, na primjer, lutka
hibrid koja se animira ispred lutkara, zatim kombinacija lutke zijevalice i lutke na Stapu, pa ¢ak
i kombinacija lutke na Stapu i dijelova tijela gdje umjesto lutkinih ruku animator koristi vlastitu

ruku. Takoder, u ovaj tip lutke spadaju i divovske lutke na Stapu kojima upravlja nekoliko

animatora.

:r*f--'

Slika 5. Lutka Javajk



4. O igri i simbolic¢koj igri

Igra je u ranom djetinjstvu primarni medij pomocu kojeg dijete upoznaje svijet. Dijete
je uigri potpuno oslobodeno straha od neuspjeha i kritike, pa stoga dijete najbolje uci igrom. U

igri dijete moZe ponovo prozivljavati odredene situacije, bolje ih razumjeti i sagledati.

U ranoj dobi djeteta prevladava simboli¢ka igra. Pomoc¢u simboli¢ke igre djeca stvaraju
imaginarne situacije i probleme. Naziva se jo$ i imaginativna igra, igra fikcije, iluzorna igra i
igra uloga. U simbolickoj igri dijete pomocu razli¢itih simbola reprezentira osobe, dogadaje,
objekte 1 sli¢no. Ponavljaju se i rekonstruiraju oni dogadaji koji su izazvali osjecaj ugode i
zanimanja. Razvojni psiholozi, poput Vigotskog i Piageta, dovode simboli¢ku igru u vezu sa
strukturom dje¢jeg misljenja. Vigotski navodi kako dijete razvija misljenje pomocu igre, dok
Piaget smatra kako je igra produkt dje¢jeg razvoja misljenja, pa tako ovisno o razvijenosti

dolazi do razli¢itih stadija igre.

Simboli¢ka igra javlja se u ranoj dobi djeteta zbog velike Zelje i potrebe djeteta da se
priblizi svijetu odraslih, kao i1 zbog zadovoljavanja svih nerealiziranih Zelja. Kod mlade
predskolske djece u igri lutkom dominantnija je motori¢ka komponenta. Dijete jo§ nema
dovoljno razvijen fond rije¢i da bi se njima kao simbolima izrazavalo, pa se sluzi pokretima

(lupa, maSe, rasteZe, baca) 1 mimikom kako bi se izrazilo (Glibo, 2000).

Svako dijete Zeli biti kao odrastao Covjek 1 raditi sve Sto rade roditelji 1 drugi odrasli
uzori djeteta. Zbog te velike Zelje, koju nije moguce ostvariti u stvarnom Zzivotu, dijete ulazi u
svijet imaginacije 1 stvara svoj svijet u kojem moze biti odrastao. Tako u vrticima ¢esto moZemo
uociti kako se djeca u simbolickoj igri igraju voznje automobila, frizerskog salona, kuhinje 1
mnogih drugih aktivnosti koje su zamijetili u svijetu odraslih. Tom igrom dijete zadovoljava
svoju potrebu da bude kao odrasli. Kroz igru dijete ispituje svoje sposobnosti i razvija
divergentno misljenje. Oponasanje odredenih situacija i dogadaja pomaze djetetu da stekne

nova iskustva bez straha od posljedice i neuspjeha.

Simbolicka igra podrazumijeva razli¢ite psihiCke procese, poput razvoja
emocionalnosti, stvaralastva, maste 1 kognitivnog razvoja djeteta, koji se razvijaju tijekom igre.

(Duran, M., Plut, D., Mitrovi¢, M. 1987).

Dijete u simbolickoj igri uci o svijetu u kojem Zivi. Prema Duran (1988) simbolicka igra
javlja se oko osamnaestog mjeseca djetetova Zivota, sa pojavom simbolicke funkcije, te se

razvija kroz cijelo djetinjstvo. U simbolic¢koj igri djece u pocetku prevladavaju svakodnevne
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radnje odraslih osoba, tek nesto kasnije, nakon trece godine, moze se zamijetiti i oponasanje

meduljudskih odnosa odraslih.

Ivon, H. (2010) navodi kako je lutkina komunikacija simboli¢kim pokretima, glasom i
vizualnim izgledom upravo ono $to ju ¢ini simbolom u dje¢joj igri, te kako dijete pomocu lutke

izrazava svoje misljenje o okolini koja ga okruzuje.

Slika 6. Djeca u interakciji s lutkama
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5. Dijete i lutka

Lutka u djetetovom zivotu zauzima vazno mjesto. Ona se pojavljuje u umjetnickim
aktivnostima, lutkarskim predstavama, obrazovnim aktivnostima i didaktickim igrama, terapiji,
slobodnoj ili vodenoj simbolickoj igri.

U predstavama dijete sudjeluje kao promatra¢ ili sudionik, u slobodnoj igri samo
manipulira lutkom, a u djetetovoj interakciji s odraslim lutka postaje posrednik u komunikaciji.

Gledanjem lutkarskih predstava dijete u¢i o meduljudskim odnosima, normama drustva,
prihvatljivom ponasanju i usvaja vazne pouke. Predstava ima veliki utjecaj na razvoj djetetovog
karaktera kao i osobnosti i to na tri razine - estetskoj, etickoj i emocionalnoj (Majaron, 2004).
Djeca na nesvjesnoj razini povezuju radnje koje se zbivaju u predstavi sa stvarnim situacijama.
Uzivljavanjem u radnju predstave dijete se moze rijesiti mnogih frustracija i osjeéaja koji ga
opterecuju. Kada, na primjer, glavni lik u predstavi prozivljava strah, dijete ¢e zajedno s
junakom pro¢i kroz taj osjecaj, pa tako mozda umanjiti vlastiti strah u sliénim situacijama.
Odigravanjem ciljanog sadrzaja za pojedine grupe u predskolskom odgoju mozemo na
nesvjesnom nivou utjecati na rjesavanje sukoba u grupi ili prihvaéanju novih ¢lanova u njihovu
zajednicu. Dijete ¢e nesvjesno prepoznati podudarnost izmedu sadrzaja predstave 1 vlastitog
iskustva, a to mu moze pomoc¢i da sagleda problem iz druge perspektive i nauci kako se
prihvatljivo ponasati.

Lutka ima utjecaj na Siroki spektar djetetova razvoja. Teorijsko polaziste koje potvrduje
holisti¢ko djelovanje lutke potkrijepljeno je teorijom H. Gardnera (1993) koji je definirao
sedam inteligencija koje rijetko djeluju samostalno, a njihova umrezenost posebno je intenzivna
u dramskim aktivnostima i u igri lutkom. Dijete u lutkarskim animacijama lak$e sagledava i
iznosi svoje emocije (intrapersonalna inteligencija), sagledava situaciju ili problem iz
perspektive drugog ucenika (interpersonalna inteligencija), rukuje lutkom 1 izraZzava se
pokretom (tjelesno—kinesteticka inteligencija), izrazava se u pismenom i usmenom obliku
(jezicna inteligencija), proizvodi zvukove i ritam, te pjeva (glazbena inteligencija) (Tomasovic,
2016, prema: Ozdeniz, 2001., Korosec, 2013.).

Jos$ prije Cetiristo godina ¢eski pedagog J. A. Komensky, autor prve slikovnice za djecu,
istaknuo je kako je drama sredstvo za sveobuhvatni razvoj djeteta, zabavu i nacin usvajanja
prihvatljivog ponasanja (Bredikyte, 2004). Igrokazima poti¢emo djecu da mastaju i samostalno
ili u grupi osmisljavaju raznolike scenarije, izraduju dijelove scenografije i rekvizita. Djecja
masta dobiva potpunu slobodu u kreiranju vlastitog svijeta. Osmisljavanjem dijaloga u

predstavi ili pak u slobodnoj igri lutkom, djeca uvjezbavaju svoje govorne i komunikacijske
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sposobnosti, razvijaju samopostovanje, usvajaju prosocijalno ponaSanje. Koristenjem lutke u
predskolskoj skupini poti¢emo djecu na istrazivanje i kontroliranje svojih emocija, kao i na
izrazavanje svojih ideja i zamisli.

U slobodnoj igri dijete pomocu lutke isprobava razliCite scenarije te istrazuje svoje
mogucnosti. U dje¢jim rukama lutka dobiva potpuno novo znacenje i postaje novo bice. Dijete
svoju energiju i iskustva prenosi na lutku 1 poistovjecuje se s njom. lako se u igri najcesce
koriste vlastitim iskustvima i dozivljajima, djeca su svjesna da je to igra pretvaranja, te da je
sve U njoj samo, kao da‘“. Jedino ona djeca kod koje postoje dublji znakovi depersonalizacije ili
djeca koji imaju teze psihi¢ke poremecaje ne¢e moci odvojiti lutku od zamisljenog bica koje
ona predstavlja (Ivon, 2010).

U igri dijete moze koristiti lutku na nekoliko nac¢ina. Dijete u igri moze ponavljati
razli¢ite svakodnevne nekonfliktne situacije, poput hranjenja, kuhanja, §iSanja i sli¢no. Pri
takvom nacinu koristenja lutke, dijete zadovoljava svoju potrebu da bude poput odraslih, pa
taime utvrduje obrasce prosocijalnog ponasanja.

Dijete lutku moze koristiti i u svrhu ozivljavanja konflikta bilo iz vrtickog ili kuénog
okruzenja. Na taj nacin dijete moZe isprobavati razli¢ite nacine rjeSavanja problema ili
konflikta, te izabrati najbolje rjeSenje. Zupani¢ Beni¢ (2019), navodi kako je upravo ta
sposobnost odabiranja nacina reagiranja ili rjeSavanja konflikta vazna u kasnijem razdoblju
kako bi dijete moglo razumjeti uzro¢no posljedicnu povezanost i kako bi moglo prihvatiti
posljedice svojih postupaka.

Dijete u kontakt s lutkom moze do¢i i u terapijskom okruzenju kao sredstvom za
rjeSavanje straha, bijesa, frustracija i sli¢no. U igri s lutkama dijete lakse prolazi kroz svoje
strahove i lakSe prihvaca teske situacije koje u stvarnosti mozda ne bi tako lako podnijelo. Kroz
takvu igru uloga dijete u lutki pronalazi “dvojnika” s kojim se moze identificirati. lvon (2010)
karakterizira lutku kao “autoritet koji je dijete samo odabralo”, $to pomaze djetetu da bude
spontanije i opustenije i izbjegne potencijalno stresne situacije sa odraslima. Nadalje govori
kako je lutka neka vrsta djecjeg utocCista u koje se ono moze skloniti. Daje primjer djeteta koje
zbog svoje sramezljivosti nema motivaciju da progovori, izrazi svoje osjecaje ili istrazuje.
Takvom djetetu lutka je sigurno utociste gdje ¢e ono u miru mo¢i otkrivati svoje sposobnosti i
pronaci “slusatelja” kojemu se moZe bez straha povjeriti. Isto tako, kada dijete izraZzava svoje
osjecaje putem lutke ne osjeca odgovornost oko toga Sto je lutka izrekla. Ne cudi stoga da se

mnogi psiholozi u terapiji s djecom koriste upravo lutkom kao posrednikom u komunikaciji.
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U svom dugogodisnjem radu, koriste¢i lutke u terapiji s djecom, BastaSi¢ otkriva kako
je najbolje koristiti lutke neutralnog izraza lica. Na taj nacin dijete ¢e svoje emocije podariti
lutki i igrom joj dati izraz (Bastasi¢, 1988).

Kada dijete radi predstavu, potrebno je ne uplitati se previSe, jer pretjeranim
komentarima i zaustavljanjem igre remetimo dje¢ju spontanost. Igra se moze odvijati bilo gdje,
pa tako i na obi¢nom stolu, ali ukoliko dijete treba neku vrstu distance, mozemo uvesti i paravan
iza kojeg se dijete moze sakriti (Bastasi¢, 1988). Dijete u igri lutkama prati reakcije terapeuta
(odraslog), pa na temelju njih modificira igru. Da bi dijete povjerovalo u igru lutkom i otvorilo
se lutki, terapeut ili odrasla osoba isto tako mora vjerovati u ¢aroliju lutke, jer ako ne uspije

uspostaviti vezu sa djetetom u sebi, dijete mu nece vjerovati (Bastasi¢, 2014).
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6. Lutka kao pomo¢no sredstvo u komunikaciji

Prema Tatkovi¢ (2016), komunikacija je pedagoski, psiholoski i socijalni proces.
Korosec (2004) navodi kako je komunikacija kompleksan i mnogostruk proces dijeljenja
informacija koje ne nose samo poruku izgovorenu znacenjem samih rijeci, ve¢ i poruku o

namjerama, porijeklu i meduljudskim odnosima.

lako se u vremenu u kojem zivimo komunikacija ve¢inom odvija putem novih medija,
ne smije se zaboraviti vaznost komunikacije ,,licem u lice*, pogotovo kada su u pitanju djeca.
Miljak (1987) navodi kako je bitno posvetiti puno paznje razvoju komunikacije u predskolskom
razdoblju, jer je ona pocetak postajanja covjekom. Komunikacija, kada je u pitanju dijete, mora
dopustati slobodno izrazavanje djeteta, poticati njegovu samostalnost, a poruke upucene djetetu
moraju biti jasne (Tatkovi¢, N., Dikovié, M., Tatkovi¢, S., 2016). Dijete u ranom djetinjstvu i
u daljnjem razvoju usvaja vjestine komunikacije, pa se moze reé¢i da se njegova komunikacija

najcesce odvija putem igre (Bastasi¢, 2014).

Mnogi autori, poput Oaklander, Perrow, Bastasi¢a i Zupani¢ Beni¢, navode kako je
lutkom puno lakse doprijeti do djeteta 1 potaknuti ga na suradnju i komunikaciju. Koliko god
se odrasli trudili da postignu prijateljski i ravnopravni odnos s djetetom, dijete ¢e na njih uvijek

gledati kao na autoritet, dok ¢e na lutku gledati kao na svog prijatelja i vrinjaka.

U komunikaciji s djetetom treba biti iskren i otvoren, te imati smisao za humor kako bi
dopustili djetetu, koje Zivi u nama, da dode do izrazaja (Oaklander, 1978). U komunikaciji ¢e
se dijete lakSe otvoriti onoj osobi koja se prema njemu odnosi s uvazavanjem, bez osudivanja i
osobi s kojom se osjeca najsigurnije (Oaklander, 1978). Upravo zbog toga dijete se lakSe otvara
lutki nego odrasloj osobi. lako su djeca svjesna da odrasla osoba upravlja lutkom, ona vjeruju

da odrasla osoba ne zna tajne koje su otkrili lutki (Korosec, 2004).

Komunikacija koja se odvija tijekom rada s lutkom je dvosmjerna, a slanje poruke je
posredno, odnosno posrednik je lutka. Odgojitelj se najprije obraca djeci lutkom, a zatim djeca
reagiraju pomocu svoje lutke. Takvom komunikacijom poticemo djecu da se izraze u svom
osobnom stilu, pa tako dolazi do nastajanja originalnih i novih poruka (Korosec, 2004). U
predstavama koje sluze kao komunikacijsko sredstvo u rjesavanju konflikta dijete moze imati
ulogu animatora ili ulogu publike. Dijete koje u rukama ima lutku na sceni ¢e mo¢i na vlastiti
nain urediti svijet i prolaziti kroz konflikt nad kojim u stvarnom Zzivotu nema kontrolu

(Korosec, 2004).
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Psihologinja Violet Oaklander u svojoj knjizi “Prozori u svet naSe dece” (Windows to
our children) opisuje kako se u svojoj praksi ¢esto sluzi Gardnerovom metodom pricanja price
s djetetom. Dijete u tom procesu najprije samo osmisljava i prica pricu, koja mora imati pocetak,
sredinu 1 kraj. Kada pricu isprica do kraja, Oaklander pocinje pricati svoju pricu koja se sastoji
od istih likova koje je dijete izmislilo. Svaku pricu zavrSava s poukom koja na suptilan nacin

nudi odgovor na problem koji dijete ima.

Oaklander (1978) opisuje svoje iskustvo sa ovom metodom. Na jednoj hrpi nalaze se
raznovrsne lutke i dijete sa te hrpe odabire jednu lutku koju samo ozivljava. Ona tada zapocinje
razgovor s lutkom koju animira dijete, te joj postavlja razna pitanja o lutki, ali i o djetetu.
Autorica navodi kako se o djetetu moze puno saznati i kroz sam odabir lutke. Neka od poticajnih
pitanja koje autorica navodi su §to lutka voli ili ne voli kod djeteta koje ju je odabralo, ili zasto
lutka misli da ju je dijete odabralo. Nadalje ponekad ne moramo mi postavljati pitanja, ve¢
mozemo uzeti drugu lutku koja ¢e onda postavljati pitanja. U svom radu Oaklander je

primijetila kako djeca puno brze i lakse odgovaraju lutki nego njoj.

Ukoliko zelimo lutkama uprizoriti pricu Koja bi mogla pomo¢i djetetu da se rijesi
nekog emocionalnog balasta, dobro je posluZiti se savjetima koje u svojim knjigama “Bajke i
price za laku no¢” 1 “ Iscjeljujuce price II” iznosi Susan Perrow (2008). Ona isti¢e vaznost
metafore kojom se pripovjedac sluzi kako bi utjecao na djetetovo ponasanje, odnosno razrijesio
neki emocionalni konflikt. Metafori¢nost price treba djelovati tako da dijete na nesvjesnoj razini
prepoznaje svoj “konflikt”, dok u samoj pric¢i likovi i dogadaji nimalo ne nalikuju djetetovoj
zivotnoj situaciji. Njen savjet je da u prici ne smije biti moraliziranja 1 nikako ne smije u djetetu

izazvati osjecaj krivnje.

Pricanjem poucnih prica, kao i lutkarskim predstavama, poti¢emo pozitivno ponaSanje
kod djece. Ovaj nacin rada otvara odraslom put u dje¢ju imaginativnu stvarnost, te mu pomaze

da na afirmativan i pozitivan nacin dopre do djeteta (Perrow, 2008).
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/. Primjena lutke u predskolskoj ustanovi

Mnogo je nacina za implementaciju lutke u obrazovne skupine. Ona je idealan
pomoc¢nik odgojitelju u realizaciji odgojnog plana i programa, jer svojom pojavom zaokuplja
svu djetetovu paZnju i neizravno ga poziva u proces uéenja i komunikaciju (Zupanié¢ Benié,
2019). Lutka je ujedno i prozor odgojitelju u unutrasnji svijet svakog djeteta. Promatranjem
djetetove igre s lutkom odgojitelj moZe saznati ima li dijete probleme u drustvenim odnosima,
¢ega se boji, Sto voli raditi, moze odrediti stupanj razvijenosti njegova govora, komunikacije,
tjelesne sposobnosti i glazbene osvijeStenosti (Ivon, 2010). Osim boljeg uvida u djecji
unutra$nji svijet autor navodi kako promatranjem djetetove igre lutkom odgojitelj moze dobiti
bolji uvid i u vlastitu praksu odgojnog rada, stoga sustavno pracenje djetetove igre moze
povecati odgojiteljevu kompetenciju. Odgojitelju lutka pomaze i da lakSe uspostavi
komunikaciju sa svakim djetetom, te stvori empati¢an odnos. U trenutku kada odgojitelj uzme

lutku u ruke, on postaje “drugi” u skupini, pa ga djeca percipiraju kao jednog od njih.

Kada u odgojnu skupinu dolazi novo dijete, vazno je obratiti pozornost na njegovu
integraciju u skupinu. Ukoliko primjetimo da dijete ima teSkoca u integraciji, lutka nam uvelike
moze pomoc¢i. Mozemo uvesti novu lutku u grupu koja ¢e se predstaviti grupi. Pomocu te lutke

mozemo izazvati empatiju kod djece 1 pomo¢i im da lakSe prihvate novo dijete.

Lutku mozemo koristiti i u svakodnevnim “ritualima” s djecom. U waldorfskoj
pedagogiji naglasava se vaznost lutkarskih predstava u radu s djecom kao 1 koristenje lutke u
svrhu komunikacije s djecom. U dje¢jem vrti¢u Vjeverica, u mjesovitoj jaslickoj skupini koja
radi po programu waldorfske pedagogije, djecu svako jutro, osim odgojiteljica, pozdravi i mali
lutak imena Zvonko. Nakon slobodne jutarnje igre, kada se ve¢ skupe sva djeca, odgojiteljica
pjesmicom “Zvonko sada zove” poziva djecu na pospremanje sobe i odlazak u krug, gdje ih
¢eka njihov prijatelj Zvonko. Kada se sva djeca okupe na tepihu, odgojiteljica, iz svoje koSare
u kojoj lutak spava, vadi Zvonka. On tada ide u krug i pozdravlja svako dijete. Dijete tada pruzi
ruku u znak pozdrava i nakon rukovanja pozvoni zvoncem koje se nalazi na njegovoj kapici. U
predskolskoj mjeSovitoj skupini, provodi se isti ritual, ali osim pozdrava svako dijete moze
nesto reci lutku. Kada dijete u skupini Zeli nesto ispricati Zvonku nakon §to ga pozdravi i pozeli
mu dobro jutro, kaze: “Imam nesto za re¢i”. Tada mu Zvonko daje znak da ga slusa, a dijete
isprica neku zgodu ili nezgodu ili pak nesto o ¢emu je razmisljalo ili radilo. Iako je ovo grupni

oblik rada u kojem se ne¢e sva djeca moci u potpunosti opustiti i prihvatiti otvorenu
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komunikaciju, vremenom djeca stvaraju bliski odnos s lutkom i taj ritual postaje vazan dio
zajednickog jutarnjeg okupljanja tijekom kojeg se djeca medusobno upoznaju i povezuju kroz
razmjenu iskustava i emocionalnih utisaka. Osim tog socijalnog aspekta, vazan je i utjecaj koji

lutak ima na verbalno izraZavanje dozivljaja i emocija.

Odgojitelj pritom ima priliku saznati kako se dijete danas osjeca, opterecuje li ga nesto
1 moze li mu pomo¢i da taj dan prode bez frustracija. Takoder moze nauciti StoSta o djetetu i
njegovim obiteljskim prilikama, te ga tako bolje razumjeti i uspostaviti kvalitetniji odnos s njim

i s njegovim roditeljima.

Izvodenje lutkarskih predstava za djecu takoder je jedan od nacina primjene lutke u
skupini. Lutkarske predstave mogu se izvoditi ako primjetimo neku konfliktnu situaciju u grupi,
pa onda kroz predstavu prikazemo novo rjeSenje. Ipak, treba pripaziti da predstava ne bude
doslovan prikaz situacije, ve¢ da drugacijim scenarijem 1 problemom potaknemo dijete na
razmiSljanje i eventualnu promjenu ponasanja. Osim u svrhu rjeSavanja konflikta, predstave
mozemo izvoditi prateci tijek godine, promjene u prirodi i obiljezavanje rodendana i

svetkovina.

U vezi s koristenje lutkarskih predstava u radu s predskolskom djecom zanimljivo
istrazivanje provedeno je u Litvi (Bredikyte, 2004). Ispitivali su u¢inak metode dijaloske drame
s lutkama (DDL) na razvoj verbalnih 1 komunikacijskih sposobnosti kod djece predskolskog
uzrasta. U ovom nacinu rada, koriste¢i lutke, dramatiziraju se bajke koje djeca vole i dobro
poznaju. Dramatizaciju bajke moze izvoditi odgajatelj, ali i djeca. Vazno je da odgojitelj ili
ucitelj odrZzava aktivni dijalog sa svim sudionicima, te nakon izvodenja drame zajedno sa njima
raspravlja o drami i odlucuje o daljnjim aktivnostima koje se mogu nadovezati na nju. Tijekom
drame djeca imaju moguénost utjecati na karakter i sam tijek radnje. Na taj nacin djetetu ne
nudimo gotova rjeSenja, niti nameéemo vlastite ideje, pa to dovodi do toga da djeca izraze
vlastito misljenje o nekom problemu ili situaciji. Cilj je dijaloske drame s lutkama poticati
razli¢ite oblike dje¢jeg samoizrazavanja kao i razvoja govora. Rezultati istrazivanja pokazali
su da sistematska primjena DDL metode utje¢e na razvoj kreativhog samoizrazavanja,
stimulira dramske aktivnost, aktivira verbalno izraZzavanje i smis$ljanje prica. Ona takoder
pomaze razvoju imaginativnih i kognitivnih procesa i na taj nacin doprinosi razvoju verbalnih

I komunikacijskih kompetencija. (Bredikyte, 2004).
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Jedan od nacina upoznavanja djece s lutkom je aktivnost izrade vlastite lutke. Osim
izrade klasi¢nih scenskih lutaka, poput zijevalice, ginjola, lutke sjene i ostalih, s djecom
mozemo izradivati i neobi¢ne lutke na stopalima, koljenima, dlanovima ili prstima. Uzmemo li
obi¢nu krpu i zamotamo je na vrhove stopala poput kape, te na stopalo nacrtamo lutkino lice
dobivamo novu lutku za animaciju (Koro$ec, 2004). Zupani¢ Beni¢ navodi kako izradom
vlastite lutke dijete stvara pozitivnu sliku o sebi, jer uvida kako sam moze izraditi lutku. Izrada
lutke daje djetetu potpunu slobodu u likovnom izrazavanju i razvija mastu, ali i mnoge druge
vjestine, poput Sivanja, slikanja, kuki€anja, pletenja, krojenja. Prilikom izrade lutke ne treba
inzistirati na dosljednosti. Ukoliko dijete odluci da ¢e napraviti lutku macka, a taj macak na
kraju izgleda kao zirafa, ne treba dijete poticati da popravlja lutku, jer ako ono vjeruje da je to
macak, za njega je to dovoljno (Korosec, 2004 prema: Renfro, 1982., str. 24). Osvjestavanje
greSaka moze sputavati kreativan izraz i1 djelovati demotivirajuce na sljedec¢e pokusaje (“Ja to

ne znam’’).

Slika 7. Izrada lutke marionete

Lutka prikazana na sl.8, primjer je jednostavne lutke marionete koja se moze izraditi sa
djecom u vrtickoj skupini. Glava lutke napravljena je od vunene kuglice 1 zamotana u tkaninu,
a tijelo lutke ¢ini svilena marama izrezana u obliku pravokutnika dok ruke ¢ine malene kuglice

vune omotane kocem. Na kraju je potrebno zavezati krajeve konaca na obje ruke te provuéi
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jedan konac kroz glavu lutke kako bi se i ona mogla pomicati. Jednom rukom upravljamo

rukama a drugom glavu.

Slika 8. Finalni izgled marionete

Kraljevi¢ (2003) navodi kako je uvijek dobro nakon izrade lutke dijete potaknuti da
svoju lutku i ozivi, pri ¢emu nikada ne treba inzistirati na tome, ve¢ dati djetetu da samo odluci
kada je spremno za animaciju. Objasnjava kako neka djeca odmah pozele animirati svoju lutku,

dok je drugima pak potrebno duZe vrijeme da se ohrabre (Kraljevi¢, 2003).
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8.  Zakljucak

Lutka ima veliku vaznost u povijesti mnogih naroda. Ona je prenosila legende i ¢uvala
obi¢aje mnogih kultura, ali je davala i dobar uvid u drustvena zbivanja u zemlji, te prenosila
nezadovoljstvo naroda vladajué¢ima. Postepeno je iz kazalista za odrasle presla u djecja kazalista
1 tamo nasla najzahvalniju publiku. Osim u predstavama, lutke imaju vazno mjesto u
svakodnevici djeteta. One su njegovi partneri u igri, tjeSitelji i prijatelji kojima se raduje, na
koje se moze naljutiti, koje moze maziti, ali smije i tu¢i. One su pomo¢ djetetu u odrastanju i

odraslima u odgoju djeteta.

Mnogi psiholozi koriste lutke u terapiji. Uz pomo¢ lutke mozemo lakse dobiti uvid u

stanje djeteta, kao i otkriti §to se dogada u njegovom obiteljskom i emocionalnom Zivotu.

KoriStenje lutke u predSkolskom odgoju pruza velike moguénosti za kreativan
pedagoski pristup (Ivon, 2010). Ne samo da lutka svojim izgledom zaokuplja dje¢ju pozornost,
nego i podstice dijete na istrazivanje, komunikaciju i uc¢enje. U ovom radu spomenuto je
nekoliko autora koji naglaSavaju znacaj lutke u komunikaciji s djecom. Kao $to je ve¢ receno,
odrasli ¢e za dijete uvijek predstavljati autoritet pred kojim se dijete u komunikaciji ne¢e moci
u potpunosti opustiti i otvoriti, dok lutka pruza sigurno utociste i prijatelja kojemu se dijete
moze povjeriti. Iza lutke 1 srameZljivo dijete postaje hrabro, te pocinje istrazivati svoje

sposobnosti.

Korosec (2004), svojim istrazivanjem o ulozi lutke u odgojno-obrazovnom procesu,
podupire ovo stajaliSte dokazuju¢i da lutka u razredu uvelike olakSava komunikaciju izmedu

djece i ucitelja, kao i djece medusobno (Ivon, 2010, prema: Korosec, 2004).

Osim utjecaja koji lutka ima na razvoj 1 ostvarenje kvalitetne komunikacije, ona utjece
i na mnoge druge aspekte djetetova razvoja. Sposobnost djeteta da preuzima razne uloge i stvara
zamiSljene scenarije izrazito je vazna za razvoj imaginacije i utjeCe na cjeloviti razvoj djeteta

(Bredikyte, 2004, prema: Singer, J. 1973).

Da bi rad s lutkom imao maksimalni u¢inak na dijete, odgojitelj mora biti dobro upoznat
sa znacenjem lutke, mora moc¢i potraziti asocijacije i metafore oblikom, bojom i materijalom,
kao i ostalim sastavnicama lutkarstva (Ivon, 2010).

Djetetov odnos s lutkama mozZe promatrati na tri razine. Na prvoj razini dijete je
gledatelj, no on je i dalje aktivan, jer njegove reakcije na igrokaz mogu otkriti puno o njegovoj

osobnosti i interesima. Na drugoj razini dijete je sudionik igre lutkama ili jedan od aktera u
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predstavi, uz odgojitelja ili drugu djecu, gdje ponovo njegove unutarnje misli i osjecaji dolaze
do izrazaja. Na trecoj razini dijete preuzima glavnu ulogu u dijalogu s lutkom i tu su njegove
reakcije najrjecitije te nam najvise otkrivaju.

Dobrobiti lutke u radu s djecom su brojne te je vazno od najranije dobi uvoditi djecu u
svijet fantazije i maste, odnosno svijet lutkarstva. No pritom je najvaznije da onaj koji animira

lutku doista vjeruje u “snagu lutke” te da ju koristi u pravoj mjeri.
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Izjava o izvornosti zavrSnog rada

Izjavljujem da je moj zavrsni rad izvorni rezultat mojeg rada, kao i da se u njegovoj izradi
nisam koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

Vlastoru¢ni potpis:
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