Utjecaj likovnih aktivnosti na razvoj djece
predskolske dobi

Litvi¢, Patricija

Undergraduate thesis / Zavrsni rad
2022

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: University of
Zagreb, Faculty of Teacher Education / SveuciliSte u Zagrebu, Uciteljski fakultet

Permanent link / Trajna poveznica: https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:147:831980

Rights / Prava: In copyright /Zasti¢eno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-05-17

Repository / Repozitorij:

University of Zagreb Faculty of Teacher Education -
Digital repository

DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORLIL

zir.nsk.hr


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:147:831980
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.ufzg.unizg.hr
https://repozitorij.ufzg.unizg.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/ufzg:3721
https://repozitorij.unizg.hr/islandora/object/ufzg:3721
https://dabar.srce.hr/islandora/object/ufzg:3721

SVEUCILISTE U ZAGREBU
UCITELJSKI FAKULTET
ODSJEK ZA ODGOJITELJSKI STUDIJ

Patricija Litvi¢

UTJECAJ LIKOVNIH AKTIVNOSTI NA RAZVOJ
DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Zavrsni rad

Zagreb, rujan, 2022.



SVEUCILISTE U ZAGREBU
UCITELJSKI FAKULTET
ODSJEK ZA ODGOJITELJSKI STUDIJ

Patricija Litvi¢

UTJECAJ LIKOVNIH AKTIVNOSTI NA RAZVOJ
DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Zavrsni rad

Mentor rada:

doc. mr. art. Ivana Gagi¢ Kic¢inbaci

Zagreb, rujan, 2022.



SAZETAK

Polaskom u dje¢ji vrti¢, predskolsko dijete malim koracima kre¢e na nevjerojatno putovanje
iz bliskoga i konkretnoga u nesto beskrajno i apstraktno. Ono prolazi kroz nekoliko razvojnih
faza upoznajuci sebe 1 svijet uokolo sebe. Na svom razvojnom putu, dijete spoznaje pojam
umjetnosti otkrivaju¢i pritom svoju kreativnost i svoje stvaralacke sposobnosti. Likovna
umjetnost zauzima veliko mjesto u odgoju i obrazovanju predSkolskog djeteta. Uloga
odgojitelja vrlo je vazna za pripremanje, ohrabrivanje i motiviranje djeteta kako bi se ono, na
sebi svojstven i1 ¢aroban nacin, likovno izrazilo. Vizualno-likovni odgoj i obrazovanje u ovoj
fazi razvoja osnova je buduceg likovnog razvoja s trenutnim stvaranjem temelja vlastitog
likovnog stvaralastva, komunikacije s djelima likovne umjetnosti i svekolikog vizualno-
likovnog okruzenja. Kako bi odgojitelji bili u moguénosti pravilno vizualno-likovno odgojiti 1
obrazovati dijete predskolske dobi, oni moraju poznavati obiljezja kroz koje svako dijete
prolazi na svom putu likovnog odrastanja. Odgojitelji trebaju upoznati djecu kako bi, prema
likovnog tipologiji, mogli odrediti kojem likovnom tipu, s obzirom na osobne kompetencije,
likovne sposobnosti i interes za likovno-izrazajna sredstva, dijete pripada. Vrlo je vazno i
odgojiteljevo poznavanje likovnih materijala i tehnika s kojima dijete predskolske dobi moze
stvarati. Nadalje, odgojitelji trebaju osmisliti i isplanirati likovne aktivnosti koje ¢e djetetu
dati krila 1 omoguciti mu Sirok spektar moguénosti za izrazavanje svoje kreativnosti i svojih
likovnih sposobnosti. Svrha je ovoga rada objasniti likovne aktivnosti koje odgajatelji mogu
provoditi s djecom 1 predociti kako te likovne aktivnosti utjeCu na razvoj djece predskolske

dobi.

Kljuéne rijeci: djeca predskolske dobi, odgajatelji, likovne aktivnosti, likovno stvaralastvo



The Impact of Art Activities on Preschool Children

ABSTRACT:

Starting kindergarten, preschool children take small steps on an incredible journey
from the close and concrete to something endless and abstract. It goes through several
developmental stages getting to know itself and the world around it. On his developmental
path, the child gets to know the concept of art, discovering his creativity and his creative
abilities. Fine art occupies a large place in the upbringing and education of a preschool child.
The role of the educator is very important for preparing, encouraging and motivating the child
so that he, in his own unique and magical way, can express himself artistically. Visual art
education in this stage of development is the basis of future art development with the
immediate creation of the foundation of one’s own art creation, communication with works of
art and any visual art environment. In order for educators to be able to properly raise and
educate a child of preschool age, they must know the characteristics that each child goes
through on his or her way of artistic development. Educators should get to know the children
in order to be able to determine, according to the art typology, to which art type, with regard
to personal competences, artistic abilities and interest in artistic means of expression, the child
belongs. The educator’s knowledge of art materials and techniques with which a preschool
child can create is also very important. Furthermore, educators should design and plan art
activities that will give the child wings and provide him with a wide range of opportunities to
express his creativity and artistic abilities. The purpose of this paper is to explain the art
activities that educators can carry out with children and to show how these art activities affect

the development of preschool children.

Keywords: preschool children, kindergarten teachers, artactivities, artcreativity
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1. UVOD

Pocetkom 20. stoljeca, talijanska lije¢nica i pedagoginja Maria Montessori ustvrdila je kako
novorodencad, tek rodena ljudska bi¢a, pred sobom imaju velik zadatak samooblikovanja i
razvijanja inteligencije uceé¢i pritom uz pomo¢ svih svojih pet osjetila. Naglasivsi vaznost
prenosenja ,,znanja od ruke do mozga 1 natrag jer ,,mozak ne smije dobiti nista Sto prije toga
nije dobila ruka®, Maria Montessori godinama je ,tragala za ljudskim duhom u svakome
djetetu” (Polk Lillard i Lillard Jessen, 2022, str. 5). Otkrila je kako svako ljudsko bi¢e za
zivota prolazi kroz nekoliko razvojnih faza tijekom kojih otkriva svoje sposobnosti i vjestine
koje mu je priroda podarila. Prve Cetiri razvojne faze (prenatalno razdoblje, razdoblje dojenja,
razdoblje ranog djetinjstva i razdoblje Skolske dobi) predstavljaju predskolsko dijete, jednog
osjetilnog istrazivaca ¢iji su roditelji 1 odgajatelji kljucni za oblikovanje njegovog cjelovitog
ljudskog bica. ,,Tih je godina dijete preplavljeno zivotnom mudroséu, ona je u svemu $to radi,
u svemu Sto dozivljava - trebamo mu samo dopustiti da se tomu potpuno preda®, rasiri krila i
upozna svijet (Montgomery, 2020, str. 12). Kako bi odgajatelji bili u moguénosti kvalitetno
promatrati dijete, suradivati s njime i voditi ga radosnim putem njegova odrastanja, oni
moraju organizirati poticajan te masStom i kreativno$¢u bogat odgojno-obrazovni proces (Polk
Lillard 1 Lillard Jessen, 2022).

Likovna kultura zauzima veliko mjesto u odgoju i obrazovanju predskolskog djeteta.
Likovnim odgojem 1 obrazovanjem u djecjim vrti¢ima njeguje se sposobnost uporabe likovnih
sredstava u ploSnom, prostornom i prostorno-plasticnom oblikovanju. Ono je vrlo vazno jer
likovno izrazavanje djece predstavlja i sredstvo za bolje upoznavanje djece zbog toga Sto je
likovno stvaralastvo ,,odraz dje¢je emocije, maste, ekspresije, naivno je 1 iskreno te je jedan

od osnovnih oblika izrazavanja djetetove li¢nosti* (Grbesa, 2020, str. 3).



2. Predskolsko dijete

,Dijete je dragocjeno ljudsko bi¢e u razvoju* pred kojim je vrlo vazan zadatak (Herceg i sur.,
2010, str. 45). Ono se treba ,,izgraditi u cjelovito ljudsko bi¢e koje ¢e u odrasloj dobi biti
sposobno pridonositi svijetu 1 mo¢i promijeniti svijet nabolje* (Polk Lillard i Lillard Jessen,
2022, str. 240). Predskolskom djetetu otvara se svijet, ,,krovovi kuc¢a gotovo su mu nadohvat
ruke, zidovi kao da padaju, a ni zvijezde mu najednom nisu onoliko daleke, i one kao da su
mnogo blize* (Montgomery, 2020, str. 11). Vazno je zapamtiti kako Caroban put njegova
odrastanja ne ovisi samo o njegovu potencijalu, ve¢ i o njegovom odgoju i obrazovanju i
djelovanju njegovih najblizih (roditelja, baka i djedova, odgojitelja) 1 okoline.

Kao 1 svako drugo Zivo bice, dijete kroz zZivot prolazi tjelesni, kognitivni, emocionalni
1 socijalni razvoj. Ove Cetiri vrste razvoja integriraju razvoj svih osjetila (vid, sluh, njuh, okus
1 dodir), razvoj misli i1 kreativnosti te emocionalni i socijalno-eticki razvoj pojedinca. Polazec¢i
od teorijskih objasnjenja mnogih psihologa, razlikujemo Sest razvojnih faza Zivih bica:
prenatalno razdoblje (prva faza), razdoblje dojenja (druga faza), razdoblje ranog djetinjstva
(tre¢a faza), razdoblje predskolske dobi (Cetvrta faza), Skolsko doba (peta faza) i zrelo doba u
trajanju od 20. do 50. godine Zivota (Sesta faza). Usporedno s navedenim razvojnim fazama i
njihovim prijelaznim fazama, u Covjeka se s lakocom provodi i razvoj svih oblika umjetnosti.
Svaka umjetnost specifi¢na je na svoj nacin, pa tako i likovna. Likovnom umjetnosti razvija

se ljubav za estetiku i stvaralacki potencijali djeteta (Herceg i sur., 2010).
2.1. Obiljezja razvojnih faza predskolskog djeteta

Razvoj djeteta u majcinoj utrobi temeljna je karakteristika prve razvojne faze djeteta zbog
toga Sto ona pretpostavlja i utemeljuje daljnji djecji razvoj. Slijedi je prva prijelazna faza koja
traje otprilike petnaest dana po rodenju djeteta. Ona predstavlja prilagodavanje novorodenceta
na vanjske uvjete zivota (zrak, svjetlost, temperaturu, itd.) koji uvjetuju formiranju osjetilnih
reakcija na vanjski svijet (Herceg i sur., 2010).

Drugu razvojnu fazu ili razdoblje dojenja (prva godina Zivota) obiljeZava intenzivan
fizicki 1 psihomotoricki razvoj djeteta koji je ujedno i njegova prva opticka, motoricka i
psihicka pripremaza kasniju likovnu aktivnost. Druga prijelazna faza obuhvaca vrijeme
izmedu desetog 1 Cetrnaestog mjeseca djetetovog zivota 1 predstavlja djelomicno
osamostaljivanje djeteta od majke (Herceg i sur., 2010).

Treca razvojna faza ili razdoblje ranog djetinjstva u prosjeku traje dvije godine (od

prve do trece godine zivota). S dvije godine u djeteta se javljaju prve usvojene motoricke
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vjestine. ,,U pocetku dijete hvata predmete cijelom Sakom, zatim ih moze bacati, slaze tri
kocke, drzi olovku i moze njome Sarati“ (Herceg i sur., 2010, str. 46). Nadalje, dijete joS$
uvijek ne razlikuje svoje osjecaje od osjecaja drugih pa osjeéaje drugih dozivljava kao svoje.
Od druge do trece godine, dijete postize sve bolju ravnotezu i koordinaciju pokreta ruku
(predmete hvata prstima i palcem, lista knjigu, papir savija na dva dijela, koristi Skare,
prilikom crtanja pokrece Saku iz zgloba, itd.). Trec¢a prijelazna faza traje nekoliko mjeseci oko
djetetove tre¢e godine i predstavlja pripremu za uspostavljanje buducih socijalnih odnosa
(Herceg 1 sur., 2010).

Cetvrta razvojna faza naziva se jo§ i razdoblje predskolske dobi. Traje do Seste,
odnosno sedme godine djetetova zivota. Obiljezava je sve slozeniji djetetov motoricki razvoj.
Od tre¢e do Cetvrte godine dijete hvata malu loptu, nize kuglice, gradi oblike po uzoru (toranj,
kuca, vlak) 1 sl. Ono drzi olovku s tri prsta povlac¢e¢i manje oblike (detalje) te imenuje motiv
koji je nacrtalo. Od cCetvrte do pete godine uspostavlja se dominacija desne ili lijeve ruke i
noge (oko 85% djece su deSnjaci). Dijete otiskuje pecatima, koristi kist te crta prepoznatljive
oblike s vise detalja. Napredak u motorici primjecuje se i od pete do Seste godine kada dijete
loptom gada odredeni cilj, upotrebljava pribor za jelo, vezuje vrpcu, izrezuje oblike Skarama,
sigurno povlaci razne crte, precrtava velika slova 1 brojeve, itd. Nadalje, u ovome razdoblju
dijete moze zapoceti postupak ucenja Sivanja. Od Seste do sedme godine dijete lijepi manje
izrezane oblike u prethodno zamisljeni lik, razlikuje boje i nijanse boja, sigurno pokriva
manje povrsine bojom i oblikuje manje plasticne detalje. Tijekom ove razvojne faze, razvoj
socijalne svijesti 1 emocija dolazi sve viSe do izrazaja. Dijete uci kontrolirati svoje osjecaje i
boriti se s osje¢ajem straha. Ono razvija prijateljstva 1 pocinje shvacati vrijednost pravednosti
(Herceg i sur., 2010). Cetvrta prijelazna faza simbolizira prijelaz u $kolsko doba i traje u
vremenskom periodu od ,,0ko Sest mjeseci izmedu Seste 1 sedme godine Zivota, a obiljezava
ga postupni prijelaz iz konkretnog k apstraktnom misljenju, kao pretpostavka daljnjeg

intelektualnog razvoja“ (Herceg i sur., 2010, str. 47).
3. Vizualno-likovni odgoj i obrazovanje

Pravilan pristup vizualno-likovhom odgoju 1 obrazovanju predmet je rasprava viSe od stotinu
godina. Potkraj 19. stoljeca, talijanski pjesnik i filozof Corrado Ricci identificirao je djecji
crtez fenomenom kada je na uli¢nim grafitima ,,uocCio iskrenost 1 originalnost djecjeg likovnog
stvaralastva. Na viSim se dijelovima zida ocitavao jasniji detaljniji prikaz motiva koji je

izradilo starije dijete dok je na nizim dijelovima nespretnim potezima sli¢no pokusSalo nacrtati



mlade dijete” (Bali¢ Simrak i sur., 2011, str. 31). Svoja razmisljanja objavio je u knjizi
L Artedei Bambini, prvoj knjizi u potpunosti posveéenoj djecjoj umjetnosti.

Utjecajni engleski pjesnik, povjesni¢ar umjetnosti, likovni kriticar 1 borac za djecja
prava Herbert Read danas se smatra jednim od otaca suvremenog vizualno-likovnog odgoja i
obrazovanja. Sredinom 20. stolje¢a objavio je kontroverzno djelo Education Through Art u
kojem je svoje videnje da se ,,bez umjetnickog, odnosno stvaralackog iskustva ¢ovjek ne
moze otvoriti prema svijetu, niti se svijet bez umjetnosti moze otkriti ¢ovjeku* (Bali¢ Simrak,
2010, str. 5). Kazao je kako su logika, intelekt, sposobnost misljenja, pamcenje 1 osjecajnost
temeljne karakteristike likovne umjetnosti koja u punom smislu rijec¢i ukljucuje postupke
crtanja, slikanja i modeliranja. Ukoliko pretpostavimo da se intelekt i osje¢ajnost medusobno
prozimaju, pretpostavljamo i da se samo usvajanjem vizualnog i likovnog govora stvara
mogucénost komuniciranja u prostoru i vremenu (Grguri¢ 1 Jakubin, 1996; Tanay, n.d.).

Vizualno-likovni odgoj i obrazovanje temelji se na vizualnom i likovnom govoru koji
djeca usvajaju putem vlastitog likovnog stvaralaStva, komunikacijom s djelima likovne
umjetnosti i svekolikog vizualno-likovnog okruzenja. Ciljevi vizualno-likovnog odgoja i
obrazovanja su nauciti kako uciti vidjeti, neverbalno komunicirati sa samim sobom, drugima i
okoliSem i razvijati kreativno misljenje (Grguri¢ i Jakubin, 1996; TomaSevi¢ Dancevi¢, n.d.).
Slika 1. prikazuje ¢imbenike koji utjeCu na stvaralacki proces vizualno-likovnog odgoja i
obrazovanja pojedinca. To su: prethodno steCeno znanje, prethodno steCene vjestine,
prethodno stecena iskustva 1 osobnost pojedinca. Njihovi omjeri ne mogu se to¢no odrediti jer

su individualni za svakog pojedinca.

- S Prethodno

P s
/  Prethodno oo stedene
I stefena \\ vjestine
|

\ znanja P N

UMJETNICKO %
DJELO

¥ Osobnost
pojedinca

Prethodno
steena
iskustva

Slika 1. Cimbenici stvaralackog procesa (Bali¢ Simrak i sur., 2010, str. 57)

Vizualno-likovni odgoj i obrazovanje u pocCetnom Skolovanju (fazi predSkolskog
razvoja) ,,planirano je kao osnova buduceg razvitka, a pravi se njegovi ciljevi mogu ispuniti
tek kasnije, jer se pokrenuti procesi nastavljaju i spontano ugraduju u svekoliko djetetovo (i

c¢ovjekovo) shvacanje 1 ucenje (Grguri¢ i Jakubin, 1996, str. 14).
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3.1. Psihologija vizualno-likovnog odgoja i obrazovanja

Psihologija vizualno-likovnog odgoja i obrazovanja iznalazi da dijete zahvaljuju¢i likovnoj
umjetnosti zadovoljava vecinu svojih psiholoskih potreba.

U prvom redu to je potreba za postizanjem uspjeha. Kada dijete stvara sliku, ono se
unaprijed veseli §to ¢e sliku pokazati roditeljima, prijateljima ili odgajatelju 1 prenijeti im $to
je dozivjelo. Dijete ¢e slikom odraslome ispricati pricu i transponirat ¢e mu svoje emocije
poput svakog umjetnika. Nadat ¢e se pohvali, a kada je dobije osjetit ¢e se vrjednijim,
samozadovoljnijim i samouvjerenijim. Osjecat ¢e se dobro, ,,a to je najvaznije u prihvacanju
samoga sebe 1 sebe od sredine u kojoj zivi - dobit ¢e satisfikaciju, gratifikaciju, otjerati
frustraciju, izazvat ¢e osjeCaje u gledanju njegova djela® (Radovancevié, n.d., str, 263).
Likovnim stvaralastvom zadovoljava se i potreba za neovisnos¢u. Djeca je traze jer samo uz
pomo¢ razumnog stupnja slobode ona mogu obojiti svoj svijet i urediti ga pisaljkama koje

ostavljaju trag na papiru (Radovancevi¢, n.d.).
3.2. Predskolska ustanova i vizualno-likovni odgoj i obrazovanje

Predskolska ustanova ili dje¢ji vrti¢ ,,predstavlja tkanje viSestruko isprepletenih teznji i akcija
svih koji u njemu svakog dana djeluju i sudjeluju; njihovih interakcija s prostorom i drugim
osobama, njihove komunikacije i odnosa, nacina organizacije vremena i aktivnosti 1 slicno*
(Ministarstvo znanosti obrazovanja i sporta [MZOS], 2014, str. 5). Ona simbolizira zlatni
trenutak koji se dogada samo jednom za Zivota i na roditeljima i odgojiteljima je da ga
iskoriste za pruzanje najboljeg odgoja i obrazovanja djeci (Puranovic i sur., 2020).
Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje propisuje Sest
temeljnih vrijednosti koje dijete treba usvojiti (znanje, identitet, humanizam i tolerancija,
odgovornost, antonimija i kreativnost) ¢iji je cilj unaprjedenje intelektualnog, drustvenog,
moralnog, duhovnog i motorickog razvoja djeteta predskolske dobi (MZOS, 2014).
Kreativnost ,,predstavlja osnovu razvoja djeteta u inicijativnu i inovativnu osobu koja
je u stanju prepoznati, inicirati i oblikovati razliCite kreativne aktivnosti i pronalaziti
originalne pristupe rjeSavanju razlicitih problema* (MZOS, 2014, str. 20-21). Budu¢i da
odgojitelji ,,provode dosta vremena s djecom, njihova je uloga klju¢na u poticanju ili
suzbijanju dje¢je kreativnosti (Puranovi¢ 1 sur., 2020, str. 93). Kako bi odgojitelji bili u
mogucnosti poticati dje¢ju kreativnost, oni moraju znati prihvatiti prirodnu (izvornu)
kreativnost djeteta koju je od osobite vaznosti potrebno svakodnevno njegovati, poticati i

razvijati brojnim razli¢itim oblicima izrazavanja i stvaranja koji ukljucuju verbalne, kretne,



likovne 1 brojne druge ekspresivne modalitete. Oni moraju nesebi¢no vjerovati u djec¢ju snagu
i dopustiti njihovoj masti da dobije krila. Oni moraju biti motivirani, samouvjereni, brizni,
marljivi, fleksibilni, mastoviti, otvoreni i spremni za cjelozivotno ucenje jer upravo su to
karakteristike kreativnog odgojitelja (Puranovi¢ i sur., 2020; MZOS, 2014).

Shodno navedenome, organizacija odgojno-obrazovnog procesa predskolske ustanove
temelji se na sljede¢im smjernicama: uc¢vrS¢ivanje raznovrsnih simbolickih izricaja djeteta,
osmisljavanje metodickih aktivnosti koje se ne oslanjaju na uvjezbavanje i ponavljanje ve¢ na
kreativno stvaranje, poticanje na stvaralacko izrazavanje vlastitih ideja, iskustava i emocija u
nizu umjetnickih podrucja; koriStenje razliCitih izrazajnih medija, napustanje kliSeja i shema,
poticanje na cudenje, fasciniranje i uoc¢avanje detalja, promisljanje o novim perspektivama i
moguénostima izrazavanja te posvecivanje paznje samom kreativnom procesu, a ne (samo)

rezultatu tog procesa (MZOS, 2014).
3.3. Uvjeti za realizaciju likovne kulture u predskolskoj ustanovi

Uvjeti za realizaciju likovne kulture u predSkolskoj ustanovi promatraju se s gledista mikro- i
makro- konteksta. ,,Makro- kontekst odnosi se na profesionalnu politiku djecjeg vrtica, a
mikro- kontekst promatra se na razini rada u odgojno-obrazovnim skupinama* (Herceg 1 sur.,
2010, str. 51). U zgradi djecjeg vrti¢a potrebno je osigurati prostorno-materijalno okruzenje
(prostor i opremu) prilagodeno djecjim razvojnim potrebama za likovnu umjetnost.

Sama organizacija prostorno-materijalnog okruzenja treba biti usmjerena na dijete jer
o njoj u velikoj mjeri ovisi hoc¢e 1i se ili nece razviti djetetova kreativnost. Karakteristike
prostorno-materijalnog okruzenja koje utjeCu na za razvoj djecje kreativnosti su: postojani
izvor pozitivne emocionalne potpore, stimulacija svih pet osjetila, nepostojanje pritiska i
napetosti, svakodnevni izazovi koji nisu niti prelagani niti preteski, sloboda biranja vlastitih
aktivnosti 1 procjena rezultata svojih napora. Nadalje, dobro organiziranim prostorno-
materijalnim okruzenjem djetetu se omogucava ugodna atmosfera koja potice istrazivanje i
zabavu pri ucenju i dopusta da bude aktivni sudionik, a ne pasivni promatra¢ vizualno-
likovnog odgoja (Puranovi¢ i sur., 2020).

Brojni navedeni uvjeti 1 karakteristike prostorno-materijalnog okruzenja za razvoj
kreativnosti mogu se svesti na dva osnovna uvjeta koja moraju biti zadovoljena kako bi se
realizirala likovna kultura u predskolskoj ustanovi. To su:

1. ,,duhovni uvjeti, likovna tradicija, zanimanje za likovne vrijednosti jedne sredine te Zelje
sredine za poticanje kreativnosti i napretka
2. nuzni materijalni uvjeti za likovnu aktivnost* (Herceg i sur., 2010, str. 52).
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4. Razvoj likovnog stvaralastva u djece predskolske dobi

»Djeca su Carobnjaci mirisa, boja i zvuka 1 nitko nije ve¢i majstor u otkrivanju titravih tajni od
djece. Djeca su genijalna u oduhovljavanju pojava. Radosti jedne poslijepodnevne rasvjete,
muzikalnu ljepotu mjesecine pod krosnjama kestenova, no¢nu voznju u vlaku ne moze
dozivjeti svecanije od djeteta - nitko. U neoskvrnutom jo$ osjecaju prostora, u Sarenilu boja i
mirisa, djeca stoje pred dogadajima naivno i to prvotno gledanje jeste najvrednije, jer je
neposredno razotkrivanje zastora nad scenom, koja se trajno objavljuje Covjeku kao tajna

vlastitog zivota* (Miroslav Krleza) (Grguri¢ i Jakubin, 1996, str. 77).

Svijet djecjeg likovnog stvaralastva bogatstvo je svjezine, autenti¢nosti, maste 1 neocekivane i
nepredvidive kreativnosti. Ono je sklad spontanosti, ekspresije, skladnosti i ritmi¢nosti. Istina
je da se djeca oduvijek vole likovno izrazavati bilo da je to zbog njihove urodene sklonosti za
igrom ili unutarnje potrebe za dozivljajem i akcijom uz pomo¢ kojih prikazuju ono §to ih
interesira 1 uzbuduje. ,,Svi djec¢ji likovni produkti ne sadrze likovno-esteticku i1 originalnu
vrijednost, ali ipak ve¢i dio njih ima izvoran, neometen djecji likovni izraz i likovno-
kreacijsko obiljezje” (Grguri¢ 1 Jakubin, 1996, str. 28). Djeca otvoreno komuniciraju o svojoj
likovnoj aktivnosti. Ne skrivaju svoje osjecaje i zelju da naprave neSto za odrasle. Priroda
njihova likovnog stvaralaStva individuum je za svakog pojedinca. Primjerice, neku djecu
fascinira manipulativni aspekt likovnog izrazavanja (taktilna percepcija boja, gline i sl.), a
neku vizualni aspekt likovnog izrazavanja (izbor boje i svladavanje oblika) (Grguri¢ i
Jakubin, 1996).

Na razvoj djecjeg likovnog stvaralastva utjeCu tri medusobno povezana procesa
sazrijevanja 1 ucenja. Prvi proces odnosi se na razvoj psihomotorike ruke, Sake i prstiju i
ucenje 1 uvjezbavanje koriStenja instrumenta rada (olovka, kist). Drugi proces odnosi se na
spoznavanje okoline i razvoj znanja o njoj, a tre¢i na zelju i potrebu likovnog izraza upoznate
okoline i to na nacin da dijete kre¢e od prikazivanja onoga $to zna o okolini (intelektualnog
realizma) do onoga $to zbilja moze vidjeti u okolini (vizualni realizam). Herbert Read
definirao je tri razvojna stupnja likovnog stvaralastva. Prvi stupanj karakteristi¢an je za djecu
predskolske dobi (odnosi se na vremenski period od rodenja do djetetove sedme godine). Za
vrijeme ovog stupnja, priroda djecjeg likovnog izrazavanja je slobodna i dijete izrazava ono
Sto osjeti 1 dozivi u komunikaciji s okolinom. Drugi stupanj odnosi se na u¢enike osnovne
Skole 1 traje sedam godina, od djetetove sedme do Cetrnaeste godine. U tom periodu ,,dijete
promatra svijet oko sebe i stjece sve slozenije likovne spoznaje (Grguri¢ i Jakubin, 1996, str.

30).Treci stupanj obiljezava razdoblje svjesne primjene likovnog jezika, upoznavanje likovnih



pravaca u umjetnosti i shvacanje likovnih vrijednosti u vremenskom periodu od Cetrnaeste do
dvadesete godine (Grguric¢ i Jakubin, 1996).

,»U vecini periodizacija djecjeg likovnog izrazavanja mozemo uociti osnovni
Linquetov model*“ koji navodi tri osnovne faze djecjeg likovnog stvaralastva:fazu Saranja
(pocetak likovnog izrazavanja), fazu djecjeg realizma (pocetak namjernog prikazivanja) i fazu
vizualnog ili optickog realizma (propadanje djecjeg crteza) (Grguri¢ i Jakubin, 1996, str.
30).U tablici 1 prikazana su obiljezja faze djecjeg realizma (faza Saranja i faza sheme)koje se

odnose na likovni izraz djece predSkolske dobi.Slika 2 prikazuje primjere djecjih crteza iz

faze Saranja, a slika 3 primjere djecjih crteza iz faze shema.

Tablica 1.

Faze likovnog izraza u djece predskolske dobi(Grguri¢ 1 Jakubin, 1996).

FAZA DJECJEG REALIZMA

Faza izraZzavanja primarnim simbolima
(faza Saranja)

Faza izraZzavanja sloZenim simbolima
(faza sheme)

dijete od 1. godine i 5 mjeseci
do 3. godine i 5 mjeseci

dijete od 3. godine i 6. mjeseci
do 6. godina

predpojmovno misljenje

konkretno predoperacionalno miljenje

spontani pristup okolini

1. godina

- drzanje olovke gréevito medu prstima, crtanje
iz lakta, pokreti podlaktice naprijed-nazad

- vrh olovke se rijetko podize s papira

- crteZi se ne imenuju

2. godine

- razli¢ita drZzanja olovke (kao ¢eki¢, medu
prstima, Citavom Sakom)

- veca pozornost pridaje se tragovima na papiru
- rana faza risanja: udarno, titrajno i kruzno
risanje (nepostojanje tezista)

1. faza
likovna aktivnost - likovno djelo - misaone
operacije

2. faza
misaone operacije - likovna aktivnost - likovno
djelo

3. godine

- drzanje olovke sli¢nije je onomu u odrasle osobe
(ruka se okre¢e oko ramenog zgloba, finiji pokreti
vrse se iz lakta i prstiju)

- kontrolirano risanje

- imenovanje crteza

- prvi prikaz covjeka (,,glavonozac*)

- likovna ostvarenja postaju sredstvo
komunikacije

- perceptivni egocentrizam

- simboli nevizualnih obiljezja (skakanje,
plesanje, zvukovi, nevrijeme)

- sloboda u odabiru boja

- naglaSavanje bitnih detalja i obrisa bojom (crtezi
su emocijski obojeni)

- izduZzivanje pojedinih dijelova tijela Covjeka te
naznake kose, obuce i odjece

- prikaz o€iju i usta na licu

- uz lik covjeka pojavljuju se djetetu bliske stvari
(kuca, kuéni ljubimci, drvece i cvijece)

kreativnost spontane aktivnosti




GARDEROBA DJECA PLESU KOLO

Slika 2. Primjeri djecjih crteza (faza Saranja) (Huzjak, n.d.a)

CVIJET

Slika 3. Primjeri djecjih crteza (faza sheme) (Huzjak, n.d.b)



4.1. Likovna tipologija djece

Individualne razlike tijekom razvoja djece vidljive su i na likovnim dje¢jim uradcima,
odnosno likovnoj tipologiji djece. Likovna tipologija djece ovisi o tri kriterija: o op¢éim
psihickim karakteristikama ili osobnim kompetencijama djece, o njihovom izrazavanju
odredenih likovno-izrazajnih sposobnosti za vrijeme rada te o njihovoj naklonosti i izboru
likovno-izrazajnih sredstava prilikom stvaranja. ,,U vecini sluc¢ajeva nema Ccistih likovnih
tipova, ve¢ se kod svakog djeteta javlja kombinacija, npr. racionalnog i konstruktivnog tipa,
eventualno 1 prostornog ili urednog odnosno emocionalnog, mastovitog 1 impulzivnog tipa“
(Herceg 1 sur., 2010, str. 64). Priroda likovnog izraza djeteta s vremenom se mijenja.
Odgojitelji su nuzni osmisSljavati 1 prilagodavati pravilne metodicke aktivnosti vizualno-
likovnog odgoja 1 obrazovanja osobnim karakteristikama djece 1 moguénostima
njihoveprirodne promjene tijekom razvoja djece.

Prema osobnim karakteristikama djece razlikujemo osam likovnih tipova. S obzirom
na razvijenost motorike ruke, spominjemo motori¢ko-tehni¢ki i nespretan likovni tip.
Motoricko-tehnicki tip djeteta ima vrlo dobro razvijenu motoriku ruke i vrlo lako razlikuje
vrste crta 1 njihove medusobne odnose, dok nespretni tip djeteta jo§ uvijek nema dovoljno
dobru razvijenost motorike ruke i nespretno povlaci crte i nanosi boju na podlogu. Nadalje,
razlikujemo brzi i spori likovni tip djeteta. Dijete koje ima karakteristike brzog likovnog tipa
vrlo brzo radi i ostvaruje likovni uradak. Ono ,,pritom ne obraca ve¢u pozornost na delikatnost
1 osjetljivost u likovnom izrazavanju* (Herceg 1 sur., 2010, str. 63). Dijete sporog likovnog
tipa vrlo sporo ostvaruje svoju zamisao i svoj likovni uradak te ponekad sli¢i nespretnom
likovnom tipu. Pedantan likovni tip ,,probleme odredenog likovnog zadatka savjesno i polako
rjeSava‘“, anjemu suprotanpovrsan likovni tip,, svoje likovne ideje i namjere ostvaruje bez zara
1 uvjerenja“ te ¢e najCesce likovni uradak zavrsiti bez emocija (Herceg i sur., 2010, str. 64).
Prema osobnim kompetencijama djeteta, razlikujemo joS i1 aktivan i1 pasivan likovni tip.
Aktivan likovni tip u realizaciju svog likovnog uratka ulaze mnogo truda i vremena, dok se
pasivan likovni tip tesko motivira i dugo odlucuje o tome Sto svojim likovnim uratkom zeli
izraziti (Herceg 1 sur., 2010).

S obzirom na razvijenost odredenih djec¢jih likovnih sposobnosti, razlikujemovizualni,
imaginarni, intelektualni, ekspresivni, senzitivni, tip vizualnog sjecanja, analiticki i1 sintetski
likovni tip. U tablici 2 prikazana su obiljezja prethodno navedenih likovnih tipova djece. Slike
4-11prikazuju primjere djecjih crteza odredenih likovnih tipova uvjetovanih likovnim

sposobnostima djeteta.
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Tablica 2.

Obiljezja likovnih tipova djece uvjetovanih likovnim sposobnostima (Herceg 1 sur., 2010).

Likovni tip

Obiljezja likovnog tipa

Primjer djecjeg crteza

Vizualni tip

- likovni izraz temelji se na tocnom i
osjetljivomzapazanju

- dijete tezi realnomlikovnom izrazu
- motivi iz neposredne okoline

Imaginarni tip

- likovni izraz temelji se na masti

- motivi iz maste

- realni motivi realiziraju se na neobican i
neocekivan nacin

- likovni izraz temelji se na vizualnom pamcenju i
likovno-kreativnom misljenju

Intelektualni tip . . L - .
- dijete racionalno planira i stvara svoj likovni
uradak
- likovni izraz temelji se na vlastitim emocijama
- dijete ne planira postupak realizacije
Ekspresivni tip J P pOsTp /

ideje(prepusta se spontanosti)
- uzbudljivi i osjecajni motivi

Senzitivni tip

- likovni izraz temelji se na osjetljivom opazanju

- dijete naglasava ono $to mu je iznimno, neobi¢no,
poetsko i likovno zanimljivo

- motivi na temelju neocekivanih poticaja

Tip vizualnog
paméenja

- likovni izraz temelji se na vizualnom paméenju
- dijete slijedi likovnu strukturu koja odgovara
njegovim spoznajama o stvarima oko njega

- najbolje ostvaruje zadatke iz teorije oblikovanja

Analitic¢ki tip

- likovni izraz temelji se na opazanju detalja

- dijete polazi od detalja prema cjelini

- cjelina likovnog izraza dobiva se povezivanjem
detalja

Sintetski tip

- likovni izraz temelji se na cjelini objekta i samog
likovnog izraza

- dijete sve oblike svodi na jednostavne likove i
njihove jasne odnose

Slike 4-11.Primjeri djecjih crteza uvjetovani likovnim sposobnostima djeteta (Herceg i sur., 2010)
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Prema preferencijama uporabe likovno-izrazajnih sredstava, razlikujemo Sest likovnih
tipova djece: koloristicki, graficki, konstruktivni, impulzivni, prostorni i dekorativni tip.
Priroda likovnog izraza djeteta koloristiCkog tipa temelji se na uporabi intenzivnih boja.
Njegov je likovni uradak najceS¢e izveden vrlo pomno odabranim plohama i sugestivnim
bojama. Dijete grafickog tipa svoje likovne uratke temelji na uporabi crta. ,,Linearno
izrazavanje mu je najuspjesnije. Ako koristi boju u svom likovnom izrazu, tada su u uratku
prisutni graficki elementi i daju okosnicu kompoziciji* (Herceg i sur., 2010, str. 63). Likovni
uradak djeteta konstruktivnog tipa temelji se na ¢vrstom rasporedu crta i ploha. Kompozicija
je gradena od skladnih dijelova i1 njihovih odnosa $to ostavlja dojam funkcionalne arhitekture.
Glavna karakteristika impulzivnog tipa djeteta je da Sto se njegov likovni izraz temelji na
spontanosti i trenutnoj invenciji. ,,Dijete se manje obazire na cjelinu i unutar nje na
medusobnu vezu likovnih elemenata. Vise pozornosti usmjerava na svoju reakciju i brzinu
neposrednog izrazavanja*“ (Herceg 1 sur., 2010, str. 63). Prostorni tip djeteta svoj likovni
»izraz temelji na prikazu prostora s ciljem relativnog ranog svladavanja optickog prikaza
prostora“ i perspektive, a dekorativni ,,na uporabi ploha i plosno-ritmic¢kog rasporeda likovnih
elemenata® (Herceg 1 sur., 2010, str. 63). Njegov uradak djeluje dekorativno i podsjeca na
primijenjenu umjetnost (Herceg 1 sur., 2010). Slike 12-17 prikazuju primjere djecjih crteza

odredenih likovnih tipova uvjetovanih uporabom likovno-izrazajnih sredstava.

Tablica 3.

Primjeri djecjih crteza uvjetovani uporabom likovno-izrazajnih sredstava djeteta

Koloristicki tip Graficki tip Konstruktivni tip

Prostorni tip Dekorativni tip

Slike12-17. Primjeri djecjih crteza uvjetovani uporabom likovno-izrazajnih sredstavadjeteta

(Herceg i sur., 2010)
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5. Likovno djelo i likovni izraz djece predskolske dobi

U predskolskim ustanovama, djeca najceS¢e ostvaruju prvi dodir s brojnim likovnih
tehnikama i materijalima u plosnom (crtanje i slikanje) i prostorno-plastiénom oblikovanju.
Kroz niz metodicko osmisljenih likovnih aktivnosti, djeca ovladavaju likovnim tehnikama 1
postupno usvajaju terminologiju likovnog izraza. Kako bi djeca bila zainteresirana za izvedbu
likovnih aktivnosti, ona moraju biti motivirana za njih. Motivacija treba biti spontana i
radosna iz razloga Sto ona u djeci pobuduje poticaj za usvajanje likovnog jezika i oslobadanje
njihovih stvaralackih potencijala, odnosno njihove kreativnosti. Odgojitelji su duzni usmjeriti
djetetov interes 1 paznju k onome Sto dijete zeli ostvariti. Postoji nekoliko nacina za to poput
usmjeravanja paznje, aktiviranja sjecanja, mastanja, zamisljanja 1 igara s likovnim
materijalima (Sipek, 2015). Odgojiteljima su rasirene ruke prilikom osmisljavanja likovnih
aktivnosti. Oni samo ne smiju zaboraviti kako ,,u provodenju likovnih aktivnosti s djecom
nema mjesta pravilima, zakonitostima i kritici jer su oni momentalni zagusivaci kreativnosti,

slobode, samopouzdanja i radoznalosti* (Bali¢ Simrak, 2011, str. 5).

,Likovne aktivnosti u radu s djecom predskolske dobi moZemo podijeliti na:

e aktivnosti u kojima dijete samoinicijativno 1 spontano zapocinje s likovnim izrazavanjem
birajucéi likovno sredstvo koje mu je nadohvat ruke te stvara neovisno o drugima,

e aktivnosti koje planira i provodi odgajatelj/ica, a koje imaju svoje ciljeve i zadatke u

odnosu na cjelokupni plan i program skupine** (Bali¢ Simrak, 2011, str. 8)

Prve aktivnosti su odlian izvor informacija o djetetu i svim njegovim emocijama,
zeljama 1 moguénostima. Druge aktivnosti djetetu daju slobodu u izrazavanju svoje osobnosti.
To je ujedno 1 prilika da odgojitelji zajedno s djecom istrazuju i dodu do novih zanimljivih
spoznaja i likovnim materijalima i1 tehnikama. ,,Pri tome je vazno dobro isplanirati likovnu
aktivnost, ali 1 ostaviti prostora za iznenadenje i promjenu tijeka aktivnosti ukoliko se stvori
potreba za to (Bali¢ Simrak, 2011, str. 8). Ukoliko odgojitelji kreiraju posebnu stvaraladku
atmosferu, nalik onoj u umjetnickom ateljeu, zasigurno ¢e djeci omoguditi jos slobodnije i
interesantnije ukljuéivanje u likovne aktivnosti (Bali¢ Simrak, 2011).

Osim prakti¢nog rada, dijete se postupno osposobljava i za Citanje likovnog jezika na
djelima likovnih umjetnosti. Najpravilniji je zorni pristup likovnim djelima. Time se
podrazumijevanju posjete brojnim izlozbama i muzejima (promatranje skulptura i arhitekture
u ambijentu u kojem se djela likovne umjetnosti nalaze). Nadalje, ako se odgojitelji sluze

reprodukcijama u svome rade, one trebaju biti jasne, velike, nenametljivo postavljene i
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obradeni sa jasno odredenim ciljem. Odgajatelji prije svega trebaju izvrsno poznavati
problematiku koju obraduju, da bi jasno i precizno mogli postavljati pitanja i davati odgovore
o likovnom problemu. Nadalje, prilikom analize likovnog djela, djecu ne smiju zaboraviti

upoznati s motivom i likovnim elementima kojima se umjetnik sluzio (Rosi¢, 1984).
6. Likovne tehnike u aktivnostima likovne kulture u predskolskim ustanovama

Likovni materijali i likovne tehnike predstavljaju osnovna sredstva pri likovnom stvaralastvu
djece. Likovnim materijalima podrazumijevamo sve one tvari kojima djeca oblikuju likovno
djelo (tus, akvarel), a likovnim tehnikama sav pribor, sve materijale i postupke kojima se
materijali oblikuju (drveni Stapi¢, kist, razrijedena voda). Odgojitelji imaju mogucnost
kombiniranja razli¢itih likovnih tehnika ukoliko poStuju nacelo od jednostavnog prema
sloZenijem, odnosno djeca prvo uce o svakoj tehnici pojedinacno prije no sto ih medusobno
kombiniraju (Herceg i sur., 2010).

U pogledu brojnih likovnih tehnika interpretiraju se samo onekoje odgovaraju
likovnom razvoju djece predSkolske dobi. U tablici 4 prikazane su likovne tehnike koje

odgojitelji najcesce koriste u radu s djecom predskolske dobi.

Tablica 4.
Podjela likovnih tehnika prema podrucjima (Jakubin, 1990; Simrak Bali¢, 2010).

meka olovka, olovka u boji, crta¢a kreda, ugljen, kemijska olovka, flomaster,

Crtacke tehnike N N LT
tus-pero, tus-drvce, lavirani tus

akvarel, gvas, tempera, uljni pastel, suhi pastel, vostani pastel, kolaZ papir,

Slikarske tehnike v . . .
kolaz iz ¢asopisa, vitraj, mozaik

glina, glinamol, plastelin, papir, kaSirana papir-plastika, Zica, oblikovano drvo,

Kiparske tehnike masa izradena od brasna i vode, otpadni materijal konop

Graficke tehnike ~ monotipija, pecatni tisak, zrcalni tisak

Arhitektonske . .
tehnike izrada prostornih maketa
Pr“.mJ enjena keramika, tkanje, slikanje na svili, oblikovanje lutaka
umjetnost
Dizajn oblikovanje plakata, Cestitku, pozivnica
didakti¢ki-neoblikovan materijal (ambalaza, kamen, pijesak, karton, metalne
Ostalo . o
folije, plastika i sl.)
Novi mediji rad na racunalu, fotografija, video
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6.1. Primjeri djecjih uradaka s obzirom na vrste likovnih tehnika

Crtacke tehnike uvjerljivo zauzimaju ,,prvo mjesto kad je pitanju redovitost koriStenja*
likovnih tehnika ,,i upravo je to podrucje u kojem dijete ostvaruje radove neodoljive
ekspresije” (Jurkovi¢ 1 sur., 2010, str. 62). Slika 18 prikazuju dva djecja crteza koja su

nacrtala djeca u dobi od pet do Sest godina. Prvi crtez Dvorac nacrtan je likovnom tehnikom

ugljen, a drugi crtez Bicikl likovnom tehnikom olovka.

Slika 18. Dvorac i Bicikl (Jurkovi¢ i sur., 2010)

Slikarske tehnike djeci pruzaju moguénost izrazavanja emocija bojom kojom
ukraSavaju prizore atmosfere koju osjecaju ili koju Zele drugima docarati. Slika 19 prikazuju
djecje crteza koja su naslikala djeca u dobi od Sest do sedamgodina. Djecji crtez Cicamace
naslikan je likovnom tehnikom akvarel, a djecji crtez Istrazivanje bojom i ugljenom likovnom

tehnikom prirodni batik.

Slika 19. Cica mace i Istrazivanje bojom i ugljenom (Visnji¢ Jevtic i sur., 2010)

Kiparske tehnike za djecu su sasvim spontan i prirodan nacin izrazavanja jer uz pomoc¢
svojih malih prsti¢a djeca najlakse oblikuju ono §to Zele predociti drugima. Slika 20 prikazuju

dva dje¢ja uratka koja su izradila djeca u dobi od tri do pet godina. Djec¢ji uradak Polarne
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Zivotinje napravljen je likovnom tehnikom plastelin, a dje¢ji uradak Sandala likovnhom

tehnikom glina.

Slika 20. Polarne Zivotinje i Sandala (Beneta i sur., 2010)

Graficke tehnike djeci predstavljaju stvaralastvo koje im nudi moguénost
nadogradivanja svog likovnog dozivljaja 1 iskustva te poticaj da kroz ljepotu tehnike jos bolje
zaokruze svoje djelovanje na podrucju likovnosti (Borko i sur., 2010). Slika 21 prikazuju tri

djecja uratka nastala uz pomo¢ likovnih tehnika kolaZ tisak, monotipija i pe€atni tisak.

Slika 21. Likovne tehnike: kolaz tisak, monotipija i pecatni tisak (Borko i sur., 2010)

Arhitektonske tehnike obogacuju vizualnu i prostornu percepciju djece. ,,Osim toga i
svaka intervencija u prostoru sobe u kojoj borave djeca, oblikovanje centara aktivnosti,
takoder pripada arhitektonskom promisljanju unutarnjeg uredenja prostora i, Stovise, daje
dragocjene podatke o tome kakvu organizaciju prostora djeca Zele* (Spoljar i sur., 2010).

Slika 22 prikazuje djecji uradak Soba koji su izradila djeca u dobi od ¢etiri do pet godina.

Slika 22. Soba (Spoljar i sur., 2010)
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6.2. Primjeri likovnih aktivnosti

,Djeca rado slijede postavke kreativnosti - razmisljati jednostavno, iza¢i iz okvira, ne postoji
nemoguce, ne odustajati. Sve to je moguce u svakoj grupi i sa svakim djetetom, ako odgajatel;
razumije dijete” (Vidovi¢, 2015, str. 23). U nastavku su navedeni primjeri raznolikih likovnih

aktivnosti koje odgojitelji mogu koristiti u radu s djecom predskolske dobi.

Crtamo (slikamo) tockicama

Djeca predskolske dobi u sebi imaju veoma snaznu potrebu za kretanjem 1 dinamikom, stoga
je aktivnost tijekom koje ¢e oni mekom olovkom, olovkom u boji ili uljnim pastelom crtati
tockice na papiru za njih vrlo smirujuéa i opustajuc¢a aktivnost. Ova aktivnost moze se

provoditi i slikaju¢i (likovnom tehnikom temperom ili tuSem) (Adamovic i sur., 1989).

Crtamo (slikamo) na razlicitim podlogama

Ovom likovnom aktivnoS¢u poticat ¢e se djecja prirodna radoznalost i Zelja za otkrivanjem i
eksperimentiranjem na novim podlogama za crtanje (slikanje). Primjerice, djeca ¢e spoznati
kako crtati (slikati), osim na obi¢nom bijelom papiru, mogu i na novinskom papiru, plasti¢noj
boci, limenom poklopcu, kiSobranu, kravati, na tatinom starom S$eSiru ili maminoj haljini.

(Adamovi¢ i sur., 1989).

Igra osnovnim bojama
S ciljem shvacéanja postojanja boja 1 njihove prepoznatljivosti u prirodi i na likovnim djelima,
djeca ¢e za analizirati tri razli¢ita cvijeta prema izgledu 1 obiljezjima (cvijee crvene, zute i
plave boje). U daljnjem tijeku aktivnosti djeca ¢e pokusSati opisati osobine zapazenih boja i
crtanjem (slikanjem) prikazati konkretni motiv cvijeca. Poigrat ¢e se osnovnim bojama i

uvjezbavati procese zapazanja i usporedivanja (Herceg i sur., 2010).

Prskamo bojama

Aktivnost prskanja bojama s tusevima u boji uz pomoc¢ neobi¢nog likovnog pribora (Cetkice
za zube ili prskalice od parfema) zadovoljava djecju potrebu za spoznavanje cistih i
intenzivnih boja i eksperimentiranje kako i ¢ime se sve moze prskati u okolini. Neke od
mogucénosti prskanja bojama su: promatramo i uofavamo razlike prije i poslije prskanja,

prskamo jednom bojom i prskamo boju preko boje (Adamovic¢ i sur., 1989).
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Otkrijmo svijet boja
Sve iz prirode §to moze posluziti kao obojeni trag, moze posluziti i kao boja za slikanje (npr.
talog od kave, sok od jagode, viSnja, rajCica, crveno zelje, cvijece, liS¢e, Cada).Svojim
malenim prsti¢ima djeca ¢e oslikati papir ili tkaninu otkrivajuéi pritom ¢ime se sve jo§ iz

prirode moze slikati (Adamovi¢ i sur., 1989).

Otkrijmo nove boje

Ovom aktivnos¢u u djeci se pobuduje radost, motiviranost, uzbudenje i zainteresiranost za
otkrivanje novih boja na njima neobican nacin. Djeca mogu otkriti nove boje ukoliko poznatu
boju pomijesaju s bijelom bojom, vodom, grudom snijega, mlijekom, jajem ili uljem. Novo
otkrivenim bojama djeca ¢e proizvoljno naslikati zami$ljeno, a potom i ispricati svoju

novonastalu likovnu pricu (Adamovi¢ i sur., 1989).

Slikamo probusenom konzervom
U manje konzerve ili bocice od tekuceg sapuna ili Sampona, odgojitelji ¢e pripremiti
raznobojne boje tempera. Slobodnim i1 kontroliranim pokretima ruku, djeca ¢e ostavljati trag

na papiru. Kao $to tece boja, tako Ce teci 1 djecje emocije na papiru (Adamovic i sur., 1989).

Crtamo u ogledalu

Ovu aktivnost karakterizira to Sto djeca ne gledaju u podlogu ispred sebe na kojoj crtaju, ve¢ u
podlogu u ogledalu koje se nalazi ispred njega. Iako ¢e se dijete teze likovno izraziti, ovim
postupkom on jaca koncentraciju, orijentaciju u prostoru razvijajuci pritom svoje vizualno

pamcenje (Adamovic¢ 1 sur., 1989).

Neobicno crtanje

Aktivnost neobi¢nog crtanja moze se izvoditi na viSe nac¢ina: crtanje samo lijevom rukom,
crtanje lijevom 1 desnom rukom istovremeno, crtanje vezanih ociju, stanje desnom nogom,
crtajmo ispod stola (podloga za crtanje je zalijepljena na unutrasnjem djelu stola, djeca crtaju
sjedeci, lezeci ili Cucedi), 1 sl. Ovom aktivnoS¢u razvija se osjecaj smirenosti kod djeteta, ali 1
osjecaji dobrote i1 prijateljstva medu djecom. Ovakvim primjerima crtanja, djeca stjeCu

sigurnost 1 samopouzdanje u svoje likovne sposobnosti (Adamovi¢ i sur., 1989).

Mokro na mokro

Odgojitelji pripremaju sve potrebne materijale tako da za pocetak ¢istom vodom premazu

cijelu podlogu po kojoj ¢e djeca kasnije slikati igraju¢i se bojama po njihovoj zelji. Eksplozija
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boja koja ¢e se desiti djecu opusta 1 u njima budi zelju za novim eksperimentiranjem

(Adamovi¢ i sur., 1989).

Batik

Ovom aktivno$¢u djecu se upoznaje s drevnom tehnikom slikanja uz pomo¢ voska. Djeca
hladnim voskom slikaju zeljeni motiv na papiru, nakon Cega pristupaju bojanju crteza
prirodnim bojama koje su uz pomoc¢ odgajatelja pripremili. ,,Samostalna izrada boja idealna je

za poticanje djeteta na istrazivanje boja* (Visnji¢ Jevti€ i sur., 2010, str. 21).

Igra linija
Nakon $to se prisjeti linija koje je prethodno upotrebljavao prilikom crtanja, dijete zamislja i
crta npr. tuznu i veselu liniju, njeznu i grubu liniju, uplaSenu i hrabru liniju, mirnu i nemirnu
liniju, lijepu 1 ruznu liniju, sretnu i tuznu liniju, linije koje se vole, linije koje se ne vole ili
nasmijane linije. Nakon toga dijete mozZe kreativno pokusati osmisliti 1 nacrtati liniju koju

nitko dosad nikada nije vidio (Adamovi¢ i sur., 1989)

Nizemo predmete

Osim $to ¢e djeca nauciti nizati po horizontali 1/ili vertikali 1 spoznati koje sve oblike
nizanjem mogu stvoriti (npr. ogrlicu i dekorativni ukras), djeca ¢e metodom otkrivanja
upoznati vrste pogodnog materijala za nizanje poput plodova jeseni (kesteni, orasi), ¢eSera,

cvjetica, Skoljki, zetona i kockica (Dosen Dobud, 2018).

Igra glinom i plastelinom

Aktivnosti s glinom 1 plastelinom primjenjuju se kao odli¢no sredstvo za razvijanje motorike
Sake 1 prstiju. Uz glinu 1 plastelin, djeci je vrlo dobro ponuditi raznovrsne posudice uz pomo¢
kojih ¢e oni oblikovati zamiSljeno. Ovom aktivnoS¢u djeci se daje sloboda za istrazivanje i
spontano djelovanje. Djeca Ce ispitivati razli¢ite mogucnosti gline i plastelina naljepljivanjem
na posudicu, ispunjavanjem njenoga dna, vadenjem, preoblikovanjem te formiranjem

zamiS$ljenih masa (Dosen Dobud, 2018).

Otiskivanje i utiskivanje u glinamolu
Za uspjesno izvodenje ove aktivnosti, potrebno je pripremiti §to neobi¢nije 1 raznovrsnije
predmete jer oni privlace djecu i u njima pobuduju veliku paznju i Zelju za istraZzivanjem i
otkrivanjem. S predmetima se moze manipulirati na vise nacina u toku rada. Primjerice,

otiskujemo jedan predmet viSe puta promatraju¢i pritom otiske koje dobivamo, otiskujemo
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dva predmeta otkrivajuci karakteristike svakog otiska, otiskujemo vise predmeta jedan preko

drugoga uocavajuci Sto je otisnuto, itd. (Adamovic¢ i sur., 1989).

Pecatni tisak

Ova aktivnost naziva se jo§ i tehnika jednostavnog otiskivanja uz pomo¢ krumpira. Nakon §to
se krumpir prepolovi, na svakoj se njegovoj polovici napravi zeljeni oblik (voée, cvijet,

geometrijski lik, oblak, itd.) i njime se boja otisne na papir (Borko i sur., 2010).

Kolazni tisak

Za ovu aktivnost ,,potrebno je prikupiti materijale razliCitih povrSinskih tekstura (tkanina,
¢ipka, mrezica, karton, folija, Spaga, ¢ackalice, brusni papir i sl.) koji se izrezuju 1 lijepe na
karton premazan ljepilom (Borko i sur., 2010, str. 25). Ponavljanje istog postupka je izrazito
vazno kako bi djeca bila u moguénosti uociti uzro¢no-posljedi¢nu vezu, odnosno zasto se
nesto dogodilo (npr. ako je predebeli sloj boje, otisak je nejasan). Izradene matrice mogu se
vise puta koristiti. Djeca vole razmjenjivati matrice isprobavajuci pritom tude matrice (otiske)
ma svoj nacin. ,,Tako sa samo nekoliko matrica moze uzivati cijela grupa isprobavajuci
razli¢ite boje, nijanse, kombinacije boja, igre toplo-hladno, kiSa-sunce, zamisljaju¢i likove iz
bajki, neobi¢na bica i1 dr. U starijoj grupi moze se napraviti izlozba ovakvih grafika* (Borko 1
sur., 2010, str. 25). Ovom likovnom aktivnoscu potice se cjelokupni razvoj djeteta (motorika,

masta, zakljucivanje, radoznalost, kreativnost i ushi¢enost) (Borko i sur., 2010).

Igra s Zicom
Konkretnim manipuliranjem Zice dijete spoznaje pojmove kao $to su volumen, unutarnji i
vanjski prostor, odnosi u prostoru i veli¢ina. Ponudom razli¢itih predmeta (kutija, olovka,
tuljac od papira) preko kojih se Zica moze omotavati i skidati, djeca proSiruju mogucnost
istrazivanja otpora zice i nafina njenog savijanja u razli¢ite oblike. Ova aktivnost ima izrazit

istrazivacko-spoznajni karakter i djeci je vrlo zanimljiva.

Obojimo kamenje
Kamen kao neoblikovani materijal ¢est je u likovnim aktivnostima predskolske dobi. Slazu¢i,
bojajuci i kombiniraju¢i kamenje razlicitih oblika i veli¢ina, dijete stvara razlicite skulpture.
Ono je odusevljeno kada je u mogucnosti manipulirati kamenjem 1 dirati ga usporedujuci
pritom njihov oblik, teksturu, veli¢inu 1 tezinu. Uz kamen, za dekoraciju je moguce

upotrijebiti staklene kamencice, oblutke, Skoljke i gran¢ice (Beneta i sur., 2010).
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Izrada prostornih maketa

Gradenje didakticki neoblikovanim materijalima (kutijice, ¢epovi, poklopci, trakice 1 sl.)
podrazumijeva sastavljanje trodimenzionalnih oblika u novooblikovanu prostornu cjelinu.
Ovom aktivno$¢u djeca slobodno grade i dodaju zamisljene elemente u prostor §to ostavlja
emocionalne dojmove na njih i povezuje ih s njihovim obiteljskim okruzenjem i njihovom
rodnom kucom. Nadalje, djeca otkrivaju nove pojmove (veliko, malo, prazno, puno, gore,

dolje) i kontraste jednostavnih i sloZenih oblika (Spoljar i sur.,, 2010).

7. Utjecaj likovnih aktivnosti na razvoj predskolskog djeteta

Razvoj likovnog izraza predSkolskog djeteta, odgajatelj moze poticati, pratiti i analizirati kroz
Cetiri opce vrste razvoja (tjelesni, kognitivni, socijalni i emocionalni razvoj) i komunikacijski
(vizualni) razvoj tijekom svih godina djetetova predskolskog likovnog odgoja i obrazovanja.

Tjelesni (i psthomotorni)razvoj temelji se na sposobnosti izvodenja preciznih pokreta
prstiju, Sake 1 ruke kao i na koordinaciji oka i ruke. On se poti¢e raznovrsnim aktivnostima
izrezivanja jednostavnih oblika Skarama, ispravnim razmazivanjem lijepila po papiru i
modeliranjem brojnih predmeta od razli¢itih materijala. Tjelesni razvoj zagovara i potrebu za
pravilnim drZanjem i uporabom likovnog pribora. Uporabom neotrovnih i neopasnih likovnih
materijala i tehnika primjerenih djecjoj dobi, poti¢e se preciznost i spretnost u radu kojima se
razvija vrlo vazna taktilna 1 miSi¢no-zglobna osjetljivost u radu. U sklopu tjelesnog razvoja
navodi se i1 zdravstveni razvoj koji se odnosi na izlaganje i ucenje djece radu pod svijetlom ili
u prirodnom osvjetljenju, na ispravno sjedenje u stolici i na primjereni razmak drZanja glave
od radne povrsSine za vrijeme likovnog izrazavanja te na vaznost odrzavanja osobne higijene,
pranja ruku, ¢iS¢enja i uredenja prostora kao 1 zastite odjece 1 radne povrSine tijekom i nakon
likovnog stvaralastva (Herceg i sur., 2010).

Kognitivni (spoznajni) razvoj odnosi se na poticanje kognitivnih procesa djece,
odnosno poticanje sposobnosti sve boljeg opazanja i1 spoznavanja prostora i predmeta uokolo
sebe (veli¢ina, dubina, tekstura, oblici, boja 1 sl.), sposobnosti spoznavanja kretanja (kruzno,
linijski-pravocrtno), sposobnosti spoznavanja vremena i poticanje stjecanja razlicitih iskustva
1 spoznaja o sebi i drugima. Za djecu se osmisljavaju aktivnosti uz pomo¢ kojih ¢e ona doci
do spoznaja otkrivanja nepoznatog svijeta o predmetima i materijalima $to su ih stvorili ljudi.
Nadalje, raznovrsnim likovnim aktivnostima 1 problemskim situacijama zadovoljava se djecja
prirodna potreba za mastanjem, traganjem, istrazivanjem, eksperimentiranjem i rjeSavanjem

problema. Dijete ,,zapaza slijed, veze, dogadaje, radnje, ishode i provjerava ih promatranjem,
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jednostavnim pokusom, radom, razli¢itim oblicima izraZavanja, stvaranja, grupiranje
predmeta i1 pojava, usporedbom medu predmetima, kvalitativnim 1 kvantitativnim odnosima
likovnih pojmova“ te time uci izrazavati svoju likovnu pri¢u (Herceg i sur., 2010, str. 69).
lako djeca ponekad nista ne stvore, ne treba ih se obeshrabriti ve¢ ih treba pogurnuti prema
naprijed, 1 dalje poticati jer samo tako se stvaraju preduvjeti likovnog stvaralastva (Jurkovic¢ 1
sur., 2010; Herceg i sur., 2010).

Socio-emocionalni razvoj podrazumijeva mnoge dje¢je osobine poput neovisnosti,
samostalnosti, odgovornosti i1 razvoja osjecaja uspjeSnosti. ,,Djeca se navikavaju na
pospremanje upotrebljivih sredstava. Samostalno koriste razliCite materijale, pribore, alate 1
pomagala. Pripremaju predmete za likovnu aktivnost. Izraduju jednostavna sredstva za igru i
igracke od papira, tkanine, vune, metalne folije, bakrene Zice, plastike...” (Herceg i sur.,
2010, str. 68). Likovno izrazavanje pobuduje mnogobrojne pozitivne osjecaje sigurnosti,
prihvacenosti, uspjeSnosti 1 marljivosti kod djece. Svi ti osjecaji uvjetuju njihove buduce
komunikacijske odnose s vr$njacima i odgojiteljima. U djeci se radaju Zelje za uspostavljanje
komunikacije i prebivanje u blizini drugog djeteta. ,,Poticanje osobnosti temelji se na
samopostovanju, pozitivnoj slici o sebi, osobnim kvalitetama, dosadasnjim i1 buduc¢im
postignu¢ima, sudjelovanjem u aktivnostima kojima se postizu osobne vrijednosti* (Herceg 1
sur., 2010, str. 69). Nadalje, socio-emocionalni razvoj podrazumijeva i uvazavanje vlastitog i
tudeg rada kao 1 samostalno koristenje razlic¢itog likovnog pribora.

Komunikacijski (vizualni) razvoj ¢ini temelj djetetovih meduljudskih odnosa. Ono
podrazumijeva usvajanje pojmova likovnog jezika, savladavanje rada likovnim tehnikama
(npr. upoznavanje Cistih i izvedenih boja, razvoj sposobnosti za diferenciranje razlika u
bojama, uocavanje razli¢itih oblika u prostoru i njihov plosni prikaz, upoznavanje kiparskih
materijala), razvijanje sposobnosti vizualnog pamcenja, ucenje kulture govorenja i ponaSanja
pri promatranju i1 razumijevanju umjetnickih djela (Herceg i sur., 2010). ,,Likovnim
izrazavanjem djeca bogate likovni rjecnik, razvijaju osjetljivost za osnovne likovne elemente,
sposobnost koristenja likovnog jezika i likovnih tehnika za izraZzavanje osobnih dozivljaja,

misli, osjecaja* (Herceg 1 sur., 2010, str. 70).
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ZAKLJUCAK

Nevjerojatno putovanje zapocinje onoga trenutka kada dijete krene u djecji vrti¢. Kroz igru i
mastu, dijete uci zivjeti s drugima i odnositi se prema zadanim pravilima. Uloga odgojitelja u
organiziranju aktivnosti, oblikovanju i izboru materijala te pruzanju podrske 1 poticaja na
stvaranje, kreiranje i uenje djece o sebi 1 svijetu koji ga okruzuje; usmjerena je na uvazavanje
1 podrazavanje djetetovih interesa. Djeca predskolske dobi u svim oblicima umjetnosti, a
posebno u likovnoj, izrazavaju svoju kreativnost i svoje velike stvaralacke potencijale. Ona
imaju svoj poseban likovni jezik. Na roditeljima i odgojiteljima je da ga osluSkuju, razumiju i
postuju. Likovne aktivnosti kljucne su za razvijanje umjetnicke naobrazbe i likovnog jezika
djece, no i za mnoge druge aspekte razvoja. Likovnim aktivnostima potice se koordinacija oka
i ruke, radne navike, bolja koncentracija, samostalnost u radu, uvazavanje vlastitog i tudeg
rada, razvijanje estetskih kvaliteta 1 vizualna komunikacija kroz usvajanje pojmova likovnog
jezika, razumijevanje umjetnickog djela, razvijanje divergentnog misljenja, opusStanje
organizma i luenje hormona sre¢e i sl. Prilikom osmiSljavanja i organiziranja razlicitih
likovnih aktivnosti, odgojitelji ne trebaju voditi ratuna samo o likovnim interesima djece,
prirodnom likovnom razvoju djece i likovnim tehnikama s kojima djeca vole raditi, ve¢ i o
slobodi njihova likovnog izrazavanja. Slobodi kojom se djeci daju krila da polete u svoj svijet
maste 1 stvaralaStva do Mjeseca i natrag. To je preduvjet koji omogucuje odgojiteljima da
otkrivaju unutarnji svijet djeteta i bolje upoznaju kako bi poticali bogatstvo likovnog izraza

svakog pojedinog djeteta u skupini.
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