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Sazetak

Izrazavanje emocija kroz crtez najbolji je nacin da dijete izrazi svoje emocije, dozivljaje, misli,
kreativnost i mastu. Uporabom boja u crtezu dijete komunicira s vanjskim svijetom te ¢esto
daje prikaz onoga sto se dogada oko njega, odnosno prikazuje svoja unutarnja iskustva. Ujedno
je to alat da upoznamo dijete i njegovo emocionalno stanje. Treba im pruziti spontanost i

slobodu u izrazavanju.

Ne trebamo ih kritizirati, poucavati, savjetovati jer na taj ih se nacin ih se sputava u njihovoj
kreativnosti 1 masti koja itekako moze biti bogatog sadrzaja. Dijete Cesto tople boje povezuje s
pozitivnim emocijama, dok negativne emocije prikazuje kroz hladne, odnosno tamne boje. Kod
analize djecjih radova prvo trebamo porazgovarati s djetetom o njegovom crtezu, a tek onda

raditi analize i donositi zakljucke.

Prakti¢ni dio rada odraden je u starijoj dobnoj skupini u Djec¢jem vrticu ,,Zrno*. Cilj je bio
istraZiti povezanost boja i emocije u dje¢jem likovnom izrazavanju. Djeca su odabirom

odredene boje prikazala svoja emocionalna stanja.

Kljuéne rije¢i: emocije, emocionalni razvoj, boje, crtez, dijete



Summary

Expressing emotions through drawing is the best way for a child to express their emotions,
expiriences, thoughts, creativity and imagination. Using colours in a drawing, a child is
comunicating with the outside world and often represent what is happening around them, that
is, is representing their inside experience. At the same time, it is a tool to get to know a child

and their emotional state. We should enable them spontaneity and freedom in expression.

We should not criticize, instruct, advise them because in that way they are hampered in their
creativity and imagination which can have a very rich content. A child is mostly connecting
warm colours with the positive emotions, while the negative ones is showing through the
cold, that is, dark colours. In the analysing children's drawing, firstly we should talk to a child

about their draw and only after that do analysis and make conclusions.

The practical part of the work is done in the older age group in the kindergarten ,,Zrno*. The
aim was to research connection of colours and emotions in children's fine arts expression. By

choosing certain colours, kids showed their emotional state.

Key words: emotions, emotional development, colours drawing, a child



1. UvOD

Boja utjeCe na emocionalne, motoricke, kognitivne, socijalne i govorne vjestine. Mnoge
studije pokazale su da boja daje prednost kada je u pitanju razvoj mozga, kreativnosti,
produktivnosti i uéenja. U¢inak boje na ljude i djecu moze biti razli¢it tako da one mogu

izazivati uzbudenja, smirenost, napetost ili inspiraciju.

Djeca kroz prvu godinu zivota razlikuju crnu i bijelu boju, a tek malo kasnije poc¢inju
primjecivati crvenu koja je vrlo zarka boja te ima najjaci intenzitet. Dijete kroz svoj rast i
razvoj bira najdrazu boju te nam ta boja itekako moze pomoci u otkrivanju djetetove
osobnosti te njegovog emocionalnog stanja. Djetetu treba pruziti §to vise mogucnosti kako bi

se moglo likovno izraziti te mu omoguciti sav potreban pribor, materijal i prostor.

Cilj ovoga rada je prikazati na koji na¢in dijete odabire boje u svome crtezu. Upoznati se sa
karakteristikama boja, njihovim utjecajem na djecu i §to njome Zzele prikazati. Takoder u
ovome radu objasnjene su slikarske tehnike koje se svakodnevno koriste u radu s djecom, a
jedna od njih koriStena je u prakti¢nom dijelu rada. U radu su navedeni i objasnjeni nacini
ometanja djecjega likovnog stvaralastva, ali i poticaji koje treba koristiti kako bi se likovno

stvaralastvo kod djece obogatilo. Na samome kraju rada nalazi se provedena likovna aktivnost



2. EMOCHNE

Emocija (lat.emovere — pokretati) je izazvana svjesnim ili nesvjesnim vrednovanjem nekoga

dogadaja. Prirodno su urodene u ljude te ih od rodenja izrazavamo prema okolini.

Vazne su u meduljudskoj komunikaciji jer drugi na taj nacin dobivaju informacije o naSem
unutarnjem stanju i o tome kako bismo se mogli ponaSati. Javljaju se iznenada te su obi¢no

neéime izazvane, prolaze kroz odredeni proces te na kraju imaju posljedicu.

Prirodno je da emocije prepoznajemo i dozivljavamo. Dozivljavamo ih kao osjecaje ,,iznutra®,
a ¢esto se povezuju s ne¢im ugodnim ili neugodnim. Svaka emocija ima svoju svrhu, odnosno
vodi nas ka nekom cilju. Npr. kada je neka aktivnost dobra za nas i usmjerava nas da ju
ponavljamo radi se o sreci, dok s druge strane strah sugerira da postoji neka prijetnja i da tu

situaciju treba izbjeéi.

Emocije dijelimo na primarne (jednostavne) i sekundarne (slozene). Primarne emocije su
urodene, pojavljuju se u ranom razvojnom razdoblju te nastaju brzo i spontano. Primarne

emocije su :

*

Radost — stanje u kojem smo zadovoljni sobom i okolinom, odnosno stanje blagostanja

K/
L X4

Tuga — propadanje raspoloZenja kojem je potrebna socijalna podrska

DS

» Povjerenje — sigurnost da nam se ne¢e dogoditi Steta u situaciji u kojoj se nalazimo
%+ Strah —neizvjesnost, povezana je s o¢ekivanjima gdje mozemo pretrpjeti odredenu Stetu

» Iznenadenje — reakcija na neku predvidenu reakciju oko nas

*0

Sekundarne emocije manifestiraju se na osnovu nauc¢enog tokom zivota. UCe se i zahtijevaju
odredeni kognitivni kapacitet te se pocinju razvijati oko druge ili tre¢e godine. Sekundarne

emocije ¢ine ljubav, ljubomora, ponos, njeznost i mrznja.

Emocije su kompleksne, mogu biti korisne, odnosno bez njih ne bismo prezivjeli. Dolaze
prirodno i ne mozemo utjecati na to kada ¢e se pojaviti, ali svakako mozemo utjecati na to §to

¢emo uciniti kada se pojave.



3. EMOCIONALNI RAZVOJ DJETETA

Starc i suradnici u knjizi ,,Osobine i psiholoski uvjeti razvoja djeteta predskolske dobi kazu da
je emocionalni razvoj jedan od najvaznijih procesa u razvoju li¢nosti. Ono je rezultat
medusobnih utjecaja naslijedenih mehanizama reagiranja na emocionalne situacije 1 procese
socijalizacije u obitelji i neposrednoj djetetovoj okolini. Dijete s njima privla¢i paznju na svoje

vazne zivotne potrebe te na taj na¢in izrazava ugodu ili neugodu.

Prve emocije koje dijete izrazava jesu ,,svidanje* (ugoda) i,nesvidanje” (neugoda). Pozitivno
emocionalno stanje dijete izrazava gugutanjem, smijeskom ili pozornim gledanjem, dok
negativno predstavlja pla¢, mrStenje i izravno gadenje. Osnovni emocionalni izrazi pokazatelji
su razvijanja sve jasnijih signala koji upuéuju na Sest temeljnih emocija i mogu se jasno

prepoznati izrazi straha, srdzbe, veselja, tuge, znatizelje i gadenja. (Starc i sur., 2004) .

U tom ranom razvojnom razdoblju dijete stvara interakciju s okolinom. Razgovor,

razumijevanje i prepoznavanje emocija kod djece preduvjet su za zdrav emocionalni razvoj.

Odrasli su ,,modeli ponaSanja“ te djeca promatraju¢i i sluSaju¢i njih uce kako se nositi s
emocijama. Vrlo je vazno usmjeriti emocionalni razvoj prema prihvatljivom i pozeljnom
ponasanju. Od roditelja se zahtijeva strpljivost, smirenost, slusanje i vodenje rauna o
osjecajima svoga djeteta te je potrebna ljubav i briga kako bi dijete osjecalo toplu i srda¢nu
atmosferu. Socijalna sredina kroz mimiku, kretnje i govor daje djetetu modele za oponaSanje
nacina i intenziteta emocionalnog izrazavanja. Pokazivanje svojih emocija poziv je drugima da
sudjeluju u emocionalnom dozivljaju, da ga podijele, Sto je temelj uzajamnosti, zajednickog
sudjelovanja i mogucnosti uzivljavanja u tude emocije. Takoder, socijalna sredina odgaja dijete,
stvara mu navike da neke emacije prikrije, smanji intenzitet izraZzavanja kako bi ih izrazio na

drustveno prihvatljiv nacin. (Starc i sur.,2004)

Dje¢je emocije mogu biti kratkotrajne, snazne, nestabilne, spontane i izravne. One nisu
suzdrzane, a prati ih odredena ekspresija lica i tijela. (Star i sur., 2004). Djeca predskolske dobi
(3-7 godine) ve¢ znaju kako se osjecaju i zaSto se tako osjecaju. Takoder, povecava se dje¢ja
sposobnost prepoznavanja emocionalnih ekspresija, a to je i utvrdeno brojim istrazivanjima s
crtezima ili fotografijama kao podrazajima za prepoznavanje emocionalnih izrazaja. (Brajsa-

Zganec i Slunjski, 2006).



4. BOJE

Boja je osnovno i najizrazenije sredstvo u slikarstvu. Takoder, moze se opisati i kao
psihofizikalni fenomen induciran svijetlom ili osjecajem u mozgu Koji izaziva svijetlost

emitirana od nekog izvora ili reflektirana s povrSine nekoga tijela.
Dozivljaj boje ovisan je o tri faktora :

%+ spektralnom sustavu svijetla koje pada na promatrani predmet
% molekularnoj strukturi materijala s kojeg se svijetlo reflektira ili koje ga popusta

% ¢ovjekovim osjetom boje putem vidnog sustava i mozga

Spektar (lat. Spectrum-avet, prikaz) je otkrio 1676.godine Isaak Newton engleski fizi¢ar,
matematicar i astronom. On je razlomio u trostranoj prizmi bijelu svijetlost te uvidio u njoj
sakrivene sve postojece boje. U prelijevanju svih boja odredio je granice sedam boja po uzoru

na glazbenu ljestvicu.

Boje mogu biti kromatske i akromatske. Kromatske boje su boje sunéeva spektra, a dijelimo ih
na primarne (osnovne) i sekundarne (izvedene), dok akromatske su crna, bijela i siva te se ne

nalaze u spektru, a nazivaju se jo$ i ne Sarenim bojama.

Primarne boje ili boje prvoga reda ne mozemo dobiti mijesanjem drugih boja, a to su crvena,
plava i zuta (Slika 1)., dok sekundarne boje ili boje drugoga reda dobivamo mijesanjem

primarnih boja, a ¢ine ih ljubicasta, narancéasta i zelena (Slika 2).

Slika 1. Primarne boje (lzvor : https://medium.com/@avawill10/how-many-primary-colors-
are-there-b6c0c9a71a96)



https://medium.com/@avawill10/how-many-primary-colors-are-there-b6c0c9a71a96
https://medium.com/@avawill10/how-many-primary-colors-are-there-b6c0c9a71a96

Slika 2. Sekundarne boje (Izvor : https://nuntioz.com/color-mixing/)

Zatim imamo tercijarne boje ili boje tre¢ega reda koje se dobiju mijeSanjem jedne primarne i
jedne sekundarne boje, a nalaze se jedna pored druge na krugu boja npr. crveno-narancasta ili

narancasto-crvena.

Slika 3. Tercijarne boje (lzvor : https://www.cultural0.com/hr/colores-terciarios/)

Njemacki fiziar Wihelm Ostwald koji se kroz povijest posebno isticao i ¢ija je podjela boja i
danas opce prihvacena osmislio je krug ¢istih boja (Slika 4). On se sastoji od boja koje nazivamo
toplim i hladnim. Tople boje su crvena, naranc¢asta i zuta i podsjecaju na vatru, dok hladne boje

podsjecaju na vodu, a ¢ine ih plava, zelena i ljubicasta.


https://nuntioz.com/color-mixing/
https://www.cultura10.com/hr/colores-terciarios/

Slika 4. Krug cistih boja (lzvor : https://hr.wikipedia.org/wiki/Boja)


https://hr.wikipedia.org/wiki/Boja

4.1. ZNACENJE BOJA U DJECJIM CRTEZIMA

Analiza boja Cesto je bila sredstvo za odredivanje emocionalnog stanja djeteta. Terapeuti obi¢no
nisu zabrinuti ako dijete radi jedan crtez u jednoj od problemati¢nih boja, ali zele istraziti niz
tamnih crteza, osobito ako je sadrzaj zastrasujuci ili uznemirujuci. Terapeuti mogu koristiti
terapiju kao sredstvo emocionalnog oslobadanja i mogu potaknuti dijete da stvara crteze koji
izrazavaju svoje duboke strahove i ljutnju. Crtezi u ovom slu¢aju nisu instrumenti procjene, vec
postaju terapeutski alati. Djeca se lakSe izraZzavaju bojom nego rije¢ima, jer njihov rjeénik nije

jos dovoljno razvijen.

Koristenje svijetlih boja pokazuje da su djeca mirna i povezana sa svojim emocijama. Dok s
druge strane, koristenje intenzivnijih boja obi¢no znaci aktivnu i energi¢nu djecu s intenzivnim

osjecajima, ukljucujudi agresivnost.
Jakubin (1999.) objasnjava znacenje boja :

Crvena — od svih boja ona ima najjaci intenzitet. Djeluje snazno, uzbudujuce, oznacava
zivahnost, impulzivnost, potrebu za kretanjem. Povecava i ubrzava krvni tlak, mi§i¢nu napetost
i disanje. Simbolizira radost, ljubav i veselje. Najprisutnija je u dje¢jim crtezima, a ve¢inom je
koriste dinami¢na, nemirna i nedisciplinirana djeca. Ako je naglaSena u crtezima moze znaciti
da se radi o pomalo agresivnom i svadljivom djetetu koje je pod pritiskom i nervozno. (Jakubin,
1999.)

Narancasta — djeluje toplo, povjerljivo, svecano i veselo. Izaziva osjecaj zdravlja, zivotne
radosti i sun¢eve snage. Simbol je bogatstva, plodnosti i sjaja. Koriste ju ona djeca koja se ne
mogu slobodno izrazavati u okruZenju u kojem zive. U dje¢jim crteZima je pokazatelj

djetetovog dobrog emotivnog stanja, a koriste ju djeca koja su topla, vesela, ljubazna i srda¢na.

— kaze se da je to boja velike vidljivosti. Zivahna, radosna i vesela, a djeluje olaksavajuée,
poticajno i oslobadajuce. Simboli¢ki je boja znanja, dusevnosti, a kao najsvjetlija boja postala
je simbol ljudske misli. Naziva se i infantilnom (nezrelom) bojom jer se susrece u crtezima

mlade djece, dok je starija koriste u stanju jakih i ugodnih osjecanja.

Zelena — djeluje blago, umirujuce i stvara unutarnji mir. Djeluje odmarajuce, a narocito na vid.
Zelena boja svijetle nijanse ukazuje na stabilno i uravnotezeno dijete, a tamnozelena moze

znaciti da dijete potiskuje emocije, odnosno ljutnju i bijes kojih se ne zna osloboditi.
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Plava — suprotna crvenoj jer je pasivna i hladna, ali djeluje ugodno. Najmirnija boja, najvise
prigusuje i rashladuje, a duh vodi razmisljanju i osjecajima. Simbolizira vjernost, istinu,
besmrtnost, tisinu, jasnocu, nebeske daljine, aristokraciju, duhovitost i plemenitost. U dje¢jim
crtezima tamnoplava oznacava Zelju da se zivi u mirnom i urednom prostoru, dok plavu boju

neba koriste poslusna i osjetljiva djeca te ona sklona mastanju. (Jakubin, 1999.)

Ljubicasta — djeluje oCaravajuée, svecano, ali poti¢e na patnju. Prenosi osjecaj daljine, tuge i
usamljenosti. Simbolizira ¢arobnjastvo, pokoru, strpljenje i dobrotu. Ljubicasta je boja one
nesretna i odbacena djeca. Moze biti znak depresije 1 nezadovoljstva u djeteta te opterecenost
brigama. (Jakubin, 1999.)

Bijela i crna nisu boje, ali mogu izazvati odredeno raspolozZenje.

Bijela — to je boja svijetla, sjajna je i njezna. Simbol je Cistoce, reda, jedinstva, istinitosti,
postenja, nezavisnosti. U dje¢jim crtezima moze biti znak osjecaja izolacije, nestrpljenja

hiperaktivnog djeteta koje ne zeli ,,gubiti vrijeme* na bojanje crteza. (Jakubin, 1999.)

Crna —izaziva osjecaj praznine i straha. Druge boje u kombinaciji sa crnom djeluju intenzivnije
i aktivnije. Simbolizira Zalost, tajanstvenost, brigu, nedace, smrt, nesre¢u. U dje¢jim crtezima
pokazatelj je loSeg emotivnog stanja djeteta. Upotrebljavaju je ona djeca koja potiskuju svoje

emocije i izlozena su zahtjevima okoline. (Jakubin, 1999.)

11



5. SLIKARSKE TEHNIKE U RADU S PREDSKOLSKOM DJECOM

Marjan Jakubin (1999.) likovne tehnike definira kao sveukupnost praktickih umijeé¢a u
ozivljavanju likovne ideje odredenim materijalima i tehnikama. Navodi kako se likovne tehnike
mogu podijeliti na tehnike plosnog oblikovanja i tehnike prostorno-plasticnog oblikovanja.
Tehnike plosnog oblikovanja dijele se na crtacke, slikarske i graficke, a svaka ta tehnika ima

svoje sredstvo i alat kojim se ostvaruje likovno djelo.

Slikarske tehnike dijelimo na suhe i mokre. Suhe tehnike ¢ine pastel, kolaz, mozaik, vitraj i

tapiserija, a mokre tehnike akvarel, gvas, tempera, ulje i freska.

Uvodenje djece u slikarske tehnike i ovladavanje bojom uglavnom se realizira upotrebom
jednostavnih slikarskim tehnika. Slikarske tehnike koje se svakodnevno koriste u radu s djecom

su tempera, akvarel, pastel i kolaz.

Tempera — dolazi od srednjovjekovne latinske rijeci ,,temperare®, $to znaci mijeSati. Slikarska
je to tehnika u kojoj boja nastaje mijeSanjem boje u prahu (pigmenta) s otopinom ljepila i
veziva. Prilikom uporabe , gusta boja se razrjeduje s vodom, ali nakon susenja postaje netopiva
na podlozi. Karakteristika tempere je njena neprozirna boja, ali upravo zbog toga je moguce

slikati sloj na sloj i1 tako prekriti neSto prethodno naslikano. Temperom se moze slikati na

raznim podlogama ; drvetu, staklu, papiru, platnu. (Jakubin, 1999.)

Slika 5. Fra Angeliko: Krunidba djevice, 1434. tempera i zlato

Izvor: http://likovna-kultura.ufzg.unizg.hr/tempere.htm
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Akvarel — Rije¢ akvarel dolazi od latinske rijeci ,,aqua®, $to znaéi voda, uz pomo¢ koje su
Talijani stvorili rije¢ ,,aquarello®, odnosno vodena boja. Akvarel ima karakter vode, vrlo je
svjez, teku¢ 1 jasan. Boje se otapaju i razrjeduju vodom te nanose mekanim kistovima na grubi
hrapavi papir. U ovoj tehnici se ne koristi bijela boja, nego se zeljeni tonovi dobivaju vec¢im ili
manjim razrjedivanjem boje. Karakteristike akvarela su tonovi svjezine, profinjenosti, lakoée i
njeznosti. (Jakubin, 1999.)

Dva su nacina rada s akvarelnim bojama: slikanje na suhoj i slikanje na mokroj podlozi. Rad
na suhoj podlozi karakterizira nanosenje razrijedene boje na suhu podlogu. Boju na boju je
moguce ponavljati nekoliko puta, ali prethodni sloj nanesene boje se mora osusiti kako bi se na
njega ponovno moglo slikati. Rad na mokroj podlozi karakterizira namakanje akvarel papira
vodom s jedne i s druge strane koji ne smije biti premokar niti previse suh. Na tako
pripremljenoj podlozi slikamo mekanim kistom. Specifi¢nost ove tehnike je u tome $to boje
stvaraju mrlje i oblike, a boje ulaze jedna u drugu i na taj nacin se dobivaju novi likovni efekti.
(Jakubin, 1999.)

Slika 6. Slavka Raskaj, Zuti pijetao i bijela kokos, akvarel

Izvor:
https://hr.wikipedia.org/wiki/Slava Ra%C5%Alkaj#/media/Datoteka:01 Slava Raskaj Zuti
pjetao i bijela kokos.jpg

Pastel — dolazi od talijanske rijeci ,,pastello. Tvrdim pastelima izvode se konture ili ¢isti
linearni crtez, dok se mekaniji koriste za ispunjavanje ploha odnosno slikanje. Karakteristika

ove tehnike su meki i njezni tonovi s finim prijelazima, dojam lakoce i magli¢aste atmosfere.
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Gotova slika se fiksira pomocu fiksativa za pastel. Razlikujemo suhi i uljni ili masni pastel. Za
razliku od suhog pastela, uljni ili masni pastel se ne skida s povrSine, nije prasan i manje je
osjetljiv te ga ne treba fiksirati. Pruza jednostavniji na¢in rada i intenzivnije boje te ga se zato
¢esce koristi. (Jakubin, 1999.)

Slika 7. Jagor Bucan, Urbani krajolik, 2000. suhi pastel

Izvor: http://likovna-kultura.ufzg.unizqg.hr/pastel.htm

KolaZ — dolazi od francuske rijeci ,,collage* §to znaci lijepljenje. Zacetnici su Piccaso, Braque
i Gris koji su uveli su kolaz u slikarstvo. Slikarska je to tehnika u kojoj koristimo razlicite
materijale koje rezanjem, trganjem ili lijepljenjem nanosimo na podlogu. Izrezivati se moze iz
novina, ¢asopisa, takoder razne tkanine, fotografije itd., a upravo takav raznovrstan materijal
omogucuje bogat izvor boja, motiva i tekstura. Tijekom rada najprije izrezane ili istrgane
materijale poslozimo, kombiniramo, nademo Zeljenu kompoziciju, a tek onda sve zalijepimo.
Fotomontaza je poseban nacin uporabe kolaza jer se iz razlicitih fotografija rezu oblici kako bi

se komponirali novi oblici, odnosno nova likovna cjelina. (Jakubin, 1999.)
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Slika 8. Henri Matisse, The Snail, 1953. kolaz

lzvor: https://www.tate.org.uk/art/artworks/matisse-the-snail-t00540
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6. CRTEZ KAO KOMUNIKACIJSKO SREDSTVO

Frank Cizek austrijski slikar i ,,otac kreativnog likovnog poucavanja“ krajem 19. i pocetkom
20.st u BeCu je prepoznao vrijednost i autenticnost djecjeg likovnog stvaralastva te je
ohrabrivao i poticao djecu da rade prema vlastitoj masti. Na taj se nacin djeca spontano

izrazavaju bez uplitanja i sugeriranja odraslih.

Crtanje i slikanje dio je Zivota od malih nogu. Vrlo je vazno pruZiti im potrebne alate za razvoj
kreativnosti kroz umjetnost. Pomaze im da rade na svojim finim motorickim vjeStinama, a
takoder koriste crtanje kao nacin izrazavanja. No, uz sve prednosti koje donosi djetetu, djeéji
crtez je izvrstan alat za upoznavanje osobnosti djece. Spoznati se mogu aspekti dje¢je osobnosti
kroz ¢imbenike kao $to su oblik crteza, prostorna orijentacija, razliciti elementi koji se koriste

za crtanje ili boje.

Djec¢ja masta je dozivljavanje necega $to je rezervirano samo za ,,djetetov svijet. Ona moze
biti beskonacéna i nevjerojatna, a u kasnijoj dobi se pretvara u mnostvo pozitivnih vjestina te ju

treba poticati, a ne sputavati jer moze donijeti vrijedne osobine.

Cathy Malchioidi likovna terapeutkinja i umjetnica 1998. godine u svojoj knjizi
,Razumijevanje dje¢jeg crteza“ opisala je kako se kroz stvaralacke procese pojedincu moze
pomo¢i kako bi izrazilo svoje emocije, traume, strahove, probleme i rijesilo konflikte. Djetetov
crtez pokazatelj je njegove motoricke i intelektualne zrelosti te emocionalnog stanja. Moze biti

pokazatelj odnosa u obitelji, s prijateljima ili u okolini.

Dijete kroz likovne znakove komunicira s nama i $alje nam poruku tako npr. srce oznacava
ljubav, kuca toplinu doma, cvijet ljepotu, sunce ugodu. Dijete velicinom nacrtanog objekta
moze na nesto ukazivati, ako nacrta ¢lana svoje obitelji uve¢ano to moze ukazivati na osobu
koju voli, no ako nacrta vrlo velike ljudske i Zivotinjske likove ili predmete to moze ukazivati
da je dijete dalekovidno. Kroz koristenje odredenih boja dijete takoder komunicira i izrazava

svoje emocije ili unutarnje stanje onoga $to prozivljava ili Sto je prozivjelo.

Likovno stvaralastvo djece nikako se ne bi smjelo ometati, 0dnosno treba pustiti da dijete samo
nacrta, naslika ili napravi jer u slucaju da mu se pomaze ono gubi interes za likovni rad i
odustaje od svojih oblika i prelazi na oponaSanje danih naturalisticnih ili shematskih
predlozaka. (Belamari¢,1987:253)
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Autorica Belamari¢ (1987.) iznijela je primjere ometanja djecjeg likovnog stvaralastva :

1. Crtanje djeci - najdrasti¢niji primjer negativnog uplitanja u razvoj dje¢jih likovnih

sposobnosti. Nacrtane oblike mogu prepoznati, ali ih ne razumiju, no zbog autoriteta

odraslih oni ih pokuSavaju opona$ati. Na taj se nacin ugrozavaju i prekidaju prirodni

nacini opazanja, shvacanje i stvaranje oblika i navikava ih se na pasivnost. (Belamari¢,

1987.)

2. lIspravljanje djecjih oblika — izravnim popravljanjem ili usmenim uputama djeluje

jednako negativno kao i crtanje predlozaka. Svako poducavanje djece kako da nesto

nacrtaju, naslikaju ili naprave narusava vlastito videnje djece, stvara u njima

nepovjerenje u vlastite oblike i u njima budi osje¢aj nemo¢i i nesigurnosti. (Belamarié,

1987.)

3. Slikovnice za bojanje — nacrtani oblici u slikovnicama obi¢no su pojednostavljenog

shematskog ili za djecu sloZzenog naturalistiCkog karaktera. Zbog svoje jednostavnosti

lako se urezuju u djecje pamcenje i vracaju se kad god im zatreba slican oblik. Time se

stvara zatvoreni krug za daljnje dje¢je opazanje. Dijete smatra da nije sposobno za

likovni rad jer ispunjavanjem naturalistickih oblika postaje svjesno njihove slozenosti i

njihove prividne realistiCnosti koje su njemu nedostupne. (Belamari¢, 1987.)

4. Izlaganje djecjih radova — pojavljivanje i izlaganje dje¢jih radova na svim mjestima, a

osobito ako su stalno prisutna u njihovoj okolini ¢ine da ih djeca htjela ili ne, moraju

percipirati. Videni primjeri im se nesvjesno namec¢u i ne dopustaju njihova vlastita

videnja i oblike kada se Zele sama izraziti. (Belamari¢, 1987.)

5. Sirenje shematskih oblika medu djecom — sve je GeSéa pojava medu djecom da

preuzimaju jedni od drugih shematske oblike, a sve to dovodi do ometanja jednog dijela

njihovih sposobnosti i duha. (Belamari¢, 1987.)

6. Vrednovanje i procjenjivanja likovnih radova djece — svako vrednovanje,

procjenjivanje i usporedivanje blokira njihovu sposobnost stvaralastva. AKo je djetetov

rad ocjenjen s pozitivnom ocjenom to u njima budi osje¢aj zadovoljstva i osjecat ¢e se

dobro, no ako sljedeci put ne dobije istu ili bolje ocjenu, zadovoljstvo djeteta pada, ako

se to ponovi viSe puta postepeno ¢e se povlaciti i odustajati od likovnog rada. Na taj

naéin nastaju podijele medu djecom na ,talentiranu i ,netalentiranu“. Odrasli su

nametnuli medu djecom njihovo isticanje i natjecanje. Ce$ée bi trebalo osluskivati djecu
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8.

1 svoje postupke uskladivati s njihovim prirodnim sposobnostima i osjecajima.
(Belamari¢, 1987.)

Komentiranje i prigovaranje — ako se djetetov crtez negativno komentira to u njemu
budi nemir i osjecaj nesposobnosti. (Belamari¢, 1987.)

Prenaglasavanje vrijednosti — ako se dijete previse pohvaljuje to rezultira nezdravim
odnosim i umjesto da uziva u likovnom jeziku, njemu cilj postaje pohvala. (Belamaric,
1987.)

Urednost i preciznost — zahtijevanje Cisto¢e i urednosti tijekom djetetova likovna
izraZzavanja, zapravo na njega djeluje negativno jer je optereceno uputama odraslih i to

ga koc¢i u nacinu likovnog izrazavanja. (Belamari¢, 1987.)

Djeca imaju pravo na individualno izraZzavanje i stvaranje. Kada dijete pazljivim promatranjem

i s paznjom promatra vanjski ili unutarnji svijet njihova ¢e interpretacija biti stvaralacka te ¢e

dijete mo¢i likovno izraziti ono $to je opazilo 1 otkrilo.

Belamari¢ (1987.) je istaknula nekoliko na¢ina kako potaknuti likovno stvaralastvo kod djece :

1.

Usmjeravanje opazanja — djetetu paznju treba usmjeriti na neki oblik ili pojavu npr. na
drvo, kuéu, cvijet, ali bez nametanja svog nacina videnja. Postavljanjem pitanja
potiCemo djecu na zakljuéivanje i na taj se nain izbjegava nametanja odraslih.
(Belamari¢, 1987.)

Aktiviranje sjecanja — poticanjem i razgovorom o onome $to je nedavno vidjelo ili
dozivjelo aktivira se djetetovo sjecanje te ¢e na svoj likovni uradak prenijeti znacenje,
odnose medu oblicima i cjelovitost dogadaja. (Belamari¢, 1987.)

Masta ilustracije — u likovnom izrazu javlja se kao stvaranje novih varijanti i slika na
osnovi poznatih dogadaja ili pojava. (Belamari¢, 1897). Djeca kroz zamisljene dogadaje
ili dogadaje i1z proSlosti ilustriraju pricu ili pjesmu. Kako bi djecja masta bila bogata i
originalna mora biti uvjetovana slobodnim, spontanim i osmisljenim vodenjem.
Zamisljanje - ...“visa razina stvaranja slika ili imaginacije jest sposobnost djece da
razli¢ite predodzbe i pojmove iz sfere nevidljive stvarnosti transformiraju u likovni
izraz“. (Belamari¢, 1987). Tada ¢e dijete za svaku pojavu ili pojam pronaci likovni
element, odnosno likovno tumacenje.

Igre s likovnim materijalima — dijete se s likovnim materijalima najprije upoznaje te
ispituje svojstva pojedinog likovnog sredstva. Od oblikovanih i1 neoblikovanih

materijala i elemenata te crtanjem i slikanjem djeca kroz igru stvaraju razli¢ite strukture
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I prostorne organizacije. Vazno je poticati djecu da sama pronalaze nove materijale jer
se na taj nacin upotpunjuju i 0samostaljuju njihove stvaralacke sposobnosti. (Belamaric,
1897.)

6. Potvrdivanje — nenametljivo potvrdivanje djetetove uspjeSnosti, inovativnosti,
mastovitosti i ljepote likovnog uratka, djetetu je potvrda da je sposobno i kreativno.
Takva pozitivna komunikacija izmedu odraslih i djeteta poti¢e dijete na iskazivanje

vlastitih ideja i potencijala te mu pruza osjecaj slobode. ( Belamari¢, 1987.)

Odrasli mogu potaknuti likovno izrazavanje nudeci djeci likovne materijale u ranoj dobi. Mogu
potaknuti umjetni¢ko izrazavanje dopustajué¢i djeci koriStenje materijala s kojima su
eksperimentirali na nacin koji je uistinu jedinstven. CrteZi ne trebaju izgledati kao fotografije,
ali su pogled svake osobe na svijet. Dje¢ji crtezi postaju izraz njihova videnja. Odrasli mogu
pomoci djeci da shvate da je umjetnost samoizrazavanje i da nema nista loSe u onome §to dijete
odlu¢i izraziti. Umjetnicki rizik, eksperimentiranje i razvoj znacenja svojstveni su stvaranju

umjetnosti, a djeca mogu poceti razumijevati te koncepte vlastitim umjetni¢kim naporima.
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6.1 GLAZBA, BOJA, EMOCIJA

Glazba je od samoga rodenja sastavni dio svakog odrastanja i odgoja te je neizostavan
segment u Zivotu svakog pojedinca. Veliku ulogu za razvoj glazbenih sposobnosti ima

djetetova okolina.

Dijete u najranijoj dobi izmedu Cetvrtog i Sestog mjeseca zivota pokazuje zanimanje za glazbu
te se okrece prema zvuku. Kod beba glazba moze izazvati osmijeh, a nakon §to pocnu puzati i
gibati se kre¢u prvi plesni koraci. Glazba odrasle osobe moze razveseliti, natjerati da treniraju
bolje ili tr¢e brze, a tako utjeCe 1 na bebe i1 na njihove emocije u nastajanju. Glazba utjece na
razvoj osjecaja. Kroz glazbu djeca mogu osjetiti veselju ili tugu. Moze se koristiti | kao
terapija npr. kod beba palcic¢a za dobivanje na tezini. Razli¢itim glazbenim aktivnostima dijete
ima moguc¢nost izraziti svoje emocije, raspoloZenje, razmisljanja o onome §to Cuje te na taj
nacin poti¢e kognitivni, emocionalni, druStveni i motoricki proces, a to je vrlo vazno za

djetetov cjelokupni razvoj.

Predskolci vole izmiSljati 1 pjevusiti svoje pjesme dok se igraju. UZivaju u djecjim

pjesmicama i plesu te vole igre s prstima bilo s pratnjom ili bez nje.

Slusanje klasi¢ne glazbe jedno je od najvaznijih komponenata u ranom i predskolskom odgoju
jer na taj nacin dijete povecava umjetnicki dozivljaj skladbe, upoznaje razlicite vrste glazbe,

razne skladatelje i instrumente.

Pasivno i aktivno slusanje glazbe je jednako vazno. Pasivnim slusanjem djeci se pusti skladba
te se od njih ne ocekuje da slusaju i obracaju paznju na nju. Dok se aktivno slusanje skladbe
odnosi na slusanje uz pokret, pokazivanje aplikacija, likovno izrazavanje tijekom slusanja
glazbe ili nakon $to se glazba poslusa. Vrlo je vazno dobro organizirati aktivnosti, jer na taj

nacéin ¢emo produljit djetetovu koncentraciju, zainteresiranost i zelju za glazbom.
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7. PROVEDBA LIKOVNIH AKTIVNOSTI U VRTICU

Aktivnosti su provedene u dje¢jem vrticu ,,Zrno“ u Zagrebu u starijoj dobnoj skupini izmedu
pet i sedam godina. Pored govora pomocu kojeg dijete izrazava svoje osjecaje, dozivljaje i
emocije crtanje je jedno od najiskrenijih nacina njegova izrazavanja. Cilj ovih aktivnosti je
pomocu odabira boja, ali i crtanja linija, veli¢ina ljudskih figura, simbola i koli¢ine detalja

istraziti objektivan, realan djecji svijet. Prije svake aktivnosti opisan je njen sadrzaj, a nakon

Pri ulasku u samu prostoriju djecu je do¢ekao plakat na kojem je pisalo: ,,Kako se osjecas
danas?* , te su pored slike trebali staviti kvacicu koja opisuje njihovu emociju (Slika 9).
Takoder razne fotografije postavljene po sobi su ih dodatno poticale da jo$ viSe prepoznaju
emocije (Slika 10). Prije same centralne aktivnosti djeca su se kroz razne poticaje mogla
upoznati s emocijama. Za prvi poticaj djeci su bili ponudeni razni ¢asopisi i kutijice na kojima
su bile istaknute emocije, a njihov zadatak je bio pronaci ljudska lica, izrezati te ubaciti u
odgovarajucu kutijicu (Slika 11 i 12). Drugi poticaj su bile ,,Puzzle®. Na prazne kartone nacrtati
emociju po zelji, izrezati ju te ubaciti u kutiju, a nakon toga izmijesati te spojiti (Slika 13 i 14).
Treéi poticaj u kojem su djeca rado sudjelovala je bila ,,Kocka emocija“, a zadatak je bio baciti
kocku, prepoznati emociju te ju opisati (Slika 15 i 16). Kao Cetvrti poticaj na stolu su bile
ponudene slikovnice, a djeca su ih mogla listati, ¢itati, razgovarati o njima medusobno (Slika
17). Posljednji poticaj su bile ,,Memory kartice* s Cetiri osnovne emocije, a zadatak je bio

pronaci emociju i njezin par (Slika 18).

Slika 9. Plakat na ulazu u sobu
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Slika 10. Dodatni poticaji postavljeni po sobi
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Slika 11. Izrezivanje ljudskih lica Slika 12. Izrezivanje ljudskih lica
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Slika 13. Drugi poticaj "Puzzle" Slika 14. Drugi poticaj "Puzzle"

Slika 15. Treci poticaj "Kocka emocija” Slika 16. Treci poticaj "Kocka emocija”
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Slika 17. Cetvrti poticaj - listanje slikovnica

h

Slika 18. Peti poticaj "Memory"
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Kroz razgovor s djecom tijekom provedbe ovih poticaja njihovi komentari su bili sljede¢i :
R.K. —,,Danas sam tuzna jer mi je ribica uginula®.

M.C. — ,,Sretna sam jer sam danas do$la u vrti¢.*

S.B. —,,Emocije mogu biti tuzne i sretne.*

M.G. — ,,Danas sam sretan jer idem na nogomet.

M.L. — ,,Rastuzi me kada mi netko uzme loptu.*

L.T. —,,Mene je strah mraka.*

I.G.B. —,,Kada sam tuzan meni pomogne mama.

Djeca su rado sudjelovala u svim poticajima, bilo je pouéno i zanimljivo te je to bio dobar
uvod za centralne aktivnosti. Centralne aktivnosti provodile su se u likovnom ateljeu, a

slikarska tehnika bila je tempera.

Slika 19. Likovni atelje
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7.1. PRVA AKTIVNOST — SLIKANJE PORTRETA I ANALIZA DJECJIH
RADOVA

Zadatak je bio naslikati s temperama na papir neku njima dragu osobu ili sebe te prikazati
emociju. Npr. mama kada je ljuta, brat kada je prestrasen, Sestra kada je tuzna...
Cilj ove aktivnosti je istraziti na koji na¢in ¢e dijete prikazati odredenu osobu i koje ¢e pritom

koristiti boje.
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Slika 21. Likovno izrazavanje djece
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Analiza dje¢jih radova

Slika 22. L.G. - "Mama i beba"

Kada sam upitala djecaka $to si naslikao? , odgovorio je : ,,To je moja mama i ima bebu.*
Crtez djeluje uznemirujuée $to se moze primijetiti po potezima kistom koji su jako naglaseni i
po odabiru boje. Djecak je izabrao crvenu boju kako bi naslikao svoju majku koja se nalazi na
liniji tla, a slikanje lica crvenom bojom znaci da potiskuje agresivnost. Takoder je na crtezu
vidljiv i cvijet koji je simbol novog radanja. Djecak se nakon nekog vremena naljutio jer je
pogrijesio i cijeli crteZ poSpricao s crvenom temperom. U razgovoru s odgojiteljicom dobila
sam informaciju da ima probleme u obitelji i s ponaSanjem, a to je itekako vidljivo i jako
dobro prikazano. Mogu zakljuciti kako je dijete jako dobro povezalo svoje emocionalno stanje
s odabirom crvene boje koja karakterizira svadljivo i nedisciplinirano dijete, ono ne dobiva
dovoljno ljubavi i paznje u svojoj okolini pa ju trazi u vrtiu od odgojiteljica, a u ovome

slu¢aju to sam bila ja.
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Slika 23. L.P. - "Moja obitelj i pas"

Na moj upit djevojcica mi je odgovorila : ,,To je moja obitelj i mi smo sretni jer smo
kupili psa“. Na crtezu dominiraju tamniji tonovi, na liniju tla su djevojéica, tata,
mama i pas, a na liniji neba je Zuta boja koja simbolizira sunce. U dje¢jim crtezima
sunce prikazuje musku snagu. Na crtezu mozemo vidjeti kako je otac
predimenzioniran, odnosno njegova glava i tijelo su istaknuti $sto nam ukazuje da je
djevojc€ici on vazna i bitna osoba. U razgovoru s odgojiteljicom sam saznala da je
djevojcica dijete rastavljenih roditelja i kako je ona prvi puta naslikala svoju obitelj

zajedno. Takoder na licu djevojcice je vidljiva emocija.
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Slika 24. E.S. - "Sreca”

Na pitanje koju emociju si naslikala? djevoj¢ica mi je odgovorila ,,Sretna sam jer mi
je za 12 dana rodendan.“ Svoje emocionalno stanje je povezala s odabirom toplih i
hladnih boja $to je i vidljivo na crtezu jer je pun boja, veseo i razigran. Crtez je
zapocela koriStenjem crne tempere kako bi napravila obris glave, a zatim je nastavila
slikati ostale dijelove. Djevojcica je sebe upotpunila mnogim detaljima — o¢i, usta,
kosa, ruke, prsti, vrat, a takoder su vidljivi i detalji na kosi. Na ovome crtezu se vidi

kako je djevojc€ica posvetila paznju detaljima, nije slikala motive i simbole kao $to su
ostala djeca.
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Slika 25. J.T. - "Ja u prirodi"

,,Nalazim se u prirodi i sretna sam.* Na slici 25. moZemo vidjeti da je djevojCica sebe
naslikala u prvome planu, a u desnom gornjem kutu nalazi se sunce koje u djecjim
crtezima moze simbolizirati toplinu i ugodu te je nacrtano shematskim prikazom.
Kada je pocela slikati prvo je napravila obrise cijeloga tijela pa tek onda obojala
unutarnji dio. Potezi kistom djeluju umirujuée $to moze ukazivati na sramezljivo i

smireno dijete.
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Slika 26. V.G. - "Portret"

Na pitanje koga si naslikala? Djevojcica je odgovorila : ,,to sam ja i osje¢am se
sretno.* Djevojéica je jedina od svih prisutnih naslikala portret. MoZemo primijetiti
da crtezom dominira Zuta boja koja se koristi u stanju jakih i ugodnih osjecaja.

Istaknula je zjenice oka s plavom bojom $to bi znacilo da primjecuje detalje te ih
prikazuje u crteZima.
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7.2 DRUGA AKTIVNOST - SLUSANJE SKLADBE BRZEG TEMPA |
ANALIZA DJECJIH RADOVA

Skladba — Luigi Boccherini : ,,Minuetto (classical) — ova skladba je jedna od najpoznatijih i
najcesce izvodenih skladbi tzv. “Proslavljeni menuet®. Izabrala sam ju jer potice na
razmis$ljanje o neCemu lijepom i vraca u neka prosla vremena kraljeva, prekrasnih dama i
plesova, a kroz istrazivanje sam htjela vidjeti hoce li karakter skladbe utjecati na izbor boja.
Skladba je u E-duru i traje 3 minute i 34 sekunde. Na pocetku stavka mozemo c¢uti violinu

koja svira jednostavnu, elegantnu melodiju te violu i violongelo.

Zadatak je bio zamisliti da je kist ,,plesa¢* koji plese po papiru te svoje doZivljaje skladbe

pomocu tempera prenijeti na papir.

Slika 27. E.R. - "Sareni crtez"

Djevojcice je prvo pocela slikati linije S crnom temperom u lijevom i desnom donjem
kutu te je potom njihovu unutra$njost obojala, a zatim naslikala cik cak linije koje
oznacavaju dio kada je skladba ubrzala. Vidljivo je i sunce koje je u dje¢jim crtezima

simbol ugode i topline. Koristila je tamnije nijanse boja, a crtezom dominira plava
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boja koja simbolizira poslusnu i osjetljivu djecu. U sredinu crteZa je naslikala dvije
figure koje prikazuju srecu. Poigrala se s bojama, a crtez djeluje veselo i razigrano.
Kada sam na kraju pitala djevojcCicu jeli skladba sretna ili tuzna? Ona mi je
odgovorila da je tuzna, iako se radi o skladbi brzega tempa, ali ona ju je dozivjela na

drugaciji nacin.

Slika 28. M.C. - "Ja u prirodi"

Slika broj 26. i 27. su sli¢ne po linijama koje dominiraju u desnome i lijevom kutu
zbog toga §to su djevojcice stajale jedna pored druge tijekom ove aktivnosti. Linije su
prvo naslikate pa tek onda obojane. Crtezom dominiraju hladnije boje, a u samome
srediStu djevojcica je prikazala sebe sa zelenom bojom. Vidljiva je ekspresija lica

koja ukazuje da je prestrasena.
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Slika 29. R.T. - "Budenje prirode"

Kada je pocela svirati skladba djevojcica je rekla : ,,to je moj alarm* te je prikazala
budenje prirode. U ovome uratku mozemo vidjeti dosta shematskih motiva poput
sunca u kutu papira te pticica koje su prikazane crvenom bojom. Na liniji tla
naslikano je valovito more koje prikazuje brzinu tempa u skladbi. KoriStene su tople i

hladne boje.

Slika 30. N.1. - "Zvijezde i srceka"
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Djevojcica N.I. je svoj dozivljaj skladbe prikazala kroz motive zvijezda i srca. Crtez
prikazuje zvjezdano nebo, a srca prikazuju djevojc¢icu i njenu prijateljicu. Srca u

djecjim crtezima obi¢no simboliziraju ljubav i prikazana su crvenom bojom.

Slika 31. M.T. - "Zastava Svedske"

Crtez prikazuje Svedsku zastavu, a djedak ju je naslikao jer je bio u Svedskoj i to ga
je iznimno razveselilo pa je svoju sre¢u povezao s ovom skladbom. Vidljivi su pokreti
kistom koji su vrlo razigrani i zivi. Koristene su boje zuta i plava jer su te boje na

zastavi.
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7.3. TRECA AKTIVNOST - SLUSANJE SKLADBE SPORIJEG TEMPA I
ANALIZA DJECJIH RADOVA

Skladba — Petar llji¢ Cajkovski — Symphony No.6 ,, Pathhetigue “ — posljednja je
njegova dovrsena simfonija, a posvecena je njegovu necaku. Izabrala sam ju jer daje
dojam mirnoce, mraka, tame, a kroz istrazivanje sam htjela vidjeti hoce li djeca
koristiti tople ili hladne boje pri likovnom izrazavanju. Skladba je u H-duru i traje 12
minuta i 40 sekundi. Izvodi ju filharmonijski orkestar, a djeluje vrlo svecano i
emotivno.

Zadatak je bio slusajuci skladbu sporijega tempa izraziti svoje osjecaje na papir.
Trebali su zamislit da je kist ,,plesac* koji pleSe po papiru te svoje dozivljaje skladbe

pomocu tempera prenijeti na papir.

Slika 32. 4.D. - "Mrak"

Na upit kakva je skladba? Djecak je odgovorio : ,,tuzna je jer su tuzni instrumenti.*
Pazljivo je sluSao skladbu i pazio koju ¢e koju uzeti. Koristio je tamnije nijanse kako
bi docarao ovu skladbu koja djeluje tuzno i sjetno. Djecak se uzivio u slikanje, a to se

vidi po linijama koje su se povlacile po papiru. Prvo je krenuo slikati vodoravne
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linije, a kada je na nekim dijelovima ubrzala skladba tako je i on kistom povlacio
valovite linije.

Slika 33. R.T. - "Sareno nebo"

Djevojéica R.T. je ovu skladbu dozivjela na drugaciji nacin, naime ona je rekla :
,»skladba je sretna* te je i taj svoj doZivljaj prikazala na papir koristec¢i svijetlije
nijanse. Na linija tla je naslikala travu sa zelenom bojom dok je na liniji neba plavom
bojom prikazala nebo. Sredinu papira je obojala s hladnijim bojama, a naslikala je i

zvijezde koje su prikazane na shematski nacin.
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Slika 34. V.R. - "Zalazak sunca"

Na linija tla prikazano je more u plavoj boji, dok je nebo prikazano u crvenoj,
odnosno djevojcica je crvenoj bojom prikazala zalazak sunca. Prikaz je izvorno
videnje jer ga je djevoj€ica uistinu doZivjela prosloga ljeta na moru. CrteZ je povezala
s ovom skladbom jer time dan dolazi svome kraju ,,sve se umiruje i ide polako na

spavanje* §to je i vidljivo iz crteza jer odaje mirno¢om.

Slika 35. E.T. - "Ja i mama u prirodi"
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U ovome djecjem uratku koriStene su hladne boje, a mozemo primijetiti da crtezom
dominira tamno zelena boja koja se u dje¢jim crtezima tumaci kao znak potiskivanja
emocija, ljutnje ili bijesa. Vidljiva je linija tla kao i linija neba dok se sunce nalazi u

desnom gornjem Kkutu te je prikazano shematski.

Slika 36. N.M. - "Ljubicasto more"

Djevojc¢ica N.M. je rekla kako je naslikala ljubi¢asto more, a na pitanje gdje je vidjela
ljubi¢asto more? Slegnula je ramenima. Koristila je hladne boje koje je povezala sa
skladbom sporijega tempa. Vidljivi su pokreti kistom koji su dosta mirni i lagani. Na

crtezu nema detalja niti simbola, samo boja kojom je prikazala svoj doZivljaj skladbe.
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8. ZAKLJUCAK

Kroz istrazivanje ovoga likovnog stvaralastva dosla sam do zakljucka da svatko dijete ima
razli¢itu sposobnost zapazanja, a u ovome slucaju to je bilo sluSanje skladbi. Dok je nekima
spora skladba djelovala sretno, drugima se doimala tuzno. Veéina djece slikala je osobu,
odnosno ¢ovjeka jer su s njime u doticaju od svoga prvog dana. Nadalje, najces¢i simboli U
dje¢jim uradcima bili su cvijece, zivotinje, sunce, nebo, trava, a time mozemo zakljuciti da se
vecéina djece nalazi u fazi intelektualnog realizma §to i odgovara za njihovu dob, no kasnije ¢e
djetetov likovni razvoj poprimiti sve bogatije forme i sadrzaje. Takoder je vidljivo da djeca

unose stalne boje za pojedine simbole kao $to je Zuto - sunce, zelena - trava, plavo - nebo.

Svoje pozitivne emocije izrazili su kroz svijetlije i toplije boje, dok su negativne emocije ljutnje,
straha, tuge i prestraSenosti prikazali kroz hladne boje. Djeca kroz crtez Salju informacije o
tome kako se osjecaju ili Sto ih muci. Kada neka boja prevladava u crtezu ili ju dijete koristi
cesto, a ako znamo njene karakteristike u dje¢jim crtezima vrlo lako mozemo saznati i kakvu
nam povrtnu informaciju dijete zeli prikazati, no moramo biti oprezni jer neke boje mogu
znaciti 1 suprotno. Tako npr. ako dijete koristi ljubicastu boju u crtezu koja je simbol nesretne i
odbacene djece mozda se dijete tako ne osjec¢a nego ju samo koristi zato Sto djevojcice nose
odjecu te boje. Vrlo je vazno razgovarati s djetetom o njegovom crtezu, a tek onda donositi

zakljucke i raditi analize.

Kroz ovaj rad naucila sam da dijete ne moze niti zeli prikriti svoje emocije, ako ih nec¢e usmenim
putem izrec¢i ono ¢e to uciniti kroz crteZ, odnosno boje. Oni se ne srame, ne opterecuju se
estetikom crteza, nego su iskreni i slobodni u svome likovnom izrazavanju. Posebno su me
dojmila dva crteza u kojima su djecak i djevojcica prikazali stanje u svojim obiteljima te kroz
tople 1 hladne boje prikazali unutarnje osjecaje. Zato smatram da je vrlo vazno da se u vrti¢ima
provodi Sto viSe aktivnosti Koje su vezane uz emocije, jer na taj na¢in mozemo puno nauciti od
djece, saznati $to ih muci, razgovarati s njima o problemu, a takoder i oni kroz razne poticaje
uce izraziti, razumjeti, kontrolirati, imenovati i prepoznati osjecaje. Cilj je saznati problem i
pokusati ga rijesiti, ako ne mozemo mi kao odgojitelji, svakako su tu struc¢ni timovi Koji su

potpora odgojiteljima i roditeljima.
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