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SAZETAK

Svrha ovog zavrSnog rada je stvoriti pregled spoznaja vezanih uz primjenu lutke
zijevalice u radu s djecom predskolske dobi. Lutka je glavno sredstvo izraZzavanja u lutkarstvu,
a nacini i moguénosti njezinog koristenja su nebrojeni. Ovim radom nastoji se docarati koliki
utjecaj lutka zijevalica ima na djecji razvoj (emocionalni, socijalni, jezi¢ni i pozitivnu sliku o
sebi). Raspon slozenosti izrade lutke zijevalice krec¢e se od najjednostavnije — stavljanjem
Carape na ruku, preko kombinacije kolaz-papira i kartona, pa do kompleksnijih Sivanih
zijevalica koje, osim glave s velikim ustima i izraZzenim o¢ima, imaju i tijelo. Djeca se ¢esto
susrecu s problemom izrazavanja svojih emocija i osjecaja, a lutka im u tome moze pomoci pa
se moze reci kako lutka ima veliku pedagoSku vrijednost u dje¢jem razvoju. KoriStenjem lutke
u vrti¢ima, djecu se potice na osamostaljivanje, stvaralastvo, gradenje samopouzdanja, razvoj
govora i socijaliziranje s drugom djecom. Proces izrade lutke zijevalice je izazovan i slozen te

je detaljno objasnjen prije zakljucka ovog rada.

Kljucne rijeci: lutka zijevalica, djecji razvoj, dijete



SUMMARY

The purpose of this final paper is to create an overview of knowledge related to the use
of the yawning doll in work with preschool children. The doll is the main asset of expression
in puppetry, and the ways and possibilities of its use are countless. This work tries to show how
much influence the yawning doll has on children's development (emotional, social, speech and
positive self-image). The range of complexity of making a yawning doll ranges from the
simplest - putting a sock on the hand, through a combination of collage-paper and cardboard,
to more complex sewn yawning dolls that, in addition to a head with a big mouth and expressive
eyes, also have a body. Children often face the problem of expressing their emotions and
feelings, and a doll can help them in this, so it can be said that a doll has a great pedagogical
value in children’'s development. By using dolls in kindergartens, children are encouraged to
become independent, creative, build self-confidence, develop speech and socialize with other
children. The process of making a yawning doll is challenging and complex and is explained in

detail before the conclusion of this paper.

Key words: yawning doll, child development, chi



1. UVOD

Kad pomislimo na djetinjstvo, djecu i igru, postoji velika vjerojatnost da ¢e nam medu
prvima na pamet do¢i lutka. Bila ona plasticna, vunena, velika, mala, mekana, Sarena,
jednobojna — to je igracka koja je bila najbolji prijatelj, drustvo za spavanje, ponekad i rame za

plakanje; igracka koju su svi imali u nekom obliku i s kojom su se igrali.

Lutka predstavlja osnovno i najvaznije sredstvo izrazavanja u lutkarstvu. Dio je svalijeg
djetinjstva te ima vaznu ulogu u radu s djecom rane i predskolske dobi. Uz pomo¢ lutke, djeca
razvijaju svoje socijalne kompetencije, uspostavljaju komunikaciju, razvijaju kreativnost i

mastu.

U radu s djecom rane i predskolske dobi postoji mnostvo nacina i mogucnosti koriStenja
lutaka. Lutke zijevalice poznate su po tome $to otvaraju usta, a to zna¢i da mogu pricati 1
razgovarati s djecom te djeca na taj nadin razvijaju svoj govor i bogate vokabular, oslobadaju
se straha, a sve to kroz igru. Njezina jednostavnost i dramati¢nost, zajedno s time i prakti¢nost,

dijete pozivaju na igru, daju mu osjecaj sigurnosti i zadovoljavaju potrebu za pripadanjem.

Teorijski dio ovog rada nastoji detaljnije objasniti odnos izmedu lutke, djece i
odgojitelja, opisati lutku zijevalicu te prikazati jedan od nacina njezine izrade. Budu¢i da lutka
zijevalica utjeCe na sva podrucja djetetovog cjelokupnog razvoja, korisnost lutke zijevalice u
ranoj i predskolskoj dobi je iznimna, a to se u ovom radu zeli naglasiti. Prakti¢ni dio ovog rada
temelji se na izradi ru¢ne lutke zijevalice i opisu cijelog procesa. U izradi vlastite lutke
zijevalice Kkoristila sam neoblikovane materijale kao $to su tkanine, sintetiCko punjenje, karton

1 sliéno.



2. OPCENITO O LUTKARSTVU

»Lutkarstvo je umjetnost lutke i umjetnost lutkara, ono je ujedno djetetu prvi prozor u
svijet scenske umjetnosti od najranijeg djetinjstva, ali pritom ne iskljucuje drugu publiku.*
(Zupanié Beni¢, 2019, str. 9). Lutkarstvo je umjetnost koja se izvodi na sceni, veoma sli¢na
glumackom kazaliStu, razlika je §to je u lutkarstvu prisutna lutka koja predstavlja bitnog
posrednika izmedu glumaca i publike. Ono povezuje dramski, glazbeni, likovni, knjizevni i
plesni izri¢aj te nudi razne mogucénosti kreativnog izrazavanja koji su namijenjeni djeci i1

odraslima. (Zupani¢ Beni¢, 2009)

Pokrivka (1978) navodi kako u scenskoj umjetnosti svaka grana kao $to su balet, drama,
lutkarstvo ili pantomima, ima svoje izrazajne mogucnosti, svoje teme i svoje polje djelovanja.
Najprikladnije za prikaz bajki, fantastike 1 cudesnih prizora je upravo lutkarstvo od svih grana
umjetnosti. Iz toga razloga je lutkarstvo toliko blisko djeci. Bit lutkarstva lezi u neobi¢no

lijepom i poetskom ¢inu ozivljavanja nezive materije preko glumca odnosno lutkara.

2.1. Suvremeno i tradicionalno kazaliste lutaka

Pokrivka (1978) navodi kako se lutkarstvo u svom obliku najprije pojavilo poc¢etkom
razvoja svjetskih kultura, to¢nije u vrijeme najstarijih civilizacija. Daleki Istok osobito je vazan
jer je tamo lutkarsko kazaliSte nesmetano zaZivjelo, a usporedno s tim i Zivo kazaliSte. Lutke su
u Europu stigle kao egzoti¢ni i zanimljivi novitet i gotov proizvod isto¢ne kulture te su u nekim
situacijama mogle konkurirati kazaliStu zivih glumaca. Izvorno su se pojavile u Indiji, zatim
su se preko Egipta prosirile u Grcku, a s druge strane sve do Kine, Japana i Jave. [z Grcke su
prenesene u Rim, odakle se dalje Sire po cijeloj Europi. Znacajnu ulogu lutke su imale i u
budenju narodne svijesti, Sirenju kulture i oCuvanju jezika, dugi niz godina narodu su donosile

smijeh i borile se za poniZzene i pravdu (Pokrivka, 1978).

S vremenom se u lutkarstvo unosi stilizacija i simbolizam, uz neke faktore apstrakcije i
ekspresionizma. Bududi da lutka viSe ne oznacava kopiju nekog lika nego njegov odan simbol,
lutkarska predstava pocinje se sastojati od razli¢itih sadrzaja i tema, a lutkarsko se kazaliSte
pocinje osjetno razlikovati od kazalista zivih glumaca (Pokrivka, 1978). U suvremeno doba
lutke se pojavljuju na filmu i televiziji, §to ukazuje na to koliko se lutkarstvo kao medij prosirilo
medu ljudima. U filmskoj umjetnosti razvija se 1 posebna kategorija animiranog filma koji se

naziva lutkarski film (Zupanié¢ Beni¢, 2009).



3. LUTKA I ANIMATOR - LUTKAR

,Pojam ,lutka“ mnogoznacan je i podrazumijeva bilo koju figuru namijenjenu djecjoj
igri, lutku igracku, modnu lutku, porculansku i plasti¢nu lutku, scensku lutku itd. Uz lutkarstvo
se vezuje lutka kao pokretna figura odnosno scenska lutka namijenjena lutkarskoj izvedbi na
pozornici“ (Zupani¢ Beni¢, 2019, str. 18). Lutka je temelj ove umjetnosti, a karakterizira je
mehanizam u kojem joj glumac, odnosno lutkar daje zivot. Tim pokretom lutka dobiva svoj
smisao i 0sobnost koja je svojstvena samo njoj, to ujedno pokazuje i kolika je njezina posebnost

te da je ona mnogo vise od obi¢nog predmeta (Zupani¢ Beni¢, 2009).

»Pojmu lutke kao predmetu kazaliSne igre najsigurnije se moze pribliziti preko djecje
igre. Vise je nego sigurno da je interakcija izmedu djeteta i lutke uvijek igra. Dijete i lutka su
igrom toliko vezani da bez igre ne bi ni postojala moguénost gledanja i dozivljavanja predmeta
na nacin 1 u formi lutke* (Mrksi¢, 2006). Nadalje, Mrksi¢ (2006) tvrdi kako lutka kao predmet
nema nista osobno, individualno zato $to egzistira samo u odnosu s nekim drugim. Lutka moze
biti bilo koji predmet i materijal, ne treba imati vizualna obiljezja nekog karaktera da bi isti
prikazala, a zivot i1 vjerodostojnost daje joj animator koji njezin karakter predocuje kroz

imaginaciju i animaciju (Zupani¢ Beni¢, 2019).

Lutka je jednostavna i poeticna, a ne nositelj teske 1 kompleksne dramske radnje. ,,Svijet
lutaka je svijet poezije, humora, satire, fantastike, svijet koji ne poznaje granice izmedu ljudi,
zivotinja, biljaka i predmeta‘ (Pokrivka, 1978, str. 9). To je izmisljeni svijet. Kao 1 svaka druga
umjetnost, lutkarstvo moze biti proZzeto besmisleno$¢u, a moze sadrzavati i duboku istinu o
Covjeku i svemu $to ga okruzuje. Scenska lutka posjeduje mo¢ da uéini beskonaéan broj radnji
koje nisu izvedive u stvarnosti. Lutka moze nestajati, letjeti, smanjivati se, lutke koje
predstavljaju Zivotinje mogu govoriti ljudskim glasom, predmeti mogu imati osjecaje 1
razmisljati, cvije¢e moze rasti pred o¢ima ljudi, a drvece moze i zaplesati. Broj moguc¢nosti je

neograni¢en (Pokrivka, 1978).

Prema Majaronu (2004), svaka lutka ima vlastiti na¢in kretanja. Dijete prepoznaje
kretanje (djecak koji tr¢i, djevojcica koja plese, otac koji Sepa) i usporeduje ga sa svojim
znanjem te tako obogacuje svoje motoricke sposobnosti i iskustvo. Lutka ima svoj glas —
artikulirani i neartikulirani. Vizualni elementi pomazu djetetu prihvatiti neverbalnu
komunikaciju kao bitan ¢imbenik u svakodnevnim odnosima, ta ¢injenica temelji se na
dojmovima i osjecajima, a pri¢anje obogacuje djetetov rje¢nik. Uz pomo¢ lutke, dijete takoder

istrazuje verbalnu komunikaciju.



Zupani¢ Beni¢ (2019) lutkara opisuje kao osobu koja lutki daje Zivot, umjetnika Koji
ima sposobnost pridobiti paznju publike. Lutkar je ujedno i glumac, ali njegovo tijelo nema
zadacu prenositi poruke nego je u sluzbi lutke, omogucuje joj da zaZivi na pozornici. U odnosu
izmedu lutke i lutkara vazna je magija. Lutkar ozivljavaju¢i lutku ulazi u karakter, a lutka
postaje dio njegove unutarnje ljepote (Melfi Svetko, 2015). Da nema lutkara, lutka bi bila
prazna forma. Lutka svojim izgledom nalikuje na Zivo ljudsko bice, ali bez lutkara ne moze
imati svoj scenski zivot (Pokrivka, 1978). Kada lutkar izvodi predstavu, vazno je da se
poistovjeti s lutkom, da postane jedno s njom, uvjerenje da je njegov predmet ziv rezultirat ¢e

izvedbom koja je umjetnicko djelo (Nikolin i suradnici, 1966).

3.1. Vrste lutaka

Zupani¢ Benié¢ (2009) lutke je podijelila prema nadinu pokretanja (koncima, rukom ili
Stapom), preciznije na lutke na koncima (marionete), rucne lutke (zijevalica 1 ginjol) i Stapne
lutke (javajke, velike lutke i lutke za kazaliste sjena). Nadalje, lutke se dijele i prema poziciji s
koje ih se animira, pa tako imamo podjelu na lutke koje se animiraju odozdo (ru¢ne lutke, Stapne
lutke) i lutke koje se animiraju odozgo (marionete na Zici i marionete na koncima). Ginjol lutke
pokre¢u se prstima, 0dnosno rotacijom Sake i podlaktice. Kaziprstom se pokrece glava, a
palcem i malim prstom lutkine ruke. Lutka zijevalica sli¢na je ginjolu, ali ima specifi¢na usta
koja se otvaraju i zatvaraju koriste¢i ruku. Marioneta je jedna od kompleksnijih lutaka koja se
sastoji od glave, trupa, ruku i nogu. Moze se izraditi od raznih materijala, a najcesée je
napravljena od drveta. Njezini su udovi pri¢vr§éeni koncima na tzv. kontrolni mehanizam koji
je u vecini slucajeva kriznog oblika. Lutku se pomice tako da se lagano pomicu konci putem
kontrolnog mehanizma, na taj nacin lutka moze hodati, sjediti, saginjati se, skakati, pomicati
glavu 1 ruke. Uz to, u sloZenijim izvedbama moze 1 otvarati usta, pri€ati, i treptati kapcima.
Javajka je glavni predstavnik lutaka koje se animiraju pomocu Stapova. Dugacdak Stap prolazi
kroz tijelo lutke i pokreée glavu. Lutkine ruke imaju zglobove u ramenu, Sakama i pokrecu se
pomocu dva Stapa koji su pri¢vrséeni za ruke. Tijelo lutke izradeno je od koSuljica od platna te
je izduZenije nego tijelo ginjol lutke. Lutke za kazaliSte sjena karakteristicne su po tome $to su
plosne i dvodimenzionalne te ostavljaju dojam pokretnih sliica koje u sebi nose veliku
umjetni¢ku vrijednost. Jedan od najjednostavnijih nacina izrade lutaka sjena jest igra sjena na
zidu prostorije ili na platnu koristeci se rukama. Nadalje, mogu biti nacinjene od koze, drveta,

kartona, papira, plasti¢ne folije 1 sli¢no.



4. LUTKA ZIJEVALICA

Prema Zupani¢ Beni¢ (2009), zijevalica je ruéna lutka koja se animira tako da se navuce
na ruku. Njezina je posebitost u tome $to lutkar svojim prstima otvara i zatvara njezina usta pa
se koristi kad je kod karaktera lika govor najizrazeniji. Zijevalicom se mogu prikazati i ljudski
i zivotinjski likovi, a zajedno s njima i neobi¢na, izmisljena bi¢a. Budu¢i da zivotinje imaju
naglasenu njusku, kako u pri¢ama tako i u stvarnom zivotu, uvijek s drugima komuniciraju
ustima. Na taj nac¢in mogu iskazati razliCite emocije kao §to su tuga, sreca, ljubav, mrznja i
drugi osjecaji. Karakter i osobine lika kojeg predstavlja, lutka isti¢e brzo ili polako, drhtajuce
ili izopafeno otvaranjem usta ili njuSke. Otvaranje ili zatvaranje usta i njuske mora biti
odmjereno i metodi¢no jer se u protivnom takva animacija moze pretvoriti u pateti¢nu i

apsurdnu (Varl, 2001).

Ovakva vrsta lutaka ima Sirok raspon slozenosti, od najjednostavnijih zijevalica koje
mogu biti napravljene od Carapa i1 gumbica koji predstavljaju o€i, pa sve do izrazito slozenih
lutaka koje je izradivao lutkar Jim Henson s namjerom da budu dio televizijske i filmske
produkcije (Zupani¢ Benié, 2019). Prema Varl (2001) lutku zijevalicu moguée je napraviti
nataknuvsi obi¢nu rukavicu s jednim prstom, tj. rukavicu s palcem na ruku na nacin da ruku s
rukavicom polozimo tako da su 4 prsta gore a palac dolje. Dlan postavljen na taj nacin
predstavlja lutkinu glavu koja se uz pomo¢ detalja (oci, usi, kosa) pretvara u razli¢ite osobe,
likove ili zivotinje.

Ovisno o izgledu lutke, postoje razli¢ite osnove za njihovu izradu. Na primjer, ako
zelimo izraditi pticu, treba nam osnova za kljun koju ¢emo napraviti tako da prvo izrezemo dva
istostrani¢na trokuta. Na obje strane treba zalijepiti ¢vrS¢i komad tkanine, ali tako da ostavimo
manji razmak izmedu oba komada. Zatim unutra stavimo pjenastu gumu kako bismo dobili

debljinu koju Zelimo. Glava 1 tijelo lutke mogu se kreirati ili oblikovati kombiniranjem raznih

materijala (Varl, 2001).

Najveci obozavatelji zivotinja su djeca koja ih vole crtati, gledati animirane filmove sa
zivotinjama, slusati i Citati prie 1 basne, oponasati njihov hod, pokrete ili glasanje, a mogu s
njima i razgovarati i podijeliti svoje osjecaje. Iz tog razloga, zijevalice su idealne za rad s

djecom. (Zupanié¢ Beni¢, 2019).



Slika 1.

Lutka zijevalica

(Izvor: http://www.idadidacta.hr/lutka-zijevalica-tesa-2069 , 25.4.2023.)

4.1. Muppeti

Najpoznatije lutke zijevalice su muppeti, likovi s velikim naglasenim o¢ima i Sirokim
ustima. Rije¢ muppet sloZenica je rije¢i marionette i puppet koju je izmislio Jim Henson jer mu
je djelovala zvuéno. Muppeti predstavljaju razne ljudske karaktere, stvarne i antropomorfne
zivotinje, izvanzemaljce, robote, bi¢a iz mitologije ili ostala novoizmisljena stvorenja. Prvi puta
su se pojavili sedamdesetih godina 20. stolje¢a na televizijskim emisijama The Muppet Show i
Sesame Street kojima su osvojili dje¢ja srca. Najpoznatiji medu njima su zabac Kermit, svinja

Miss Piggy i Gonzo. (Zupani¢ Beni¢, 2019).

Prva muppet lutka bio je poznati zabac Kermit, naCinjen od starog zelenog kaputa
Hensonove majke kojeg je ona bacila u smece i dvije ping-pong loptice koje su postale oci.
(Zupani¢ Beni¢, 2019). Kermit se najprije pojavio u Hensonovoj emisiji Sam i prijatelji, nakon
¢ega je stekao slavu u Ulici Sezam. Prvobitno ga je animirao upravo Jim Henson, a kroz zapca,
koji se bori sa svojom zelenom bojom, no na kraju prihvati samog sebe — djeca uée o
samoprihvaéanju.’ Ovaj Zabac dosegao je veliku popularnost i nasao se u Ulici slavnih u
Hollywoodu, iako je izradom i izgledom bio jednostavna lutka. Ove lutke dosegle su svjetsku
slavu i popularne su i danas, a sve zahvaljujuéi filmu i televiziji kao novim medijima. (Zupanié

Beni¢, 2009)

1 (https://americanhistory.si.edu/blog/meet-muppets, pristupano: 25.4.2023.)
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Slika 2.

Kermit

(Izvor: https://americanhistory.si.edu/blog/meet-muppets , pristupano 25.4.2023.)

4.2. Papirnate lutke zijevalice

U knjizi autorice NataSe Lambevske (2006) moguce je pronaci jednostavne i zanimljive
primjere papirnatih lutaka zijevalica napravljenih od kolaz-papira i kartonskih kutija. Savije li
se papirnatu traku u pravilan oblik ,,harmonike®, gornji dio moZe predstavljati glavu, donji dio
tijelo, a sredina ¢e posluziti za usta. Cik-cak trakom izraduju se zivotinje koje gmizu i puzu, a
dodaju li se tomu razni elementi kao o¢i, obrve, rogovi; mogu se izraditi razli¢ite zivotinje ili

likovi.
Slika 3.

Papirnate lutka zijevalice

(lzvor: https://bm.cari.com.my/portal.php?mod=view&aid=22788 , 25.4.2023.)



https://americanhistory.si.edu/blog/meet-muppets
https://bm.cari.com.my/portal.php?mod=view&aid=22788

5. ANATOMIJA LUTKE ZIJEVALICE

Lutka zijevalica sastoji se od glave, koju karakteriziraju izrazena Siroka usta s
mogucénoscu otvaranja i zatvaranja i velike o¢i, te tijela na kojem se mogu pomicati ruke i noge
(Zupani¢ Beni¢, 2019).

5.1. Glava lutke

Najvazniji dio lutke zijevalice jest njezina glava jer ¢e gledatelji najvec¢i naglasak
pridavati pokretima glave lutke. Glava zijevalice oblikovana je tako da je sve podredeno ustima
lutke koja su njezin najistaknutiji dio. Usta lutke napravljena su tako da se mogu otvarati i
zatvarati, a time se postiZze dojam da lutka govori. Nadalje, ako lutka predstavlja neku Zivotinju
na primjer vuka koji Zeli pojesti kozli¢e, njezina su usta konstruirana da se mogu pomicati
lijevo-desno pa tako lutka moze ,,progutati® ili ,,ispljunuti* neki rekvizit ili pak moze isplaziti

jezik nekome (Zupanié Beni¢, 2019).

Oci lutke takoder mogu biti pomi¢ne pa tako lutka moze gledati lijevo-desno ili gore-
dolje, zatvarati i otvarati o¢i ili uz pomo¢ opruga o¢i mogu iskociti van ako se lutka prestrasi.
Izrazajne mogucénosti ociju 1 usta lutke ovise o masti i kreatorovoj sposobnosti da pronade
razli¢ite efekte koje ée dodati lutki. Covijekolika zijevalica moZe imati i kosu koju zabacuje u
stranu ili pak moZe imati neku posebnu frizuru karakteristi¢nu bas za tu lutku (Zupanié Benié,

2019).

Prema Varl (2001) glava lutke moze se vrlo jednostavno izraditi od dva jednaka dijela
tkanine koja se spoje tako da su usta uSivena. Glavu lutke pomi¢emo koristeci cijeli dlan, a
udovi se istodobno automatski pomicu uz tijelo. Na osnovi koja moze biti od kartona ili
Sperploce gradi se lice, Celo, tjeme i zatiljak. Kreiranje oblika glave lutke ovisi o tome treba li
ona biti uska, Siroka, tuzna, nasmijana ili kakav oblik njuske treba imati. Na glavu lutke takoder
je moguce zalijepiti ili zaSiti detalje poput o¢iju od tkanine, usiju, rogova ili brkova — koji mogu

odredivati karakter ili tip lutke.

5.2. Tijelo lutke

Tijelo lutke zijevalice najjednostavnije se moze napraviti od dva jednaka dijela koji su
zalijepljeni po debljini bo¢nog ruba. U slu¢aju kada se izraduje covjekolika lutka zijevalica na
prednjem dijelu trupa nacine se dva jajolika otvora za ruke. Ruke se mogu naciniti od tkanine,
a na njih se zasiju dlanovi. Ruka lutke mora biti dovoljno duga tako da je lutka u moguénosti

dotaknuti svoje Celo. U slucaju da se radi lutka zijevalica koja predstavlja zivotinju, otvori za



njezine $ape rade se na istom principu kao i kod covjekolike lutke. Razlika je jedino u tome da

je za zivotinjsku lutku zijevalicu potrebno napraviti i otvor za rep (Varl, 2001).

Zupanié¢ Beni¢ (2019) navodi kako je tijelo lutke zijevalice, ako ga ima, najéesce
trodimenzionalno te ima ruke i noge. Tijelo je kod takve vrste lutaka manje vazno jer je u
prvome planu glava lutke sa Sirokim ustima koja su specificna za ove lutke. Kad djeca animiraju
zijevalice, najveéi dio te zijevalice ¢ini glava, a tkanina koja predstavlja vrat lutke produzena
je i sakriva ruku do lakta kao i kod ginjol lutaka. Tijelo se izraduje na na¢in da bude samostojece
pa animator jednom rukom animira glavu lutke, a drugom rukom po potrebi jednu lutkinu ruku.
Na ovoj vrsti lutke, ruke se mogu pomicati u ramenom zglobu, laktu 1 ¢lanku, a pokrece ju
animator — rukom ili vodilicama (kao kod $tapnih lutaka). Lutka zijevalica moze imati i ruke i
noge koje se pomicu. Za takve zijevalice potrebna su dva animatora; jedan animira glavu i ruke,
a drugi noge. Ruke se mogu pomicati u svim zglobovima, a nogama lutke moguce je oponasati
hod, stoga je vazno da animatori budu dobro uskladeni u zajednickom pokretanju ove lutke.
Animator svojom rukom otvara 1 zatvara usta lutke 1 taj pokret publika dozivljava kao da lutka
govori. Kako bi se vjerodostojno mogli prikazati govor i kretanje lutke, ona mora dobro
pristajati animatorovoj ruci ,,tako da pregib izmedu gornje i donje Celjusti pristaje izravno na

utor izmedu palca i kaZiprsta animatorove ruke® (Zupani¢ Beni¢, 2019, str. 52).



6. ANIMACIJA LUTKE ZIJEVALICE | POZORNICA

y2Animirati lutku znaci udahnuti joj dusu, ozivjeti je. Pokret je najvazniji scenski
element koji ozivljava nezivu materiju“ (Pokrivka, 1978, str. 15). Kako bi se postigao pravi
umjetnic¢ki lutkarski izricaj, klju¢na je lutkarska animacija. Prije bilo kakvog bavljenja
lutkarstvom, vazno je znati granice i mogucnosti lutkarske animacije. Animacija lutke mora biti
povezana s njezinim karakterom i trenutnim prizorom na sceni, a geste i pokreti moraju biti
harmoni¢no uskladeni u jednu stilsku cjelinu (Pokrivka, 1978). Postupak animiranja ,,zasniva

se na senzibilnosti 1 koncentraciji, a cilj je autentiCnost* (Majaron, 2004, str. 9).

Pokretanje usta lutke 1 mimiku lica moze prouzrociti poseban patent koji je ugraden u
lutkin trup. Lutki se dodaje vodilica zvana pistolj, pomocu koje se drzi lutku i pomicu njena
usta. Lutke zijevalice obi¢no imaju glave napunjene pjenastom gumom ili stiroporom, takoder
mogu biti 1 drvene te imati gibljivu donju Celjust. Na donji dio Celjusti pricvrsti se ¢eli¢na zica
koja vodi do drske za ruke uz vodilicu glave. To mjesto pricvrsti se za plo¢icu koja je
pricvr§¢ena na osnovnu vodilicu glave te ima gibljivi zglob. Gurne li se prstima plo¢icu prema

dolje, usta lutke se otvaraju, a kad se spusti, usta se zatvore (Varl, 2001).

»Animirano kazaliSte obraca se osjetu vida i sluha, no Cesto se zanemaruje da se ono
obraca i osjetu dodira. Gluméevo tijelo — i ruka — sastavni su dio zanata, a imaju i mnogo drugih
funkcija: ruka oblikuje figure, ruka animira, simbolizira i komunicira. Ru¢na animacija i

magic¢nost u ovom su kazaliStu usko povezane* (Majaron, 2004, str. 9).

Lutku zijevalicu pokrece lutkar koriste¢i obje ruke na nacin da jednom rukom pokrece
glavu kojom otvara i zatvara usta, ponekad pokrece i o¢i, a drugom rukom tijelo koje je takoder
mobilno 1 ekspresivno. Kada je lutka konstruirana tako da omogucuje kompleksnije pokrete
tijela kao $to su hodanje i hvatanje rukama, tada lutku animiraju dva lutkara od kojih je jedan
zaduzen za sve pokrete koji se izvode glavom, a drugi za pokretanje tijela lutke. Kod
kompleksnijih lutaka u animaciji sudjeluje i nekoliko lutkara, a lutkar koji pokrece usta lutke
najéesce je i onaj koji daje glas liku. Takve vrste lutaka koriste se za lutkarske filmove. U tom
slucaju, lutkar nije vidljiv, ve¢ je sakriven ispod stola ili animira izvan kadra (camera frame)
koriste¢i ju kao pozornicu. Lutkar drZzi lutku iznad glave ili ispred sebe, pritom jednom rukom
animira glavu i usta, a drugom pomice ruke i noge. Ruke je mogucée pokretati i posebnim
kontrolnim Zicama ili tako da animator natakne ruke lutke na svoje ruke kao rukavice (Zupanié
Beni¢, 2019). Glumac, odnosno lutkar ili osoba koja animira lutku mora imati ve¢i raspon glasa

i glasovne moguc¢nosti od glumca u zivom kazalistu iz razloga $to lutkar uz to Sto iskazuje
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osjecaje, misli 1 reCenice, mora to raditi i na odredeni nain karakteristi¢an za lik koji izvodi

(Mrksié, 2006).

Otkad je tehnologija napredovala, timovi animatora koji izraduju lutke za filmsku i
televizijsku produkciju osmislili su razne nacine kako animirati lutke primjenjujuci suvremenu
tehnologiju. To je rezultiralo lutkama koje su , kreativna mjesavina“ tehnologije s rasponom od
tradicionalnog manipulativnog pokretanja pa do ra¢unalno programiranih, navodenih pokreta

lutaka koji su dovedeni do savrienstva (Zupanié Beni¢, 2019).

,U tradicionalnom kazaliStu lutke su igrale u prostoru slicnom kutiji i njihovo je kretanje
bilo ogranic¢eno. U suvremenom kazaliStu lutaka prostor za igru ¢ini pozornica i paravani koji
(Pokrivka, 1985, str. 18). Scenografija lutkarske predstave Cesto se svodi na simboli¢no
definiranje ambijenta u kojem se lutka nalazi, a pun potencijal moze ostvariti samo ako se
funkcionalnost i likovne vrijednosti sazmu u jedinstvenu cjelinu. Dekor u lutkarskoj predstavi
cesto upotpunjuje lutkine osobine, za razliku od u kazaliStu glumaca gdje je fiksiran 1
nepomican. Nadalje, dekor bi trebao biti mirna 1 ugodna pozadina, bez suvisnih detalja ili opisa
krajolika jer bi u suprotnom moglo rezultirati ,,gubljenjem* lutaka u njemu. ,,Scenografija u
lutkarskoj igri izaziva interes za scensko zbivanje, stvara raspolozenje za dozivljavanje

dramskog djela, ona je pocetni uzlet u djecjoj fantaziji* (Pokrivka, 1985, str. 18).

Za najjednostavnije zijevalice animirane odozdo poput ginjol lutaka, dovoljan je
paravan u visini animatora. Kod koriStenja slozenijih zijevalica animiranih dvama animatorima,
lutke se krecu na povisenoj pozornici slicnoj stolu. Animatori su odjeveni u tamnu odjecu kako
bi u prvom planu i fokusu gledatelja bila lutka koju oni animiraju ispred sebe (Zupani¢ Benié,
2019).
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Slike 4.1 5.

Lutke zijevalice u predstavi Tri prascica

foto©novkovic

(Izvor: https://www.zKl.hr/hr/245/Tri+pra%C5%A1%C4%8Di%C4%87a , 10.05.2023.)
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7. PEDAGOSKA VRIJEDNOST LUTKE

Zupanié Beni¢ (2019) smatra da se uvodenjem lutke koja svojom privlaénom osobno§éu
poziva djecu na igru, stvara ohrabrujuc¢a atmosfera u kojoj ¢e djeca s radoscu i zanimanjem
uciti. Takvo okruZenje, 0dnosno mnostvo dostupnih materijala i razli¢itih poticaja koji poti¢u
djecu na stvaralastvo djeluju pozitivno i stimuliraju¢e na djecu. Gotovo svaki predmet moze se
animirati i dobiti svoje novo metaforicko znacenje. Djeca su veliki ljubitelji lutaka i vole se
njima igrati. Mnogobrojna iskustva pokazuju da lutka u radu s djecom predskolske dobi dovodi
do boljih odnosa te vedrije 1 opustenije atmosfere u skupini. Uz to, djeca su takoder opustenija,
lakSe medusobno komuniciraju ali i s odgojiteljem, koji im postaje prijatelj 1 stjece njihovo
povjerenje. Ukljuciti lutku u svakodnevni zivot djece, moguce je na razne nacine. Lutka djeci

moze biti emocionalno utociste, veza za dnevnu rutinu ili za pojedinu djecu (Korosec, 2018).

Prema Pokrivki (1985), igra scenskom lutkom jest simboli¢na igra u kojoj dijete svoje
emotivno ili spoznajno iskustvo prenosi na zamisljeni plan. S obzirom na to da se igrom mijenja
realnost, dijete vlastito iskustvo preraduje, obnavlja, kombinira, transformira. Dijete najes¢e
prisvaja dijelove realnosti u kojima nema moguénost neposredno sudjelovati. Iz toga proizlazi
da igra nije Cista imitacija djetetova iskustva, nego oblik djetetove interpretacije stvarnosti. Igra
je aktivnost stvaranja. Igre scenskim lutkama su govorne igre jer dijete u njima koristi jezi¢ne
simbole kao sredstvo kojim izrazava misli i osjecaje na originalan i sebi svojstven nacin. Djeca
mlade predSkolske dobi scensku lutku koriste kao vanjski oslonac, potporu u igri. U ovoj dobi
naglasena je motoriCka karakteristika zato Sto je dijete sretno samim time Sto drzi lutku u ruci i
ima mogucnost istrazivanja; moze lupati njome, opipavati ju, rastezati, prevrtati. Nadalje, govor
je u ovoj dobi nejasan pa se djeca koriste cijelim tijelom u izrazavanju, gestom i mimikom.
Djeca starije predskolske dobi lutku sve vise koriste u stvaralatkom izri¢aju. Govor u igri

lutkom postaje slozeniji, pokreti lutke logicki osmiSljeni.

Koristenje lutke u vrticu djecu dovodi do stanja uzbudenosti, ushita i razigranosti. Lutke
namijenjene djecjoj igri moraju biti jednostavne za animaciju, niti preteske niti prevelike.
Scenska lutka svojim sugestivnim oZivljavanjem u dje¢jim rukama nudi djetetu da sudjeluje u
zami$ljenom svijetu koje ono samo stvara kroz igru. Igre scenskim lutkama mogu i najcesce
jesu organizirane kao slobodne aktivnosti vece ili manje skupine djece, a stvaralacke igre se

rjede organiziraju (Glibo, 2000).
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8. UTJECAJ LUTKE NA DJECJI RAZVOJ

Mnogobrojna iskustva primjene lutke u ranom i predskolskom odgoju ukazuju na to
kako lutka obogacuje i poti¢e senzibilizaciju djetetovog cjelokupnog razvoja. Djeca koja se
igraju lutkama, lako ¢e nauciti gledati sebe kao jedinstveno bice, $to doprinosi stjecanju
samopouzdanja i vaznosti. Koristenje lutke u odgojno-obrazovnom procesu pruza razne
mogucnosti za kreativan pedagoski pristup. Lutka kao vizualni, auditivni i taktilni objekt potice
djecju osjetljivost za poticaje iz okoline te verbalnu 1 neverbalnu komunikaciju s odgojiteljem
i vrinjacima (Ivon, 2010). Zupanié Beni¢ (2019) navodi da lutke u djeci potiu osjecajni,

misaoni i svijet maste te kroz igru lutkom izraZavaju svoj intimni dozivljaj svijeta.

8.1. Zijevalica i poticanje djecje samostalnosti

Najvaznije obiljezje humanisticki usmjerenog predskolskog kurikuluma je razvoj
autonomije, odnosno razvijanje djetetove sposobnosti da samo odlucuje, u okviru svojih
kompetencija i sposobnosti. Prema Piagetu (1990, prema Ivon 2010), autonomija oblikuje
kontekst spoznajnog, druStvenog i moralnog razvoja, a za taj razvoj od iznimne je vaznosti
medusobno postovanje, razumijevanje i tolerancija. Dijete je spremno postovati misli 1 osjecaje

druge djece i odraslih onda kada vidi da su i njegove misli i osjecaji postovani od strane drugih.

Medu ostalim, u vrti¢u je veoma vazno poticati i1 razvijati djetetovu samostalnost,
primjerice samostalnost prilikom hranjenja ili odijevanja, samostalnost pri donosenju odluka o
tome kojim e se igraCkama igrati, koju aktivnost ¢e odabrati ili kako ¢e rijesiti neki problem.
U svim tim aktivnostima, a koriStenjem lutke, odgojitelj moze pomoci djeci. Djeci lutka
predstavlja nenametnuti autoritet kojeg sami izabiru, pa se moze reci da je lutka povjerljivi
posrednik izmedu djeteta i njegove okoline koji mu pomaze da se samostalno ukljuc¢iu socijalne
i ostale situacije. Prisjetiv§i se mjeSovitih vrtickih skupina, vidljivo je kako se dje¢ja
samostalnost poti€e na nacin da starija djeca pomazu mladoj djeci pri razvijanju brojnih
sposobnosti i usvajanja raznih znanja. Tako se da primjer mogu uzeti lutkarske dramske igre, u
njima starija djeca mogu potaknuti mladu djecu u odabiru razli¢itih lutaka, koje ¢e utjecati na

produbljivanje i Sirenje teme igre dramatizacije te na njezino duze trajanje (Ivon, 2013).

8.2. Zijevalica i poticanje socijalne kompetencije djeteta

Ivon (2010) navodi da se socijalno ponasanje postize uz pomo¢ spoznajnih vjestina u
interakciji s drugima, a one se odnose na tumacenje dogadaja i oCekivanja u vezi buduc¢ih
dogadaja, zakljucivanje i percepciju. Prema tome, socijalno kompetentna djeca u ranoj i

predskolskoj dobi su ,,ona koja se upustaju u zadovoljavajuce interakcije i1 aktivnosti s odraslim
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osobama i vr§njacima nadogradujuci pri tome osobnu socijalnu kompetenciju‘ (Ivon, 2010, str.
45). Vec¢ dolaskom u vrti¢ dijete se suocava s nizom novih i nepoznatih situacija koje od njega
zahtijevaju upotrebu emocionalnih, komunikacijskih i socijalnih sposobnosti. Dijete u
interakciji s vrSnjacima i odgojiteljem gradi odnose koji su temelj za ucenje novih vjestina, a

pomocu kojih ono postaje sve kompetentnije u interpersonalnim i intrapersonalnim odnosima.

Istrazivanja pokazuju da ¢es¢a upotreba lutke u radu s djecom predskolske dobi utjece
na pojavnost dje¢jeg ponasanja, koje je u vecoj mjeri prosocijalno. Djeca koja se u igri koriste
lutkama manje su agresivna, pokazuju veéu odgovornosti i zrelost, lutka na njih djeluje
terapeutski. Zahvaljujuc¢i lutkama, djeca lakse sklapaju i grade prijateljstva, svladavaju strahove
u njima nepoznatim situacijama. Povjerenje koje se gradi izmedu djeteta 1 odgojitelja, gradi se
uz pomo¢ lutke. Takoder, lutka pomaze djeci u prihvaé¢anju sporova, konflikata i problemskih
situacija kao dijela zivota. Lutkarske igre idealne su za lakSe objaSnjavanje kako doc¢i do
rjeSenja nekog nesporazuma i kompromisa kod razrjeSavanja meduljudskih odnosa (Ivon,

2013).

8.3. Zijevalica i razvoj govora i komunikacije

Lutke imaju vaznu ulogu u razvoju govora djece. Igrajuci se lutkom, dijete upoznaje
razne govorne operacije, igra se, kombinira i preoblikuje razliCite lingvisticke forme.
Predmetom igre postaje jezik za kojeg dijete polako pocinje shvacati da se ne koristi samo kao
sredstvo komunikacije, ve¢ ga povezuje s vlastitim videnjem svijeta i osjeCajem za jezik te na
taj nacin trazi nova jeziCna rjeSenja. Dijete koristi jezik prilikom izmiSljanja duzih monologa i
dijaloga te stvaranja novih rije¢i, a poetsku dimenziju jezika otkriva kroz melodiju i ritam. Igre
dramatizacije pozitivno djeluju na djetetov govorni izraz i razvoj jezi¢ne kreativnosti (Pokrivka,

1985).

Korosec (2018) govori da primjena lutke u radu s djecom s teSko¢ama u govoru ili sa
sramezljivom djecom ima veoma pozitivne rezultate. Istrazivanja pokazuju da lutke poticu i
omogucuju sve  meduljudske vrijednosti kao Sto su suradnja, osjeCaj sigurnosti,
samopoStovanja i uvazavanje drugih. Djeci koja su srameZljiva ili manje uspjeSna, lutke pruzaju
moguénost da sudjeluju u komunikaciji te da se spontano ukljuéuju u razli¢ite aktivnosti. Cesto
je slucaj da upravo djeca s teSkocama najvise vremena provode u igri s lutkom. To je razloga
Sto im lutka pomaze u opustanju i prevladavanju strahova od postavljanja pitanja tako sto dijete

usmjerava svoju paznju na lutku pa nije svjesno da sudjeluje u razgovoru.
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Nadalje, lutka djetetu predstavlja prijatelja kojem se moze povjeriti i koji ga nece
re¢i pred odraslima. Odraslu osobu, bilo da se radi od roditelju, odgajatelju ili ucitelju, dijete
dozivljava kao autoritet. U raznim odgojnim situacijama, djeca ¢e razli¢ito reagirati, na primjer
prosvjedom §to ¢e loSe utjecati na atmosferu u odgojnoj skupini. Ako se ukljuci lutka u cijeli
proces, komunikacija medu djecom i odgojiteljem moze potpuno drugacije izgledati, a djecu se
istodobno poti¢e na suradnju. Dijete ¢e se prije odvaziti na razgovor s odgojitelj ako mu on
pristupi s lutkom, zato Sto shvaca da postoji jednostavniji nacin na koji se moze obratiti

odgojitelju ili drugoj djeci u skupini (Zupani¢ Beni¢, 2019).

8.4. Zijevalica i poticanje emocionalnog razvoja

KoroSec (2018), govori da djetetov zivotni razvoj pocinje njegovom potpunom
ovisno$c¢u o svojoj majci pa prema shvacanju i razumijevanju da je treba dijeliti s nekim drugim.
Nakon ¢ega slijedi razdoblje kad dijete krece u vrti¢ gdje upoznaje drugu djecu i odrasle te mora
nauciti prihvacati pravila grupe. Ulazak djeteta u novu grupu najcesce rezultira krizom koja se
redovno pojavljuje tijekom rasta i sazrijevanja. Bez krize se ne bi pravilno mogla razviti
osobnost ljudi. Uz krizu Cesto se pojavljuje i frustracija koju dijete lakSe prevladava uz lutku
koja mu predstavlja prijatelja kojem se moze povjeriti, ispricati svoje strahove te si lakSe moze
objasniti 1 predociti Sto se oko njega dogada. Igra scenskom lutkom, navodi Pokrivka (1985),
omogucuje djetetu sposobnost preuzimanja neke emocije, bez da on ima intenzitet koji ima u
stvarnom zivotu, dakle dijete moze kontrolirati tu emociju. Lutka je predmet idealan za
djetetovo prenoSenje svojih emotivnih uznemirenosti, moZe se s njom raspravljati o

problemima i analizirati ih.

Kod senzibilizacije 1 obogacivanja emocionalnog stanja djeteta, lutka moze biti jako
motiviraju¢a. Ona zahtjeva od djeteta prilagodbu na situaciju u kojoj se sama nalazi i njezinom
nacinu percepcije. Dijete kroz igru lutkom razvija sposobnost shvacanja stvari s razli¢itih

gledista Sto rezultira tolerancijom, emocionalnom inteligencijom i empatijom (Korosec, 2018).

8.5. Zijevalica i poticanje djecjeg stvaralastva

Prema Cropleyu (1992, prema Ivon, 2010), stvaralastvo se definira kao slobodno,
smjelo, inovativno i originalno miSljenje. Sastoji se od tri glavna obiljezja: intelektualnog
obiljezja (sposobnost stvaranja ideja), motivacijskog obiljezja (volja za radom na idejama) i
emocionalnog obiljezja (hrabrost misliti drugacije, upornost, spremnost na preuzimanje rizika

od podsmjehivanja). Ivon (2010) pak navodi da je igra najbolje rjeSenje za jaCanje imaginacije
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1 kreativnosti zato §to se djeca kroz nju izraZzavaju na vlastiti nain, isprobavaju, istrazuju,

kombiniraju te preobrazavaju stvarni svijet koji ih okruzuje.

Kod djece se stvaralacki proces dijeli na tri faze. Prva od njih je faza upoznavanja djeteta
s predmetom (lutkom) u kojoj ono istrazuje, manipulira njime, gleda sastavne dijelove, kako
izgleda, $to s njime moze raditi i slicno. Dijete u ovoj fazi najéesce promatra i opipava lutku,
pritis¢e je i pokusava ozivjeti. Trajanje ove faze ovisi o dje¢jem interesu, dobi i materijalu.
Zatim slijedi faza ovladavanja uobicajenom upotrebom ili nac¢inom funkcioniranja u kojoj dijete
otkriva lutkine moguc¢nosti, odnosno otkriva da kroz lutku moze govoriti, da lutka ¢ini ono §to
dijete hoce, ali i da mu je lutka prijatelj. Treca 1 posljednja faza odraZava se u oblikovanju novih
kombinacija, preradivanju, dopunjavanju. Lutka dobiva ulogu simbola (lika) s kojim dijete
razvij govor kroz kazaliSnu formu, a ona moze biti bilo koji predmet. Razli¢ite radnje u igri
lutkom pokazuju da dijete smislja nove ideje i razliCite tipove ponaSanja te ulazi u neobicne

mastovite kontekste (Ivon, 2010).

Zupani¢ Beni¢ (2019) isti¢e da su aktivnosti crtanja, plesanja ili glume s lutkama djeci
jednako vazne kao $to je proces stvaranja vazan umjetnicima. I jednima i drugima umjetnicka
aktivnost pruza najvece veselje. Nadalje, navodi kako se djeca ne opterecuju produktom nego
uzivaju u procesu kreiranja. Okolina u kojoj se dijete nalazi moze imati vaznu ulogu u
djetetovom izrazavanju i pozitivno utjecati na njegovu kreativnost, ali svejedno moze 1 gusiti
njegov razvoj. Najce$¢e je to posljedica neznanja o djetetovom razvoju i nepoznavanja
mogucnosti djece, ali 1 Zelja odraslih da djecu uce kako nesto napraviti. Upravo zato, vazno je

osigurati pripremljenu i poticajnu okolinu, pustiti djecu da se izrazavaju na svoj vlastiti na¢in.
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9. PRIMJENA LUTAKA U DJECJEM VRTICU

»Scenska lutka u dje¢jem vrti¢u svojom profinjenom i osebujnom stimulacijom dovodi
dijete u stanje uzbudenosti, ushita i razigranosti. Pokre¢e njegov misaoni, fantazijski i
emocionalni svijet i omogucuje da dijete rijeCima izrazava svoj sve bogatiji i slozeniji intimni
dozivljaj svijeta” (Pokrivka, 1985, str. 21). U dje¢joj ruci lutka svojim ozivljavanjem potice
dijete na sudjelovanje u zamisljenom svijetu kojeg ono stvara u igri. Ona se javlja kao zamjena
za 7Ziva bica kojima dijete manipulira kako Zeli u igri, a kako to inafe u stvarnosti ne moze

(Pokrivka, 1985).

Lutka je izri¢ito pogodan medij za grupni rad s djecom. Djeca ve¢ u dobi od 3 godine
mogu se koristiti lutkama u igri, tako da stvaraju male jednocinke, a istovremeno primjenjuju i
dramske efekte, promjene u glasu, jednostavne trikove i razli¢itu mimiku. Kuti¢ s lutkama u
sobi dnevnog boravka zajedno s malenom pozornicom dovoljan su poticaj djeci za boravak u
tom dijelu sobe 1 koristenje lutaka. U predstavi ne sudjeluju samo djeca animatori lutaka, vec i

djeca koja su gledatelji te ¢e igra biti ispunjena srecom. (Bastasi¢, 1990).

Odgojitelj ¢e lutku integrirati u svoj rad s djecom ovisno o tome koliko je njegovo
zanimanje za pojedinu umjetnost. Odgojitelji koji su zainteresirani za likovno izrazavanje
dakako ¢e poticati djecu na izradu lutaka s kojima ¢e kasnije mo¢i glumiti te izvoditi predstave,
a odgojitelji koji preferiraju scenske oblike izrazavanja lutku ¢e upotrebljavati kao svog
pomoc¢nika i na taj nacin ukljucivati djecu u komunikaciju. Ako u skupini postoji samo jedna
lutka, tada je to odgojiteljev pomagac. Ta lutka je samo njegova i pojavljuje se u grupi samo
kada odgojitel;j to Zeli ili kad djeca pokazu Zelju vidjeti ju. Vazno je da ta lutka ne bude s ostalim
igrackama, ve¢ na nekom posebnom mjestu kako ne bi izgubila svoj znacaj 1 vaznost. U
situacijama kada ¢e se kod djece pojaviti znatizelja i Zelja za dodirivanjem ili poblizim
istrazivanjem lutke, to se moze dozvoliti tako da se djeca priblize lutki i dobro je pogledaju i
prouce. Na taj nacin djeca postuju lutku i njezin svijet u kojem zivi a koji je izvan grupe

(Zupani¢ Beni¢, 2019).
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10. PROCES IZRADE LUTKE ZIJEVALICE

10.1. Skica, pribor i materijal
Izradu lutke zijevalice zapocela sam skiciranjem. Zamisljeni lik crtala sam olovkom i prikazala

ga an face i iz profila. Odabrala sam lik Zirafe.

Materijal 1 pribor koji sam koristila za izradu lutke su: crni marker, Spenadle, svijetlo smedi,

tamno smedi, crni, bijeli, zeleni konac, Skare, karton, ljepilo, igla, tkanine u smedoj, zelenoj,

crnoj, bijeloj i crvenoj boji.

10.2. Izrada osnove za usta lutke
Prvo sam zamislila kako ¢e lutka izgledati kad otvori usta. Ocrtala sam % svojeg dlana na papir

kao predloZak za gornju Celjust, zatim sam oko toga napravila oblik ¢eljusti, a za donju ¢eljust

sam malo skratila.
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Nakon §to sam osnovu prenijela na karton i izrezala, na crvenu tkaninu zalijepila sam obje
Celjusti 1 ostavila mali razmak medu njima. Ostavila sam jedan centimetar razmaka od ruba
kartona, a ostatak izrezala. Zatim sam Celjusti u¢vrstila komadom tkanine koju sam zalijepila,
a visak izrezala. Nakon toga slijedilo je krojenje rukava. Osnovu sam stavila na tkaninu i po
modelu ocrtala oblik koji sam zatim izrezala. Tkaninu sam izrezala duplo kako bih odmah
dobila dva ista dijela za Sivanje. Prvo sam spajalicama spojila rukav za celjust a zatim saSila
iglom 1 koncem. Na isti na¢in sam sa$ila i donju Celjust koji sam skratila. Dobiveni sam rukav

zatim preokrenula poput ¢arape i dobila gotovu osnovu za lutku zijevalicu.
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10.3. Izrada, krojenje i sivanje glave i celjusti

Za izradu glave Koristila sam isti kroj kao i za ¢eljust samo sam ga vise zaoblila i dodala par
centimetara za svake strane. Kroj sam prenijela na dvostruku tkaninu, izrezala i sasila dijelove.
Nakon §ivanja sam preokrenula glavu. Prema kroju za ¢eljusti izrezala sam za 2 centimetra vece
komade tkanine. Tkaninu sam pricvrstila spajalicama za osnovu, sasila i napunila punjenjem.
Prvo donju cCeljust, zatim gornju. Zatim sam glavu pri¢vrstila za gornju Celjust, napunila

punjenjem i zatim pri¢vrstila i za osnovu lutke.

10.4. Krojenje, sivanje i spajanje detalja

Oc¢i za lutku nacrtala sam na papir, izrezala, prenijela na karton i ponovo izrezala. Karton sam
potom zalijepila na blazinice i izrezala Zeljenu veli¢inu. Vrué¢im ljepilom zalijepila sam bijelu
tkaninu na oc¢i. Kapke sam napravila od bez, zjenice od crne, a Sarenice od zelene tkanine. Od
svjetlo smede tkanine izradila sam mrlje za lutku. Rezala sam nepravilne oblike 1 $ivala ih na
osnovu lutke. Uz to sam od iste tkanine napravila i usi, a smedu sam tkaninu jo§ koristila za
izradu rogova. Trakicama u smedoj i beZ boji zastitila sam rubove lutke. Od tanke Zice napravila
sam naocale koje sam pri¢vrstila koncem u bez i smedoj boji. Od crne tkanine napravila sam

trepavice.
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10.5. Konacni izgled lutke

Kona¢ni izgled lutke — profil i an face.
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11. ZAKLJUCAK

Lutka se danas vise ne koristi samo za predstave. U danasnje vrijeme ona za dijete ima
puno vecée znacenje i ulogu od same igracke. Dijete lutku smatra prijateljem vrsnjakom kojem
se moze povjeriti, koji spava s njim, koji ga ne osuduje i uvijek je uz njega. Lutka ima iste
probleme i strahove kao i dijete pa se moze poistovjetiti s njom. Kroz lutku se razvija djetetovo
apstraktno misljenje, masta, kreativnost, socijalizacija — lutka djeluje na cijeli djetetov razvoj.
Igraju¢i se lutkom dijete ulazi u svoj svijet maste 1 fantazije, lakSe se stavlja u neke mozda 1
nelagodne situacije koje mu inae predstavljaju problem. Lutka je veliki motivator i poticatelj
djecjeg govora zbog svojih izraZzenih Sirokih usta. Uz nju se 1 povucena djeca vise upustaju u

interakciju 1 lakSe se socijaliziraju s drugom djecom.

Za vrijeme pisanja ovog rada 1 istrazivanja lutke zijevalice, shvatila sam koliku ustvari
vrijednost ona ima u dje¢jem razvoju i koliko je vazno poticati djecu da udu u svijet lutkarstva,
svijet maste 1 oslobode se straha. Zakljucila sam da je lutka neophodno sredstvo za djecji
cjelovit razvoj te ju je stoga vazno primjenjivati u svakodnevnom radu u ustanovama ranog i
predskolskog odgoja jer ¢e ju djeca prihvatiti kao dio skupine, kao diskretan i nenametljiv
autoritet, uzor i, najvaznije, kao prijatelja koji je uvijek uz njih. Nacin na koji ¢e se lutka
upotrebljavati u vrti¢u, odnosno u skupini, ovisi o odgojitelju, ali treba paziti da se ne pretjeruje
u njezinom koriStenju jer bi to moglo imati kontraefekt na djecu. U svojem budu¢em radu, trudit
¢u se upotrebljavati lutke u svakodnevnim aktivnostima s djecom i prenijeti im ljubav i interes

za lutkarstvo jer smatram da su lutke izvor pozitive, srece i kreativnosti.
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Izjava o izvornosti zavr$nog rada

Izjavljujem da je moj zavr$ni/diplomski rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga

nisam koristio drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

(vlastorucni potpis studenta)

27



	1. UVOD
	2. OPĆENITO O LUTKARSTVU
	2.1. Suvremeno i tradicionalno kazalište lutaka

	3. LUTKA I ANIMATOR - LUTKAR
	3.1. Vrste lutaka

	4. LUTKA ZIJEVALICA
	4.1. Muppeti
	4.2. Papirnate lutke zijevalice

	5. ANATOMIJA LUTKE ZIJEVALICE
	5.1. Glava lutke
	5.2. Tijelo lutke

	6. ANIMACIJA LUTKE ZIJEVALICE I POZORNICA
	7. PEDAGOŠKA VRIJEDNOST LUTKE
	8. UTJECAJ LUTKE NA DJEČJI RAZVOJ
	8.1. Zijevalica i poticanje dječje samostalnosti
	8.2. Zijevalica i poticanje socijalne kompetencije djeteta
	8.3. Zijevalica i razvoj govora i komunikacije
	8.4. Zijevalica i poticanje emocionalnog razvoja
	8.5. Zijevalica i poticanje dječjeg stvaralaštva

	9. PRIMJENA LUTAKA U DJEČJEM VRTIĆU
	10. PROCES IZRADE LUTKE ZIJEVALICE
	10.1. Skica, pribor i materijal
	10.2. Izrada osnove za usta lutke
	10.3. Izrada, krojenje i šivanje glave i čeljusti
	10.4. Krojenje, šivanje i spajanje detalja
	10.5. Konačni izgled lutke

	11. ZAKLJUČAK

