Organizacija izvannastavnih aktivnosti u osnovnoj
skoli

Patafta, Margareta

Master's thesis / Diplomski rad
2023

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: University of
Zagreb, Faculty of Teacher Education / SveuciliSte u Zagrebu, Uciteljski fakultet

Permanent link / Trajna poveznica: https://um.nsk.hr/urn:nbn:hr:147:919096

Rights / Prava: In copyright /Zasti¢eno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-11-10

Repository / Repozitorij:

University of Zagreb Faculty of Teacher Education -
Digital repository

DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORLIL

zir.nsk.hr


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:147:919096
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.ufzg.unizg.hr
https://repozitorij.ufzg.unizg.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/ufzg:4123
https://repozitorij.unizg.hr/islandora/object/ufzg:4123
https://dabar.srce.hr/islandora/object/ufzg:4123

SVEUCILISTE U ZAGREBU
UCITELJSKI FAKULTET
ODSJEK ZA UCITELJSKE STUDIJE

Margareta Patafta

ORGANIZACIJA 1IZVANNASTAVNIH AKTIVNOSTI U OSNOVNQOJ
SKOLI

Diplomski rad

Cakovec, lipanj 2023.



SVEUCILISTE U ZAGREBU
UCITELJSKI FAKULTET
ODSJEK ZA UCITELJSKE STUDIJE

Margareta Patafta

ORGANIZACIJA 1IZVANNASTAVNIH AKTIVNOSTI U OSNOVNOJ
SKOLI

Diplomski rad

Mentor rada:

doc. dr. sc. Goran Lapat

Cakovec, lipanj 2023.



IZJAVA

Ja, Margareta Patafta, izjavljujem da sam diplomski rad pod nazivom Organizacija
izvannastavnih aktivnosti u osnovnoj $koli izradila sama, iskljuCivo znanjem steCenim na
Uciteljskom fakultetu, sluzeci se navedenim izvorima uz stru¢no vodstvo mentora doc. dr. sc.

Gorana Lapata.

Ovim putem htjela bih se zahvaliti mentoru na pruzenoj pomoci i savjetima koji su mi
pomogli u pisanju diplomskog rada. Takoder, zahvaljujem se i svim ostalim profesorima
Uciteljskog fakulteta na prenesenom znanju. Posebno se zahvaljujem svom partneru, obitelji i

prijateljicama Nikoleti i Marti koji su bili najveca podrska i oslonac tijekom studiranja.




SADRZAJ:

SAZETAK ..ottt bbb
SUMMARY ettt e e et e e e R e e et et e e b e e et e Rt e tr e e e bt e e nnae e e nae e e reeeannen
S U 1V | USRS 1
2. SLOBODNO VRIJEME ..... .ottt e aa e nee e 2
2.1.  Definiranje slobodnog vremena UCENIKA ...........ccccveiueiiereiiiesiee e 2
2.2, SKOISKi 0dg0j i O0IAZOVANJE .........cvveereiceeieeeeee sttt 4
3. SKOLSKE IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI ..oooviirieieieeieeeteeeesee s sesaess s 6
3.1.  Znacajke Skolskih izvannastavnin aktivVNOSti .........c.ccccveveiieiiiiieieeic e 6
3.2.  Ciljevi Skolskih izvannastavnin aktivOStl ...........cccueviiiiniiin i 8
3.3.  Podrucja Skolskih izvannastavnin aktivNOSti..........cccceeeirieiiiiniise e 9
3.4.  Nacini rada u Skolskim izvannastavnim aktivnostima ...........cccceeererneniinnneneneenesene 11
4. UCENICKA | UCITELJEVA ULOGA U IZVANNASTAVNIM AKTIVNOSTIMA......... 12
4.1. UceniCke potrebe i interesi u izvannastavnim aktivnostima ............cccocveveviveresiiennnnens 12
4.2.  Uciteljeva uloga u Skolskim izvannastavnim aktivnostima...........cc.ccvvvererivenesiiennanens 14
4.3.  Ucitelj kao osnivac Skolskih izvannastavnih aktivnosti ..........cccccccevveieiineieiicnccienen, 15
5. METODOLOGIJA ...ttt ettt b ettt et et ereebeneene it 17
T B O 1 | I S 2= VA A2 Lo T USRS 17
5.2, Problemi i NIPOTEZE ..o s 17
5.3, UZOraK ISPITANTKA ......oiveeeiiiieiiiie sttt sttt e b sre e nnes 19
5.4, MJEINEINSIIUMENT ..ottt bbbt e st e bt e nbe s sbeeneenres 19
5.5, POStUPAK ISTFAZIVANJA ....c.eiivieiiiiieiiieie sttt sttt sbe e sre e nres 20
6. REZULTATIISTRAZIVANIA IRASPRAVA .....coovoieeeeeeeeee e e ere s s 21
6.1. Odgovori na pitanja otvorenog i Zatvorenog tiPa........cccvevueeeereeriesieneseeseesee e seesneenns 33
7. ZAKLIUCAK ..ottt 42
8. POPIS LITERATURE ...ttt ettt enas 44
S o 1 4 PRSPPI 46
9.1. Anketa o0 izvannastavnim aktivnostima za UCENIKE ...........ccccuereriienieneniin e 46
9.2.  Anketa o0 izvannastavnim aktivnostima za UCitelje...........ccovvriniinic i 48

10.  KRATKA BIOGRAFSKA BILIESKA .......ooiiiieieeieeieeeeeeeeeeesese e 50



SAZETAK

Ucenici svoje slobodno vrijeme Zele provesti u zabavi i druzenju. Stoga, Skola ima obavezu
ponuditi u€enicima sadrzaje kojima Ce na kvalitetan nacin upotpuniti svoje vrijeme. Kako bi se
obogatilo ucenicko slobodno vrijeme provedeno u Skoli, ponudene su im slobodne aktivnosti. S
ciljem ukljucenja ucenika u odredenu izvannastavnu aktivnost, potrebno je uskladiti njihove Zelje
I interese. Takoder, da bi izvannastavna aktivnost bila kvalitetnija i interesantnija, ucitelj je duzan

strucno se usavrSavati za ucinkovitiju provedbu istih.

Kako bi se utvrdilo misljenje ucCitelja i ucenika o organizaciji njihovih izvannastavnih
aktivnosti, provedeno je istrazivanje o organizaciji izvannastavnih aktivnosti na podrucju cijele
Republike Hrvatske. IstraZivanje je provedeno na uzorku od 177 (N = 177) ucCitelja s podrucja
cijele Hrvatske i 192 ucenika (N = 192). Na temelju istraZivanja, moze se zakljuciti kako su ucenici
osnovnih Skola upisani u raznolike izvannastavne aktivnosti te su zadovoljni na koji nacin ucitelj-
voditelj provodi izvannastavne aktivnosti. Takoder, rezultati pokazuju kako ucitelji prihvacaju
uceniCke prijedloge u izvannastavnoj aktivnosti te se izvannastavne aktivnosti provode u razli¢itim

prostornim mogucnostima.

Kljucne rijeCi: izvannastavne aktivnosti, slobodno vrijeme, Skola, ucitelji, ucenici



SUMMARY

Students want to spend their free time having fun and socializing. With that, the school has
an obligation to offer students content that will complement their time in a quality way. To cover
all the students' free time spent at school, they were offered extracurricular activities. To involve
students in a certain extracurricular activity, it is necessary to harmonize their wishes and interests.
Also, in order for the extracurricular activity to be of higher quality and more interesting, the

teacher is obliged to improve his skills in order to implement them more effectively.

To determine the opinion of teachers and students on the organization of their
extracurricular activities, a survey was conducted on the organization of extracurricular activities
throughout the Republic of Croatia. The research was conducted on a sample of 177 (N = 177)
teachers from all over Croatia and 192 students (N = 192). Based on the research, it can be
concluded that Elementary School students are enrolled in a variety of extracurricular activities
and are satisfied with the way the teacher-leader conducts extracurricular activities. Also, the
results show that teachers accept student suggestions in extracurricular activities and that

extracurricular activities are carried out in different spatial possibilities.

Keywords: extracurricular activities, free time, school, students, teachers



1. UVvOD

Kad ucenici borave u Skoli, mogu odabrati naCin na koji Zele provesti svoje slobodno
vrijeme. Slobodno vrijeme je prostor ucenikove slobode, vrijeme koje nije u sklopu obiteljskih i
profesionalnih obaveza te najvaznije, u€enik odabire Zeli li iskoristiti slobodno vrijeme za osobni
razvitak ili Zeli li ga provesti u igri. Upravo iz tog razloga, Skola €ini vazan segment u u¢enikovom
Zivotu. Skola nudi priliku za razvitak njegovih potencijala te zbog toga svaka $kola vodi raznolike
izvannastavne aktivnosti. Zadaa Skole jest ucenicima ponuditi raznolik sadrZzaj pri odabiru
izvannastavnih aktivnosti kako bi Sto kvalitetnije iskoristili slobodno vrijeme. 1z Pravilnika o
tjednim radnim obvezama ucitelja i strucnih suradnika u osnovnoj Skoli (Ministarstvo znanosti,
obrazovanja i sporta, 2014) jasno je odredeno kako su izvannastavne aktivnosti neposredan
odgojno-obrazovni oblik rada u Skoli koji ucitelji provode s uCenicima. Sadrzaj izvannastavnih
aktivnosti potrebno je prilagoditi ucenicima kako bi se zadrZao njihov interes i Zelja za samu
aktivnost. Aktivnosti nisu ocjenjive kao redovna nastava te im se tim nacinom nudi moguénost da
izraze svoje misljenje bez zadrSke. UCenici su veseliji jer se nalaze u sretnom okruzenju, ispunjeniji
I kreativniji u izrazavanju ideja.

Naravno, valja napomenuti kako se program ni jedne Skole ne realizira na istovjetan nacin.
U nekolicina Skola je izrazeno uspjesno provodenje izvannastavnih aktivnosti u radu s ucenicima,
dok neke Skole nemaju taj rezultat kad su u pitanju izvannastavne aktivnosti. Upravo bi ovo trebao
biti motiv da izvannastavne aktivnosti budu ravnopravnije organizirane s redovnom nastavom u
Skoli te da se u njih ulozi viSe truda jer one itekako imaju utjecaj na segment zadovoljstva. Takoder
je bitno istaknuti kako bavljenje izvannastavnom aktivnoS¢u nije nuzno ovisan samo o subjektima
(ucenici, ucitelji) i Skoli kao mjesto obitavanja aktivnosti, ve¢ ovisi i 0 u¢eni¢kim mogucénostima
zbog mjesta gdje Zive, vrsti obrazovanja ili pak jednostavno provodenje slobodnog vremena. Svaka
Skola obuhvaca odgojnu i obrazovnu stranu, stoga je odgojna strana u ovom slucaju vaznija jer
roditelji veCi dio dana borave na poslu kako bi zaradili za obitelj te uCenici svoje vrijeme provode
u Skoli (Mlinarevic i Brust Nemet, 2012).

U samom provodenju izvannastavnih aktivnosti, vazno je napomenuti da ucenici i ucitelji
trebaju podjednako pridonositi kreativnosti same aktivnosti. Kako bi se aktivnosti Sto kvalitetnije
i djelotvornije provele, potrebno je pronaci balans izmedu ucenickih i uciteljevih razmisljanja,

potreba, Zelja i moguénosti.



2. SLOBODNO VRIJEME

2.1. Definiranje slobodnog vremena ucenika

MartinCevic je (2010; prema Previsi¢, 2000) pojam slobodnog vremena opisala poput
prostora i interakcije koji se kod svakog individualca postize na razlicit nacin, socijalizacije drustva
te je zakljucno navela kako dolazi do ostvarenja Covjekove osobnosti. Drugim rijeCima, ti termini
oznaCavaju osobna postignuca te zadovoljstvo stvaranja. ObiljeZja koja svakom Covjeku odmah
pada na pamet, a usko su vezana uz slobodno vrijeme ucenika jesu odmor, zadovoljstvo, sreca.
Izraz slobodnog vremena je objaSnjen u brojnim struénim knjigama, spominjan u znanstvenim
Casopisima te enciklopedijama. Termin slobodnog vremena je u Enciklopediji iz 1963. godine
oznaceno kao nacin vremena gdje individualac samostalno odreduje kako Ce rasporediti svoje
vrijeme, oblikovat ¢e ga prema svojem nacinu funkcioniranja bez da netko vrsi pritisak na njega
(Rosic¢, 2005). Rosic je (2005; prema Jankovi¢ 1973; str. 34-35) opisao da je to vrijeme u kojem je
mlada osoba Zeljna igre, bude osloboden Skolskih briga (zadaca, svakodnevnog ucenja) osim ako
roditelji traZe od djeteta da izvrSi obaveze koje odreduje svaka obitelj za svakog ¢lana. Individualac
se osjeca slobodno, rastere¢eno briga, uZiva u trenutku te najvaznije, organizira vrijeme prema

svojim Zeljama i potrebama.

Slobodno je vrijeme socioloski problem, no polako postaje i pedagoski. Nuzno je ucenike
osposobiti i za to Zivotno podrucje. Ukoliko ucenik sam ne prepozna sposobnosti koje posjeduje,
vazno je, da mu osoba koja je odgovorna za njega ili koja ga poucava, ponudi ili predlozi podrucja
u kojima se moze ostvariti. Neki ucenici se pronalaze u kulturom podrucju pa vole istrazivati
kulturu grada, drzave, prepoznavati i proucavati dokumentaciju kulturnih vrijednosti, dok je kod
nekih aktivno sportsko podrucje te je vidljiv talent za odredeni sport. Treba u djetetu probuditi
osjeCaj za kulturnim vrednotama, osposobljavati ga za njegovo stvaranje, vrednovanje i
uvazavanje. ,,0dgoj za slobodno vrijeme javlja se kao novi zadatak Skole, pa prema tome ,,medu
drustvenim cCiniteljima koji moraju i mogu danas preuzeti brigu za usmjeravanje slobodnog
vremena mladih nalazimo i $kolu* (Puzevski, 2002; str. 98). Skola ¢e taj zadatak moéi ispuniti ako
Ce biti Sanse da mladom Covjeku omoguci otkrivanje samoga sebe i mogucnost razvijanja svojih
sposobnosti. Od Skole se zahtjeva da uvede bitne promjene poput promjena u sadrzaju, promjena
u organizacijskoj naravi i stilu Zivota i rada. No, teSko da Ce Skola kao uciliste, to jest poludnevna

Skola moci ispuniti drustveno ocekivanje (Puzevski, 2002).



Iz analiza i tumacenja Sto je to slobodno vrijeme i kako potjece slobodno vrijeme u Skoli,
jedan od prijeko potrebnih uvjeta za razvoj djeteta Skolske dobi jest Cinjenica da svakom pojedincu
treba ponuditi i osigurati Skolsko slobodno vrijeme. Kad ucenik shvati da u slobodnom vremenu
moZe izabrati podrucje koje ga zanima, samim tim Ce se njegov razvoj, u kombinaciji s drugim
elementima stopiti u jednu bitnu cjelinu. Tu cjelinu €init ¢e zadovoljan i ispunjen individualac koji
¢e viSe postovati okruzenje u kojem se nalazi (Mlinarevic¢ i Brust Nemet, 2012). U danaSnjem
vremenu je vrlo bitno dopustiti da djeca imaju slobodno vrijeme, bilo to slobodno vrijeme u Skoli
ili kod kuce. Sama Cinjenica da se djeca prilikom povratka iz Skole vracaju digitalnom svijetu koje
su starije generacije uCenika stvorile na pametnim uredajima te sjedaju i rijetko kad ustaju,
zastraSujuéa je i zabrinjavajuca. Stoga je potrebno djeci dopustiti da, uz uciteljev nadzor,
organiziraju slobodno vrijeme u Skoli na nacin koji kod kuce mozda nemaju prilike iskoristiti. U
Skoli svoje slobodno vrijeme provode sa svojim prijateljima, osjecaju se prihvacenim, iznose svoja

razmiSljanja u interakciji s drugima i potiCu jedni druge na rad.

Za Livazovica (2018) je slobodno vrijeme vazno koristenje vremena od strane mladih
osoba, ukljucujuci i djecu, zbog razvitka njihovih interesa i potreba za koje mozda ni sami ne znaju
da postoje. Djeca i mladi se ukljuCuju u drustva te zajednickim snagama dolaze do izrazavanja
misli, osjecaja, ideja koje do tog trenutka nisu mogli izreci u drugim situacijama. Po jednoj strani
je dobro Sto se u zajednici ujedine i razmjenjuju misljenja i iskustva, toliko je po drugoj strani
manje dobro jer znaju samo zajednicka razmisljanje, te ukoliko nije dobro, traze odgovore od
ucCitelja, roditelja i drugih pojedinaca van Skole. Stoga je potrebno da ucCitelj u svakom trenutku
nadzire i sudjeluje u njihovim dogovorima. ,,Fenomen vremena sve viSe nalikuje na onaj koji vlada
u medijima i velikim marketima gdje kupac s polica odabire medijski najeksponiraniji, marketinski
najdotjeraniji proizvod, dok se kvaliteti i vrijednosti proizvoda posveCuje premalo paznje*
(Livazovic, 2018; str. 231).



2.2. Skolski odgoj i obrazovanje

Osnovnoskolski odgoj i obrazovanje temeljni su dijelovi odgojno-obrazovnog sustava koji
je obvezan za sve uCenike, nakon kojeg uCenici imaju priliku za biranjem Zele li nastaviti
srednjoSkolsko obrazovanje. Odgojem u Skoli se djeci, odnosno ucenicima osigurava stjecanje
temeljnog opceg obrazovanja. U opée obrazovanje ukljuceno je znanje, vjestina, stav i vrijednost.
Nadalje, u€eniku obrazovanje omoguéava kompletan razvoj svih njegovih sposobnosti, za koje
uCenik ni nije svjestan da ih posjeduje. Obrazovanje ga osposobljava da bude vjest u
medudjelovanju s drugima vrSnjacima. Takoder ga se uci da postoje razlicitosti u ljudima, no treba
sve poStivati, uvazavati 1 biti aktivan u interakciji s ljudima u zajednici. Vrijednosti
osnovnoskolskog obrazovanja i odgoja proizlaze iz odgojno-obrazovne politike koja je na snazi u
Hrvatskoj te je kao temelj ukljuceno oCuvanje kulture, nacionalne bastine i prirodne bastine koje
Hrvatska ima prilike posjedovati te sklad nacionalnog razvitka s globalnim razvitkom. Vrijednost
koja je vrlo vazna jest da svi ucenici imaju jednako pravo na kvalitetno obrazovanje. Ciljevi odgoja
u Skoli proizlaze iz odgojno-obrazovnoga sustava te su zapisane u Nacionalnom okvirnom

kurikulumu:

- cjelovit i ujednaCen razvitak svih potencijala ucCenika gdje svaki od njih posjeduje
kognitivni, emocionalni, etiCki, estetski, socijalni i tjelesni razvitak. Takoder oblikuju svoj
identitet, suraduju s ostalim ¢lanovima zajednice, zalaZu se za iznoSenje vlastitog misljenja

i upravljaju Zivotom u skladu s pravilima, uzimajuci u obzir brigu za zdravlje.

- usavrSavanje ucenika da nakon osnovnoskolskog obrazovanja nastavi daljnje obrazovanja
te tijekom Zivota svakodnevno uci kako se mora svakodnevno snalaziti u znanju i iskoristiti

znanje koje je stekao do tad.
- odnosu ucenika gdje je temelj suradnja i medusobno postovanje.
- aktivno i dogovorno prisustvovanje ucenika u zivotu zajednice.

Ucenici razvijaju aktivan pristup pri rjeSavanju odredenog problema i predlazu moguce

promjene u obitavajucoj zajednici (MZO, 2017).

Osim Sto osnovnoskolsko obrazovanje i srednjoskolsko obrazovanje imaju svoje uloge,

tako i odgojni postupak u provodenju aktivnosti u slobodnom vremena ima svoju ulogu.



Rosi¢ (2005) zakljuCuje kako je u pocetku rada pri izvodenju aktivnosti, voditelj osnivac i
oblikovatelj djece ukljucujuci u obzir njihove interese, potrebe i moguénosti, no s prolaskom
vremena je vidljiv ucenicki angazman u radu s ciljem samostalnosti pri izvodenju odredene
izvannastavne aktivnosti. Voditelj utjeCe na pozitivne promjene kod djece zbog poticanja na
kontinuiranost i stvaralastvo te osvjeStava kako Ce na kvalitetan nacin dobro iskoristiti slobodno
vrijeme u zajednici. UCenicima je vazno da imaju dobrog voditelja koji ¢e ih u svakom trenutku
moci poticati na bolje, ali i ispraviti ukoliko grijeSe. Ukoliko je voditelj poticajan prema ucenicima,
zanimljiv, uvijek prisutan, originalan i kreativan, ucenici Ce itekako sva ta obiljezja uzvratiti i
prema njemu te e rad u zajednici biti bolji. Stoga se moZe reci kako ucitelj ima veliku odgojnu

ulogu u ucenickom skolskom odgoju.



3. SKOLSKE IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

3.1. ZnaCajke Skolskih izvannastavnih aktivnosti

Izvannastavne aktivnosti su nerazdvojiv dio obveza hrvatskih Skola. Uz obavezno
pohadanje redovne nastave, svaka Skola uCenicima nudi i izbornu nastavu te dodatni i dopunski
rad kao i izvannastavne aktivnosti. 1zvannastavne aktivnosti su uz druge vrste nastave, podjednako
vazno podrucje djelovanja Skole koje Skola samostalno oblikuje svojim Skolskim kurikulumom.
Tumacenje termina izvannastavne aktivnosti ukazuje na postojanje slobodnog izbora ponudenih
aktivnosti sto kod ucenika pobuduje Zelju za sudjelovanjem u jednom od njih. Jasno je navedeno
u Nastavnom planu i programu za OS iz 2006. godine da su aktivnosti koje zavrsavaju nakon
nastave, najdjelotvorniji djeluju na ucenike pri suzbijanju drustveno neprihvacenog ponasanja, te
¢ine iznimno motivirajue za samospoznaju ucenika i istrazivacko ucenje (Dubovicki, Munjiza i
Peko, 2016).

U knjizi su Peji¢ Papak i Vidulin (2016; prema Previsi¢, 1987, str. 21-24) navele kako se u
Skolskoj praksi dugi niz godina koristio pojam slobodne aktivnosti koji mnogi i danas koriste
umjesto sluzbenog naziva — izvannastavne aktivnosti. ,,Do pojave pojma slobodne aktivnosti u
Nastavnom planu i programu iz 1959. godine u praksi se rabio pojam vanrazredni, vannastavni i
vanskolski rad ili odgoj ucenika. Danas sluZbeni pojam izvannastavne aktivnosti, nekad se razlicito
nazivao, npr.: izvanrazredni odgojno-obrazovni rad, slobodne izvannastavne aktivnosti, slobodne
izvannastavne i izvanskolske izborne aktivnosti, slobodno vrijeme i aktivnosti, individualni i

kolektivni rad u¢enika u slobodnom vremenu* (Peji¢ Papak i Vidulin, 2016; str. 72).

Prije nego li se uCenici upisu u izvannastavnoj aktivnosti koja ih privlaci, uvijek se raspitaju
kod svojih vrSnjaka kakva je ta aktivnost. Osim Sto prime informacije od drugih, ucenici imaju
prilike saznati i putem raznolikih sadrzaja i organiziranim dosadasnjim radovima ucenika u Skoli
kakva je aktivnost u koju se planiraju upisati. Svaka Skola kroz cijelu godinu prezentira radove
svojih ucenika u Skolskih hodnicima, ucionicama, dvoristu. Osim Sto se tim putem radovi mogu
pokazati, oni su takoder pokazani i dostupni Siroj javnosti u sklopu Skolstva (Dan otvorenih vrata,
Svjetski dan ucitelja, Dan Skole, Dan planeta Zemlje, Svjetski dan dijaloga i sl.). S poCetkom nove
Skolske godine, ucenici se upisuju u aktivnosti koje su im zanimljive. Ukoliko se dogodi da neka
izvannastavna aktivnost viSe nije interesantna ucenicima, tad se ona izdvaja iz godisSnjeg plana i

programa Skole prije poCetka nove Skolske godine. Dogodi li se da ucenici teze novoj



izvannastavnoj aktivnosti te se prema njihovim prijedlozima ostvari ista, uz adekvatni prostor

moZe se realizirati (Valjan Vukié, 2016).

Preduvjeti koji osiguravaju kvalitetnu izvedbe aktivnosti jest sam ucCitelj koji je stru¢no
osposobljen te podrska od strane Skole pri izvodenju odredene aktivnosti, uCiteljeva samostalnost
pri osmisljavanju i odabiru programa kojim ce raspolagati te ucenicka osvijeStenost i motivacija
za izabranu izvannastavnu aktivnost. Kod svake izvannastavne aktivnosti, vazno je napomenuti da
je na prvome mjestu ucenikova sloboda pri izboru aktivnosti te prisustvo motivacije za rad u
aktivnosti. Ako ucenici nemaju pravo na biranje aktivnosti, oni neée ni biti motivirani raditi
izvannastavnu aktivnost najbolje Sto znaju. Takoder, izvannastavne aktivnosti trebaju ucenike
poticati na kontinuirano ucenje koje ¢e moci primijeniti, znanje koje imaju od ranije i koje e im
koristiti u buducnosti. Potaknuti ih na Zelju za poZrtvovnosti u grupi, moguénost svjesnijeg
dozivljaja vlastite vrednote koje posjeduju i krajnje, unutarnje zadovoljstvo pri radu (Mlinarevic i
Brust, 2009).

Kako bi rad ucitelja i uCenika bio Sto kvalitetniji, potrebna je maksimalna uciteljeva
posvecenost u aktivnosti koju je kreirao za ucenike. Od ucitelja se oCekuje strpljenje i smirenost te
usredotoCenost u posao koji obavlja. Kada se sva obiljezja spoje u jednu cjelinu, moZe se reci kako
je vodena izvannastavna aktivnost u punom sjaju, te samim tim ucitelj zna kad ¢e odstupiti od
grupe da oni sami primjene $to se trazi od njih. UCitelj kao voditelj aktivnosti, zna u kojem trenutku
moZe i ho¢e pomoci te su to takozvani kriti¢ni trenuci gdje ucenike usmjerava, potice i pomaze.
Svojom elasticnom strukturom i mogucnosti prilagodbe ucenicima i $koli, izvannastavne

aktivnosti dozvoljavaju unoSenje novih sadrzaja u kurikulum Skole (MartinCevic, 2010, str. 22-23).

Sudjelujuéi u izvannastavnim aktivnostima, ucenici obogacuju svoj Zivot za vrijeme
Skolovanja te stjeCu uspomene koje Ce ih uvijek vezati za Skolsku dob. Pamtit ¢e kako su svoje
slobodno vrijeme iskoristili tako da sudjeluju u aktivnosti koja im se svidjela, a koja je bila prepuna
igre, zadovoljstva, sklapanja i ucvrdCivanja prijateljstava, potpore vrSnjaka i poticanja na rad.
Aktivnosti koje pohadaju im nude pogodnost svakodnevnog komuniciranja s prijateljima i drugim
vrinjacima, uce ih kako pruZziti i primiti pomo¢, pronalaziti rjeSenje u dogovoru s zajednicom,
razvijati kreativnost te najvaznije, stjeCu vjestine koje nisu ni svjesni da posjeduju, a kojima Ce

raspolagati u daljnjem nastavku Zivota (Peji¢ Papak i Vidulin, 2016).



3.2. Ciljevi Skolskih izvannastavnih aktivnosti

Svaka Skolska izvannastavna aktivnost ima svoju svrhu i cilj kojim tezi. Kada ucitelj
osmiSljava izvannastavnu aktivnost koju ¢e provoditi s ucenicima, mora biti kreativan u
osmisljavanju i provodenju. Ukoliko se dogodi da za neku postojanu izvannastavnu aktivnost nema
interesa te ucenicima nije zanimljiva, tad se aktivnost odvaja iz dokumentacije godisSnjeg plana i
programa Skole. IskljuCivo ostaju izvannastavne aktivnosti koje su ucCenicima zanimljive, koje
bude u njima Zelju za istraZzivanjem, otkrivanjem i stvaranjem neceg novog. Takoder, postoji
nekoliko podjela ciljeva Skolskih izvannastavnih aktivnosti. Prva podjela ciljeva Skolskih
izvannastavnih aktivnosti, PaZin-llakovac i Pejakovi¢ (2016) su prema Vukasovi¢ (2016) i
Nacionalnom okvirnom kurikulumu (2010) podijelili na intelektualni razvoj ucenika, tjelesno-
zdravstveni i ekoloski razvitak, estetski razvitak sa svrhom promicanja kreativnosti ucenika, radni
i moralni razvitak, oCuvanje kulturno-povijesne bastine krajeva, odgoj djece u skladu s op¢im
kulturnim vrijednostima, odgoj prava djece, stjecanje zivotnih kompetencija, socijalni te osobni

razvitak.

Mlinarevic i Brust Nemet (2012) su kao ciljeve navele da se kod ucenika potiCe stvaralastvo
i znatiZelja, u smislu da se promicu njegove Zelje. Omoguditi kod djece poucavanje tolerancije za
stvari koje ¢e mu se dogoditi te da bude fleksibilan ukoliko se dogodi situacija kod koje mora brzo
reagirati. Zainteresirati uCenika za svakodnevno sudjelovanje u radu s zajednicom te razviti interes
za rad koji okruzuje, ukljucujudi i svojevoljan rad i drustveno koristan. Te zaklju¢no, uciti ucenike
da svakim svojim radom, bilo da rade u redovnoj nastavi, izvannastavnoj aktivnosti ili u slobodnom

vremenu kod kuée, usavrSavaju vjestine i navike.

lako josS postoje raznolike teorije podjela ciljeva Skolskih izvannastavnih aktivnosti, Rosi¢
(2005) navodi kako je izrazito vazno i nuzno biti u bilo kojoj izvannastavnoj aktivnosti jer uCenika
mijenja na bolje. Odnosno, ukoliko ucenik odlazi na izvannastavnu aktivnosti, nesvjesno se nalazi
u novim podrucjima, svakodnevno prolazi kroz nova iskustva, dobrovoljno uvaZzava razne uloge u
kojima se pronalazi te krajnje, nalazi se u drustvo svojih vrdnjaka u koje ima povjerenja i otvara

mu se mogucénost za upoznavanje ostatak drustva.



3.3. Podrucja Skolskih izvannastavnih aktivnosti

Sto se tie podjele podruéja 3kolskih izvannastavnih aktivnosti, ima vise teorija kako ih

mozemo podijeliti. PuZevski (2002) govori kako sve $to moZe ponijeti mladog Covjeka (a nije

Stetno) moZe postati sadrzaj izvannastavnog angaziranja ¢ovjeka u Zivotu Skole. Spominje slijedeca

podrucja: znanost, tehnika, kultura i umjetnost, ekonomsko-proizvodna, Sport, drustvene i

humanitarne aktivnosti i dr.

Podrucja Skolskih izvannastavnih aktivnosti su Mlinarevi¢ i Brust Nemet podijelile na:

»Prema Nastavnom planu i programu za osnovnu Skolu (2006) sadrZaji su rasporedeni u osam

podrucja i Skole se opredjeljuju za pojedina podrucja u odnosu na ucenicke interese i uvjete Skole:

1.

literarne, dramske, novinarske, filmske radionice, likovne radionice; organiziranje Skolskoga
radija i Skolskih novina; projekti — umjetnicki stilovi i razdoblja (odje¢a, komunikacija, obrasci
ponasanja, prehrana, itd.), glazbeni projekti (prepoznavanje trajnih vrijednosti i kvaliteta u
umjetnickoj glazbi i ostalim glazbenim pravcima, primjerice: pop, rock, jazz i dr.); zborno
pjevanje itd.;

prirodoslovno-matematicko podrucje koje omogucuje iskustveno ucenje i razmatranje odnosa,
primjerice: Covjek i biljke, Covjek i Zivotinje, pokusi iz kemije, kemija u okoliSu, kemija u
svakodnevnome Zivotu, meteorologija, istraZivanje uzroka i posljedica nepogoda, kartografija,
genetika, astronomija i sl.;

sportsko-zdravstveno-rekreacijsko podrucje koje se odnosi na stjecanje sportskih vjestina i
sposobnosti  (nogomet, koSarka, odbojka, $ah...), ucenje druStvenih plesova, folklora,
ovladavanje vjestinama i sposobnosti korektivne gimnastike, vjezbama relaksacije i dr.;
njegovanje nacionalne i kulturne bastine koje se odnose na izradbu i realizaciju projekata o
istraZivanju zavicCaja, etnologije, turisticke kulture i sl.;

oCuvanije prirode i okoli$a te zdravoga naCina Zivota (istraZivanje zaviCaja i oCuvanje njegova
okoli$a, uCenje o oCuvanju okoli8a, stjecanje kulture Zivljenja u zdravom okolidu za zdrav
okolis);

drustveno-humanisticki projekti i radionice (gradanski odgoj i obrazovanje, prava djece i
ljudska prava)

uCenicko zadrugarstvo — seosko gospodarstvo, domacinstvo, pcelarstvo; osnovne tehnike
kukiCanja, vezenje i pletenja; uredenje Skolskih vrtova i sl.;

tehnicko stvaralastvo (tehnicke inovacije, tehnike modeliranja i gradenja, maketarstvo i dr.)*
(Mlinarevic¢ i Brust Nemet, 2012; str. 77).



»Nacionalni okvirni kurikulum u Republici Hrvatskoj (2010, str. 54) ukljucuje sljede¢a odgojno-
obrazovna podrucja koja se namecu i predlazemo ih kao podrucja u izvannastavnim aktivnostima te se u
svakome od navedenih podru¢ja mogu osmisljavati posebne izvannastavne aktivnosti, kako svojim ciljem,
zadatcima, aktivnostima, tako i sadrZajno, metodicki itd.

ODGOJNO-OBRAZOVNA PODRUCJA U IZVANNASTAVNIM AKTIVNOSTIMA

jezi¢no-komunikacijsko podrucje
drustveno-humanisti¢ko podrucje
matematicko-prirodoslovno podrucje
tehni¢ko-tehnologijsko podrucje
tjelesno-zdravstveno podrucije
umjetnicko podrucje

prakti¢ni rad i dizajniranje* (Mlinarevi¢ i Brust Nemet, 2012; str. 79)

Zakljucno za izbor izvannastavnih aktivnosti, valja istaknuti kako one imaju veliki utjecaj
na razvitak ucenika jer proSiruju interese, ispunjavaju slobodno vrijeme, pospjesuju socijalizaciju
I uspjeh. Ucenici istiCu kako su zahvalni i ponosni na svoje vrijeme provedeno u Skoli u
aktivnostima i na prijateljstvima koja su nastala iz zajednickih interesa (Peji¢ Papak i Vidulin,
2016).
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3.4. Nacini rada u Skolskim izvannastavnim aktivnostima

Za odgojno djelovanje i vodenje izvannastavne aktivnosti nije dovoljno to Sto je ucitelj-
voditelj pun entuzijazma. Potrebna je i njegova volja i Zelja za rad, osposobljenost za rad u koju se
svrstava struno znanje i metodiCka priprema. NuZna je i sloboda izbora za vodenje odredene
aktivnosti. Kako ¢e ucitelj-voditelj postupati, voditi rad i imati odnos sa svojim ucenicima, uvelike
pridonosi uceniCki angazman i produktivnost. Glavno metodicko pitanje glasi: kako i Sto trebamo
Ciniti u slobodnim aktivnostima? Nisu ucitelji-voditelji ti koji Ce sve raditi, dok ¢e ucCenici
promatrati. Dogada se suprotna radnja. Ucenici su ti koji rade odredeni zadatak za odredenu
izvannastavnu aktivnost. Pripremaju radni prostor, prikupljaju potrebne materijale i sredstva za
rad, donose u Skolu prikupljene stvari, pomazu vrSnjacima u izradi zadatka, stjeCu nova znanja,
vjestine, navike koje Ce im koristiti za daljnji Zivot. Takoder, najvaznije od svega, motiviraju jedni

druge za bolji rad (Mlinarevic¢ i Brust Nemet, 2012).

Prema Poljaku (1980) nastavne metode su oblici rada u samoj nastavi gdje metode dobivaju
dvostruko znaCenje. Pod dvostrukim znaCenjem misli se na nacin rada ucenika i nacin rada
nastavnika. Nastavne metode koje su formirane u povijesnom razvoju didaktiCke teorije i prakse,
aone su: metoda prakticnih i pismenih radova, metoda crtanja i ilustrativnih radova, metoda Citanja

I rada na tekstu, metoda demonstracije, razgovora te usmenog izlaganja.

Autorice Peji¢ Papak i Vidulin (2016) napominju kako je za Sto uspjeSniji ishod u
provodenju aktivnosti potrebno postivati naCela koja Cine rezultat prouCavanja. Nacela rada za

uspjesSnu organizaciju aktivnosti su:

dobrovoljnost ucenika

sloboda izbora pri ponudenim aktivnostima
zadovoljstvo potreba ucenika

Zelja za aktivnoScu ucenika u samoj aktivnosti
raznovrsnost podrucja aktivnosti

smislen i organiziran rada u aktivnosti

dosljednost i svrhovitost aktivnosti

dobna prilagodenost u€eniku pri stvaranju aktivnosti

sinergija ucenika
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4. UCENICKA I UCITELJEVA ULOGA U IZVANNASTAVNIM AKTIVNOSTIMA

4.1. UCeniCke potrebe i interesi u izvannastavnim aktivnostima

Skolske izvannastavne aktivnosti vazne su za cjelokupan razvoj ucenika. Razvija ugenika
na nacin da Siri njegove vidike, potiCe ga da bude aktivniji u interakciji i obavljanju obaveza, usvaja
nova znanja i vjestine i krajnje, Cini ga sretnijom osobom. Moze se dogoditi kada Skola nudi pregrst
izvannastavnih aktivnosti da roditelji ne dopustaju odlazak. Moguci razlog roditelja da ucenik ne
pohada neku od izvannastavnih aktivnosti jest taj da Ce ih aktivnosti odvratiti od u€enja ili uvjerenje
da Ce popustiti u Skoli. Takoder, neki u€enici smatraju da sudjelovanje na izvannastavnoj aktivnosti
nije korisno te da im nisu potrebne dodatne aktivnosti. Tada su ti ucenici najceS¢e koncentriraniji
na ucenje i obaveze u Skoli kako bi zadovoljili kriterije roditelja ili pak se dokazali kako nije
potrebno sudjelovati na izvannastavnim aktivnostima. No, vazno je naglasiti kako upravo odlazak
na Skolsku izvannastavnu aktivnost, ucenika potiCe da ima viSe samopouzdanja u sebe, uspjesniji
je i sretniji (Naik, 2018).

Stoga, potrebno je da ucitelj koji organizira odredenu izvannastavnu aktivnost, obrati
pozornost na ucenicke potrebe i interese. Ukoliko uCenicima ne budu ponudeni i ispunjeni njihovi
interesi za izvannastavnu aktivnost koja ih privlaci, vise je neée htjeti pohadati. U danasnje vrijeme
su sve vise izrazeniji uCenicki sukobi, odnosno teZe se dolazi do interakcije izmedu vrsnjaka koji
nisu u istom drustvu. Problem leZi u tome Sto uCenici koji teZe stupaju u komunikaciju s drugim
ucenicima su ili s jedne strane agresivna djeca koja vuku neku situaciju iz proslosti, ili su s druge
strane introvertirana djeca koja ne zele stupiti u kontakt s nepoznatim osobama. Upravo iz tih
razloga je poZeljno da postoje raznolike izvannastavne aktivnosti kako bi se uenici u aktivnostima
upoznali, radili zajedno te mozda i sklopili nova Zivotna prijateljstva. Kada se u odredenoj
izvannastavnoj aktivnosti nalazi heterogena skupina djece, to jest kada bi rangirali reklo bi se od
introvertiranog do agresivnog, tek tada se moze vidjeti koliku klju¢nu ulogu ima ucitelj-voditelj
aktivnosti i nacin na koji ¢e ih spojiti tako da zadovolji njihove potrebe i interese. Ucenici Ce se
nauCiti kako da se prilagodavaju jedni drugima, kako da se kontroliraju ukoliko nesto nije po
njihovom ili suprotno kako da se ukljuce u razgovor bez zadrSke. Naucit ¢e da sve Sto se dogada u
grupi ucenika, jedino funkcionira uz dogovor i kompromis (Zrili¢ i Kosta, 2009).
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Jensen (2003) govori kako, osim Sto ucitelj-voditelj ima velik utjecaj na uCenicke potrebe
u Skolskim izvannastavnim aktivnostima, velik udio ima i okolina u kojem se ucenici nalaze.
Okolina odnosno ucionica/predavaonica u kojem ucenici izvrSavaju svoje obaveze i usavrSavaju
svoja znanja, u prvom redu treba biti ugodna i zraCiti toplinom. Predavaonicu je potrebno
prilagoditi uCenicima: svaki je dan Cistiti kako bi se prilikom izvrSavanja rada ucenici mogli bolje
koncentrirati te kako bi ih Cist i uredan prostor poticao na kreativnost, radna temperatura
predavaonice trebala bi biti izmedu 20-22°C (dakle, ni prevruée, ni prehladno), ukrasiti
zidove/panoe/ormare/Skolske stolice/vrata vedrijim i Zivljim bojama, organizirati tjedni raspored
za izvrSavanje ucenickih obaveza tokom dolaska na izvannastavnu aktivnost. Opce je poznato kako
u redovnoj nastavi uéenici uce frontalnim nacinom rada te rijetko kad ustaju. Sto se nacina rada u
izvannastavnim aktivnostima tice, preporucljivo je da se ucenici Sto viSe kre¢u kako im ne bi brzo

dosadila aktivnost i kako bi lakSe smisljali ideje i naCine rada.

Za kraj, moZe se reci kako ucenicki interesi u odabranoj izvannastavnoj aktivnosti proizlaze
iz motivacije prema odabranom podrucju. Kada Skole predloZe izvannastavne aktivnosti svojim
u€enicima, vidljivo je kako ucCenici imaju raznolike interese za ponudena podrucja. Samim
interesom moZze se zakljuciti kako ¢e ucenik vrlo lako usvajati znanje, usavrSavati svoje vjestine i
raditi ¢e ono $to ga ispunjava. Uc¢enici medusobno izvrSavaju obaveze, osjeCaju se korisnima,
razvijaju radne navike te krajnje, stalno rade na unaprjedenju li¢nosti (Siljkovi¢, Raji¢ i Bertic,
2007).
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4.2. UCiteljeva uloga u Skolskim izvannastavnim aktivnostima

Ucitelj ima izrazito vaznu ulogu u ucenickom zivotu. Osim §to je uCitelj, osoba koja u Skoli
uci nastavno gradivo, on je uCeniku i roditelj i odgajatelj i prijatelj. MoZe se reCi da je roditelj jer
je svaki dan (izuzev vikenda) u komunikaciji s njim te mu se ucenik moze pozaliti ili pohvaliti
neCime, provode zajedno vrijeme te se dnevno druze minimalno 5 sati. Ako se ukljuci
izvannastavna aktivnost, tad provode i viSe vremena zajedno. Drugi naziv je odgajatelj jer na
ucenika djeluje drugacije te imaju specifican odnos gdje ucenik ima sigurnost u njega. Takoder, on
je uCeniku i prijatelj jer mogu svakodnevno voditi razne lijepe razgovore, sklapati nove dogovore
I najvaznije, imati posebnu vezu. Zbog svih nabrojanih Cinjenica, uCitelj ima veliku ulogu u
uceniCkom zivotu. Nauciti ili odgojiti djecu je veoma slozen proces gdje ucenik u njega mora
razviti osjecCaj sigurnosti, smirenosti i zadovoljstva. JurCi¢ (2008) opisuje kako se od ucitelja-
voditelja podrazumijeva da jasno postavi ciljeve u radu, metodama kojim Ce se odvijati odredena
aktivnost te naglasiti kojim Ce se sredstvima i materijalima raspolagati u izvannastavnoj aktivnosti.
Postoji nekoliko drugih uloga kojim se ucitelj jos naziva. Spominju se jos i druga uciteljeva imena
kao Sto su kreator jer svakodnevno nesto osmisljava i pun je ideja, dijagnosticar zbog uoCavanja

vrlina uCenika, organizator zbog svoje spretnosti i brzopletosti u osmisljavanju ideja te pokretac.

U trenutku kada je ucitelj shvatio da dovoljno poznaje svoje ucenike i kad je stvorio
posebnu povezanost s njima, slijedi podjela odgovornostima za koje zna da ¢e ih uCenici moci
ispuniti. lako to nece stalno raditi, ponekad je potrebno opteretiti ucenike balansirajuci s njihovim
mogucnostima. UCitelj ¢e i¢i do granice moguénosti kada mu ucenici vjeruju, izvuéi Ce iz njih
njihov maksimum u radu te ¢e im omogucit osobni razvoj. Kljuc trajnog zadovoljstva ucenika se
nalazi u uciteljevoj volji pomaganja i poucavanja dobrobiti (Munjiza, Peko i Dubovicki, 2016).
Uciteljeva uloga u Skolskim izvannastavnim aktivnostima trebala bi poCivati na uzajamnom
postovanju s ucenicima, prilagodavanju rada prema ucCenicima kako bi rezultati odabrane
izvannastavne aktivnosti bili Sto bolji, okruzenje koje e ih poticati na rad i zadovoljstvo.
Izvannastavnu aktivnost koju odaberu ucenici, ucitelju mora biti na Cast jer su odabrali voditelja
koji ispunjava sve uvjete dobrog ucCitelja-voditelja (Zrili¢ i Kosta, 2009). Takoder, uCiteljeva uloga
je kako da ucenici nadu najefikasniji na€in ucenja i nacin kojim ¢e obradivati nove podatke
(zarevski, 2003).
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4.3. UCitelj kao osnivac Skolskih izvannastavnih aktivnosti

Skolske izvannastavne aktivnosti osmisljava ugitelj uz potporu $kolske uprave. Poznato je
kako za uCitelja jo$ postoji naziv ucitelj-voditelj. Kako bi ucitelj kao voditelj bio Sto uspjesniji u
osmiSljavanju i provedbi izvannastavnih aktivnosti, potrebno mu je redovno strucno usavrsavanje.
Ucitelju osnivaCu izvannastavnih aktivnosti primarni korak mora biti kako i na koji nacin ce
zainteresirati ucenike da odaberu ba$ ,,njegovu“ aktivnost. Takoder, osim nacina na koji ¢e se
ucenici zainteresirati, potrebna je i povratna ucenicka marljivost i ulaganje u znanje. U danasnje
modernije vrijeme, ucitelj svojim uCenicima moZe sva znanja prenijeti putem tehnologije.
Tehnologijama se otvara put koji ucenicima omoguduje novi nacin stvaranja, osmisljavanja ideja,
viSe motivacije pri radu i kreativnosti (Jurci¢, 2008). S obzirom da u danasnje vrijeme gotovo svi
ucenici imaju pristup tehnologijama, svoje dobivene zadatke na izvannastavnim aktivnostima
mogu provoditi i kod kuce. Ucenici Ce uz vise motivacije i Zelje htjeti odraditi zadatak kod kuce
jer ¢e dio zadatka moci odraditi u udobnosti svog doma, dok ¢e drugu polovinu rijesiti u Skoli.
Ucitelj takoder i u Skoli ima pristup danasnjim tehnologijama (Skolska racunala, Skolski tableti) te
¢e neki uCenici iz tog razloga mozda bas odabrati izvannastavnu aktivnost kod ucitelja koja je vise

povezana s digitalnom tehnologijom.

Puno se spominje rijeC kreativnost, no Sto ona zapravo predstavlja kod ucenika?
Kreativnost se moZe opisati kao glavna odrednica prilikom proucavanja ucenika u izvannastavnim
aktivnostima. Kreativnost se krije u svakom uceniku te je potrebno pronaci nacin na koji ¢e se
iskazati. Zbog toga, uCitelj ima izrazitu veliku ulogu kako ¢e pronaci put da izade sva kreativnost
koja Cuci u njima. Jednom kad ucitelj pronade nacCin na koji se ona otkriva, to je znak da je uCitelj
potpuno stupio u kontakt sa svojim ucenikom. Bilo da se radi o redovnoj nastavi ili obliku
izvannastavne aktivnosti, ucenici ne Zele na pasivan nacin provoditi vrijeme u Skoli, veC Zele
samostalno otkrivati informacije, koristiti raznovrsnost sadrZaja u nastavi te se osjecati korisnim.
UCitelj kao osnivaC aktivnost ne ogranicava ucenike, ve¢ potencira kako moraju izaci iz zone
komfora, vjerovati u sebe i dati najbolje od sebe. U danasnje vrijeme su brojne Skole fokusirane na
rezultate koje njihova Skola ostvaruje te potice ucenike da viSe ulaZzu u svoje obrazovanija. Upravo
zbog mogucih pritiska na ucenike i njihov nacin rada, izvannastavne aktivnosti im nude moguénost
da se odmore od Skolskih briga te ih nauciti kako pronaci nacin za lakSe ucenje te kako prakti¢no
i suradnicko uciti (Zrili¢ i Kosta, 2009).
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Mili¢ i Gazivoda (2015) smatraju kako je uloga uCitelja veoma zahtjevna. Osim Sto planira
nacin na koji Ce izvoditi rad, nadzire situacije koje su prisutne u nastavi, on traZi i puteve kojim ce
ucenika zainteresirati za stvaralastvo i kojim Ce ga potaknuti da daje sve od sebe. Napominju kako
uceniCki razvitak uvelike ovisi o kvalitetnom nastavnom procesu te naCinom kojim Ce usvajati
znanja. Potrebno je viSe uvazavati razliCite karakteristike ucCenika te prema njihovim
mogucnostima prilagoditi na€in rada. Takoder, ucitelj im pomaZe kako da ucenici vladaju svojim
interesima i osjeCajima. lzrazitu vaznost treba posvetiti i na koji se nacin poucavaju nastavni
sadrZaji. Ukoliko se sadrzaji pouCavaju na temelju stvarnosti, u¢enicima ¢e takav nacin rada biti

puno zanimljiviji i lakSe ¢e ga nauciti.
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5. METODOLOGIJA
5.1. Cilj istraZivanja
Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati miSljenja ucenika i ucitelja osnovnih Skola o
organizaciji izvannastavnih aktivnosti s obzirom na spol, dob ucenika, razred i mjesto Skolovanja
(ruralna ili urbana sredina). Takoder, ispitani su bili i uCitelji na podrucju cijele Hrvatske o
organizaciji izvannastavnih aktivnosti s obzirom na spol, dob ucitelja, godine radnog staza i mjestu

rada Skole (selo ili grad).

5.2. Problemi i hipoteze

Prema cilju istraZivanja postavljaju se sljedeci problemi i hipoteze:
P1: Postoji li razlika u ukljucenosti ucenika u izvannastavne aktivnosti s obzirom na dob.

H1: Ne postoji statistiCki znaCajna razlika u ukljucenosti ucenika u izvannastavne aktivnosti s

obzirom na dob.

P2: Postoji li razlika u ukljucenosti ucenika u izvannastavne aktivnosti s obzirom na spol.

H2: Ne postoji statistiCki znaCajna razlika u ukljuCenosti ucenika u izvannastavne aktivnosti s

obzirom na spol.

P3: Postoji li razlika u ukljuCenosti uCenika u izvannastavne aktivnosti s obzirom na mjesto

stanovanja (ruralno ili urbano naselje).

H3: Ne postoji statistiCki znacajna razlika u ukljucenosti ucenika u izvannastavne aktivnosti s

obzirom na mjesto stanovanja (ruralno ili urbano naselje).
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P4: Postoji li razlika u uceniCkom zadovoljstvu prema nacina rada ucitelja s obzirom na spol

ucenika.

H4: Ne postoji statistiCki znaCajna razlika u ucenickom zadovoljstvu prema nacinu rada ucitelja s

obzirom na spol ucenika.

P5: Postoji li razlika u ucenickom zadovoljstvu prema nacina rada ucitelja s obzirom na dob

ucenika.

H5: Ne postoji statistiCki znaCajna razlika u ucenickom zadovoljstvu prema nacinu rada ucitelja s

obzirom na dob ucenika.

P6: Postoji li razlika u ucenickom zadovoljstvu prema nacina rada ucitelja s obzirom na mjesto

stanovanja (ruralno ili urbano naselje).

H6: Ne postoji statistiCki znaCajna razlika u ucenickom zadovoljstvu prema nacinu rada ucitelja s

obzirom na mjesto stanovanja (ruralno ili urbano naselje).

P7: Postoji li razlika u vrsti izvannastavne aktivnosti koju provode ucitelji s obzirom na spol
ucitelja.
H7: Ne postoji statistiCki znaCajna razlika u vrsti izvannastavne aktivnosti koju provode ucitelji s

obzirom na spol ucitelja.

P8: Postoji li razlika u vrsti izvannastavne aktivnosti ucitelja s obzirom na mjesto rada Skole (selo

ili grad).

H8: Ne postoji statisticki znaCajna razlika u vrsti izvannastavne aktivnosti ucitelja s obzirom na

mjesto rada Skole (selo ili grad).
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5.3. Uzorak ispitanika

U provedenom istrazivanju ukupno je sudjelovalo 369 ispitanika (N = 369). Od ukupnog
broja 369, 192 se odnosi na ucenike, a 177 na ucitelje osnovnih Skola s podrucja cijele Hrvatske.
U uzorku, Sto se tiCe ucenika, je sudjelovao 97 (50,5%) ispitanika Zenskog spola te 95 (49,5%)
ispitanika muskog spola. U uzorku, Sto se tiCe ucCitelja, je sudjelovalo 162 (91,5%) ispitanika
zenskog spola, dok je bilo samo osmero ispitanika muskog spola (8,5%). Istrazivanju su pristupili
ucCitelji s podrucja cijele Hrvatske, od kojih je najvise ucitelja bilo iz Medimurske Zupanije, njih 23
(12,9%), slijedi 18 ucitelja iz Splitsko-dalmatinske Zupanije (10,2%), 17 ucCitelja iz Zagrebacke
zupanije (9,6%), 16 ucitelja iz Grada Zagreba (9,1%), podjednak broj ucCitelja, njih 14 iz
Varazdinske zupanije i Primorsko-goranske Zupanije (7,9%), podjednak broj uCitelja, njih 13 iz
Osjecko-baranjske Zupanije i SisaCko-moslavacke Zupanije (7,4%), 10 ucitelja iz VirovitiCko-
podravske Zupanije (5,6%), podjednak broj ucitelja, njih 5 iz Brodsko-posavske Zupanije i
Dubrovacko-neretvanske zupanije (2,8%), podjednak broj ucitelja, njih 4 iz Koprivnicko-
krizevacke Zupanije, Krapinsko-zagorske Zupanije i Sibensko-kninske Zupanije (2,3%), podjednak
broj ucitelja, njih 3 iz Bjelovarko-bilogorske Zupanije, Karlovacke Zupanije, LiCko-senjske
Zupanije i Vukovarsko-srijemske Zupanije (1,7%), podjednak broj ucitelja, njih 2 iz PozeSko-
slavonske zupanije i Zadarske Zupanije (1,1%) te krajnje najmanji broj ucCitelja, svega jedan ucitelj
iz Istarske Zupanije (0,6%). S obzirom na mjesto gdje se nalazi Skola, 80 ucitelja (45,2%) radi u
selu, dok 97 ucitelja (54,8%) radi u gradu.

5.4. Mjerni instrumenti
Za potrebe ovog istrazivanja formiran je anketni upitnik za uCenike i ucCitelje (Prilog 9)
kojim se Zeli saznati kako su organizirane izvannastavne aktivnosti njihovih Skola te se sastoji od
dva dijela. Prvi dio upitnika odnosi se na sociodemografska obiljeZja ispitanika, a drugi dio na
organizaciju izvannastavnih aktivnosti u osnovnoj Skoli. Sociodemografska pitanja odnose se na
dob ispitanika, spol (Zenski/muski), razred koji ucCenici pohadaju, a kod ucitelja spol
(Zenski/muski), zanimanje, godine radnog staZa, radno mjesto u Skoli (razredne nastave/predmetne

nastave) te lokacija Skole (selo/grad, Zupanija).

Drugim dijelom upitnika se ucenike i ucCitelje ispituje o izvannastavnim aktivnostima
njihove Skole. Upitnik za ucenike se sastojao od 17 pitanja, dok se upitnik za ucitelje sastojao od

19 pitanja. Svi ispitanici su na nekim pitanjima imali ponudene odgovore gdje su mogli oznaciti
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samo jedan odgovor od ponudenih, oznaciti vise odgovora od ponudenih, pitanja na koja je trebalo
odgovoriti kratkim odgovorom te pitanja sa stupnjevima slaganja: 1 (u potpunosti se ne slazem) —
5 (u potpunosti se slazem). Takoder, u upitniku za ucenike su formirana tri pitanja otvorenog tipa
u kojima su ispitanici mogli napisati svoje misljenje, a u upitniku za ucitelje je formirano jedno

pitanje otvorenog tipa u kojem su odgovorili o naCinu suradivanja s roditeljima.

5.5. Postupak istrazivanja
IstraZivanje je provedeno anketnim upitnikom za ucenike i uCitelje osnovnih Skola u travnju
I svibnju 2023. godine. Svim je ispitanicima bila objasnjena svrha istrazivanja. Popunjavanje
upitnika otprilike je trajalo desetak minuta te je potpuno anonimno i dobrovoljno u skladu s etickim

naCelima i uz suglasnost roditelja/skrbnika.
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6. REZULTATI ISTRAZIVANJA | RASPRAVA

Rezultati istrazivanja obradeni su u statistickom programu SPSS. Nakon definiranja
varijabli i kodiranja odgovora uneseni su podaci dobiveni provedbom istraZivanja. Prije definiranja
novih varijabli utvrdeno je da su sva pitanja formirana u istom smjeru odnosno nema obrnutih
pitanja te samim time nije potrebno rekodiranje odgovore. KoriStene su deskriptivne (mjere
centralne tendencije i varijabiliteta) te inferencijalne statisticke metode (Mann-Whitney U test,
Kolmogorov-Smirov test normalnosti distribucija i Levanov test). Zakljucci u vezi razlika i
povezanosti medu podacima donoSeni su na nivou znacajnosti od 95%, uz razinu rizika 5%.

Varijable u ovom istrazivanju su spol ucenika i spol ucitelja. Deskriptivnom statistikom
utvrdeno da od ukupnog broja ucenika koja su sudjelovala u istrazivanju 50,5% Cine djevojCice, a
49,5% djeCaci. Svi navedeni ispitanici su razliite dobne skupine odnosno ucenici od 5. do 8.
razreda osnovne Skole.

Dob ispitanika takoder je kategorijalna varijabla rasporedena u Cetiri kategorije.
Najzastupljeniju kategoriju €ini ukupno 59 ispitanika u dobi od 12 godine Sto je 30,7% od ukupnog
broja ispitanika. U dobi od 13 godina ukupno je 58 ispitanika odnosno 30,2% svih ispitanika.
Nadalje, u dobi od 11 godina ukupno je 21 ispitanika odnosno 10,9%. U posljednjoj kategoriji u
dobi od 15 godina ukupno je svega 6 ispitanika (3,1%) Sto ju Cini najmanje zastupljenom
kategorijom.

Takoder, svi navedeni ispitanici su razliCitih skupina prema mjestu pohadanja Skole,
odnosno polaznici su dviju razlicitih osnovnih Skola koje mozemo podijeliti na ruralno i prigradsko
naselje.

Mjesto Skolovanja ispitanika takoder je kategorijalna varijabla rasporedena u dvije
kategorije. Medu dvije kategorije, zastupljeniju kategoriju Cini prigradsko naselje koju Cine
ukupno 112 ispitanika Sto je 58,3% od ukupnog broja ispitanika. Druga, manje zastupljena
kategorija Cini ruralno naselje koju polazi 80 ispitanika (41,7%) od ukupnog broja ispitanika.

U sljedeCim tablicama bit Ce prikazani rezultati istraZivanja ucenika o organizaciji

izvannastavnih aktivnosti u osnovnoj skoli na temelju razlicitih pretpostavki.

21



Prvi postavljeni problem u istrazivanju bio je postoji li razlika u ukljucenosti ucenika u

izvannastavne aktivnosti s obzirom na dob. Hipoteza je glasila da ne postoji statistiCki znacajna

razlika u ukljucenosti ucenika u izvannastavne aktivnosti s obzirom na dob. Levanov test pokazuje

da su podaci normalno distribuirani (p>0.335) iz Cega slijedi da ne postoji statisticki znaajna

razlika u varijabilitetu izmedu varijable dobi. Prema tome varijance su homogene $to omogucuje

interpretaciju t-testa. T-test za nezavisne uzorke pokazuje da je p>0.05 iz Cega proizlazi da se

postavljena hipoteza prihvaca odnosno ne postoji statisticki znacajna razlika u ukljucenosti ucenika

U izvannastavne aktivnosti s obzirom na dob.

Tabela 1: Ukljucenost ucenika u izvannastavnu aktivnost s obzirom na dob

Independent Samples Test

Levene's
Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval
Std. of the Difference
Sig. Mean Error
(2- | Differenc | Differe
F Sig. t df tailed) e nce |Lower Upper
UKLJUCENOST | Equal ,945| 335 ,909 52 ,368 ,188 ,206 | -,227 ,602
variances
assumed
Equal ,803| 5,951 453 ,188 ,234| -,385 ,760
variances
not
assumed
p=0,335

22




Drugi postavljeni problem u istrazivanju je postoji li razlika u ukljucenosti ucenika u
izvannastavne aktivnosti s obzirom na spol. Hipoteza je da ne postoji statisticki znacajna razlika u
ukljucenosti uCenika u izvannastavne aktivnosti s obzirom na spol. Provedena je deskriptivna
statistika te odradena provjera normalne distribucije. S obzirom da se radi 0 vecem uzorku
ispitanika za provjeru normalne distribucije koristi se Kolmogorov-Smirnov test uz razinu rizika
od 5%. Kolmogorov-Smirnov test pokazuje da podaci nisu normalno distribuirani s obzirom da je
p<0.05 Sto je razlog provedbe neparametrijskih testova kako bi se ispitala razlika u ukljucenosti
ucenika u izvannastavne aktivnosti s obzirom na spol. Za testiranje spomenute hipoteze koristen je
Mann-Whitney U Test (Tabela 2) za nezavisne uzorke koji pokazuje da postoji statisticki razlika u

ukljucenosti uCenika u aktivnosti s obzirom na spol (p<0.05).

Tabela 2: Ukljucenost ucenika u izvannastavne aktivnosti s obzirom na spol

Independent-Samples Mann-Whitney U Test Summary

Total N 192
Mann-Whitney U 3853,000
Wilcoxon W 8413,000
Test Statistic 3853,000
Standard Error 319,947
Standardized Test Statistic -2,358
Asymptotic Sig.(2-sided test) ,018
p =0,018
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S obzirom da postoji statisticki znaCajna razlika u ukljucenosti ucenika u izvannastavne
aktivnost s obzirom na spol iz grafikona 1 vidljivo je da su uCenice sklonije biranju vise

izvannastavnih aktivnosti od ucenika.

Grafikon 1. Prikaz ukljucenosti muskog i Zenskog spola Mann-Whitney U Test-om

Independent-Samples Mann-Whitney U Test

SPOL
muski Zenski
2|N=83 N =497 2
Mean Rank = 88,56 Mean Rank = 104 28

UKLJUCENOST
1SON3IINrIMN

-

60 40 20 0 20 40 G0

Frequency Frequency
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Treci postavljeni problem u istraZivanju je postoji li razlika u ukljucenosti ucenika u
izvannastavne aktivnosti s obzirom na mjesto stanovanja (ruralno ili urbano naselje). Hipoteza je
da ne postoji statistiCki znaCajna razlika u ukljuCenosti ucenika u izvannastavne aktivnosti s
obzirom na mjesto stanovanja (ruralno ili urbano naselje). Provedena je deskriptivna statistika te
odradena provjera normalne distribucije. S obzirom da se radi o veCem uzorku ispitanika za
provjeru normalne distribucije koristi se Kolmogorov-Smirnov test uz razinu rizika od 5%.
Kolmogorov-Smirnov test pokazuje da podaci nisu normalno distribuirani s obzirom da je p<0.05
Sto je razlog provedbe neparametrijskih testova kako bi se ispitala razlika u ukljucenosti ucenika u
izvannastavne aktivnosti s obzirom na mjesto stanovanja. Za testiranje spomenute hipoteze
koristen je Mann-Whitney U Test (Tabela 3) za nezavisne uzorke koji pokazuje da postoji statisticki

razlika u ukljucenosti ucenika u aktivnosti s obzirom na mjesto stanovanja (p<0.05).

Tabela 3: Uklju€enost ucenika u izvannastavne aktivnosti s obzirom na mjesto stanovanja (ruralno

ili urbano naselje)

Independent-Samples Mann-Whitney U Test Summary

Total N 192
Mann-Whitney U 3832,000
Wilcoxon W 10160,000
Test Statistic 3832,000
Standard Error 315,489
Standardized Test Statistic -2,054
Asymptotic Sig.(2-sided test) ,040

p = 0,040
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Cetvrti postavljeni problem glasio je postoji li razlika u u¢enickom zadovoljstvu prema
nacinu rada s obzirom na spol ucenika. Hipoteza je da ne postoji statistiCki znaCajna razlika u
uceniCkom zadovoljstvu prema nacCinu rada ucitelja s obzirom na spol ucenika. Provedena je
deskriptivna statistika te odradena provjera normalne distribucije. S obzirom da se radi 0 ve¢em
uzorku ispitanika za provjeru normalne distribucije koristi se Kolmogorov-Smirnov test uz razinu
rizika od 5%. Kolmogorov-Smirnov test pokazuje da podaci nisu normalno distribuirani s obzirom
da je p<0.05 Sto je razlog provedbe neparametrijskih testova kako bi se ispitala razlika u
ukljucenosti uCenika u izvannastavne aktivnosti s obzirom na mjesto stanovanja. Za testiranje
spomenute hipoteze koristen je Mann-Whitney U test (Tabela 4) za nezavisne uzorke koji pokazuje
da ne postoji statistiCki razlika u ukljuCenosti ucenika u aktivnosti s obzirom na spol ucenika
(p>0.05).

Tabela 4: Zadovoljstvo ucenika prema nacinu rada s obzirom na spol u¢enika

Independent-Samples Mann-Whitney U Test Summary

Total N 192
Mann-Whitney U 4981,000
Wilcoxon W 9541,000
Test Statistic 4981,000
Standard Error 324,273
Standardized Test Statistic 1,152
Asymptotic Sig.(2-sided test) ,249
p =,249

Prema tabeli 4 vidljivo je da ne postoji statisticki znaCajna razlika u ucenickom
zadovoljstvu prema nacinu rada s obzirom na spol ucenika te je time hipoteza potvrdena s obzirom
da je p>0.05.
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Peti postavljeni problem bio je postoji li razlika u u¢enickom zadovoljstvu prema nacina

rada ucCitelja s obzirom na dob ucenika. Hipoteza je da ne postoji statistiCki znaCajna razlika u

uceniCkom zadovoljstvu prema nacinu rada ucitelja s obzirom na dob ucenika. Levanov test

pokazuje da su podaci normalno distribuirani (p>0.05) iz Cega slijedi da ne postoji statistiCki

znaCajna razlika u varijabilitetu izmedu varijable dobi. Prema tome varijance su homogene Sto

omogucuje interpretaciju t-testa. T-test za nezavisne uzorke pokazuje da je p>0.05 iz Cega proizlazi

da se postavljena hipoteza prihvaca odnosno ne postoji statistiCki znacajna razlika u zadovoljstvu

ucenika prema nacinu rada ucitelja s obzirom na dob.

Tabela 5: Zadovoljstvo ucenika prema nacinu rada s obzirom na dob ucenika

Independent Samples Test

Levene's
Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
Std. 95% Confidence
Sig. Error Interval of the
(2- Differenc Difference
F | Sig. t df tailed) | Mean Difference e Lower Upper
ZADOVOLJSTV | Equal ,008 | ,929| ,232 190 ,817 ,026 111 -,193 244
o variances
assumed
Equal ,227 | 77,915 821 ,026 ,113 -,200 ,251
variances
not
assumed
p =0,929

Prema tabeli 5 vidljivo je da ne postoji statisticki znaCajna razlika u ucenickom

zadovoljstvu prema nacinu rada s obzirom na dob ucenika te je time hipoteza potvrdena s obzirom

da je p>0.05.
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Sesti postavljen problem u istraZivanju je postoji li razlika u uéeniékom zadovoljstvu prema
nacinu rada ucitelja s obzirom na mjesto stanovanja (ruralno ili urbano naselje). Hipoteza je da ne
postoji razlika u ucenickom zadovoljstvu prema naCinu rada ucitelja s obzirom na mjesto

stanovanja (ruralno ili urbano naselje).

Tabela 6: Zadovoljstvo ucenika prema nafinu rada s obzirom na mjesto stanovanja (ruralno ili

urbano naselje)

Independent-Samples Mann-Whitney U Test Summary

Total N 192
Mann-Whitney U 4597,000
Wilcoxon W 10925,000
Test Statistic 4597,000
Standard Error 319,755
Standardized Test Statistic ,366
Asymptotic Sig.(2-sided test) 714
p=0,714

Prema tabeli 6 vidljivo je da ne postoji statisticki znaCajna razlika u ucenickom
zadovoljstvu prema nacinu rada ucitelja s obzirom na mjesto stanovanja (ruralno ili urbano naselje)

te je time hipoteza potvrdena.
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Sedmi postavljeni problem u istrazivanju je postoji li razlika u wvrsti izvannastavne
aktivnosti koju provode ucitelji s obzirom na spol ucitelja. Hipoteza je da ne postoji statisticki

znaCajna razlika u vrsti izvannastavne aktivnosti koju provode ucitelji s obzirom na spol ucitelja.

Tabela 7: Provedba izvannastavne aktivnosti ucitelja s obzirom na spol ucCitelja.

Independent Samples Test
Levene's Test
for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
Sig. Std. 95% Confidence
(2- | Mean | Error Interval of the
d taile | Differ | Differen Difference
F Sig. t f d) | ence ce Lower Upper
IZVANN | Equal 29,816 | ,000| 18,286 175| ,000| 4,039 ,221| 3,603 4,474
ASTAVN | variances
E assumed
AKTIVN | Equal 17,560 | 129,235| ,000| 4,039 ,230| 3,584 4,494
OSTI variances not
assumed
p = 0,000
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI PREMA SPOLU
SPOL
MUSKI | ZENSKI | Total
IZVANNASTAVNE Domacinstvo 15 16 31
AKTIVNOSTI Kreativna grupa 0 27 27
Sport 0 18 18
Dramska/filmska 0 37 37
Eko grupa 0 16 16
Robotika 0 11 11
Prirodne znanosti 0 13 13
Grupa stranih jezika 0 10 10
Skolski zbor 0 14 14
Total 15 162 177
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Prema tabeli 7 vidljivo je da je p<0.05 iz Cega proizlazi da se postavljena hipoteza odbacuje
odnosno postoji statistiCki znaCajna razlika u vrsti izvannastavne aktivnosti koju provode ucitelji s
obzirom na spol ucitelja. Takoder, vidljivo je da ucCitelji ne biraju ni jednu drugu ponudenu
izvannastavnu aktivnost osim domacinstva. S druge strane, uciteljice su izrazito kreativne te biraju
mnogobrojne izvannastavne aktivnosti. Izvannastavne aktivnosti koje ucCiteljice najvisSe odabiru za
provodenje su dramska i filmska grupa, kreativna grupa u koju je ukljucena i likovna grupa te

sportska grupa.
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Osmi postavljeni problem je postoji li razlika u provedbi izvannastavne aktivnosti uCitelja

s obzirom na mjesto rada Skole (selo ili grad). Hipoteza je da ne postoji razlika u provedbi

izvannastavne aktivnosti uitelja s obzirom na mjesto rada Skole (selo ili grad).

Tabela 8: Provedba izvannastavne aktivnosti ucCitelja s obzirom na mjesto rada Skole (selo ili grad).

Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Sig. (2- Mean Std. Error Difference
F Sig. t df tailed) | Difference | Difference Lower Upper
IZVANNA | Equal 32,208 ,000| -5,489 175 ,000 -3,414 ,622| -4,641 -2,186
STAVNE | variances
AKTIVNO | assumed
STI Equal -18,084 | 161,000 ,000 -3,414 ,189 -3,786 -3,041
variances
not
assumed
p = 0,000
|IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI | MJESTO RADA SKOLE
MJESTO _RADA
SELO GRAD Total
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI | Domacinstvo 0 31 31
Kreativna grupa 0 27 27
Sport 0 18 18
Dramska/filmska 16 21 37
Eko grupa 16 0 16
Robotika 11 0 11
Prirodne znanosti 13 0 13
Grupa stranih jezika 10 0 10
Skolski zbor 14 0 14
Total 80 97 177
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Prema tabeli 8 vidljivo je da je p<0.05 iz Cega proizlazi da se postavljena hipoteza odbacuje
odnosno postoji statistiCki znaCajna razlika u vrsti izvannastavne aktivnosti koju provode ucitelji s
obzirom na mjesto rada Skole (selo ili grad). 1z gornje tablice vidljivo je da je u gradu zastupljeno
domacinstvo, kreativna grupa, sportska grupa te dramska i filmska grupa. U selu ucitelji zastupaju
dramsku i filmsku grupu, eko grupu, robotiku, prirodne predmete, grupe stranih jezika i Skolski
zbor. Zanimljiva je Cinjenica kako jedina izvannastavna aktivnost koja se provodi i u selu i u gradu

jesu dramska i filmska grupa.
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6.1. Odgovori na pitanja otvorenog i zatvorenog tipa

Ucenicima je bilo postavljeno pitanje da upiSu u koje su izvannastavnim aktivnostima
ukljuceni. Rezultati postavljenog pitanja mogu se vidjeti na slici 1. NajviSe ispitanika (28,6%)
odgovorilo je kako ne pohada ni jednu izvannastavnu aktivnost, bilo da se radi o njihovoj
nezainteresiranosti za aktivnost ili nedostatku vremena za aktivnost. Otprilike podjednak broj
ispitanika ukljuceni su u sportsku grupu i Skolski zbor (16,2%) te prirodne znanosti (18,2%) u koju
spadaju predmeti poput kemije, prirode, biologije te foto grupa i filmska grupa. Zanimljiva je
tvrdnja kako ucenici imaju vecCi interes za pohadanje aktivnosti u prirodnim znanostima od
pohadanja Skolskog zbora. Najmanje ispitanika pohada izvannastavne aktivnosti poput Saha
(2,1%), plesa (3,2%) i likovne grupe (3,2%).
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Slika 1. Pohadanje izvannastavnih aktivnosti prema Zelji ucenika.

Moze se zakljuciti da su ucenici izgubili zelju i interes za pohadanjem izvannastavne aktivnosti

u Skoli.
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Na pitanje utjeCu li roditelji na uceniCku odluku pri odabiru izvannastavnih aktivnosti
(slika 2.) njih 121 (63%) odgovorilo je ne. Pohvalno je Sto na velik broj ispitanika roditelji nemaju
utjecaj te ucenici sami odabiru Cime Zele upotpuniti svoje slobodno vrijeme u Skoli. Ovom
informacijom prikazan je uvid u odluke danasnjih generacija jer jasno daju do znanja $to ih
interesira, Sto ih motivira za daljnji rad te takvim stavom otvaraju si puteve za buducnost. Svega
39 (20%) ispitanika odgovorilo je kako roditelji imaju utjecaj na njihov odabir izvannastavnih
aktivnosti s Cime se ne slazem jer djeca trebaju imati pravo glasa pri odabiru aktivnosti koji im se
nude u Skoli. Takoder, ukoliko roditelji odluCuju o ucenickim aktivnostima koje ¢e pohadati, time
ih se demotivira i unazaduje u buduc¢im odlukama i obavezama. Njih 32 (17%) odgovorilo je kako
nisu sigurni utjecCu li roditelji na njihovu odluku pri odabiru izvannastavne aktivnosti. Sveukupno,
pozitivna je situacija u Skolstvu kako ucenici ne odabiru izvannastavne aktivnosti prema Zeljama
svojih roditelja ve¢ prema svojim interesima i mogucnostima. UcCenike treba poticati da razumno i

samostalno odlucuju, a da ih roditelji usmjeravaju ukoliko vide da im zatreba pomoc.

B DA B NE M NISAM SIGURAN/NA

Slika 2. Utjecaj roditelja na odabir izvannastavnih aktivnosti.

34



Ucenici su takoder bili pitani da predloze novu izvannastavnu aktivnost za koju bi htjeli da
se provodi u njihovoj Skoli. Odgovori ucenika nalaze se na slici 3. Bez obzira na spol, najvise
ucenika, njih 66 je predlozilo novu izvannastavnu aktivnost sport (34%) u koju su nabrojali
raznoliki sportovi poput bocanja, odbojke, tenisa, gimnastike, streliarstva, rolanja, nogometa za
cure, plivanja, badmintona, Setnji, pecanja, karatea i rukometa. Interesantna je Cinjenica kako
ucenici zele ukljuciti sportove koje najvjerojatnije ne mogu pohadati u svom slobodnom vremenu
izvan prostora Skole. Odmah iza sporta prikazani su odgovori ispitanika kako su zadovoljni
trenutnim odabirom i da ne bi dodali ni jednu novu izvannastavnu aktivnost. Takoder, velik broj
ispitanika odlucilo se za domacinstvo (19%) koju bi htjeli uvesti kao novu izvannastavnu aktivnost
njihove Skole. U domacinstvo ukljuili su i teCaje kuhanja i peglanja. Smatram da ucenici imaju
dobra razmisljanja te Sto su Zeljni prakti¢nih radova poput kuhanja i peglanja. lako vecina ucenika
zna ponesto skuhati kod kuce, peglanje kao dio domacinstva bi im itekako dobro doSao kao i
prakticni radovi koji ukljuCuju rad prstiju. Najmanji broj ispitanika bio je za uvodenje novog
predmeta gdje ¢e moci uciti viSe stranih jezika poput portugalskog i francuskog te crtanje.

7%

- 34%

-

B Zadovoljni trenutnim odabirom @ Domacinstvo

1 Sport Znanost
o Jezici m Ples/pjevanje
B Crtanje

Slika 3. Prijedlog u€enika o izvannastavnim aktivnosti u osnovnoj skoli.
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UcCenicima je bilo postavljeno pitanje postoji li razlika u radu istog ucitelja tijekom
izvannastavnih aktivnosti i rada u redovnoj nastavi. Odgovori se nalaze na slici 4. Velik broj
ispitanika, njih 107 (56%) odgovorilo je kako je rad slican. Ovom tvrdnjom zapravo se dokazuje
kako su ucitelji jednako usredotoCeni na redovnoj nastavi i izvannastavnoj aktivnosti te ne rade
promjene u radu. Za ucitelja je ovo najbolja pohvala koju moZe dobiti jer se na slican nacin
posvecuje u€enicima na satu redovne nastave i ucenicima koji zasebno dolaze na izvannastavnu
aktivnost. Da je rad razlicit, odgovorilo je 64 ispitanika (33%) te smatraju kako se ucCitelj na
drugaciji naCin odnosi u redovnoj nastavi i izvannastavnoj aktivnosti. UcCitelj se Zeli na predaniji i
potpuniji nacin posvetiti u€enicima jer su odvojili svoje slobodno vrijeme da dolaze na njegovu
aktivnost te im Zeli prenijeti znanje koje se tice tog podrucja. Svega 11% odgovorilo je kako je rad
potpuno jednak. Bilo da se radi o redovnoj nastavi ili izvannastavnoj aktivnosti, ucitelj ne mijenja

svoje metode ucenja i ponasanje.

ERAD JESLICAN  mRAD JERAZLICIT = RAD JE POTPUNO JEDNAK

Slika 4. Misljenja uenika o kvaliteti rada istog ucitelja u izvannastavnim aktivnosti i redovnoj

nastavi.
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Osim Sto su ucenici bili ispitani o uCiteljevom radu tijekom izvannastavnih aktivnosti i
redovnoj nastavi, uciteljima je takoder bilo postavljeno pitanje postoji li razlika u njihovom radu i
odnosu prema ucenicima u redovnoj nastavi i izvannastavnim aktivnostima. Odgovori se nalazi na
slici 5. Najveci broj ispitanika (45,2%) odgovorilo je kako se rad u redovnoj nastavi razlikuje od
one u izvannastavnoj aktivnosti. Razlika u redovnoj nastavi i izvannastavnoj aktivnosti moze biti
zbog vedée angaZiranosti i motiviranosti za izvannastavnu aktivnosti koju u€itelj provodi, bolja je
komunikacija ucenika s uciteljem-voditeljem aktivnosti, dok moZe biti da postoji vise postovanja
prema ucitelju od strane ucenika. Ucitelju je takoder lakse raditi s manjom skupinom ucenika koji
su upisali izvannastavnu aktivnost koja ih zanima, koju Zele bolje upoznati i nauciti se sve Sto je
vezano uz to podrucje. UcCitelj moze lakSe stupiti u komunikaciju s ucenicima koji ga pozorno
slusaju i viSe su prisutniji u izvannastavnim aktivnostima nego u redovnoj nastavi. 33,9%
ispitanika odgovorilo je kako je rad u redovnoj nastavi i u izvannastavnoj aktivnosti slican.
Vjerojatno se radi samo o nekim manjim promjenama poput veéeg zainteresiranosti za podrucje
aktivnosti ili bolje komunikacije uCenik-ucCitelj. Najmanji broj ispitanika (20,9%) odgovorilo je
kako je rad isti te da nema nikakvih promjena u provodenju redovne nastave i izvannastavne

aktivnosti.

@ rad jeisti
® slican je
razlikuje se

Slika 5. Samovrednovanje ucitelja o kvaliteti rada u izvannastavnim aktivnosti i redovnoj nastavi.
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UCiteljima je bilo postavljeno pitanje misle li da njihova Skola nudi dovoljno
izvannastavnih aktivnosti. Odgovori se nalaze na slici 6. Velik broj ispitanika, njih 128 (72,3%) je
odgovorilo potvrdno. UCitelji se slazu da njihove Skole nude dovoljno izvannastavnih aktivnosti te
da nema potrebe za uvodenjem novih. S obzirom da je izrazito velik broj ispitanika odgovorilo
potvrdno, postoji mogucnost da njihove Skole ve¢ nude dovoljan broj aktivnosti ili pak da nemaju
dovoljno prostora za provodenje svih aktivnosti. Manji broj ispitanika (27,7%) je odgovorilo kako
njihove Skole ne nude dovoljan broj izvannastavnih aktivnost, te prema ovom postotku mozemo

zakljuciti kako bi odredene Skole htjele uvesti nove izvannastavne aktivnosti.

S obzirom da je anketi pristupilo 177 ispitanika iz cijele Hrvatske, moZe se reci kako su
izvannastavne aktivnosti dobro organizirane u Hrvatskoj te da ima velik broj ucitelja-voditelja koji
imaju zanimanja za razli€ita podrucja. Osim §to je vazno da uCitelj zna motivirati ucenike za
izvannastavnu aktivnost i prenijeti mu znanje koje se odnosi na podrucje aktivnosti, vazno je da
ucitelj bude u komunikaciji i s ostalim uciteljima kako bi bilo Sto raznovrsnijih aktivnosti i kako

bi Skola nudila Sto viSe podrucja.

® da
® e

Slika 6. Misljenja ucitelja o zadovoljavanju potreba izvannastavnih aktivnosti.
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Ucitelji su bili pitani prihvacaju li uCenicke prijedloge koje ponude i osmisle na
izvannastavnoj aktivnosti. Odgovori se nalaze na slici 7. Pohvalna je Cinjenica kako 98 ispitanika
(55,4%) uvijek prihvaca ucenicke prijedloge. Smatram da je to pravedno prema ucenicima jer se
takvim nac¢inom rada, ucenike potice da viSe rade na izvannastavnoj aktivnosti, vise energije i volje
za osmisljavanje ideja te su kreativniji. Takoder, uCitelj i ne mora svaki put prihvatiti prijedlog te
su za takav naCin rada 78 ispitanika (44,1%), odnosno oni ponekad prihvacaju ucenicke ideje.
Ucitelji smatraju da, iako ucenici imaju mnoStvo dobrih ideja i kreativni su u osmisljavanju
informacija, samo ponekad prihvacaju ideju kako bi se uCenici konstantno trudili. Svega jedan

ispitanik (0,6%) nikad ne prihvaca uCenicke ideje.

@ uvijek prihvaéam ugenicke prijedloge
@ ponekad prihvaéam
nikada ne prihvacam

Slika 7. Mogucénost prihvacanja ucenickih prijedloga u izvannastavnoj aktivnosti.

Moze se zakljuciti kako velik broj ucitelja rado sasluSa ideje ucenika te ih uvijek prihvaca
u rad izvannastavne aktivnosti ako ucitelj smatra da je ideja ispravna. Ovakav nacin rada ucenicima
moZe biti veoma koristan i motivirajuci te ¢e tim postupkom htjeti viSe samostalno istrazZivati i vise

Ce pridonijeti radu cijele skupine.
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Sto se tice radnog prostora izvannastavne aktivnosti, ucitelji su bili pitani gdje se najéesce
odvija rad za njihovu izvannastavnu aktivnosti. Odgovori se nalaze na slici 8. Vidljivo je da najveci
broj ispitanika, njih 123 (69,5%) svoju izvannastavnu aktivnosti odvija u ucionici. Najvjerojatnije
se radi o ucionici gdje se odvija rad redovne nastave. Odredene Skole nemaju dovoljno ucionica za
provodenje redovne nastave i izvannastavne aktivnosti jer joS uvijek velik broj Skola ima
dvosmijenski rad te je nemoguce svakome razredu priustiti u€ionicu za redovnu nastavu i zasebnu
ucionicu za izvannastavnu aktivnosti. 27 ispitanika (15,3%) odgovorilo je kako se rad odvija izvan
ucionice, no unutar prostora Skole. Ugitelji koji imaju prostor unutar Skole vjerojatno imaju
prostore poput kabineta koji je u sklopu razreda ili njihova Skola ima dovoljno ucionica za sve
aktivnosti koje Skola nudi. 17 ispitanika (9,6%) odgovorilo je kako se rad odvija u specijaliziranim
Skolskim prostorima. U specijalizirani Skolski prostor ubraja se Skolska dvorana, specijalizirane
ucionice za nastavu likovne i glazbene kulture, uCionice koje su namijenjene za informatiku i
tehnicku kulturu i slicno. Zakljucno, mali broj ispitanika koristi upravo nabrojane Skolske prostore
Sto se moze zakljuciti kako ili Skola ne moze puniti takve prostore ili ne postoji interes ucenika za
izvannastavnu aktivnost koja se provodi u specijaliziranim Skolskim prostorima. Najmanji broj

ispitanika (5,6%) svoju izvannastavnu aktivnost provodi izvan prostora Skole.

@ u ucionici
@ izvan udionice, unutar prostora Skole

izvan prostora Skole
@ u specijaliziranim $kolskim prostorima
9,6% :
,07%

Slika 8. Prostorne mogucnosti za odvijanje rada izvannastavne aktivnosti.
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Kako bi ucCiteljeva izvannastavna aktivnost bila sto bolja, uCitelj mora kontinuirano raditi
na svojim kompetencijama. Stoga je uCiteljima bilo postavljeno pitanje da odaberu vjestine kojima
raspolazu za kvalitetno provodenje izvannastavnih aktivnosti. Napomenuto im je kako mogu
odabrati viSe odgovora od pet ponudenih vjestina. Odgovori se nalaze na slici 9. Kako su ucitelji
mogli odabrati viSe vjeStina koje smatraju da su im potrebne u radu, slijede odgovori. Najveéi broj
ispitanika odabralo je organizacijske vjestine (80,8%). Njih 143 smatra kako su organizacijske
vjeStine temelj za kvalitetno provodenje izvannastavnih aktivnosti. Smatraju da se pravilnom
organizacijom i raspodjelom zadataka u izvannastavnoj aktivnosti obavi veci dio posla. 1za
organizacijskih, slijede ih kreativne vjestine (78,5%) i komunikacijske vjestine (76,3%) kao
vjestine za kvalitetno provodenje izvannastavnih aktivnosti. Pravilnom komunikacijom u zajednici
koja pohada izvannastavnu aktivnost je kKljuna stvar jer se svaki dogovor rjeSava razgovorom i
slusanju drugih misljenja i stavova. Kreativnost je takoder bitna kako bi u€enici poticali jedni druge
na razmisljanje, stvaranju novih ideja i prijedloga. UcCitelj su socijalne vjestine (66,7%) i vjestine
vodenja (64,4%) odabrali najmanje puta jer ne smatraju da su to toliko vazne vjestine za kvalitetan

rad u izvannastavnoj aktivnosti.

socijalne vjestine 118 (66,7 %)
komunikacijske vjestine 135 (76,3 %)
vjestina vodenja 114 (64,4 %)
organizacijske vjestine 143 (80,8 %)
kreativne vjestine 139 (78,5 %)
0 50 100 150

Slika 9. Posjedovanje vjestina za kvalitetno provodenje izvannastavnih aktivnosti.

Moze se zakljuCiti kako uciteljima nije veliki naglasak na vjestini vodenja u radu
izvannastavne aktivnosti ve¢ naglasak stavljaju na organizacijskim vjeStinama te kreativnim i
komunikacijskim vjeStinama. Organizacija odgovornosti u zajednici, komunikacija ucenika i

Kreativnost postiZu se najkvalitetniji rezultati.
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7. ZAKLJUCAK

Provedeno istrazivanje pokazalo je kako postoje brojne izvannastavne aktivnosti koje
ucenici osnovnih Skola na podrucju Medimurske Zupanije polaze. Rezultati istrazivanja pokazuju
kako 28,6% ispitanika ne polazi ni jednu izvannastavnu aktivnost koja im je ponudena u $koli. To
je zabrinjavajuci podatak jer ucenici ne koriste svoje slobodno vrijeme u Skoli na kvalitetan nacin.
Izvannastavne aktivnosti u kojima najveci broj u€enika sudjeluje su dodatni sati prirodnih znanosti
poput kemije, prirode, biologije, sportska grupa, Skolski zbor, foto grupa/filmska grupa, Citateljski
klub, dramska te informatika/robotika. Najmanji broj ispitanika zainteresirano je za $ah, ples i

likovnu grupu.

Osim dosadasnjih izvannastavnih aktivnosti, ucenici su predlozili i nove izvannastavne
aktivnosti. Najveci broj ispitanika navodi kako bi voljeli imati novu izvannastavnu aktivnost sport
u koju su ukljuceni boéanje, gimnastika, tenis, Setnja, strelicarstvo, pecanje, karate, rukomet,
odbojka, nogomet za cure (34%) te domacinstvo (19%). Pohvalno je Sto u€enici Zele ukljuciti nove
sportove s kojim se do sad nisu mogli susresti u Skolstvu i $to Zele uciti o domacinstvu s naglaskom

na kuhanju.

Ucenici se ukljuCuju u izvannastavnu aktivnost bez utjecaja roditelja u odredenu
izvannastavnu aktivnost (63%) te su 56% ispitanika odgovorili kako je rad istog ucitelja tijekom
izvannastavne aktivnosti slican radu u redovnoj nastavi. No, 33% ispitanika smatra kako je rad
uCitelja tijekom izvannastavne aktivnosti potpuno razliCit od rada u redovnoj nastavi. Mozemo
zakljuciti kako je ucCitelju lakSe raditi s manjom skupinom ucenika te je tada komunikacija

spretnija, jasnija i jednostavnije se dolazi do zakljucka.

Provedeno istrazivanje pokazalo je kako postoje razliCita misljenja ucitelja u organizaciji
izvannastavnih aktivnosti na podrucju cijele Hrvatske. \eliki broj ispitanika (72,3%) smatra kako
njihove Skole nude dovoljan broj izvannastavnih aktivnosti te da nema potrebe za uvodenjem novih
aktivnosti. Svega 27,7% ispitanika smatra da njihove Skole ne nude dovoljno izvannastavnih

aktivnosti te da bi trebalo predloziti nove.

Prilikom rada izvannastavnih aktivnosti, 55,4% ispitanika odgovorilo je kako uvijek
prihvaca uCenicke prijedloge ukoliko ucenici predloZe. 44,1% ispitanika ponekad prihvaca
ucenicke prijedloge. Mozemo zakljuciti kako su ovi postoci pozitivan korak u radu izvannastavne

aktivnosti jer se ucenici smatraju jednako vaznima poput ucitelja zbog davanja novih prijedloga.
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Ucenici se osjecaju korisnima, dobivaju viSe energije i interesa za osmisljavanje ideja te ih

se motivira kako je potrebno raditi i truditi se.

Izvannastavne aktivnosti se, prema 69,5% ispitanika odvija u ucionici Skole koja najcesce
sluzi za redovnu nastavu, a kasnije i za obavljanje rada izvannastavne aktivnosti. Vecina Skola
nema mogucénost izvoditi rad izvannastavne aktivnosti u odvojenom prostoru zbog manjka
ucionica ili sveukupnog prostora Skole. Neke Skole jos uvijek imaju dvosmjenske nastave te je to
jos jedan razlog zasto se rad odvija u ucionici. Manji broj ispitanika, njih 15,3% rad izvannastavne
aktivnosti odvija izvan ucionice, no unutar prostora Skole. 9,6% ispitanika rad odvija u
specijaliziranim Skolskim prostorima dok najmanji broj ispitanika svoj rad odvija izvan prostora
Skole.

Prema interesima ucCenika izvannastavnih aktivnosti analiziranih osnovnih Skola je
zadovoljavajuca i sadrzi brojne aktivnosti. Samom provedbom izvannastavne aktivnosti,
ucenicima je boravak u Skoli kvalitetniji i bolji. UCenici odabiru izvannastavne aktivnosti ovisno
o0 njihovim Zeljama, mogucénostima i interesima. Osim $to se ucenici upisuju u aktivnosti prema
svojim interesima, na Skoli je da svakom uceniku ponudi i ispuni Zelju za podrucje koje ga
interesira. Takoder, stavovi ucenika jasno govore kako su ucitelji voljni provoditi izvannastavne
aktivnosti te se trude na svoje ucenike prenijeti znanje na najkvalitetniji naCin. Vazno je da se
uCiteljima-voditeljima izvannastavnih aktivnosti omoguci s lokalnim zajednicama izobrazbu
podruc€ja koje poducavaju. UCiteljima je potrebna i digitalna oprema, stoga je potrebno omoguditi
I tehniCke uvjete za bolju provedbu izvannastavnih aktivnosti. Kako bi izvannastavne aktivnosti
bile interes svakog ucenika, potrebno je ucCiniti sve da ucenik dobije Sto Zeli. Uzajamnim radom
ucenika i ucitelja postiZu se najbolji rezultati. Kako bi se provjerilo jesu li izvannastavne aktivnosti
I dalje uCenicima zanimljive i korisne i jesu li uCitelji zadovoljni radom ucCenika, bilo bi dobro
nakon nekoliko godina ispitati ucenike, svida li im se nacin rada izvannastavnih aktivnosti te

ucitelje, jesu li zadovoljni angazmanom ucenika u radu i organizaciji izvannastavnih aktivnosti.

43



POPIS LITERATURE

Dubovicki, S., Munjiza, E., Peko, A. (2016). Paradoks (pre)opterecenosti ucenika osnovne
Skole. Osijek: Sveuciliste J. J. Strossmayera u Osijeku, Fakultet za odgojne i obrazovne
znanosti.

. Jensen, E. (2003). Super-nastava. Zagreb: Educa. Datum pristupa: 07.05.2023. s
https://www.scribd.com/document/493072052/Jensen-Super-Nastava-Knjiga

. JurCi¢, M. (2008). Uciteljevo zadovoljstvo temeljnim cCimbenicima izvannastavnih
aktivnosti. Zivot i $kola — €asopis za teoriju i praksu odgoja i obrazovanja. 54(20): 9-26
Datum pristupa: 04.05.2023. s https://hrcak.srce.hr/file/57951

Kostovi¢-Vranjes, V. (2014). Inicijalno obrazovanje i profesionalno usavrsavanje ucitelja
usmjereno prema osposobljavanju za promicanje obrazovanja za odrZivi razvoj. Zbornik
radova Filozofskog fakulteta u Splitu. Datum pristupa: 01.05.2023. s
https://hrcak.srce.hr/file/227824

Livazovi¢, G. (2018). Uvod u pedagogiju slobodnog vremena. Osijek: Sveuciliste Josipa

Jurja Strossmayera u Osijeku, Filozofski fakultet.

MartinCevic¢, J. (2010). Provodenje slobodnog vremena i ukljuCenost ucenika u
izvannastavne aktivnosti unutar 3kole. Zivot i 3kola. Datum pristupa: 01.05.2023. s
https://hrcak.srce.hr/file/94831

Mili¢, S., Gazivoda, N. (2015). Mjesto i uloga djecjih interesa u suvremenom odgojno-

obrazovnom procesu. Hrvatski Casopis za odgoj i obrazovanje, 17(2). Datum pristupa:
08.05.2023. s https://hrcak.srce.hr/file/208583
Miljevi¢-Ridicki, R., Miljkovié, D., PavliCevi¢-Frani¢, D., Rijavec, M., Vizek-Vidovi¢, V.,

Vlahovi¢-Steti¢, V., Zarevski, P. (2003). Ugitelji za ucitelje: primjeri provedbe nacela
Aktivne/efikasne Skole. Zagreb: Ekoloski glasnik.

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta [MZO]. (2014). Pravilnik o tjednim radnim
obvezama ucitelja i strucnih suradnika u osnovnoj Skoli. Datum pristupa: 01.05.2023. s
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2014 03 34 613.html

44



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Ministarstvo znanosti i obrazovanja [MZO]. (2017). Nacionalni kurikulum za
osnovnoskolski ~ odgoj i  obrazovanje.  Datum  pristupa:  02.05.2023. s
https://mzo.gov.hr/UserDocslmages/dokumenti/Obrazovanje/NacionalniKurikulum/Nacio
nalniKurikulumi/Nacionalni%20kurikulum%20za%200snovno%C5%A1kolski%200dgoj
%20i%200brazovanje.pdf

Mlinarevi¢, V., Brust, M., (2009). Kvaliteta provedbe Skolskih izvannastavnih aktivnosti.
Osijek:  Uciteljski ~ fakultet u  Osijeku. Datum pristupa: 03.05.2023. s
file:///C:/Users/marga/Downloads/481572.Mlinarevi_Brust - Kvaliteta_provedbe.pdf

Mlinarevic, V., Brust Nemet, M., (2012). Izvannastavne aktivnosti u Skolskom kurikulumu.
Osijek: Sveuciliste J. J. Strossmayera u Osijeku, Filozofski fakultet, UCiteljski fakultet u
Osijeku.

Naik, N. (2018). Importance of extracurricular activities in school life. MYSTORY. Datum
pristupa: 07.05.2023. s https://yourstory.com/mystory/d48a322b39-importance-of-

extracur

Pazin-llakovac, R., Pejakovi¢, S. (2016). Odgojni ciljevi u izvannastavnim aktivnostima
osnovnih  Skola. Osijek: Filozofski fakultet. Datum pristupa: 05.05.2023. s
https://www.bib.irb.hr/955338

Peji¢ Papak, P.., Vidulin, S. (2016). Izvannastavne aktivnosti u suvremenoj Skoli. Zagreb:

Skolska knjiga.

Poljak, V. (1980). Didaktika. Zagreb. SveuciliSte u Zagrebu. Datum pristupa: 03.05.2023.
S https://www.studocu.com/row/document/sveuciliste-u-zagrebu/didakticke-
teorije/poljak-v-didaktika/3216044

PuZevski, V. (2002). Skola otvorenih vrata. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Rosié, V. (2005). Slobodno vrijeme — slobodne aktivnosti. Rijeka: Zagar
Siljkovi¢, Z., Raji¢, V., Berti¢, D. (2007). Izvannastavne i izvanskolske aktivnosti. Odgojne
znanosti. Datum pristupa: 07.05.2023. s https://hrcak.srce.hr/file/37104

Valjan Vuki¢, V. (2016). lzvannastavne i izvanSkolske aktivnosti ucenika — viSestruke
perspektive. Zadar: SveuciliSte u Zadru, Odjel za izobrazbu ucitelja i odgojitelja. Datum
pristupa: 10.05.2023. s https://hrcak.srce.hr/file/261354

Zrilic, S., Kosta, T. (2009). Ucitelj — kreator izvannastavnih aktivnosti. Magistra ladertina,
4(4): 159-170. Datum pristupa: 05.05.2023. s https://hrcak.srce.hr/50945

45



9.

PRILOZI

9.1. Anketa o izvannastavnim aktivnostima za ucenike

1.
2.
3.

10.

11.

12.

DOB: _
SPOL:Z M
RAZRED:

UpiSi izvannastavne aktivnosti u koje si ukljucen/a:

Jesi li zadovoljan/na izborom izvannastavnih aktivnosti u tvojoj Skoli? (zaokruzi samo
jedan odgovor)
a)da  Db)nisam siguran/na  c) ne

Ako da, koji je razlog tvog ukljucenja u izvannastavnu aktivnost? (moguce vise
odgovora)

a) zbog ucitelja/uciteljice

b) zbog zanimljivog sadrzaja te aktivnosti

c) zbog moguénosti sudjelovanja na natjecanjima

d) zbog prijatelja/prijateljice

Ako ne, §to bi promijenio/la?

Imaju li roditelji utjecaj na tvoju odluku pri odabiru izvannastavnih aktivnosti?
(zaokruZite samo jedan odgovor)
a)da b) nisam siguran/na  ¢) ne

U kojem vremenu ti bolje odgovaraju izvannastavne aktivnosti: (zaokruzi samo jedan
odgovor)
prije nastave poslije nastave

Jesi li voljan/voljna doci subotom na izvannastavnu aktivnost? (zaokruZi samo jedan
odgovor)
a)da  b)nisamsiguran/na  c) ne

Ima li dovoljno opreme za rad u izvannastavnim aktivnostima? (zaokruzite samo jedan
odgovor)
a)da  b)nisamsiguran/na  c) ne

Predlozi neku novu izvannastavnu aktivnost za koju bi htio/htjela da se provodi u tvojoj
Skoli:
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13.

14.

15.

16.

17.

Kako se osjecas tijekom izvannastavnih aktivnosti? (moguce vise odgovora)
a) dosadno

b) uzbudeno
¢) korisno

d) motivirano
) naporno

f) nesto drugo

Koliko si zadovoljan/na naCinom rada ucitelja koji odrzava izvannastavnu aktivnost?
(zaokruZite samo jedan odgovor)

a) jako sam zadovoljan/na

b) mislim da bi moglo i bolje

c) nisam zadovoljan/na

d) uopce nisam zadovoljan/na

Slazes li se da te izvannastavna aktivnost potice da budes bolji/a u redovnoj nastavi?
(zaokruZite samo jedan odgovor)

a) slazem se b) nisam siguran/na c¢) ne slazem se

Postoji li razlika u radu istog ucitelja tijekom izvannastavnih aktivnosti i rada u redovnoj
nastavi? (zaokruzite samo jedan odgovor)
a) rad je sliCan b) rad je razliCit c) rad je potpuno jednak

Kad predloZis ideju za izvannastavnu aktivnost, prihvaca li ucitelj ideju za planiranje u
radu izvannastavnih aktivnosti? (zaokruzite samo jedan odgovor)

a) ucitelj prihvaca ideju

b) ucitelj ponekad prihvaca ideju

c) ucitelj nikada ne prihvaca ideju
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9.2. Anketa o izvannastavnim aktivnostima za ucitelje

1. SPOL:Z M
2. ZANIMANJE: _
3. GODINE RADNOG STAZA:

4. UCITELJ/ICASTE:
razredne nastave
predmetne nastave
5. Radite u:
selu
gradu
6. Radite u: (navedite naziv Zupanije)

7. Koje izvannastavne aktivnosti vodite?

8. Zbog kojih razloga ste postali voditelj/ica vaSe izvannastavne aktivnosti? (moguce vise
odgovora)
a) zbog osobnih sposobnosti
b) zbog vlastitih interesa i Zelja
C) nesto drugo

9. Mozete li iskoristiti svoje sposobnosti, koje inaCe ne mozete u redovitoj nastavi, kroz rad u
izvannastavnim aktivnostima? (zaokruzite samo jedan odgovor)

a) u potpunosti

b) samo ponekad

¢) nikada

10. Postoji li razlika u VaSem radu i odnosu prema ucenicima u redovnoj nastavi i
izvannastavnim aktivnostima? (zaokruzite samo jedan odgovor)

a) rad je isti

b) sli¢an je

c) razlikuje se
d) nesto drugo

11. Sto utje€e na razlikovanje redovne nastave i izvannastavnih aktivnosti? (odgovarate samo
ako ste na prethodnom pitanju zaokruZili odgovor c; moguce viSe odgovora)

a) zainteresiranost ucenika

b) fleksibilnost programa

¢) suradnicki odnos izmedu ucCitelja/voditelja i uCenika

d) nesto drugo

12. Prihvacate li ucenicke prijedloge vezane za sadrZaje i naCin rada u izvannastavnim
aktivnostima? (zaokruzite samo jedan odgovor)
a) uvijek prinvacam ucenicke prijedloge, napiSite koje najceSce prihvacate

b) ponekad prihvacam
c) nikada ne prihvacam, zbog toga
Sto
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13. Kakvo je ozracje tijekom izvannastavnih aktivnosti? (moguce vise odgovora)
a) natjecateljsko

b) suradnicko
¢) dosadno

e) stvaralacko
f) nesto drugo

14. Gdje se najceSce odvija rad za vaSu izvannastavnu aktivnost? (zaokruZite samo jedan
odgovor)

a) u ucionici

b) izvan ugionice, unutar prostora Skole

¢) izvan prostora Skole, u
d) u specijaliziranim Skolskim prostorima

15. Mislite li da Vasa Skola nudi dovoljno izvannastavnih aktivnosti? (zaokruzite samo jedan
odgovor)

a) da

b) ne

16. Mozete li predloZiti izvodenje neke nove izvannastavne aktivnosti u Vasoj Skoli? (zaokruZite
samo jedan odgovor)

a) da, predlazem
b) ne

C) ne znam

17. ZaokruZzite podrucja teorijskih znanja kojim raspolazete u kvalitetnom provodenju
izvannastavnih aktivnosti. (moguce viSe odgovora)

a) znanje

b) vjestina

C) stav

18. ZaokruZite vjestine kojim raspolaZete za kvalitetno provodenje izvannastavnih aktivnosti.
(moguce vise odgovora)

a) socijalne vjestine

b) komunikacijske vjestine

c) vjestina vodenja

d) organizacijske vjestine

e) kreativne vjestine

19. Na koji naCin suradujete s roditeljima u okviru izvannastavnih aktivnosti?
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