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Sazetak

Potreba za likovnim izrazavanjem kod djece rane i predskolske dobi javlja se
prirodno. Jedna od Kiparskih tehnika koja djeci omogucuje da se likovno izraze jest glina.
Oblikovanje glinom prisutno je jo$ od najranijih civilizacija koje su od tog materijala
izradivale razne funkcionalne i umjetnicke predmete. Cilj je ovog rada naglasiti vaznost i
blagodati oblikovanja glinom u radu s djecom ranog i predskolskog uzrasta. Poticanje djecjeg
cjelovitog razvoja od velike je vaznosti, @ na njega, izmedu ostaloga, utjeCe djetetova
subjektivna dobrobit i razvoj senzomotorike, na $to glina ima pozitivan utjecaj. Osim kao
likovno sredstvo, glina se koristi i kao ekspresivni medij u terapeutske svrhe. Njezina podatna
struktura omogucuje bogata taktilna iskustva koja pomazu ojacati vezu izmedu djetetovih
osjetila 1 osjecaja. U ovom su radu opisnha svojstva gline te kako ju pripremiti da bude
pogodna za rad s djecom. Glinu je moguée modelirati na razne nacine. Bitno je naglasiti da
kod djece ranog i predskolskog uzrasta razlikujemo faze oblikovanja gline ovisno o dobi te
nacin na koji djeca pristupaju oblikovanju gline. U cijelom procesu likovnog izrazavanja
klju¢na je uloga odgojitelja koji promisljeno planira i stvara sigurno i poticajno okruzenje za
ucenje. Odgojiteljeve intervencije trebaju biti povremene i poticajne, pristup individualiziran,
a njegova komunikacija s djecom dvosmjerna. U radu su predstavljene i opisane tri likovne

aktivnosti s glinom provedene u djec¢jem vrti¢u Grigor Vitez u Zagrebu.

Kljuéne rijeci: senzomotorika, osobna dobrobit, svojstva gline, modeliranje, uloga odgojitelja



Abstract

The need for artistic expression in children of early and preschool age arises naturally.
One of the sculpting techniques that allows children to express themselves artistically is clay.
Molding with clay has been present since the earliest civilizations, which made various
functional and artistic objects from this material. This paper aims to emphasize the importance
and benefits of modeling with clay when working with children of early and preschool age.
Encouraging a child's overall development is of great importance, and it is, among other things,
influenced by the child's subjective well-being and sensorimotor development, on which clay
has a positive influence. In addition to being an art medium, clay is also used as an expressive
medium for therapeutic purposes. Its flexible structure enables rich tactile experiences that help
strengthen the connection between the child's senses and feelings. This paper describes the
properties of clay and how to prepare it to be suitable for working with children. Clay can be
modeled in various ways. It is important to emphasize that with children of early and preschool
age, we distinguish the stages of clay molding depending on age and how children approach it.
In the entire process of artistic expression, the role of the teacher, who thoughtfully plans and
creates a safe and stimulating learning environment, is crucial. The educator's interventions
should be occasional and stimulating, his approach individualized, and his communication with
the children two-way. The paper presents and describes three art activities with clay conducted

in the Grigor Vitez kindergarten in Zagreb.

Key words: sensorimotor skills, personal well-being, properties of clay, modeling, the role of

educators



1. UvoD

Poznato je kako je kod djece rane i predSkolske dobi uz razne potrebe izrazavanja
posebno naglaSena potreba za likovnim izrazajem. (Kucina, 1989) Izrazavanje likovnim
jezikom je prema Belamari¢ (1986) jedna od prirodnih sposobnosti djece te ona u njima
postoji mnogo prije u¢enja raznih definicija i likovnih termina. Bali¢-Simrak i sur. (2016)
likovnost u djetetovu razvoju opisuju kao sustav urodenih sposobnosti i osobina koje,

sukladno razvojnoj dobi, djetetu omogucéavaju brojne likovne vjestine.

U razdoblju rane i predSkolske dobi ,,mogucnosti pravilnoga likovno-pedagoskog
utjecaja na dijete vrlo su velike, narocCito u vrti¢ima, i imaju neprocjenjivu vrijednost za
djetetov daljnji odgoj i obrazovanje.” (Kucina, 1989; str. 7) Nacionalni kurikulum za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje u vrti¢ima poti¢e osiguravanje raznih moguénosti
izrazavanja vlastitih ideja, dozivljaja 1 nacina razumijevanja kroz koje se njeguje, potice i
razvija jedna od glavnih odgojnih vrijednosti — kreativnost. (preuzeto sa:

https://mzo.gov.hr/UserDocslmages//dokumenti/Obrazovanje/Predskolski//Nacionalni%20kur

ikulum%20za%20rani%20i%20predskolski%200dq0j%20i%200brazovanje%20NN%2005-

2015.pdf)

»Svijet djeCjeg likovnog stvaralastva fascinantno je podrucje, puno neocekivanog i
nepredvidivog. Nacin na koji djeca stvaraju od svoje najranije dobi svojom svjeZinom i
autenti¢nos¢u nadmasuje sva ocekivanja, naravno, pod uvjetom da smo ga sposobni prihvatiti
u njegovoj izvornosti. (Bali¢, 2010; str. 2) Bali¢ Simrak i sur. (2016; str. 7) stvaralastvo
definiraju kao potencijal i sposobnost koju ima svako dijete te ona ,,ovisi i razvija se u odnosu
na uvjete u kojima se djetetu pruza moguénost u likovnom izrazu.* Krajem 19. stolje¢a dje¢jem
se likovnom stvaralastvu pocinje pridavati vise paznje te se zahvaljujuéi Franku Cizeku polako
napusta tvrd 1 konvencionalan pristup. Cizek je u dje¢jem likovnom stvaralastvu prepoznao
autenti¢nost i vrijednost te je omogucavanjem poticajne stvaralatke atmosfere i okoline
ohrabrivao djecu da stvaraju prema vlastitoj masti. Paralelno s tim, Loris Malaguzzi i Reggio
Emilia zagovaraju pristup u kojemu je posebno naglaSena dje¢ja kreativnost i spontana
ekspresija. Ova dva revolucionarna pristupa isticu kako djec¢ji spontani izri¢aj ima posebnu
umjetnicku 1 estetsku vrijednost. (Bali¢, 2010) Kada djeci rane i1 predSkolske dobi
omogucujemo da stvaraju samostalno i neoptere¢eno, pruza nam se prilika da zavirimo u
djetetov unutarnji svijet, da ga bolje u poznamo te da od njega u¢imo. ,,Takvim pristupom

usmjerenim na oOsobnost i samopouzdanje svakog pojedinog djeteta mozemo postiéi


https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Predskolski/Nacionalni%20kurikulum%20za%20rani%20i%20predskolski%20odgoj%20i%20obrazovanje%20NN%2005-2015.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Predskolski/Nacionalni%20kurikulum%20za%20rani%20i%20predskolski%20odgoj%20i%20obrazovanje%20NN%2005-2015.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Predskolski/Nacionalni%20kurikulum%20za%20rani%20i%20predskolski%20odgoj%20i%20obrazovanje%20NN%2005-2015.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Predskolski/Nacionalni%20kurikulum%20za%20rani%20i%20predskolski%20odgoj%20i%20obrazovanje%20NN%2005-2015.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Predskolski/Nacionalni%20kurikulum%20za%20rani%20i%20predskolski%20odgoj%20i%20obrazovanje%20NN%2005-2015.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Predskolski/Nacionalni%20kurikulum%20za%20rani%20i%20predskolski%20odgoj%20i%20obrazovanje%20NN%2005-2015.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Predskolski/Nacionalni%20kurikulum%20za%20rani%20i%20predskolski%20odgoj%20i%20obrazovanje%20NN%2005-2015.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Predskolski/Nacionalni%20kurikulum%20za%20rani%20i%20predskolski%20odgoj%20i%20obrazovanje%20NN%2005-2015.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Predskolski/Nacionalni%20kurikulum%20za%20rani%20i%20predskolski%20odgoj%20i%20obrazovanje%20NN%2005-2015.pdf

raznovrsnost, iskrenost i1 autenti¢nost djecjih radova koji odrazavaju istinsku stvaralacku

atmosferu u grupi.“ (Bali¢, 2010; str. 7)

Kako bi dijete, odnosno umjetnik, svoj likovni jezik izrazio, neophodna je upotreba
materijala pomocu kojih ¢e to ostvariti. Likovni se materijal tijekom procesa rada transformira
u sredstvo izraza. ,,Ova preobrazba materijalnog u duhovno, uz ostalo, ovisi o karakteru likovne
tehnike, o svojstvima materijala, ali i o na¢inu njene upotrebe kojom likovno sredstvo postaje

nedjeljiv dio vizualne forme imaginacije pojedinca.” (Tanany 1 Kucina, 1995; str. 3)

Pei¢ (1991) navodi kako je posebnost svake likovne tehnike, pa tako i kiparske, to
$to omogucuje umjetniku da kroz odredeni materijal izrazi svoju specificnu zamisao. Ono
Sto je kod kiparskih tehnika posebno jest struktura materijala. Herceg, Roncevi¢ 1 Karlavaris
(2010) u kiparske materijale ubrajaju glinu, drvo, gips, kamen, poliester, metal, staklo, beton
I ostalo. Glinu Pei¢ (1991) opisuje kao materijal koji ima izrazito meku, pokretljivu i
dinami¢nu strukturu. Taj je prirodni materijal zbog svoje podatnosti izrazito pogodan za rad
sa svim uzrastima djece. (Herceg, Ronc¢evi¢ i Karlavaris, 2010) U radu s glinom djeca mogu
aktivno spoznavati i izrazavati doZivljeno. Posebnost gline je u tome $to tijekom oblikovanja
djeca u nju mogu pretociti vlastite emocije te ju to ¢ini vrijednim medijem za kanaliziranje

osjecaja. (Rogulj, 2015)

2. COVJEKOVA POTREBA ZA OBLIKOVANJEM KROZ POVIJEST

U pocetcima ¢ovjeCanstva ljudska ruka nije poznavala profinjene kretnje njegovanog
opipa na vrScima prstiju, ve¢ Cistu snagu osjeta u dlanovima. Glina im je, zbog njezine
mekoce i1 pokretljivosti, omogucéila da mijese jednostavne oblike od kojih mogu sastavljati
likove zivotinja 1 ljudi. (Pei¢, 1991) Prema Jankovi¢ Shentser (2020) glina se u povijesti
covjecanstva koristi preko 25 000 godina. Od nje su se izradivale 1 oblikovale razne
skulpture, ritualne posude, idoli i maske. U razdoblju neolita, glina se upotrebljavala kao
pomo¢ u pripremi hrane, a ,,razvojem civilizacija razvija se i nacin oblikovanja gline, od
vrlo jednostavnih pa do vrlo slozenih predmeta koji imaju uporabnu i umjetnicku
vrijednost.” (Rogulj, 83.str, 2015) Janson i Janson (2005) u Povijesti umjetnosti kao jedne
od najstarijih djela od pecene gline spominju kipi¢e boZica plodnosti. Neke od njih su BoZica
plodnosti iz Catal Huyuka stara oko 6000. g. pr. Kr. 1 istoimeni kipi¢ iz Rumunjskog grada
Cernavode star oko 5000. g. pr. Kr. Prema Jansonu i Jansonu (2005), kod Etrus¢ana

nalazimo glinene posude, odnosno urne, koje s vremenom postupno poprimaju ljudski oblik.



Kao primjer prikazana je Urna s ljudskom glavom stara oko 675.-650.g. pr. Kr. na kojoj
vidimo kako je poklopac preoblikovan u glavu, dok je donji dio posude predstavljao tjelesna
obiljezja. (Janson i Janson, 2005) Pei¢ (1991) pojasnjava kako se glina u pocetcima povijesti
umjetnosti pod rukom kipara pretvarala u jednostavne geometrijske oblike kojima su
Umjetnici sastavljali slozenije likove, no u visoko razvijenim razdobljima povijesti
umjetnosti majstori terakote su glinu pretvarali u veoma rafinirane i profinjene oblike.
Nekim kiparima poput starih kineskih terakotista nije bilo dovoljno da tijekom obradivanja
glina samo poprimi drugi oblik, ve¢ su Zeljeli nesto senzibilnije. Htjeli su da struktura gline,
osim oblika njihove zamisli, zabiljezi i nervozu, odnosno tempo ruke kojom su tu zamisao
modelirali. (Slika 1) ,,Gledajuc¢i danas ovu malu terakotu deve, ne vidimo samo lik deve nego
1 igru prstiju zaustavljenu u glini, tocnije: sve treptaje nerva, krivulju dizanja i spuStanja

radnog tempa davnog kineskog terakotista.” (Pei¢, 1991; str. 91)

Slika 1 Deva, kineska terakota (Pei¢, 1991, str. 91)

3. POTICANJE DJECJEG CJELOVITOG RAZVOJA

Prema Dosen-Dobun (1990) kroz aktivnosti istrazivanja, otkrivanja i oblikovanja glinom
pridonosi se cjelokupnom dje¢jem psiho-fizickom razvoju, samosvijesti, samostalnosti,
kompetentnosti, razvoju tjelesnih vjestina (ruku, senzo-motoricke koordinacije, fine
motorike itd.). Sedlar (2011; str. 121) pojasnjava kako se kod mlade djece manipuliranjem

glinom razvija fina motorika prstiju i Sake, ,,dok ¢e starija djeca predSkolskog uzrasta
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kontemplativno provoditi duzi vremenski period u kreativnom izrazavanju Sto dovodi do
rasta samopouzdanja i samouvjerenosti djeteta.” Dodir gline i njezino oblikovanje rezultira

posebnom senzomotorickom ugodom. (Dosen-Dobun, 1990)

3.1. O senzomotorici

Senzomotorika je, kako ju definira Kranowitz (2018), povezanost izmedu osjetilnih
1 motorickih funkcija. Iz svijeta koji nas okruzuje 1 iz naseg tijela dolaze osjetne poruke koje
integrira 1 obraduje na$ srediSnji zivCani sustav. Te informacije, odnosno podrazaje,
koristimo za odredene pokrete, misli i osjecaje. (Kranowitz, 2018)

Prema Berk (2008), Jean Piaget u svojoj kognitivno-razvojnoj teoriji istiCe kako
djeca svoje znanje grade kroz aktivno istraZivanje svijeta i njegovo manipuliranje. Piaget je
kognitivni razvoj djece podijelio na Cetiri stadija. Od rodenja do druge godine Zivota traje
senzomotoricki stadij. U tom stadiju zapocinje kognitivni razvoj koji se nastavlja razvijati
kroz djetetovu upotrebu pokreta i osjetila u istrazivanju svijeta. Od druge do sedme godine
traje predoperacijski stadij za koji je karakteristicno da dosad steceni obrasci djelovanja
prelaze u simbolicko misljenje koje je joS uvijek puno nelogi¢nosti. Od sedme godine
zapocinje stadij konkretnih operacija u kojemu djecje rasudivanje postaje organiziranije i
logi¢nije. Od jedanaeste godine pa nadalje traje stadij formalnih operacija kojeg
karakterizira misSljenje kao kompleksan 1 apstraktan sustav mladih, odnosno odraslih osoba.
(Berk, 2008)

Berk (2008) istice kako se s Piagetovim stavom da djeca aktivnos$¢u izgraduju svoja
znanja slagao i Lav Vygotsky. No, za razliku od Piageta koji je podcrtavao djetetova
samostalna nastojanja za razumijevanjem svijeta, Vygotsky je u svojoj sociokulturalnoj
teoriji ,,kognitivni razvoj vidio kao svojstveno posredovani proces — proces Koji ovisi 0
pomo¢i koju odrasle osobe i zrelija djeca pruzaju djetetu koje pokuSava ovladati novim
zadatcima.* (Berk, 2008; str. 23) Sociokulturalna teorija polazi od toga da je djetetov razvoj
produkt njegove kulture, dok se spoznajni razvoj smatra rezultatom procesa u ,,kojem dijete
uci kroz zajednicko iskustvo rjeSavanja problema s nekim drugim®. (Vasta i sur., 1998;
prema Skupnjak, 2012; str. 222) Vygotsky je posebno naglasavao razliku izmedu trenutnog
razvojnog stupnja i svega onoga Sto je djetetu moguce posti¢i uz potporu posrednika.
(Skupnjak, 2012)

Vaznu ulogu osjetila i senzomotorike u cjelovitom djecjem razvoju isti¢e 1 Marija
Montessori. Ona smatra da se, ako djeca kroz svoje pokrete i osjetilne kanale aktivno

primaju podrazaje iz okoline, stvaraju ,,mnogostruke neuronalne veze u mozgu i dijete uci



vazne temeljne kompetencije kojima se moze sluziti Citavi zivot.” (Schifer, 2015; str. 25)
Tijekom odrastanja osjetila djece postaju sve bolja, a opazanje sve diferenciranije. Tako se
senzomotoricki dojmovi sabiru u jednu cjelinu. U mozgu nastaju nove sinapse povezivanjem
neurona te na taj na¢in mozak postaje strukturiran za sposobnost misljenja. (Schéfer, 2015)
Marija Montessori razlikovala je Cetiri razine razvoja u kojima djeca prolaze odredena
osjetljiva razdoblja u€enja. Prva razina obuhvaca djecu od rodenja do Seste godine Zivota.
Djeca su u ovoj etapi razvoja osjetilni istrazivaci koji koriste i oplemenjuju svojih pet
osjetila. (Marshall, 2017) Takoder, Montessori je uvidjela kako je za djecji razvoj vrlo bitno
da okolinu percipiraju preko osjetila. Zato je vazno omoguciti djeci da tijekom odrastanja
stjeCu odgovarajuca iskustva. Djeca stvari trebaju ,,vidjeti rukama*, opipati ih, omirisati i
kusati. (Philipps, 2003)

Gudek 1 Toli¢ (2019) zaklju€uju kako su osjetila od velike vaznosti za dje¢ji cjeloviti
razvoj zato Sto dijete putem njih ostvaruje vezu s vanjskim svijetom, aktivno istrazuje te
kroz dozivljeno osjetilno iskustvo iz svoje okoline propusta informacije. NaglaSavaju
vaznost bogatog prostornog materijalnog okruzenja u kojemu dijete ima priliku iskusSati 1

koristiti vlastita osjetila. (Gudek i Toli¢, 2019)

3.2. Osobna dobrobit djeteta

Dobrobiti se prema Arieh i Frones (2011) mogu definirati kao stanja srece,
prosperiteta ili zdravlja koja su pozeljna kod djece i odraslih. Takoder, dobrobiti se povezuju
1 s ispunjenjem zelja, hedonizmom, zivotnim uvjetima te s ravnoteZom uzitka i boli. (Arieh
I Frones, 2011) Statham i Chase (2010) pojasnjavaju da dobrobiti obuhvacaju objektivne i
subjektivne aspekte. Objektivni aspekti odnose se na materijalne resurse i ostale okolinske
uvjete zivota. Subjektivna dobrobit ukljucuje nekoliko domena koje obiljeZavaju kvalitetu
zivota svakog pojedinca, a to su: zivotni standard, produktivnost, zdravlje, sigurnost,
ostvarivanje bliskih kontakata, osje¢aj sigurnosti u vlastitu buduénost te pripadanje
zajednici. Subjektivna se dobrobit moze razumjeti jedino iz perspektive pojedinca zato §to
se odnosi isklju¢ivo na njegovu kvalitetu Zivota. (Statham i Chase, 2010).

Ajdukovié, Rajhvajn Bulat, Susac i Vejmelka (2020) u Subjektivnoj dobrobiti djece
u Hrvatskoj naglasavaju kako jedinstvena definicija za subjektivnu dobrobit djece ne postoji
te se oslanjamo na opce definiranje subjektivne dobrobiti. Campbell i suradnici (prema
Ajdukoviéisur., 2020; str. 13) 1976. godine subjektivnu dobrobit definiraju ,,kao percepciju,
procjene i aspiracije ljudi o njihovom zivotu.“ Diener (1984; prema Ajdukovi¢ i sur., 2020,

str. 13) navodi tri kljune znaCajke subjektivne dobrobiti: temelji se na procjenama i



iskustvima pojedinca o vlastitu zivotu, ukljucuje iskustvo 1 ugodnih i neugodnih emocija,
,ukljuCuje zadovoljstvo zivotom pojedinca (zadovoljstvo zivotom opcenito, kao i
zadovoljstvo pojedinim domenama zivota).* Park (2004; prema Ajdukovi¢ i sur., 2020, str.
13) naglaSava znacajnu ulogu subjektivne dobrobiti u djetetovu pozitivhom razvoju te istice
kako subjektivna dobrobit ,,moze funkcionirati kao pokazatelj, prediktor, moderator i ishod
ponasanja i stanja djece®. Kako bi se djetetov zivot kvalitetno razvijao, klju¢no je uvazavanje

1 razumijevanje djecjih dobrobiti. (Statham i Chase, 2010).

3.3. Terapeutski ucinak gline

Glina se ne smatra isklju¢ivo kao likovni medij, ve¢ je dokazano da rad s glinom ima
terapeutsko djelovanje. (Rogulj, 2010) Goryl (1995; prema Sherwood, 2004) u svom
istrazivanju iznosi podatak da od ispitanih terapeuta njih 99% smatra kako rad s glinom ima
terapeutski, odnosno blagotvorni ucinak. Glina je prema Oaklander (1995) jedan od
materijala koja osiguravaju izvrsna taktilna iskustva. Ta iskustva pomazu nam da dozivimo
sebe 1 ostvarimo vezu s vanjskim svijetom. Oaklander (1995) smatra da ljudi, nakon S$to
izgube vezu s osjecajima, ili ih pak blokiraju, ¢esto gube vezu s vlastitim osjetilima.
»Senzualnost gline pokazuje se kao most izmedu djecjih osjetila 1 osjecaja.” (Rogulj, 2010,
str. 32) Rad s glinom, osim §to smiruje 1 opusta, djecu potic¢e na verbalno komuniciranje.
Djeca pomocu gline mogu kanalizirati svoje probleme i osjecaje. (Rogulj, 2010) Koristenje
gline kao jedno od medija u ekspresivnoj terapiji posebno isti¢e Sherwood (2004) u svojoj
knjizi The healing art of clay therapy. Ona smatra kako rad s glinom donosi brojne beneficije
kao S§to su: reagiranje na ljudske osjecaje, izrazavanje neizrecivoga, opipljivost
nematerijalnoga, saznavanje nepoznatoga, Vvidljivost nevidljivoga i shvatljivost
neshvatljivoga. (Sherwood, 2004) Bogato kinesteti¢ko i taktilno iskustvo koje glina nudi
potrebno je mnogoj djeci s motori¢kim 1 percepcijskim problemima. (Oaklander, 1995)

Prema Oaklander (1995) ljuta i1 agresivna djeca glinu mogu upotrijebiti za busenje
ili udaranje te pomocu nje mogu izraziti bijes na mnoge druge nacine. Kod nesigurne 1
uplasene djece rad s glinom moze potaknuti dozivljaj umjeSnosti i kontrole posto je to medij
s kojim je u radu poprili¢no tesko ,,pogrijesiti“. Onoj djeci s kojom se treba raditi na jacanju
samopostovanja glina moze biti od velike koristi zato §to djeca kroz rad s njom mogu
dozivjeti iskustvo sebe. Djeci koja ne govore rad s glinom moze biti dobar pravac prema
verbalnom izrazaju. (Oaklander, 1995) Khan (1996; prema Sherwood 2004), koji je radio s
iznimnom djecom, smatra da terapija glinom nudi alternativni pristup paradigmama ucenja

te da moZe imati pozitivan utjecaj na emocionalno oslobadanje i iscjeljenje djeteta. Takoder
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smatra da rad s glinom moZe doprinijeti kognitivnom i afektivnom razvoju djeteta. Henley
(2002; prema Sherwood 2004) u svojoj knjizi Clayworks in Art Therapy daje detaljan prikaz
koristenja gline u radu s djecom koja imaju Aspergerov sindrom, autizam, agresiju te
posttraumatski stresni poremecaj. Podatnost i raznolikost terapije glinom prikazana je kroz
koristenje gline na razne nacine — od tradicionalnog oblikovanja, pa sve do slobodnog
ekspresivnog oblikovanja gline. Djeca koja imaju ADHD sindrom takoder pokazuju veliki
interes za rad s glinom nakon cega osje¢aju smirenost. (Rogulj, 2010) Sherwood (2004)
isti¢e kako se glina kao ekspresivan medij koristi s osobama koje su prozivjele nasilje u
obitelji, koje su iskusile anoreksiju, bulimiju te sa seksualno zlostavljanom djecom.
Hermann (1995; prema Sherwood, 2004) posebno naglasava ulogu gline kao medija koji
osobama omogucuje da rade sa svojim problemima i dubokim osje¢ajima. Njihove ideje,
mastanja i emocije s glinom je moguce modelirati u razne oblike te tako dobivaju moguénost
povratiti kontrolu i istraziti svoj unutarnji svijet na osjetilni nacin. Takoder, jednu od brojnih
prednosti rada s glinom u terapijske svrhe navodi to da ne ovisi o verbalnim
komunikacijskim vjestinama. Sherwood (2004) istice kako je glina omogucila kombinaciju
socijalne interakcije sa senzomotorickom aktivnoséu ruku. U radu s djecom, oblikovanje s
glinom ponekad se koristi u terapiji igrom. Hall, Kaduson i Schaefer (2002; prema Sherwood
2004) rad s glinom navode kao dio igre pod nazivom ,, Tehnika mo¢nih zivotinja“. U toj igri

djeca iz gline modeliraju Zeljenu Zivotinju kako bi stvorili pozitivan simbol snage.

4.0 GLINI

Prema geoloskoj definiciji, gline su sedimenti malenih ¢estica minerala (kaolinita,
haloazita i montmorilonita) te raznovrsnih primjesa (humusa, kremena i sli¢no). (preuzeto
sa: https://hjp.znanje.hr/index.php?show=search_by id&id=fFdvWRA%3D) Glina, prema

Kuharu (2014) nastaje kao produkt mehanickog i kemijskog raspadanja stijena koje su

vulkanskog podrijetla. To raspadanje dogada se uz djelovanje zraka, vode i uglji¢ne kiseline.
Jakubin (1999) dijeli gline na primarne i sekundarne. Primarne su gline bijele boje i zovu se
kaolin. Sekundarne gline, koje su ujedno najceséi oblik glina, imaju sivo-smedu boju i
nazivaju se ilovace, odnosno lonc¢arske gline. Jakubin (1999) jos razlikuje mase koje mogu
biti vatrostalne, loncarske te mase za kameninu, a dobivaju se mijeSanjem kaolina koji im
daje plasti¢nost i raznih neplasti¢nih sirovina. Glina mozZe biti u razli¢itim bojama kao Sto

su crvena, siva, bronc¢ana ili bijela. (LeSin, 2022)


https://hjp.znanje.hr/index.php?show=search_by_id&id=fFdvWRA%3D
https://hjp.znanje.hr/index.php?show=search_by_id&id=fFdvWRA%3D
https://hjp.znanje.hr/index.php?show=search_by_id&id=fFdvWRA%3D

Sedlar (2011) strukturu gline opisuje kao vrlo podatnu. Jednom od prednosti gline
smatra mogucnost isuSivanja ili dodavanja vode kako bi se postigla tvrdo¢a, odnosno
mekoc¢a materijala koja je adekvatna za motoricke sposobnosti odredenog djeteta. Vaznost
konzistencije gline naglasava i Warshaw (2009; str.16) koja smatra da bi glina za
oblikovanje trebala ,,biti dovoljno mekana da joj se moze mijenjati oblik, ali dovoljno ¢vrsta
da se ne lijepi za ruke 1 druge povrsine.* Ukoliko je glina prec¢vrsta potrebno joj je umijesiti
odredenu koli¢inu mekane gline, a ako je premekana dodaje joj se ¢vrsta glina. Kako se ne
bi osusila, glina se ¢uva u spremnicima koji su hermeticki zatvoreni kao $to su plasticne
kante koje imaju hermeticki prianjajuce poklopce. (Warshaw, 2009)

Da bi se glina pripremila za rad, potrebno ju je mijesiti dok ne postigne jednoliku
konzistentnost mase. (Warshaw, 2009) Kuhar (2014; str.43) svojstvom plasti¢nosti gline pri
njezinom oblikovanju smatra ,,svojstvo glinene mase da se pod odredenim uvjetima
oblikovanja, tj. djelovanjem okoline (pritisak, brzina formiranja stjenke) i djelovanjem s
odredenim sredstvima (alati i strojevi), moze oblikovati u zeljene forme 1 oblike predmeta“.
Zahvaljujuéi njezinom mekanom 1 plasticnom karakteru, na glini se mogu ostvariti bogate
teksture koje nastaju grebanjem, ubadanjem ili utiskivanjem likovnotehnickim pomagalima.
(Jakubin, 1999)

Izradeni oblici od gline mogu se suSiti u suSionici ili na zraku. PoSto su osuSeni
glineni oblici lako lomljivi, mogu se ispe¢i u keramickoj pe¢nici nakon cega ¢e dobiti veliku
tvrdo¢u. Takvi se oblici viSe ne mogu ponovno oblikovati. U peci se glina pece na najmanje
900°C. (Warshaw, 2009) Tako pecena glina naziva se terakota. (Herceg i sur, 2010) Prema
Kuharu (2014), suSenjem 1 peCenjem glina ne mijenja formu oblika, nego joj se mijenja
dimenzija veli¢ine te dobiva odredenu ¢vrstocu i tvrdocu. Kuhar (2014) naglasava kao se
sirovu glinu ne smije isusiti naglo zato $to bi moglo do¢i do pucanja i deformiranja izradenog
oblika, ve¢ je potrebno postepeno susenje tako da se prekrije plasticnom folijom i
povremeno se otkriva.

Prema Rogulj (2015), glina koja nije pecena u keramickoj pe¢i moZe se upotrijebiti
ponovno. Osusena glina ostavlja se u posudi s vodom da se odmoci. Nakon toga, nastalu
masu potrebno je mijesiti kako bi se dobila tekstura koja je podobna za ponovno modeliranje.
Da bi se odrzala vlaznost koja glinu Cini elasticnom, masa se treba omotati vlaznom krpom
1 staviti u najlonsku vrecicu. (Rogulj, 2015)

lako neki ljudi smatraju da je glina prljava, Oaklander (1995) tvrdi da je glina

......

oprati, iSCetkati, usisati ili spuzvom skinuti s ruku, stola, odjece, poda i ostalih povrsina.
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5. AKTIVNOSTI ISTRAZIVANJA GLINE KAO MATERIJALA

Glina je do danas ostala sredstvo koje se smatra najpodatnijim za oblikovanje zato
§to omogucuje razne pristupe u obradi. (Kuhar, 2014) Warshaw (2009) smatra kako je
najbolji nacin za upoznavanje gline istrazivanjem njezinih svojstava i eksperimentiranjem,
a sve to se zapravo naziva aktivno, izravno, odnosno prakti¢no iskustvo. Modeliranje, to jest

oblikovanje, osnovna je tehnika rada s glinom. (Jakubin, 1999)
Prema Jakubinu (1999) postoji nekoliko nac¢ina modeliranja gline:

* Modeliranje od jedne mase. U ovom nacinu oblik se modelira iz jednog komada gline
koji se oblikuje savijanjem, gnjeCenjem, izvlaCenjem mase, proSupljivanjem,

utiskivanjem i sli¢no.

*  Oduzimanjem od mase. Od odredenog oblika oduzimaju se pojedini dijelovi.
Izrezivanjem razli¢itih segmenata obliku se oduzima masa te nastaju proSupljenja i

udubljenja.

* Dodavanjem odnosno gradenjem oblika. U ovom nacinu oblikovanja jedna cjelina
nastaje od spajanja manjih izmodeliranih oblika. Oblici se medusobno spajaju tako da se

glinom utisnu.
Herceg i sur. (2010) takoder razlikuju tri metode modeliranja gline:

* lzvlacenje prstima. Ono zapocinje tako da se glina palcem izvlaci od srediSta mase.

Pocinje se s izvlacenjem dna, a potom slijede stijenke.

* Modeliranje izvaljanim trakama. Ova se metoda modeliranja koristi kod izrade
jednostavnih, slozenih ili pak malenih oblika. Najprije je potrebno izvaljane valjke i
trake spiralno sloziti jednu na drugu, a potom se povezuju mekanom glinom ili
utiskivanjem. Ovakav nacin modeliranja najc¢esce se izvodi u nekoliko faza, a katkad se

izmedu faza napravi stanka kako bi dosad izgraden oblik otvrdnuo.

« Sastavljanje ploca. Pomoc¢u ove metode moze se graditi oblik s ravnim ili zaobljenim
stranicama. Ravne stranice postizu se s tvrdom glinom, dok se zaobljene dobivaju s

meksom glinom koja se lako savija.



4.1. Dijete i glina

Prema Bali¢ (2010) dijete pocinje istrazivati likovnost otkako po¢ne njegovo istrazivanje
svijeta, pa tako ve¢ od 8 mjeseci opipavanjem i istrazivanjem oblikovanja rukama dijete
pocinje modelirati. Belamari¢ (1986; str. 189) istice kako je oblikovanje glinom djeci vrlo
blisko te da ,,ona imaju prirodan osjecaj za taj pramaterijal.“ Prema Rogulj (2015) glina je,
zbog njezinih podatnih karakteristika i samog procesa rada, jedan od prvih likovnih
materijala koji bi se trebali ponuditi djeci. Belamari¢ (1986) primjecuje kako djeca ve¢ u
prvom susretu s glinom pokazuju veliku zainteresiranost. U pocetku, djeca glinu mijese,
gnjece, pljeséu po njoj i zbog njezine iznimne podatnosti uzivaju u samom dodiru s glinom.
Tijekom istraZivanja i upoznavanja s tim materijalom, dijete otkriva da glinu moZze valjati,
stanjivati, utiskivati, poravnavati, otkidati i jo§ mnogo toga. (Belamari¢, 1986) Djeca u
oblikovanju s glinom cCesto koriste dodatne materijale i predmete s kojima prosupljuju,
utiskuju, rezu, probadaju i oblikuju glinu. Neki od tih predmeta su: valjci, drveni i plasti¢ni
Stapi¢i, modlice, kocke, ¢aSice, kugle 1 kuglice, ¢ackalice, vilice, zlice, matice, vijci, gumbici
razlicitih veli¢ina i oblika, ¢eSeri $koljke, razne vrte tjestenina i ostalo. (Belamarié, 1986)

Prema LeSin (2022) pomoc¢u modeliranja dijete dobiva mogucnost prenoSenja
prozivljenoga u objekt koji je trodimenzionalan. Osim §to istrazuje volumen, masu, razne
teksture 1 strukturu, dijete kroz modeliranje moze izraziti svoje osjecaje i prenijeti ih kroz
kreativnost. DoSen-Dobun (1990) glinu opisuje kao materijal koji djeci omogucuje razne
mogucnosti istrazivacke akcije, postavljanje u meduodnose, kombinatoriku te potice djecju
imaginaciju, investiciju i stvaralastvo u simboli¢kim preradama i reprezentacijama. LeSin
(2022) takoder naglasava kako modeliranje glinom djecu poti¢e da gledaju stvari iz raznih
kutova te da tako pronalaze originalna rjeSenja za rjeSavanje odredenih problema. Prema
Bali¢ i sur. (2016) pomo¢u modeliranja u glini djeci se omogucuje susret s reljefom.

Dosen-Dobun (1990) istice kako se djeca ranog i predskolskog uzrasta prilicno dugo
igraju s glinom te joj se Cesto vracaju nakon nekih drugih aktivnosti i igara. Prema Belamari¢
(1986) djecu je posebno zainteresirala ¢injenica da se jedan komad gline moze neprestano
povecavati 1 smanjivati, odnosno da spajanjem otkinuti komad i ostala masa zacas postaju
jedno.

Bitno je naglasiti kako je od djetetovog zavrSnog uratka vazniji proces u kojemu dijete

uzivajudi stvara i svojim postignu¢em pokazuje radost. (Bali¢ i sur., 2016)
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5.2. Faze u oblikovanju glinom

Belamari¢ (1986) oblikovanje glinom razlikuje kod djece u dobi od 2 do 4 godine,
od 4 do 5 godina te kod djece od 5 do 6 godina i starije. Djeca u dobi od 2 do 4 godine,
nakon $to istraze 1 taktilno iskuse svojstva gline, poc¢inju stvarati oblike kao §to su otkinuti
neoblikovani komadi¢i, kuglice, ploCice 1 Stapi¢i, koji djetetu u danom momentu postaju
simbolima za konkretne stvari, pojave ili pojmove. Dva glavna nacina dje¢jeg oblikovanja
u glini su nizanje glinenih oblika po plohi (sli¢no kao u crtezu) i njihovo trodimenzionalno
oblikovanje, odnosno oblici uspravljeni u prostoru. Ta dva nacina oblikovanja mogu se
pojaviti samostalno ili medusobno isprepleteni u raznim varijantama. Djeca u dobi od 4 do
5 godina od ve¢ spomenutih oblika grade sve sloZenije simbole od gline u kojima, za razliku
od mlade djece, paznju posvecuju detaljima. Djeca u dobi od 5 do 6 godina stvaraju oblike
koji ,,postaju odredeniji, ¢vrs¢i 1 svojim se proporcijama priblizavaju stvarnim vizualnim
vrijednostima. Djeca istodobno tragaju za onim S§to nekom obliku daje karakter.*

(Belamari¢, 1986; str.192)

Kucina (1989) u djece rane i predSkolske dobi razlikuje nekoliko faza likovnog
izrazavanja. Kod djece u mladoj odgojno-obrazovnoj skupini najcesc¢i oblik djetetova
htijenja je simbol, zato $to djeci u tom razdoblju Zivota jo§ nisu u potpunosti koordinirane
motorika i percepcija. Dijete ¢e razvijajuci ih postupno usvajati spoznanje o glini i njezinim
karakteristikama kao $to su dodavanje, oduzimanje, nizanje, valjanje, utiskivanje i ostalo. U
srednjoj odgojno-obrazovnoj skupini djeca radove mogu izradivati plosno kao reljef, pune
kao figura, Suplje, udubljeno, sastavljeno ili na neki drugi nacin. Djeca te dobi jos uvijek ne
poznaju u potpunosti zakonitosti gline i razmisljaju kao kod crtanja. Zato je dobro, umjesto
da cilj rada bude motiv, voditi djecu u smjeru otkrivanja likovnog jezika kroz izraZavanje
glinom. Djeca u starijoj odgojno-obrazovnoj skupini imaju vise ste¢enog iskustva pomocu
kojeg lakSe rjeSavaju odredene likovne probleme. Njihovi su oblici ¢vrs¢i, odredeniji i

svojim proporcijama vise prepoznatljivi. (Kucina, 1989)

5.3. Dijete, glina i oblik

Belamari¢ (1986) kod djece u radu s glinom razlikuje sastavljeni, cjeloviti te istanjeni i
udubljeni oblik. Sastavljeni oblik je onaj koji je sagraden od viSe manjih elemenata u jednu
cjelinu. Cjeloviti oblik nastaje oblikovanjem gline iz jednog komada. Za izradu takvog

oblika pretpostavlja se da je unaprijed potrebno imati barem donekle zamisljen izgled novog
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oblika. Istanjeni 1 udubljeni oblik nastaje, kao $to i sam naziv govori, stanjivanjem gline 1
pravljenjem vecih ploha koje je lako saviti i tako stvoriti oblik. (Belamari¢, 1986)

Belamari¢ (1986) smatra da djeca obi¢no ne posvecuju posebnu paznju povrSinama
svojih glinenih oblika, ve¢ ih ostavljaju onakvima kakve se dogode — rustikalni i neobradeni.
Unato¢ tomu, djeca ¢e fino 1 pazljivo obradivati povrSinu oblika ukoliko im je njezina
1 kuglice zato S$to se valjaju medu dlanovima. Rijetkost je da djeca zagladuju ostale povrSine
od gline, zato §to im njihova uredenost nije od velike vaznosti. (Belamari¢, 1986)

Sto se ti¢e odnosa medu oblicima, djeca mogu izradivati predmete koji medusobno nisu
ni u kakvom odnosu (npr. ¢esalj, podrum, Mjesec). Takvi oblici najceS¢e nastaju slucajno ili
nekom dje¢jom unutarnjom logikom. No, oblici koje djeca stvaraju mogu imati stvarne i
konkretne veze (npr. blato i dvoriste). Isto tako, odnosi veli¢ina medu oblicima vrlo su
individualni 1 razli¢iti. Moguéi razlozi zasto su neki oblici veéi od drugih su: dostupna
koli¢ina gline (prvi oblici veci, a kasniji manji zbog nedostatka gline), nesigurnost (prvi
oblici manji, a kada dijete postane sigurnije, oblici su veci), prema vaznosti (dijete radi vece
oblike onoga $to mu je bitnije) i sli¢no. (Belamari¢, 1986)

Prema Belamaric¢ (1986) tre¢ina djecjih radova sastoji se od oblikovanja i organizacije
prostora. Djeca kroz gradenje cesta, staza i putova iskazuju poseban interes za kretanje.
Oblikuju velike prostore na otvorenom kao §to su mora, Sume, otoci, plaze, mocvare i rijeke.
Takoder, djeca stvaraju ogranicene i odredene, otvorene i zatvorene prostore kao $to su
restorani, kino-dvorane, igralista i dvoriSta. Slobodni te organizirani prostori prirodno se
javljaju u dje¢jem likovnom stvaralastvu. Ti radovi mogu nas pribliZziti 1 upoznati dje¢jem

misljenju i predocavanju raznih prostornih situacija. (Belamari¢, 1986)

Djeca u oblikovanju glinom nerijetko rade izduzene oblike od kojih stvaraju zamisljene
oblike isto kao kada crtaju, a Belamari¢ (1986) to naziva ,,crtanje glinom®. Djeca vrlo ¢esto
»crtaju glinom®, iako je lakse od gline napraviti puni oblik nego izduzivati i stanjivati
komadice kako bi postali nalik na crtu i tek onda te komade savijati u odredeni oblik. Faza
,crtanja glinom* traje krac¢e ukoliko se djeci omoguci slobodno stvaralacko oblikovanje

gline u kojem ¢e mo¢i otkrivati nova svojstva i mogucnosti gline. (Belamari¢, 1986)

6. ULOGA ODGOJITELJA
Odgojitelj je vrlo vazan ,,Cimbenik uspjesnosti likovnog odgoja i obrazovanja djece

rane 1 predSkolske dobi.*“ (Herceg, Roncevi¢, Karlavaris, 2010; str.49) Njegov je zadatak
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promisljeno provoditi odgojno-obrazovni program te planirati i vrednovati odgojno-
obrazovni rad za odredena razdoblja. Takoder, odgojitelj je na vrlo diskretan i demokratski

nacin partner djeci u odgojnom procesu u kojem istrazuju i oblikuju. (DoSen-Dobun, 1990)

Bakoti¢ (2018) odgojitelja opisuje kao osobu koja neprestano prati 1 pruza podrSku
u procesu djecjeg ucenja i razvoja. Kroz sposobnost odgojitelja da planira poticajno
okruzenje za ucenje, ,,da slusa dijete u svrhu razumijevanja njegove kognitivne radoznalosti
1 postivanja zone proksimalnog razvoja te da pruzi primjerenu podrsku i pomo¢®, moze se
pratiti aktivna uloga djeteta. (Bakoti¢, 2018; str. 19) Bakoti¢ (2018) naglasava kako je jedan
od najvecih odgojiteljevih doprinosa djetetu vrijeme, kroz koje ono otkriva i u¢i o sebi i o
svijetu oko sebe. Sedlar (2011) smatra osobnost odgojitelja i dvosmjernu komunikaciju
izmedu njega i djeteta jednom od bitnijih faktora u odgojno-obrazovnom procesu. Takoder
naglaSava kako je fleksibilan pristup u radu s djecom jedan od klju¢nih odlika suvremenog
odgojitelja. Prema Kucini (1989) odgojiteljeve intervencije trebaju biti povremene, i to s
ohrabrenjima. Takoder, pozeljno je da odgojitelj isti¢e likovno vrijedne linije i oblike s
ciljem da djeca stjecu iskustvo opazanjem 1 taktilnim istrazivanjem okoline. Kuc¢ina (1989)
naglaSava kako odgojitelji ne bi smjeli mijenjati djetetov nacin na koji se ono izrazava niti
ulaziti u djetetov svijet oblika. Tim postupcima moguce je obeshrabriti dijete. Umjesto toga,
odgojitelj treba individualiziranim pristupom stimulirati zapazanja i spoznaje djece te na taj
nacin poticati njihovo kreativno stvaralastvo. (Kuc¢ina, 1989) Dosen-Dobun (1990, str.188)
isti¢e vaznost dje¢jih pretpostavki i teorija koje posebno ,.traZe paznju odgajatelja, jer i one
doprinose onom vrijednom pedagoskom iskustvu koje ¢e se ugradivati u nove poticaje i

ponude.*

7. PRAKTICNI DIO ZAVRSNOG RADA

Aktivnosti za prakti¢ni dio zavrSnog rada provela sam u mjesovitoj dobnoj skupini
Medvjedi¢i zagrebackog djecjeg vrtica Grigor Vitez. Djeca koja su sudjelovala u
aktivnostima bila su u dobi od 3 do 7 godina. Sve likovne aktivnosti izvodile su se s istim
likovnim materijalom — glinom, no, svaka je aktivnost imala razli¢iti poticaj, odnosno

motivaciju.
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7.1. Glazba kao poticaj

7.1.1.1zvodenje likovne aktivnosti

Prvu aktivnost, u kojoj je sudjelovalo 11-ero djece, provela sam 1.6.2023. godine.
Prije zapocete aktivnosti, odgojiteljica i ja pripremile smo glinu za rad. Najprije smo pomocu
flaksa odrezale glinu na manje komade (Slika 2), a njih smo premijesile kako bi bili pogodni

za rad. Svaki komad gline stavile smo na radnu podlogu i prekrile ga bijelim ubrusom. (Slika

3)

Slika 3 Glina prekrivena ubrusima
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Motivacija za ovu aktivnost bila je klasicna glazba, tocnije skladbe Antonija
Vivaldija, Ludwiga van Beethovena i Wolfganga Amadeusa Mozarta. Kada sam pustila
glazbu, djeca su dosla do stola i sa zanimanjem otkrila papir ispod kojeg se nalazila glina.
Odmabh su poceli istrazivati njezina svojstva. Pri prvom doticaju s danim komadom, djeca
su glinu opipala dlanovima te su primijetila kako je njezina povrSina hladna. Nakon toga su
po njoj spontano pljeskali, udarali 1 proSupljivali ju prstima. Jedina uputa djeci bila je da
osluskuju skladbu te prema tome oblikuju svoj komad gline. Nakon udaranja gline Sakama
i dlanovima, djeca su ju pocela gnjeciti, stiskati, otkidati i mijesiti. (Slika 4) Uskoro se
pojavio problem sa zalijepljenom i nabijenom glinom na podlogu. Neka su djeca trazila
pomo¢ odgojitelja, dok su drugi pokusavali odvojiti glinu prstima. Odgojiteljica i ja
potaknule smo djecu da pokusaju odvojiti glinu od podloge pomocu drvenog Stapica. Nekoj

je djeci to poslo za rukom, a onima kojima nije priskocile Smo u pomo¢.

Slika 4 Istrazivanje svojstava gline
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Djeca su od gline radila oblike kao $to su Stapici, valj¢i¢i i kuglice. (Slika 5) Jedni su
radili sastavljene oblike od manjih elemenata, drugi su modelirali cjelovite oblike, dok su

treéi pravili istanjene i udubljene oblike. (Slika 6)

Slika 6 Sastavljeni, istanjeni i cjeloviti oblici

Na stol smo stavili dvije zdjelice s vodom kako bi djeca mogla omeksati svoj komad
gline. Najprije su umakali ruke u vodu i protrljali dlanove, a zatim su mokrim rukama

prelazili preko svojih glinenih oblika i zagladivali ih. (Slika 7)

Slika 7 Koristenje vode
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Posebnu paznju povrSini oblika pridao je djecak 1. (7,2 godina) koji se najviSe
usredotocCio na zagladivanje povrsine bez vode, ali i s njom. (Slika 8) Djecak J. (3,11 godina)
za taj je rad komentirao: ,,Gle Zabu!“, na Sto mu je autor rada, djecak 1. (7,2 godina),
odgovorio: ,,To nije Zaba. To je kit.” Kasnije je kita nekoliko puta preoblikovao u razlicite

oblike.

Slika 8 Djecak 1. (7,2 god.) zagladuje povrsinu gline

Djecak F. (7,7 godina) bio je odusevljen kako jedan komad gline moze premijesiti u
S§to god on pozeli. Prvo je od istrganih komadi¢a gline napravio zmiju koju je premijesio u
nekoliko razli¢itih oblika. Tijekom oblikovanja gline i igranja s njezinim svojstvima izjavio
je:,,Vidi teta, pretvorio sam zmiju u kamen! Sad ¢u kamen pretvoriti medvjeda.* Djevoj€ica
V. (5,7 god.) od prvog trenutka oblikovanja s glinom, pa sve do kraja, modelirala je kolace,
a na pocetku je rekla: ,,Sad ¢u ispeci, ali samo za igru ¢u ispeci kolace. Necemo to stvarno
jesti.*“ Tijekom procesa oblikovanja ispricala mi je kako kod kuce najvise voli peci kolace s
majkom. Na kraju je zakljucila kako ju glina podsje¢a na smjesu s kojom je kod kuce radila
kolaci¢e. Djecak J. (4,1 god.) jedno je vrijeme manipulirao glinom, no ubrzo je rekao da mu
je dosta. Zavrsio je likovnu aktivnost, oprao ruke i otiSao se igrati. Nakon nekog vremena,
gledaju¢i kako druga djeca izraduju svoje oblike, glina ga je ponovno privukla, pa se
spontano vratio za stol. Nakon toga je dugo vremena proveo za stolom igrajuci se s glinom.
Vecina je djece svoje oblike nekoliko puta premijesila te na kraju nisu imali zavr$ne uratke.
Jednostavno su se uz slusanje klasi¢ne glazbe prepustili oblikovanju gline i uzivali u tom

procesu.
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7.1.2. Prikaz djecjih radova

Slika 9 Djecak J. (6 godina) ,,Medvjed* Slika 10 Djecak J. (5,11 godina) ,,Grad*

Slika 12 Djecak J. (3,11 godina) ,, Spilja* Slika 13 Djecak I. (7,2 godina) ,,Val i obala“
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7.2. Brojalica kao poticaj
7.2.1. Izvodenje likovne aktivnosti

Drugu aktivnost provela sam 2.6.2023. godine te je u njoj sudjelovalo ukupno 11-ero djece.
Za ovu aktivnost motivacija je bila brojalica Engele bengele baku ¢i. Djecu sam okupila u
krugu i predstavila im brojalicu: ,,En-ge-le ben-ge-le ba-ku-¢i, ¢i-¢i ri-¢i ¢om-bo ri-¢i, ¢i-ka
¢o-ka na kriz bo-ka, a-je ba-je buf!* (Kralji¢, 2017; str. 50) Drugi sam put brojalicu izvela
uz tijeloglazbu. Svaki dio brojalice imao je svoj pokret. Nakon jo§ jednog skandiranja,
potaknula sam djecu da mi se pridruZe. Neka su djeca tekst upamtila brzo, dok je drugima
trebalo malo duze, Sto zbog dobi, Sto zbog apstraktnog teksta brojalice. Nekoliko smo puta
brojalicu izveli pljeskanjem metra u paru. Posto su djeca samostalno, odnosno bez mog
poticanja, izgovarala brojalicu igrajuci se u paru, zakljuc¢ila sam da su se dobro upoznali s
brojalicom i zapamtili prvih nekoliko rijec¢i koje su kljuéne za daljnji rad. Nakon toga je
uslijedila likovna aktivnost s glinom. Djeci sam dala uputu da od gline naprave svoje likove
iz brojalice, odnosno Engele i Bengele. Oni mogu izgledati kako god ih djeca zamisle. Mogu
biti veliki, mali, $iroki, uski, okrugli, Cetvrtasti... Djeca su se uputila prema stolu, uzela svoj
komad gline i1 sa zanimanjem pocela modelirati svoje Engele i Bengele. Vecina je djece

najprije natrgala glinu na manje komadice iz kojih su modelirali oblike. (Slika 14)

Slika 14 Trganje manjih komada gline i modeliranje oblika
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Djevojcica M. (3,9 god.) svojim je likovima odredila spol: ,, Teta, vidi! Ovo je Engela
i ona je cura, a ovo je Bengela i ona je isto cura. Sad ¢u decke napraviti.” Djeci je bilo jako
zanimljivo 1 zabavno oblikovati zamisljene likove i dosta su ih brzo napravili. Posto su htjeli
nastaviti modeliranje, spontano su dosli na ideju da ¢e raditi likove prema tekstu cijele
brojalice. Tako smo uz Engele i Bengele dobili oblike koji su se zvali Baku, Ciéi, Riéi te
mnogo malih Combori¢a. Djevojéica M. (3,9 god.) je uz svoju zensku Engelu i Bengelu te
muske Engele i Bengele napravila 6 manjih Combori¢a. Djedak F. (7,7 god.) je, kao i u
prosloj aktivnosti, napravio veliku zmiju. Oblikovao ju je na isti na¢in kao dan ranije —
najprije je istrgao manje komadice gline, a zatim je od njih utiskivanjem slozio oblik koji je
predstavljao zmiju. U sredini je napravio likove iz brojalice koji su se razlikovali u
veli¢inama te mi je objasnio: ,,Ovo je Engele mali, a ovo je Bengele veliki. A ovo je njihova
kugla.“ (Slika 19) Djecak B. (5,1 god.) odlucio se za oblikovanje mnogo primjeraka jedne
vrste lika. Napravio je 18 oblika koji su predstavljali Combori¢e. Kod njegovih glinenih
oblika javlja se ponavljajuéa struktura, odnosno shema. Svi se Comboriéi sastoje od tijela i
glave. Na glavama se nalazi jedan zanimljiv i upecatljiv detalj — o¢i. One su nastale
utiskivanjem djecakovih prstiju u glinenu masu. (Slika 21) Nac¢in modeliranja gline u ovom
radu je gradenje oblika, odnosno spajanje glave s tijelom.

Djevojcica V. (5,7 god.) izrazila je Zelju da od gline ponovno pravi kolacice te je
tijekom oblikovanja ponavljala oblike koje je modelirala u prosloj aktivnosti. Kako bih ju
potaknula na istrazivanje i izradu likova iz brojalice, predlozila sam joj da napravi svoje
Engele 1 Bengele kojima takoder moze napraviti kolaci¢e. Djevojcici se ideja jako svidjela
te je rekla kako ¢e svojim Engelama i Bengelama napraviti jo§ posebnije kolacice.
Djevojcica V. (5,7 god.) najprije je od veceg komada gline trgala manje komadice. Svaki je
lik modelirala od jedne mase, odnosno od jednog otrgnutog komadica gline koji je
oblikovala savijanjem, izvla¢enjem, gnjeCenjem i utiskivanjem. Kada je doSlo vrijeme za

fotografiranje rada, djevojcica je sama slagala oblike na tamnu podlogu. (Slika 18)

Djecak J. (6 god.) izradio je Engelu, Bengelu, Baku, Ciéi i ¢etiri Comborié¢a. Engelu,
Bengelu i Comboriée napravio je dodavanjem odnosno gradenjem oblika, dok su Baku i Ciéi
nastali iz jedne mase. Comboriéi su nastali spajanjem dva komada, odnosno segmenta —
tijela 1 glave. Ono §to Engelu 1 Bengelu ¢ini posebnima je to $to imaju slozenije tijelo.
Plo¢ica polegnuta na podlogu predstavlja noge na kojima je nadodan trup. Na lijevoj i desnoj

strani trupa spojene su ruke, a na vrhu se nalazi glava. (Slika 17)
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Djeca su se, osim izrade likova iz brojalice, igrala s glinom te pomoc¢u vode (Slika
15) i raznih pomagala istrazivala njezine moguénosti. Posluzili su se drvenim alatom kao §to
su Stapi¢i raznih debljina, ZliCice, nozi¢i 1 bati¢i. Djeca su s drvenim alatom i prstima

prosupljivala, udarala, trgala, rezala i oblikovala glinu. (Slika 16)

Slika 16 Koristenje drvenih alata
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7.2.2. Prikaz djecjih radova

Slika 18 Djevojcica V. (5,7 godina) ,,Engele i Bengele*
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Slika 19 Djecak F (7,7 godina) Slika 20 Djevojcica S. (4,2 godine)

,Engele, Bengele, kugla i zmija* ,.Engele, Bengele i Combori¢®

Slika 21 Djegak B. (5,1 godina) ,,Enegle, Bengele i Comboriéi«

Slika 22 Djevojcica M. (3,9 godina) Slika 23 Djecak J. (3,11 godina)

,Muski i zenski Engele i Bengele, Comboriéi* ,»EBngle i Bengele*
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7.3. Prica kao poticaj

7.3.1. Izvodenje likovne aktivnost

Posljednja likovna aktivnost s glinom provedena je 6.6.2023. godine, a u njoj je
sudjelovalo 12-ero djece. Kao motivaciju za ovu aktivnosti izabrala sam edukativnu
slikovnicu Lisica je naucila da sreca stanuje u srcima Ciji su tekst napisale Tatjana
Gjurkovi¢ 1 Tea Knezevi¢, a ilustrirala ju je Jelena Brezovec. To je samo jedna iz zbirke
edukativnih slikovnica koje obraduju osnovne osjecaje. U ovoj se slikovnici radilo o osje¢aju
srece. Rijec je bila o tome da sreca nije iskljuc¢ivo u materijalnim stvarima kao Sto su igracke,
ve¢ ona stanuje u nama, u nasim srcima. Pozvala sam djecu i rekla da za njih imam jednu
posebnu pric¢u, a kada su se svi okupili i sjeli na pod, zapocela sam ¢itanje slikovnice. Nakon
toga je uslijedio razgovor o tome §to njih ¢ini sretnima. Vecina je djece odgovorilo da ih
sretnima Cini slavljenje rodendana. Jo$ neki od odgovora bili su sladoled, igranje nogometa
i igranje u parku. Poslije razgovora smo zapoceli likovnu aktivnost, a uputa djeci bila je da
od gline oblikuju ono $to ih Cini sretnima.

Djeca su, kao i u proslim aktivnostima, najprije pljeskali po glini, gnjecili ju, trgali i

prosupljivali prstima. Mlada djeca nastavila su se igrati s glinom te su uzeli dodatne alate

kao Sto su drvene Zlice, Stapici i bati¢i. (Slika 24)

Djecak F. (7,7 god.) se, kao 1 ve¢ina djece, najprije igrao glinom udarajuci ju
dlanovima, probadajuéi masu prstima i trgaju¢i manje komadice koje je oblikovao, te ih na
kraju premijesio. Nakon nekog vremena rekao je da je zavrSio s aktivno$cu i otiSao je oprati
ruke. Poslije slobodne igre, ponovno je doSao do stola i rekao da bi htio jo§ malo raditi s

glinom. Uzeo je komad gline i poc¢eo oblikovati ono §to ga ¢ini sretnim. Kada sam ga pitala
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Sto je napravio, on mi je odgovorio: ,,Ovo tu je nogomet da moze$ dodavat se 1 mozes nekad
mozda obranit i zabit gol. [ meni je to najdraze. Svaki dan idem na igraliSte igrati nogomet.
Bas svaki, svaki dan idem.* (Slika 25) Djevojcica V. (5,7 god.) se i u ovoj zadnjoj aktivnosti
odlucila za pravljenje ,,slastica od gline®. Ovaj je put napravila palacinke. (Slika 26) Jos se
neko vrijeme igrala s glinom, pa je zavrsila te se otiSla igrati za drugi stol. Malo kasnije,
ponovno se prikljucila likovnoj aktivnosti te je na vodoravno postavljenoj plocici gline
napravila reljef koji je predstavljao put do mora. Rekla je kako je sretnom ¢ini kada sa
sestrama i roditeljima u njihovom automobilu putuje na more. (Slika 26) Djecak B. (5,1 god.)
napravio je plosni rad koji je predstavljao njegovu kucu. Istanjenim komadima gline
napravio je zidove koji omeduju dvije spavace sobe 1 dnevni boravak. Poseban detalj koji
mi je i kroz razgovor naglasio je okomita glinena ploCica u dnevnom boravku koja
predstavlja televizor. Izvan okvira kuée napravio je prilaz, a iza kuce jedan izduZeni oblik.
Kroz razgovor sam saznala da su on i njegovi roditelji u dvoristu posadili maleno stablo.
Izduzeni oblik iza kuce predstavljao je to stablo koje je djecaka Cinilo jako sretnim. Djecak
L. (6,10 god.) od sastavljanja plocica i ostalih glinenih oblika napravio je svoju kucu. 1za nje
se nalazi zagladena glinena povrSina koja predstavlja igraliSte. PovrSinu je zagladivao
mokrim rukama. Na isti na¢in povrsinu na svom radu zagladio je djecak I. (7,2 god.). Njegov
je rad nastao trganjem komada gline, spajanjem na ostatak rada i zagladivanjem mokrim
rukama. Na tankoj glinenoj podlozi napravio je dvije planine izmedu kojih te€e potok. Korito
potoci¢a napravio je utiskivanjem gline prstima. U korito je ulio vodu, a sa strane je napravio
,branu“ od komadiéa gline kako se voda iz potoc¢i¢a ne bi izlila. Djevojcica S. (4,2 god.) od
otrgnutih komadi¢a gline izmodelirala je Sest oblika. U razgovoru mi je objasnila: ,,To su
nona 1 noni¢. Ovo je mama, ovo tata. A ovo tu su babica i dedica. I mene to veseli.*
Djevojcica M. (3,9 god.) takoder je napravila ¢lanove obitelji, ali im dodala i slatkiSe. Neke
je oblikovala iz jednog komada gline, neke je dobila spajanjem viSe manjih komada, a neke
je ve¢ oblikovane komade gline drvenim nozi¢em prepolovila na pola te je tako iz jednog
dobila dva oblika. Objasnila mi je §to je to napravila §to nju €ini sretnom: ,,Ovo je mama,
tata, baka, deda i baka u Mostaru. A ovo su slatkisi. I sretna sam kad smo u parki¢u i jedemo
slatkiSe, a mama jede slatkac.“ Djecak J. (6 god.) svoj rad napravio spajanjem jednog veceg
i viSe manjih izmodeliranih oblika gline. Kada sam ga pitala $to je napravio, odgovorio je:
,Covijeka na planini. I ima jaknu na sebi. I gleda Zivotinje.* Kasnije je rekao da je taj Govjek

na planini zapravo on te da je sretan kada ide na planinu i promatra Zivotinjice.
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7.3.2. Prikaz djecjih radova

Slika 26 Djevojc¢ica V. (5,7 god.) Slika 27 Djevojc¢ica V. (5,7 god.) ,,Put do mora*

,,Palacinke*

Slika 28 Djevoj¢ica S. (4,2 god.) ,,Nona, noni¢, mama, tata, prabaka, dedica“
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Slika 29 Djecak B. (5,1 god) ,,Kuca, televizor, prilaz i drvo*

Slika 30 Djecak 1. (6,10 god.) ,, Kuca i igraliste*



Slika 31 Djecéak I. (7,2 god.) ,,Planina s potokom*

Slika 32 Djecak J. (6 god.) ,,Covjek s jaknom na planini koji gleda Zivotinje

Slika 33 Djecak J. (3,11 god) ,,To kad stavi§ kamen i onda ispuca“
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8. ZAKLJUCAK

Likovno izrazavanje sastavni je dio Zivota svakog djeteta. Kako bi se djeca mogla
likovno izraziti, potrebno im je osigurati kvalitetne medije koji omogucuju razvoj njihovog
likovnog stvaralastva. Glina je jedna od vrijednih likovnih medija koji su pogodni za rad s
djecom svih uzrasta. Njezina pokretljivost, mekoca i elasticnost djeci omoguéuje istrazivanje
trodimenzionalnoga, ali i izraZavanje osjecaja. Jedna od najvecih blagodati gline jest njezino
terapeutsko 1 smirujuée djelovanje. Oblikovanje glinom povoljno utjee na razvoj
senzomotorike te djeci omogucuje slobodu u izrazavanju vlasite kreativosti.

Tijekom izvodenja likovnih aktivnosti u DV Grigor Vitez imala sam priliku vidjeti i
potvrditi teorijski dio ovog rada vezan uz odnos djeteta i gline. Iako su neki ve¢ imali priliku
raditi s glinom, svako je dijete pri prvom doticaju s ovim materijalnom istrazivalo njezina
svojstva udaranjem, pljeskanjem, dodirivanjem, proSupljivanjem i gnje¢enjem. Nakon toga je
krenulo otkidanje manjih komadiéa gline, valjanje, stanjivanje, spajanje. Sto se ti¢e dobi djece,
uvidjela sam da postoji razlika u oblikovanju glinom kod mlade i kod starije djece. Takoder,
kroz provedene aktivnosti mozemo zamijetiti na koje nacine djeca pristupaju samom
modeliranju gline, uredivanju povrsina glinenih oblika, odnosu medu oblicima te oblikovanju
i organizaciji prostora. Provodenjem likovnih aktivnosti Zeljela sam staviti naglasak na
upoznavanje i istrazivanje ovog prirodnog, blagotvornog, ali i uzbudljivog materijala. Djeca su
istinski uzivala u igri i samom procesu oblikovanja glinom. Zbog brojnih pozitivnih u¢inaka u
raznim podrucjima djetetova razvoja, smatram da bi glina trebala biti neizostavan medij u radu

s djecom rane i predSkolske dobi.
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Izjava o izvornosti zavrSnog rada
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