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Sazetak

Tema ovoga rada jest prikazati adaptaciju djevojcice (kronoloske dobi trideset i Sest mjeseci)
u udomiteljskoj obitelji. Takoder su prikazani potrebni faktori za uspjeSnu suradnju
udomiteljske obitelji i djecjeg vrtic¢a kako bi se dijete razvijalo u svim pogledima. Opisan je
njezin psihofizi¢ki razvoj kroz trideset i Sest mjeseci, njezina adaptacija u udomiteljskoj
obitelji, odnos udomitelja i stru¢nih suradnika djecjeg vrtica, ali i njezina prilagodba na boravak
u dje¢jem vrticu. Istrazivanje prikazuje utjecaj ustanova i okoline na pojedinca, njegov
kognitivni, emocionalni, tjelesni 1 socijalni razvoj. Nakon rodenja djevojCice s obzirom na
okolnosti, udomljavanje je bilo u skladu najboljeg ishoda za dijete. Tijekom godina, zakon o
udomiteljskoj skrbi se mijenjao, utjecaj institucije i zakonodavstva bio je sve znacajniji. Sam
zacetak nas vodi do temelja svih nacionalnih zakonodavstava, dokumenta koji je i dan danas
polaziste za podru¢je meduljudskih prava, Konvencije o pravima djeteta. Udomiteljstvo u
Republici Hrvatskoj provodi se u skladu s temeljnim nacelima socijalne skrbi i nacelima
obiteljskog okruzenja, odrzivosti socijalnih veza i ukljuCenosti korisnika (Zakon o
udomiteljstvu, ¢lanak 3., NN 90/2011). Clanak 3., u Konvenciji o pravima djeteta, navodi
duZnost drzavnih stranki na osiguravanje zastite i skrbi za dijete kakva je prijeko potrebna za
njegovu dobrobit, uzimajuci u obzir prava i duznosti njegovih roditelja, zakonskih skrbnika ili
drugih osoba koje su za nj zakonski odgovorne. Odrastanje u poticajnoj okolini, podrska
okoline i zajednice jedni su od glavnih ¢imbenika za razvoj pojedinca, a samim time i
svakodnevni boravak u odgojnoj skupini utjeCe na razvoj osobnosti djeteta. Ucestalo
provodenje vremena s djevoj¢icom unutar odgojne skupine, ali i kod kuce ostavlja trag i u

ovom radu te se postupno opisuje i prati njezin razvoj u svim aspektima.

Kljucne rijeci: pojedinac, predSkolska ustanova, psihofizi¢ki razvoj, suradnja, udomiteljstvo



Summary

The core of this thesis is to showcase the adaptation of a young girl in a foster family during
her three years of life. Furthermore, the factors necessary for successful cooperation between
the foster family and the kindergarten, which enable the child to entirely develop, are also
depicted. The thesis describes the child's psycho-physical development over the thirty-six
months, her adaptation to the foster family, the relationship between the foster family and the
professional staff of the kindergarten, as well as her adaptation to being in kindergarten. The
research indicates the impact of institutions and environment on an individual's cognitive,
emotional, physical, and social development. After the birth of the baby girl, given the
circumstances, foster care was in the best interests of the child. Over the years, the law on foster
care has been going through changes and the influence of institutions and legislation has been
increasingly significant. The very concept leads us to the foundation of all national legislation,
the document that is to this day the starting point for the field of international human rights, the
Convention on the Rights of the Child. In the Republic of Croatia, foster care is carried out in
accordance with the fundamental principles of social care and the principles of the family
environment, sustainability of social ties, and inclusion of beneficiaries (Law on foster care,
Article 3, NN 90/2011). Article 3 of the Convention on the Rights of the Child sets out the duty
of States Parties to provide for the protection and care of a child, as is essential for his or her
well-being, taking into account the rights and duties of his or her parents, legal guardians or
other individuals legally responsible for him or her. Growing up in a stimulating environment,
and the support of the environment and the community, are one of the main factors for the
development of the individual. Therefore, the daily presence in the kindergarten, being a part
of a child’s environment, affects the development of the personality of the child. The frequent
time spent with the little girl in kindergarten, but also at home, comes into view in this thesis,

which gradually describes and monitors the child's development in all aspects.

Keywords: cooperation, development, fostering, individual, preschool institution



1. UVOD

Prava djeteta su temeljna prava koja su priznata svakom djetetu bez obzira na porijeklo, spol,
rasu, dob. Djeca prilikom rodenja dobivaju temeljna prava i slobodu koja pripadaju svim
ljudskim bi¢ima. Imaju pravo na Zivot, na razvoj u svim aspektima zivota, ukljucuju¢i tjelesni,
kognitivni, emotivni, psihosocijalni, druStveni i kulturni razvoj. Budu¢i da je dijete prilikom
rodenja i prvih godina Zivota bi¢e koje ne moze samostalno donositi odluke, kljucno je prilikom
donosenja odluka ili izvrSenju postupaka koji utjeCu na dijete ili na djecu kao skupinu,
prvenstveno polaziti od dobrobiti djeteta. To se odnosi kako na odluke koje donose vladina,
upravna ili zakonodavna tijela tako i na odluke koje donosi obitelj. Ukoliko promatramo i
sezemo za pronalaskom podataka o pravima svakog djeteta, vracamo se dokumentu od kojeg
polazi i na§ danasnji Nacionalni kurikulum, Konvenciji o pravima djeteta. Konvencija o
pravima djeteta, usvojena je 1989. koju je iznijela Generalna skupstina Ujedinjenih naroda te
predstavlja klju¢ni sporazum podrucja meduljudskih prava u povijesti od kojeg su stvoreni
ostali vazni dokumenti poput Ustava Republike Hrvatske na temelju kojeg je stvoren i Zakon
o socijalnoj skrbi te Obiteljski zakon iz kojeg proizlazi i sadasnji Zakon o udomiteljstvu. Kao
osnovno polaziSte Konvencije o pravima djeteta razmatra se ¢injenica da se svako dijete rada
s osnovnim, temeljnim osobinama i pravima koja pripadaju svakom ljudskom bic¢u. To je
dokument u kojem se prvenstveno djetetu pristupa kao subjektu koji ima svoja prava, kao i
svako ljudsko bi¢e. Konvencija donosi nove vrijednosti o pravima ¢ovjeka jer uzima u obzir 1
propisuje zastitu odredenih specificnih potreba djece koje proizlaze iz njihove fizicke i
kognitivne nespremnosti za suo¢avanje sa svim aspektima odraslog Zivota. No, §to je s onom
djecom koja pri rodenju ne dobiju pravo na odgovarajuci Zivotni standard, pravo na zivot u

poticajnoj okolini, pravo na zastitu od droga, alkohola i ostalih opojnih sredstava?

Dijete je ljudsko bi¢e u razvoju i tijekom cijelog svog zivota ima pravo na zaStitu vlastitih
potreba. Svako dijete ima pravo na dom, na skrb i pravo na zivot u okolini koja je za njega
poticajna. Prava djece na obitelj 1 zivot u obitelji kljucna su za stvaranje okoline u kojoj se
dijete moze razvijati u sigurnosti, ljubavi i podrSci, pridonosec¢i time ostvarivanju punog

potencijala svakog djeteta.



1.1. TEORIJSKA RAZMATRANJA U REPUBLICI HRVATSKOJ

Djeca i ucenici s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama aktivno se ukljucuju u
odgojno-obrazovni sustav uz primjerene oblike podrske koji su prilagodeni individualnim
potrebama te su odredeni i u skladu sa zakonskim i podzakonskim propisima. Kao $to je
ve¢ spomenuto u uvodu, polazni dokument na kojem se temelji primarno obrazovanje u
Republici Hrvatskoj jest Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje.
,U predskolskim ustanovama uz Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje izraduju se 1 provode individualizirani kurikuli uz dodatnu stru¢nu potporu,
kao 1 posebni kurikuli za predskolski odgoj 1 obrazovanje za djecu s ve¢im tesko¢ama u
posebnoj odgojno-obrazovnoj skupini“ (Zrili¢, 2022, str. 61). Slunjski (2011) navodi
kako je kurikul otvoreni dokument, dinamic¢an, fleksibilan i razvojni. Kurikul(um) za rani
1 predskolski odgoj i obrazovanje usmjeren je prema dobrobiti djece. Osiguravanje
dobrobiti za dijete ukljucuje planiranje odgojno-obrazovnog procesa za dijete i njegovu
dobrobit. Za cjelovitije razumijevanje kurikuluma vazno je razumijevanje nacina na koji
dijete usvaja temeljna znanja tijekom ranog djetinjstva, usvaja modele ponasanja iz
okoline 1 biva oblikovano kroz sociokulturne procese razumijevanja koji ¢e odrediti

nacine njegovih daljnjih interakcija s okolinom (Jurc¢evi¢ Lozanci¢, 2018).

Kurikul(um) sadrZzi polazista, vrijednosti, nacela i ciljeve koji su proizasli iz viSegodiSnjih
iskustava tijekom razvoja odgojno-obrazovne prakse i kurikul(um)a vrti¢a u Republici
Hrvatskoj. Nacionalni kurikulum ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja (2015)
predstavlja osnovne smjernice za institucionalni odgoj i obrazovanje djece u ranoj i
predskolskoj dobi. Sve odgojno-obrazovne ustanove trebaju se temeljiti na ovom
dokumentu prilikom oblikovanja vlastitih kurikul(um)a. Nadalje, ukoliko promatramo
zacetak podataka na kojim se temelji na§ danaSnji Nacionalni kurikulum, vraéamo se u
1989. godinu kada je usvojena Konvencija o pravima djeteta. Konvencija o pravima
djeteta koje je 1989. godine usvojila Generalna skupstina Ujedinjenih naroda najsiri je
prihvacen sporazum s podru¢ja meduljudskih prava od kojeg polaze i ostali vazni
dokumenti poput Ustava Republike Hrvatske, Zakona o socijalnoj skrbi te Obiteljskog
zakona. Konvencija prije svega polazi od obaveza odraslih u odnosu prema djeci kao i o
obvezama raznih druStvenih ¢imbenika koji takoder mogu utjecati na zasStitu djeteta. S
obzirom na prava na koje se odnose, ¢lanci unutar Konvencije o pravima djeteta se mogu

razvrstati na:



e Prava prezivljavanja
e Razvojna prava

e Pravasudjelovanja
e Zastitna prava

U Republici Hrvatskoj su uvedeni sljede¢i dokumenti kojima se odreduju mogucnosti
Skolovanja djece unutar ranog odgoja 1 obrazovanja s posebnim odgojno-obrazovnim

potrebama;

- Strategija obrazovanja, znanosti i tehnologije, NN 124/14

- Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje, NN 05/15

- Nacionalni okvirni kurikulum (2017)

- Okvir za poticanje i prilagodbu iskustva ucenja te vrednovanje postignuca djece i
ucenika s teSko¢ama — prijedlog nakon javne rasprave, prosinac 2017.

- HNOS — Hrvatski nacionalni obrazovni standard (2005). Republika Hrvatska.
Ministarstvo znanosti, obrazovanja 1 Sporta.

- Zakon o predskolskom odgoju i obrazovanju, NN 10/97, 107/07 i 94/13.

- DrZavni pedagoski standard predskolskog odgoja i naobrazbe, NN 63/08, NN 90/10
(Zrili¢, 2022, str. 63,64).



1.2. DJECA S POSEBNIM ODGOJNO-OBRAZOVNIM POTREBAMA

Naziv posebne odgojno-obrazovne potrebe (special educational needs) se ve¢ dugo godina
koristi za opis djece koja imaju poteskoca u uc¢enju. Termin ukljucuje djecu koja zahtijevaju
posebnu brigu 1 paznju te one €iji razvoj pati zbog problema u ucenju, fizickoga ili senzornog
nedostatka. S pocetkom obveznog skolovanja, 1870. godine na djecu s posebnim odgojno-
obrazovnim potrebama gledalo se kao na djecu nespremnu za pohadanje redovite Skole.
Drustvo je imalo vrlo odbojan stav prema djeci i osobama s teSko¢ama. U gotovo svim starijim
kulturama njihove se potrebe nisu postovale niti su ostali ¢lanovi zajednice bili prilagodljivi

(Zrili¢, 2022, str. 15).

Tijekom godina, uvodili su se razni Zakoni o obrazovanju, s pocetkom daleke 1870. godine
kada je uveden Fosterov zakon za elementarno obrazovanje u kojem su se djeca dijelila na
one s posebnim potrebama i1 bez. Na djecu s posebnim potrebama gledalo se kao na
nespremnu za integriranje u redovite razrede te su stoga bila segregirana u specijalne Skole,

ili, jo§ gore, bila su ostavljena doma bez ikakva obrazovanja (Thompson, 2015, str. 19. ).

Godine 1981. usvojen je Zakon o posebnim odgojno-obrazovnim potrebama koji je tada bio
najvazniji dokument s drugacijim pogledom na djecu s posebno odgojno-obrazovnim
potrebama. Djeci se osiguralo pravo na odgoj 1 obrazovanje, a tim su zakonom ucitelji 1
odgojitelji postali odgovorni za procjenu djece, ali i prepoznavanje njihovih potreba i teSkoca.
Sljedec¢i veliki pomak prema inkluzivnom odgoju i obrazovanju bio je 1988., kada je donesen
Zakon o reformi obrazovanja prema kojemu sva djeca imaju pravo na ,,uravnotezen i Siroko
zasnovan kurikul(um) koji je relevantan za njihove individualne potrebe® (Office of Public
Sector Information, 2008). U okviru tzv. socijalnog modela javlja se inkluzija koja isti¢e da
svaki pojedinac pripada druStvu i na svoj nac¢in mu donosi vaznost. Idu¢i veliki korak u
inkluziji uveden je 2001. godine, Kodeksom prakse koji je nudio savjete prosvjetnim tijelima
za primjenu odgovaraju¢ih postupaka prepoznavanja, vrednovanja i odgojno-obrazovne
podrSke djeci. Nakon Kodeksa prakse, uvodili su se novi programi ¢iji je glavni cilj bio
potpuno inkluzivno cjeloZivotno ucenje za svu djecu. U Republici Hrvatskoj dokument kojim
je prozet pojam odgoja i obrazovanja sve djece naziva se Nacionalni kurikulum. Obveza je
svakog djec¢jeg vrti¢a da se kontinuirano uskladuje i s nacionalnim zahtjevima koji su sadrzani

u Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (NN 5/15).



Prema Zrili¢ (2022), djeca s teSko¢ama odudaraju od vrSnjaka urednog razvoja, imaju

neku od teskoca, $to ih ometa u prilagodbi i uéenju. U ¢lanku 4., Drzavnog pedagoskog

standarda, djecom s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama smatraju se:

I.

S

Y ® 2w

Djeca s oSte¢enjem vida

Djeca s oSte¢enjem sluha

Djeca s poremecajima govorno-glasovne komunikacije

Djeca s promjenama u osobnosti uvjetovanim organskim ¢imbenicima ili
psihozom

Djeca s poremecéajima u ponasanju

Djeca s motorickim oSte¢enjima

Djeca snizenih intelektualnih sposobnosti

Djeca s autizmom

Djeca s viSestrukim teSkocama

. Djeca sa zdravstvenim teSkocama i neuroloskim oStecenjima (dijabetes, astma,

bolesti srca, alergije, epilepsija i sli¢no).

Naime, nama, kao odgojiteljima prakticarima, pedagozima vrlo je bitno znati i razumjeti

slijed povijesti razvoja prava za djecu s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama kako

bismo krenuli korak naprijed u obrazovanju i druStvu koje se neprestano mijenja, ali i da

smo u mogucnosti pozitivno utjecati na zivot djece kojima je pomoc¢ najpotrebnija.



1.3. ODGOJNO-OBRAZOVNA INKLUZIJA U RANOM I PREDSKOLSKOM
ODGOJU I OBRAZOVANJU

Tijekom stolje¢a se mijenjao pogled na vaznost ukljucenosti djeteta unutar odgojno-
obrazovne ustanove. Kao §to je ve¢ receno, 1988. donesen je Zakon o reformi
obrazovanja prema kojemu sva djeca imaju pravo na uravnotezen i svestran kurikul(um)
koji je relevantan za njihove individualne potrebe. Jo§ od pocetaka uvodenja Konvencije
o pravima djeteta pokusava se naglasiti vaznost prava na obrazovanje bez diskriminacije
koje prema osnovi jednakih moguénosti ukljucuje i pristup kvalitetnom obrazovanju, na
ravnopravnoj osnovi s drugima, razumnu prilagodbu individualnim potrebama, ali i
zabranu iskljucivanja iz opéeg obrazovnog sustava na osnovi teskoéa u razvoju. Kad se
radi o odgoju i obrazovanju djece s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama tijekom

povijesti uocavaju se tri osnovna modela: segregacija, integracija i inkluzija.

Segregacija je model koji polazi od teskoce, a odnosi se na odgoj 1 obrazovanje djece s
teSkocama u posebnim ustanovama ili grupama. Uvodenjem sve veceg broja dokumenata
koji su ukljucivali inkluziju i1 integraciju djece unutar odgojno-obrazovnih ustanova,
pridaje se vaznost individualiziranog pristupa svakom djetetu. Iako se termin inkluzije 1
integracije Cesto upotrebljavaju kao sinonimi, oni to nisu. Naime, integracija se bazira na
isticanju poteSkoca kod djece, dok inkluzija istice njihova prava. Inkluzija podrazumijeva
ukljucivanje u redovite odgojno-obrazovne ustanove svu djecu koja na bilo nacin
odstupaju od pravilnog razvoja, ali s ciljem da svako dijete dobije potporu koja mu je
potrebna da bi maksimalno moglo razviti vlastite potencijale. Inkluzivan vrti¢ definira se
kao mjesto gdje svatko pripada, gdje je svatko prihvacen, gdje pojedinac podrzava druge
i sam biva podrzan od drugih kako bi se izaSlo u susret njegovim potrebama (S. Stainback

1 W. Stainback, 1990, prema Ceric¢, 2004).

Uz ve¢ navedenu “definiciju” djece s odgojno-obrazovnim potrebama te podjelu
poteskoca, zeljela bih se osvrnuti 1 na djecu s fetalnim alkoholnim sindromom. Iako, s
obzirom na istrazivanja koja pokazuju da je stopa pojave ovog sindroma vrlo mala (od
0,2 do 1,5 posto na 1000 djece) ne oduzima se vaznost problema koji su izazvani istim.
Vrlo je bitno da se teSkoca prepozna na vrijeme, utvrdi stupanj teskoca koje su nastale
kao posljedica prenatalne izlozenosti alkoholu te da se da sve od sebe kako bi se tom
djetetu kao 1 svakom drugom pruzilo sve potrebno za ostvarenje njegovih maksimalnih

potencijala. Uz individualizirane programe unutar odgojno-obrazovnih skupina vrlo bitan



faktor jest inkluzija djece s teSkocama u redovite programe Skolovanja. No, glavni
problem danasnjeg drustva jest odnos prema osobama koji su na bilo koji nacin razliciti
od ostalih. Nazalost, stavovi prema osobama s teSko¢ama u razvoju nisu urodeni, vec
naprosto nauceni, medu ostalim i predrasudama i neznanjem drugih. Ukoliko Zelimo da
se stavovi 1 pristupi druStva mijenjaju trebali bismo stvoriti uvjete za inkluziju te
medusobnu interakciju. Prvi korak k tome bio bi §to vece ukljuéivanje djece u redovite
sustave odgoja 1 obrazovanja. No, da bismo takvo nesto postigli moramo krenuti od nas
samih. Ukoliko se odgojitelje smatra profesionalcima, mi sami moramo biti otvoreni za
ostvarenje individualiziranog pristupa svakom djetetu te teziti k uvjerenju kako je svako
dijete jedinstveno, prihvacajuéi njihove razlicitosti te omogucujuéi im ostvarenje njihovih

punih potencijala.



1.4. ULOGA ODGOJITELJA U INKLUZIJI DJECE S POSEBNIM ODGOJNO-
OBRAZOVNIM POTREBAMA

U Republici Hrvatskoj odgojitelji, profesionalci posjeduju kompetencije neizbjezne
za obavljanje profesionalne zadace koja sama sa sobom nosi slozene uloge poput
tvorca, organizatora i izvrSitelja programa rada. Program rada odgojitelj kontinuirano
mijenja, vrednuje, unaprjeduje ovisno o mnogim faktorima koji su dio procesa ranog
1 predskolskog odgoja i obrazovanja. Prema osnovi svoje stru¢nosti i obrazovanja
odgojitelj procjenjuje razvojne sposobnosti i mogucnosti svoje odgojne skupine i
svakog pojedinog djeteta u istoj. Oblikuje sveobuhvatne programe odgoja i
obrazovanja, uzimaju¢i u obzir individualne razlike. PredsSkolska ustanova od
odgojitelja zahtjeva vec¢i angazman u pracenju ranog razvoja djece u trenutku kada
program mora biti primjeren djeci razli¢itih sposobnosti, moguénosti i ponasajnih
tesSkoca. Takve okolnosti odgojitelje dovode do suo€avanja s raznim izazovima u
djece unutar ranog i predskolskog odgoja. Istodobno se od njih ocekuje da osiguraju
dokaze ucinkovitosti i1 kvalitete programa koje provode. Svi ti zahtjevi,
podrazumijevaju (a) visoko kvalificirane odgojitelje, (b) primjereno okruZenje za
rano ucenje koje potice razvoj djece, (c) bogat kurikul(um) koji uokviruje didakticke
aktivnosti, (d) kontinuirano procjenjivanje aktivnosti usmjereno reviziji kvalitete
iskustava koje djeca stjecu tijekom boravka u predskolskoj ustanovi (Jackson 1 sur.,
2009). Nova paradigma kurikuluma ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja nalaze
polaziSta individualizacije programa prema potrebama, moguénostima i
sposobnostima djece te postivanju razli¢itosti. Kurikul(um) kao takav se mora
mijenjati, razvijati, biti takav da reflektira i zadovoljava interese i sposobnosti djece,
da se stvara poticajna okolina bogata raznovrsnim materijalima koji ¢e potaknuti
razvoj kod djece u svim segmentima potrebnim za uredan rast i razvoj. Poucavanje
djece moralo bi biti temeljeno na sposobnostima djece, a ne na temelju njihovih
teSko¢a. Samim time, spominju se tri dimenzije inkluzivne prakse: (a) fizicka
integracija, tj. smjestaj djeteta u istu skupinu u kojoj su tipi¢ni vr$njaci kao prioritet,
dok se izdvajanje djeteta preporuca samo ukoliko je nuzno, (b) socijalna integracija,
odnos medu djecom s teSkoama i njihovim vrSnjacima i odraslih, (c) integrirano

poucavanje.



Provedena istrazivanja na temu vaznosti inkluzije i uloge odgojitelja navode neke od

polazista obrazovanja odgojitelja za inkluziju, a to su:
- postivanje razli¢itosti i razumijevanje inkluzije
- usmjerenost na inkluzivno planiranje
- osiguravanje uvjeta uc¢enja primjerenih inkluziji
- poticanje pozitivnog socijalnog ozracja
- suradnja s tvorcima obrazovnih politika
- usmjerenost na cjeloZivotno ucenje (Visnji¢ Jevti¢, 2015).

Uloga odgojitelja u inkluzivnoj praksi obuhvaca sve navedeno, ali i spremnost njega
samoga kao pojedinca na postivanje razlicitosti, spremnosti na izazove, otvorenosti
prema bilo kakvom obliku teskoce koji ¢e svojim radom uz kurikul(um) i programe
svakodnevno osigurati djeci osjecaj sigurnosti, pripadnosti, ali i omoguciti normalan

razvoj unutar skupine u kojoj se dijete nalazi.

Odgoijitelj profesionalne kompetencije stjece tijekom Skolovanja, zavrSetkom inicijalnog
obrazovanja, na raznim seminarima i stru¢nim usavrSavanjima. One mu omogucéuju
razvoj kreativnosti 1 usavrSavanje potpunog didakticko-metodickog pristupa u radu s
djecom (Bouillet, 2010). Zaklju¢no time, vrlo je vazno napomenuti kako razvoj
odgojitelja kao profesionalca je kontinuum koji tek zapo€inje zavrSetkom inicijalnog

obrazovanja i koje treba biti u skladu s daljnjim profesionalnim standardima profesije.



1.4.1. KOMPETENCIJE ODGOJITELJA

Odgojitelj je struéno osposobljena osoba koja provodi odgojno-obrazovni program rada
s djecom predskolske dobi i stru¢no promiSlja odgojno-obrazovni proces u svojoj
odgojno-obrazovnoj skupini. On pravodobno planira, programira i vrednuje odgojno-
obrazovni rad u dogovorenim razdobljima. Prikuplja, izraduje i odrzava sredstva za rad s
djecom te vodi brigu o estetskom i funkcionalnom uredenju prostora za izvodenje
razlicitih aktivnosti. Radi na zadovoljenju svakida$njih potreba djece i njihovih razvojnih
zadaca te potiCe razvoj svakoga djeteta prema njegovim sposobnostima (DrZavni

pedagoski standard predskolskog odgoja i naobrazbe, ¢l. 12).

Tijekom godina mijenjao se vid profesionalnog identiteta kako ucitelja, tako i odgojitelja.
Naime, struc¢njaci navode kako je profesionalni identitet stalan proces interpretacije i
reinterpretacije iskustava, Sto se nadovezuje na ideju da profesionalni razvoj nikada ne
prestaje, da je to cjelozivotni proces. Identitet profesionalca kao promjenjiv proces nastaje
u interakciji s drugima. Kontekst i interpersonalni odnosi utjeCu na vanjske elemente
identiteta, dok emocije oblikuju unutarnje aspekte. Drugim rije¢ima, naSe emocije
koristimo kako bismo dali smisao i interpretirali vanjske utjecaje u formiranju naSeg
identiteta. Takoder, profesionalni identitet ovisit ¢e o okolini u kojoj odgojitelj/ucitelj
radi, obrazovnoj politici, nafinima upravljanja ustanovama, programima stru¢nog
usavrSavanja. Odgojitelj kao profesionalac mora biti spreman konstantno uciti, otkrivati,

mijenjati, valorizirati te biti spreman na promjene.

Kako bi se lakSe shvatila kompleksnost profesionalnog identiteta stvoren je Korthagenov
model luka (Korthagen, 2004; Meijer, Korthagen 1 Vasalos, 2004). Model prikazuje
razvoj profesionalnog identiteta putem interakcije unutrasnjih 1 okolinskih ¢imbenika.
Prema Domovi¢ (2011), pocetna tocka u ovom modelu, koji se temelji na tzv.
refleksivnom pristupu, jest pretpostavka da profesionalno ponasanje postaje uc¢inkovitije
i takoder dovodi do osjecaja veceg ispunjenja ako je povezano s dubljim razinama unutar
osobe. Unutar modela razlikujemo Sest razina/slojeva — okolina, ponaSanje,
kompetencije, uvjerenja, identitet i osobna misija. Model implicira da ¢e ponaSanje osobe
u profesionalnom smislu ovisiti o njenoj svijesti o sebi (vlastitom identitetu) i osjec¢aju
misije (poziv) te o svijesti 0 moguénostima djelovanja u specificnoj situaciji. Bitno je
naglasiti da vanjske razine utjecu na unutarnje, ali moguc¢ je i1 obrnuti utjecaj odnosno da

unutarnje razine utjecu na vanjske. U stalnoj interakciji s okolinom i svojim radnim
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okruzenjem, pojedinac utjece na razvoj cjelokupnog identiteta ustanove u kojoj djeluje.
Cilj ovog modela je harmonizacija svih razina, $to bi znacilo stvaranje veze izmedu
pojedinca i okoline koja ga okruzuje. Zaklju¢no time, nase ponasanje i poimanje okoline

uvelike ¢e utjecati na razvoj profesionalnog identiteta.

Tko sam Ja?
{Kako vidim svoju ulogu u..)

Zatto sam ovdje?
{Cemu sam predan/a?)

Slika 1. Model luka (The onion model) (Korthagen, 2004; prema Domovic¢, 2011)

11



1.5. METODICKO-DIDAKTICKI PRISTUP U RADU S DJECOM S POSEBNIM
ODGOJNO-OBRAZOVNIM POTREBAMA

Individualizirani pristup podrazumijeva primjerene didakticko-metodi¢ke postupke u
radu koji obuhvaéaju odabir primjerenih strategija i postupaka prilagodavanja u
poucavanju sukladno sposobnostima djeteta (Ivanc¢i¢, Stanci¢, 2006). Pri odabiru
adekvatnih didakticko-metodi¢kih pristupa potrebno je procijeniti djecja znanja,
sposobnosti, interese i potrebe. U radu s djecom s posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama vrlo je bitno prilagoditi strategije i nacine poucavanja kako bi se omogucio
ucinkovit razvoj djeteta. Prema Zrili¢ (2022), individualizirani pristup se odnosi na
primjenu onih metoda, sredstava i1 didaktickih materijala koji podupiru posebne potrebe
djeteta. U radu s djecom prvenstveno je bitno prilagoditi plan i program rada sukladno
njihovim mogucnostima, stoga se djeci s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama
pristupa individualizirano. Individualizirani pristup podrazumijeva prilagodbu plana,
programa i metode rada prilagodene djetetu. Takoder, podrazumijeva izradu pojedinac¢nih
nastavnih programa. Programi sadrze razliCite razine, ovisno o odgojno-obrazovnim
potrebama djeteta, a ukljucuje ciljeve, sadrzaje, metode, vrjednovanje. Ivanci¢ i Stanci¢
(2002) isticu da je vrlo vazno procijeniti odredene sposobnosti djeteta, poput: usmenog
izrazavanja, sluSanja, prostorne i vremenske orijentacije, stjecanje radnih navika, ¢itanje,

pismeno izrazavanje, ratunanje te geometrijsko poimanje.

Ukoliko odgojitelj primijeti da odredeno dijete unutar odgojne skupine odstupa od svojih
vr$njaka u nekom od navedenih podrucja, tada didakticko-metodicke principe rada moze

prilagoditi na razini;

e Percepcije — prilagodavanje sredstava za predoCavanje, tiska, prostora za

Citanje/pisanje, isticanja u tekstu...

e Spoznaje — uvodenje u postupak, planiranje, sazimanje, pojednostavljivanje

teksta, uporaba shematskih prikaza...

e Govora — prilagodavanje izrazajnosti, razgovjetnosti, razumljivosti, govorno

usmjeravanje pozornosti...

e Zahtjeva — samostalnost, vrijeme i nacin rada, aktivnosti, provjeravanje...

(Bouillet, D., 2010, str. 6-8)
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Didakticko-metodicki principi rada ukljucuju odabir odredenih strategija i primjerenih
postupaka prilagodavanja sadrzaja i rada prilikom poucavanja djece s posebnim odgojno-
obrazovnim potrebama. Poznavanjem njihovih jedinstvenih osobina olakSava se odabir
primjerenih didakticko-metodickih postupaka (Ivanci¢ 1 Stanci¢, 2002). Poznavanjem
potreba djeteta i osobina pojedinca olakSava se odabir odgovaraju¢ih didakticko-
metodickih postupaka. Opéi uvjeti didakticko-metodickih postupaka pokazuju
odgojiteljima na koji nacin je potrebno prilagoditi program s obzirom na moguénosti i
potrebe pojedinca. Da bi djeca s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama tijekom
redovitog Skolovanja bila uspjesna Ivanci¢ i Stanci¢ (2003) govore kako bi trebalo na
temelju njihovih posebnih potreba upotrijebiti odgovarajuce didakticko-metodicke
postupke. Prema Bouillet (2010) mozemo zakljuciti da se primjereni didakti¢ko-
metodicki pristup djeci s teSkoama temelji na uskladivanju s djetetovim trenutnim
stupnjem razvoja, uvazavanju njegovih interesa i prilagodbi sadrzaja i modela

komunikacije.

1.5.1. PERCEPTIVNO PRILAGODAVANJE

Kao §to je ve¢ navedeno, prema Bouillet (2010), nakon utvrdivanja potreba i sposobnosti
djeteta odgojitelj moZe upotrijebiti razne didaktic¢ko-metodicke principe rada koji su
zasnovani u nekoliko razina. Kada se govori o percepciji, dijete koje ima problem s

perceptivnim prilagodavanjem u okolini, koriste se sljedeci principi rada:

- prilagodavanje sredstava za predocavanje: slike, Kkarte, crtezi, sheme —

pojednostavljivanjem, izdvajanjem bitnog, izostavljanjem suvisnih detalja;

- prilagodavanjem tiska: uvecavanje ili pojacavanje tiska, pove¢avanje razmaka

izmedu rijeci, reCenica ili redova teksta;

- prilagodavanje prostora za citanje/pisanje: uvelavanje prostora za

Citanje/pisanje; - razni oblici isticanje u tekstu: podcrtavanje, markiranje,

uokvirivanje, mijenjanje boje tiska, papira i sl.

(Ivanci¢ i Stanci¢, 2002, str. 144; Bouillet, 2010, str. 31)
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1.5.2. SPOZNAJNO PRILAGODAVANJE

Ukoliko dijete ima problem u spoznajnim situacijama te prilagodavanju istima,

metodicko-didakticki nacini rada koji se navode u literaturi su sljedeci:

- uvodenje u postupak: stupnjevito pruzanje pomoc¢i u rjeSavanju zadataka; -

planiranje teksta: izdvajanje bitnih odrednica sadrzaja, smanjivanje broja
¢injenica;

- semanticko pojednostavljivanje sadrzaja ucenja: prerada sadrzaja sukladno

spoznajnim sposobnostima ucenika;

- primjena shematskih prikaza: analiticko/sintetiCko predoCavanje sadrzaja na

pregledan nacin, stupnjevito perceptivno potkrjepljenje istog sadrzaja: postupno

uvodenje u apstraktan na¢in misljenja.

(Ivanci¢ i Stanci¢, 2002, str. 144; Bouillet, 2010, str. 31)

1.5.3.  GOVORNO PRILAGODAVANJE

- prilagodavanje izrazajnosti: boja, visina 1 jacina glasa, uz primjerenu gestu i

mimiku;

- prilagodavanje razgovjetnosti: govorenje u neposrednoj blizini ucenika, licem u

lice;

- prilagodavanje razumljivosti: uporaba jasnih, razgovijetnih, jednostavnih i

kra¢ih reCenica s poznatim ili objaSnjenim novim rijeima, ponavljanje
izreCenog, provjera razumijevanja slusanog putem pokazivanja, pitanja i sl.,

postavljanje jednog po jednog pitanja, dodatno pojaSnjavanje izreCenog;

- govorno usmjeravanje paznje: izri¢ajima kao $to su npr. ,,molim vas pazite®,

,molim slusajte®, ,,ovo je vazno*.

(Ivanci¢ i Stanci¢, 2002, str. 144; Bouillet, 2010, str. 31, 32)
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1.54. PRILAGODAVANJE ZAHTJEVA

- zahtjevi u odnosu na samostalnost: stupnjevito pruzanje pomoci i nadzora pri

rjeSavanju razliitih zadataka, izvodenju pokusa ili postupaka, rukovanju

strojeva, alatima;

- zahtjevi u odnosu na vrijeme rada: predvidanje duljeg vremena za rjeSavanje

zadataka, osobito u pismenim provjerama znanja;

- zahtjevi u odnosu na nacin rada: pojedinacno zadavanje zadataka, koriStenje

tipova zadataka razlicite ,tezine*, kao npr. dvoclanog izbora, mnogoclanog
izbora, usporedivanja i sredivanja, nadopunjavanja, dosjecanja, ¢eS¢e vjezbanje

1 ponavljanje;

- _zahtjevi u odnosu na provjeravanje: samo usmena provjera znanja ili davanje

moguénosti da uceniku netko drugi Cita (disleksija), ¢eS¢a provjera znanja u
kra¢éim vremenskim jedinicama i s manjim brojem zadataka ili pitanja u
ispitivanju;

- zahtjevi u odnosu na aktivnost: zajednicko planiranje rada s ucenikom, ¢eSce

promjene aktivnosti, fizicko priblizavanje u€enika izvoru spoznavanja itd.

(Ivanci¢ i Stanci¢, 2002, str. 145; Bouillet, 2010, str. 32)

1.6. MODELI RADA S DJECOM S POSEBNIM ODGOJNO - OBRAZOVNIM
POTREBAMA U REDOVITOM PREDSKOLSKOM SUSTAVU I SURADNJA S
OBITELJI

Programi inkluzivnog obrazovanja zahtijevaju prvenstveno od odgojitelja, ali i
stru¢nih suradnika da pruze pomo¢ svakom djetetu u realizaciji predskolskog
programa, darovitoj djeci omoguce akcelerativno napredovanje, djeci s teSkocama
ucenje po individualnom programu, a svoj ostaloj djeci maksimalno napredovanje
primjenom metode aktivhog ucenja (Zuckerman, 2016, str. 16-17). Inkluzija u
najranijoj dobi omogucuje djetetu razvijanje u okolini koja poStuje njegove potrebe.
Prema izvornom znacenju pojma ,,metoda* (gré. methodos, nacin djelovanja ili

planski postupak za postignu¢e nekog cilja), odabir metoda u inkluzivnom
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obrazovanju potic¢e od odredenih nacela. U praksi, inkluzivne metode rada su kljucne
u zadovoljavanju maksimalnog napredovanja svakog djeteta, sukladno njegovim
individualnim sposobnostima, moguénostima 1 interesima. Tranzicijom iz
predskolskog odgoja i obrazovanja u osnovnoskolsko obrazovanje, neki od modela
Skolovanja djece s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama ukljucuju

individualizirane kurikul(um)e i individualizirani pristup.

Individualizirani pristup se odnosi na primjenu metoda, sredstava, didakti¢kih
materijala koji podupiru posebne odgojno-obrazovne potrebe djeteta i koje se temelje
na procjeni sposobnosti, interesa 1 odgojno-obrazovnih potreba djeteta, a tek potom
na procjeni podrucja koja treba razvijati. Etape izrade individualiziranog kurikula
ukljucuju: inicijalnu procjenu, izbor metoda, individualizirane postupke, sredstva i

pomagala (Zuckerman, 2016).

Kako bi dje¢je potrebe bile u potpunosti zadovoljene, uz stru¢ne suradnike i
odgojitelje, kljuénu ulogu ima i obitelj. Obitelj se moze definirati kao zajednica
roditelja i njihove bioloske ili posvojene djece. Ima veliko znacenje za pojedinca, ali
i drustvo u cjelini. Jedna je od klju¢nih faktora koji utje¢u na razvoj djeteta. Dijete u
njoj stjece iskustva i izgraduje vlastite stavove koji su mu potrebni za Zivot. Jedna od
zadaca obitelji je pruziti medusobnu podrSku, ljubav i sigurnost svojim ¢lanovima.
Ima klju¢nu ulogu u razvoju identiteta i osobnog razvoja svakog pojedinca unutar nje.
Stoga je vrlo bitno u program odgoja 1 obrazovanja ukljuciti djetetovu obitelj, bilo
biolosku ili udomiteljsku. Stvaranjem okruzenja unutar ustanove koje je spremno
ukljuciti 1 prihvatiti udomitelje kao sudionike procesa dajemo moguénost poboljSati
djetetov rast i razvoj do maksimuma. Kada su obje strane spremne na suradnju koja
je prozeta razumijevanjem 1 prihvacanjem osigurava se kontinuirana i konzistentna

podrska djetetovom ucenju i razvoju.

16



2. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

2.1. ISTRAZIVANJE — STUDIJA SLUCAJA

Studija slucaja je posebna strategija provodenja istrazivanja koja sadrzi empirijsko
istrazivanje nekog predmeta unutar stvarnog zivotnog okruzenja (konteksta) koriStenjem
viSestrukih izvora dokaza. Teme studije sluaja mogu biti raznovrsne, ovisno o
¢imbenicima koje mogu utjecati na istrazivanje. Isto tako, vrlo je vazan kontekst za
provodenje studije slucaja. Metode kao S$to su intervjui, dokumentarna analiza,
promatranje te upitnici su samo neki od nacina prikupljanja podataka korisnih za
istrazivanje. Unutar jedne studije slu¢aja mogu se koristiti razli¢ite tehnike prikupljanja
podataka. Primjerice, mogu se Kkoristiti razli¢ita saznanja dobivena putem
polustrukturiranih intervjua s kvantitativnim podacima dobivenih provodenjem upitnika.
Vaznost se daje i pregledu te analizi literature. Naime, istraziva¢ prakticar proucava
literaturu s ciljem proucavanja pristupa drugih koje dovode do nastanka moguéih
varijabli, ¢imbenika koje dovode do problema te odnosa medu njima. Kako bi se §to
preciznije 1 kvalitetnije provelo istraZivanje, vazno je napore istrazivanja ograniciti tako
da se utvrde specificni ciljevi koji ¢e voditi cijeli slu¢aj. Nakon spoznaje problema valja
formulirati o¢ekivane promjene u obliku ovisne varijable. Ovisna varijabla mora se
definirati operacionalnim pojmovima i preko indikatora ¢ije mjerenje ¢e pokazivati
uspjeh ili neuspjeh intervencije. Po zavrSetku intervencije prikupljaju se 1 analiziraju
podaci o vrsti 1 stupnju promjena ovisne varijable, o principu po kojem se promjene
odvijaju, o mogucem utjecaju interventnih varijabli, itd. (Bili¢i¢, 2005). Mnogi struc¢njaci,
pod ciljeve studije sluCaja naveli su; dolazenje do vrijednih saznanja prije provodenja
temeljnih istrazivanja, moze opovrgnuti neku univerzalnu generalizaciju, mozZe biti

vrijedna kao jedinstven slucaj.

U prvom dijelu prikaza slucaja, prikazuje se zivot djevoj¢ice unutar njezine 3 godine
zivota, prilagodba na udomiteljsku obitelj 1 djecji vrti¢ te anamneza djevojcice. Unutar
istrazivanja navedeni su podatci koji se odnose na dob, spol, zdravstveni status, druStvene
1 obiteljske odnose i zivotne poteskoce djevojcice. Opisani su svi fizicki, emocionalni i
socijalni problemi s kojima se dijete susrelo. Takoder, misli, osjec¢aji, vrijednosti putem

kojih se definira stanje i mogucnost napretka osobe.
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2.2. CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj ovoga istrazivanja jest prikazati adaptaciju djevojcice na udomiteljsku obitelj i
svakodnevno okruzenje unutar predskolske ustanove. Takoder, nastoji se pokazati koliko

je bitan utjecaj kvalitetne suradnje obitelji i dje¢jeg vrtica za dijete u razvoju.

2.3. ISTRAZIVACKA PITANJA

Sukladno postavljenom cilju u radu su postavljena sljedeca istrazivacka pitanja:
1. Sto sve utjete na prilagodbu djeteta u novoj okolini?
2. Kako suradnja obitelji i dje¢jeg vrtica moze pozitivno djelovati na razvoj djeteta?

3. Sto je sve potrebno za kvalitetnu suradnju udomiteljske obitelji i predskolske

ustanove, polazeci od dobrobiti za dijete?

2.4. METODE ISTRAZIVANJA — METODA ANALIZA SLUCAJA

U ovom radu opisano je pracenje djeteta (djevoj€ice) unutar udomiteljske obitelji. U
istrazivanju je sudjelovala udomiteljska obitelj te odgojiteljice djecjeg vrti¢a koji dijete
pohada. Tijekom pracenja djevojcice u udomiteljskoj obitelji u trajanju od godinu dana

zapaZzanja, rezultati pracenja odnose se na sljedece:
- Prilagodba djeteta na udomiteljsku obitelj
- Odnos prema ¢lanovima udomiteljske obitelji
- Ponasanje djevojcice unutar djecjeg vrtica
- Individualizirani postupci u redovitom predSkolskom programu odgoja i
obrazovanja

- Uloga djecjeg vrtica i odgojitelja u inkluziji djeteta s fetalnim alkoholnim

sindromom
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- Uloga odgojitelja u inkluziji djeteta s fetalnim alkoholnim sindromom

- Suradnja udomiteljske obitelji i dje¢jeg vrtia na socio-emocionalnom razvoju

djeteta

2.5. OPIS SLUCAJA S OBZIROM NA DIJETE

U daljnjem djelu rada prikazan je slucaj djevojcice s fetalnim alkoholnim sindromom 1
nastoji se povezati utjecaj suradnje udomiteljske obitelji i vrti¢a s obzirom na njen socio-
emocionalni razvoj tijekom prve tri godine zivota. U svrhu §to zornijeg prikaza

prakti¢nog dijela rada, pratio se napredak i razvoj djevojcice.

Djevoj¢ici je prilikom rodenja dijagnosticiran fetalni alkoholni sindrom, zbog prenatalne
izloZenosti alkoholu. Majka je s djevojcicom provela svega dva tjedna u domu za smjestaj
trudnica i nezbrinutih majki s novorodencadi i djecom do tri godine. Nakon bijega majke
iz doma, prekida se svaki kontakt s majkom. Udomiteljska obitelj upoznata je sa slucajem
djevojcice te nakon steenih uvjeta, pokreée se postupak srodnickog udomljenja djeteta.
Srodnicko udomiteljstvo iz €lanka 13 mogu obavljati: baka, djed, stric, teta, ujak,
braca/polubraca, sestre/polusestre, unuci te njihovi bra¢ni/izvanbraéni drugovi (NN
115/18, 18/22). Vidanja 1 upoznavanja s udomiteljima odrZana su u ustanovi socijalne
skrbi nekoliko puta tjedno te je djevojcica nakon 7 mjeseci njezina Zivota udomljena.
Prilikom udomljenja njezin se razvoj od pocetka pratio te su uocene fizicke, kognitivne

teSkoce, teSkoce u samoregulaciji te komunikacijske, odnosno jezi¢ne i govorne tesSkoce.

Nakon godinu dana primljena je u redovni program jaslicke skupine. Prilagodba na vrti¢
tekla je dobro, udomiteljica je s djevoj¢icom u skupinu i$la svega Cetiri dana, nakon ¢ega
je djevojcCica samostalno ulazila i ostajala u skupini. No, tijekom vremena provedenog u
skupini u njezinom razvoju uocena su pretezito odstupanja u okviru razumijevanja,
govora, komunikacijskih 1 jezi¢nih vjeStina. Djevojcici kronoloske dobi od tri godine
dijagnosticiran je FAS te je nakon dvije godine boravka u vrti¢u za djevoj€icu planiran
individualizirani kurikul(um) unutar redovite odgojne skupine. Kod djece oboljele od
FAS-a narocito je karakteristicna manja tjelesna teZina i visina, a s obzirom na kognitivne
teskoce te intelektualnu sposobnost djece, zbrinjavanje iziskuje poseban pristup i metode

rada (Pec¢ina-Hrncevi¢, Buljan, 1991). Tim struénjaka koji ukljucuje edukacijskog
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rehabilitatora, logopeda i psihologa svakodnevno prati njezin razvoj i napredak tijekom
boravka u vrticu. Vazno je istaknuti da kada odgojitelji prilagodavaju didakti¢ko-
metodicki pristup djetetu s obzirom na odstupanja u razvoju, kod neke djece prilagodava

se viSe razina: razina spoznaje, percepcije, govora te zahtjeva (Zrili¢, 2022).

Fetalni alkoholni sindrom (FAS) jest poremecaj koji obuhvaca niz nepovoljnih u¢inaka
na dijete, ukljucujuéi fizicke, bihevioralne te kognitivne teskoce, kao 1 teSkoce u ucenju,
a posljedica su prenatalne izloZenosti alkoholu. Naime, dokazano je da su klju¢na
podrucja u kojima su identificirani deficiti kod osoba s FAS-om: kognitivne teskoce
(intelektualne teskoce, teskoce u ucenju, pamcenju i izvrSnom funkcioniranju), teskoce u
adaptivnom funkcioniranju (teSko¢e u svakodnevnom funkcioniranju, motoricke,
komunikacijske i socijalne teskoce) te teSkoce u samoregulaciji (bihevioralne teskoce,

poremecaji paznje i kontrole impulsa).

2.6. PRILAGODBA DJETETA NA UDOMITELJSKU OBITELJ

Prilikom rodenja djevoj€ice o njezinom stanju i zdravlju obavijeStena je njezina uza
bioloSka obitelj koja, upoznata sa situacijom odnosa majke i oca isti tren inzistira na
procesu udomljavanja. Nakon sedam myjeseci i1 stecenih uvjeta za udomljavanje prema
Zakonu o udomiteljstvu (2022), djevoj€ica je udomljena. Budu¢i da je udomljena kada je
imala 7 mjeseci, u pocetku je adaptacija tekla vrlo pozitivno. Reagirala je na poznate
glasove, mirno spavala nocu te uredno jela. No, djevojcica je prilikom dolaska u
udomiteljsku obitelj bila dosta motoricki slabije razvijena, nije se samostalno kretala, nije
se postavljala u sjedeci 1 puzeci polozaj. Ruke su joj bile slabe 1 ukocene (hipertonija
gornjih udova, hipotonija donjih udova). Hipertonija jest patolosko stanje gdje je miSi¢ni
tonus povisen, to jest beba je previse ,,Evrsta“ pri ¢emu se ¢esto javlja izvijanje tijela u
luku prema natrag. Predugo zadrzavanje primitivnih refleksa, ukoceni tvrdi misi¢i ruku 1
nogu su neki od znakova hipertonije. Kod dojencadi s hipertonijom, motoricki razvoj je
usporen. Hipotonija je patoloSko stanje smanjenog tonusa misic¢a. Za djecu s hipotonijom
kazemo da su ,,mekana“ ili ,,mlohava®. Vrlo je bitno oba stanja §to ranije prepoznati,

provesti dijagnosticku obradu i krenuti sa fizikalnom terapijom.
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Djevojcica je vrlo brzo pozitivno reagirala na glasove ukucana, smijala se, veselila, pratila
pogledom osobe. Medutim, fizi¢ki kontakt je bio oskudan. Tijekom prvih mjeseca dana
djevojcica je potpuno odbijala bilo kakav fizicki kontakt. No, vrlo brzo se priviknula te
pocela ostvarivati fizicki kontakt s uzom obitelji. Uz redovitu fizikalnu terapiju i u€estalo
vjezbanje kod kuce, djevojcica je s osamnaest mjeseci prohodala. S vremenom je pocela
pamtiti lica uze i Sire obitelji te tako postajala sve drustvenija i otvorenija. Sada, s nepunih

cetiri godine vrlo je vesela, otvorena, Zivahna djevojcica.

Kada govorimo o razvojnim koracima svakoga djeteta jedan od glavnih zadataka je
upravo socio-emocionalni razvoj. Ono podrazumijeva moguénost prepoznavanja vlastitih
1 tudih emocija te noSenje s istima. Kako bi se dijete $to uspjesnije razvilo, vrlo je bitno
da se ve¢ od najranije dobi uci adekvatno primjenjivati vjeStine razumijevanja i
upravljanja emocijama. Emocije su sastavni dio svakog covjeka, pojedinac se u bilo
kojem segmentu ne moze razvijati ukoliko nema razvijenu emocionalnu komponentu.
Socijalna 1 kognitivna komponenta nece se moc¢i razviti bez prisutnosti emocija. Svako
zivo bi¢e od najranije dobi ostvaruje kontakt s bliskim osobama, poput roditelja, a kasnije
i s ostalim ljudima. Isto tako, emocije nije moguce odvojiti od komunikacijskih i
kognitivnih vjestina upravo zbog nemoguc¢nosti komuniciranja bez ukljucenosti osjecaja
u taj proces. Prema Miljevi¢-Ridicki 1 Pavin Ivanec (2009) za socio-emocionalni razvoj
djeteta vrlo je bitan odnos djeteta i okoline, tj. kvaliteta i koli¢ina posredovanog iskustva
ucenja. Kako bi se djetetov socio-emocionalni razvoj pravilno razvio izuzetno su vazne
karakteristike okoline, tj. bitni su roditelji i okolina koji djetetu moraju pruzati od
najranije dobi kvalitetan i potpuni razvoj. LjubeSi¢ (2005) smatra da je emocionalni
razvoj djeteta moguce poticati samo ako roditelji razumiju djetetove razvojne potrebe,
povezanost svih razvojnih podrucja te prihvacaju djetetovu aktivnu ulogu u vlastitom
razvoju. Zakljuno tome, obitelj ima klju¢nu ulogu u pravilnom razvoju djeteta i
njegovom odnosu prema sebi 1 svijetu oko sebe. Kroz svoj odnos prema djetetu i nacin
funkcioniranja, obitelj oblikuje pozitivnu sliku djeteta o njemu samome 1 okolini. Osim
toga, povjerenje 1 bliskost koje dijete razvije unutar obitelji prenijet ¢e se 1 na druge
odnose izvan obitelji, Sto je vazno za pravilan mentalni razvoj djeteta. S obzirom na
okolnosti, vrlo je bitno da dijete tijekom adaptacije kako u dje¢jem vrticu tako i u
udomiteljskoj obitelji osjeti sigurnost, zastitu te da mu se omoguéi normalan razvoj unutar

obitelji.
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2.7. ODNOS PREMA CLANOVIMA UDOMITELJSKE OBITELJI

Djevojcica je odrastajuci stekla veliku privrzenost prema majci udomiteljici te najstarijoj
sestri u udomiteljskoj obitelji. Na samom pocetku udomljenja, udomiteljska se obitelj
dogovorila kako ¢e djevojcici kada bude razumjela, objasniti situaciju, a sada je nauc¢ena
da svoju udomiteljsku obitelj naziva mamom, tatom, sestrama, bracom. Stoga djevojCica
¢lanove obitelji tako naziva. Tijekom druge godine Zivota djevojcica je krenula govoriti,
no govor je bio dosta nejasan te artikulacija rijeci gotovo pogresna. Primijeceno je
nerazumijevanje odredenih naredbi prema ¢emu se povlaci i ne Zeli dalje komunicirati.
Ali, ako je rije¢ o aktivnostima i radnjama koju djevojCicu zanimaju vrlo rado ¢e se
pridruziti. Vrlo je vezana za majku, voli provoditi vrijeme s njom, uziva slusajuéi majcin
glas prije spavanja. Isto tako, visoku privrzenost pokazala je prema najstarijoj sestri u
obitelji, Cak do te mjere da ukoliko je sestra kod kuce, a djevojCica mora i¢i u vrti¢ ona to
ne zeli. Uziva provoditi vrijeme s njom, najceS¢e pleSuci ili crtaju¢i. Prema ostalim
¢lanovima obitelji katkad pokazuje nezainteresiranost, ukoliko ukuc¢ani nisu svaki dan s
njom. Znala je ¢ak bracu ignorirati kada ih ne bi vidjela Cesto. S ocem ima vrlo blizak
kontakt, voli provoditi vrijeme s njim, no vrlo je poslu$na kada joj on neSto kaZe te ga
postuje. Brat (21) ne provodi puno vremena s djevoj¢icom, no kada treba ustupit ¢e i
pomo¢i u svemu §to za nju treba uciniti. Djevoj€ica takoder vrlo malo trazi njegovu
paznju. Sestra (18), pogotovo preko ljeta, provodi dosta vremena s njom te su dosta
povezane. No, ona prema djevojcici zna biti oStrija u situacijama kada treba biti, Sto dijete
prepoznaje te ponekad pokazuje otpor. Najmlade dijete udomiteljske obitelji jest djecak
u dobi od 12 godina kojemu je bilo najteze prihvatiti djevojcicu. U pocetku se osjecao
zapostavljenim te nije previSe pokazivao interesa za nju. No, kako je vrijeme prolazilo
djecak se opustio te je polako i oprezno stupao u kontakt s djevojcicom. Sada je njihov
odnos dosta topao, voli se igrati s njom, vrlo je brizan te pazljiv. Djevojcica je vrlo sretna,
veselog karaktera te Zivahna. Svaki dan joj je ispunjen igrom s uku¢anima. Kada izlazi iz
djecjeg vrti¢a uvijek je nasmijana te je primije¢en veliki napredak u zadnjih par mjeseci

u razvoju govora, jezika i u socijalizaciji.

Tijekom prve tri godine Zivota, vrlo je bitno za pravilan razvoj djeteta osigurati izazovnu,
poticajnu okolinu u kojoj ¢e dijete moc¢i spoznati svijet kroz igru. Naime, igra je za dijete
u razvoju bitan faktor putem kojeg uci, spoznaje, doznaje kako svijet funkcionira 1 kako

se ono u njega uklapa. Putem igre dijete stjeCe slobodu i samostalnost te razvija

22



samopouzdanje, $to je kljucno za buduéi razvoj njegove osobnosti. Igra takoder potice
razmiSljanje, percepciju, pamcenje, mastu i analitiCke sposobnosti. Tijekom igre, dijete
zapocinje proces socijalizacije, druzeci se, pomazuci drugima i uceci se primjerenom
ponaSanju u razlicitim situacijama, kao i strpljenju, odlu¢nosti i ustrajnosti. Djevoj€ica je
unutar svoga novog doma dobila kutak dnevnog boravka u kojem ima sve potrebno za
igru te u njemu provodi dosta vremena. Njezina igra je najces¢e slobodna, voli ulaziti u
uloge s kojima se svakodnevno susrec¢e. Provodi najvise vremena u svom kutku za
kuhanje gdje koristi igre pretvaranja oponasajuéi majku i kuhanje jela. Sto se djevojéica
viSe opustala u igri, upoznavala s uzom obitelji udomitelja, tako su i igre u vecoj mjeri

ispunjavale brojne osobne, socijalne, obrazovne 1 zdravstvene ciljeve.

2.8. PONASANJE UNUTAR DJECJEG VRTICA

Pocetkom polaska u vrti¢ s godinu i Cetiri mjeseca djevoj€ica je ukljucena u redovit program
jasli¢ke skupine. Ove pedagoSke godine u suradnji sa stru¢nim suradnicima djecjeg vrtica i
odgojiteljicama donesena je odluka o uvodenju individualiziranog kurikul(um)a. Razgovor s
odgojiteljicama otkriva da djevojCica rijetko sudjeluje u grupnim aktivnostima, viSe
preferirajuci vlastitu slobodnu igru. Ukoliko se u skupini tijekom njezine samostalne igre odvija
aktivnost, vrlo rijetko ¢e se pridruZiti, a ako sudjeluje u aktivnostima fokus joj je vrlo kratak.
Voli manipulirati rasipnim materijalima, vrlo je zainteresirana s upoznavanjem istoga,uziva te
koristi svih sedam osjetila. Ne pokazuje odbojnost, niti strah prema bilo kakvom obliku
istrazivackih aktivnosti, Stovise vrlo rado se ukljucuje u iste. Prisutna je emotivna nesigurnost
kada ju se upozori na njezino nepoZzeljno ponasanje Sto je iskazano naglim prijelazom iz
smijeha u plac. Ako se u vrti¢u provode aktivnosti kao npr. likovna, gdje dijete rado sudjeluje,
onda je njezina paznja vrlo duga i fokusirana. No, ako se provodi aktivnost kao §to je ¢italacka
onda je primije¢en nedostatak slusno-verbalne paznje. Takoder, kod kuce prilikom citanja
slikovnica, vrlo rijetko Zeli poslusati pricu do kraja. U ovoj dobi djevojcica pokusava postici
autonomiju 1 biti samostalna, stoga Cesto koristi rije¢ ,,ne* kada nije po njezinoj volji te
zahtijeva stvari od odraslih. Unato¢ tome, primijec¢eno je njezino uzivanje u aktivnostima na
otvorenom i kreativnom izrazavanju s materijalima razli¢itih struktura, poput zemlje,
plastelina, ,,zivog pijeska®. Ono u ¢emu najviSe sudjeluje i voli raditi jest bilo kakav oblik

slusanja, pjevanja ili reproduciranja glazbe. Nadalje, $to se tice govora i razumijevanja jezika,
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njezin izgovor rijeci je vrlo nerazumljiv i neshvatljiv osobama koje ne provode Cesto vrijeme s
njom. Izrazeno je verbalno odstupanje kod djeteta koje u njoj izaziva frustraciju. U podrucju
govora, pokazuje nerazumljiv izgovor rije¢i i poteSkoce u artikulaciji. Ima teSkoce s
izgovaranjem suglasnika, Cesto zamjenjujuci ili izostavljajuci ih. Artikulacija rijeci joj je Cesto
vrlo pogresna, prisutne su zamjene slova prilikom izgovaranja odredenih rijeci. Zadnje slogove
uspije ¢esto izgovoriti, no primijeéeno je kako pocetne slogove ¢esto mijenja ili nisu prisutni u
potpunosti. Tijekom komunikacije, odnosno sastavljanja recenica, upotrebljava 3 do 4 rijeci, no
samo ukoliko se rije¢i odnose na predmet koji zeli dobiti u tom trenutku. Primije¢ene su
poteskoce u samoregulaciji, poput brzog odustajanja od aktivnosti, nedostatka koncentracije i
povremenih izljeva agresije. Vrlo Cesto dijete lako odustane od aktivnosti, rijetko kada ima
zadrzanu paznju na predmetima s kojima se igra te je Cesto prisutna agresija i bacanje stvari u
trenutku kada joj prestanu biti zanimljive. No, unato¢ svemu djevojcica svaki dan rado odlazi

u vrti¢, voli provoditi vrijeme s drugom djecom, drustvena je i vesela.

2.9. INDIVIDUALIZIRANI POSTUPCI U REDOVITOM PREDSKOLSKOM
PROGRAMU ODGOJA I OBRAZOVANJA

Nove pedagoske godine, 2023./2024. u suradnji s udomiteljima, odgojiteljicama te stru¢nim
timom djecjeg vrti¢a donesena je odluka da se djevojcici olakSa boravak u skupini, uvodenjem
individualiziranog kurikul(um)a. Uz odgojiteljice, stru¢ni tim se sastoji od logopeda, psihologa
i edukacijskog rehabilitatora koji svakodnevno prate i proucavaju njezin napredak.
Odgojiteljice 1 struéni tim redovito razmjenjuju informacije o djetetu. Boravkom u odgojnoj
skupini, djevojCicu se pokuSava ukljuciti u Sto viSe grupnih aktivnosti, kako bi se i sama
prilagodila istima. Budu¢i da joj je paznja vrlo kratka, odgojiteljice pokusSavaju zadrzati i
produziti paznju pri odredenim aktivnostima. Poti¢e ju se da slijedi upute od dva koraka.
Ponavljaju se igre 1 aktivnosti koje su njoj poznate, kako bi kvalitetnije usvojila sadrzaj.
PokusSavajuéi individualno pristupiti usvajanju novih aktivnosti koje joj nisu dovoljno poznate,
djevojcica polako uspijeva zadrZati paznju i u novim aktivnostima. Nadalje, svakodnevno se
nastoji odrzati komunikacija s udomiteljima kako bi dobili potrebne informacije Sto se tice
njezinog razvoja i napretka. Na inicijativu odgojiteljica, tijekom studenog 2023. godine,
udomitelji su s djevoj¢icom trebali izabrati slikovnicu koju ona kod kuce rado ¢ita te ju donijeti

u skupinu. Izabrana je slikovnica ,,Prvih 100 zivotinja®, gdje su prikazane razne zivotinje koje
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djevojcica gotovo sve zna imenovati. Prilikom razgovora s djevojcicom o knjizi, primije¢ena
je velika zainteresiranost i veselje. Djevojcica je svoju slikovnicu rado podijelila i s drugom
djecom te im dopustila da ju i oni ¢itaju. Nakon Citanja slikovnice sva djeca su mogla odabrati

jednu Zivotinju koju ¢e nacrtati.

Postoje 3 razvojne faze u podrucju crtanja; faza Saranja, u kojoj se javljaju primarni simboli —
do 4. godine, faza djecjeg realizma, kojeg dijelimo u dvije faze; faza sheme (od 4. do 6. godine)
te faza intelektualnog realizma (od 6. do 11. godine) te treca faza; faza vizualnog ili optickog
realizma, koji je karakteristican za dob od 11. do 14. godine. U prvom stupnju, dijete upoznaje
stvarnost i svijet oko sebe. U dobi od 3 godine prevladava djetetov osjetilni i psiho-motoricki
dozivljaj te uzZivanje u povlacenju linija. Crtanje je rezultat djetetovih senzomotorickih
sposobnosti, putem kojeg istrazuje svijet oko sebe kroz dodir i pokret. Motorika uvelike utjece
na promjene u vrsti Saranja, koje je u pocetku pravolinijsko, a kasnije postaje kruzno i sve
preciznije, Izrazavanje linijama prirodno i postupno vodi do stvaranja prvog oblika — kruga.
Krug prilikom crtanja kod djece u dobi od 3 godine ima univerzalnu vrijednost te moze znaciti
bilo $to, od Zivotinja, igracke, pa 1 ljudi. U likovnoj kulturi, u dobi od 3 godine crtaju mnogo
krugova i kruznih linija, Sto je zacetak prvog covjekolikog simbola. Kod djevojéice je
primijeceno vec¢inom nekontrolirano ,,Saranje* po papiru, no vrlo pravilno hvata olovku i bez

problema ju koristi. (Grguri¢, Jakubin, 1996, str. 31).

Za vrijeme crtanja, djevoj€ica upotrebljava nekontrolirane linije koje stvara pomocu
jednostavnih pokreta, no uZiva i prati iste te joj nije vazna kontrola. Iako stvara crteZze pomocu
linija 1 kruznih oblika, svi njezini crtezi za nju imaju znacenje. Ukoliko joj se postavi pitanje
Sto je nacrtala, znat ¢e imenovati predmet koji je Zeljela nacrtati. Tijekom Uskrsnog tjedna u
skupini su zapocele kreativne uskrSnje radionice. Djeca su bojala predloSke uskrs$njih jaja.
smireno odradila zadatak, precizno je drzala bojice 1 pokuSala Sto tocnije obojati crtez.
Povodom Majcinog dana djeca su u odgojnoj skupini dobila zadatak nacrtati svoju mamu.

.....

krugove te oblike lica kod osoba koje crta.

Prilikom boravka u vrti¢u, djevojc€icu tjedno posjeti i psiholog, koji unutar skupine promatra
njezinu igru i ponasanje. Primijecen je vrlo kratak fokus u grupnim aktivnostima te dominacija
samostalne igre. Zadace psihologa u dje¢jem vrtiCu su pracenje psihofizickog razvoja i
napredovanja pojedinacnog djeteta, psiholog postavlja razvojne zadace i skrbi se o psihickom

zdravlju djece. Radi s djecom s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama i njihovim
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roditeljima na emocionalno-psiholoskome osnazivanju obitelji za kvalitetniju pomo¢ u

odrastanju djeteta (Zrili¢, 2022, str. 52).

Djevoj€icu u njezinom razvoju prati 1 edukacijski rehabilitator. Njegova zadaca je rad na
prepoznavanju i u neposrednom radu s djevojicom u poticanju vjeStina za razvoj
funkcionalnih sposobnosti. U suradnji s odgojiteljima, struénim timom (i udomiteljima)
utvrduje najprimjerenije metode rada za svako pojedino dijete te ih primjenjuje u svome radu

(Zrili¢, 2022, str. 54.).

Logoped u dje¢jem vrticu je struéni suradnik, koji je primarno zaduZen za pracenje jezi¢no-
govornog i komunikacijskog razvoja sve djece unutar djecjeg vrti¢a, od jasli¢ke do predskolske
dobi. Promatranjem djevojc€ice, logoped je primijetio pogresnu artikulaciju rijeci, no veliki trud
u izgovaranju istih te Zelju za uspjeSnom komunikacijom. Iako su rije¢i koje djevojCica
izgovara vrlo Cesto nepravilne, trudi se imenovati ponudene predmete i opisivati situacije. Zna
imenovati osobe koje poznaje, razlikuje boje, zna brojati do 10. No, sve §to zna imenovati je
izgovoreno s teSkoc¢ama u artikulaciji. Zadnjom procjenom logopeda djevoj€ica je usmjerena
na daljnje logopedske vjezbe. Isto tako, na prijedlog logopeda udomiteljica je upuéena na
vjestaCenje kojim ¢e djevojcica vrlo vjerojatno dobiti asistenta, odnosno tre¢eg odgojitelja u

odgojnoj skupini.

Slika 2. Crtez djevojc¢ice na temu Maj¢inog dana
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2.10. ULOGA DJECJEG VRTICA U INKLUZIJI DJETETA S FETALNIM
ALKOHOLNIM SINDROMOM

Spominjuéi vaznost inkluzije i integracije djece u redoviti program ranog i predskolskog
odgoja 1 obrazovanja valja obratiti pozornost 1 na ostale faktore ukljucivanja djece u isti.
Veliku ulogu u segregaciji, integraciji te inkluziji djece ima i odgojno-obrazovna ustanova
koju dijete pohada. Ukljucivanje djece s teSko¢ama u razvoju u redovite programe
predskolskog odgoja i obrazovanja jedna je od temeljnih odrednica danaSnjeg
suvremenog drustva (Crnkovi¢, 2015). Svakodnevni boravak djeteta u odgojnoj skupini
pridaje veliku vaznost razvoju djetetovih kompetencija. Kako bi se njegove kompetencije
maksimalno ostvarile potreban je veliki angazman ne samo odgojitelja, ve¢ Citavog
djec¢jeg vrti¢a kao ustanove. Govoreéi o uspjesnoj inkluziji podrazumijeva se ¢injenica da
su sva djeca aktivno ukljuena u odgojno-obrazovne aktivnosti, da imaju slobodan pristup
razli¢itim mjestima za igru i rad. Inkluzivni pristup trazi angazman svih ¢imbenika
odgojno-obrazovnog procesa kako bi se istovremeno poticale individualne potrebe
svakog pojedinog djeteta, ali i postivali zahtjevi odgojno-obrazovnog sustava. U takvom
pedagoSkom okruZenju sva djeca imaju moguc¢nost sudjelovati u igri i ostalim

aktivnostima u danu.

Djecji vrti¢ ima kljuénu ulogu u inkluziji djece s teSkocama pruzajuci podrSku koja je
usmjerena na potrebe svakog pojedinog djeteta. Vrlo je bitno ukoliko je moguce,
prilagoditi okolinu kako bi se olakSalo sudjelovanje djeteta u svim aktivnostima. To moze
ukljucivati stvaranje raznih prilagodenih materijala, posebne metode poducavanja. U sam
odgojno-obrazovni proces ukljucen je veci broj dionika — polaze¢i od djeteta koji je
najvazniji faktor. Odgojitelji su najodgovorniji za pravilno provodenje odgojno-
obrazovnog procesa u predskolskom odgoju 1 obrazovanju, kao 1 ostali sudionici, od
udomitelja do stru¢nih suradnika unutar djecjeg vrti¢a. Za uspjeSnu inkluziju djeteta vrlo
je bitna komunikacija izmedu udomitelja 1 dje¢jeg vrtica koja se temelji na redovitoj
komunikaciji 1 razmjeni informacija o djetetovom napretku, psihofizickom razvoju i
odgojno-obrazovnim potrebama. Prema Basta i Bozi¢ (2023), to podrazumijeva
zajednicko pracenje djetetova razvoja i uskladivanje roditeljskih i odgojiteljskih ciljeva

u odgoju 1 obrazovanju djeteta.

Svaka suradnja zapocinje upoznavanjem roditelja (udomitelja) 1 odgojitelja te susretom

dovodenja djeteta u vrti¢ prilikom kojeg je bitno razmijeniti informacije o djetetovu
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razvoju, potrebama te promjenama koje su uocene. Suradnja se uglavnom odnosi na
povremene kontakte izmedu institucije, roditelja i djece; ona nema dubinsko uporiste u
odgoju djeteta i pomaganju roditeljima, vec¢ je viSe usmjerena na informiranje roditelja o
djetetovim postignu¢ima (Ljubeti¢, 2014; Milanovi¢ i sur., 2014). Razmjenom
informacija dolazi do povezanosti izmedu odgojitelja i udomitelja koja je zasnovana na
povjerenju, razumijevanju, obostranim uvazavanjem, ali i aktivnim slusanjem. Kljuc¢ne
karakteristike partnerstva odgojitelja 1 roditelja prema BuljubaSi¢-Kuzmanovi¢ 1 Lukas
(2015) obuhvacaju iskrenost, povjerenje, postovanje, fleksibilnost, aktivno slusanje,
dijeljenje informacija i suzdrzavanje od osudivanja. Razvoj partnerstva je dugotrajan,

specifian i vrlo vazan proces.

Uvodenjem individualiziranog kurikul(um)a za dijete s fetalnim alkoholnim sindromom,
odgojitelji i stru¢ni suradnici u dje¢jem vrticu zajednickom suradnjom planirali su
aktivnosti za djevojCicu uz vrSnjake tipi¢noga razvoja ¢ime su poticali njezin razvoj
komunikacijskih 1 socijalizacijskih vjestina. Njezin razvoj i napredak tijekom pedagoske
godine redovito prati tim stru¢nih suradnika koji uz odgojiteljice, ukljucuje edukacijskog
rehabilitatora, psihologa i logopeda, prate¢i funkcioniranje i ponasanje djevojCice te

pritom radeci zapaZanja i biljeSke o napretku njezinog razvoja.

211 ULOGA ODGOJITELJA U INKLUZIJI DJETETA S FETALNIM
ALKOHOLNIM SINDROMOM

U predskolskom odgoju i obrazovanju pored djeteta, odgojitelj je glavni subjekt odgojno-
obrazovnog rada. Samim time ima vrlo vaznu ulogu u odgoju i obrazovanju djece. On
promatra, evidentira zapazanja te uz suradnju sa stru¢nim suradnicima planira rad s
djecom. Kako bi dijete uspjesno sudjelovalo u redovitom odgojno-obrazovnom sustavu,
odgojitelji moraju biti spremni dodatno se profesionalno razvijati te stjecati nove
kompetencije. Prema Visnji¢ Jevti¢ (2018), odgojitelj kao profesionalac bi trebao polaziti
od znanja koja su usmjerena na znanja o obitelji i obiteljskom funkcioniranju te znanja o
naCinima uklju¢ivanja roditelja u odgojno-obrazovni rad. Kljuéne kompetencije
odgojitelja u suradnji s roditeljima mogu se podijeliti u pet skupina; znanja o strategijama
i tehnikama za uspjeSnije uklju€ivanje roditelja, znanja o razli¢itim obiteljskim

dinamikama i funkcioniranjima, znanja o radu s roditeljima, znanja o zaprekama koje
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otezavaju suradnju, znanja o sustavu podrski koje druStvo pruza obiteljima. Uz
kompetencije, vrlo su bitne i vjestine odgojitelja koje ukljucuju; komunikacijske vjestine,
suradnicke vjestine, organizacijske vjestine, vjestine stvaranja inkluzivnog okruzenja te
vjesStine aktivnog sluSanja. U okviru kompetencija spominju se jo§ i interkulturna
osjetljivost, svijest odgojitelja o vlastitim predrasudama, svijest odgojitelja o postivanju
razliCitosti te svijest odgojitelja o vlastitim stavovima, osjecajima i vrijednostima u
odnosu na vrijednosti obitelji s kojima suraduju. Kako bi roditelji (udomitelji) stekli
povjerenje u odgojitelja vrlo je bitan pristup odgojitelja, njegovo posStovanje, dijeljenje
informacija, otvorenost. Odgojitelj mora smisliti odgovaraju¢e metode rada, programe te
prilagoditi okruzenje, kao i osmisliti razli¢ite materijale. Poznavanjem djetetovih potreba,
mogucnosti, odgojiteljevim razumijevanjem, pristupom te znanjem ostvaruje sekvalitetan
odnos i povjerenje izmedu odgojitelja, djeteta i roditelja (udomitelja). Samim time, dijete
dobiva potrebnu podrsku, razumijevanje, empatiju, socijalnu ukljucenost i tona kraju
rezultira uspjeSnim napredovanjem (Bozi¢, Basta, 2023). Odgojitelji u dje¢jem vrticu u
kojem se prati djevoj€ica svakodnevno pokuSavaju aktivnosti prilagoditi njezinim
interesima. Svakodnevno pokusavaju raditi na produljenju njezine paznje pri izvrSavanju
odredenih aktivnosti. Ponavljaju igre i aktivnosti koje su njoj poznate kako bi kvalitetnije
usvojila sadrzaj. Takoder, individualno rade na usvajanju novih aktivnostikoje njoj nisu

dovoljno poznate.

Odgojiteljevo djelovanje je prvenstveno usmjereno na dijete, njegove sposobnosti,
vrijednosti, potrebe i potencijale. Prilikom izrade individualnog kurikul(um)a za dijete,
odgojitelji u suradnji sa stru¢nim timom, procjenjuju odgojno-obrazovne potrebe djeteta,
odreduju oblike ukljucivanja, planiraju te vrednuju djetetov razvoj. U sklopu toga uloga

odgojitelja jest;

- pratiti psihofizicki razvoj djeteta, njegova postignuca i ponaSanje u kontekstu

svakodnevnih situacija u€enja

- upoznati tim za potporu s uocenim odstupanjima i suradivati s roditeljima radi

zajedni¢kog upucéivanja vanjskom stru¢njaku, ovisno o vrsti teskoce

- izradivati inicijalne procjene, dokumentirati odgojno-obrazovni proces u koji je

dijete s teSkoc¢ama ukljuceno i voditi biljeske o djetetu

- sudjelovati u izradi osobnog kurikuluma
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- u skladu sa specificnim potrebama djeteta s teSko¢ama mijenjati i prilagodavati
okruzenje, postupke, metode i oblike rada te izradivati i primjenjivati individualizirane

materijale za ucenje u suradnji s timom za potporu
- stvarati povoljno emocionalno ozracje za ukljucivanje djeteta s teSkocom

(Zrili¢, 2022, str. 41).

2.12. SURADNJA UDOMITELJSKE OBITELJI I VRTICA NA SOCIO-
EMOCIONALNOM RAZVOJU DJETETA

Temelj kvalitetnog razvoja djeteta je suradnja obitelji i djecjeg vrti¢a. Stvaranjem
okruzenja unutar ustanove 1 aktivnim sudjelovanjem u oblikovanju kurikul(um)a ranog i
predskolskog odgoja udomitelj postaje suodgovoran za uvjete i procese koji omogucuju
cjelovit rast i razvoj djeteta, Sto je klju¢no za dobrobit djeteta. Kako bi se uspostavila
kvalitetna suradnja, obje strane moraju biti spremne na prihvaéanje, razumijevanje,
postivanje. UspjeSna suradnja izmedu odgojno-obrazovne ustanove i udomiteljske
obitelji, kao 1 svake druge, prvenstveno polazi od redovite komunikacije 1 razmjene
informacija o djetetovu napretku, razvoju i potrebama. Svaki oblik suradnje s
udomiteljima ima svoju jedinstvenu, osobnu i specifi¢nu razvojnu prirodu. Postojeci
oblici 1 nacini rada s roditeljima ukljucuju psiholoSke, pedagoske i socioloske aspekte
koji omogucavaju kreiranje pozitivna ozracja u partnerskim odnosima s roditeljima.
Takav suodnos potice cjelovit djetetov razvoj u vrticu 1 obiteljskom okruzju te ima
klju¢nu ulogu u osiguravanju optimalnoga napretka 1 dobrobiti djeteta (Basta, Bozi¢,
2023, str. 41). Kako bi se suradnja ostvarila, djecji vrti¢ 1 udomitelji moraju zajednicki
djelovati 1 time stvoriti potencijalno partnerstvo obuzeto povjerenjem, postivanjem i
objektivnom razmjenom informacija o djetetovu razvoju. Whalley (2007) partnerstvo s
roditeljima vidi kao dijeljenje snaga, prepoznavanje roditeljskog znanja kao
jednakovrijednog onom profesionalnom. No, koliko ¢e truda i1 znanja roditelji
(udomitelji) 1 odgojitelji uloziti u ovaj odnos ovisi 0 njima samima, njihovim vjestinama
1 vrijednostima. Obiljezja suradni¢kog odnosa ovise o okruzenju i njezinoj kulturi, kao 1
kulturi ustanove te pojedincima koji u njemu sudjeluju. Izvori suvremene literature kao

obiljezja suradni¢kog odnosa izdvajaju; dvosmjernu komunikaciju, uzajamnu podrsku,
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zajedni¢ko donoSenje odluka, zajednicko poticanje razvoja i uenja djece. Roditel]
(udomitelj) djeteta razmjenjivat ¢e informacije o svom djetetu sa svrhom cjelokupnog
pracenja njegova razvoja, a odgojitelj kao profesionalac treba znati osnaziti roditelje
pruzajuci im korisne informacije o moguc¢nostima koje djecji vrti¢ nudi djeci za njihov
razvoj 1 napredak (Basta, Bozi¢, 2023, str. 42). Autorice Jurcevi¢ Lozanc¢i¢ 1 Golik
Homolak (2020) isticu da je za razvoj partnerstva s roditeljima djece s posebnim odgojno-
obrazovnim potrebama preispitivanje njihova odnosa i da je potrebno naglasiti vaznost
inkluzije koja podrazumijeva uvazavanje razliCitosti, dostupnost, otvorenost i

participaciju djece, roditelja i odgojitelja.

Prilikom polaska djevojcice u vrti¢, udomiteljska obitelj upoznala je odgojiteljice sa
situacijom 1 teSko¢ama s kojima se djevoj€ica susrela. Samim time, od samog polaska u
vrti¢, pomno se prati njezin razvoj. Od nove pedagoske godine, 2023./2024. u dogovoru
s udomiteljskom obitelji i struénim suradnicima donesena je odluka o uvodenju
individualnog kurikul(um)a kako bi se olakSao djetetov svakodnevni boravak u skupini.
Obitelj i odgojitelji svakodnevno komuniciraju izmjenjuju¢i opcenite informacije o
djetetu, ali i o uocenim ponasSanjima u skupini. Kada je potrebno, sazivaju se i
individualni razgovori sukladno uo€enim problemima ili promjenama. U dogovoru sa
strunim timom, organiziraju se sastanci dvaputa godiSnje, na pocetku i na kraju
pedagoSke godine. Na takvim sastancima iznose se sve uocene promjene, opazanja,

ponasanja, napredovanja djevojcice.

3. REZULTATIIDISKUSIJA

Sukladno provedenom istrazivanju te uspjesnoj suradnji obitelji i vrti¢a uocen je veliki
napredak 1 pomak u razvoju djevojcCice s obzirom na pocetak njezinog razvoja. Isto tako,
s obzirom na poteSkoce s kojima se dijete susrelo, zahvaljujuci uspjesnoj 1 kvalitetnoj
suradnji udomiteljske obitelji i dje¢jeg vrtic¢a, djevojcici je olakSan svakodnevni boravak
u skupini. Kao Sto je 1 navedeno, temelj kvalitetnog razvoja djeteta jest upravo kvalitetna
suradnja djecjeg vrtica i obitelji. Samim time, djetetu se omogucuje pravilan rast i razvoj.

Primijecen je veliki napredak djevojCice u aspektima komunikacije, govora, socio-
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emocionalnog razvoja. Naime, djeca s fetalnim alkoholnim sindromom ponekad znaju
imati puno vecéa ostecenja koja dovode i do mentalnih ostecenja. Na srecu, djevojcica je
udomljenjem dobila mogucnost pravilnog rasta i razvoja Sto je zaklju¢no za dobrobit
djeteta i najbitnije.

Isto tako, primije¢eno je zadovoljstvo kako djeteta tako i strunih suradnika te
udomiteljske obitelji. Dijete svakim danom sve viSe govori, komunicira te se razvija u
normalnom smjeru. Zadnjim pregledom logopeda predlozeno je uvodenje asistenta u
odgojnoj skupini za djevojéicu. Smatram kako bi uvodenje asistenta moglo i viSe nego
doprinijeti razvoju djevojcice te bi to za njezin razvoj bilo vrlo povoljno. Samim time,
olaksalo bi se odgojiteljicama, a s druge strane osoba bi se djevojcici mogla posvetiti
maksimalno. Zaklju¢no tome, smatram kako razvoj djevojcice, zahvaljuju¢i spremnosti
udomiteljske obitelji i vrtica na kontinuiranom radu s njom i suradnji ¢e na kraju biti

potpuno pravilan i pogodan za nju.

4. ZAKLJUCAK

Tema ovoga rada jest suradnja udomiteljske obitelji 1 vrti¢a na socio-emocionalnom
razvoju djeteta s fetalnim alkoholnim sindromom. U radu su opisani metodicko-
didakticki nacini rada koji su koriSteni u svrhu poboljSanja razvoja djeteta, njezine
prilagodbe 1 socijalizacije unutar djecjeg vrtica i udomiteljske obitelji. Nakon
prikupljenih informacija, intervjua, razgovora, dokumentiranja, kroz period od trideset 1
Sest mjeseci (pogotovo u zadnjih godinu dana) uocena je znacajna razlika u ponaSanju
pojedinca. Cilj ovog rada je prikazati adaptaciju djevojCice na udomiteljsku obitelj 1
svakodnevno okruzenje unutar ustanove djecjeg vrtia. Njezino prihvacanje novog

okruZenja, rutina i pravila.

Kao rezultat kontinuirane suradnje svih stru¢njaka i udomitelja jest uspjeSna i brza
adaptacija djevojCice u novoj okolini. Svakodnevnim trudom i radom s djevojcicom
rezultiralo je njezinom napretku u svim aspektima razvoja te ona sada uspjesno sudjeluje
u aktivnostima unutar dje¢jeg vrtica, pokuSava stupiti u kontakt s drugom djecom te
ostvaruje bliski kontakt s njima. Kao §to je 1 receno, povijest zakona se tijekom godina

dosta mijenjala, a samim time i pojam udomiteljstva. Ukoliko udomitelji zajedno sa
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struénim suradnicima djec¢jeg vrtica za cilj imaju ostvariti djetetove Zelje, postivati djecja
prava, pomo¢i mu u njegovu razvoju moze se re¢i da je stvorena poticajna okolina koja
je za dijete najbitnija. Provedeno istrazivanje pokazalo je da je suradnja udomiteljske

obitelji i vrtica bila uspjesna Sto je rezultiralo pozitivnom socijalizacijom djevojcice.
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Izjava o izvornosti zavr§nog rada

1zjavljujem da je moj zavrs$ni rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam

koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.
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