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Sazetak

Tema ovog diplomskog rada, ¢iji naslov glasi: ,,Povezanost kontinuiranog bavljenja
dje¢jim folklornim igrama s pjevanjem i intonativne tocnosti u dje¢jem pjevanju®,
jest provjeriti djeluju li djecje folklorne igre s pjevanjem na intonativnu tocnost u
dje¢jem pjevanju. Takoder, ono Sto se jos zeljelo provijeriti, osim djeluju li djecje
folklorne igre s pjevanjem na intonativnu toc¢nost, jest provjeriti postoji li uopce
ikakva povezanost izmedu te dvije djelatnosti. Ovo istrazivanje provedeno je u dvije
osnovne Skole s ucenicima drugih razreda. Za potrebe ovoga rada 1 istraZivanja te za
provjeru povezanosti dje¢jeg folklora i intonacije koristile su se djecje folklorne igre
iz Hrvatskog zagorja i Posavine. Tijekom odrZanih deset folklornih proba u trajanju
od 45 minuta, gdje je naglasak posebno bio na pjevanju narodnih folklornih pjesama,
obradile su se i uvjezbale dvije koreografije plesova iz spomenutih regija. Rezultati
su nakon zavrSenih proba i nakon zavr$nog testiranja pokazali kako bavljenje dje¢jim
folklorom, a posebno djecjim folklornim igrama s pjevanjem pozitivno utjeCe na
intonativnu to¢nost u djecjem pjevanju, poboljSavajuci tako intonativnu toCnost u
slu¢aju dva ucenika, odnosno, 20%. PoboljSanje nakon dva tjedna bavljenja djecjim
folklorom i pjevanjem djecjih folklornih pjesama potvrdilo je naslov i temu ovoga

diplomskoga rada.

Kljuéne rijeci: djecji folklor, igre s pjevanjem, intonativna to¢nost



Summary

The topic of this master thesis, which is titled: ,,The connection between the
continuous treatement of children's folklore games with singing and correct
intonation in children's singing®, is to check and determine how children' s folklore
games with singing affect the intonation in children's singing. What is also important
to check, except how do children' s folklore games work, is to check whether those
games affect the correct intonation in any way and is there any connection between
those two activities. This research was conducted in the two elementary schools with
the second grade students. There were used folklore games from Hrvatsko zagorje
and Posavina, for the sake of this research. During the ten rehearsals, which lasted
for 45 minutes, where the special attention was on singing the traditional songs, there
were trained and rehearsed two dance choreographies, coming from the mentioned
regions. After the finished rehearsals and the final testing, the results showed that
dealing with the children' s folklore and children' s folklore games with singing has a
positive effect on the correct intonation in children's singing, improving in that way
the intonation in the case of two students or 20%. The improvement after only two
weeks of dealing with children's folklore games with singing confirmed the theme

and the title of this master thesis.

Key words: children's folklore, games with singing, correct intonation



1. UVOD

Glazba ima danas, kao i u proslim vremenima, velik utjecaj na razvoj djeteta, ali i na
ljude opcenito. Primjenom razli€itih glazbenih sadrzaja poti¢emo djecju kreativnost,
a ujedno kod djece razvijamo i glazbene sposobnosti i ljubav prema glazbi. Jedan od
nacina predstavljanja i upoznavanja djece s glazbom, osim nastave Glazbene kulture
u Skoli, jest djecji folklor. Pojam folklor za djecu obuhvacda stvaralaStvo odraslih
namijenjeno djeci, ali 1 ono §to su djeca sama stvarala. Kroz djecji folklor, koji
obuhvaca folklorne igre i plesove, djeca upoznaju i njeguju tradiciju svoga zavicaja i
naroda, prosle obi¢aje i bastinu, prenoseci je budu¢im generacijama. Djeca, plesaci,
upoznaju pjesmu i igru, noSnje, tradicijske instrumente te plesove drugih krajeva i
naroda, uceéi tako ne samo o svojoj, nego i o drugim kulturama. U djecjim
folklornim igrama s pjevanjem djeca stje€u snaznu motiviranost za sudjelovanjem,
izvode pokrete i korake te istovremeno pjevaju i ¢ine to s velikom dozom veselja.
Takoder, osim ucenja i njegovanja vlastite tradicije 1 bastine, djeca stjeCu sposobnosti
za unapredivanje i razvijanje svojih glazbenih sposobnosti, posebno intonativne
tocnosti 1 ritma. Buduc¢i da imaju priliku pjevati (i plesati) ne samo pjesme propisane
1 naucene na nastavi Glazbene kulture, ve¢ i neke izvan odredenog okvira, djeca su
viSe zainteresirana i aktivnija u bavljenju folklorom, poboljsavajuc¢i na taj nacin svoje
glazbene sposobnosti. Stoga je potrebno i vrlo vazno folklor Cuvati, njegovati i

prenositi na nove narasStaje kako bi nasa tradicija i dalje zivjela.



2. GLAZBENE SPOSOBNOSTI

Iako Mirkovi¢-Rado§ (1983) u svojoj knjizi ,,Psihologija muzickih sposobnosti‘
navodi neke definicije glazbenih sposobnosti, one su slikovite i neodredene te je
stoga vrlo tesko u potpunosti definirati i egzaktno odrediti Sto su to glazbene
sposobnosti. Nije u potpunosti jasno odnose li se glazbene sposobnosti na jednu
jedinstvenu sposobnost ili na viSe njih. Neki autori glazbene sposobnosti
poistovjecuju s glazbenim talentom, muzikalnos¢u, smislom za glazbom i glazbenom
inteligencijom dok drugi opisuju jasnu razliku izmedu tih pojmova. Jedan takav
primjer nalazimo i u djelima dvojice glazbenih psihologa Seashorea i Schoena. Jedan
od najutjecajnijih americkih glazbenih psihologa, Carl Emil Seashore smatra kako je
muzikalnost sastavni dio glazbenog talenta, dok Max Schoen, americki glazbeni
psiholog i1 ucitelj, s druge strane razdvaja talent i muzikalnost. On smatra kako je
glazbeni talent ,,sposobnost izvodenja muzike, a muzikalnost sposobnost recepcije
muzike, odnosno njenog shvacanja i dozivljavanja®“. (Mirkovi¢-Rados, 1983, str. 14)
Engleski psiholog i glazbenik H. D. Wing glazbene sposobnosti objasnjava koristeci
pojam ,,glazbena inteligencija“. On smatra kako se glazbena inteligencija sastoji od
dva dijela: glazbenih sposobnosti (takozvane ,musical ability”) te glazbenog
procjenjivanja (,,musical appreciation®). Glazbene sposobnosti podrazumijevaju
slusnu osjetljivost te rjeSavanje slusnih testova, dok se glazbeno procjenjivanje
odnosi na glazbeni ukus i evaluaciju glazbe, prema Mirkovi¢ Rados. lako postoje
razne definicije koje pokusavaju odrediti Sto su to glazbene sposobnosti zapravo,
Robert William Lundin, glazbeni psiholog, navodi kako glazbene sposobnosti
ukljuc¢uju diskriminaciju visine, intenziteta, ritma, sviranje instrumenta i sli¢no.

(Mirkovi¢-Rados, 1983)

2.1. Sposobnost diskriminacije visine tonova

Prije samog objasnjavanja kako se razvija sposobnost diskriminacije tonova potrebno
je objasniti 1 definirati §to je to visina tonova (intonacija) i diskriminacija. Seashore
nudi definiciju gdje visinu tonova opisuje kao ,,fundamentalnu karakteristiku jednog
tona, a diskriminaciju kao mjeru sposobnosti za razlikovanje visine.“ (Mirkovic-
Rados, 1983, str. 41) Osjecaj za visinu tona osnovna je 1 temeljna mjera glazbene

.....

znak tonskog iskustva i sudenje o visini i odnosima visina osnovno je u muzici.*



(Mirkovi¢-Rados, 1983, str. 110) Visina odreduje Sto ¢emo cuti, pamtiti, predstaviti i
kakva ¢e biti naSa emocionalna reakcija na odredeni ton. U objasnjenjima Mirkovi¢-
Rados (1983) intonacija podrazumijeva visinu tonova. Felix Spiller u svojoj knjizi
Osnove glazbenog izraza nudi jo$ jednu definiciju intonacije, govoreci kako ona
podrazumijeva: ,, ton koji korepetitor upucuje solistu za ugadanje instrumenta, ili
pjevacu za odredivanje pocetnog tona melodije.” (Spiller, 1997, str. 27) Prema
Mirkovi¢-Rados§ (1983) Seashore takoder smatra kako, a sli¢no razmisljanje ima i
americki glazbeni psiholog 1 ucitelj Max Schoen, sposobnost diskriminacije tonova
pripada u senzorna svojstva, odnosno u tonska svojstva, koja su urodena, a na kojima
se temelje ostala svojstva koja su dio glazbenih sposobnosti. Samim time i
sposobnost diskriminacije tonova ili sposobnost za odredivanje visine tonova, to jest
sposobnost to¢ne intonacije, ¢ini temelj glazbenih sposobnosti. U ostala svojstva,
osim tonska koja ukljuCuju osjetljivost za visinu i boju, ubraja dinamicka svojstva
(ukljuCuju slusnu osjetljivost za promjene u glasnoci), temporalna (ukljucuju
osjetljivost za ritam, tempo 1 trajanje tona) te kvalitativna svojstva (ukljucuju
osjetljivost za boju tona.) lako visinu smatramo kao temelj glazbenih sposobnosti i
kao jedan dio muzikalnosti, ako glazbene sposobnosti shvacamo kao muzikalnost ili
je barem muzikalnost sastavni dio glazbenih sposobnosti, visoka razina
prepoznavanja visine tonova nije u potpunosti siguran pokazatelj kako je neka osoba
muzikalna ili glazbeno talentirana. No, s druge strane, niska razina prepoznavanja
visine tonova pouzdan je pokazatelj kako postoje poteskoce za daljnji glazbeni
razvoj. (Mirkovi¢-Rados, 1983) Slicnome razmisljanju priklonio se i Seashore (1983)
koji smatra kako su senzorna svojstva, odnosno osjecaj za visinu tonova, urodena i
ne moze se previSe utjecati na njih niti ih poboljSati. Ipak, kasnija istrazivanja
dokazala su kako se sposobnost za odredivanje visine tonova mozZe poboljsati i
unaprijediti vjezbanjem, koriste¢i razne metode, o ¢emu c¢e biti rije¢ u kasnijim
poglavljima. Pavel Rojko u svojoj knjizi PsiholoSke osnove intonacije i ritma (2012)
navodi jednu metodu koja se koristi za razvijanje 1 unapredivanje intonacije, a on je
naziva metoda relativne solmizacije. Budu¢i da vrlo mali postotak ljudi ima
takozvani apsolutni sluh, Rojko navodi kako je za razvijanje intonacije najbolje
koristiti relativnu metodu. (Rojko, 2012b) Spomenutu metodu karakterizira ¢vrsta
povezanost izmedu tonova i njihovih imena, vrlo je jednostavna i1 prirodna te bliska
ucenicima i onima koje se poducava glazbenoj intonaciji. (Rojko, 2012b) Takoder,

osim relativne metode, preporuca se i koristenje sintetiCkog pristupa. Takav pristup
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podrazumijeva rad na elementima glazbe koje ucenici prvo usvajaju verbalno, a tek
kasnije, nakon usvojenog teorijskog verbalnog dijela, dolazi cjelina, odnosno glazba.

(Rojko, 2012b)

2.2. Razvoj glazbenih sposobnosti kod djece

Glazbene sposobnosti, prema Mirkovi¢-Rados (1983) razvijaju se od rodenja. Iako je
sposobnost odredivanja visine tona (intonaciju) vrlo teSko ispitati na djeci mladeg
uzrasta zbog njihove nemogucénosti davanja valjanog odgovora, poznato je kako
djeca ve¢ u prenatalnom razdoblju reagiraju na zvuk, posebice na intenzitet i
glasnoc¢u zvuka. Uspavanke i pjesme prvi su glazbeni sadrzaji pomocu kojih dijete
dolazi u doticaj s kulturom vlastite sredine 1 glazbom (zvukom) opcenito.
Nemoguénost davanja valjanog verbalnog odgovora ne bi trebala odvratiti ispitivaca
od istrazivanja spomenute glazbene sposobnosti (intonacije) jer se uvijek moze
prona¢i nacin koji moze zamijeniti verbalan odgovor i ponuditi onaj koji je
najprikladniji djetetu, odnosno ispitaniku, kako bi istrazivanje bilo valjano i potvrdilo
ili odbacilo ono §to je problem istrazivanja. Odrastanjem, djeca sve viSe razvijaju
svoje glazbene sposobnosti, interes za glazbu i oStrinu sluha za tonove. Prema
Mirkovi¢-Rados (1983) izmedu Seste i devete godine zivota dolazi do naglog razvoja
glazbenih sposobnosti (osjecaja za ritam, tempo, melodiju), a posebno sposobnosti za
odredivanje visine tonova, to jest, intonaciju. U prilog tome idu i razna istrazivanja
koja su ispitivala povezanost intonativne to€nosti i dje¢jeg uzrasta. Jedno od
istrazivanja proveo je i Arnold Bentley (1983) Cije istrazivanje je pokazalo kako se
djeci u razdoblju izmedu osme do devete godine znatno povecala sposobnost
diskriminacije visine tonova u usporedbi s djecom do Cetrnaeste godine zivota.
(Mirkovi¢-Rados, 1983) Bentleyevo istrazivanje, i njegovi rezultati, kao 1 mnoga
druga ( Petzold, Stamback, 1983) dokazuju kako je sposobnost odredivanja visine
tona moguce poboljsati i unaprijediti s vremenom i kako se ta sposobnost razvija
tijekom zivota. Jedan takav primjer navodi i Leontiev (1983) koji je dokazao u svom
istrazivanju kako se djecja sposobnost diskriminacije visine tonova poboljSala nakon
posebnih nacina vjezbanja izvodenja 1 modeliranja odnosa visine zvukova.
(Markovi¢-Rados, 1983) Jedno od novijih istrazivanja je istrazivanje koje je
provedeno u Osnovnoj skoli Antuna Mihanovi¢a u Osijeku, 2014. godine, u prvome i
Cetvrtome razredu. Tim istrazivanjem se, izmedu ostalih glazbenih sposobnosti,

provjeravao i osjec¢aj za intonaciju. Nakon provedenog istrazivanja doSlo se do
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zakljucka kako su ucenici Cetvrtoga razreda imali bolja postignuca u testiranju svih
glazbenih sposobnosti, pa tako i u intonativnoj tocnosti. To pokazuje kako se
glazbene sposobnosti zaista razvijaju i unapreduju s vremenom te kako je moguce
pozitivno utjecati na njih. ( Sulenti¢ Begi¢, 2014) U prilog tome govori i autor Gould
(1968) koji navodi kako je najbolje vrijeme za vjezbu i razvijanje intonacije $to
ranije. Budu¢i da u prvome i drugome razredu djeca (ucenici) rado pjevaju sami ili s
drugim ucenicima te se ukljucuju u pjevacke aktivnosti, tada je najbolje vrijeme za
pocetak razvijanja i unapredivanja glazbenih sposobnosti, pa tako i intonacije.
(Gould, 1968) Drugo istrazivanje koje je dalo jednake rezultate kao i prethodno
navedeno, provedeno je u Americi. Nakon odredenih vjezbi, uz pomoc¢ ucitelja,
educiranih ili ne, ucenici (ispitanici) su naucili kako pjevati, odnosno, kako
intonacijski to¢no pjevati. Cesto se u literaturi susreée objasnjenje kako uéenik
(dijete) koji ne zna pjevati zapravo nema mogucnost to¢nog reproduciranja melodije
s obzirom na visinu tonova (mogucnost intonativne to¢nosti). Ponudeni razlozi koji
objasnjavaju takvu pojavu odnose se na nedovoljnu okruzenost djeteta glazbom, na
psihic¢ku 1 fizicku nezrelost ili sramezljivost. Medutim, Gould navodi kako to nisu
razlozi koji bi sprjecavali dijete da nauci to¢no intonativno pjevati, ve¢ su samo
poteskoce koje se mogu prevladati vjezbanjem. Kako bi premostili tu prepreku i
razvili intonativnu to¢nost, ucenici bi trebali pjevati i1 §to viSe ponavljati kratke, lako
pamtljive pjesme, a posebice one koje se uCeniku svidaju. (Gould, 1968) Gould
takoder navodi cCetiri tipa pjevaca koji dijele zajedni¢ki problem — nemoguénost
prilagodavanja glasa zvukovima koje ¢uju. Prvi tip pjevaca odnosi se na one koji
govore jako niskim, dubokim glasom pa se nazivaju ,,too-low singers*. Drugi tip je
suprotan njima te se odnosi na one koji govore vrlo visokim glasom; ,,to0-high
singers®. Tre¢i tip odnosi se na one koji su monotoni, a oni koji sadrze sve tri
karakteristike pjevanja Cine Cetvrti tip pjevaca. Autor smatra kako tip pjevaca ne
utjece niti ne odreduje mogu li djeca (pjevaci) postic¢i intonativhu tocnost u pjevanju.
On smatra kako sva djeca koja ¢uju, cuju 1 glazbu i zvukove te stoga mogu nauciti
kako to¢no intonativno pjevati. Kada nauce kako koristiti svoj glas, tada ga mogu
prilagodavati da odgovara zvuku koji €uju, to jest, visini tona koju ¢uju. (Gould,
1968) Nastavni plan i program za osnovnu Skolu navodi kako djeca ve¢ samim
sudjelovanjem u glazbenim aktivnostima i podru¢jima: pjevanje, sviranje, slusanje
glazbe 1 glazbena kreativnost, poboljSavaju i razvijaju svoje glazbene sposobnosti, a

posebno intonacijske i ritamske. Posebno se to ocituje u podrucju glazbene
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kreativnosti gdje djeca imaju priliku iskusiti ples, gdje mogu improvizirati melodiju,
ritam, gdje se mogu izraziti pokretom, upoznati pjesme iz razli¢itih kultura i naroda
te tako poboljSati svoju intonaciju, razviti senzibilitet za glazbu i1 masStovitost.
(Nastavni plan i program, 2006) Upravo su to kljune sastavnice i karakteristike
djecjeg folklora, ali i folklora opcenito. Buduéi da je jedan od ciljeva i zadaca
glazbene kulture u prva tri razreda, izmedu ostaloga, razvijati intonativne i ritamske
sposobnosti, bavljenje djec¢jim folklorom, uz nastavu glazbene kulture, odlican je

nacin postizanjaupravo tog cilja.

2.2.1. Cimbenici razvoja glazbenih sposobnosti

tonova, to jest, sposobnost tocnog intoniranja i odredivanja tocne intonacije, utjeCu
razni Cimbenici: unutarnji i vanjski. Jedan od unutarnjih ¢imbenika jest svakako
genetika ili nasljede, odnosno, ono §to je urodeno i ono $to je dijete naslijedilo od
roditelja. Na takvu vrstu ¢imbenika ne moze se previSe utjecati. Urodene
karakteristike 1 sposobnosti pruzaju dobar temelj za daljnji razvoj i1 razvijanje
glazbenih sposobnosti, koje ovise ne samo o unutarnjim, nego i o raznim vanjskim
¢imbenicima. (Motte-Haber, 1999) Vanjski ¢imbenici podlozni su utjecaju i
promjenama, a obuhvacaju: roditelje (obitelj), Skolu (izvannastavne 1 izvanskolske
aktivnosti) 1 sredinu u kojoj dijete zivi, raste i sluSa glazbu. Roditelji su vrlo
vjerojatno najvazniji i najutjecajniji ¢imbenik kada je rije¢ o djetetovim glazbenim
sposobnostima buduc¢i da najvise vremena, od svog rodenja, dijete provede upravo sa
svojim roditeljima. Mnoga istrazivanja (Mirkovi¢-Rados, 1983) pokazuju kako djeca
¢iji roditelji su glazbeno nadareni ili ¢iji roditelji se bave glazbom imaju jace
izrazene 1 razvijene glazbene sposobnosti od one djece €iji roditelji nisu u dodiru s
glazbom, odnosno, ne posjeduju glazbeni talent. Takoder, ona djeca koja su okruzena
glazbom u roditeljskom domu i koju roditelji poti¢u na bavljenje glazbom imaju
bolje razvijene glazbene sposobnosti, ukljucujuéi 1 sposobnost intonativne tocnosti.

Tu tvrdnju dokazuje 1 Motte-Haber u knjizi ,,Psihologija glazbe (1999):

~Mnoga istrazivanja, naj¢eS¢e iz 20-tih i 30-tih godina, uvijek pokazuju iste
rezultate: ako su oba roditelja procijenjena muzikalnima i djeca su u 70-85% slucajeva vazila
za muzikalnu; kod ne-muzikalnih roditelja, 15-25% djece je muzikalno.“ (Motte-Haber,
1999, str. 102)
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Istrazivanja pokazuju kako su djeca muzikalnih roditelja i sama muzikalna. Takva
djeca imaju jace razvijene glazbene sposobnosti, kod njih dolazi do ranijeg javljanja i
ranijeg dostizanja visoke razine nadarenosti te se pojavljuje veca mogucnost
posjedovanja nekog specificnog oblika glazbene sposobnosti. Medutim, navedeni
rezultati istrazivanja i navedene tvrdnje nisu uvijek istinite i u potpunosti valjane. Ne
postoji jedinstven dokaz koji bi u potpunosti pokazivao povezanost muzikalnih
roditelja 1 muzikalne djece. Djeca muzikalnih roditelja nisu uvijek muzikalna,
glazbeno nadarena niti se bave glazbom iako Zive u takvom okruzenju. Vrijedi i
obrnuta situacija gdje su djeca nemuzikalnih roditelja zapravo muzikalna i glazbeno
nadarena, s dobro razvijenim glazbenim sposobnostima. Tome u prilog ide i
istrazivanje Wallacea (1983) koji je dokazao kako ,,prisustvo muzike u sredini u
kojoj dijete raste ne dovodi do visokih postignuca, kao 1 slucajevi muzikalne djece
koja su poticala iz muzicki nestimulativnih sredina.” (Mirkovi¢-Rados, 1983, str. 96)
Upravo je sredina u kojoj dijete zivi, raste i slusa glazbu sljede¢i najutjecajniji
¢imbenik na njegove glazbene sposobnosti. lako do trece godine Zivota nema
znaCajnijih razlika kod djece koja Zzive u glazbeno poticajnim, odnosno, ne
poticajnim sredinama, vazno je kada ¢e dijete prvi put do¢i u kontakt s glazbom i
kada ¢e mu sredina ponuditi mogucénost da dode u taj kontakt. (Mirkovi¢-Rados,
1983) Kako je ve¢ navedeno, dijete reagira na zvuk, a kasnije i na glazbu, 1 prije
rodenja pa je pozeljno da dodir s glazbom bude ostvaren ¢im ranije. Budu¢i da veliki
dio sredine u kojoj dijete zivi i raste podrazumijeva roditelje, u tom kontaktu i
vremenu reagiranja na glazbu vaznu ulogu ponovno zauzimaju roditelji jer su oni ti
koji mogu djetetu ponuditi, ili uskratiti, rani dodir s glazbom. Uz pomo¢ roditelja
dijete uci pjesme, pjeva, slusa kako mu roditelji pjevaju, slusa glazbu i na taj nacin
razvija svoje glazbene sposobnosti, od jednostavnijih ka slozenijima. Sredina u kojoj
dijete Zivi i raste, osim roditelja i roditeljskog doma, obuhvaca i Skolu. Vazan dio u
razvoju glazbenih sposobnosti zauzima i Skola omogucujuéi djetetu da razvija i
koristi svoje glazbene potencijale, bez obzira kakvi oni bili. Skola pruza moguénost
slusanja glazbe 1 nudi povoljnije uvjete nego $to su uvjeti koje imaju djeca u svojim
razli¢itim Zivotnim sredinama, a koja imaju sposobnost daljnjeg i boljeg razvijanja
svojih glazbenih sposobnosti. Takoder, za poboljSanje glazbenih sposobnosti, a
pogotovo intonacije, dijete treba konstantnu pomo¢ ucitelja. (Gould, 1968) Iako nije
sigurno koliko je udio Skole 1 sredine, a koliki je udio uroden, glazbene sposobnosti
mogu se i razvijati i uciti.
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2.3. Mjerenje glazbenih sposobnosti

Mnogi glazbeni pedagozi i psiholozi smatraju kako glazbene sposobnosti nije
moguce izmjeriti jer se rijeci kao Sto su mjerenje 1 kvantitativno ne mogu povezati s
glazbom. Ipak, tijekom proslosti, postoje istrazivaci koji su osmislili razliite testove
za mjerenje 1 odredivanje raznih glazbenih sposobnosti. Testovi takve vrste
omogucuju mjerenje razlicitih razina glazbenih sposobnosti, a mogu i ukljucivati vise
komponenti, na primjer, mjerenje visine tonova, ritma, intonacije S$to daje
istraziva¢ima viSe mogucénosti za interpretaciju rezultata. (Strauss, Zentner, 2017)
Prilikom koriStenja testa i mjerenja glazbenih sposobnosti moraju se postivati dva
osnovna pravila. Prvo pravilo, prema Seashoreu, jest da kada mjerimo jednu
glazbenu sposobnost, primjerice sposobnost diskriminacije visine tonova, sve ostale
sposobnosti, kao Sto su trajanje, boja, glasnoca tona, trebaju biti konstantne, bez
promjena u njima, kako bi se ispitanik koncentrirao na konkretnu glazbenu
sposobnost koja se mjeri te kako ne bi doslo do zbunjivanja samog ispitanika. Drugo
pravilo govori o generalizaciji i poop¢avanju koje se ne smije vrSiti u slucaju kada
ispitujemo jednu glazbenu sposobnost. Rezultati 1 zaklju¢ak trebaju se ograniciti
samo na ono S§to je istraziva¢ zapravo mjerio bez Sireg i opceg zakljucivanja.
Postujuéi ta dva pravila, mjerenje ¢e dati valjane i pouzdane podatke. (Mirkovi¢-
Rados, 1983) Autor prvih standardiziranih testova za mjerenje muzikalnosti i
glazbenih sposobnosti jest Seashore koji ih je i predstavio 1919. godine u svojoj
knjizi ,,Mjere muzi¢kog talenta”. (Motte-Haber, 1999) (Iako izvorno autor koristi
termin ,,mjere*, u knjizi Mirkovi¢-Rado$ (1983), kao i u knjizi Motte-Haber (1999),
koristi se termin ,testovi“.) Prva verzija je sadrzavala sljedece testove: ,,0sjecaj
visine tona, osjecaj intenziteta, osjecaj trajanja, osje¢aj konsonance i melodijske
memorije te naknadno dodan osjecaj ritma.”“ (Mirkovi¢-Rados, 1983, str. 43)
Najpouzdaniji testovi bili su testovi za mjerenje visine tona i melodijske memorije.
Budu¢i da se ovaj diplomski rad bavi istrazivanjem i odredivanjem, zapravo
mjerenjem, intonativne to¢nosti, najprikladnije je opisati test za mjerenje visine tona.
U tome testu ,,parovi Cistih tonova zvuce jedan za drugim, a subjekt treba da odredi
koji je ton u svakom paru visi.“ (Mirkovi¢-Rados, 1983, str. 43) Sposobnost
razlikovanja visine tonova ispituje se pomocu pedeset zadataka, parova tonova, gdje
ispitanici odreduju je li drugi ton visi ili dublji od prvoga. (Motte-Haber, 1999) Iako
je Seashoreov test prvi pruzao mogucénosti za mjerenje navedenih Sest glazbenih

sposobnosti, nasao se na meti mnogih kritika. Mnogi su istrazivaci sumnjali u
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valjanost (mjeri li test ono §to je zaista namjera mjeriti) i pouzdanost (jesu li dobiveni
podatci pouzdani i relevantni za daljnju interpretaciju) samoga testa. O kritikama
govori i Paul Randolph Farnsworth (1958) u svojoj knjizi ,, The social psychology of
music“ navodeci kako je Seashoreov test koristan, ali nuzno zahtijeva odredene
preinake, ponajprije u smanjenju broja parova tonova, odnosno, u smanjenju
vremena potrebnoga za provodenje testiranja te u prilagodavanju testa razini i dobi
ispitanika. (Farnsworth, 1958) Ipak, kako je gore ve¢ navedeno, ako se poStuju dva
pravila prilikom istrazivanja 1 interpretacije rezultata (mjerenje samo jedne
sposobnosti, bez variranja u drugim sposobnostima te izbjegavanje generalizacije) uz
neke preinake moguce je Seashoreov test koristiti i danas. Preinake su nuzne jer je
Seashoreov test ve¢ pomalo zastario u odnosu na danasnjicu. Zato su neki istrazivaci
odlucili izmijeniti originalan Seashoreov test te poceli koristiti bolje akusticke i
prakticke karakteristike, smanjuju¢i broj glazbenih sposobnosti koje se myjere,
oslanjaju¢i se uglavnom na intonaciju i ritam. (Strauss, Zentner, 2017) Osim
navedenoga Seashoreova testa, postoje 1 mnogi drugi testovi za mjerenje glazbenih
sposobnosti. Jedan od njih jest takozvani ,,slusni test* koji obuhvaca prepoznavanje i
reprodukciju tonova i intervala, reprodukciju ritmickih modela, melodijskih fraza ili
krac¢ih glazbenih cjelina. Takoder, postoje i psiholoski testovi glazbenih sposobnosti
koji ispituju razli¢ite glazbene sposobnosti pruzaju¢i moguénost usporedbe rezultata
vise ispitanika. (Mirkovi¢-Rados, 1983) Navedeni testovi, kao i test koji je osmislio
Bentley, zapravo su inacica i preinaka Seashorova testa. Prema Mirkovi¢-Rados
(1983) glazbeni psiholog Arnold Bentley osmislio je test za mjerenje glazbenih
sposobnosti koji se zasniva na Cetiri glavne postavke: a) melodijsku frazu cini
odreden broj tonova unutar ritmi¢kog okvira, b) ponavljanje melodije temeljeno je na
osnovnim ¢imbenicima: visini 1 trajanju tona, ¢) za pjevanje i sviranje je potrebna
viSa razina diskriminacije visine tonova kako bi se postigla Cista intonacija, d)
izvoda¢ mora biti svjestan razlicitih tonova koji ¢ine akord. (Mirkovi¢-Rados, 1983)
Sukladno ovim postavkama, Bentley smatra kako postoje tri sposobnosti koje se
moraju posjedovati ako se netko zeli baviti glazbom. Prva od njih jest svakako
sposobnost razlikovanja visine tonova (Sto je najvaznije spomenuti za potrebe ovog
diplomskog rada). Nadalje, sposobnosti koje se trebaju posjedovati su svakako
melodijska 1 ritamska memorija te sposobnost analize akorda. Ono Sto razlikuje
Bentleyev od Seashoreovog testa jest Cinjenica kako se Bentleyev test moze dati

sedmogodisnjacima, $to nam govori kako je primjeren dobnoj razini za koju nema
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previSe prikladnih testova. Takoder, razlikuje ih i1 broj parova Ccistih tonova-
Bentleyev test sadrzi dvadeset parova, a Seashoreov pedeset, Sto ¢ini Bentleyev test
naprednijim, (jer je nastao 1966. godine, kasnije nego Seashoreov, §to je pruzilo
moguénost autoru da ga unaprijedi), ipak se postavlja pitanje Sto navedeni testovi
zapravo mjere, mjere li zaista sve glazbene sposobnosti u jednakoj mjeri te je upitno
kako provjeriti ponajprije njihovu pouzdanost i1 valjanost, a onda 1 ostale
karakteristike (primjerice: objektivnost, osjetljivost, standardiziranost, primjerenost,
ekonomicnost). Budu¢i da je nemoguce kreirati jedan univerzalni test koji bi mjerio
sve glazbene sposobnosti na jednak nacin, za potrebe ovog diplomskog rada i ovog
istrazivanja kreiran je 1 osmisljen test koji se koristio samo u odredivanju intonativne
to¢nosti ucenika tijekom istrazivanja, a koji je prilagoden dobi ucenika, metodama 1

postupcima rada koriStenima u ovom istraZivanju.

3. NARODNA PJESMA

Zanimanje za narodnu i tradicijsku pjesmu postojalo je ve¢ od doba romantizma kad
su skladatelji trazili inspiraciju u tradicijskim napjevima i plesovima, narodnim
pricama 1 dogadajima. Dokaz tomu jest i nacionalna opera nastala pocetkom 19.
stolje¢a u kojoj se koriste likovi iz naroda, a tema iz narodnih prica. (Perak
Lovri¢evié, S¢edrov, 2017) Sukladno tomu, narodna pjesma zastupljena je u
Nastavnom planu i programu za osnovnu Skolu ve¢ od pocetka 20. stolje¢a kada je
znacajno poraslo zanimanje za dje¢ju narodnu pjesmu. (Rojko, 2012a) Tada je jedan
od razloga koriStenja narodne pjesme u nastavi bio upotrebljavanje narodne pjesme
kao nacina i metode uvjezbavanja to¢ne intonacije, ritma i melodije te se koristila kao
sredstvo za ucenje spomenutih glazbenih elemenata. Rojko u svojoj knjizi Metodika
nastave glazbe, Teorijsko-tematski aspekti (2012) navodi 1 ostala tri razloga

koriStenja narodnih pjesama u to doba, a to su da:

»(-..) se njeguje i Cuva bogata umjetnicka baStina naSih naroda i narodnosti,
razvijanje patriotizma i nacionalne pripadnosti; pruza ucenicima mogucnost estetskog
dozivljavanja i na taj nacin ¢ini most prema umjetnic¢koj glazbi, odnosno utjece pozitivno na
razvoj glazbenog ukusa“. (Rojko, 2012, str. 59)

Ako se narodna pjesma koristi kao nac¢in ocuvanja tradicije 1 kulturne bastine, tada se

ona tretira kao svrha. Medutim, ako se koristi kao ve¢ spomenuti nacin za razvijanje
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tocne intonacije te kao nacin na koji se razvija osjecaj pripadnosti, onda narodnu
pjesmu shvaéamo kao sredstvo. Cetvrti razlog koristenja narodne pjesme Rojko
smatra estetskim razlogom jer daje priliku u¢enicima i slusateljima da estetski dozive
glazbu 1 pjesmu. (Rojko, 2012a) Danas, u Nastavnom planu 1 programu za osnovnu
Skolu izdanome 2006. godine, narodna pjesma, folklor i glazba opcéenito imaju dva
nacela: psiholosko i kulturno-estetsko. Kulturno-estetsko nacelo se moze poistovijetiti
s Cetvrtim razlogom kojeg navodi Rojko jer podrazumijeva da ucenik, nakon
zavrSene Skole, bude kompetentan korisnik glazbene kulture. S druge strane,
psiholosko nacelo podrazumijeva Cinjenicu da ucenici vole glazbu i Zele se njome
aktivno baviti na razne nacine. (Nastavni plan i program, 2006) lako postoje razne
prednosti koriStenja, ne samo pjesama na nastavi glazbene kulture nego i narodne
pjesme u nastavi glazbene kulture, da bi narodna pjesma bila valjana 1 koriStena u
pravom smislu te rijeci, ona mora biti istinita i etnomuzikoloski obradena, smatra
Rojko. (2012a) Takva vrsta obradenosti podrazumijeva to¢ne podatke tko je i1 kada
pjevao odredenu pjesme, kada je ona nastala i u kojim druStvenim uvjetima, s kojim
ciljem te kakva joj je glazbena struktura. (Rojko, 2012a) Upravo je na takvom
pristupu izgraden djecji, ali i folklor opcenito, jer bez dubinskog poznavanja
narodnih pjesama i plesova svi bi izvodili narodne pjesme i plesove jednako,
jednakim korakom i stilom S§to bi rezultiralo pretvaranjem plesa, ali 1 pjesme, u
ritmiCku vjezbu. (Knezevi¢, 2005) Dje¢ju narodnu pjesmu karakterizira vedra i
zivahna atmosfera te jednostavne ritamske i melodijske vrijednosti. Ako se postuju ta
nacela, djecji folklor dobiva na velikoj vaznosti i postaje koristan i u nastavi
glazbene kulture, ali i u Zivotu opcenito. (Knezevi¢, 2002) Tradicijska 1 (djecja)
narodna glazba spaja druge kulture jer djeca kroz narodnu glazbu razumiju bogatstvo
vlastite kulture, ali i poc¢inju vrednovati bogatstvo i razliitost drugih kultura,

usvajajuci tako jezik i kulturu drugog naroda.

4. NARODNI PLES

Narodni ples smatra se grupnim umjetni¢kim izrazavanjem gdje se uocava potreba za
prisnoscu 1 zajedniStvom plesaca. Narodni ples, i ples opcéenito, obiljeZzava prirodnost
pokreta, kolektivitet duha i1 energije. Ubraja se u podrucje kreativnog izrazavanja, a
to je uskladeno gibanje u prostoru. Narodni ples je nastao kao potreba covjeka

(psihofizicka, socioloska i estetska), a oblikovan je karakterom ljudi odredenoga
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kraja. Ono $to narodni ples €ini vrijednim i zamije¢enim u drustvu jest autenti¢nost,

duhovnost, originalnost i esteti¢nost. (Knezevi¢, 2005)

4.1. Struktura narodnog plesa

Narodni ples, kao i uostalom svaki ples, ima svoju strukturu, stil i kontekst
izvodenja.  Strukturu narodnog plesa cCini: korak, plesni pokret, plesna figura,
prostorna figura, prostorna formacija, prostorni raspored, plesna crta, izvodacka
formacija, izvodacki sastav, plesni prihvat 1 plesni rukohvat.

Korak se moze definirati kao prijenos tezine tijela s noge na nogu. (Knezevic¢, 2005)
Postoje razli¢ite vrste koraka: od hodajuceg, poskocnog, trée¢eg do sko¢nog. Djecji
folklor, to jest, djecje folklorne igre s pjevanjem, obuhvacaju sve Cetiri vrste koraka.
Plesni korak odreden je visinom, duzinom, smjerom, tempom i ritmickom
strukturom. Svaki djecji folklorni ples u ovome radu predstavljen je opisivanjem
plesnog koraka, njegova nacina izvodenja, smjera, tempa te ritamske strukture.
Nadalje, ono Sto takoder ¢ini narodni ples, a opisano je u ovome radu, jest plesni
pokret. Plesni pokret sastoji se od gesta glave, tijela, ruku i nogu. Nastaje u vremenu
od podizanja noge od poda i spustanja noge na pod. Noga na kojoj nije teziste izvodi
plesni pokret. Nastaje spontano, ovisno o sposobnostima i raspolozenju plesaca.
(Knezevi¢, 2005) Plesna figura joS je jedan vazan dio strukture narodnog plesa jer
nastaje odredenim brojem koraka zaokruzenima u plesnu cjelinu. Narodni ples moze
imati jednu ili viSe plesnih figura koje mogu biti unaprijed odredene ili se spontano
mijenjati, sliéno kao i plesni pokret. Prostorna figura je sljede¢i dio strukture
narodnog plesa, a predstavlja raspored izvodata po zamiSljenim stranicama
geometrijskih likova. U ovome radu opisana prostorna figura je najcesc¢e kolo.
Prostorna figura nadopunjuje se s prostornom formacijom jer formacija oznaCava
kretanje plesata u prostornoj figuri. Plesa¢i se mogu drzati za ruke, ramena,
pojaseve. Plesna figura i prostorna formacija povezane su s prostornim rasporedom
koji oznacCava raspored plesaCa po zamiSljenim stranicama geometrijskih likova,
plesnoj crti te plesnoj figuri. U ovome radu u djecjim folklornim igrama s pjevanjem
najces¢i prostorni raspored bio je oznacen kao zamisljena kruznica i1 kretanje djece
po jednom ili dva kola, jedan unutar drugoga. Vazan dio prostornog rasporeda Cini i
plesna crta, odnosno, raspored plesaca ili izvodackih formacija na zamisljenoj ravnoj
crti ili kruznom luku. Izvodacka formacija koja se krece po plesnoj crti moze biti par

(¢ine ga dva plesaca), trojka (Cine ju tri plesaca) ili ¢etvorka (Cine ju Cetiri plesaca).
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Oni se nalaze u odredenom plesnom prihvatu ili plesnom rukohvatu. Plesni prihvat
karakteristian je za ples u paru gdje se plesac¢i medusobno drze za tijelo, s jednom ili
dvije ruke. S druge strane, plesni rukohvat obuhvaca medusobno drzanje svih
izvodaca za ruke, ne samo izvodaCke formacija para. JoS jedan vazan dio strukture
narodnog plesa €ini i izvodacki sastav koji moze biti ograniCen ili neogranicen,
ovisno o broju izvodaca, dobi, spolu i bracnom statusu. Buduéi da se u ovome radu
radi o djec¢jim folklornim igrama s djecom, izvodacki sastav ¢ine djeca te je on bio

ogranicen brojem (Cinilo ga je deset izvodaca).

4.2. Stil narodnog plesa

Stil narodnog plesa podrazumijeva nacin izvodenja, odnosno, sam karakter i emocije
plesaca koji izvodi odredeni ples. Stoga se stil moze opisati kao graciozan, ponosan,
gromovit... (Knezevi¢, 2005) Stil plesa mora odgovarati dobi, spolu, moguénostima
plesaca te biti primjeren izvoda¢ima. Primjerice u Lici, licko kolo vodi najmuzevniji
1 autoritativni muSkarac. Ako to isto pokusa mladi djeCak, taj ples nece izgledati
autenticno, ve¢ pomalo neuvjerljivo 1 smijeSno jer upravo stil plesa ne odgovara
uzrastu mladoga djecaka, niti dje¢jem uzrastu. Takoder, ono $to je karakteristicno za
dinarski kraj jest poseban nacin pjevanja, tzv. ojkanje. I taj primjer, isto kao i
prethodni, navedeni stil plesa i pjevanja je neprimjeren djeci. Sljedeci primjer tice se
stavljanja ruku o pas, Sto je znaCajno za isticanje dobrog ili loSeg stila plesanja,
navodi Ivancan. (Ivan¢an, 1964) U Hrvatskom zagorju plesacice stavljaju ruku o pas
tako da su im svi prsti okrenuti prema naprijed, osim palca koji je okrenut prema
natrag. Takav stil drzanja ruku je znak skladnosti 1 skromnosti u Hrvatskom zagorju
dok ¢e, primjerice u Dalmaciji, takav stil drzanja ruku znaciti neugladenost.
(Ivancan, 1964) Upravo zato je vazno da prilikom odabira djecjih folklornih pjesama
i plesova odabiremo one ¢iji stil odgovara djeci, odnosno, da damo djeci djecje te da
odgovara podrucju u kojem djeca zive i koje im je poznato i blisko. Takve pjesme i
plesovi trebaju biti primjereni i autenti¢ni, djeca ih trebaju moci svladati 1 prikazati u
izvornom obliku, poStuju¢i prostorne uvjete, sredinu i nacin zivota u kojem su
odredeni plesovi nastali. Kako bi stil narodnog plesa odgovarao djeci i djecjem
folkloru, odabrana grada treba pruziti djeci moguénost za spontani pokret i prostor za

njihov vlastiti dozivljaj. (Knezevi¢, 2002)
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4.3. Kontekst narodnog plesa

Kontekst narodnog plesa ¢ini okruzje, sudionici (plesaci) te promatrai, odnosno
publika. Svi oni sudjeluju u izvedbi jednog ili viSe plesova. Okruzenje narodnog
plesa podrazumijeva razne uvjete u kojima je odredeni ples nastao i zazivio.
(Knezevi¢, 2005) Jedan od tih uvjeta jest i zemljopisni polozaj, odnosno, plesna
zona. lako u Hrvatskoj postoje Cetiri plesne zone (alpska, panonska, dinarska i
primorska) za potrebe ovog rada, bit ¢e spomenute samo dvije, alpska i panonska, s

obzirom da odabrane koreografije potjecu iz tih plesnih zona.

4.3.1. Alpska plesna zona

Alpska plesna zona obuhvaca podrucje Slovenije, Istre, Gorskog Kotara, Prigorja,
dijela Medimurja, Podravine, Moslavine, Turopolja te Hrvatskog zagorja. (Slika 1.
Alpska plesna zona) S obzirom da alpska plesna zona da obuhvaca Siroko podrugje,
postoje odredene razlike unutar podrucja koja pripadaju toj zoni, ali i drugim plesnim
zonama. Buduc¢i da svaka plesna zona ima svoje specificnosti i posebnosti po kojima
je posebna 1 prepoznatljiva, tako alpsku plesnu zonu karakterizira ples u paru ili po
kruznici, kretanjem u smjeru obrnutom od kazaljke na satu, odnosno, kretanjem u
smjeru kazaljke na satu ako se radi o parovnom plesu. Parovi plesu u jednolicnom
krugu, razmak izmedu parova je jednak, a karakterizira ih i intenzivna vrtnja
prilikom plesa. (Ivanc¢an, 1964) Budu¢i da u alpskoj zoni prevladava ples u paru,
naj¢es¢i 1 omiljeni plesovi su valcer i polka, karakteristicna za Hrvatsko zagorje.
(Miholi¢, 2009) Jedna od prije spomenutih koreografija pripada podrucju Hrvatskog
zagorja Cija je najvaznija stilska karakteristika drmanje. Sukladno stilu, najrasireniji
alpsku plesnu zonu tambura nije specifi¢an i izvorni instrument, upravo je to dokaz
kako u Hrvatskom zagorju dolazi do mijeSanja dviju plesnih zona: alpske i panonske,

jer je tambura specifi¢an instrument za folklor Hrvatskog zagorja.
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Slika 1. Alpska plesna zona

4.3.2. Panonska plesna zona

Panonska plesna zona obuhvaca podrucje Bilogore, Posavine, Turopolja, Slavonije i
Baranje. (Slika 2. Panonska plesna zona) Ono S§to Hrvatsko zagorje, iako pripada
alpskoj plesnoj zoni, i panonska plesna zona imaju zajednicko jest upravo drmanje,
kao najvazniju stilsku karakteristiku, te tamburu kao karakteristiCan instrument.
Zahvaljujuéi drmanju, nastao je i najpoznatiji ples Hrvatsko zagorja-drmeS. Drmes
se:

»izvodi gotovo na mjestu uz izrazito potresivanje, drmanje tijela, dok se na drugi dio
intenzivno vrti u smjeru hoda kazaljke na satu. Cesto se ta vrtnja ponovi i u suprotnom
smjeru. (...) PleSe se u parovima, ¢etvorkama i manjim kolima, a plesaci su pri tom slobodno
rasporedeni po plesnom prostoru. (...) U ovim kombinacijama osnovni oblik plesanja je u

parovima.“ (Sremac, 1983, str. 20)
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Iako su u pocetku ples pratili solisti na solistickim instrumentima kao §to su gajde,
dude, dvojnice i samice, tek kasnije se tambura pocela sve ceSce koristiti u
orkestrima 1 folkloru te su tako tamburaSki sastavi postali specificni za podrucje
panonske plesne zone. Plesovi karakteristi¢ni za panonsku alpsku zonu izvode se u
manjem ili ve¢em zatvorenom kolu (npr. Ko je moje guske krao). Knezevi¢ smatra
kako je takav nacin plesa ,,najplemenitija pojava koja se jedino moze vidjeti i osjetiti
u svijetu folklora. Mnogi istrazivaci narodne umjetnosti naglasavali su tu snaznu
sociolosku dimenziju kola u kojem su svi bili jednaki i svi su mogli sudjelovati.*
(Knezevi¢, 2010, str. 2) Plesaci su vezani jedan za drugoga tako da ruke pruzaju
plesacu koji nije prvi ve¢ drugi do njih, kao sto je slucaj u dje¢jem folklornome plesu
»l ja jesam posavacko dete“, takozvano drzanje ,krizno naprijed”. Osim takvog
naCina hvata plesaCa, postoji 1 nacin gdje se plesaCi drze iza pojasa plesaca,
takozvano ,,krizno iza“. Karakteristi¢ni plesovi ove plesne zone su oni koji se izvode

uz pratnju pjesme ili u kombinaciji pjesme i sviranja. (Ivancan, 1964)

A

Slika 2. Panonska plesna zona
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5. DJECJI FOLKLOR

5.1. VazZnost djecjeg folklora

Djecji folklor utemeljen je na metodickom nacelu ,,dati djeci dje¢je. (Knezevic,
2012, str. 7) Djeca se vole baviti onime §to je stvarano za njih ili onime $to su oni
sami stvarali, a to je upravo djecji folklor 1 djecje igre s pjevanjem/bez pjevanja.
Bavljenje folklorom opcenito, a posebno dje¢jim folklorom 1 plesovima
primjerenima djeci, pomaze djeci, ali i odraslima, da izgrade svoju osobnost,
razvijaju osjecaj pripadnosti, da pokazu spremnost na toleranciju prilikom plesa u
paru, u kolu ili plesa opcenito $to se najbolje uocava i vjezba prilikom drzanja
plesaca za ruku, posebice kod djece. Takoder, kroz ples djecu mozemo poucavati
uvazavanju razliCitosti, posebno prema spolovima, ali i1 razvijati osjecaj prema
grupnom 1 zajednickom radu Sto dovodi do suradnje 1 prihvacanja tudeg misljenja.

Knezevi¢ navodi kako je ples opcenito, ali 1 djecji folklor, vazan zato $to:

»uskladuje 1 estetski oblikuje pokrete tijela; koordinira ritmicke, vokalne i plesne
potencijale; oplemenjuje duhovnost i emocije; potiCe kreativnost i izraZajnost; utvrduje
samopouzdanje, nadograduje tjelesnu pripremljenost; upotpunjuje i oplemenjuje djecje
stvaralacke potencijale. (Knezevi¢, 2010, str. 2)

Takav nacin razmisljanja dijeli 1 Rojko (2012) koji navodi sli¢ne razloge o vaznosti
narodne pjesme, ali i folklora: “ostvaruje se socijalizacija, razvija zajedniStvo i
meduljudski odnosi, popravlja pamcenje, spontanost reagiranja, vjezba ustrajnost,
poboljsava disanje i razvija glas.“ (Rojko, 2012a, str. 57) Budu¢i da djecji folklor i
narodna pjesme imaju sve vazne elemente tradicijskog naslijeda, vrlo su korisni u
radu s djecom. Djeca pomocu folklora upoznaju svoju tradiciju, povijest i obicaje
svog naroda i mjesta u kojem zive, usvajaju nove vrijednosti i po€inju vise cijeniti
tradiciju i narodnu bastinu. Djecji folklor blizak je 1 zanimljiv djeci jer su ga stvarala
sama djeca, kao na primjer brojalice i rugalice, ili su odrasli stvarali za djecu, kao na
primjer uspavanke. U djecji folklor, osim rugalica, brojalica i uspavanki, ubrajamo i
djecje folklorne igre s pjevanjem i bez pjevanja, djecje instrumente, narodnu nosnju i
frizuru. (Knezevié¢, 2010) Iako se za potrebe ovog diplomskog rada i istrazivanja nisu
koristili instrumenti i narodne noSnje, djeca koja su sudjelovala na folklornim
probama upoznala su djecji folklor 1 usvojila barem mali dio svega onoga §to folklor

pruza i u cemu je vaznost dje¢jeg i folklora opcenito.
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5.2. Djedje folklorne igre s pjevanjem

Dje¢je folklorne igre s pjevanjem doprinose dobrom raspolozenju, vedrini i
angazmanu cjelovitog psihofizickog sustava kod djece jer su bliske 1 stvarane upravo
za njih. Svojim sadrzajem igre s pjevanjem mogu biti interesantne te poticati
kreativnost, individualnost, mastu i stvaralastvo. (Knezevi¢, 2012) Pjevanje opcenito,
tvrdi Rojko, doprinosi sljede¢im ostvarenjima: ,,njeguje se i cuva bogata umjetnicka
bastina nasSih naroda; razvijaju se djecje intonativne i ritamske sposobnosti; razvija se
1 njeguje djecji glazbeni i opce umjetnicki ukus®. (Rojko, 2012a, str. 60) Budu¢i da
se u karakteristikama pjevanja koje navodi Rojko mogu prepoznati i narodne pjesme,
odnosno djecji folklor, moZze se zakljuciti kako djecji folklor ima viSestruke pozitivne
utjecaje na dje¢je pjevanje, a samim time 1 na dje€ju intonaciju. Za potrebe ovog
diplomskog rada koristile su se narodne pjesme, odnosno igre u kojima je prisutno i
pjevanje i plesanje pa su djeca imala priliku razvijati i uvjezbavati pjevanje i ples
istovremeno. Na taj nadin im se pruzala moguénost razvijanja i poboljSanja
intonacije, uskladivanja plesa, to jest, pokreta, istovremeno pjevajuéi i razmisljajuci
o tekstu pjesme, melodiji 1 tempu. Takoder, pomocu folklornih igara s pjevanjem
djeca, to jest plesaci, ponaSaju se u skladu s pravilima igre, razvijaju niz
kinestetickih, glazbenih i estetskih vrijednosti, uskladuju¢i pokret i korak s
pjevanjem i kretanjem u prostoru, smatra Knezevi¢. (Knezevi¢, 2012) Takav nacin
plesa, simultano pjevanje i plesanje, moze biti vrlo zahtjevno za djecu, posebno
mladu, kao $to je to bio sluaj u ovome istrazivanju. Kako navodi Knezevic,
potrebno je puno vremena i paznje uloziti u istovremeno uvjezbavanje i plesa i
pjesme jer ¢e inace djeca, plesaci, imati velikih problema s pjevanjem tijekom plesa,
ako nisu prethodno temeljito 1 adekvatno pripremljena. Takoder, ako djeca izvode
dvije pjesme uzastopno, jednu nakon druge, potreban je kratak instrumentalan uvod
prije sljedece pjesme kako bi je djeca mogla zapoceti intonacijski tocno. (Knezevi¢,
2005) Budu¢i da se upravo takav nacin izvodenja i vjezbanja koristio u ovome
istrazivanju, bilo je potrebno puno vjezbe, ponavljanja, ali i vremena kako bi djeca
pravilno i1 tocno usvojila i pjesmu 1 ples, odnosno plesni korak. Tijekom folklornih
proba, najvise vremena i ponavljanja bilo je utroSeno na igru ,,Savila se bijela loza
vinova“ upravo zbog slozenosti koraka i nacina kretanja, ali i samoga teksta pjesme.
Zbog toga razloga, tijekom deset folklornih proba, koje ¢e biti opisane u sljede¢im
poglavljima, djeca su usvojila dvije koreografije (koreografiju plesova Hrvatskog

zagorja te koreografiju Posavine) buduc¢i da se velik dio vremena posvecéivao
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pravilnom pjevanju i uskladenosti s matricom, kao i to¢nom izvodenju plesnog
pokreta. Nakon Sto su djeca savladala tekst i melodiju pjesme, uslijedilo je
uskladivanje i uvjezbavanje pjesme i plesa istovremeno. Djecje folklorne igre s
pjevanjem zanimljivije su polaznicima djecjeg folklora jer su tekstualno i sadrzajno
primjerene djeci. U vecini slu¢ajeva govore o temama iz svakodnevnog Zivota koje
su poznate i bliske djeci pa se djeca mogu poistovjetiti s njima te ih tako laksSe
savladati. Poznate 1 zanimljive, ali 1 humoristi¢ne pjesme i personalizirane igre kao
Sto je igra iz Posavine ,,Sedam godin okolo* gdje se koriste imena plesaca,
motiviraju djecu te povecavaju interes za bavljenje folklorom. Spomenuta igra moze
se svrstati u jednu od kategorija igara s pjevanjem, a to je igra biranja. Sudjelovanje u
igri biranja gdje se odabiru imena plesaca ili sami plesaci uzrokuje kod plesaca,
djece, iSCekivanje i1 neizvjesnost, popraceno uzbudenjem, veseljem i1 zeljom biti
izabran. U igre biranja moZemo svrstati igre: Ko je moje guske krao te Sedam godin
okolo. Osim igri biranja, navodi Knezevi¢, postoje i igre pogadanja, igre imitacije i
igre kretanja. (Knezevi¢, 2012) Igre imitacija karakterizira djecje stvaralastvo gdje
se oslobada djeCja masta, kreativnost, improvizacija i nadahnuce jer djeca plesu
imitacijom. Igre pogadanja korisne su za snalazenje u prostoru, prepoznavanje drugih
plesaca, prepoznavanje predmeta vidom ili sluhom. U igrama kretanja djeca, plesaci,
se koriste pokretima, koracima i1 gestama ruku i tijela kao na¢inom plesa. (Knezevi¢,
2012) U tu vrstu igara moguce je smjestiti igre Savila se bijela loza vinova, Pod
mostec, Nova polka te I ja jesam posavacko dete. Posebnu vrstu djecjih igara s
pjevanjem zauzimaju i Setana kola. lako se neke igre izvodene u kolu mogu smjestiti
1 u kategoriju igara kretanja, ipak vise pristaju u kategoriju kola, kao na primjer igra
Nase kolo veliko, ali 1 poluotvoreno Setano kolo I ja jesam posavacko dete, iako je
prije smjesSteno u igre kretanja. Kolo je oblik 1 nacin plesa koji je vrlo angazirajuéi i
vrlo zanimljiv djeci. Samim primanjem u kolo, djeca pokazuju zelju za zajedniStvom
1 bliskos¢u s drugom djecom. S pravom se Knezevi¢ u svojoj knjizi pita: ,,ima li
danas uzviSenijeg oblika dje¢je aktivnosti od istovremenog plesanja, pjevanja i

medusobnog drzanja za ruke u kolu? (Knezevi¢, 2012, str. 10)
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6. NACRT ISTRAZIVANJA

6.1. Problem istraZivanja

Postoji 1i statisticki znacCajna razlika u intonativnoj to¢nosti u dje¢jem pjevanju s

obzirom na kontinuirano bavljenje djec¢jim folklornim igrama s pjevanjem.
6.2. Cilj istraZivanja

Provjeriti utjeCe li kontinuirano bavljenje djec¢jim folklornim igrama s pjevanjem na

intonativnu to¢nost u dje¢jem pjevanju.
6.3. Hipoteza

Ne postoji statisticki znacajna razlika u intonativnoj to¢nosti u dje¢jem pjevanju s

obzirom na kontinuirano bavljenje djec¢jim folklornim igrama s pjevanjem.
6.4. Metode rada

Metoda rada koja se koristila u istrazivanju bio je eksperiment. Eksperimentalna
skupina bila je izloZzena folklornim probama gdje su ucenici, koji su Ccinili
eksperimentalnu skupinu, uvjezbavali dvije plesne koreografije tijekom deset dana

folklornih proba u trajanju od 45 minuta.
6.5. Uzorak ispitanika

Tablica 1. Uzorak ispitanika prikazuje uzorak ispitanika koji su ¢inili uc¢enici drugog
razreda dvije osnovne Skole. Sudjelovalo je dvadeset ucenika, deset iz svake Skole,
sedam ucenica i tri ucenika, a ukupno Cetrnaest ucenica i Sest ucenika. Od ukupno
dvadeset ucenika, dvije ucenice iz eksperimentalne skupine se bave folklorom u
slobodno vrijeme, dok je jedna uclenica pohadala i glazbenu Skolu. Ostalih

sedamnaest ucenika nije bilo u dodiru s folklornim plesovima i pjesmama.

Tablica 1. Uzorak ispitanika

SPOL EKSPERIMENTALNA KONTROLNA UKUPNO
SKUPINA SKUPINA
DJECACI 3 3 6
DJEVOICICE 7 7 14
UKUPNO 10 10 20
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6.6. Prikupljanje podataka

Podaci su se prikupljali tijekom deset radnih dana, odnosno, dva radna tjedna u
jednoj osnovnoj skoli. Prije 1 nakon dva tjedna, ukupno dva dana su bila predvidena

za inicijalno i zavrsno testiranja intonativne tocnosti u¢enika u obje osnovne skole.
6.7. Postupak
6.7.1. Inicijalno testiranje

Inicijalno testiranje provedeno je 9. veljace 2018. u obje osnovne Skole. U obje
osnovne Skole za ispitivanje to¢nosti intonacije koristile su se tri iste pjesme iz
Nastavnog plana i programa za Glazbenu kulturu u prvom i drugom razredu. Pjesme,
to jest, matrice pjesama koje su se koristile na inicijalnom testiranju su bile: Mi smo
djeca vesela, Kad si sretan (prvi razred) te Molba gljive muhare (drugi razred).
Inicijalno testiranje se odvijalo na nacin da su prvo svi ucenici zajedno otpjevali sve
tri pjesme, uz pratnju matrice. Nakon zajednickog pjevanja, svaki ucenik je izabrao
jednu od tri pjesme koju je Zelio sam otpjevati, uz pratnju matrice. Svi ucenici, i to u
obje Skole, su zeljeli sami pjevati odredenu pjesmu, iako je nekim ucenicima trebalo
duze vrijeme da se odluce na to. Svi uenici eksperimentalne skupine odabrali su
pjesmu ,,Molba gljive muhare* za samostalno pjevanje dok su ucenici kontrolne

skupine odabrali pjesmu ili ,,Kad si sretan“ ili ,,Molba gljive muhare.*

Cilj samostalnog pjevanja ucenika (odnosno inicijalnog testiranja) bio je odrediti
intonativnu toc¢nost ucenika pri samostalnom pjevanju odredene pjesme uz pratnju
matrice. Svakom uceniku se dodijelila ocjena, jedan, tri ili pet, s obzirom na to je li
njegova intonacija to¢na ili se osjecaju nepravilnosti. Prilikom inicijalnog testiranja
ispitivac je bio isti u obje osnovne Skole, kriteriji vrednovanja su bili ujednaceni te se
inicijalno testiranje provelo u obje osnovne skole isti dan. Takoder, vazno je naglasiti
kako je svaka pjesma koju su ucenici odabrali za samostalno pjevanje zapocinjala
kratkim instrumentalnim uvodom S§to je uvelike pomoglo ucenicima da se

koncentriraju i pravilno ¢uju intonaciju.

Na inicijalnom testiranju, u obje skole, bili su prisutni svi u¢enici. Nakon provedenog
inicijalnog testiranja, uslijedile su probe djecjih folklornih igara s pjevanjem odrzane

u eksperimentalnoj skupini tijekom deset radnih dana.
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Tijekom dva tjedna, to jest, deset radnih dana, u razdoblju od 12. veljace 2018. do
23. veljace 2018. svakodnevno su se odrzavale probe folklora u trajanju od 45
minuta. Svaka proba je zapocinjala kratkim zagrijavanjem i tjelovjezbom kako bi se
ucenici pripremili na tjelesne napore tijekom uvjezbavanja plesnih koraka. Nakon
toga je slijedilo ucenje novih folklornih pjesama i plesova te na kraju svake probe se
ponavljalo ono $to se taj dan ucilo. Svaka proba sadrzavala je jednu stanku od pet
minuta. Na kraju svake probe, osim prve, ponovilo bi se i ono $to se radilo prethodni
dan ili prethodnih dana. Tijekom dva radna tjedna ucenici su se upoznali s folklornim
plesovima i pjesmama opcenito, s narodnom nosnjom te tradicijskim instrumentima
te naucili plesati koreografiju Posavine i Hrvatskog zagorja. Koreografija Posavine
se ucila u prvom radnom tjednu, a sadrzavala je Cetiri narodna plesa. Sva Cetiri plesa,
odnosno, sve Cetiri pjesme, bile su vokalno-instrumentalne tako da su ucenici plesuci
1 pjevali. Sastojala se od plesova: I ja jesam posavacko dete, Savila se bijela loza
vinova, Ko je moje guske krao te Sedam godin okolo. Prije svakog plesa, postojao je
kratak instrumentalni uvod. Tijekom ucenja plesnih koraka, ali 1 samog teksta i
melodije pjesama, ucenici su sluSali glazbu pomocu CD playera, ¢iju matricu
koreografije je odsvirao folklorni tamburaski sastav Kulturno-umjetnickog drustva

,.JHorvatska* iz Velike Horvatske.

Koreografija Hrvatskog zagorja ucila se u drugom radnom tjednu, a sastojala se od
Cetiri narodna plesa. Koreografija je sadrzavala dva instrumentalna plesa i dvije
vokalno-instrumentalne pjesme. Sastojala se od pjesama: Muzikas, Nase kolo veliko
te plesova: Nova polka 1 Pod mostec. Jednako kao i1 prilikom ucenja plesova
Posavine, prije svakog novog plesa postojao je kratak instrumentalni uvod, a ucenici
su uvjezbavali nove plesne korake i tekstove pjesama Hrvatskog zagorja slusajuci

matricu koreografije u izvodenju folklornog tamburaskog sastava KUD-a Horvatska.

Svaka pjesma, odnosno tekst pjesme, ucio se Igrom jeke 1 mnogobrojnim
ponavljanjima pjesme (pjevanje u paru, pjevanje u skupinama, pjevanje tiho-glasno,
pjevanje samo ucenika ili samo ucenica). Isto tako, svaki plesni korak uvjezbavao se
na nacin da su ucenici prvo pogledali demonstraciju plesnog koraka, uz prethodna
objasnjenja, a zatim 1 sami krenuli plesati taj isti korak. Ako je bilo potrebno korak

se ras¢lanio na jednostavnije dijelove koji su se nakon usvojenosti povezali u cjelinu.
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Prva proba djecjih folklornih igara s pjevanjem odrzala se 12. veljace 2018. Proba je
zapocela kratkim zagrijavanjem ucenika i tjelovjezbom u trajanju od pet minuta.
Nakon toga je uslijedilo upoznavanje s folklornim plesovima i pjesmama Posavine.
Ucenici su nakon slusanja melodije koreografije poceli s uvjezbavanjem plesnog
koraka. Prvi ples koji su ucenici naucili bio je plesni korak za pjesmu ,,I ja jesam
posavacko dete” (Posavacko kolo). Ucenici su bili okrenuti polulijevo naprijed te
desnom nogom, zmijoliko i kruzno, kretali se po prostoru. (Knezevi¢, 2005) Nakon
Sto su savladali korak, uslijedilo je ucenje teksta pjesme. Pjesma se sastoji od tri
kitice 1 sve tri kitice sadrze tekst. Uenici su na plo¢i imali zapisan tekst pjesme, te su
nakon citanja, pjevali uz pratnju matrice. Svako ponavljanje pjesme, to jest plesnog
koraka, pratila je melodija koreografije. Nakon savladanog koraka i usvojenog teksta
pjesme, ucenici su se upoznali 1 s drugim folklornim plesom Posavine; ,,Savila se
bijela loza vinova®“. Za razliku od prethodnog plesa gdje su ucenici prvo naucili
plesni korak, a zatim tekst pjesme, ovdje su ucenici prvo savladali tekst i melodiju
pjesme, a zatim plesni korak. Razlog tome jest §to je u prethodnom plesu, ,,I ja jesam
posavacko dete®, bilo vazno da se ucenici krecu ritmicki pravilno, udaraju¢i desnom
nogom o pod na svaku prvu dobu. Nakon savladavanja ritmickog obrasca, u¢enicima
je bilo lakSe usvojiti 1 dodati tekst pjesme na ve¢ usvojeni plesni korak i gibanje po
prostoru. U slucaju drugog folklornog plesa, odnosno pjesme, bilo je vazno da
ucenici prvo dobro nauce tekst i melodiju pjesme, a zatim plesni korak. Zbog same
formacije plesaca i kretanja u prostoru tijekom izvodenja plesa, ovaj plesni korak se
moze smatrati zahtjevnijim, iako su plesni koraci u oba plesa zapravo vrlo slicni. Oba
plesa karakterizira kretanje 1 udarac desnom nogom o pod na prvu dobu, ali u plesu
»davila se bijela loza vinova“ ucenici pleSu u formaciji kruga, krecuéi se po
zamisljenoj kruznici, pruzaju¢i jedno drugom prvo desnu pa lijevu ruku. Ucenik s
lijeve strane para prolazi unutar kruga, a ucenik s desne strane para vanjskom
stranom kruga. Ucenik koji je proSao unutarnjom stranom kruga pri susretu sa
sljede¢im ucenikom pruza mu lijevu ruku, isto kao 1 ucenik koji je prolazio vanjskom
stranom kruga. Kada se susretnu s drugim ufenikom, pruzaju mu desnu ruku,
prolaze¢i unutarnjom, odnosno, vanjskom stranom kruga. (Knezevi¢, 2002) Na svaku
prvu dobu ucenici su pruzili ili lijevu ili desnu ruku drugom uceniku, ali uvijek
udaraju¢i desnom nogom o pod. Pritom je bilo potrebno paziti da ucenici ne
»ispadnu® iz ritma i da ne udare lijevom nogom o pod na prvu dobu, umjesto

desnom, te isto tako da znaju koju ruku moraju pruziti u¢eniku koji dolazi prema
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njima. Budu¢i da je taj plesni korak jedan od zahtjevnijih i za starije ucenike, ne
samo za ucenike drugog razreda, zahtijeva prvo dobro poznavanje melodije i teksta
pjesme, a tek onda plesnog koraka jer to ucenicima omogucava lakSe koncentriranje
na sam plesni korak i kretanje po krugu. Pjesma se sastoji od tri kitice koje sadrze
tekst. Ucenici su kao i kod prethodne pjesme prvo procitali tekst, a zatim pomocu
Igre jeke i drugih nacina ponavljanja usvojili tekst i melodiju. Tek nakon
mnogobrojnog ponavljanja 1 dobre usvojenosti teksta krenulo se na uvjezbavanje
plesnog koraka. Na kraju prve probe ucenici su ponovili prvi ples ,I ja jesam
posavacko dete” i1 drugi ples ,,Savila se bijela loza vinova® uz pjevanje. Na prvoj

probi bila je odsutna jedna ucenica.

Druga proba dje¢jih folklornih igara s pjevanjem odrzala se 13. veljace 2018.
Zapocela je kratkim zagrijavanjem i tjelovjezbom u trajanju od pet minuta. Buduci
da je to bila druga proba, ucenici su prije ucenja novih plesova i pjesama ponovili
one koje su uvjezbavali prethodni dan: ,,I ja jesam posavacko dete* te ,,Savila se
bijela loza vinova®“. Prije samog plesanja, u€enici su prvo poslusali melodiju dvije
pjesme 1 ponovili tekst. Nakon pjevanja uz matricu, ucenici su ponovili plesne
korake 1 svaki ples zasebno, pjevajuci istovremeno. Nakon ponavljanja svakog plesa
zasebno, ucenici su pokusali otplesati jedan ples za drugim bez stanke medu njima.
Budu¢i da je ve¢ navedeno kako je postojao kratak instrumentalni uvod prije svakog
novog plesa, uCenici su imali dovoljno vremena postaviti se u odgovaraju¢u
prostornu formaciju za sljedeci ples. Nakon nekoliko ponavljanja ucenici su uspjeli
spojiti dva plesa i1 otplesati bez stanke medu njima. Na kraju probe ucenici su jo$
jednom otpjevali obje pjesme, bez stanke izmedu njih. Na drugoj probi nije bilo

odsutnih uéenika.

Treca proba djecjih folklornih igara s pjevanjem odrzala se 14. veljace 2018. Isto kao
1 prethodne dvije probe, zapocela je kratkim zagrijavanjem 1 tjelovjezbom ucenika.
Nakon §to su ucenici ponovili ve¢ usvojene dvije pjesme, odnosno, dva folklorna
plesa, plesuc¢i bez stanke medu njima, na ovoj probi su ucenici upoznali jo§ jedan
posavacki djecji folklorni ples: ,,Ko je moje guske krao*. Ucenici su usvojili pjesmu
tako da su prvo poslusali melodiju, a zatim i sam tekst pjesme. Pjesma se izvodila tri
puta, sva tri puta pjevajuéi. Ono Sto je specifi¢no za tu pjesmu ili ples jest da se taj
ples izvodi na nacin da jedan ucenik stoji u sredini kruga i pjeva dio pjesme sam dok

se ostali ucenici nalaze na formaciji zamisljene kruznice i drze za spustene ruke te
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plesu kolo oko ucenika u sredini. Kada ucenik sam otpjeva jedan dio pjesme, on
izabire jednog ucenika iz kruga za koga posumnja da je ukrao guske. Nakon $to ta
dva ucenika otplesu posko¢nim korakom, drze¢i se rukom ispod ruke, Cetiri takta
zajedno u krugu, izabrani ucenik ostaje u sredini i dalje izabire druge ucenike.
(Knezevié¢, 2012) Na pocetku ovog plesa dogovorno se odreduje tko je prvi ucenik u
sredini kruga kako ne bi doSlo do nesporazuma tijekom samog plesanja, a dalje
ucenici biraju slobodnim izborom. Ucenici su prvo dobro usvojili tekst 1 melodiju
pjesme, a zatim 1 plesni korak koji se sastoji od koracanja po kolu u smjeru kazaljke
na satu, dok ucenik u sredini kola koraca u suprotnom smjeru. Buduéi da se ples
izvodio tri puta, ne racunajuéi kratak instrumentalni uvod, ucenici su imali priliku
izmjenjivati se u sredini kruga tako da je prilikom svakog ponavljanja drugi ucenik
sam pjevao jedan dio pjesme. Na taj nacin je svih desetero ucenika bilo u prilici da
budu u sredini kruga i da sami pjevaju. Pri kraju probe, ucenici su upoznali jos jedan
folklorni ples iz Posavine: ,,Sedam godin okolo“. Na ovoj probi ucenici su se
upoznali samo s tekstom i melodijom pjesme, a na sljedecoj probi i s plesnim
korakom. Ono §to se posebno svidjelo ucenicima jest to Sto se u toj pjesmi mogu
koristiti imena plesaca, to jest, u ovom slucaju, imena svih desetero ucenika. Broj
kitica pjesme varira, ovisno o broju plesaca ili o izboru nekoliko imena plesaca, ako
ih ima previse, dok je jedna kitica, ona posljednja, ve¢ unaprijed zadana i vrijedi za
bilo koji broj ponavljanja. Budu¢i da je pjesma u ovom slucaju sadrzavala jedanaest
kitica, a tekst je bio jednostavan, u€enici su brzo i lako usvojili tekst i melodiju. Na
samom kraju probe ucenici su otpjevali i otplesali tri prethodno naucena plesa, bez
stanke izmedu njih te otpjevali novo naucenu pjesmu, bez plesanja. Na trec¢oj probi

nije bilo odsutnih u¢enika.

Cetvrta proba djegjih folklornih igara s pjevanjem odrzala se 15. veljage 2018.
Nakon prethodnog zagrijavanja i kratke petominutne tjelovjezbe, proba je zapocela
ponavljanjem plesova ,,I ja jesam posavacko dete®, ,,Savila se bijela loza vinova* te
Ko je moje guske krao“. Nakon ponavljanja tih plesova, uenici su ponovili i
pjesmu ,,Sedam godin okolo®, ali bez plesnog koraka. Nakon dobre usvojenosti
teksta 1 melodije, ucenici su se upoznali i1 s plesnim korakom koji se sastoji od Setnje
po kolu. Ucenici se nalaze u formaciji kruga, okrenuti prema njegovom centru, drzeci
se za ruke, lagano Setajuci ulijevo. Nakon §to se izgovori odredeno ime ucenika,

prozvani ucenik mora se okrenuti ledima prema sredini kruga i nastaviti daljnje
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kretanje po krugu u desnu stranu. (Knezevi¢, 2002) Ples se nastavlja sve dok se svi
ucenici ne okrenu ledima prema centru kruga. Nakon Sto se otpjeva posljednja kitica
pjesme ucenici se slobodno razbjeze po prostoru. Nakon nekoliko ponavljanja ovog
plesa ucenici su spojili prethodno nauceni ples ,,Ko je moje guske krao“ i1 ples
»Sedam godin okolo™ te ih otplesali bez stanke. Na kraju ove probe ucenici su
otpjevali sve Cetiri djecje folklorne pjesme, jednu iza druge, bez plesanja istih. Na

Cetvrtoj probi bila je odsutna jedna ucenica.

Peta proba djecjih folklornih igara s pjevanjem odrzala se 16. veljace 2018. Zapocela
je kratkim zagrijavanjem i tjelovjezbom ucenika u trajanju od pet minuta kako bi se
pripremili na tjelesni napor tijekom cijele probe. Na samom pocetku probe ucenici su
ponovili ono kako su i zavrSili probu prethodnog dana. Nakon otpjevanih pjesama
uslijedilo je i plesanje istih, bez stanke medu njima. Na petoj probi ucenici su se prvi
puta susreli s plesanjem svih plesova bez stanke medu njima pa se moze re¢i kako su
se tada prvi puta susreli s jednom cjelovitom koreografijom. Budu¢i da su do tada
spajali najvise tri plesa, ali sa stankom ili pojaSnjenjem koraka izmedu i nakon njih,
bilo je razumljivo kako im treba viSe vremena da tocno otpleSu sva Cetiri plesa.
Nakon §to su se trebali prisjetiti kako ide odredeni tekst pjesme, koji plesni korak
odgovara kojem plesu, u kojoj formaciji se trebaju nalaziti te koliko puta i kojim
tempom se odredeni ples ponavlja, ucenici su uspjesno otplesali cijelu koreografiju
nekoliko puta. Koreografija Posavine se redom sastojala od ovih plesova: I ja jesam
posavacko dete, Savila se bijela loza vinova, Ko je moje guske krao, Sedam godin
okolo. Ucenici su je ponavljali nekoliko puta kako bi im ona S§to viSe ostala u
pamcenju buduc¢i da je slijedio vikend i dva dana bez folklornih proba. PlesaCima
koji se do tada nisu nikada bavili niti folklorom niti plesom par dana bez proba i
uvjezbavanja moze predstavljati problem pri samom prisjecanju plesnog koraka ili
odredene prostorne formacije. Zbog toga se inzistiralo na Sto vecem broju
ponavljanja kako bi u€enicima bilo S§to lakSe nastaviti s probama i1 plesom sljedeci
tjedan. Nakon kratke stanke, proba je zavrsila jo§ jednim ponavljanjem cijele

koreografije. Na petoj probi nije bilo odsutnih ucenika.

Sesta proba dje¢jih folklornih igara s pjevanjem odrzala se 19. veljade 2018. Na
pocetku probe uslijedilo je petominutno zagrijavanje i tjelovjezba. Buduéi da se
proba odrzala u ponedjeljak, nakon dva dana vikenda, ucenicima je bilo potrebno

malo vise vremena da se prisjete odredenih plesnih koraka. Nakon §to su ponovili
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cijelu koreografiju Posavine dva puta, upoznali su se i s folklornim plesom iz
Hrvatskog zagorja. Ovaj folklorni ples, ,,Nova polka®, nije pjevni pa su ucenici
odmah krenuli na uvjezbavanje koraka. Budu¢i da se korak sastoji od dva dijela,
ucenici su prvo usvojili tezi dio koraka, to jest, drugi dio, jer je za taj korak potrebno
viSe vremena. U prvom dijelu koraka ucenici se nalaze u paru, drzeéi se za ruke.
Posko¢nim korakom plesu u paru, mijenjajuc¢i pritom stranu. U drugom dijelu
koraka, ucenici stoje na mjestu i rukama, u paru, pljes¢u po odredenom obrascu. |
prvi i drugi dio koraka ponavljaju se tri puta. Budu¢i da je ritamski obrazac koji
ucenici trebaju otpljeskati malo zahtjevniji, pogotovo zbog samog tempa koreografije
1 brzine kojom trebaju pljeskati, ucenicima je trebalo duze vrijeme da ga svladaju
tako da su na Sestoj probi uvjezbavali samo taj djecji folklorni ples. S obzirom da tog
trenutka taj ples nije bio dio koreografije ve¢ se ucio kao zaseban ples, ucenici su
prilikom uvjeZbavanja mijenjali parove i prostorne formacije kako im ne bi bilo
monotono, ali i kako bi oni koji jo$ nisu svladali obrazac pljeskanja ucili od onih
ucenika koji jesu. Budu¢i da se ples koji su uvjezbavali ovu probu ne pjeva, ucenici
su na kraju probe jo§ jednom otpjevali sve Cetiri pjesme iz koreografije Posavine

koju su ponovili na samom pocetku probe. Na Sestoj probi nije bilo odsutnih ucenika.

Sedma proba djecjih folklornih igara s pjevanjem odrzala se 20. veljace 2018.
Zapocela je zagrijavanjem ucenika i1 kratkom tjelovjezbom. Nakon tjelovjezbe,
ucenici su ponovili cijelu koreografiju Posavine, a zatim i novo nauceni ples
Hrvatskog zagorja. Nakon §to su nekoliko puta ponovili ,,Novu polku* u€enici su se
upoznali s novom folklornom pjesmom ,,Muzika$*“. Budu¢i da su ucenici ve¢ bili
upoznati s tom pjesmom jer je to pjesma iz Nastavnog plana i programa Glazbene
kulture u drugom razredu, ucenicima je trebalo manje vremena da nauce i usvoje i
plesni korak, a ne samo tekst i melodiju pjesme. Ucenici su usvojili, odnosno
ponovili, tekst tako da su prvo poslusali jednom cijelu pjesmu, a zatim svi zajedno
otpjevali cijelu pjesmu uz pratnju matrice. Tek nakon zajednickog pjevanja, odabran
je jedan ucenik kao ,,muzikas* koji je pjevao dio pjesme sam, a dio pjesme zajedno s
ostalim ucenicima. Ucenici su stajali u prostornoj formaciji polukruga, dok je ucenik
koji je predstavljao ,,muzikaSa“ stajao ispred njih. Ucenici su svojim govorom tijela,
odnosno gestama i plesnim pokretima, popratili tekst pjesme. Primjerice, kada su
pjevali tekst ,,ja znadem svirat, trubljicu malu, tra ta ra ta tra ta ta, tra ta ra ta tra ta

ta...” (Atanasov Piljek, Fioli¢, 2014/2015) ucenici su rukama izvodili pokrete kao da
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sviraju instrument trubu. Pjesma se sastojala od tri kitice, a svaka je sadrzavala neki
drugi instrument i pritom zahtijevala oponaSanje sviranja svakog od spomenutih
instrumenta. Nakon ponavljanja pjesme ,,Muzikas“, ucenici su ponovili i ples ,,Nova
polka*® te pokusali spojiti ta dva plesa. Na kraju probe prvo su otpjevali pjesmu
»Muzika$®“, a onda, nakon kratkog instrumentalnog uvoda, otplesali ,,Novu polku*

bez stanke izmedu ta dva plesa. Na sedmoj probi nije bilo odsutnih ucenika.

Osma proba djecjih folklornih igara s pjevanjem odrzala se 21. veljace 2018. Nakon
kratke petominutne tjelovjezbe ucenici su, kao i na svakoj probi do sada, ponovili
prethodno naucene plesove (,,Nova polka“, ,,Muzikas“). Nakon ponavljanja
naucenog, ucenici su se upoznali s novim folklornim plesom, to jest, dje¢jom igrom:
,»Nase kolo veliko®. Budu¢i da je pjesma vokalno-instrumentalna, nakon sluSanja
melodije pjesme i procitanog teksta, ucenici su usvojili tekst. Ono §to je specificno za
ovaj folklorni ples jest da su potrebna dva kola koja su u ovom slucaju Cinile
djevojcice, odnosno, djeCaci. Vece kolo, kao §to 1 rije¢i pjesme govore, Cinile su
djevojcice, budu¢i da ih je bilo sedam, dok su djecaci predstavljali manje kolo,
budu¢i da su bila samo trojica. Ucenici su pjevali naizmjence, izgovarajuci tekst
ovisno o kojem se kolu radilo. Istovremeno, za vrijeme pjevanja, ucenici su se
nalazili u formaciji ve¢ navedena dva kola, s manjim kolom unutar vecega kola. S
obzirom da je korak u ovom slucaju bio jednostavan, Setanje po kolu, ucenici su ga
brzo usvojili, isto kao i tekst pjesme. Nakon nekoliko ponavljanja, pri kraju probe,
ucenici su spojili sva tri plesa (Muzikas, Nase kolo veliko, Nova polka) i otplesali ih

bez stanke medu njima. Na osmoj probi bio je odsutan jedan ucenik.

Deveta proba djecjih folklornih igara s pjevanjem odrzala se 22. veljace 2018.
Zapocela je petominutnim zagrijavanjem i tjelovjezbom ucenika. Nakon odradene
tjelovjezbe ucenici su se podsjetili ve¢ naucenih plesova. Nakon $to su ponovili 1
otplesali plesove Hrvatskog zagorja, u€enici su se podsjetili 1 koreografije Posavine
te je otplesali u cijelosti. Na ovoj probi ucenici su se upoznali s jo§ jednim,
posljednjim folklornim plesom — ,,Pod mostec”. Budu¢i da je ovaj ples
instrumentalan, bez pjevanja, ucenici su najprije poslusali melodiju, a zatim i
pogledali kako izgleda plesni korak. U ovom folklornom plesu, ucenici su se nalazili
u izvodackoj formaciji parova, drze¢i se za ruke, a parovi u formaciji kolone, jedan
iza drugoga. Parovi su se kretali trée¢im koracima prema naprijed. Kako i sam naziv

plesa kaze, zadatak para na pocetku kolone jest da se okrene prema koloni ostalih
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ucenika te visoko podignutim rukama, krecuci se suprotnim smjerom od kolone,
napravi most ostalim parovima, trée¢i prema kraju kolone. (Knezevi¢, 2005) Kada
se dode na sam kraj kolone, svaki par koji se tamo nalazi okrece se u smjeru kretanja
kolone 1 nastavlja kretanje ispod ruku ostalih parova koji ¢ine most. Vazno je da u
ovom folklornom plesu ucenici trée ,,po metru® te da ne odvajaju ruke. Buduc¢i da su
ucenici vec¢ ranije usvojili i uvjezbali takav korak, tré¢eci korak, nije im bilo potrebno
puno vremena da usvoje i ovaj folklorni ples. Nakon nekoliko ponavljanja plesa ,,Pod
mostec™, uCenici su na kraju probe otpjevali dvije folklorne pjesme: ,,Muzikas“ te
»Nase kolo veliko* budu¢i da se u ovoj koreografiji nalaze samo dvije vokalno-
instrumentalne pjesme. Ucenici su takoder otplesali prvi puta cijelu koreografiju,
odnosno, sva cetiri plesa u cjelini (Muzika$, Nase kolo veliko, Nova polka, Pod

mostec) bez stanke medu njima. Na devetoj probi nije bilo odsutnih ucenika.

Deseta proba djecjih folklornih igara s pjevanjem odrzala se 23. veljace 2018. Kao i
sve prethodne probe, =zapocela je kratkim petominutnim zagrijavanjem i
tjelovjezbom. Na ovoj probi je bilo posebno vazno da se ucenici dovoljno ,,zagriju*
kako bi im tijelo bilo spremno za ponavljanje plesova koje su naucili u prethodna dva
tjiedna. Buduéi da se do tada nisu bavili folklorom, osim dvije ucenice, zbog
svakodnevnog plesanja u trajanju od 45 minuta, a stankom od samo pet minuta,
mogao se primijetiti odredeni lagani umor kod nekih ucenika. Ipak, nakon Sto su
odradili tjelovjezbu, ucenici su prvo otpjevali sve folklorne pjesme koje su naudili: I
ja jesam posavacko dete, Savila se bijela loza vinova, Ko je moje guske krao, Sedam
godin okolo, Muzikas$ te NaSe kolo veliko, uz pratnju matrice. Nakon svake pjesme
slijedio je kratak instrumentalni uvod koji je dao priliku ucenicima da se prisjete
sljedec¢e pjesme i Cuju intonaciju. Nakon otpjevanih pjesama ucenici su i otplesali
dvije koreografije u cijelosti. S obzirom da su koreografiju Posavine ve¢ ranije
usvojili 1 plesali u cijelosti, nisu imali poteSkoca s prisjecanjem redoslijeda plesova, s
prostornim formacijama 1 kretanjima u prostoru. Nakon koreografije Posavine,
ucenici su otplesali i koreografiju Hrvatskog zagorja. Budu¢i da tu koreografiju nisu
usvojili u potpunosti zbog nedostatka vremena za ponavljanje u cijelosti, u¢enicima
je trebalo malo vise vremena i viSe ponavljanja iste kako bi je uvjezbali u potpunosti.
Na samome kraju posljednje probe ucenici su, vrlo uspjesno, otplesali obje

koreografije u cijelosti. Na desetoj probi nije bilo odsutnih ucenika.
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6.7.2. Zavrsno testiranje

Nakon zavrSenih folklornih proba u eksperimentalnoj skupini, odrzano je zavrS$no
testiranje provjere tocnosti intonacije 26. veljace 2018. u obje osnovne Skole.
Jednako kao i kod inicijalnog testiranja, svi ucenici obje Skole (kontrolne i
eksperimentalne skupine) pjevali su iste pjesme iz Nastavnog plana i programa za
Glazbenu kulturu u drugom razredu osnovne Skole. Pjesme koje su ovaj puta pjevali
bile su: Mi§ mi je polje popasel, Avanture maloga Juju te Snjegovi¢ (drugi razred).
Samo testiranje odvijalo se na jednak nacin kao i inicijalno testiranje. Najprije su svi
ucenici zajedno otpjevali sve tri pjesme, uz pratnju matrice, a nakon zajednickog
pjevanja, svaki ucenik je izabrao jednu od tri pjesme koju je sam Zelio otpjevati, uz
pratnju matrice. Za razliku od inicijalnog testiranja, u ovom slucaju moze se
primijetiti kako su sada ucenici koji su €inili eksperimentalnu skupinu, birali razli¢ite
pjesme za samostalno pjevanje, a ucenici koji su Cinili kontrolnu skupinu istu
pjesmu. Tako su ucenici eksperimentalne skupine odabrali pjesmu Snjegovi¢ ili Mi§

mi je polje popasel, a uCenici kontrolne skupine pjesmu Snjegovic.

Cilj samostalnog pjevanja u zavrSnom testiranju bio je provjeriti je li se intonativna
to¢nost kod ucenika koji su Cinili eksperimentalnu skupinu promijenila nakon §to su
proveli deset dana baveci se dje¢jim folklornim igrama s pjevanjem gdje je naglasak
bio viSe na pjevanju nego na samom plesu i plesnom koraku. Iako se puno paznje
posvecivalo i to¢nosti izvodenja plesnog koraka, viSe pozornosti i vaznosti pridavalo

se pjevanju i Sto ve¢em broju ponavljanja pjevanja pjesama.
6.8. Rezultati

Ucenici obje skupine, kontrolne i eksperimentalne, su na inicijalnom i zavrSnom
testiranju mogli posti¢i ocjene jedan, tri ili pet. Ocjena jedan predstavljala je netocnu
intonaciju ucenika, ocjena pet predstavljala je u potpunosti to¢nu intonaciju ucenika

dok je ocjena tri predstavljala djelomi¢no to¢nu intonaciju ucenika.

Sljede¢a tablica (Tablica 2. Usporedba rezultata ucenika kontrolne skupine)
prikazuje usporedbu rezultata kontrolne skupine ucenika. Rezultati, odnosno, ocjene
ucenika na inicijalnom testiranju bile su jednake kao i na zavrSnom testiranju uc¢enika
nakon dva radna tjedna. Rezultati pokazuju kako je od deset ispitanih ucenika njih
troje dobilo ocjenu jedan, to jest, njihova intonativna to¢nost pri pjevanju nije bila

tocna; Cetvero ucenika je dobilo ocjenu odli¢an $to znaci da je njihova intonativna
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tocnost bila to¢na u potpunosti te troje ucenika je dobilo ocjenu tri Sto predstavlja
njihovu djelomi¢nu intonativnu to¢nost. Nakon ponovljenog testiranja, rezultati
inicijalnog 1 zavrSnog testiranja, odnosno ocjene ucenika kontrolne skupine bile su
identi¢ne Sto nam pokazuje kako se njihova intonativna tocnost nije promijenila u
dva radna tjedna. Intonacija kod ucenika se nije ni poboljSala ni pogorSala vec je

ostala nepromijenjena.

Tablica 2. Usporedba rezultata uc¢enika kontrolne skupine

INICIJALNO TESTIRANIJE ZAVRSNO TESTIRANJE
(ocjene) (ocjene)
Ucenik 1 1 1
Ucenik 2 3 3
Ucenik 3 1 1
Ucenik 4 1 1
Ucenik 5 5 5
Ucenik 6 5 5
Ucenik 7 3 3
Ucenik 8 5 5
Ucenik 9 5 5
Ucenik 10 | 3 3

Rezultati inicijalnog testiranja ucenika eksperimentalne skupine razlikovali su se od
rezultata zavrSnog testiranja, Sto prikazuje i1 sljedeca tablica (Tablica 3. Usporedba
rezultata ucenika eksperimentalne skupine). Na inicijalnom testiranju, od deset
ucenika eksperimentalne skupine, njih sedmero dobilo je ocjenu pet §to znaci da je
njihova intonativna tocnost bila u potpunosti to¢na, a njih troje je dobilo ocjenu tri jer
je njihova intonativna to¢nost bila djelomi¢na. Nakon dva tjedna kontinuiranog
bavljenja djec¢jim folklornim igrama s pjevanjem, zavrSno testiranje ucenika
pokazalo je kako su neki ucenici eksperimentalne grupe postigli napredak u
intonativnoj toc¢nosti. U slucaju dva ucenika, odnosno u 20% ucenika, intonativna
tocnost se promijenila i poboljSala, dok je kod ostalih ucenika, 80%, ostala

nepromijenjena. Dva ucenika su umjesto ocjene tri koju su postigli na inicijalnom
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testiranju sada dobili ocjenu odli¢an. Njihova intonativna tocnost se poboljsala nakon

dva tjedna kontinuiranog bavljenja dje¢jim folklornim igrama s pjevanjem.

Tablica 3. Usporedba rezultata u¢enika eksperimentalne skupine

INICIJALNO TESTIRANIJE ZAVRSNO TESTIRANJE
(ocjene) (ocjene)
Ucenik 1 5 5
Ucenik 2 3 3
Ucenik 3 5 5
Ucenik 4 3 5
Ucenik 5 5 5
Ucenik 6 3 5
Ucenik 7 5 5
Ucenik 8 5 5
Ucenik 9 5 5
Ucenik 10 |5 5

Takoder, rezultate mozemo analizirati i s obzirom na spol ucenika, to jest, mozemo
analizirati rezultate djecaka i djevojCica. U istrazivanju je sudjelovalo sedam
djevojcica 1 tri djecaka kontrolne skupine te sedam djevojéica i tri djecaka
eksperimentalne skupine, Sto ukupno ¢ini Cetrnaest djevojcica 1 Sest djecaka. Nakon
ovoga istrazivanja, odnosno, nakon zavrSenih deset proba djecjih folklornih igara s
pjevanjem, zavr$no testiranje pokazalo je kako se u slucaju jednog ucenika (djecaka)
i jedne ucenice (djevojcice) intonacija promijenila. Njihova intonacija se poboljsala s
ocjene dobar na ocjenu odli¢an. (Tablica 4. Usporedba ocjena eksperimentalne

skupine na inicijalnom i zavr§nom testiranju s obzirom na spol)
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Tablica 4. Usporedba ocjena eksperimentalne grupe na inicijalnom i zavrSnom testiranju s
obzirom na spol

SPOL INICIJALNO ZAVRSNO
TESTIRANJE TESTIRANJE
(ocjene) (ocjene)

DJECACI Ucenik 1 5 5
Ucenik 2 3 3

Ucenik 4 3 5

DJEVOICICE Ucenik 3 5 5
Ucenik 5 5 5

Ucenik 6 3 5

Ucenik 7 5 5

Ucenik 8 5 5

Ucenik 9 5 5

Ucenik 10 5 5

UKUPNO 10 44 48

6.9. RASPRAVA

Rezultati 1 ocjene ucenika kontrolne i eksperimentalne skupine razlikuju se posebno
u zavrSnom testiranju gdje su ucenici eksperimentalne skupine postigli bolje
rezultate. Nakon dva radna tjedna i odrzanih deset folklornih proba, intonacija dvoje
ucenika eksperimentalne skupine se poboljSala i bila u potpunosti to¢na prilikom

samostalnog pjevanja odabrane pjesme na zavrSnom testiranju.

Vazno je napomenuti kako su ta dva ucenika bila prisutna na svih deset folklornih
proba te kako prije sudjelovanja u ovom istrazivanju nisu imali dodira s folklornim

plesovima i pjesmama niti glazbenom Skolom.

6. 10. Zakljucak

Kontinuirano bavljenje dje¢jim folklornim igrama s pjevanjem pozitivno je utjecalo

na intonativnu to¢nost ucenika i kod dva ucenika dovelo do poboljSanja njihove
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intonativne tocnosti. Sukladno tom rezultatu, oba cilja ovog istrazivanja su
postignuta jer se pokazalo kako kontinuirano bavljenje djecjim folklornim igrama s
pjevanjem utjeCe na djecju intonativnu tocnost te ono pozitivno djeluje na djecju
intonativhu to¢nost pri pjevanju. Isto tako, hipoteza postavljena prije ovog
istrazivanja je opovrgnuta buduci da postoji pomak i napredak u intonativnoj
tocnosti u djecjem pjevanju s obzirom na kontinuirano bavljenje djecjim folklornim

igrama s pjevanjem.

Budu¢i da se uzorak koriSten u ovom istrazivanju sastojao od dvadeset uc¢enika, deset
ucenika u svakoj skupini, ovi rezultati mogu se primijeniti samo za ucenike tog
razreda navedenih Skola, bez mogucnosti generalizacije 1 poopavanja rezultata na

Siru populaciju.
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7. ZAKLJUCAK

Bavljenje dje¢jim folklornim igrama s pjevanjem, ali i bez pjevanja, u relativno
kratkome vremenu, (deset folklornih proba u trajanju od 45 minuta), pokazalo je
pozitivne i ohrabrujuce rezultate u smislu poboljSanja intonativne to¢nosti, iako samo
u slucaju dva ucenika. Djecji folklor i folklorne igre imaju pozitivan utjecaj ne samo
na intonaciju i intonativnu to¢nost u djece, nego i na Citav niz drugih glazbenih
sposobnosti 1 sposobnosti koje nisu vezane uz glazbu. Kao $to je ve¢ navedeno, i
potvrdeno u strucnoj literaturi mnogih autora, djecji folklor pobuduje u djeci i1
plesacima osjec¢aj pripadnosti, poStovanja prema vlastitoj i tudoj kulturi i narodima,
osjecaj zajedniStva i poStovanja vlastite tradicije. Osim tih osjecaja pripadnosti svojoj
bastini i obi¢ajima, djecji folklor i1 djecje folklorne igre u djeci pobuduju i osjecaje
sre¢e, veselja, djecje razigranosti i1 zaigranosti jer su dje¢je folklorne igre
namijenjene njima i stvarane za njih. Adekvatnom prilagodbom folklorne grade i
odabirom djeci primjerenih plesova i pjesama, kod djece mozemo posti¢i ostvarenje
njihovih potencijala, djeca mogu razviti svoju osobnost, kreativnost 1 mastovitost, a

posebno svoje glazbene sposobnosti, unapredujuci ih svakodnevno.
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