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1. SAZETAK

U danasnje vrijeme dosta se govori o tome kako su programi u Skolama
preteski, djeca nezainteresirana, a u samom Skolstvu niSta se znacajno ne mijenja.
Djeca od malena imaju ,,glad za u¢enjem®, ali kako bi se ona aktivirala potrebno im
je omoguditi i primjerenu okolinu u kojoj borave. Upravo je Maria Montessori to
uvidjela i znacajno pridonijela razvoju skolstva. Njena pedagogija usredotocena je na
dijete i njegove individualne potrebe. Zadaca odraslih je znati prepoznati i s
razumijevanjem pratiti proces u kojem dijete samo sebe gradi. Maria je naglaSavala
vaznost poStovanja djeteta, njegove slobode samoizrazavanja te odgoja i obrazovanja
putem osjetila i pokreta. Knjige koje je napisala, didakti¢ki pribor i materijali koje je
konstruirala te njezine spoznaje uvelike su utjecale na razvoj pedagogije u cijelom
svijetu pa ne ¢udi Sto zivot i djelo Marije Montessori privlac¢i pozornost roditelja,
ucitelja, pedagoga i svih strucnih suradnika diljem svijeta. Poznato nam je kako je
uloga uditelja u tradicionalnom s$kolstvu bitno drugacija od one u Montessori
ustanovama. Brojna istrazivanja pokazuju kako djeca iz Montessori $kola, u
usporedbi s djecom iz standardnih Skola, pokazuju bolju motivaciju za ucenje,
samostalnost, zadovoljstvo s onime $to uce te pozitivan odnos prema zajednici.
Glavni moto Montessori pedagogije je ,,pomozi mi da to u¢inim sam.“ Djecu se ne
hvali zbog postignutih rezultata, vec¢ je cilj potaknuti njihovo unutarnje zadovoljstvo
onime $to su postigli. Neuroznanstvena istrazivanja potvrduju postavke Montessori
pedagogije u pogledu individualnosti svakog djeteta. Svako dijete je individua za
sebe koje prolazi odredene stupnjeve (senzibilna razdoblja 1 na¢in ucenja) S razlic¢itim
sposobnostima i interesima. Danas se sve viSe pozornosti posvecuje proucavanju
mozga i nac¢inima na koje mozak uéi. Ucitelji bi trebali vise paznje posvetiti tome
kako mozak funkcionira i u kojim uvjetima ucenici bolje uce. Na taj ¢e nacin moci
osmisliti aktivnosti koje su zanimljive 1 primjerene djeci, ali 1 preko kojih ¢e sa
zadovoljstvom primati znanje. Rezultat je kvalitetnija nastava te lakSe stjecanje

znanja kod ucenika.

Kljuéne rijec¢i: Montessori pedagogija, neuroznanost, Maria Montessori, ucenje,

individualnost



SUMMARY:

Montessori Pedagogy in the Discourse of Educational Neuroscience: Dilemmas,
Opportunities, and Comparisons

Nowadays, there is a lot of talk about programs being too difficult in schools,
children not being interested, and nothing much changes in education itself. Since the
youngest age children have adopted the ,,hunger for learning®, but in order to activate
it, they need to be able to have a suitable environment in which they live. It was
Maria Montessori who realized this and made a significant contribution to the
development of education. Her pedagogy focuses on the child and his or her
individual needs. The task of adults is to know how to recognize and how to follow
the process of child development with understanding. Maria emphasized the
importance of respect for the child, his freedom of self-expression, and upbringing
through the senses and movement. The books she wrote, didactic accessories and
materials she constructed as well as her insights greatly influenced the development
of pedagogy throughout the world, so it is not surprising that the life and work of
Maria Montessori attracts the attention of parents, teachers, educators and all
professional associates around the world. It is well known that the role of teachers in
traditional education is significantly different from that of Montessori institutions.
Numerous studies have pointed out that children from Montessori schools, compared
to children from standard schools, show better motivation for learning,
independence, satisfaction with what they learn and a positive attitude towards the
community. The main motto of Montessori pedagogy is "help me do it myself."
Children are not praised for the results they have achieved, but the goal is rather to
encourage the growth of their inner satisfaction with what they have achieved.
Neuroscientific research confirms the Montessori pedagogy's preferences regarding
the individuality of each child. Each child is an individual for himself or herself
which goes through certain stages (sensitive periods and learning style) with different
abilities and interests. Nowadays, more and more attention is being paid to the study
of the brain and the ways in which the brain learns. Teachers should pay more
attention to how the brain works and under what conditions students learn better.
That way, they will be able to design activities that are interesting and appropriate for
children, but also through which they will be pleased to receive knowledge. The

result is better quality education and easier student acquisition of knowledge.



Keywords: Montessori pedagogy, neuroscience, Maria Montessori, learning,
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2. UVOD

»Uvijek budite spremni pomoci djetetu kojem je potrebna pomo¢ i povuci se
kada vidite da se snalazi“ — M. Montessori. Tko je bila zena ¢ije je zivotno djelo
trebalo uroditi plodom? Zalagala se dje¢ja prava, a njeni koncepti prepoznati su
diljem svijeta. Jedini uzor koji je Maria Montessori imala u svom zivotu je dijete.
Antropologija je osnova pedagogije svake Skole. Montessori se bavila bioloskim
procesom nastajanja zivota buduéi da je bila lije¢nica. ,,Cudo stvaranja“ nije izolirani
dogadaj nego je neSto Sto se otvara prema vanjskom svijetu (Seitz i Hallwachs,
1997). Upute Montessori pedagogije slijede prirodni fizioloski i psihicki razvoj
djeteta s ciljem poticanja kretanja, osjeanja, spoznavanje te misSljenja. Zbog svega
§to nam donosi danasnje vrijeme, osnovna zada¢a Montessori pedagogije djeluje na
temeljnom nacelu emancipacije djeteta kao licnosti (Seitz i Hallwachs, 1997). To se
ostvaruje uvazavanjem njegovih potreba kao i vrednovanjem njegovih sposobnosti i
napredovanja u sazrijevanju. Glavno nacelo Marije Montessori je ,,pomozi mi da to
uéinim sam®, gdje se od odgojitelja trazi da djecu usmjerava prema samostalnom
rjeSenju postavljenog problema. Takoder, Montessori pedagogija za cilj je postavila
jaCanje djetetovog samopouzdanja i izgradnju njegove samostalnosti jer ¢e se tako
dijete odvaziti otkrivati sve svoje mogucnosti i bez straha probati do¢i do rjeSenja na
razli¢ite nacine. Upravo zbog toga mladi ¢ovjek ne smije biti podreden danasnjem
svijetu, nego treba biti sposoban djelovati 1 kriticki se odnositi prema njemu. U Skoli
koja njeguje metodu Montessori uciteljeva uloga je bitno drugacija od one u
tradicionalnoj $koli. On tu nije poucavatelj, ve¢ organizator i osoba koja samo
usmjerava djecu. Najprije ¢e ucitelj pred djecom pokazati zasto i kako se koriste
pojedini materijali, a dalje ¢e djeca prema osobnom interesu i tempu raditi s tim

materijalima. Materijal i prostor trebaju dati potporu djetetovu samorazvoju.

S problematikom pristupa djeci te njithovim pravilnim razvojem, ucenjem 1i
pripremom za daljnji Zivot bave se upravo odgojitelji, ucitelji, pedagozi i roditelji.
Zadaca strucnih tijela u skoli je priprema djece za daljnje skolovanje, ali i zivot u
cjelini. Kako bi ucitelji bolje shvatili djecu 1 njihove sposobnosti, s obzirom na dob,

traze pomo¢ i u drugim raznim znanostima, ne samo pedagogiji. Procese koji su bitni



za ucenje u danasnje vrijeme sve viSe proucava znanost o mozgu, odnosno
neuroznanost. Proucavanje ucenja ujedinjuje obrazovanje 1 neuroznanost.
Neuroznanost kao Siroko definirana istrazuje procese pomocu kojih mozak uci i
pamti, od molekularnih i stani¢nih razina pa sve do sustava mozga (Goswami, 2004).
Takoder, neuroznanost pruza teorije i zakljucke dane na temelju istrazivanja o
raznim aspektima rada samog mozga. Mozemo zakljuciti da poboljSano znanje o
tome kako mozak uci treba pomoc¢i odgajateljima i uciteljima u stvaranju optimalnog
okruzenja za ucenje. Dokazi i ¢injenice o neuroznanosti nisu samo znanstveno
zanimljivi, ve¢ pruzaju dobru podlogu za obrazovanje i pokazuju mehanizme
pomocu kojih se ucenje moze razumijeti, a rezultat svega je kvalitetnija nastava te

lakSe stjecanje znanja kod ucenika.

2.1 Metodologija rada
Istrazivanja u didaktici obuhvacdaju teorijski, povijesni i empirijski pristup

(Poljak, 1991). Ovaj rad je teorijsko istrazivanje, tj. teorijsko-komparativnom
analizom zZele se analizirati obiljeZja pedagogije Marije Montessori te
neuroznanstvenih spoznaja kako mozak uci, a zatim usporediti ta obiljeZja i uvidjeti
koji su didakticki elementi Montessori Skole (ne)opravdani suvremenim spoznajama

o funkcioniraju 1 u€enju mozga.

3. MONTESSORI PEDAGOGIJA

3.1 O Mariji Montessori
Maria Montessori vjerojatno je najpopularnije ime u povijesti predskolskog

odgoja i smatra se jednom od najvaznijih osoba modernog odgoja (Seitz i Hallwachs,
1997). Svoj zivot posvetila je zastupanju prava djeteta i dokazivanju njegovih
izvanrednih intelektualnih sposobnosti (Seldin, 1986). Danas na tisu¢e odgajatelja i
ucitelja dozivljava sebe ,.sljedbenicima® Marije Montessori te se zalazu za njezine
ideje na podrucju pedagogije. Rodena je 31. kolovoza 1870. u Chiaravalleu pokraj
Ancone kao kéi jedinica u obitelji uspjeSnog drzavanog sluzbenika. O samom
djetinjstvu Marije Montessori ne mozemo sa sigurno$¢u govoriti, ali znamo da je
odrasla u obitelji koja joj je davala snagu i slijedila odredene ciljeve da bi njezin

Zivot postao angaziran i samosvjestan (Seitz i Hallwachs, 1997). Bila je neobi¢no
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nadarena, a 1894. postala je prva lijecnica u Italiji. Za vrijeme studija radila je kao
pomoc¢na lijecnica u opéim bolnicama te na psihijatrijskoj klinici gdje je skupljala
materijale za diplomski rad. Postala je i specijalist za djecje bolesti i zavrsila studij
diplomom doktora medicine i kirurgije. Prilikom provodenja istrazivackog rada na
psihijatrijskoj klinici u Rimu radila je na odjelima sa slaboumnom djecom. Nije se
radilo o mentalno zaostaloj djeci u danasnjem smislu, ve¢ o djeci koja se nisu mogla
uklopiti u obitelj ili Skolu te su bila smjestena na posebne odjele (Seitz i Hallwachs,
1997). Tada je shvatila da je slaboumnost prije svega pedagoski problem i da za
uspjeSan razvoj djeteta nije dovoljna samo briga za tjelesno zdravlje. Pocela je
proucavati nacine rada i ucenja slaboumne djece. Na temelju opazanja djece s
prirodoznanstvenog i medicinskog gledista i proucavanja radova Itarda i Séguina
(francuskih lije¢nika koji su se bavili slaboumno$¢u) razvila je poseban pribor i
nadine poucavanja tako da su nakon dvogodis$njeg treninga djeca koju je poucavala
polozila javne ispite za redovne Skole (Philipps, 1999). NesSto kasnije Maria
Montessori pocinje studirati pedagogiju i psihologiju. Za vrijeme studija intenzivno
se bavila i antropologijom, a godine 1904. dobila je svoju vlastitu katedru za
antropologiju na SveuciliStu u Rimu. Takoder, provela je istrazivanja i na
Psihijatrijskoj klinici u Rimu gdje je radila s lijeénikom Giuseppeom Montesanom.
1900. godine postala je voditeljica Pedagoskog instituta na kojem je radila na
izobrazbi uditelja. Zbog osobnih razloga godinu dana kasnije napusta Institut,.
Naime, kolegijalna veza s Guiseppeom Montesanom prerasla je u ljubavnu te Maria
dobiva sina kojem je nadjenula ime Mario Montessori. Maria je sina dala dadilji na
selo i on je odrastao u blizini Rima u tudoj obitelji. Tek kad je odrastao, rekla mu je
istinu, ali ga je mnogo godina kasnije u javnosti predstavlja kao ne¢aka. Unato¢ tome
Sto je svoje vlastito dijete bila primorana predati u tude ruke, svoju je snagu i interese

posvetila tudoj djeci.

Pocela je oblikovati svoju posebnu pedagogiju. Njezino osnovno pravilo je da
prije svega treba temeljito upoznati djetetove individualne osobine, a tek tada
spoznaje iskoristiti za usmjeravanje odgojnih nastojanja. Tvrdila je da odgoj nema
svrhe ako se odgojnim postupcima ne smjera k dobrom. Dijete u sebi krije savrSeni
plan svog razvoja kojemu samo treba dati priliku da se ostvari (Oswald i Schulz-
Benesch, 1993). Razvila je pedagosku metodu koja je potpuno drugacija od

uobicajenih pedagogija. U srediStu je dijete, a cilj je ostvarenje svih njegovih



prirodnih potencijala. Nacin na koji su se ponasala djeca u Montessori vrti¢ima i
Skolama i sposobnosti koje su pokazivala izazvali su veliku pozornost javnosti.
Kratko po izbijanju Drugog svjetskog rata otputovala je u Indiju. Fasisticke vlasti
spalile su njezine knjige i zatvorile Montessori vrti¢e i $kole. Nakon rata postupno se
obnavljaju i otvaraju nove Montessori institucije. Dobiva priznanja za svoj rad i
neprestano radi na Sirenju metode. Napisala je mnogo knjiga o svojim metodama i
radu s djecom, jedne od njih su ,,Dje¢ja otkrica® (1964. godine), ,,Kreativno dijete*
(1972. godine), ,,0d djetinjstva do mladenastva“ (1966. godine). Godine 1949.
nominirana je za Nobelovu nagradu za mir. Umire 1952. planirajuci put u Ganu gdje
je trebala poucavati africke ucitelje. Maria Montessori uvijek je govorila da je mir u
svijetu najvrjedniji cilj, a malo dijete naSa najveéa mogucnost da pridonesemo
temeljnom napretku covjeCanstva. Montessori pokret nastavio je rasti i nakon njezine
smrti. Pocetkom Sezdesetih godina dvadesetog stoljeca rast se ubrzao i u cijelom je
svijetu ozivljeno zanimanje za njezine ideje. U Sjedinjenim Americkim Drzavama
pocetkom devedesetih godina bilo je vise od 4000 Montessori Skola i vrtica.
Montessori pokret $irio se velikom brzinom jer su programi za poduku Montessori

metode pokrenuti svuda po svijetu.

3.2 Temelji Montessori pedagogije
Tijekom 19. i 20. stolje¢a dogodio se pokret alternativnih pedagogija, odnosno

reformna pedagogija. Reformna pedagogija javlja se kao kritika stare Skole ¢ije su
odlike verbalno poducavanje, mehani¢ko zapamdéivanje, a aktivan je samo ucitelj.
Zbog frontalne nastave sadrzaji nisu primjereni djeci, odnosno djetetovim
individualnim interesima i sposobnostima. Stoga se trazilo da skola bude vise
okrenuta zivotu te prirodnim potrebama djeteta (Ivon, Krolo, Mendes, 2011). Glavno
nacelo alternativnih $kola je odgoj individualiteta, djecje kreativnosti i Stjecanje
prakticnog iskustva. Jedne od najpoznatijih alternativnih Skola su: Skola Marije
Montessori, Celestina Freineta, Jena-plan te Waldorfska $kola. Svaka od navedenih
ima svoje posebnosti te polazi od neke ideje, no svima im je zajednicki stvaralacki i

umjetnicki izraz te nacin rada koji je prilagoden uceniku.

Pedagogiju koju je razvila Maria Montessori sli¢na je nacelima radne Skole i

pedocentrizmu kako ga je zagovarala Ellen Key (,,pedagogija koja proizlazi iz



djeteta®). Osim §to je proucavala radove Itarda, Séguina, Pestalozzija i drugih, Maria
je paznju posvetila i Freudovim radovima. Svoje ucenje oslanja na teorije S. Freuda,
oca psihoanalize, koji je uocio da mnoge teskoce odraslih proistjecu iz stila zivota i
problema u djetinjstvu (Seitz i Hallwachs, 1997). Zato je pokusala stvoriti model koji
¢e djelovati 1 uklanjati uzroke nekih kasnijih Zivotnih problema. Kao §to ve¢ znamo,
Freud se bavio psihoanalizom i tumacio je da mnogi Covjekovi zivotni problemi
imaju duboke korijene u ranoj fazi razvoja, odnosno u djetinjstvu. M. Montessori se
u vezi s time pitala zasto ne bi odmah u djetinjstvu otklonili zapreke koje stoje na
putu skladnog razvoja djeteta. Psihoanaliza se posluzila tehnikom ispitivanja
podsvijesti. Ta ista tehnika koja je omoguéila pronalazenje i istrazivanje problema
odrasle osobe, predstavlja zapreku za dijete. Dijete, koje po svom karakteru nije
pogodno za istu tehniku, ne moze se prisjecati djetinjstva ve¢ ono jest djetinjstvo.
Bolje ga je promatrati nego ispitivati, i to s iskljuivo psihi¢kog stajalista
(Montessori, 2003). Maria Montessori kaze kako je psihoanaliza otvorila potpuno
nepoznato podrucje istrazivanja te time omogucila pronicanje u tajne podsvjesnog,
ali u praksi nije uspjela rijesiti niti jedan bitan Zivotni problem. Ipak, mo¢i ¢e nas

pripremiti da na neki nac¢in shvatimo doprinos djeteta.

Montessori koncepciju odgoja zashiva na spoznajama o razvojnim fazama
djecje osjetljivosti. Prvo, djeca imaju prirodene snage za samorazvoj i drugo, te se
prirodene snage aktiviraju ako su djeca okruzena povoljnom sredinom (Seitz i
Hallwachs, 1997). Moguénost slobodnog izbora djetetu pruza Sansu da odlucuje
prema svojoj osjetljivosti i interesima. Odgajatelj ne zna $to je za svako dijete
pravilno i dobro, ali u skladu s njegovim sposobnostima mozZe ga usmjeravati prema
pravilnom razvoju. Sve se to treba odvijati u drustvenim kontaktima i pripremljenoj
okolini koja je prilagodena djetetovim potrebama. Njena se odgojna metoda zasniva
na samoodgoju i samopoucavanju (Matijevié¢, 2001). Glavna zadacéa ucitelja je da
osigura odgovarajucu sredinu i materijale koji ¢e poticati upravo tu samoaktivnost
djece. U svakoj etapi razvoja dijete ima prirodene unutarnje potrebe koje se
pojavljuju u razli¢ito vrijeme kod svakog pojedinog djeteta. Upravo je tu vidljivo
zagovaranje individualiziranoga odgoja. Za poticanje individualnoga razvoja djeteta
nije pogodna ni frontalna nastava niti razredno-predmetno-satni sustav. Dakle, za
razvoj svakog pojedinog djeteta potrebno je osigurati poticajnu sredinu. Ta sredina

sadrzi ,razvojni materijal“ primjeren razliitim stupnjevima ,unutra$njeg
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strukturalnog plana® i odnosi se na posebna razdoblja Zivota kada dijete samo od
sebe usredotoCuje svoju pozornost na one sektore stvarnosti koji odgovaraju samo
njegovim razvojnim potrebama (Klassen, Skiera i Wachter, 1990, prema Seitz i
Hallwachs, 1997). Razlikuju se faze osobite osjetljivosti za razvoj koordinacije,
smisla za red, upotrebe osjetila, jezika, apstraktnog misljenja itd. Zadaca odgoja i
obrazovanja sastoji se u osiguravanju poticaja primjerenih razvoju navedenih faza.
Dakle, u sredistu Montessori pedagogije je dijete kojeg promatra i poStuje u njegovoj
cjelovitosti (Philipps, 1999). Mozemo zakljuciti da je cilj Montessori pedagogije
njegovati djeCju osobnost, indirektno poticu¢i interese djece na razli¢itim
podru¢jima. Njena pedagogija odgovara potrebama djeteta izraduju¢i poseban
materijal 1 vjezbe za razli€ita podrucja djetetova Zivota. Djecu treba shvatiti kako bi
im se moglo pomo¢i u njihovom razvoju (Britton, 2000). Maria Montessori je 1914.
godine napisala: ,,Nisam ja izmislila metode obrazovanja, ja sam samo dala maloj
djeci priliku da Zive.” To je bilo svjedoCanstvo njezinog uvida i pogleda na stvari

(Lawrence, 2003, str. 10).

3.3 Osnivanje prve Montessori dje¢je kuée i AMI organizacije
6. sije¢nja 1907. godine u San Lorenzu otvorena je prva Montessori djecja

kuc¢a pod nazivom ,,Casa dei Bambini“. Bio je to dogadaj koji je nagovijestio pocCetak
jednoga novoga pedagoSkog pokreta koji je u potpunosti promijenio daljnji razvoj
obrazovnog sustava. U siromasnom predgradu Rima gradevinsko je poduzece
sagradilo stanove, a da bi sprijecili da djeca naprave neku Stetu na novim zgradama,
sagradili su 1 dje¢ji vrti¢. Maria Montessori je preuzela upravljanje nad tim vrticem
§to je ujedno bila i njena prva dje¢ja kuca. Bila je namijenjena djeci od tri do Sest
godina. Za potrebe djece nije sakupljala nikakve teorije o odgoju i obrazovanju, veé¢
je sakupljala iskustva proucavajuc¢i samu djecu i njihovo djelovanje. Kuc¢u je
opremila namjeStajem Koji je bio primjeren dje¢joj veli¢ini te je dala napraviti
poseban senzomotoriCki materijal koji je djeci postavljao odredene zahtjeve.
Primijetila je da su djeca koncentrirana, a igra materijalom je spontana i dugotrajna.
Nije zadavala §to djeca trebaju raditi, ve¢ je prepustila njima da sami odluce ¢ime se
Zele baviti. Samim time je vladala prirodna i ugodna atmosfera. Uocila je da djeca s
velikom ljubavi 1 paZznjom c¢esto ponavljaju odredene radnje kao S§to su slaganje

materijala ili ¢iS¢enje obuce (Matijevi¢, 2001). Paznju koju su djeca dobivala u
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Montessori kuci rezultirala je time da su djeca pocela razvijati pozitivno drustveno
ponasanje i bili su vrlo ljubazni te su pokazivali veliki interes za sve Sto ih je
okruzivalo. O svemu tome pricalo se i izvan prostorija dje¢je kuce pa je ¢ak 1 tisak
pisao o znacajnim pedagoskim uspjesima U San Lorenzu. ,,Casa dei Bambini* postala
je poznata i posjecivana od brojnih zainteresiranih osoba, a samim time, oko Marije
Montessori okupilo se mnostvo mladih angaziranih ucenica koje su bile pune ideala.
Jedna od njih bila je Anna Maccheroni i njih dvije je cijeli Zivot vezivalo prijateljstvo
(Seitz i Hallwachs, 1997). Marija Montessori opisala je svoju metodu 1909. godine u
knjizi 1l Metodo della Pedagogica Scientificia applicato all educazione infantile
nelle Casa dei Bambini. Par godina kasnije pojavilo se i njemacko izdanje pod
nazivom Samostalni odgoj u ranoj djecjoj dobi. U to vrijeme Mariju su pozivali iz
svih dijelova svijeta (Engleske, Australije, Amerike) gdje je pomagala kao
stru¢njakinja u osnivanju novih kuéa koje su njegovale njenu metodu odgajanja. Od
1909. pocela je odrzavati teCajeve kao uvod u Montessori metodu. Prvi tecaj odrzala

je u Rimu nakon ¢ega su uslijedili i teajevi u Londonu, Parizu, Barceloni 1 Indiji.

Godine 1929. osnovala je zajedno sa svojim sinom AMI (Association
Montessori Internationale) sto je bila medunarodna organizacija, a cije je sjediste
danas u Amsterdamu (Seitz i Hallwachs, 1997). AMI udruZenje organiziralo je
medunarodnu razmjenu strucnjaka te osposobljavanje ucitelja i odgojitelja. Neka od
glavnih ciljeva AMI organizacije su: proucavati, primjenjivati i $iriti Montessori
ideje u odgoju i obrazovanju, pomagati u stvaranju misaonog i materijalnog
okruZenja za cjelovit razvoj sposobnosti mladih, Siriti opce priznanje temeljnih prava
djeteta bez obzira na rasu, vjeru, politicku ili druStvenu okolinu itd (Seitz i
Hallwachs, 1997). U svijetu postoji i niz drugih ustanova na medunarodnoj i na
lokalnim razinama koje djeluju po nacelima Montessori pedagogije. Njenu
pedagogiju poducavaju AMI treneri, odnosno osobe koje ispunjavaju visoke Kriterije
za predavace. UsavrSavanje za AMI trenere slijedi nakon najmanje pet godina rada u
Montessori programu i nakon polozenog ispita za AMI Montessori odgojitelja ili
ucitelja (Phillipps, 1999). Danas je moguce proucavati i 0Sposobiti se za trenere
Montessori teorije i prakse. Treneri se osposobljavaju za razdoblje od rodenja do 18.

godine zivota i to u jednom od 36 AMI centara diljem svijeta.

lako su u mnogim zemljama nastala Montessori udruzenja, u nekima su

zatvorena zbog politickih okolnosti, neka su ¢ak bila zabranjena (u Spanjolskoj
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tijekom gradanskog rata, u Italiji za vrijeme fasizma, a u Njemackoj za vrijeme
nacizma). Ni komunisticke zemlje nisu dopusStale Montessori $kole. Mariju su u
Indiji zadrzale britanske vlasti kao Talijanku u zarobljeniStvu, ali je nisu sprjecavali
da radi i djeluje. Nakon Drugog svjetskog rada polako se obnavljaju i ponovno
otvaraju Montessori ustanove. Dobiva razna priznanja za svoj rad i vrata se u
Europu. Prvu Montessori ustanovu u Hrvatskoj otvorila je 1934. god. u Zagrebu
grofica Dédée Vranyczany. Promjenama i uspostavom demokratske vlasti 90-ih
godina u Republici Hrvatskoj stvorene su pretpostavke za razvoj djelatnosti koja
sadrzaj svoga rada ponajprije vidi u djetetu i njegovim razvojnim i prirodnim
potrebama. 1991. godine pocinje suvremeni razvoj Montessori pedagogije u
Republici Hrvatskoj kada se otvara prva privatna ,,Djecja kuca“ u Splitu. Danas u
Hrvatskoj djeluje Hrvatsko Montessori Drustvo (HMD) koje je osnovano 15.
studenoga 2000. godine, a Montessori program provodi mnogo vrti¢éa u Hrvatskoj.
2003. godine otvorena je Osnovna Montessori skola Barunice Dédée Vraniczany u

Zagrebu.

3.4 Najvaznija antropoloska i bioloska obiljezja Montessori pedagogije
Zahvaljujuéi novim metodama istraZivanja, danas se o Zivotu djeteta u

majCinu tijelu zna viSe nego u doba kad je M. Montessori razmisljala o tom
problemu. Ustanovljeno je da fetus puno prije rodenja ima vrlo razvijene osjetilne
organe tj. Cuje tonove, zvukove i vibracije te ima razvijeno i osjetilo dodira. Dakle,
nerodeno dijete koristi tek razvijena osjetila i reagira na podrazaje izvana. Upravo
zbog toga Maria govori o pedagoskoj odgovornosti odraslih koju imaju prema
nerodenoj djeci. Vjerovala je u aktivni Zivot duSe djeteta od trenutka zaceca, a u
svojim kasnijim predavanjima polazi od toga da je cijeli Zivot prije svega psihicki. U
svojim knjigama govori o ,,duhovnom embriju®, odnosno o zivotu duse kod malog
djeteta koje ,,ima tajni unutarnji plan duse® (Seitz i Hallwachs, 1997). Za nju odgoj
ne znac¢i poducavanje djece, nego prije svega osmisljenu potporu dusevno-duhovnog
razvoja. Kada govori o djetetu kao ,,duhovnom embriju” onda se zapravo radi o
religijskom osjecaju Covjeka s obzirom da je Maria bila dosljedna katoli¢koj vjeri.
Govorila je kako je ,,duhovnom embriju potrebna posebna zastita dok je ,,fizickom
embriju potrebna zastita maj¢inog tijela. Ako promatramo djecu mozemo vidjeti

kako intenzivno dozivljavaju svijet. Djeca su znatizeljna, rado sklapaju kontakte i
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vole ¢uti nove informacije. Maria Montessori naziva oblik duha koji je primjeren
djetetu ,,duhom koji sve upija“. Prvih Sest godina djetetova Zivota vrlo je vazno jer je
to vrijeme posebne osjetljivosti za razvijanje sposobnosti i spremnosti za ucenje. S
obzirom da je znala da postoje spomenuti ,0sjetljivi stupnjevi®, uvela je nova
pedagoska nacela. Prve tri godine ona smatra osjetljivim stupnjevima za razvoj
govora, no pomoc¢u onoga $to pruza ,,duh koji sve upija““, malo dijete u¢i materinski
jezik 1 moze ga bez problema svladati. Dijete treba znati oko 2 000 rije¢i da bismo
mogli govoriti 0 potpunoj svladanosti prije nego bi se strani jezik mogao dobro
razumjeti i govoriti. Ve¢ sa Sest godina djeca razumiju 23 700 rijeci, a njihov aktivni
rjecnik se sastoji od 5 000 rije¢i. Zanimljivo je re¢i da malena djeca ne samo §to u
prvim godinama zivota mogu brzo i s lako¢om nauciti govoriti, ve¢ mogu nauciti

svaki jezik na Zemlji. (Schafer, 2015).

Kada se dijete bavi s onim S$to stoji u vezi s njegovom unutarnjom
spremnos$¢u i motivacijom, tada ono radi s unutarnjim mirom i koncentracijom te je
sva njegova paznja usmjerena na ono ¢ime se bavi. Unutarnja osjetljivost odreduje
ono $to ¢e se primiti izvana kao i ono po ¢emu odredena situacija donosi prednosti za
odredeni razvojni stupanj. Upravo ta osjetljivost utjeCe na ono ¢emu dijete pridaje
paznju. Ukoliko dijete svojim ponasanjem pokazuje da je aktivno i zadovoljno onime
Sto radi to znaci da se nalazi na osjetljivom stupnju koji se odvija na pozitivan nacin
(Schéfer, 2015). S druge strane, kada odrasli nisu u stanju spoznati djetetove stvarne
potrebe, ono reagira na negativan nacin kroz izljeve bijesa ili pak nezainteresiranim
ponasanjem. To ne znaci da moramo ispunjavati svaku djetetovu Zelju. Maria trazi da
djetetu pruzimo priliku i da ono ima mogucénosti koje su u skladu s njegovim
razvojno-psiholoskim i fizioloskim potrebama, a dijete bi samo trebalo na osnovi
toga razvijati vlastite aktivnosti i postati samostalno. Kada je dijete na najvisem
nivou svoje svjesnosti pokazuje fenomen ,,usmjeravanja pozornosti* tzv. Montessori
fenomen (Philipps, 1999). Taj fenomen se uvijek javlja u svezi s nekim vanjskim
predmetom, a dugo stanje zaokupljenosti na temelju usmjeravanja pozornosti je
svijeta. Montessori fenomen od iznimne je vaznost zbog toga $to omogucuje da se
cijeli pedagoski rad usmjeri na dijete i njegovo samostalno djelovanje. ,,Istrazivanja
ranih intervencija koje pomazu djeci da uvjezbaju usmjerenost paznje u dobi od 4. do

6. godine pokazala su da je pove¢anjem paznje pri izvrSavanju aktivnosti moguce
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znacajno povecati i stupanj inteligencije* (Linden, 2007; Rueda et al., 2005, prema
Ivon, Krolo, Mendes, 2005, str. 99). Bit cijele pedagogije je uociti dragocjene
trenutke koncentracije djeteta i iskoristiti ih za poducavanje u Citanju, pisanju i
racunanju. Svi se slazu da postoji samo jedan nacin poducCavanja: pobudivanje

najdubljeg interesa i time stvarne i ustrajne pozornosti kod ucenika (Holtstiege,
1989).

Maria je primijetila kako dijete u razvoju prolazi kroz odredene stupnjeve.

Zivot pojedinca od rodenja do dobi od 18 godina podijelila je u 3 razdoblja:

e odrodenja do 6. godine
e 0d6.do12. godine
e 0d 12. do 18. godine

Prvo razdoblje je od rodenja do Seste godine koje se dijeli u dvije faze: od rodenja do
treée godine i od treée do Seste godine (Britton, 2000). Zivotno razdoblje od rodenja
do trece godine naziva se razdoblje prilagodavanja zbog toga $to nakon rodenja sve
Sto dijete okruzuje oblikuje njegov um, a dijete se prilagodava okolini. Prema Mariji
Montessori poseban oblik uma koji dijete posjeduje naziva se upijaju¢i um. Upijajuci
um je nesvjesni oblik uma koji posjeduje stvaralacku snagu. Svojim osjetilima dijete
bez biranja sve nesvjesno upija. Ono upija potpune dojmove bez razlikovanja i
odrasli imaju samo indirektan pristup dje¢jem umu. Maria Montessori trazila je da se
djetetu, od rodenja do dobi od 3 godine, pokazu prirodni predmeti i kulturni sadrzaji
te je govorila kako dijete ne smije biti izolirano u dje¢joj sobi, nego da §to vise bude
ukljuc¢eno u drusStveni zivot (Philipps, 1999). Druga faza, od tre¢e do Seste godine,
razdoblje je u kojem dijete i dalje vodi upijaju¢i um. Upijaju¢i um, koji pomaze u
stvaranju li€nosti, priprema dijete indirektno za kasnije ucenje u $koli 1 izaziva
unutrasnju, umnu, duhovnu i dusevnu izgradnju. Isto tako, dijete sve viSe usavrSava
SVOj govorni sustav te razvija poseban sustav za racunanje i pisanje. Takoder, u toj
dobi dijete pokazuje napredak i u razvoju umjetnickih sposobnosti. Da bi ono postalo
kreativno, mora imati dovoljno pohranjenih informacija koje ¢e mo¢i kopirati kao Sto
su npr. pjevati ono $to je Culo, plesati ono $to vidi, slikati ili stvarati nove pokrete.
Dijete mora razviti i sposobnost koncentracije te odrzavanje usmjerenosti nekom
sadrzaju. Maria Montessori tvrdila je da je dijete u ovom razdoblju sklono uocavanju

reda i otkrivanju pravilnosti u svijetu. Rano zanimanje djece za red prepoznajemo po
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dijete stjeCe i osjecaj za samostalnost. Ukoliko djetetu dozvolimo da samostalno ¢ini
sve §to moze, ono na taj naCin u¢i o svijetu, ali i izgraduje samopostovanje.
Montessori je opazila da ljudske sklonosti ne mogu u potpunosti do¢i do izrazaja niti
optimalno usmjeravati i voditi razvoj djeteta ako dijete nije slobodno, tj. ako je

ovisno o odraslima (Oswald i Schulz-Benesch, 1993).

U razdoblju od 6 do 12 godina dijete proSiruje svoj spektar aktivnosti te je
svjesno da svojim djelovanjem moze mijenjati stvari u svojoj okolini. Samim time se
mijenja i njegovo drustveno ponasanje te trazi kontakt s drugim ljudima. Porastom
drustvene svijesti, raste i moralna svijest te je dijete spremno ,ispravno® nauditi
kulturne tehnike koje uklju€uju pisanje, €itanje i raCunanje. U tom razdoblju Zivota
djeca se poCinju zanimati za znanstvene pokuse i prirodne pojave (Schéfer, 2015).
Potrebno je poticati istrazivacki duh djeteta, omoguciti mu dobar materijal, ali i
traziti od njega da samostalno nade materijal i objekte koji ga interesiraju (Seitz i
Hallwachs, 1997). Dijete prihvaca neko pravilo te ocekuje da ga se svi pridrzavaju,
pa su Cesto djeca ta koja podsjecaju na to da se nesto tako radi, odnosno ne radi (,,mi

uvijek izuvamo cipele®) (Schifer, 2015).

U zadnjem razdoblju, od 12 do 18 godina, dogada se neka vrsta ,,drugog
rodenja* gdje dijete trazi svoju ulogu u drusStvu te postaje odrasla osoba. U tom
razdoblju djeca na neki nacin zele primijeniti i produbiti svoje sposobnosti i vjestine
koje su naucili kroz iskuSavanje granica te propitkivanjem stvari. Na trenutak su jako
aktivni, no vrlo brzo se povuku, a ponekad su i impulzivni ili hiroviti. Isto tako, to je
razdoblje koje obiluje napetostima i krizama. Razlog svemu tome je pubert. Pubert je
takoder vrijeme u kojem mladi imaju veliku potrebu za priznanjem i uvazavanjem od
strane drugih ljudi. Na psiholoSkoj razini mladi razvijaju snazne osjecaje za ljude oko
sebe pa Gak i onda kada se ne radi o osobnom poznanstvu. Zele razgovarati s
odraslima, ali ne zele savjete nego podrsku u smislu ,,pomozi mi da to sam uradim*
(Schéfer, 2015). M. Montessori istice da je u tom razdoblju djetetu potrebno vise
brige i njege nego prosjecnom Sestogodisnjaku (Britton, 2000). Kada dijete navrsi 18
godina dosegnut je stupanj u kojem mora donijeti vlastitu odluku te govorimo o

zrelom pojedincu koji je na svjestan nacin suzivio S obostranim razumijevanjem. U
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vezi s odrastanjem javlja se i pojam slobode koji Maria isti¢e kao temelj, uvjet, ali i
cilj pedagogije. Ona prije svega misli na slobodu koja omoguéuje nesmetani razvoj i
to u pedagoski osmisljenim okvirima. Slobodu treba dozivjeti i preko suceljavanja s
ljudima s kojima se zivi 1 to se moze ostvariti samo onda ako postoji drustvena
odgovornost. Tek onda moze zajednicki zivot postati harmonican. Maria Montessori

to naziva ,,svjetskom zajednicom mira“ (Seitz i Hallwachs, 1997).

4. PEDAGOSKA NACELA MARIJE MONTESSORI

»Djeca su nam poslana kao kisa koja dolazi iz duse, kao bogatstvo i obecanje koje se
uvijek moze ispuniti; nasa je duznost pobrinuti se i pripomoci da se to zaista i ispuni.
Nemojte misliti da je dijete slabi¢, dijete je ono Sto e izgraditi licnost covjeka.*

(Marija Montessori, 6. svibnja, 1952.)

Zahtjev za slobodom, samostalnosti i samoaktivnosti Montessori je, za razliku
od emancipatorske pedagogije i sociokonstruktivizma, postavila u okvire razvojne i
moralne slobode i jasno definirala uvjete slobode i pretpostavke samostalnosti
djeteta. Sloboda shvaéena kao izgradnja kompetencija za djelovanje put je koji dijete
prolazi u svome razvoju i na kojemu treba sigurnost, zastiCenost, pracenje i pomo¢
odraslih (Basi¢, 2011). Maria je preko promatranja djece spoznala Zivotne zakone te
je posebno mjesto dala ovjeku koji se mora razviti u slobodno bice. Isto tako, dijete
je za nju tjelesno i duhovno bic¢e koje ima vlastitu individualnost. Spoznavanje tzv.
»osjetljivih stupnjeva® o kojima je bilo rije¢i ranije, najvaznije je iz razloga Sto
predstavljaju razdoblje spremnosti za ucenje, ali i razvijanje paZnje kod djeteta.
Montessori sustav polazi od ideje slobode, odnosno slobodnog odgoja. Dijete
slobodno bira redoslijed i trajanje aktivnosti, odnosno ono je polazi§te za izbor
metoda i sadrzaja rada. Prema tome, ucitelj je osloboden da ,realizira propisani
program®, tj. da slijedi izvana propisan sadrzaj rada. U Montessori §kolama smatra se
da nije moguce pripremiti odgovaraju¢i program koji ¢e zadovoljiti sve razvojne
potrebe pojedine djece. Moze se tek definirati neka okvirna shema koja ¢e naznaditi
aktivnosti za odredeno razdoblje zivota i $kolovanja (Matijevié, 2001). Od vrtica i
Skola treba napraviti, umjesto ustanova za Cuvanje i discipliniranje, djecje kuce u
kojima se djeca mogu slobodno kretati, i u kojima njihov duh treba nalaziti hranu za

sebe, hranu koja im je potrebna za vlastiti razvoj (Basi¢, 2011).
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4.1 Postovanje djeteta
Prema Seitz 1 Hallwachs (1996) posStovanje dostojanstva djetetove li¢nosti

prozima pedagoske stavove odgajatelja, sadrzaja koji se uci, a sve to temelji se na
stvarnim potrebama djeteta. Ne misli se pritom na prenoSenje konkretnih znanja, ve¢
je bitno djeci pruziti slobodu da se razvijaju na najbolji moguci nac¢in u skladu sa
svojim sposobnostima. Maria je svojom pedagogijom pomogla da djecu ne
usmjerimo u pogreSnom pravcu, nego da im pruzimo partnersku pomo¢ za
»samoodgoj“. Dijete moze razviti svoje sposobnosti kada osjeca da ga osobe u
njegovoj okolini bezuvjetno vole i ako odrasta u okolini koja je primjerena njegovim
moguénostima te koja mu omogucuje slobodan razvoj (Seitz i Hallwachs, 1997). S
obzirom da je bila lije¢nica svoju je metodu razvila promatrajuéi djecu i uzivljavajuci
se u njihov svijet. Polaze¢i od promatranja i razvojnih zakonitosti koje su proizasle iz
toga, uzdigla se iznad rada znanstvenice. Dimenzije ljudskog duha koje opisuje nisu
dostupne prirodoznanstvenom naéinu ponasanja. U skladu s time Maria govori: ,,U
kontaktu s djecom nisam znanstvenica, niti se bavim teorijom; u kontaktu s djecom ja
sam nista i kad se Zelim pribliZiti djetetu moja je najveca prednost to sto uopce ne
postojim jer mi to dopusta vidjeti ono Sto se inace ne vidi, ako sam nesto: radi se
malim stvarima, jednostavnim, ali dragocjenim istinama. Nije uvijek potrebno vidjeti
velike stvari da bi se spoznala bit stvari“. Uz sve navedeno zaklju¢ujemo da je
promatranje razvoja djeteta 1 pruZanje poStovanja zadaca svih odgajatelja. Odrasli ne
bi smjeli oprezno usmjeravati dijete prema onome $to smatraju da je dobro za njega,
ve¢ mu trebaju pruziti indirektnu pomo¢ za samoodgoj. Isto tako odrasli ne smiju biti
nasilni prema djetetu jer je , svako dijete s dusom, duhom i tijelom jedinstveno i
nezamjenjivo te posjeduje posebno dostojanstvo“ (Hinz, 2011, prema Ivon, Krolo,
Mendes, 2011).

4.2 Osposobljavanje osjetila i kretanje
Maria Montessori spoznala je da je za djecu vazno percipiranje okoline

pomocu osjetila iz razloga §to na taj nacin stjeCu odgovarajuca iskustva. Bitno je i
spoznati svijet kroz Sto viSe osjetila, tj. djeca bi trebala sama istrazivati svijet, a ne
pouzdati se u informacije ,,iz druge ruke“. Preko nasih osjetila komuniciramo sa
svijetom, stvaramo veze i ulazimo u odnose s drugim ljudima. Odgoj osjetila odvija

se tijekom samostalnog rada, a pritom je vazna djetetova snaga da samo odlucuje isto
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kao i njegova volja. Kretanje je sredstvo preko kojeg volja prozima sve i nastoji sama
sebe ostvariti (Seitz i Hallwachs, 1997). Kod osposobljavanja osjetila vazno je da se
pravilno izvode pokreti fine i grube motorike. Dakle, polazi se od motorike i to od
motorike cijelog tijela. Danas podruéje pokreta ima svoje znaCenje kao
psihomotorika te nije isklju¢ivo vezano za Montessori pedagogiju. Ukoliko pazljivo
promatramo dijete mozemo uociti kako se njegov um razvija preko kretanja, a ono
kretanjem razvija svoju inteligenciju. Pritom pomazu i osjetila jer ako dijete nema
priliku djelovati preko osjetila i um ¢e mu se sporije razvijati. Prema Mariji
Montessori radi se 0 osposobljavanju osjetila najprije preko fizioloSkog odgoja koji
potom prerasta u duhovni. Ukoliko se odgoj kretanja poveze s odgojem osjetila onda
to prerasta u zdravi psihicki, duhovni, tjelesni i drustveni razvoj djeteta (Seitz i

Hallwachs, 1997).

4.3 Kako miSi¢i pamte
Seitz i Hallwachs (1997) govore kako je Maria uz potrebu za kretanjem,

spoznala i potrebu misljenja koja se takoder mora zadovoljiti. Za nju je odgoj kao
jedna zaokruZena cjelina koja ima glavu (miSljenje), srce (osjeaje) 1 ruke
(djelovanje), odnosno ljudski se mehanizam sastoji od tri dijela: mozga, osjetila i
misiéa. Covjek preko svojih osjetila mora uditi, a pritom i uskladiti svoje pokrete
preko mozga. Prema Seitz i Hallwachs pokreti oblikuju duh djeteta, stoga su duh i
aktivnosti povezani. Upravo radi toga Maria govori ,.kako misi¢i kod djece pamte*.
Utvrdili smo da su inteligencija i kretanje usko povezani te da kretanje potice
psihicki 1 duhovni razvoj. Ucenje koje se odvija preko 1 pomoc¢u miSi¢a ne zaboravlja
se iz razloga Sto je dijete samostalno neSto ucinilo, a samim time i naucilo. Kao
primjer mozemo uzeti voznju bicikla. Dijete prije nego Sto nauci voziti bicikl
vjerojatno je gledalo odrasle kako to rade ili je istu radnju vidjelo na televiziji. No,
naucditi voziti bicikl dijete moZe samo ako samoO pokuSa i nau¢i pa cak i nakon
dugogodisSnje pauze neée to zaboraviti. U Montessori vrticima i $kolama djeca se
tijekom nastave slobodno kre¢u. Prakti¢ni rad odvija se preko didakti¢kog materijala,
a dijete se mora puno kretati i ponavljati radnje kako bi nesto uspjesno napravilo.
Zbog toga u Montessori ustanovama postoje vjezbe ravnoteze. Izmedu ostalog djeca
uvjezbavaju svjesno hodanje po crtama na podu. Kretanje je kod Marije Montessori

pedagosko nadelo koje potice aktivnost. Ona pise: ,,Covjek se razvija tako sto

19



ostvaruje kontakte s vanjskim svijetom i sve to stalno uvjezbava. Ta stvarnost moze
biti materijalna ili duhovna, ali ju u djecjoj dobi stalno mora pratiti kretanje* (Seitz i

Hallwachs, 1997, str. 48).

4.4 Polarizacija paZnje
Koncentracija, ali i njezino poboljsanje imaju klju¢nu ulogu u Montessori

pedagogiji. Kada malena djeca rade nesSto Sto ih zanima sposobna su za apsolutnu
koncentraciju. To stanje Maria naziva ,polarizacijom paznje“. Prilikom same
polarizacije paznje dijete se pocinje izuzetno mijenjati, odnosno ono postaje mirnije i
s lako¢om se izrazava. Da bi se postiglo sve navedeno bitno je da dijete radi ono $to
voli i zeli, tj. da ono samo odluci §to ¢e raditi. Odrasli ne bi smjeli niposto ometati
djecju koncentraciju i paznju ve¢ moraju pustiti dijete da zavrsi ono $to je naumilo
kako bi postiglo ono sto zeli. Maria Montessori smatra da su koncentracija i kriza
usko povezani. Ona i krizu smatra prirodnim fenomenom preko kojeg se dijete
razvija i tako njegova li¢nost postaje sve zrelija. Primijetila je tri stupnja Koji
prethode koncentraciji: pripremne radnje (postupni pocetak neke aktivnosti), veliki
rad (pocetak koncentracije) 1 stupanj velikog rada (unutarnje zadovoljstvo i
uravnotezenost). Izmedu prvog i drugog stupnja dijete pokazuje nemir u svom
ponasanju (Seitz 1 Hallwachs, 1997). Dijete tada ne izgleda ni mirno, ali ni uzbudeno.
Ono je nemirno, ali ne ometa drugu djecu. Koncentracija se javlja kada se zadovolje
osnovni nacini ponasanja koje ima svaka osoba kao §t0 Su na primjer: osjecaji,
misljenje, ali i volja za samim radom. Za Mariju Montessori koncentracija

predstavlja aktiviranje snaga kojima se izgraduje licnost.

45 Sloboda

Kao $to je reCeno ranije, u Montessori ustanovama sloboda je jedno od
glavnih nacela. Dijete se moze potpuno posvetiti neCemu tek kada to ¢ini u okvirima
koje mu pruza sloboda. Djeca se individualno razvijaju kroz slobodan izbor. Svako
dijete ima vlastiti tempo ucenja i trebamo ga pustiti da samo bira ¢ime ¢e se 1 koliko
dugo baviti jer jedino na taj na¢in mozemo sprijeciti da dijete rjesava zadatke za koje
jos nije sposobno. Bitno je napomenuti da slobodan izbor koji zagovara Montessori

pedagogija ne znaci da dijete smije Ciniti sve Sto ga je volja. Nagon za aktivno$¢u
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ograniCava se na nafin da svaki materijal ili igracka nisu raspoloZivi u vise
primjeraka sto bi znacilo ako se Zeljenim materijalom bavi neko dijete, drugo dijete
treba pricekati. Isto tako od vaznosti je raspoznati radi li se o povrSnom bavljenju
odredenim materijalom. Ucitelj treba znati razlikovati povr$no bavljanje stvarima od
pravih interesa. Znanje o stvarima te o vjestini njihova koriStenja postaju dijelovi
obveza kojima se dijete slobodnom voljom podreduje (Philipps, 1999). Kako bi djeca
stekla pozitivno iskustvo preko onog za $to su se sama odlucdila raditi preko svog
slobodnog izbora vazno je ispuniti neke osnovne preduvjete. Jedan od preduvjeta je
veliki izbor materijala koji je na raspolaganju. No, ne radi se samo o koli¢ini
materijala ve¢ je li taj materijal osmisljen i nalazi li se u primjerenoj okolini.
Odlucujuca je kvaliteta, a ne kvantiteta. U pripremljenom okolini djeca dosezu svoje
zeljene ciljeve. Dakle, zada¢a odgajatelja je indirektno pripremiti mogucénosti za
slobodan izbor i staviti na raspolaganje odgovaraju¢e materijale za samostalan rad.
Maria Montessori potice da se kod djece probudi zanimanje za materijal i to preko
izlaganja. Da bi se odlucilo za neki materijal mora ga se dobro poznavati, odnosno
upoznati. U opuStenoj okolini djeca se bolje mogu koncentrirati 1 medusobno
poticati, nego $to je to slucaj u razredima gdje je prisutna buka ili borba za bolje
pozicije (Seitz 1 Hallwachs, 1997). Tek kada je dijete opusteno, kada se dobro osjeca
1 kada ga se ne osuduje radi pogreske, ono moZze iskoristiti Sansu koju mu pruza

slobodan izbor.
U Montessori ustanovama dijete ima:

e slobodu kretanja

¢ slobodu biranja

¢ slobodu ponavljanja

e slobodu izraZzavanja osjecaja

¢ slobodu stupanja u socijalne kontakte

¢ slobodu mirovanja

Slobodu kretanja dijete postize kroz iskustvo kretanja 1 samog djelovanja. U
Montessori vrti¢ima i Skolama djetetu je dopusteno slobodno se kretati kroz prostor u
bilo kojem trenutku $to nije slucaj u tradicionalnoj skoli. Mogli bismo re¢i da kroz
kretanje ono zadovoljava svoje temeljne potrebe te osvaja svoju okolinu. Prirodni i

spontani pokreti izgraduju iskustva uma i dusa (Philipps, 1999). Sto se ti¢e slobode
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biranja, ono je vodeno naSom unutarnjom motivacijom. Motivacija je klju¢na kod
svakog psihi¢ki uravnotezenog ucenja. Djetetu je dozvoljeno koristiti sve Sto je
dostupno u njegovom okruzenju. To bi znacilo da ono moze birati pribor kojim se
zeli sluziti, trajanje te aktivnosti, ali isto tako i suradnika ukoliko ga zeli. Ve¢ je
reCeno da uz sve to ipak postoji i disciplina, odnosno neka ogranicenja koriStenja
pribora i vremena kada se taj pribor koristi. Da bi dijete moglo napredovati potrebno
je da neku radnju vise puta ponovi. Tada govorimo o slobodi ponavljanja. Nakon §to
dijete odabere pribor koji odgovara njegovoj potrebi za djelovanjem, tada odredenu
aktivnost na priboru ponavlja dok ne zadovolji svoji unutra$nje potrebe. Samim time
razvija se koncentracija, strpljenje i volja za radom. Vazan segment uspjesnog
razvoja djeteta takoder je i sluSanje $to nam ono Zeli reci, odnosno kako se osjeca.
Treba mu pruziti priliku za iskazivanje osjecaja, odnosno, treba dopustiti djetetu da
govori i djeluje, a zadaca odgajatelja je da s njime suosjecaju. Takoder, djeci treba
sloboda djelovanja u socijalnom okruzenju, odnosno sloboda stupanja u socijalne
kontakte. Sloboda i aktivan rad u prikladnoj okolini glavni su uvjeti za rast
suradujuceg socijalnog ponaSanja (Philipps, 1999). Na kraju valja re¢i da dijete ne
mora uvijek biti aktivno u svom radu ve¢ ima i slobodu mirovanja. 1z tog razloga u
Montessori vrti¢ima 1 Skolama postoji i tzv. zajednicka vjezba tiSine kako bi se djeca
umirila, opustila te razmisljala. Djeca vjezbu trebaju svaki dan svjesno doZivljavati, a
da bi se provela potrebno je samo nekoliko minuta. Uz sve navedeno vazno je
naglasiti da sloboda djeteta nije u tome da je ono prepusteno samo sebi ili cak
zanemareno, nego i mi kao odgajatelji trebamo poticati djecu u njihovom otkrivanju i

radu te ih usmjeriti na pravilan put.

5. ORGANIZACIJA NASTAVE | PRIPREMLJENA OKOLINA

Razredno-predmetno-satni sustav koji u Skolstvu dominira sve do danas
obiljeZio je svojim ucenjem i radom J. A. Komensky, a potom 1 J. F. Herbart. ,,.Za
povijest pedagogije znacajni su u prvoj polovici 20. st. brojni pokusaji da se utemelji
nova §kola te da se razredno-predmetno-satna shema iz svoje krute forme dogradi u
fleksibilnije oblike rada koji bi pratili vrijeme znacajnih promjena, ali promijenili i
polozaj ucenika autoritativne Skole u korist moguénosti iskazivanja osobnosti u
Skoli* (Mijatovi¢ 1 sur., 1999, str. 52). Radna Skola zalagala se za samostalnosti
djece, a veéina tih pokuSaja odrzala se skroz do danas i utemeljena je kao

alternativna, odnosno slobodna Skola. Naravno, Montessori ustanove pripadaju
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alternativnim ustanovama pa je organizacija, ali i okolina u kojoj ucenici borave

drugacija od klasic¢ne, tradicionalne Skole.

5.1 Didakticki aspekti organizacije nastave
Kao s§to smo vidjeli, Montessori metoda najprije se bavila djecom koja imaju

smetnje u razvoju, a potom djecom predskolske dobi. [zmedu 1910. i 1912. Maria je
okusala svoju metodu i s djecom rane Skolske dobi od Seste do devete godine
(Matijevi¢, 2001). Danas je metoda najprisutnija u pocetnim razredima osnovne
Skole, no u ltaliji, Njemackoj i Nizozemskoj postoje i srednje Skole koje provode
njezinu metodu. Montessori §kole uglavnom su ¢etverogodiSnje, SestogodiSnje ili pak
osmogodiSnje, a sve zavisi o unutarnjem ustrojstvu Skolskog sustava u pojedinoj
drzavi. Same Skole osnivaju gradske vlasti, udruZenja gradana i ucitelja ili vjerske
zajednice, no ukoliko ih nisu osnovale gradske vlasti govorimo o ,,privatnim*
Montessori S§kolama. Isto kao nad javnim, tako i nad Montessori $kolama, nadzor ima
drzava (Matijevi¢, 2001). Glavne programske smjernice koje vrijede u drzavnim
Skolama iste su i u Montessori Skolama samo $to se ovdje daje viSe moguénosti za
poticanje samostalnosti i raznih stvaralackih i spontanih aktivnosti djece. Nazalost, u
Hrvatskoj su sve Montessori Skole privatne pa ih vecina djece nema mogucénosti
pohadati zbog financijskih razloga. Isprva djeca znaju pohadati neku Montessori
ustanovu, a poslije prelaze u bilo koju drzavnu Skolu. Ponekad se postavlja pitanje
pokazuju li u€enici iz Montessori $kola kakve teskoce prilikom prelaska, no vise puta
je dokazano kako su upravo ti ucenici snalazljiviji 1 samostalniji od u€enika koji su
pohadali tradicionalne $kole. Svaki radni dan u Montessori $koli pocinje jutarnjim
krugom gdje ucenici i ucitelj sjede na podu i razgovaraju. Teme jutarnjeg kruga
mogu biti razli¢ite, poput aktualnih drustvenih ili znanstvenih dogadaja, priredbe
koja je u planu ili obican razgovor o radnim zadacima za taj dan koji je pred
razredom (Peri¢, 2009). Nadalje, rad u Skoli podijeljen je u dva veca bloka: ,,slobodni
rad* i ,,zajedniCka razredna nastava“. Prilikom samostalnog (slobodnog) rada ucenici
biraju hoce 1i samostalno raditi na nekoj aktivnosti ili u skupini s drugim ucenicima,
dok zajednicku razrednu nastavu vodi i organizira ucitelj. Slobodan rad je temelj
Montessori pedagogije. Djeca pojedinacno i individualno ,,ulaze u nastavu. ,,Nema
zajednickog pocetka nastave, ve¢ djeca ulaze u razred kad je predviden pocetak

nastave i pocinju S radom prema vlastitom izboru* (Seitz i Hallwachs, 1997, str.
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204). Za vrijeme razredne nastave organiziraju se sportske i glazbene aktivnosti,
posjeti muzeju ili izlet te religijska nastava (Jagrovi¢, 2007). Prilikom promatranja
individualnog rada ucenika, ucitelj zakljucuje S§to bi mogao biti njihov zajednicki
interes toga dana, a potom to ukljucuje u razrednu nastavu. U¢itelj 1 u€enici suraduju
prilikom izrade dnevnog plana rada. ,,Zajedni¢ko planiranje omogucuje ucenicima
ukljucenost u kooperativnu organizaciju ucenja. Takav plan rada pomaze ucenicima
da imaju pregled svog rada i da djeluju usmjereno na cilj* (Ivon, Krolo i Mendes,
2011, str. 170). Sudjelovanjem u planiranju nastave ucenici postaju suodgovorni S
uciteljem za sam ishod nastave. Suodgovornost doprinosi radnoj disciplini, ali i
kvalitetnoj realizaciji planiranog u nastavnom danu, na nacin da ucenici, kroz

suodgovorne nastavne aktivnosti, preuzimaju odgovornost.

Postignuti rezultati ne ocjenjuju se na klasican nacin, veé¢ se procjenjuju
prema unaprijed postavljenim normativima, odnosno prema moguénostima svakog
ucenika 1 njegovim individualnim moguénostima. Prilikom samog ocjenjivanja
sudjeluje i dijete, ovisno o njegovoj zrelosti. Ocjene se biljeze za potrebe roditelja,
ucenika i Skole, a u dokumentaciji za pracenje aktivnosti istaknute su varijable
odnosno ciljevi koje dijete treba posti¢i (Matijevi¢, 2001). Ucitelji u suradnji s
roditeljima procjenjuju je li dijete sigurno u ono ¢ime se Zeli baviti i ono §to u¢i ili je
potrebno jos§ vjezbanja kako bi se postigao napredak. Ukoliko postoji potreba za
dopunskim vjezbanjem, ucitelj to ne¢e posebno naglasavati niti ,,pritiskati ucenika,
nego ¢e to udiniti na na¢in da sam ucéenik shvati kako bi s nekim materijalima trebalo
vi$e raditi. S druge strane iznadprosje¢nim ucenicima omogucuju se razne dodatne
aktivnosti za individualno iskazivanje potencijala. Sto se ti¢e rada s udenicima s
posebnim odgojno-obrazovnim potrebama, potrebno je ¢Ciniti odmak od
integracijskog (prilagodavanje ucenika nekom ,,prosjeku®) i teziti k inkluzivnom
odgoju 1 obrazovanju. Inkluzija naglasava uzimanje u obzir potrebe svih ucenika i
njihove individualne razlike te aktivno ukljucivanje u razvoj inkluzivnog procesa te

partnerstva s u¢enikom i njegovim roditeljima (Ivon, Krolo, Mendes, 2011).

5.2 Pripremljena okolina i didakti¢ki materijal
Za razliku od drugih Skola u kojima se provodi klasi¢na, frontalna nastava,

Maria Montessori postavila je stroga pravila za izgled okoline, ali i za ponaSanje u
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Montessori ustanovama. Kako bi se dijete moglo razvijati u skladu sa svojim
sposobnostima bitno mu je osigurati i poticajnu sredinu. Dakle, poticajna sredina igra
klju¢nu, mozda i najbitniju ulogu u razvoju djeteta. Montessori ustanove sadrze
pazljivo odabrani materijal koji djecu vodi od lakSe prema sve tezim vjezbama,
odnosno od konkretnog pribora prema sve apstraktnijem. Bitno je da su svi
didaktic¢ki materijali posloZeni na otvorenim policama i da su dostupni za slobodno
koristenje, kako bi ucenik bio potaknut svojim interesima za ucenje (materijal s
kojim se provode vjezbe za prakti¢an zivot, osjetilni materijal, materijal za jezik i
matematiku i slicno). Didakti¢ki materijali s kojima se radi u Montessori ustanovama
su specificni zbog toga $to se nalaze u svim Montessori ustanovama bez obzira u
kojoj su zemlji i na kojem kontinentu (lvon, Krolo i Mendes, 2011). Sav materijal
dostupan djeci napravljen je kao samo jedan komplet Sto bi znacilo da kada jedno
dijete koristi neki materijal, drugo treba pri¢ekati. Cekanje je vrlo vazno u samoj
socijalizaciji djece jer privikava dijete na meduljudsku komunikaciju $to je izrazito
posti¢i ve¢ u ranoj dobi. Uloga ucitelja trebala bi biti samo eventualno predlaganje
Sto dijete mozZe raditi, a ukoliko dijete to prihvati, ucitelj se povlaci. Ucitelj je dakle
samo veza izmedu didaktickog materijala 1 djeteta (Matijevi¢, 2001). Takoder, djeci
se pruza mogucnost odabira socijalnih oblika rada (individualni rad, rad u paru ili rad
u skupini) te o samostalnom odabiru stupnja teZine pojedine aktivnosti (ciljevi u¢enja
koji se ne mogu posti¢i u okviru slobodnog rada pokriveni su preko redovne
nastave). Takav oblik slobode dopusta svakom uceniku da slijedi svoju unutarnju
motivaciju za samostalno ucenje. Bitno je napomenuti da uz sve dopusteno, postoje i
neka ogranic¢enja glede funkcionalnosti sredine (okolisa). Na primjer, u¢enik moze
izabrati odredenu aktivnost, ali samo onu koja je na raspolaganju u vrijeme
pojedinog nastavnog sata. Samim time djeca uocavaju red i pravila u Montessori
zajednici te brzo nauce birati dnevne aktivnosti bez potrebe da im odrasli predlazu

¢ime ¢e se baviti (Ivon, Krolo 1 Mendes, 2011).

Montessori pribor poseban je didakti¢ki pribor koji je na temelju opazanja
djece te proucavajuéi radove Itarda i Séguina razvila Maria Montessori. U izradi
pribora pomogao je joj 1920. Albert Nienhuis koji je izabrao najbolje sirovine poput
drva, metala, ljepila 1 boja traZze¢i od svojih majstora da ispune sve njezine zahtjeve
(Philipps, 1999). Postoji nekoliko kriterija po kojima je odabran pojedini materijal.

Prvi kriterij jest dostupnost djetetu Sto znaci da dijete ne smije ovisiti 0 odrasloj
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osobi ukoliko se zeli koristiti nekim materijalom, ve¢ ga moze samo dohvatiti, uzeti
ili nositi. Idu¢i kriterij je poticanje aktivne djetetove djelatnosti, odnosno dijete
priborom nesto radi i samim time aktivno koristi osjetila, ruke 1 misli. Trec¢i kriterij je
primjerenost potrebama i1 sposobnostima pojedinog djeteta gdje vjezbe prate razvojne
potrebe — od jednostavnih do sloZenijih i vode dijete k vjeStinama 1 znanju (Philipps,
1999). Zadniji, ali ne i manje bitan kriterij jest moguc¢nost uocavanja pogreske u radu
u kojem je pribor oblikovan na nain da dijete samo uocCi svoje pogreske i
samostalno ih ispravlja prilikom rada. Moguénost uocavanja pogresaka vazno je
nacelo Montessori pedagogije. Ono odgaja dijete bez opomena odraslog i uvjet je za
samostalan i koncentriran rad. Djeca postaju neovisna o odraslima u trenutku kada
krenu uocavati svoje pogreske. Pribor koji se koristi mora se nalaziti na istom mjestu
te biti slozen istim redom kako bi ga dijete uvijek moglo pronaci. Nacin na koji se
njime rukuje pokazuje odgojitelj, a samo pokazivanje upotrebe je individualna
interakcija. Za vrijeme objasnjavanja pojedine aktivnosti, odgojitelj ne govori §to
toc¢no radi, vec je cilj da se sa S§to manje rijeci dode do zakljucka, odnosno da ucenik
sam zakljucuje (Philipps, 1999). Bitno je naglasiti da je u Montessori okruzenju

nedopustivo izrazavanje pozitivnih ili negativnih sudova i stavova o dje¢jem uratku.

5.3 Vrste pribora
Nacelo potpunosti pribora U Montessori ustanovama ne smije se zanemariti, a

pribor koji sluzi za samo jednu grupu djece ne moZe istovremeno Koristiti viSe grupa
(Philipps, 1999). Dakle, svaka grupa mora imati pribor za sva podrucja vjezbi, a to

obuhvaca:

e pribor za vjezbe prakti¢nog Zivota

e pribor za poticanje osjetilnih sposobnosti
e pribor za poticanje govora

e pribor za vjeZbe matematike

e pribor za kozmicki odgoj

Kako bi dijete postalo samostalno i odgovorno potrebno je da svakodnevno izvrSava
neke male zadatke 1 preuzima obaveze. Pribor za vjezbe prakticnog Zivota mora biti
prilagoden i poticajan za u€enike, odnosno mora biti prilagoden njihovoj veli€ini

kako bi se njime mogli sluziti u bilo kojem trenutku. Vjezbe za praktiCan zivot
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odnose se na tri podrucja: briga za samoga sebe (pranje ruku, ¢iSéenje cipela), briga
za okolinu (rad u vrtu, pranje rublja, briga za zZivotinje) i vjezbe koje su povezane sa
zivotom u zajednici (pozdravljanje gostiju i slicno) (Seitz 1 Hallwachs, 1997).
Takoder, prilikom tih vjezbi dijete rukuje predmetima kojima se susrete i u
svakodnevnom zivotu, poput: vréeva, zdjelica tanjurica, Cetkice, zlice, tkanine i
sli¢no (Vukovi¢, 2013). Kod navedenih vjezbi zadac¢a odgajatelja je osvijestiti djetetu
sve $to ono Cini. Maria Montessori naziva to ,,analizom pokreta“ koja se sastoji od
pokusSaja koji vode k spoznaji pojedinih pokreta, a pokrete je potrebno tocno
realizirati i odvojeno vjezbati. Ponavljajuci vjezbe djeca svladavaju koncentraciju,
koordinaciju pokreta i samostalnost. Rad s materijalom u Montessori pedagogiji
znaci temeljit fizioloSki odgoj pri kojem materijal za poticanje osjetilnih sposobnosti
igra odluc¢ujucu ulogu (Seitz 1 Hallwachs, 1997). Materijal je napravljen na nacin da
se odnosi na jedno osjetilo prilikom ¢ega je percepcija intenzivnija, a koncentracija je
veca. Osjetilni materijal zbog svoje jednostavnosti ima meditativni karakter jer
ponavljajuéi vjezbe djeca postizu koncentraciju i mir. Maria o tome kaze: ,,Za ovaj
rad je znakovita mo¢ koncentracije koja dovodi duh u stanje meditacije, a upravo je
znacajka genija da se duze bave jednim predmetom; na taj nacin se razvija vrlo
snazan unutarnji zivot kao zametak koji ¢e donijeti plod* (Montessori u Seitz i
Hallwachs, 1997, str. 76). Treba reé¢i da se kod vjezbi s osjetilnim materijalom ne
radi samo o izoliranim osjetilnim dojmovima zbog toga §to dijete u praksi stvara
veze 1 prema drugim podru¢jima. Naprimjer, preko vjezbi za praktican zivot, 0ono
rukuje s predmetima, nalijevanje tekuéine sluzi kao pred vjezba za rad s osjetilnim
materijalom, ali §to opet predstavlja i pred stupanj za vjezbe s materijalom za
matematiku (Seitz i Hallwachs, 1997). Osjetilni materijal nije nuzno namijenjen
odgoju kreativnosti, ve¢ nudi djetetu konkretne moguénosti da stekne tocnije i
svjesnije iskustvo. Protivnici Marije Montessori smatraju da osjetilni materijal
smanjuje interese te da je previSe sustavan (Seitz i Hallwachs, 1997). S time se
mozemo sloziti samo ako se materijalu pristupa na mehanicki i Sturi nacin. No,
ukoliko djeca preko reda koji vlada u materijalu i preko zakonitosti i strukture koji su
utkani u materijal sama mogu otkrivati svijet i1 praviti pokuse onda nije to¢no da on
suzava djec¢je interese. Ukoliko djeca sama mogu otkrivati svijet preko materijala
onda se i izrazava djetetova volja za stvaranjem i oblikovanjem. S osjetilnim
materijalom uskladen je i materijal za jezik. Ve¢ samim dolaskom u vrti¢ djeca zude

za usvajanjem novih rijeci te se nalaze na osjetljivom stupnju svladavanja jezika
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(Seitz i Hallwachs, 1997). Samim time Montessori odgajatelj ¢e prenositi na djecu
bogat i jasan jezik preko kojeg se mogu izraziti i osjecaji. Uz svladavanje i
proSirivanje materinskog jezika, moze se svladati i strani jezik. Isto kao i1 kod
osjetilnog materijala vrlo je vazno na koji se naCin stvaraju pojmovi. Najpoznatiji
Montessori pribor za jezik su slova na hrapavom papiru. Cilj pribora je da dijete
prsti¢ima opipa i kinesteticki dozivi oblik slova. S time mozemo povezati ono S$to je
ranije rekla Maria Montessori kako ,,miSi¢i pamte*. Na taj nacin neka djeca nauce
pisati iako jo$ ne znaju znacenje slova. Pritom govorimo o sintetickoj metodi kod
koje se prvo ,,iskuse* pojedina slova, a tek kasnije se slazu u rijeci i recenice (Seitz i
Hallwachs, 1997). Prije dolaska u prvi razred djeca se nalaze na razli¢itim razvojnim
stupnjevima — neka ve¢ znaju Citati, dok drugima to ne uspijeva prije dolaska u
Skolu. Nastava u osnovnoj skoli organizirana je na nacin da sva djeca u isto vrijeme
uce iste stvari $to znaci da se djeca koja ve¢ znaju slova obi¢no dosaduju. Upravo
zbog toga u Montessori $koli uzima se u obzir individualan tempo ucenja. Kada
dijete preko konkretnog rada s materijalom moze razvijati svoje sposobnosti onda
mozemo re¢i da viSe nije ovisno o materijalu, nego je Sposobno za stvarnu
apstrakciju. Dijete se postupno kognitivno razvija, a to je itekako potrebno u
predmetu poput matematike. Od svih materijala koje nudi Maria Montessori
je ve¢ navedeno, djeca su i preko vjezbi za prakti¢an Zivot ve¢ pripremljena za rad s
materijalom za matematiku. Logicka posljedica vjezbi za prakti¢an zivot nastavlja se
u osjetilnom materijalu koji ve¢ ima matematicku strukturu. Najbitnija stvar kod
matematike je da ucenici uce preko konkretnih predmeta dolaze¢i na taj nain do
apstrakcije. Ucenje s materijalom za matematiku je kinesteticko ucenje u kojem
dijete uci kroz rad i na taj nacin svladava zadatke. Matematika je sustav mis$ljenja
koji se ravna prema odredenim pravilima, no pomoc¢u Montessori materijala mogu se
svladati zakonitosti na zoran na¢in. Maria to naziva ,,matematicki duh* djeteta (Seitz
I Hallwachs, 1997). Jedan od poznatijeg matematickog materijala naziva se ,,Zlatne
kuglice®. On se sastoji od staklenih zlatnih kuglica gdje su neke rasute, a neke
pri¢vrSi¢ene na Sipke koje imaju 10 kuglica. Neke su pak u kvadrati¢ima od 100, a
neke u kockicama s 1000 kuglica. U svim grupama postoji najvise devet pojedinosti,
a deseta kuglica omogucéuje promjenu Sipke s deset kuglica. Na taj nacin dijete
spoznaje strukturu decimalnog sustava (Seitz i Hallwachs, 1997). Na kraju valja reci

da je Maria osim klasi¢nog materijala osmislila 1 poseban materijal za svemirski
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odgoj koji su kasnije proSirili Montessori pedagozi diljem svijeta. Rije¢ je o
opipljivim globusima. Osim toga postoji i materijal za promatranje i rad kao Sto su:
atlasi, kronoloski prikazano vrijeme, ali i pribor za izvodenje pokusa. Uz takav pribor
djeca uspostavljaju kontakt sa svijetom. U tradicionalnim Skolama pojmovi iz
geografije, kemije i slicno uglavnom se uce kroz ,,bubanje* Cinjenica uz tek malo
istrazivackog ucenja. U Montessori razredu djeca uce preko zornog i
interdisciplinarnog ucenja ¢ime omogucujemo razumijevanje temeljnih znanja i
stjecanje novih iskustava o svijetu, a iz toga ¢e proizac¢i odgovornost prema prirodi i
kulturi (Seitz i Hallwachs, 1997).

6. PEDAGOGIJA MARIJE MONTESSORI U PRAKSI

6.1 Predmetna nastava
Montessori pedagogija kao Sto je ranije receno, izbjegava klasi¢nu podjelu

nastave po predmetima. Ipak, to ne znaci zapuStanje specificnog znanja i vaznih
predmeta, ve¢ StoviSe ovdje ¢e sve biti povezanije 1 integriranije s ucenicima (Ivon,
Krolo 1 Mendes, 2011). Uz tehni¢ke predmete poput domacinstva, predmete vezane
za obradu tekstila i informatike, prisutni su joS i engleski te sport kao nastavni
predmeti. Sve predmete u vecini sluajeva moguce je na neki nacin povezati.
Povezana nastava zamjenjuje uobicajenu podjelu i redoslijed nastavnog sadrzaja
prema predmetima. Ona postavlja predmete na nacin da se aspekti pojedinacnih
predmeta proSiruju 1 stvaraju cjelinu. Na taj se nacin u pojedinacne predmete
integriraju vjerske, etnicke, osobne 1 socijalne vrijednosti (Ivon, Krolo 1 Mendes,
2011). S obzirom da se provodi egzemplarna, holisticka ili ,,nastava s primjerima“
nije moguce organizirati sat od 45 minuta, ve¢ obradivanje novog nastavnog sadrZaja

moze trajati po dva sata za istu temu.

6.2 Projektna nastava
Didakticki sustav nastave koji se odvija po nekom projektu koji omogucuje

samoorganiziraju¢u nastavu naziva se projektna nastava. Pojedina¢ni ucenikov rad
nadovezuje se na pomo¢ suucenika i ucitelja, odnosno projekt predstavlja zajednicki
pokusSaj ucitelja 1 ucenika da povezu rad 1 uCenje tako da postavljeni zadatak
zajednicki obrade, a cilj je dovesti rad do rezultata. U projektnoj nastavi ucenici uce

metode 1 strategije ucenja Sto bi znacilo da uce potraZziti odredenu informaciju, uce
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strukturirati, organizirati planirati, oblikovati, ali i odrzavati red i vizualizirati (Ivon,
Krolo, Mendes, 2011). Takav oblik rada dopusta uvjezbavanje solidarnog djelovanja
te pruza iskustvo u timskom radu. Isto tako govorimo i o interdisciplinarnom
pristupu ucenju, odnosno povezivanju znanja iz viSe predmeta. Samom projektnom
nastavom razvijaju se mnoge kompetencije kod ucenika kao $to su solidarnost prema
drugim ucenicima, spretnost i prilagodavanje razliitim situacijama, korektnost,
postenje 1 iskrenost. U radu na projektu ucenici razvijaju odgovornost za zajednicka
postignucéa, sposobnost objektivne procjene nekog rada te uce konstruktivnu
kritiCnost 1 prepoznavanje pozitivnih uc¢inaka drugih. Tecajevi i pozivanje struc¢njaka
izvana dopunjuju vlastiti rad ucenika. Rezultati rada se po zavrSetku projekta

predstavljaju vlastitomu razredu, drugim razredima, roditeljima ili pak javnosti.

6.3 Integracija djece s teSkoéama u razvoju u Montessori grupu
Djeci s teSko¢ama u razvoju mnogi su putevi ponekad zatvoreni. U pedagogiji

se raspravlja o pojmovima integracija i inkluzija. Pod integracijom, odnosno
ukljuc¢ivanjem, podrazumijeva se prihvacanje ljudi s posebnim potrebama u grupe
ljudi tipinog razvoja, a cilj drustva je integrirati pojedince koji su bili iskljuceni
zbog svoje teSkoce (Ivon, Krolo, Mendes, 2011). 1z perspektive pedijatra rasprava o
integraciji ili konkluziji ima pogresan pristup zbog toga Sto je inkluzija najceSce
vezana za djecu 1 najviSe se promatra iz perspektive ulitelja. Zadaca pedagoga je s
jedne strane usvojiti znanje o dijagnozama poremecaja funkcioniranja Covjeka te
znati kako poremecaji djeluju na procese ucenja. S druge strane, djeca 1 mladi moraju
biti ukljuCeni u proces interakcije. Bez ukljucivanja djece 1 mladih s njihovim
razli¢itim potencijalima, ali 1 s njthovim razli¢itim teSko¢ama u ucenju 1 razvoju te s
njihovim socijalnim angaZmanom i empatijom, inkluzija nece uspjeti (Ivon, Krolo,

Mendes, 2011).

Dje¢ji vrti¢ je za mnogu djecu prva ustanova koju doZzivljavaju sami bez
prisutnosti roditelja. Djeca tipi¢nog razvoja ne trebaju nikakve posebne pripreme za
ulazak u vrti¢ zbog toga Sto ve¢ imaju iskustva, opaZanja te imaju izvjesnu sigurnost
u sebe u odnosu prema okolini. Sama okolina uredena prema Montessori nacelima
uvelike pomaZe djetetu s obzirom da sadrzi stvari koje su mu poznate od kuce te

kojima ve¢ zna rukovati. Ipak dijete s teSko¢ama snalazi se teze nego ostali. Za djecu
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s teSkocama u razvoju razvijen je na Montessori nacelima u Dje¢jem centru u
Miinchenu program integracije medu zdravu djecu u integracijskim Montessori
grupama, $to se primjenjuje i u radu Djecjeg vrtica ,,Vrbik™ u Zagrebu (Philipps,
1999). Grupe vode Montessori zdravstveni pedagozi koji su obrazovani u Djec¢jem
centru u Miinchenu u sklopu sluzbenog AMI tecaja i dodatnog obrazovanja u
medicini i1 psihologiji. Glavni zadatak tecaja je omoguciti kvalitetnu integraciju djece
s posebnim potrebama i teSko¢ama u razvoju u vrti¢ ili Skolu. Samim time ostvaruje
se zajedniCki odgoj i1 zajednicko odrastanje s ostalom djecom, podupiranje i
uvazavanje te naravno pomaganje s ciljem obogacivanja zivota svakog pojedinca.
Nacela M. Montessori omogucavaju djeci s poteskocama pozitivna iskustva koja u
posebnim razrednim odjelima ne bi mogla posti¢i. U jednu grupu od 23-oje djece
ukljuceno je troje do Cetvero djece s teSkoCama u razvoju. Kao $to je veé receno,
djeca individualno rade, a njihova se postignuéa individualno ocjenjuju pa stoga
nema natjecanja. Nazalost, ne mogu sva djeca s teSko¢ama biti dio zajedni¢kog
odgoja u Montessori vrtickoj grupi iz razloga §to nema dovoljno integrativnih grupa.
Ipak, mozemo zakljuéiti da pedagogija Marije Montessori stavlja teziSte na mjesovite
skupine djece. Ona polazi od teze da pripremljeni didakticki materijal moZze poticati
neurofizioloSke procese koji su odluCuju¢i za kognitivni razvoj (Ivon, Krolo,
Mendes, 2011). U Montessori pedagogiji naglaseno je pomaganje, ali i ,,dopustanje
pomo¢i* kao dio zajedni€¢kog odgoja i obrazovanja te se poti¢e optimalni razvoj, ne
samo djece s teSko¢ama, nego 1 djece tipicnog razvoja. Inkluzija ¢e uspjeti tek kada
naSe druStvo 1 programi za odgoj 1 obrazovanje ne budu orijentirani samo na
»zdravu® djecu te kada razradimo programe koji sadrZe Sire potrebe, iskustva i
nadarenosti svih ¢lanova drustva. M. Montessori je govorila kako je put na kojem

slabi postaju jaci onaj isti na kojem jaki postaju savrseni.

7. NEUROZNANOST | NEURODIDAKTIKA
Jensen (2005) govori kako smo na rubu revolucije koja se odnosi na primjenu

vaznih noviteta istrazivanja mozga na nastavu i ucenje. U 20. stolje¢u razvila se
nova vrsta ,unutarnje znanosti“ nazvana neuroznanost. Neuroznanost ima
medudisciplinarni pristup sa svrhom istrazivanja mozga. Dakle, govorimo o sklopu
viSe znanstvenih disciplina koje istrazuju mozak i1 njegovo funkcioniranje, odnosno
proucavaju ziv€ani sustav (Maras, Topolov¢an, Matijevi¢, 2018). Neuroznanstvena

istrazivanja dobila su veliku pozornost od 1990. do 2000. godine, koja je proglaSena
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"Desetlje¢em mozga" u Sjedinjenim Americkim Drzavama (OECD, 2002). Spoznaja
neuroznanosti prepoznata je i u odgoju i obrazovanju, medutim kako je podrucje
neuroznanosti slozeno, dosta je teSko prenijeti ga u ucionicu. Velicki i Toplovcan
govore kako se uvazavanje spoznaja istraZivanja mozga u nastavi naziva
Lpoucavanje s mozgom na umu, ,,ucenje temeljeno na mozgu* ili ,,neurodidaktika“
(Maras 1 sur., 2018; Velicki i Toplovéan, 2017, str. 78). Mnogi didakticari su i prije
stotinjak godina zagovarali ideje neuroznanosti. U alternativnim pedagogijama poput
pedagogije R. Steinera, M. Montessori, C. Freinta, J. Deweya i drugih prepoznate su
neke od ideja. Nastava usmjerena na ucenike, istrazivacko ucenje, ucenje igrom,
suradnicko i projektno ucenje prirodeno je ljudskom mozgu. Uz neuroznanost bitno
je spomenuti i1 kognitivhu neuroznanost koja ima za cilj poboljSati naSe
razumijevanje aspekata ljudskog u€enja i performansi kombinirajuéi podatke novih
tehnologija proucavanja mozga s podacima dobivenih iz kognitivne psihologije
razli¢itih  paradigmi  (Goswami, 2018). Kognitivna neuroznanost bavi se
utvrdivanjem i analiziranjem kognitivnih funkcija koje su u temelju ponaSanja i
usporeduje ih s pratecom mozdanom aktivnosti (Miljkovi¢, 2017, str. 50). Leslie Hart
u knjizi Human Brain and Human Learning iz 1983., medu prvima je pocela koristiti
pojam ucenja primjernog mozgu (Velicki 1 Topolov¢an, 2017). Ucenje primjereno
mozgu definira se kao ucenje koje se podudara s prirodom na koju mozak
funkcionira. Takoder, Geoffrey i Renata Numella Cain ucenje i poucavanje
primjereno mozgu definiraju kao prihvacanje pravila mozga o smislenom ucenju te
organizaciji okoline ucenja u skladu s tim pravilima (Velicki 1 Topolov¢an, 2017).
Dakle, mozemo zakljuciti da je ucenicima potrebno organizirati nastavu koja je u

skladu s njihovim razvojnim fazama i na¢inom funkcioniranja mozga.

7.1 Ljudski mozak - Zivéana stanica (neuron)
Ljudski mozak sastoji se od oko 100 milijarda Ziv€anih stanica ili neurona.

Oni medusobno komuniciraju kroz tanka vlakna koja slice gustoj razgranatoj mrezi
(dendriti) ili dugackim vijugavim transmisijskim kablovima (aksoni). Svaki neuron
ima od tisu¢u do deset tisu¢a kontakata s drugim neuronima, a mjesta kontakta
nazivaju se sinapse, odnosno mjesta na kojima neuroni dijele informacije
(Ramachandran, 2013). Najveéu koncentraciju ziv¢anih stanica nalazimo u dijelu

mozga koji se naziva neokorteks, a kojeg povezujemo s moguénoscéu razmisljanja. U
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tom dijelu moze se nalaziti i po 100 000 neurona po milimetru kubi¢nom (Sejnowski
i Churchland, 1989). lako se neuroni razlikuju po svojoj strukturi, na Slici 1.
mozemo vidjeti kako ipak svaka ziv€ana stanica ima osnovna 4 dijela: stanic¢no tijelo,

dendriti, akson i1 zavr$ni ¢vorici.

™ Staniéno tijelo (soma) -
D, _~ centar metabolicke
e aktivnosti neurona.

Dendriti - kratk: izdanci na
__——— tijelu zivEane stanice, koji
.~ primaju vadinu sinapti¢kin
kontakala s drugih neurona.
Aksonski brezuljak -
T mijesto na kojem akson
izlazi iz staniénog tijela.

Akson - dugacki, uski izdanak
" koji izlazi iz stani€énog tijela.

Staniéna membrana -
polupropusna membrana
koja obavija Zivéanu stanicu. =
Mijelin - izolacija. gradena
od masti, koju nalazimo kod

= Zavrini &voriéi - zavrSeci
—_ -~ aksonskog grananja iz kojih
~ se kemijske tvari otpustaju u
sinapsu.

\ Sinapse - mjesta gdje su dva

neurcna u kontaklu. razmaci kroz
koje se prenocse kemijski signali.

Slika 1. Dijelovi neuronske stanice (izvor: Pinel, 2001, str. 59)

Svaki dio ziv€ane stanice obavlja neku svoju zadaéu. Za zivot ziv€ane stanice
odgovorno je stani¢no tijelo koje povezuje dendrite s aksonom. Uloga dendrita je da
primaju informacije od drugih Ziv€anih stanica, a potom tijelo stanice te iste
informacije obraduje. Akson je cijev koja prenosi elektri¢ne signale do dendrita koji
zatim prenose signale ostalim stanicama. Zavr$ni ¢voric¢i nalaze se na samom kraju
aksona. Oni ne dodiruju izravno dendrite sljede¢eg neurona, nego se izmedu njih
nalazi pukotina koja se naziva sinapsa. Sinapsa je mjesto na kojem se povezuju dva
neurona (Pinel, 2011). Do samog prijenosa signala dolazi kada zavr$ni ¢vorici
otpuste jedan ili viSe neurotransmiter u sinapticku pukotinu. Neurotransmiteri su
kemijske tvari koje prenose informacije preko sinapticke pukotine do dendrite te do

sljedeceg neurona koji potom prima tu informaciju (Cooper, Bloom i Roth, 1996).

Nadalje, kada govorimo o Ziv€anom sustavu, on se sastoji od dva glavna

dijela: sredisSnjeg ziv€anog sustava i perifernog zivcanog sustava. SrediSnji zivcani
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sustav obuhvaca sve dijelove mozga i ledne mozdine dok periferni sadrzi ostale
ziv€ane stanice. U srediSnjem ziv€anom sustavu odvijaju se kognitivni procesi kao
Sto su ucenje i razmiSljanje. Zadaca perifernog ziv€anog sustava je prenosenje
informacija s osjetilnih organa prema srediSnjem Zivéanom sustavu. Ljudski mozak
takoder je podijeljen na dijelove. Podru¢je mozga smjeSteno u njegovom gornjem
prednjem dijelu naziva se prednji mozak. On sadrzi ganglije, mozdanu koru, limbicki
sustav, talamus i hipotalamus. Mozdana kora ili korteks odgovorna je za vise
misaone procese, odnosno na njoj se odvijaju sve nase najvise mentalne funkcije.
Limbicki sustav je vazan za emocije, pamcéenje i ucenje. On nam omogucéuje da
potisnemo instinktivne reakcije te nam omogucuje da ponasanje prilagodimo okolini,
a sastoji se od amigdaloidne jezgre, hipokamusa, talamusa i hipotalamusa. Amigdala
je alarmni sustav naSeg mozga zbog toga S§to neprestano prati postoji li prijetnja
nasem opstanku. Trenutak kada se aktivira, amigdala preuzima odgovornost za
raspodjelu energije u tijelu (Stamm, 2019). Hipokamus je vazan za pohranjivanje
novih sjecanja te funkcionira kao sustav za pohranu podataka. On najprije odreduje
treba li neSto zapamtiti, a potom odreduje mjesto gdje pohraniti taj podatak.
,Hipokamus je struktura limbi¢kog sustava koja se razvija i dolazi u punu funkciju
tek u dobi od tri do pet godina, ovisno o djetetu i njegovoj emocionalnoj snazi ranog
sje¢anja® (Stamm, 2019, str. 11). Hipotalamus ima ulogu u oblikovanju paméenja.
Jedna je tvrdnja da hipotalampus pruza svojevrsnu kognitivnu mapu koja predstavlja
prostor u kojem se organizam mora snalaziti (O'Keefe i Nadel, 1978, prema Jensen,
2005). Druga tvrdnja je da je hipotalamus vaZan za fleksibilno ucenje i1 uocavanje
odnosa medu Cesticama koje se uce (Squire, 1992). Talamus sluZi za obradu vecine
informacija koje ulaze u mozak prema osjeta i neprestano nadzire vanjsku okolinu.
On je povezan s odredenim podru¢jima mozdane kore te takoder pomaze kontroli
spavanja i budnosti. Nadalje, glavna zadaéa srednjeg mozga su vidne i sluSne
informacije. Takoder, odgovaran je za regulaciju svjesnosti te vitalnih funkcija poput
rada srca i1 disanja. Srednji i straznji mozak zajedno ¢ine mozdano deblo. Straznji
mozak obuhvaca produljenu mozdinu, mozdani most i mali mozak. Produljena
mozdina pomaze da ostanemo zivi, upravlja disanjem, gutanjem i1 probavom.
Mozdani most provodi signale iz jednog dijela mozga u drugi (Pinel, 2011). Mali
mozak zaduzen je za finu koordinaciju pokreta, a ukljuen je i u odrZavanje

ravnoteZze, hod 1 drzanje tijela. Takoder, mali mozak prima i osjetne povratne
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informacije iz receptora u misi¢ima i zglobovima cijelog tijela. Slika 2. ukratko

opisuje sve §to je prije navedeno.

Mo2dana kora
Hipokampus
(upravija misljenjem, ( “oq it
jetnim funkcifama | Septum (utjeca na ucenie elamus
ovgﬁ'g motorikom) {utiete na bijes | Pamcenje}  (prenasi osjetne

informacije u
mazdanu koru)

Corpus callosum I X Hipotalamus
(prenosi infarmacije 0 } r . L {regulira tielesnu
izmedu dviju P . . A temperatury, hrananje,

mozdanin hemistera) s / ﬁ ) . spavanje | endokrini sustav)

Srednji mozak

i i ¢ fretikularni aktivacijski sustav:
g AR 4 il | prenosi paruke o

Amigdaloidne jezgre d - : ) "l ] spavanju | pcoudenosti)

{utjecu na bijes
| agresiju) Maotdani most
Hipofiza (prenos: informacije
(glavna Ziijezda ; ? . - "y | izmedu moZdane kore
endaknnog sustava) L N s o i malog mozga)
Mali mozak
(koordinira finu motoriku,
odr2ava ravnoteu)
Produljena mozdina
(regulira sréanl
ntam, disanje)
Kraljeinicka moddina

(prenosi Zivtane impulse

Izmedu mozga | tyela,

kontrolire jecnostavne
reflekse)

Slika 2. Struktura prednjeg, srednjeg i stratnjeg mozga (izvor: Sternberg, 2004, str. 48)

Prema Ramachandran (2013) ljudski mozak izgleda kao orah koji se sastoji
od dvije zrcalne polovice. Polovice koje sli¢e skoljkama su mozdana kora koja je po
sredini rastavljena na dvije hemisfere, lijevu i desnu. One su povezane stupovima
zivéanih vlakana koji se nazivaju corpus callosum, a sadrZze oko 250 milijuna
ziv€anih vlakana. Taj put izmedu hemisfera omogucuje svakoj strani mozga bolju
razmjenu informacija. Zajednicka suradnja struktura u ovom sustavu omogucuje
ljudima da obra¢aju paznju, upravljaju emocijama, oblikuju sje¢anja i sli¢no.
Mozdana kora ima posebnu sposobnost da se mijenja i ta odlika naziva se
plasti¢nost. U svakoj zivotnoj dobi mozdana kora moze uciti te se mijenjati s unosom
novih informacija (Stamm, 2019). Cesto moZemo ¢&uti kako se govori o tome da je

odredena hemisfera zaduzena za izvrSenje odredenih informacija. Na primjer,
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matematicari vise koriste desnu polutku za rjesavanje zadataka, dok umjetnici koriste
lijevu koja je zaduzena za kreativnost. Danas je dokazano da svaka polutka obraduje
informacije na svoj nacin te su odbacene teorije da su npr. umjetnici oni koji vise
koriste lijevu stranu mozga. Na kraju je bitno rec¢i da je svaka mozdana hemisfera
podijeljena u Cetiri reznja, a to su: ¢eoni, tjemeni, zatiljni i sljepoocni. Reznjevi imaju
posebna podru¢ja funkcioniranja, iako u praksi medu njima postoji puno interakcije
(Ramachandran, 2013). Ceoni reznjevi izvode nekoliko odvojenih i vitalnih funkcija.
,»Dio tog podrucja, motoricka kora — ukljuena je u izdavanje jednostavnih
motorickih zapovijedi. Drugi dijelovi ukljuceni su u planiranje akcija i dovoljno
dugo zadrzavanje odredenih ciljeva na umu koji je nuzan za dovoljno dugo
pamcenje (Ramachandran, 2013, str. 39). U tjemenom reZnju se obraduju
informacije osjeta i jezika. Sljepooc¢ni reznjevi su zaduzeni za sluSanje, pamcenje 1

shvacanje  jezika, dok  je zatiljni dio odgovoran za  vid.

7.2 Kako mozak uci
Ono §to na$ mozak najbolje radi je upravo ucenje. Samim ucenjem mijenjanju

se neuronske veze, no znanstvenici nisu sigurni na koji nafin se to dogada.
Simulacije u mozgu zapocinju proces ucenja, a mozemo ih podijeliti na unutarnje i
vanjske. Unutarnje simulacije su zapravo naSe iznenadne misli ili ideje, dok su
vanjske simulacije nova iskustva poput rjeSavanja slagalice (Jensen, 2005). Potom se
stimulans obraduje i1 razvrstava na nekoliko razina pri ¢emu su dijelovi iskustva
stavljeni na odredeno mjesto tako da se pamcenje moze lako aktivirati. Za pedagoge
je vazno shvatiti temelj pamcenja zato §to im ono daje uvid u nacin na koji ucenici
uce. Za na$ mozak uvijek radimo neSto §to on ve¢ zna ili neSto novo, a ukoliko
ponavljamo nesto Sto je ranije nauceno, Ziv€ani put koji obavlja tu radnju postati ¢e
sve ucinkovitiji. Dakle, vjezbanje neke radnje je ponavljanje ve¢ naucenog kako
bismo usavrsili izvedbu. Na taj su nacin 1 nasi neuronski putevi brzi i1 razvijeniji kao
rezultat vjezbanja, odnosno ponavljanja odredenih radnji (Jensen, 2005). Kada
radimo nesto novo $to nasem mozgu nije od prije poznato, poput gledanja novog
filma, upoznavanja novih ljudi i sli¢no, sve to pobuduje mozak tj. podrazuje neurone.
Sve dok su novi mentalni ili fizi€ki podrazaji skladni, oni stvaraju korisnu i vecu
elektri¢nu energiju od ve¢ naucenih aktivnosti (Jensen, 2005). Taj se ulazni signal

pretvara u zivéane impulse koji neuronskim putevima putuju do talamusa u sredini
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mozga gdje se informacije razvrstavaju i izdvajaju. Pri namjernom ponaSanju
skupljaju se informacije iz viSe osjeta i stvara se ,,mapa“ u hipokampusu gdje se
pohranjuju sve nove informacije koje se Salju u odredena podrucja mozga. U
trenutku kada je ulazni signal primljen u odredenom centru mozga, neuron djeluje
poput male baterije (Jensen, 2005). Kada se dogode promjene u naponu izmedu
unutarstani¢ne i izvanstani¢ne tekucine, one pomazu prijenosu informacija koji je
nuzan za razvoj dendrita. Na krajevima aksona smjeSteni su neurotransmiteri koji idu
prema dendritima druge stanice (Jensen, 2005). Kada tijelo neurona dobije podrazaj,
ono Salje elektricni signal prema kraju aksona, a on potom stimulira otpusStanje
neurotransmitera u sinapticku pukotinu koja se nalazi izmedu kraja aksona i dendrita
drugog neurona. U trenutku kada se signal nade u sinaptickoj pukotini, on se pretvara
iz elektricnog u kemijski te se putem nove neuronske stanice ponovo pretvara u
elektri¢ni. Ponavljajuéi takve podrazaje, dolazi do rasta stanice i dendrita. Na taj
nacin signal brze dolazi do Zeljenog odredista, tj. samim razvojem mozga na taj nacin

osoba postaje inteligentnija.

Za neuroznanstvenike ucenje i pamcenje su ista stvar. Objasnjenje stoji u
tvrdnji da je jedini dokaz da smo uistinu nesto naucili zapravo prisje¢anje nauc¢enog
(Jensen, 2005). Kanadski psiholog Donald Hebb pretpostavio je da se u¢enje dogada
kada stanica zahtijeva manje inputa iz druge stanice svaki sljede¢i put kad je
aktivirana. Takoder, nedavno je istrazivacki tim MIT-a, identificirao da postoji gen
koji je zasluZan za stvaranje memorije (Saltus 1997, prema Jensen, 2005). Ucenje
koje traje, tj. dugorocno ucenje nuzno je za stvarni proces ucenja. Kada je stanica
iznova elektri¢ki stimulirana, pobudene su i njoj najbliZze stanice. Vazno je da brzo
ucenje bude olakSano time da smanjimo spajanje krivih neurona. To se moze
sprijeiti ako u¢imo na principu pokusaja i pogresaka (Siegfried, 1997, prema
Jensen, 2005). To se moze opisati kao da su stanice ,,naucile” svoje ponaSanje, a §to
potom rezultira znanjem. Mozemo zakljuciti da je konacni rezultat ucenja upravo
inteligencija. Kako bismo postajali inteligentniji nuzno je stvaranje vise sinapti¢kih
veza izmedu stanica, ali 1 odrZzavanje postoje¢ih veza. Kada se to povezivanje desi,
ono nam omogucuje rjeSavanje problema. Kona¢no mozemo zakljuciti da ljudi
uistinu cijene ucenje, ali je bitno 1 cijeniti sam proces ucenja 1 pronaci na¢ine ucenja
koji dovode do dobrih rezultata. Ljudski mozak je vrlo ucinkovit i prilagodljiv, ali

tipina nastava suZava naSe strategije promisljanja i mogucénosti odgovaranja. Kada
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ucitelji inzistiraju na jedinstvenom pristupu poucavanja i uzimaju ga kao jedino
ispravno, zapravo ignoriraju ono $to je odrzalo nasu ljudsku vrstu kroz stolje¢a. Ljudi
su prezivjeli pokusavaju¢i nesto novo, a ne izabiru¢i sve ono §to im je poznato
(Jensen, 2005). Ukoliko na kvalitetan nacCin poucavamo ucenike samim time i
ohrabrujemo istrazivanja alternativnog misljenja, davanje mnogobrojnih odgovora ali

i kreativan uvid u stvari.

7.3 Dijete do trece godine
Oduvijek se smatralo kako malenoj djeci ne treba puno kako bi se osjecala

zdravo i1 dobro, ve¢ im je dovoljno samo jesti, spavati i sazrijevati. Pritom
zanemarujemo njihove prave potrebe ve¢ u ranom djetinjstvu. Dakako, istina je da
djeca u prvoj godini zivota jo$ nemaju ja-svijest i da se nitko od nas ne moze sjetiti
svojih prvih godina zivota, jer do druge godine jo$ nije dozrio hipokampus, odnosno
dio mozga zaduzen za pohranu iskustava i informacija. Malena djeca primaju iz
svoje okoline mnostvo informacija zbog kojih u vrlo kratkom vremenu mogu puno
toga nauciti. Ta ista iskustva koja primaju se ne mogu izgubiti, iako ih se ne mozemo
svjesno sjetiti (Schifer, 2015). Brojna istrazivanja pedagoga i psihologa pokazuju
kako rana djecja iskustva imaju veliku vaznost za kasniji razvoj inteligencije i
opc¢enito osobnosti djeteta. Djeca su od rodenja sposobna za ucenje te mogu
inteligentno percipirati okolinu oko sebe. Isto tako malena djeca vrlo rano
samostalno stupaju u kontakte s drugom djecom i razumiju se bez da izgovore jednu
rije¢. Umjesto toga, osmjehuju se jedno drugom, gledaju se ili se bez rijeci spore tko
¢e dobiti loptu 1 sami dolaze do rjeSenja — tko je prvi imao loptu mozZe ju i zadrZati.
Upravo ta samostalnost je ono Sto djeca traze od nas. Poznato nam je kako dijete
place ako mu ne dopustimo da neSto samo ucini te jedna od prvih recenica glasi
»mogu to sam!* (Schifer, 2015). Moderna istrazivanja pokazuju kako su djeca od
rodenja kompetentna za ucenje. U mozgu dojencadi nalazi se stotinu milijardi
aktivnih neurona s priblizno 50 bilijuna veza s drugim mozdanim stanicama. Upravo
zbog toga ¢ovjek nikada ne nauci toliko koliko u prvim godinama Zivota, odnosno
ranom djetinjstvu. Dvogodisnje dijete ima dvostruko viSe sinapsi od odrasle osobe,
dok cetverogodiSnje dijete bez problema vlada gramatikom materinskog jezika Sto
znaci da ve¢ sa jedanaest godina moze bez problema nauciti novi jezik (Schéfer,
2015). Zakljuc¢ujemo da je mozak malene djece u svakom pogledu vise aktivniji i

fleksibilniji od mozga odrasle osobe. Statistike u neuroznanosti pokazuju kako se
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zdravstveni standard malene djece danas popravio, ali su s druge strane djeca vise
nemirna i neobuzdana. Jedna tre¢ina djece u Skoli pati od slabije pokretljivosti i
govornih smetnji, a razlog tome je uglavnom podcjenjivanje i nedovoljno poticanje
djece. Neuroznanstvenici 1 pedagozi slazu se u jednom — ucenje je za malenu djecu,
pogotovo za djecu do treée godine, vazno isto koliko i potreba za hranom i pi¢em.
No, to ucéenje je bitno povezati sa zabavom i igrom, a ne teziti bubanju i

poducavanju.

Razdoblje do tre¢e godine Zivota izuzetno je vazno za Citav daljnji Zivot.
Odgoj u ranoj dobi ne zna¢i samo voljeti dijete, ve¢ je bitno razumjeti njegove
potrebe i na njih primjereno odgovarati. Takoder, moramo dati djetetu nesto za
¢injenje i pustiti ga da samo istrazuje svoju okolinu. Upravo je Maria Montessori
tezila razumijevanju djetetovih potreba i trazila je metodicke odgovore na njih.
Danas, diljem svijeta njena metoda stavlja u srediSte potrebe djece, temeljeci se na
pozitivnim antropologijskim pretpostavkama o tome kako se djeca razvijaju i uce
(Schéfer, 2015). Dopunjujuéi njene opise i metode sa neuroznanstvenim istrazivanja,
ti se opisi mogu iskoristiti kao vazan temelj za oblikovanje okoline primjerene maloj
djeci, no za to je potrebno ponajprije utvrditi kakva djeca jesu. U prvim godinama
Zivota ne bismo smjeli samo iS¢ekivati djecji razvoj 1 sazrijevanje. Malena djeca su
kompetentna i inteligentna bica koja trebaju poticaje u svojoj okolini kako bi mogla
osjecati 1 razmiSljati. Tek tada se dogada razvojni proces u kojem se razvijaju vazne
sposobnosti odnosno temeljne kompetencije koje su djeci kasnije neophodne za
diferencirane korake ucenja (Schéfer, 2015). Dakle, prve tri godine Zivota od velike

su vaznosti za razvoj cjelokupne osobnosti djeteta.

8. MONTESSORI I NAJNOVIJE SPOZNAJE
NEUROZNANOSTI

Promatranjem djece i njihovog ponaSanja, Maria Montessori doSla je do
vaznih spoznaja na temelju kojih je razvila svoju pedagosku metodu koja od samih
pocetaka pokazuje svoju ucinkovitost. Brojna istrazivanja neuroznanstvenika
potvrduju Montessori nacela 1 cjelokupnu metodu ucenja. Za razliku od
tradicionalnih nac¢ina poucavanja u skoli, Maria je nastojala pomo¢i djeci da svijet
vide na svoj nacin te je vjerovala da su djeca sposobna samostalno ostvariti svoje

poslanje (Ivon, Krolo i Mendes, 2011). U tradicionalnoj nastavi uglavnom se uci
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napamet, a sadrzaj je Cesto nerazumljiv. lako se potice koristenje razli¢itih metoda i
nacina rada, u praksi bas i nije tako. Plan i program je presirok, a ucitelji ga se
uglavnom strogo pridrzavaju. To dovodi do lo$ih rezultata ucenika, ucenici nemaju
mogucnosti samostalno dolaziti do zakljucka, utvrdivati gradivo 1 logicki
zakljucivati. To je uvidjela i Maria Montessori. Najvise pozornosti davala je
pripremljenoj okolini koju je smatrala glavnom za cjelokupni razvoj djeteta u ljudsko
bi¢e. Shvatila je i kako svako dijete prolazi kroz razdoblja posebne osjetljivosti, a
upravo je pripremljena okolina klju¢na za intelektualni razvoj djeteta. U svoje
vrijeme govorila je kako se djeca radaju kao ,,prazne plo¢e* na kojima poducavanje
oblikuje ucenu osobu. U Montessori Skolama trazi da ucenici sami dodu do
zaklju€aka i to na nacin da samostalno otkrivaju stvari. Kao §to smo ranije vidjeli,
ucitelji odrZzavaju nastavu na nacin da su ucenici ukljuceni u aktivnosti, dok je ucitelj
samo osoba koja ih usmjerava i pokazuje kako se nesto radi. S obzirom da je svaki
mozak jedinstven, pokazalo se i kako bi svakom djetetu trebalo dati poseban oblik
jasnith 1 primjerenih zadataka te je vazno kako ¢e ucitelj uciti svako dijete.
»Neuroznanstvenici su dokazali kako se u trenutku kad se ocekivano (npr. ocekujem
da se majka pojavi kad placem) poklopi s dozivljajem (npr. gle, majka je dosla), u
medu-sinapticki prostor izluuju se najfiniji mozgovni opijati, neurotransmiteri koji
izazivaju osjecaj zadovoljstva. I kad ono $to smo pretpostavili dobije potvrdu u onom
Sto dozivimo, onda to i ,,nau¢imo* (Ivon, Krolo, Mendes, 2011, str. 97). Pokazano je
kako u¢imo sami 1 nitko drugi nas ne mozemo nauciti. Zbog toga je vazno u odgoju i
obrazovanju stvoriti okolinu u kojoj mozak moze uéinkovito istrazivati. Pristup
Montessori pedagogije, kako je dokazala i sama neuroznanost, rezultira boljom

paznjom te lakSim 1 dugoro¢nijim znanjem.

8.1 Unutarnji plan izgradnje
Kao §to smo ve¢ vidjeli, Maria Montessori smatrala je kako dijete dolazi na

svijet kao ,,prazan list* ili ,,prazna plo¢a“. Smatrala je da svako dijete u sebi nosi svoj
individualan, unutarnji plan izgradnje koji uz njegov tjelesni razvoj, obiljezava i
duhovno-dusevni razvoj, a time i cjelokupnu osobnost. Moderna istrazivanja
potkrepljuju Montessori pedagogiju govore¢i o ,tajnim mehanizmima®“ koji su
zametnuti u svakom djetetu i koji se ne mogu vidjeti izvana (Schifer, 2015). Da bi se
ti mehanizmi mogli razviti, potrebni su razliciti podraZaji iz djetetove okoline. Osim

toga, dijete je od samog rodenja opremljeno svim nuznim kompetencijama te kroz
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razlicite faze neprestano uci nesto novo. Takoder, uz navedene kompetencije, djeca
su po prirodi znatizeljna te se usredotoCuju na jednu stvar koju aktivno i tocno
promatraju. Na taj naCin istraZzuju svijet oko sebe, a uloga odraslih je uvidjeti Sto
dijete interesira kako bismo ga mogli usmjeravati. Odrasli ne¢e nikada u potpunosti
mo¢i razumjeti plan izgradivanja djeteta, no razliciti interesi otkrivaju dio tog plana.
Moderna istrazivanja govore kako se za odredene razvojne faze otvaraju specijalni
prozori ucenja unutar kojih dijete uci odredene nove vjestine i1 to osobitom lako¢om.
Djecji razvoj moze se shvatiti kao ,,multifaktorski®, interaktivni proces koji se zbiva
u fazama, a na kojeg utjeCu bioloski, drustveni i fizi¢ki faktori (Schifer, 2015).
Izgradnju unutarnjeg plana koji je zadan u svakom djetetu Montessori vidi kroz
interaktivni 1 dijaloski proces u€enja. Ukoliko nedostaju poticaju u djec¢joj okolini,
njihovi potencijali djeteta ,krzljaju“ — ne dozivljavaju 1i mala djeca osjetilne
podrazaje, opazanje postaje ograni¢eno i inteligencija se ne moze izgraditi. Razvoj
djeteta se ne razvija kontinuirano, a djeca nerijetko ¢ine male korake unazad prije
negoli ucine novi razvojni korak unaprijed. U mozgu se takoder svakih nekoliko
tjedana dogadaju temeljiti preustroji uvjetovani dje¢jim razvojem — ¢im ih dijete
savlada, pokazuje i nove oblike ucenja, bolje sposobnosti i opazanja kojih prije nije
bilo. Dakle, nac¢in na koji odgajamo djecu moze ponuditi poticajne uvjete za dijete ili
ga sputavati. Ipak, svako se dijete samo obrazuje i to vlastitom aktivno$¢u. Ukoliko
svakom djetetu pruzimo individualni plan izobrazbe, tada se i1 dje¢ji plan izgradnje

mozZe optimalno zbivati, a dijete pozitivno razvijati.

8.2 Senzibilne faze
Da je dijete istovremeno djelo svog okruZenja (drustva i kulture), ali i samoga

sebe, Maria je preuzela od Pestalozzia (1746.-1827.). Prema tome dijete nije
odredeno naslijedem, ve¢ mu priroda (unutarnji plan izgradnje) i1 okolina nude
mogucénosti, a na djetetu je da svoju individualnu sliku konstruira — dijete u
konacnici samo sebe izgraduje (Basi¢, 2011). Iako je svako dijete jedinstveno, djeci
je zajednicko prolazenje kroz senzibilne faze. Razvoj svakog djeteta odvija se kroz
Cetiri senzibilne faze, odnosno razdoblja. Svako to razdoblje predstavlja vrijeme
posebne osjetljivosti za stjecanje odredenih sposobnosti i nacina ponasanja. ,,Razvoj
djeteta pri tome obuhvaca razli¢ita podrucja: psihofizicko, intelektualno, socijalno-
emocionalno, moralno i religijsko* (Basi¢, 2011, str. 207). Vazno je uzeti u obzir i

nacelo pravovremenosti iz razloga §to se u odredenim fazama dijete vrlo intenzivno
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zanima za ,,odredene* stvari odnosno funkcije u svojoj okolini. Kao §to smo vec
ranije vidjeli, malena djeca imaju veliku sposobnost koncentracije koju je Maria
nazvala polarizacijom paznje. Dakle, djeca se mogu intenzivno koncentrirati, ali
zadaca odraslih je da tu koncentriranu aktivnost poticu kod djece. Djeca s velikim
veseljem 1 ustrajano$¢u uce hvatati, hodati, govoriti i u tome se ne daju ometati.
Pritom se raduju svakom svom napretku i ne smeta ih napor koji ulazu, ve¢ ako ne
uspiju iz prvog pokusaja, pocinju ispoc¢etka. No i ovdje vrijedi ono §to je ve¢ reCeno
— dijete ne moze nauciti ispravno hodati ako u okolini ne dobiva poticaje za to i ako
ne vidi kako drugi ljudi hodaju (Schafer, 2015). To bi znacilo da se dijete ne moze
razvijati u ,,praznom® prostoru, iako u sebi ima unutarnji plan izgradnje. Ako je
senzibilna faza prosla, a da dijete u svojoj okolini nije naSlo odgovarajuce poticaje,
ono je propustilo vazno razdoblje ucenja i njegov se unutarnji plan ne moze
optimalno razvijati (Schifer, 2015). S obzirom na razdoblje senzibilnosti, mogu se
navesti tri posebna interesa, odnosno senzibilnosti, koje mozemo promatrati kod
djece u prvim godinama zivota: senzibilnost za kretanje, za jezik i senzibilnost
malene djece za red. Pri tome se sposobnost opazanja 1 mi$ljenja, motoricka

spretnost i govor razvijaju usporedno i ovise jedno o drugome.

8.2.1 Senzibilnost djeteta za kretanje
Gledajuéi sa znanstvenog podrucja, joS uvijek se ne zna tocno kako izgleda

povezanost izmedu kretanja, razvoja mozga i spoznavanja. Ipak, poznato je da kada
je dijete u redovitom pokretu, u mozgu se aktiviraju vazni neurotransmiteri kao $to
su noradrenalin ili acetilholin koji pokre¢u proizvodnju proteina u stanicama
(Schéfer, 2015). Tako proizvedeni proteini sudjeluju u obnovi Ziv€anih stanica i
povecavaju tvorbu sinapsi u mozgu. S obzirom da kretanje osigurava bolju
prokrvljenost u nekim dijelovima mozga, samim time se povecava i dovod kisika u
prosjeku za 20 posto (Jensen, 2005). Kretanje moZe poticati i sposobnost
koncentracije djeteta, tj. ono se moze koncentrirati ako je dovoljno mirno $to je
posljedica prijasnjeg kretanja. Takoder, kretanjem se razvija i djetetova svijest, a
samim tim izrasta i prvi spolni identitet — u dobi od prosjecno dvije i pol godine
djeca mogu odrediti spol drugih, a oko tri godine i vlastiti spol (Schéfer, 2015). Ipak,

u to vrijeme jo$ uvijek nisu svjesni da se spolni identitet ne moze mijenjati.

Putem hvatanja dijete uci shvacati svijet oko sebe pa stoga ne ¢udi da dijete u

prvim godinama Zivota ima osobito veliku potrebu rukovati stvarima i opipavati sve
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oko sebe. Dijete trazi nove predmete koje moZe opipati i istraziti jer mu upravo dodir
pokazuje da to postoji i da se razlikuje od neceg §to je ranije opipao. Samim time
poblize upoznaje stvari i uci ih razlikovati, a putem tog diferenciranog opazanja gradi
se ljudska inteligencija. Usporedno, dijete pocinje govoriti i razumijevati govor, a
ubrzo nakon toga izgovara svoje prve rije¢i koje ¢e pridavati stvarima koje je
opipalo. Djeca se izrazavaju pokretima i drzanjem tijela, a trenutak kada odrasli
nauce taj govor tijela, tada bolje razumiju i dijete. Zanemarimo li djetetov govor
tijela, zanemarit ¢emo i dijete samo (Molcho, 2005, prema Schifer, 2015).
Tromjesecno dojence pocinje otkrivati svoju ruku te je intenzivno promatra i pokrece
i na taj nacin istrazuje njezinu funkciju. Oko Cetiri mjeseca pokreti hvatanja postaju
precizniji, a sa Sest mjeseci ciljano hvata predmet i opipava njegovu povrsinu. Ve
nakon devet mjeseci, ruka djeteta se pri hvatanju prilagodava veli¢ini stvari koju
autica koji se krece jer se vise ne zadovoljava hvatanjem, ve¢ zeli predmete isprobati
1 shvatiti njihovu funkciju. Kako bi dijete moglo hvatati i djelovati, njegove oci
preuzimaju upravljacku funkciju. Kombinacija osjeta i dodira omogucuje djetetu da
uspjesno izvede neku radnju, a razvije li se koordinacija oCiju i ruku na
zadovoljavajuci nacin, dijete ¢e nauciti i Citko pisati (Schafer, 2015). Djeca vole i
zele isprobavati stvari i Sto dijete viSe vjeruje u svoje sposobnosti time ¢e postati
samouvjerenije 1 sretnije. Ne smijemo sami odlucivati kada je djetetu potrebna
pomo¢, ve¢ ¢e nam ono samo to znati do znanja. Stoga se ponovno potvrduje glavno

nacelo Montessori pedagogije — pomozi mi da to ucinim sam.

8.2.2  Senzibilnost djeteta za jezik i govor
S obzirom da je ljudski jezik toliko slozen i multidimenzionalan navodi nas

na pomisao da u njega treba biti ukljuen gotovo cijeli mozak ili barem njegovi
veliki dijelovi (Ramachandran, 2013). Moguée je c¢ak da se s odvojenim
komponentama ili fazama prilikom obrade jezika bave razliciti dijelovi mozga, iako
bismo o njima trebali misliti kao o dijelovima velikog 1 medusobno povezanog
sustava. U mozgu novorodenog djeteta kroz interakciju s okolinom, umrezuju se
ireverzibilne neuronalne strukture (Schifer, 2015). Najprije se izgraduje centar za
sluh, a potom centar za govor, a simbioza tih centara razvija se s vremenom §to bi
znacilo da razvoj govora zapravo pocinje samim sluSanjem jezika. Poznato je kako

dojencad moze prepoznati pojedine rijeci koje odrasli ¢esto ponavljaju. Ne radi se o
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tome da razumiju samo znacenje rijeci, ve¢ prepoznaju njegovu melodiju kroz govor
1 na taj nacin pamte i pojedinu rije¢. Veéina beba pocinje izgovarati prve rijeci s
devet do dvanaest mjeseci i onda polako izgraduje vokabular od oko pedeset rijeci do
petnaestog ili dvadesetog mjeseca. S vremenom kako se rijeci nakupljaju, dijete ih
pocinje nizati u recenice od dvije ili tri rije¢i (Diamond i Hopson, 2006). Isto tako,
djeca ¢iji roditelji s njima ¢eScée pricaju i koriste veée ,,odrasle* rijeci razvit ¢e i bolje
govorne vjestine, ali 1 velik dio vokabulara. Sve to postavlja temelje za kasnije
sposobnosti Citanja. Ranije je reCeno kako na govorno-jezi¢nu sposobnost utjece i
pokretljivost ruku. Ono §to dijete uzme u ruku to i osjeca, a samim time predmetu
moze dodijeliti jedan pojam: pas je Cupav, Salica glatka i slicno (Schifer, 2015).
Dakle, dijete otkriva da predmeti imaju ime, a te pojmove pohranjuje u mozgu i
vjezba ih ispravno dodjeljivati. Govorno-jezicni razvoj izmedu druge i trece godine
ubrzano napreduje pa dijete strahovitom brzinom uci nove rijeci te je sposobno sve
viSe imenovati djelatnosti, predmete i osobe oko sebe. Jedno od omiljenim djecjih
pitanja u prvim godinama Zivota je ,,za$to?, Sto potie djetetovu volju i znatizelju.
TrogodiSnje dijete nauci novu rije¢ priblizno svakih 90 minuta ako je Cuje i doZivi.
Uglavnom moze razumjeti vise rijeci, nego $to ih moze aktivno izgovarati buduéi da
mu je teSko koordinirati govorne misice. Ponekad djecu zna spopasti bijes ako neku
rije¢ ne mogu izgovoriti, no ako se dijete u sve vecoj mjeri moze dobro izraziti, to

jaca i osjecaj njegove vrijednosti (Schafer, 2015).

Druga jezi¢na eksplozija koja se javlja oko trece godine je ona koja ukljucuje
gramatiku. Iako isprva izgleda sloZeno, sposobnost usvajanja gramatike je ubrzana i
urodena. Do tre¢e godine Zivota, predSkolac pocinje nizati rijei u razumljiv red, no
kako kaze Pinker, glagolska vremena mogu biti malo grublja (Diamond i Hopson,
2006). Ipak, istraZivanja lingvista potvrduju da je gramatika programirana i urodena 1
da ukoliko prode odredeno vrijeme, postaje vrlo teSka ako ne i nemoguca za nauditi.
Ukoliko dijete izgubi neformalno izlaganje gramatici putem govora ljudi u svojoj
okolini, naposljetku ¢e izgubiti 1 sposobnost da se gramaticki izrazava, iako moze
neprestano usvajati nove rije¢i (Diamond i Hopson, 2006). Dakle, ukoliko je dijete
do svoje tre¢e godine bilo u primjerenoj okolini s drugim ljudima, ono je do kraja
pazljivo usvojilo gramatiku materinskog jezika i sposobno je tvoriti reCenice sa
subjektom, predikatom 1 objektom. Djeca ne uce samo jezik roditelja 1 bliznjih oko

sebe, nego i njihov dijalekt i naglaske. Odrastaju li u govorno siromasnoj sredini, u
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dobi od 20 mjeseci govore oko 130 rijeci manje od djece govorljivih roditelja
(Keller, 1997, prema Schifer, 2015). Mozemo zakljuciti da sve §to je ranije re¢eno
potvrduje se 1 u samoj Montessori pedagogiji. Maria je naglasavala kako je za
opceniti djetetov razvoj pa time i za razvoj djetetovih govornih sposobnosti klju¢na
okolina i ljudi s kojima je dijete u neposrednom kontaktu. Djetetu za razvoj jezika
nisu potrebni posebni satovi jezika da bi naucilo tecno govoriti i normalno se
razvijalo (Schifer, 2015). Potrebno je samo da se nalazi u bogatom jezicnom
okruzenju, tj. da svakodnevno dobije svoju ,,porciju’ razgovora, pjesama i price. Na
nesrecu mnogi roditelji jo$ uvijek nisu svjesni koliko je vazno Citati svojoj djeci.
Nedavno ispitivanje pokazalo je da 82 posto roditelja ne ohrabruje ¢itanje djece kod
kuce (Jensen, 2005). U Montessori vrti¢ima i §kolama ne potie se samo osnazivanje
jeziénog razumijevanja i izrazavanja (slusanje i pripovijedanje pric¢a, stihova i
brojalica, razumijevanje govornih uputa, igre govorne gimnastike i usvajanje
pred¢itackih vjestina), ve¢ se potice i1 razvoj neverbalnih komunikacijskih
sposobnosti kao $to su prepoznavanje i izrazavanje razliitih izraza lica, emocija i
gesti. Takoder, djeci je dostupan i pribor za vjeZzbe govora, odnosno pribor koji ga
potice na razgovor, imenovanje i opisivanje stvari, na slaganje rije¢i uz pomo¢ slova
1 uvjezbavanje pisanja. Zapocinje se slikama koje sluze za obogacivanje rje¢nika
djeteta, a grupiraju se prema pojmovima Kkoji se nalaze u djetetovoj okolini (Philipps,
1999). Montessori okruZenje nudi djetetu niz okvira i umetaka razlicitih oblika na
stalcima koji privlace dijete. Uz njih su 1 olovke u boji te pripremljeni odgovarajuci
papiri na kojima oblike moze ocrtati i ucrtati, pa potom ispuniti. Sposobnost djeteta
da u govoru razluci pojedini glas potice se koriStenjem predmeta koji su grupirani u
cjeline od po tri tako da predmeti jedne grupe u nazivu imaju odredeni glas na
pocetku, predmeti druge grupe na kraju i sli¢no (Philipps, 1999). Pribori za govor bit
¢e razli¢iti ovisno o kulturi, no uvijek istovremeno uvode u spoznaju svijeta i
mogucnost opisivanja osobnog misljenja o svijetu. ,,Dijete se s Citanjem uvodi u
definiranje, ¢ime se pribor za govor preklapa s priborom univerzalnog odgoja“
(Philipps, 1999). Uz sve navedeno paznja se daje i razli¢itim oblicima stvaralastva:
scenskom, glazbenom 1 likovnom u kojima dijete takoder razvija svoje govorne
sposobnosti. Na kraju mozemo re¢i da su djeca prije puberteta male sprave za
usvajanje jezika i jednom kada su izgovor i gramatika na svom mjestu, ona mogu

nastaviti proSirivati svoj rjecnik cijeloga Zivota.
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8.2.3 Senzibilnost za red
Maria je primijetila da djecji osjecaj za red ima dvojaku funkciju i to kao

osjec¢aj za vanjski red (upoznavanje odnosa izmedu stvari u okolini) i kao osjecaj za
unutarnji red (vrsta osje¢aja za orijentaciju koja pomocu miSi¢nog osjecaja
omogucuje djetetu da opaza polozaj svojih udova) (Schéfer, 2015). Pokreti se
pohranjuju u miSiénom pamcenju pa ga dijete moze namjerno i ciljano provest, a to
je ujedno i1 znacajan proces za razvoj vlastite svijesti. Mozemo primijetiti kako djeci
tesko pada ukoliko se neke uobicajene stvari dogadaju drugacije tokom dana pa na to
reagiraju nemirno. Upravo radi toga im treba vremena da se naviknu na promjene
koje ih okruzuju. Dje¢je zanimanje za red prepoznajemo i u tome Sto djeca tijekom
godina sortiraju razlicite stvari poput kamenja, lis¢a, kocaka za slaganje i sli¢no te sa
zanimanje skupljaju male predmete i1 razvrstavaju ith po veli¢ini, boji 1 ostalim
kriterijjima. Samim time djeca spoznavaju okolinu kao cjelinu ¢iji detalji stoje u
medusobnom odnosu (Schéfer, 2015). Rana djecja senzibilnost za red vazna je za
cjelokupni razvoj djeteta jer ga vanjski red potice na djelovanje i ohrabruje ga da
samostalno istrazuje. Takoder, senzibilnost za red budi kod djeteta i matematicki
duh. Ono u svojoj okolini neprestano uvjezbava razlikovanje razli¢itih veli¢ina ili
duzina, a sve to ga priprema za kasnije matematicke pojmove. Na kraju mozemo reéi
da osjecaj za red djeci daje osjecaj sigurnosti 1 stalnosti. Vezano uz neurofizioloski
mehanizam potkrepljivanja, istraziva¢i ucenja dokazali su kako je zamjeivanje

pravilnosti od najranije dobi temelj ucenja 1 poucavanja  djeteta.

8.3 Matematicki um
Krajem proslog stoljeca utvrdilo se da dojenc¢ad od tri tjedna ima sposobnost

razlikovanja koli¢ine od 1 do 3 (Dehaene, 1997, prema Ivon, Krolo, Mendes, 2011).
U novijim istrazivanjima potvrdeno je da se radamo sa sposobnos$c¢u trenutnog
zapamcivanja koli¢ina, a ve¢ u dobi od sedam godina u trenutku mozemo zapamtiti
do sedam objekata, a djeca koja vjezbaju ¢ak i do 15. Maria Montessori shvatila je da
djeca posjeduju matematicki um te je svojim vjezbama matematike omogudila djeci
da tijekom brojenja usvajaju matematicke operacije. Ranije smo vidjeli da je
osmislila 1 poseban didakticki materijal za bolje usvajanje matematike. Pazljivo je
razradila tijek usvajanja, sposobnosti brojenja i racunanja koji se utvrdio
istrazivanjima. Pokazalo se da djetetu od trenutka kada moze verbalno baratati
brojevnim rijeima, otprilike treba godinu dana za uvjezbavanje brojanja i raCunanja
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(Le Corre i Carey, 2007, prema Ivon, Krolo, Mendes, 2011). S Cetiri godine dijete
moze izbrojati predmete u hrpi kao npr. zrna graSka u maloj hrpici ili ako pokazemo
djetetu hrpicu od cetiri graska i drugu od pet 1 zatim pitamo gdje ima vise, ono moze
izbrojati predmete 1 ustanoviti vecu grupu. No, s druge strane, ukoliko ne pokazemo
hrpu i pitamo dijete Sto je vise, Cetiri ili pet, ono nece znati odgovoriti na pitanje veé
¢e i¢i metodom pogadanja (Diamond i Hopson, 2006). Dakle, ¢etverogodisnjak moze
brojati, ali njegov um jo$ uvijek nije integrirao rijeci Cetiri i pet s odgovaraju¢im
slijedom koli¢ina. S druge strane, sa Sest godina dijete to Cini s lako¢om iz razloga
Sto su brojanje i koli¢ine u mozgu zakvaceni zajedno. Prema Caseu, Matematicki jaz
izmedu Cetvrte i Seste godine, zasniva se na djetetovim ,,centralnim konceptualnim
strukturama“ (Diamond 1 Hopson, 2006). Predskolci bez problema mogu razlikovati
,»mnogo* od ,,malo*, ,,teSko* od ,,laganog®, i ,,gore* od ,,dolje*. To znaci da dijete do
Seste godine moze odgovoriti na pitanje poput: ,,Ako si imao Cetiri nov¢ica i ja ti dam
tri koliko ¢es§ ih imati?* ,Robbie Case zamislja Sestogodisnjaka koji krece u prvi
razred i, poput skijaSa na vodi s dva uZeta u rukama, ,,skakuce* silom svoje mentalne
slike brojevne crte i ,klize preko* zbrajanja, oduzimanja i ostatka Skolske
matematike” (Diamond i Hopson, 2006, str. 152). Maria Montessori u svojoj je
metodi stavila velik naglasak na razvoj logike i1 matematickog razmiSljanja.
Didakticki materijali koje je osmislila omogucuju djeci kontakt od malih nogu s
apstraktnim idejama kroz konkretne primjere i materijale. Kroz senzori¢ke dozivljaje
djeca klasificiraju, broje, redaju, slazu i usporeduju te razvijaju matematicko
razmis$ljanje. Bitno je dakle da djeca osje¢aju vidom i opipom, a tek nakon toga se
izvode simboli, tj. brojevi i racunske operacije. Jednostavno re¢eno — od konkretnog

prema apstraktnom.

8.4 Glazbeni odgoj

U istrazivanjima je dokazano kako mozak ima urodeni neuralni jezik,
odnosno jezik kojem se moZe pristupiti glazbom i koji moze potaknuti razvoj
djetetova mozga. Postoje uvjerljivi dokazi da je mozak oblikovan za glazbu i da
poucavanje glazbe ima pozitivne, mjerljive 1 trajne pedagoSke i socijalne koristi
(Jensen, 2005). Cesto se smatra da je glazba domena isklju¢ivo desne strane mozga,
no to nije to¢no. Justine Sergent s Montrealskog neuroloskog instituta govorio je
kako su za €itanje nota potrebne obje strane mozga i jednom kada netko nauci Citati,

skladati ili svirati glazbu, njegov lijevi mozak postaje iznimno aktivan (Jensen,
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2005). Glazba igra znacajnu ulogu u povecéanju velikog broja obrazovnih i socijalnih
vjestina. James Hanshumacher je 1980. godine zaklju¢io da umjetnicko obrazovanje
olaksSava razvoj jezika, povecava kreativnost i zrelost za Citanjem te razvija pozitivhu
sklonost prema $koli. U Montessori pedagogiji osposobljavanje osjetila, posebice
sluha, ali i samo bavljenje glazbom zauzima istaknuto mjesto. Razdoblje osjetljivosti
za glazbu javlja se ve¢ od tre¢e godine zivota, a Montessori je naglaSavala to
razdoblje kao najpovoljnije doba za pocéetak motorne aktivnosti i pjevanja (Ivon,
Krolo, Mendes, 2011). Ukoliko djeca ne primaju glazbu tijekom tog razdoblja smatra
se da gube intelektualni rast. Istrazivanja su pokazala da se sposobnosti za percepcije
zvukova, ritma i tonova javljaju puno ranije nego sposobnosti za govor i likovno
izrazavanje. Razdoblje od dvije 1 pol godine smatra se razdobljem za
prepoznavanjem zvukova 1 tiSine. Nadalje, trogodiSnjaci razvijaju sluh
prepoznavanjem razli¢itih tonskih visina, a istovremeno putem slusanja razvijaju i
svoje sposobnosti kretanja. Ve¢ s Cetiri godine djeca usvajaju pojmove brzo-polako,
tiho-glasno, sluze¢i se razli¢itim glazbalima ¢ime se potiCe izoStravanje sluha.
Znanje 1 pisanje nota te Citanje 1 izvodenje glazbe nastupa kod djece od pet ili Sest
godina. Rezultat toga je upotreba glazbenih materijala za vjezbanje, ¢ime djeca
usvajaju razliite sastavnice glazbe kao $to su: dinamika, tempo, tonska visina, boja 1
trajanje (Lillard, 1972, prema Ivon, Krolo, Mendes, 2011). Prvi korak prema Mariji
Montessori je probuditi kod djeteta ljubav prema glazbi, potom slijedi razvoj osjecaja
za ritam, prepoznavanje harmonije i melodije, a na kraju slijedi ¢itanje i pisanje nota.
Osim svega navedenoga, naglasak se daje i koordinaciji pokreta tijela zajedno s
ritmom glazbe, a to rezultira zdravlju psihi¢ckog, duhovnog, tjelesnog i drustvenog

razvoja djeteta (Seitz i Hallwachs, 1997).

8.4.1 VaZnost glazbenog odgoja za razvoj djeteta
Glazbeni odgoj od velikog je znacaja u Montessori pedagogiji pa je stoga i

vrlo kompleksan. Razvoj sluSnog osjetila povezan je s razvojem drugih osjetila
(razvojem pokreta, jezika, ali i s intelektualnim razvojem). Ukoliko se dijete bavi s
tonovima, zvukovima ili ritmom samim time se razvija i njegova stvaralacka moc¢,
proSiruju se razliite moguénosti izrazavanja kao 1 ovladavanje kretnjama i
ravnoteZom (Ivon, Krolo, Mendes, 2011). Takoder, kada dijete pocne upoznavati
razli¢ita glazbala 1 proizvoditi zvukove na njima, ono vjezba finu motoriku. Zbog

toga znanstvenici predlazu da trebamo pruziti djeci glazbenu poduku jer nema losih
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popratnih pojava. Postoji istrazivanje koje su proveli Ellen Winner s fakulteta Boston
College i Gottfried Schlaug s Harvarda u okviru dugoro¢nog ispitivanja u kojima su
koriStene snimke mozga s ciljem pronalazenja promjena kod djece koje bi se mogle
pripisati sviranju na nekom glazbenom instrumentu. Otkrili su rast u podrucjima
dje¢jeg mozga povezanim s kognitivnim vjeStinama koji se odnosi na prostorni,
motoricki i verbalni razvoj (Stamm, 2019). Nas mozak mijenja se samom upotrebom,
a kada se kod neke osobe aktiviraju odredena podru¢ja u njemu radi obavljanja
nekog zadatka, ta podruc¢ja obi¢no reagiraju i rastu. Zato ne ¢udi da su pronadene
takve promjene u dje¢jem mozgu. Dakle, sveukupni glazbeni razvoj trebalo bi
omoguciti ve¢ u prvim godinama zivota jer potice fizicki, duSevni i osjetilni razvoj
djeteta. Na fizicki razvoj utje€u konkretna iskustva s priborom koji izostravaju slusnu
percepciju, odnosno, dijete usvaja odredeni ton sa svim karakteristikama i
kvalitetama. Vjezbe za pokret tijela i sveukupno gibanje koje je povezano s ritmom,
pokrecu spontani tjelesni odgovor na glazbu koju dijete slusa (Ivon, Krolo, Mendes,
2011). Sto se ti¢e intelektualnog razvoja glazba utjeGe na nac¢in da omogucava
napredovanje djetetovim mentalnim sposobnostima. Po svojoj organiziranoj strukturi
ona utjeCe 1 na matematiCki razvoj. Isto tako, glazba utjeCe na gibljivost i
fleksibilnost mozga, na kapacitet mozdane aktivnosti, a samim time povecava Se
mogucnost memorije. | kao treée, glazba je glavni element u djetinjstvu koji utjece
na djetetov emocionalni razvoj. Uz sve navedeno, istrazivanja pokazuju da glazba
ima utjecaj 1 na brzinu Citanja, utjecaj na pravopis, matematiku, utjeCe na razvoj
motorickih vjeStina te primarnih mentalnih sposobnosti poput prostornih, verbalnih,
numerickih 1 opazajnih. Dakle, ako omogu¢imo djeci slusanje glazbe i samostalnu
izvedbu na instrumentima, to igra znacajnu ulogu na razvoj interesa u podrucju
glazbenog odgoja. Za to mu je potrebno naravno osigurati poticajnu okolinu u kojoj
¢e mu biti omogucene aktivnosti poput sluSanja glazbe, pjevanja i razvijanja vjestine

koordinacije pokreta kroz glazbene 1 plesne sadrzaje (Ivon, Krolo, Mendes, 2011).

8.5 Potvrde iz modernih znanosti
Iz svega §to je prethodno navedeno moZemo zakljuciti da neuroznanost

potvrduje Montessorinu sliku ¢ovjeka. Kada djeca u dobro pripremljenoj okolini
preko svojih pokreta i osjetilnih kanala aktivno primaju i1 ucestalo ponavljaju
podrazaje, stvaraju se mnogostruke neuronalne veze u mozgu. Na taj nacin dijete uci

vazne temeljne kompetencije kojima se sluzi i kasnije u zivotu (Schifer, 2015).
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Danas je poznato da su sva osjetila novorodencadi ve¢ od rodenja spremna i
osposobljavaju ga za opazanje njegove okoline. Nebrojeni senzomotoricki dojmovi
sve se vise sabiru u kompleksnu cjelinu, pri ¢emu se neuroni u mozgu dojencadi
povezuju u sinapse i na taj nacin strukturiraju mozak za sposobnost misljenja. Ako
poticaji za djecja osjetila nedostaju, tada se ni nove sinapse nece stvarati. Stoga dijete
mora, ne samo stjecati iskustva, nego ih mora i ¢esto ponavljati da bi sinapse postale
trajne. Takoder, istrazivanja dokazuju da su za prijam i preradu razli¢itih dojmova u
naSem mozgu (za pokret, miris, oblik 1 slicno), odgovorna razlicita podruc¢ja i da su ta
podru¢ja usmjerena k izgradnji cjelokupne slike iz razlicitih zapazanja (Schifer,
2015). Kroz zajednicki proces djeteta i okoline, dijete izgraduje svoju sliku svijeta pa
mu je potrebno dati dovoljno moguénosti za kretanje i djelovanje. Stoga Montessori
govori kako bi se odgoj i obrazovanje trebali orijentirati prema procesu
individualnog razvoja svakog djeteta i ponuditi mu situacije u kojima moze razvijati

nove sposobnosti i vjestine.

9. ZAKLJUCAK
Ljudski mozak pocinje se formirati ve¢ u majcinoj utrobi, a njegov kasniji

zdrav razvoj iziskuje primjerene okolne uvjete. U prvim godinama zivota, razvoj
mozga pracen je mozdanim aktivnostima i interakcijama s okolinom, prije svega s
majkom (Vlastelica, 2014). Interakcije omogucuju stjecanje vjeStina koje dijete
oblikuju u osobu. U razdoblju do tre¢e godine zivota vazno je s kime dijete provodi
svoje vrijeme te u kakvoj se okolini nalazi. To potvrduje i neuroznanost koja kaze da
je za odgojitelje i1 ucitelje vazno funkcioniranje mozga kod djece (Schifer, 2015).
Mnoga podru¢ja jo§S wuvijek zahtijevaju viSe istraZivanja, no ipak rezultati
mnogobrojnih ispitivanja ve¢ su toliko jasni da se mogu u uéionici pretociti u praksu
(Jensen, 2005). Nazalost, do sad je malo ucinjeno glede poboljSanja odgoja i
obrazovanja. Ipak, Montessori metoda prepoznala je vaznost djetetova razvoja te
prati ritam fizickog, psihickog i duhovnog razvoja svakog pojedinog djeteta. Ucitelji
u Montessori Skolama odrzavaju nastavu drugacije nego Sto se ona odvija u drzavnim
Skolama. U prvom planu je dijete i sve njegove potrebe, a djeca uce na nacin da
samostalno istrazuju, otkrivaju i dolaze do zaklju¢aka. Samim time se pokazalo da je

ucenje na iskustvu najkvalitetniji oblik ucenja. U danaSnje vrijeme djeca su sve vise
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okruzena modernom tehnologijom koja im ne pruza razvijanje maste iz razloga §to
su svi detalji igara i igrataka ve¢ izmiSljeni. Djeca sve manje vremena provode vani
igraju¢i se s vrSnjacima te stvarajuéi socijalne kontakte. Umjesto toga, djecu
nalazimo pred televizijskim ili ra¢unalnim ekranima. Neuroznanstvenici su utvrdili
kako je upravo kretanje, kojeg je kod danasnje djece sve manje, kljucno za razvoj
mozga, a samim time pospjesuje i ucenje. Montessori pedagogija je ta koja nudi
pregrst zanimljivih aktivnosti kod kojih se dijete kre¢e i1 razvija finu 1 grubu
motoriku. Stoga mozemo zakljuciti da su Montessori vrti¢i 1 $§kole mjesta koja nude
ne samo Skolovanje, ve¢ i bolju pripremu za zivot. Smatram da bi se drzavne Skole
trebale viSe ugledati na alternativhu pedagogiju, u ovom slucaju Montessori

pedagogiju jer bi to pridonijelo boljim rezultatima, ali i zadovoljstvu uéenika.
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