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SAZETAK

U ovom se radu teorijski istrazuje utjecaj brojalica na razvoj govora kod djece
predskolske dobi. Takoder, u radu se istrazuje i njihov utjecaj na pojedine jezicne,

govorne i komunikacijske poremecaje kojih je u zadnjih nekoliko godina sve vise.

Kao sam uvod u poglavlje koje istrazuje utjecaj brojalica, u radu se govori o brojalici
kao glazbenom sadrzaju, njenim vrstama i podjeli prema izvedbi 1 sadrzaju te je za
svaku vrstu naveden slikovni primjer takve brojalice. Osim o brojalicama, u radu se
govori i 0 govoru, nastanku govora i govornim organima te o razvoju govora kod djece
predskolske dobi. Prati se razvoj djece od rodenja (predverbalne faze) do Seste godine
zivota. Nadalje, opisani su 1 pojedini govorni, jezi¢ni i komunikacijski poremecaji kod
djece predskolske dobi kao $to su poremecaji izgovora te poremecaji ritma i tempa
govora u koje spadaju mucanje, brzopletost i bradilalija. Nakon toga, govori se o
samom utjecaju brojalica na govor i na govorne teskoce i poremecaje te se daju
primjeri brojalica koje utjeCu na pojedine poremecaje te se mogu Koristiti u

rehabilitaciji djece s jezi€nim teSkocama, ali 1 u svakodnevnom radu s djecom.

Kljuéne rijeci: brojalice, govor, razvoj govora, predskolsko dijete, govorni poremecaji



Summary

This paper theoretically examines impact of nursery rhymes on the speech
development in pre-school children. In addition, the paper examines their influence on
particular linguistic, speech and communication disorders, which have been increasing

in recent years.

As an introduction to the chapter exploring the impact of nursery rhymes, the paper
discusses the nursery rhymes as musical content, their types and the division of
performance and content, and gives an illustrative example of a nursery rhyme for each
type. This paper also discusses speech, speech formation, speech organs and speech
development in pre-school children. It also monitor the development of children from
birth (pre-verbal phase) to the age of six. Furthermore, some language and
communication disorders in pre-school children are described such as pronunciation
disorders and rhythm and tempo disorders, which include hastiness, stuttering and
bradylalia. After all, it is discussed the effect of nursery rhymes and how they are
affecting particular disorders, but also how they can be used in the rehabilitation of

children with language difficulties as well as in their daily work with children.

Key words: nursery rhymes, speech, speech development, pre-school children, speech

disorder



1. UvOD

Govor je, uz razgovor i pripovijedanje, temeljna komunikacija medu ljudima.
Njime se prenose i ozivljavaju misli, osjecaji i informacije. Govor se, kao i sve
ostale sposobnosti 1 vjestine, stjeCe odgojem, vjezbom i iskustvom (Jurisi¢, Sam
Palmi¢, 2002). Autorice Jurisi¢ i Sam Palmi¢ (2002) navode kako je govor sam po
sebi ritmicki odreden $to dovodi do Cinjenice da i u glazbenom smislu on postaje
odreden jer je ritam temeljni glazbeni element. Upravo je brojalica vrsta ritmickog
govora (Gospodneti¢, 2015). Djeca, osim govornim izraZzavanjem, spontano
komuniciraju i1 glazbenim izraZavanjem, a upravo je brojalica najprirodniji nacin
dje¢jeg spontanog izrazavanja. (Juri§i¢, Sam Palmi¢, 2002). Brojalica je
sveprisutna u djec¢joj igri (Juri$i¢, Sam Palmi¢, 2002). Ona je sredstvo igre, poticaj
za igru, dopuna igri i sama igra, a uz to je i pristupacna djeci jer se lako pamti, ima
ritam 1 melodi¢na je (Peteh, 1998). Predskolska djeca ju posebno prihvacaju zbog
njene elementarnosti, kratkoce i jednostavnosti te zbog lakoce izgovora glasova,
kratkih slogova cCesto sastavljenim od jednog samoglasnika i dva suglasnika
(Peteh, 1998). Vrijednost brojalice u odgojno-obrazovhom radu s djecom
predskolske dobi posebno se vidi u govornom razvoju, razvoju spoznajnih

sposobnosti, razvoju govorne kreativnosti i razvoju pokreta i ritma. (Peteh, 1998).

Zadnjih nekoliko godina, stru¢njaci i znanstvenici posebno se bave poticanjem
govora kao jednom od bitnih tema. Smatra se da je razlog tomu vidljivo opadanje
jezicne kompetencije mladih, ali i porast govorno-jezi¢nih teskoca koji je
zabiljezen u mnogim istraZivanjima. Kako bi dijete moglo govoriti, potrebno je da
ono putem osjetila sluha ¢uje govor. To znaci da se djetetu mora pruZziti moguénost
sluSanja razlic¢itih kvaliteta govora. Takvo iskustvo dijete ¢e steci, uz sluSanje
prica, bajki, poezije, kreativnim jezi¢nim igrama u koje moZemo ubrojiti i brojalice
(Velicki, 2009). Osim na sam razvoj govora, brojalice utjeCu i na pamdenje,
motori¢ki 1 glazbeni izraz, ali i na poremecaje jezika, govora i komunikacije kod

djece predskolske dobi (Smit, 2001).



2. BROJALICE

Brojalica je vrsta ritmi¢nog govora koju stvaraju uglavnom sama djeca i sluzi im
za razbrojavanje prije neke igre, npr. lovice, skrivaca, igre s pjevanjem i ostalo
(Gospodneti¢, 2015). Ubrajamo je u vrstu glazbe jer ima svoj ritam, glazbeni oblik
i sve ostale elemente osim melodije i harmonije. One su pristupa¢ne djeci jer se
lako pamte, imaju ritam i melodi¢ne su. Gospodneti¢ prema Novotnicek (2003)
naglaSava kako je brojalica svojim socijalnim faktorom vazna za razvoj zdrave
li¢nosti. Djeca brojalice uce i od odraslih, ali naj¢esée starija djeca uce mladu.
Sudjelovanje u prebrojavanju znaci da je dijete prihvaceno u igru, da ¢e imati svoju
ulogu u istoj te da ¢e ravnopravno s drugom djecom dijeliti radost i smijeh.
Specifi¢nost brojalice je posljednji slog kojim djeca odreduju tko ¢e biti izabran pa
ga obi¢no jace naglase. Isto tako, ponekad i ubrzavaju izgovarajuci brojalicu kako
napetost raste prema Kkraju jer ta posljednja rije¢ u brojalici ima odlucuju¢u moé
(Gospodneti¢, 2015). Zbog te moci koju brojalica ima, jedne od najomiljenijih
brojalica djeci su upravo one sastavljene od besmislenih rijec¢i, nerazumljivih,

“"Carobnih” (Gospodneti¢, 2015 prema Grupa autora, 1990, str. 15).

Nadalje, samo djetetovo izmis$ljanje brojalica nikako nije za djecu posao, vec
suptilan nacin otkrivanja 1 spoznaje vlastita svijeta i onoga koji ga okruzuje.
Stvaranje brojalice je djetetova potreba, aktivnost (kao i svaka) za koju je dijete
motivirano osjecajem. Brojalica izaziva emocionalni odgovor ve¢ samim
glazbenim ustrojem ili svojim moguéim sadrZajem te zbog toga ona ne dopusta
stereotipan pristup glazbenoj ili bilo kojoj drugoj vrsti aktivnosti. Upravo zato §to
je brojalica glazbeni govor, ona je uvijek nov i moc¢an poticaj (Juri$i¢, Sam Palmi¢,

2002).

2.1. GOVORENA BROJALICA

Pojam “govorena brojalica” sastoji se od dviju komplementarnih odrednica, iako
se prvi dio sintagme "govorena” moze Ciniti suvisnim buducéi da je brojalica sama
po sebi naglaseni spoj rijeéi i ritma, odnosno jezi¢no-ritmicka ili govorno-glazbena

struktura (Jurisi¢, Sam Palmi¢, 2002).



Govorena je brojalica (slika 1.) snazan intelektualan i glazbeni poticaj za djecu
predskolske dobi. Ona takoder moze ispuniti dijete zadovoljstvom jer uvijek odise

ritmickom svjezinom i bogatstvom rije¢i (Jurisi¢, Sam Palmi¢, 2002).

Slika 1. Prikaz govorene brojalice

MALAANA

E - kla, be-kla, ko-la& pe- ki

Izvor: Kralji¢, J. (2017.) Pjesmom kroz igru, skripta. Zagreb: Uc¢iteljski fakultet,

str. 45, fotografirala autorica

Neke su brojalice, kao §to je “Boc, boc iglicama”, s vremenom dobile melodiju te
postale i pjesma. Brojalica "Boc, boc iglicama” tako je, nakon $to je dobila

melodiju, nastala i igra s pjevanjem (slika 2.)

Slika 2. Prikaz djecje igre s pjevanjem "Boc, boc iglicama”

BOC, BOC IGLIC

Izvor: Kralji¢, J. (2017.) Pjesmom kroz igru, skripta. Zagreb: Uciteljski fakultet, str.

26, fotografirala autorica



2.2. BROJALICE PREMA SADRZAJU

Sadrzaj brojalice je od velikog znacCenja za djecju percepciju jer djecje misljenje
svoj razvoj nalazi u nepresusnoj masti (Jurisi¢, Sam Palmi¢, 2002). Dijete mastu
pretvara u zbilju ili obrnuto- zbilju u mastu. Plod maste su vrlo Cesto sadrzaji
stihova koji se mogu spontano uobliciti u brojalicu. To je razlog zasto dje¢ja masta
Cesto rezultira nesvakidasnjim tekstovima (JuriSi¢, Sam Palmi¢, 2002). Sadrzaj
brojalice je naj¢eS¢e plod spontane igre, obiaja, situacija, a ne promi$ljanja u
smislu izmis$ljanja brojalica. On je ogledalo emocionalnog i intelektualnog razvoja
djeteta. Taj zamisljeni sadrzaj moze biti konkretan, ali isto tako on moze biti plod
djecje maste, fantazije, odnosno nesto $to nema veze sa stvarnoscu djecjeg zZivota.
Stoga, brojalice mogu imati rijeci sa smislom (konkretne brojalice) i bez smisla
(besmislene brojalice) (Gospodneti¢, 2015 prema Peteh, 1998), a sadrzaj brojalice

takoder moze biti i kombiniran (Jurisi¢, Sam Palmi¢, 2002).

2.2.1. KONKRETNA BROJALICA

Konkretna brojalica je ona koja je, kako sam pojam govori, stvarna ili odredena.
Sadrzaj konkretne brojalice je svakom djetetu razumljiv te on konkretizira
odredene situacije. Neke od takvih situacija su: zbivanja i svakodnevne situacije u
djetetovoj okolini (slika 3.), zivotinjske ljubimce (slika 4.), prigodne situacije
(slika 5.), prirodne pojave (slika 6.), Zivot prirode (slika 7.). Brojalica konkretnog
sadrZaja ima viSestruko znacenje u odgoju djeteta. Osim njenog glazbenog znacaja,
ona moze biti znacajna i kao didaktic¢ki sadrzaj (slika 8.) (Juri$i¢, Sam Palmic¢,
2002). lako konkretan, sadrzaj ovakve brojalice ¢esto, u odredenom smislu, moze
biti 1 nestvaran. Tako na primjer, prizori iz Zivotinjskog svijeta, Cesto se povezuju
sa stvarnoS¢u kada se Zivotinjama daju ljudske osobine. Upravo takve brojalice
neobicno privlace dijete i zbog svog sadrzaja imaju odgojno znacenje (slika 9.)

(Jurisi¢, Sam Palmi¢, 2002).



Slika 3. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj prikazuje zbivanja i

svakodnevne situacije u djetetovoj okolini

s -..‘.(l.':i-
Izvor: Kralji¢ J. (2017.) Pjesmom kroz igru, skripta. Zagreb: Uciteljski fakultet,
str. 45, fotografirala autorica

Slika 4. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj prikazuje Zivotinjske

ljubimce

Izvor: Jurisi¢, G., Sam Palmi¢, R. (2002.) Brojalica, snazni glazbeni poticaj.

Rijeka: Adamié, str. 26, fotografirala autorica

Slika S. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj prikazuje prigodne situacije

Izvor: Jurisi¢, G., Sam Palmi¢, R. (2002.) Brojalica, snazni glazbeni poticaj.

Rijeka: Adamié, str. 26, fotografirala autorica



Slika 6. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj prikazuje prirodne pojave

WRTRAT SRTT ST

»

Izvor: Jurisi¢, G., Sam Palmi¢, R. (2002.) Brojalica, snazni glazbeni poticaj.

Rijeka: Adami¢, str. 26, fotografirala autorica

Slika 7. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj prikazuje Zivot prirode

Izvor: Jurisi¢, G., Sam Palmi¢, R. (2002.) Brojalica, snazni glazbeni poticaj.

Rijeka: Adami¢, str. 26, fotografirala autorica

Slika 8. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrZzaj ima didakti¢ko znacenje

Izvor: Jurisi¢, G., Sam Palmi¢, R. (2002.) Brojalica, snazni glazbeni poticaj.

Rijeka: Adamié, str. 27, fotografirala autorica



Slika 9. Prikaz konkretne brojalice kojoj je sadrzaj nestvaran

15'0 MEDO U DUCAN

B o O 0 B i 0 T 8 1 D
| - §o me - do u du - ¢an, ni = je re - Ko do - bar dan!
YR B A B Y P A B R
Aj - de me - do van! Ni - si re - k'o do - bar  dan.

Izvor: Kralji¢, J. (2017.) Pjesmom kroz igru, skripta. Zagreb: Uc¢iteljski fakultet,

str. 48, fotografirala autorica

2.2.2. BESMISLENA BROJALICA

Kad se govori o besmislenoj brojalici, misli se na onu koja nema odredeno
znacenje. Radi se o nizu slogova, odnosno rijeci koje nista konkretno ne znace.
Slogovi takvih brojalica, odnosno slogovi “rije¢i” su u funkciji ritma ili se nizu u
korist razvoja govora, odnosno pravilnog izgovaranja pojedinih glasova (Jurisic,
Sam Palmi¢, 2002). Takve su brojalice djeci nadasve privlacne jer u njima poticu
kreativnost kojom oni sami izmisljaju slogove, a ritam koji im daju, te slogove
na¢ini glazbenom cjelinom. Besmislena brojalica (slika 10.) se ne nalazi u
kontekstu apstraktnog niti sadrZajnog. Neovisna je o izvanglazbenim elementima,

a njen smisao nalazimo u glazbenom, odnosno ritmi¢kom izrazu.
Slika 10. Prikaz besmislene brojalice

ENGELE BENGELE BAKU €I

b3 e “J__.DJ%HD_JE_.L.L,D_.L)_.E

1n ge - le ben-ge -le ba - ku - &, M - ¢ com - bo i - €,
.“ ) J’ B, J’ 3 J’ it RS 15
¢i ka o ka na kriz bo - je ba - je buf!

Izvor: Kralji¢, J. (2017.) Pjesmom kroz igru, skripta. Zagreb: Uciteljski fakultet,

str. 49, fotografirala autorica



2.2.3. KOMBINIRANA BROJALICA

Kad se konkretni i1 besmisleni dijelovi sadrzaja spoje, tada nastaje brojalica ¢iji je
sadrZzaj kombiniran. U slu¢aju takve brojalice, nizanje besmislenih slogova ili rijeci
naj¢es¢e je u funkciji zaokruzivanja ritmicke cjeline. Ovakva vrsta nastaje
spontano, a ne svjesnim oblikovanjem zadanih rijeci te je to njena odlika. Zbog
toga se djeca u ovoj vrsti mogu dokazati kao mastoviti i oni koji znaju
improvizirati. Rezultat njihova improviziranja uvijek je primjeren i zanimljiv te ne
postoji nikakva moguénost pojave sadrzajne ili ritmicke jednoli¢nosti brojalice.
(slika 11.)

lika 11. Prikaz kombinirane brojalice

Izvor: Izvor: Kralji¢, J. (2017.) Pjesmom kroz igru, skripta. Zagreb: Uciteljski

fakultet, str. 46, fotografirala autorica

2.3. BROJALICE UZ IGRU RUKAMA

Mnogi autori poput Peteh (1998), Herljevi¢ i Posokhova (2002) te Sego (2009)
govore o0 tome kako je razvoj govora kod djece usko povezan s njihovim razvojem
fine i grube motorike. “lgre poticanja izgovora glasova i slogova usko su povezane

s igrama koje poti¢u slusanje te s onima za razvoj motorike.” (Sego, 2009, str. 135)

Herljevi¢ i Posokhova (2002) navode kako su mnogi znanstvenici koji proucavaju
razvoj dje¢jeg ziv€anog sustava, a posebice razvoja govora otkrili veliko

stimulativno znaéenje funkcije ruke. Dokazano je da razina razvijenosti djecjeg

10



govora izravno ovisi o stupnju formiranosti finih pokreta prstiju ruku. Na temelju
istrazivanja velikog broja djece, znanstvenici su dosli do zakonitosti koja tvrdi da
je razvoj govora normalan onda kada razvoj pokreta prstiju odgovara dobi
(Herljevi¢, Posokhova, 2002). Formiranje vaznih govornih zona u mozgu ostvaruje
se pod utjecajem ZivEanih impulsa prstiju ruku. Sukladno tome, Sto su djetetovi
prsti aktivniji, to se bolje ostvaruje njegov govorni, emocionalni i intelektualni
razvoj. Zbog toga je vjezbe prsti¢ima potrebno zapoceti od najranijeg djetinjstva,
a vrlo dobru vjezbu za prste ruku pruzaju narodne igre-pjesmice (Herljevic,

Posokhova, 2002) te brojalice koje se primjenjuju u igri rukama (Peteh, 1998).

Peteh (1998) kao primjere ovakvih brojalica navodi dvije: "Sjela baba u balon” i
"gdje si bila Ancice” (slika 12.). Ove se brojalice, prema Peteh, mogu izgovarati uz
pljeskanje dlanovima. Za takvu igru, potrebno je dvoje djece koja stoje jedno
nasuprot drugog. Djeca pljeséu dogovorenim redoslijedom. Najprije svaki igra¢
pljesne u svoje ruke, zatim dlanove stavlja na dlanove suigraca. Nakon toga slijedi
unakrsno pljeskanje lijevom rukom u lijevi dlan, a desnom u desni. Prilikom
pljeskanja izgovaraju tekst brojalice. Takvim naéinom igre, dijete prati i pamti

redoslijed pljeska i tekst brojalice.

Slika 12. Brojalice “"Sjela baba u balon” i "Gdje si bila Ancice?” koje se

izgovaraju uz igru rukama

Sjela baba u balon, Gdje si bila An¢ice?

Sjela baba u balon, Gdje si bila Ancice?
pa se vozi u London, Bila sam kod bakice.
u Londonu kupi griz, Sto si tamo radila?
da se vozi u Pariz, Baki cvijece sadila.
u Parizu kupi papriku, Kako si to radila?
da se vozi u Afriku, Rucicama rup, rup, rup,
u Africi kupi ke¢ku, noZicama tup, tup, tup.
da se vozi svome decku,
dec&ko kupi gramofon,
koji svira DIN, DAN, DON.

(kreacija djece)

Izvor: Peteh, M. (1998.) Zlatno doba brojalice. Zagreb: Alinea, str. 20,

fotografirala autorica
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Nadalje, autorice Herljevi¢ i Posokhova (2002) kao jednu od vrlo dobrih vjezbi za

prste ruku navode sljedecu brojalicu:

"Ovaj ide u lov.
Ovaj nosi pusku.
Ovaj jede krusku.
Ovaj kaze: "Daj i meni!”

Ovaj kaze: "Ne dam tebi!”” ( Herljevi¢, Posokhova, 2002, str. 108)

Pri izgovaranju ove brojalice dodiruje se svaki djetetov prst po redu.

3. GOVOR

"Govor je bio 1 ostao osnovni na¢in komunikacije medu ljudima” (Andresi¢, Benc

Stuka, Gugo Crevar, Ivankovi¢, Mance, Mesec, Tambi¢, 2010, str. §)

Dobro zdravlje, uredno razvijeni govorni organi, uredan sluh, uredan intelektualni
razvoj i stimulativno okruzenje preduvjeti su za razvoj govora. Nadalje, uredno
razvijen jezik 1 govor preduvjeti su za primjeren razvoj djeteta u cijelosti (Andresic¢
i sur., 2010). Najintenzivniji razvoj govora dogada se u prve tri godine Zivota. U
tom razdoblju dijete prode faze od prvog krika i glasanja, sve do kompetentne
participacije u razgovoru u kojem dijete govorom moze iskazati svoje potrebe,

osjecaje, stavove (Andresic 1 sur., 2010).

3.1. NASTANAK GOVORA | GOVORNI ORGANI

Najvaznijim sastavnicama za nastanak glasa, a onda i govora, smatraju se: disanje
koje proizvodi energiju, odnosno pokretnu silu nuznu za nastanak glasa, glasnice
kao organi koji proizvode ton te rezonantne Supljine koje glasu daju konacnu
¢ujnost (Prizl-Jakovac, Brestovci, 2001). Osim toga, u nastajanju glasa sudjeluju i

govorni organi koji sudjeluju u stvaranju izgovorenog zvuka. Govorni organi
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moduliraju zracnu struju i tako stvaraju glasove. Koordiniranim radom respiracije,
odnosno disanja, izgovora, rezonancije i artikulacije nastaje kvalitetan glas koji
nosi brojne informacije i doprinosi samoj razumljivosti izgovorenog (Prizl-
Jakovac, Brestovci, 2001). Plu¢a, grkljan, jezik, zubi i usne su glavni govorni
organi u nasem tijelu. Medu njima, grkljan je najvazniji organ za govor jer
proizvodi zrak u plué¢ima i provodi zrak iz pluca te u njemu nastaje glas. Glas se
stvara tako Stose zrak koji je zadrzan u plu¢ima polako otpusta nakon ¢ega prolazi
kroz spojene glasnice koje kod izgovora titraju te pri prolasku zraka nastaju glasovi
(Andreis i JalSovec, 2009).

3.2. RAZVOJ GOVORA DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Prema Posokhovoj (1999), prati se djetetov razvoj govora u pripremnom
predverbalnom periodu (od rodenja do 12 mjeseci) te razvoj govora od prve do

Seste godine.

Prva faza u predverbalnom periodu je faza fizioloskog krika i refleksnog glasanja
koja traje od rodenja do 2. mjeseca. Takva su glasanja spontana i njima se
odrzavaju fizioloSko i emotivno stanje djeteta. U toj fazi, dijete nesvjesno pomice
govorne organe §to se moze povezati s njenim spontanim pokretima nogu, ruku,
prstiju (Posokhova, 1999). Glasanje je u toj fazi sli¢no kod svih beba bez obzira na
jezi€no okruzenje. Tek ¢e se nakon 6. mjeseca, ukoliko beba cuje, prepoznati
namjerna produkcija glasova materinskog jezika (Andresi¢ i sur., 2010). Ova je
faza vrlo vazna za cjelokupni razvoj govora kod djece. Mozak bebe postupno uci
kontrolirati izgovor glasova 1 sluSanje, a taj proces €ini temelj za ostvarivanje
svjesnog razvoja govora. Kontrola se najprije uspostvalja nad intenzitetom glasa
kontroliraju¢i rad abdominalnih misic¢a pa nad visinom glasa, odnosno rad glasnica

te, na kraju, nad pokretom govornih organa u usnoj Supljini (Posokhova, 1999).

Druga faza traje od 2. do 5. mjeseca. Prac¢ena je kvalitetnom promjenom krika te
pojavom smijeha i gukanja. Tada dijete pocinje ovladavati prvim elementom
ljudskog govora- intonacijom. U toj je fazi vazno uspostavljati §to bogatiju
emotivnu komunikaciju s bebom jer se tada pojavljuje gukanje. Glasovi gukanja

se pojavljuju kao reakcija na govor, osmijeh i emotivnu interakciju s roditeljima.
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Takoder, u drugoj se fazi ostvaruje prijelaz izmedu refleksnog spontanog glasanja
i komunikativnog glasanja, pojavljuju se poceci imitacije i aktivho smijanje

(Posokhova, 1999).

Od izmedu 4. i 5. mjeseca do izmedu 7. i 8. mjeseca traje treca faza. Glasovne igre
i brbljanje su karakteristike ove faze. U usnoj se Supljini sve viSe stvaraju
suglasnici jer sada u usnoj Supljini ima vise prostora. Ovaj period je vrlo vazan za
govorni razvoj jer se u njemu ostvaruje spajanje odvojenih glasova u glasovne

sekvence na temelju kojih se gradi govor (Posokhova, 1999).

Posljednja, Cetvrta faza u predverbalnom periodu traje od izmedu 5. 1 7. mjeseca
do 12. mjeseca. U njoj se javlja aktivno slogovno brbljanje te glasovi brbljanja
podsjecaju na prave glasove materinskog jezika. Brbljanje, u ovoj fazi, postaje
socijalno, $to znaci da dijete aktivno brblja u igri s odraslima, pokuSava privuci
pozornost brbljanjem, paZzljivo sluSa ljudski govor. Razumijevanje govora se
razvija intenzivno te, na kraju prve godine, dijete svjesno reagira na vlastito ime,
na rije¢ "Ne” 1 na jednostavnu uputu. Zadnja se predverbalna faza smatra vrlo
osjetljivom fazom za razvoj govora. Razvoj se odvija i putem usavrSavanja svjesne
glasovne percepcije ljudskog govora, a ne isklju¢ivo putem imitacije te dijete
svjesno i postupno gradi vlastiti sluSno-govorno-pokretni sustav (Posokhova,
1999).

Razvoj govora od prve do Seste godine zapocinje intenzivnim razvojem
intonacijskog elementa govora u povezanosti s emocijama, gestama i mimikom sto
se dogada tijekom prve godine Zivota. Na temelju toga dijete pocinje govoriti prve
smislene rijeci. Nakon djetetove prve smislene rijeci, bogatstvo djec¢jeg rjecnika se
intenzivno razvija. U drugoj godini zivota, djetetov govor se sastoji od pojedinih
rije¢i koje je dijete usvojilo iz govora odraslih ili ih je stvorilo samo. U drugoj
polovici druge godine Zivota, dijete pocinje spontano povezivati dvije rijeci 1
stvarati svoje prve recenice, a nakon navrSene dvije godine, dijete u govoru
upotrebljava reCenice sastavljene od dvije do tri rijei. Razumijevanje se i dalje
intenzivno razvija te djeca u toj dobi razumiju viSe nego $to mogu samostalno
izraziti rijeCima. Izgovor vecine glasova je joS nejasan, a znacenje pojedine rijeci
je veoma Siroko. Jedna rijeC u razliCitim situacijama oznacava razliite stvari

(Posokhova, 1999).
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Izmedu 2. i1 6. godine Zivota, izgovor glasova postaje razumljiv 1 jasan, rjecnik se
obogacuje i1 govor postaje gramaticki ispravan. Dijete izmedu 2. i 3. godine dobro
razumije kratke pricice 1 bajke. Izmedu 4. i1 6. godine razumije slozene proSirene
reCenice te vecinu gramatickih kategorija razumije i upotrebljava ih u vlastitom
govoru. Starije predskolsko dijete uspjesno se sporazumijeva sa svojom okolinom,
ali se govor razvija i dalje. Razdoblje ranog i predskolskog djetinjstva stvara temelj

za usvajanje sljedecih govornih vjestina — Citanje i pisanje.

4. POREMECAJI GOVORA, JEZIKA I KOMUNIKACIJE DJECE
PREDSKOLSKE DOBI

Govorna komunikacija ima vrlo vaznu ulogu u odgoju, obrazovanju i kasnije u
profesionalnom djelovanju. Zbog toga je rano prepoznavanje odstupanja, rane jace
stimulacije razvoja govora i rane intervencije bitno za sprjeavanje nastanka
poremecaja koji se, u konacnici, negativno odrazavaju na cjelokupni djetetov

razvoj (Andresi¢ i sur., 2010).

4.1. POREMECAJI IZGOVORA

Poremecaji izgovora joS se nazivaju 1 dislalija ili artikulacijski poremecaji
(Andresi¢ i sur., 2010). Poremecaj izgovora obuhvaca odstupanja u govoru u
kojima dijete, zbog razli¢itih razloga, ne moZze pravilno izgovoriti neke glasove,
mijesa ih, izostavlja te nepravilno izgovara slogove ili cijele rijeci. Rjecnik djeteta
koje ima poremecaj izgovora je dovoljno bogat te mu je sam govor gramaticki
pravilan (Posokhova, 1999). Prema Andresic i sur. (2010), poremecaj izgovora
moze se javiti u tri oblika: izostavljanje ili necujna realizacija glasa, odnosno
omisija, zamjena glasa ili supstitucija te nepravilno izgovaranje glasa ili skupine
glasova, odnosno distorzija. Omisija se prepoznaje kada dijete ne moze izgovoriti
neki glas, npr. umjesto "riba”, ono izgovara “iba”. Onda kada dijete glas ili skupinu
glasova koje ne moZe izgovoriti, zamjenjuje drugim glasom, govorimo o

supstituciji (npr. "Suma” izgovara kao “suma”). Distorziju uoavamo onda kada
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dijete izgovara glasove, ali njihova zvukovna realizacija odstupa od standardnog
izgovora, npr. "francuski”, grelni izgovor glasa R. Svi spomenuti oblici poremecaja
izgovora mogu biti sustavni i nesustavni. Oni oblici koji su sustavni uvijek su
prisutni u djetetovu govoru. Ono na isti nacin radi odredene pogreske. Nesustavni
oblici poremecaja izgovora, u djetetovu govoru nisu uvijek i dijete ih ne radi uvijek
na isti nacin. Nesustavne pogreske izgovora mogu pratiti rani razvoj pa se, prema
tome, mogu smatrati dijelom normalnog govornog razvoja do Cetvrte godine.
Ukoliko greske ostanu i nakon ¢etvrte godine, tada se govori o leksickoj dislaliji
ili nesigurnoj slici rijeci. Leksicka dislalija ocituje se u izostavljanju glasova ili
slogova u rije¢ima, dodavanju slogova ili glasova u rije¢ima, zamjenjivanjem
mjesta glasovima ili slogovima u rije¢ima. Takoder, poremecaje izgovora glasova
mozemo razlikovati i prema glasovnim skupinama. Tako postoje: sigmatizam
(poremecaj izgovora glasova S/Z/C, S/Z/C, DZ/P), rotacizam (poremecaj izgovora
glasa R), lambdacizam (glas L i glas LJ), kapacizam i gamacizam (glasovi K i G),
tetacizam 1 deltacizam (glasovi T 1 D) te etacizam (glas E). Vazno je znati i
naglasiti da je razvoj izgovora kod svakog djeteta individualan i postupan te da ¢e
neka djeca lakSe pravilno izgovoriti sve glasove, dok ¢e druga do pravilnog
izgovora do¢i putem mnogih pogreSaka. Kako bismo procijenili kada ¢emo
pogreske tretirati kao poremecaje, bitno je okvirno znati do koje godine ith mozemo
tolerirati. Prema tome, dijete starije od 5 godina i 6 mjeseci trebalo bi pravilno

izgovarati sve glasove naseg izvornog sustava (Andresic¢ i sur., 2010).

Poznavanje uzroka poremecaja klju¢ je za stvaranje preventivnih mjera
(Posokhova, 1999). Uzroke poremecaja izgovora ponekad nije moguce sa
sigurnoS¢u pronaci te ih se u vecini slu¢ajeva moze samo naslucivati. Poznato je
da poremecaje izgovora mogu uzrokovati vidljiva organska odstupanja u gradi
govornih organa koji sudjeluju u artikulaciji, odnosno izgovoru glasova (usne,
jezik, nepce, celjust, zubi) ili blaga oStecenja sluha. Takoder, uzroci mogu biti i
motoricka nespretnost 1 nedovoljna diferenciranost pokreta jezika, usnica, gornje 1
donje Celjusti, ali 1 neke loSe navike iz djetinjstva, kao Sto su preduga uporaba
"dude-varalice”, bocice ili “dudanje” prsta. Neki od uzroka su jo§ i slabiji
fonematski sluh (onaj koji djetetu pomazZe uociti i usvojiti razlike medu

glasovima), nepravilan govorni uzor, zaostajanje u intelektualnom razvoju,
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cerebralna paraliza 1 neki drugi poremecaji koji su onda popraceni poremecajima

izgovora (Andresi¢ i sur., 2010).

4.2. POREMECAJI RITMA I TEMPA GOVORA
4.2.1. MUCANJE

Mucanje je vrlo ¢est poremecaj te¢nosti, tempa i ritma govora koji se manifestira
u gréevima miSi¢a govornih organa, a prate ga i gréevi mimickih misi¢a lica i
nekontrolirani pokreti tijela ukoliko je mucanje jako (Posokhova, 1999).
Spomenuti gréevi izazivaju nevoljno prekidanje teCnosti govornog procesa,
odnosno visekratno ponavljanje ili napeto izgovaranje slogova i glasova, prisilne
stanke izmedu rijec¢i ili usred rijeci, iznenadni prekid govora te razlicite
kombinacije svih tih simptoma (Posokhova, 1999). Ovaj se poremecaj najcesce
javljaizmedu druge i pete godine predskolskog perioda, ali se moze javiti i kasnije.
Dio djece izmedu druge i pete godine Zivota, kada se njihov govor intenzivno
razvija, prolazi fazu "fizioloSkog mucanja” koje se definira kao razvojna netecnost
govora. U vedini slucajeva, takvo mucanje i njegovi simptomi spontano nestanu.
Ipak, ponekad normalna razvojna netecnost moZe postati uzrok poremecaja te

prerasti u “pravo mucanje” (Andresi¢ i sur., 2010).

Govor zahtijeva fine pokrete artikulacijskih organa i1 njthovu medusobnu
uskladenost. Takoder, govor se odvija u odredenom vremenskom trajanju. Prema
tome, svako odstupanje u brzini ili u koordinaciji pokreta te u vremenskom trajanju
govora, stvara poremecaj u govoru. Uzroci poremecaja mucanja su kompleksni,
to¢an uzrok jo$ se ne zna, ali da bi doslo do pojave pravog mucanja, moraju se
poklopiti tri ¢imbenika. Jedan je od njih genetska predispozicija, drugi je
karakteristika, odnosno osjetljivost osobe kod koje se mucanje pojavi, a treci
provociraju¢i faktor, odnosno stresni dogadaj ili iznenadni stres. Ova se tri
¢imbenika moraju poklopiti kako bi doslo do pojave mucanja. Dijete mora biti po
prirodi osjetljivije, imati genetsku predispoziciju i mora biti izloZeno stresu. Djeca
koja mucaju ¢es¢e ponavljaju glasove i slogove dva ili vise puta prije nego uspiju
izgovoriti rije¢, imaju poteSko¢e u zapocCinjanju izgovaranja rijeci. Djeca koja

mucaju svjesna su svojeg poremecaja i govor dozivljavaju kao nelagodu. Tijekom
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njihova govora, uocava se napetost misica lica, usana i drugih misi¢a koji sudjeluju
u govoru, ukocenost ili brzi titraji pojedinih dijelova ili cijelog tijela. Bitno je da
se kod razgovora s djecom koja imaju poremecaj mucanja paznja usmjeri na
sadrzaj, na ono Sto dijete govori, a ne kako to govori te da se dijete nikada ne
prekida dok govori. Takoder, djetetu se ne smiju naglasavati njegove govorne
pogreske te mu se ne smije govoriti da stane, pocne govoriti ponovno, da duboko

udahne ili da prica sporije (Andresi¢ i sur., 2010).

4.2.2. BRZOPLETOST

Brzopletost je poremecaj tecnosti govora. Dijete koje je brzopleto ima ubrzan
tempo govora, ¢este artikulacijske pogreske u govoru, nepravilan izgovor glasova
i siromasan rje¢nik. Recenice koje dijete sastavlja su kratke, isprekidane, po
strukturi uglavnom jednostavne, a u duljim re¢enicama su prisutne gramaticke
pogreske. Ono posjeduje kratku 1 lako otklonjivu paZnju te se teSko koncentrira na
ono §to je bitno. Dijete koje muca 1 dijete koje je brzopletu razlikuju se u tome $to
dijete koje ima poremecaj brzopletosti nije svjesno svojeg govornog poremecaja,
a ono koje ima poremecaj mucanja je. Relativno je malen broj onih koje imaju
isklju€ivo poremecaj mucanja ili isklju¢ivo poremecaj brzopletosti. Najcesce ta
dva poremecaja dolaze zajedno pa se zbog toga, u dijagnostici, brzopletost cesto
mijenja s mucanjem. Ipak, mucanje i brzopletost mogu se razlikovati. Prema
Andresic¢ i sur. (2010) neke od razlika su sljedece: dijete s brzopletos¢u nema strah
od govora, dok ga dijete koje muca ima; u teSkim situacijama je dijete koje ima
poremecaj brzopletosti orijentirano na govor 1 govori bolje, a dijete koje ima
poremecaj mucanja govori losije jer se strah povecava; u opustenim situacijama je
obrnuto, dijete koje muca tada govori bolje jer nema napetosti; ¢itanje poznatog
teksta za dijete s brzopletoSc¢u ¢e proci losije, dok ¢e dijete s mucanjem ¢itati bolje
jer zna §to ga ocekuje; u Citanju nepoznatog teksta bit ¢e obrnuto, dijete koje je
brzopleto koncentrirat ¢e se na sadrzaj pa ¢e Citati bolje, a dijete s mucanjem loSije

jer ne zna Sto ga ocekuje.
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4.2.3. BRADILALIJA

Za razliku od brzopletosti, karakteristika ovog poremecaja je pretjerano spor
govor. Bradilalija se javlja kao posljedica oboljenja srediSnjeg Ziv€anog sustava te
kod djece smanjenih intelektualnih teskoca ili djece koja imaju psihicke poteskoce.
Obiljezje ovog poremecaja je produzavanje svih glasova, posebno samoglasnika
te usporen ritam i tempo govora. Djeca koja imaju ovaj poremecaj su usporena i
troma i u drugim aktivnostima. To je razlog zbog kojeg kod djece s usporenim
govorom treba poticati i vjezbati motoriku cijelog tijela te preko nje motoriku

govornih organa jer na taj na¢in vjezbamo i sam govor (Andresic i sur., 2010).

5. UTJECAJ BROJALICA NA RAZVOJ GOVORA KOD DJECE
PREDSKOLSKE DOBI

Govor djeteta predskolske dobi razvija se postupno, a predskolsko dijete uci
izravno i neizravno. Govorna sposobnost djeteta razvija se raznim govornim
oblicima, sadrzajima 1 sredstvima. Konkretno, radom u dje¢jem vrti¢u moze se
uciniti mnogo za razvitak djetetova govora, ali i za unaprjedenje jezika. Kako bi se
to postiglo, potrebno je da odgojitelj posjeduje znanje, prikladan metodicki
postupak i strpljivost. Neki od postupaka kako da dijete spontano razvija govor i
uci slusati druge su improvizaciju s lutkom, pri¢anje prica, dramske aktivnosti,

glazbene aktivnosti u koje se ubraja i obrada brojalica (Peteh, 1998).

"Brojalice su znacajne za razvitak govora, verbalnu komunikaciju.” (Peteh, 1998,
str. 13) Osim toga, poticu na govornu aktivnost, oslobadaju dje¢ji govor,
motiviraju djecu da njihov govor bude slobodan i tec¢an, a rje¢nik bogat. One
pridonose pravilnom izgovoru pojedinih glasova, smanjuju govorne smetnje te
razvijaju 1 izgraduju dikciju, intonaciju i naglasak. Brojalice obogacuju djecju
spoznaju te motiviraju djecu ne kreativne govorne igre prema vlastitom interesu.

Takoder, razvijaju ritam 1 pokret koji se mogu izraziti na razlicite nacine (Peteh,

19



1998). S obzirom da je, prema Smit (2001), ritam, uz intonaciju, intenzitet,
napetost i vrijeme uz pauzu, jedan od osnovnih strukturalnih sastavnica govora, on
se usporeduje s glazbenim elementom ritma. Za odgoj glazbenog sluha 1 za
reproduciranje bilo kojeg oblika muziciranja, ritam je vrlo vazan. Tako je ritam
vrlo vazan i za razvoj pravilnog govora djeteta, odnosno za razumijevanje njegova
govora. Brojalice su tako izraz dje¢jeg ritma i vrlo su dobra vjezba za jo$
nedovoljno oblikovan govorni aparat, a njihova laka percepcija i memoriranje

pridonose ué¢inkovitosti u razvoju djetetova govora (Smit, 2001).

5.1. UTJECAJ BROJALICA NA POJEDINE GOVORNE, JEZICNE I
KOMUNIKACIJSKE POREMECAJE

Ukoliko se kod djeteta uoce teskoée u jezinom izrazavanju ili odstupanja u
govornom razvoju, potrebno je potraziti pomo¢ stru¢njaka, logopeda. No, djetetu
u takvim situacijama uvelike mogu pomo¢i ljudi iz njegove svakodnevne okoline

kao Sto su roditelji 1 odgojitelji (Andresi¢ i sur., 2010).

Svakom je djetetu lakSe prihvatiti neko govorno gradivo ukoliko je ono ritmi¢no i
dostupno vizualizaciji (Herljevi¢, Posokhova, 2002). Takve sadrzaje dijete uci
spontano, bez naprezanja jer osjeca zadovoljstvo ve¢ kod samog procesa
ponavljanja istog. U logopediji je poznato da nije dovoljno samo formirati ispravnu
artikulaciju glasa, ve¢ je tu artikulaciju potrebno automatizirati na posebnom
govornom gradivu u kojem ¢e se novi glas pojavljivati u razli¢itim pozicijama te
tako diferencirati novi glas od njegova supstituta, odnosno onog glasa koje je dijete
do tada izgovaralo. Faza automatizacije za dijete moze biti dugotrajna, dosadna i
mukotrpna jer je neizostavno viSekratno ponavljanje. Stoga, ritmicni i jednostavni
sadrzaji djetetu ¢e pruziti ugodu ponavljanja te ¢e tako automatizaciju i
diferencijaciju glasova dijete dozivjeti kao igru. Takoder, tematske brojalice o
prirodi, Zivotinjama, obitelji i sl. materijal su koji pozitivno utjee na djecu s
nedovoljno razvijenim govorom i specificnim jezicnim teSkoc¢ama (Herljevic,

Posokhova, 2002).
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Slijede primjeri nekih brojalica koje utjeCu na pravilno izgovaranje pojedinih

glasova, odnosno na poremecaj izgovora kod djece predskolske dobi.

Nepravilan izgovor glasa C mogao bi se vjezbati izgovaranjem i ponavljanjem

brojalice "Eci, peci, pec” zbog ponavljanja tog glasa u sadrzaju brojalice. (slika 13.)

Slika 13. Brojalica "Eci, peci, pec”

ECI, PECI, PEC

!J 2 %:bcbghghgg‘ : \.b);\_‘b%):b}

Ti si ma-li  zec, a jama-la vje-ve-ri-ca, e-¢i,

D)

E-ci, pe-ci, pec!

Izvor: Kralji¢ J. (2017.) Pjesmom kroz igru, skripta. Zagreb: Uciteljski fakultet,
str. 44, fotografirala autorica

Takoder, primjer brojalice koja moZe pomoc¢i u automatizaciji glasa C je "Mrvice”.

(primjer 1.)

Primjer 1. Brojalica "Mrvice”

Ide braco u Sumicu,
Nosi jednu kosaricu.
Al' §to u njoj ima
Nece rec¢i svima.

Al' to znaju pticice,

On im nosi mrvice.

Izvor: Herljevi¢ 1., Posokhova I. (2002) Govor, ritam, pokret. Lekenik: Ostvarenje,
str. 10

21



Za automatizaciju i diferencijaciju glasa S mogu se uvjezbavati i ponavljati

brojalice "Pusa” i "Osa” (primjer 2. i primjer 3.)

Primjer 2. Prikaz brojalice "Pusa”

Pusu mami,
Pusu tati.
Deset sati,

Idem spati.

Izvor: Herljevi¢ 1., Posokhova I. (2002) Govor, ritam, pokret. Lekenik: Ostvarenje,
str. 7

Primjer 3. Prikaz brojalice "Osa”

Sasa, sasa, sosa
Ubola me osa.
Sasa, sasa, sosu,
Za tu nogu bosu.
Sasa, sasa, sosi,
Sad me doma nosi.
Sasa, sasa, susu,

Daj mi jednu pusu!

Izvor: Herljevi¢ 1., Posokhova I. (2002) Govor, ritam, pokret. Lekenik: Ostvarenje,
str. 8
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Pogresni izgovori glasova Z, L i R s djecom se mogu vjezbati ponavljanjem

sljede¢ih brojalica. (primjer 4., primjer 5. i primjer 6.)
Primjer 4. Prikaz brojalice "Mraz” za diferencijaciju i automatizaciju glasa Z

Zima, zima, mraz je pao.
Bit ¢e jako hladan dan.
Nista za to, zdrav si, zlato,

Uzmi ¢izme, hajde van!

Izvor: Herljevi¢ 1., Posokhova I. (2002) Govor, ritam, pokret. Lekenik: Ostvarenje,
str. 9

Primjer S. Prikaz brojalice "Danijela” za diferencijaciju i automatizaciju glasa

L

Jaje snijela koka bijela,
Uzela ga Danijela.
Skuhala ga i pojela.
Nije koki rekla hvala.

Nije znala — jo$ je mala.

Izvor: Herljevi¢ 1., Posokhova I. (2002) Govor, ritam, pokret. Lekenik: Ostvarenje,
str, 15
Primjer 6. Prikaz brojalice "Medo trubi” za diferencijaciju i automatizaciju

glasa R

Medo trubi:
Tra-ta, ra-tal
Tra-ta, ra-ta!
Gori vatra!
Brzo vode!
Vatru gasi!
Mojem Gari

Kucu spasi!

Izvor: Herljevi¢ 1., Posokhova I. (2002) Govor, ritam, pokret. Lekenik: Ostvarenje,

str. 17
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Dijete koje ima poremecaj izgovora, osim pogre$nog izgovaranja jednog glasa,

Cesto pogresno izgovara i pojedine slogove. (slika 14., primjer 7.)

Slika 14. Prikaz govorenog primjera za korekciju sloga SA koji je izgovoren
kao TA

Izvor: Smit, M. B. (2001) Glazbom do govora. Zagreb: Naklada Haid, str. 83,
fotografirala autorica

Primjer 7. Brojalica kojom se moZe korigirati slog CA koji je izgovoren kao
TA

Opa-cupa opa-capa

Mala maca Seta sama

Opa-cupa opa-cap

Mala maca mora stat!

Pazi, maco, pazi!

Da te auto ne pogazi!

Izvor: Smit, M. B. (2001) Smit, M. B. (2001) Glazbom do govora. Zagreb: Naklada
Haid, str. 101
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Brojalice, uz pjesmice, takoder sluze djeci da sama stvaraju male koreografije. Na
spontanost kretanja i pokreta dijelova tijela u prostoru, a time i u govoru utjece
razvijena motorika. Osim toga, razvijena motorika omogucuje strukturiranje ritma
1 govora, a pravilna motorika omogucuje harmonicnost tjelesne napetosti Sto se
ocituje u dobroj intonaciji i intenzitetu glasa. Dakle, bez pravilne motorike,
odnosno bez usmjeravanja razvoja motorike i njegove veze sa zvukom i pokretom
u glazbeno-ritmickim strukturama, nema dobro razvijenog govora. Motoriku
takoder razvijamo kroz usvajanje i ponavljanje brojalica uz pokret. Taj pokret
moze biti pljesak. Pljesak ruku prati ritam teksta te se tako razvijaju
makromotorika i mikromotorika. Osim pljeskanja, pokretati se moze cijelo tijelo
ili samo prsti. Kroz takve pokrete ostvaruju se ritmizirani pokreti te povezuju
neuropsiholoske komponente koje su vazne za rehabilitaciju mucanja i ostalih

govornih poreme¢aja tempa i ritma (Smit, 2001). (slika 15.)

re prstima

Iika 15. Pikaz motoricke i

Izvor: Smit, M. B. (2001) Smit, M. B. (2001) Glazbom do govora. Zagreb: Naklada
Haid, str. 83, fotografirala autorica

Na poremecaje tempa 1 ritma govora rehabilitatori (logopedi), ali i odgojitelji i
roditelji te svi oni koji rade s djecom koji imaju takvu vrstu govornog poremecaja
mogu utjecati promjenama u tempu brojalica koje s djecom izgovaraju tako da se
jednom brojalica izgovara sporo, a drugi put brze te se ponavljanjima tempo

izmjenjuje (Andresi¢ i sur. 2010).
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6. ZAKLJUCAK

Poticanje govora kod djece predskolske dobi, zbog sve ¢escih jezicnih, govornih i
komunikacijskih poremecaja, od velike je vaznosti. Na razvoj govora, ali i na
teskoce 1 poremecaje u govornom razvoju utjece djetetova okolina. Ukoliko je ta
okolina dovoljno stimulativna, razvoj govora i rehabilitacija poremecaja, i¢i ¢e u
dobrom smjeru. Sukladno tome, odgojitelji u djecjim vrti¢ima trebaju pomno i
kreativno osmisliti i isplanirati sve aktivnosti koje ¢e provoditi s djecom kako bi
one, osim poticajne, djeci bile zanimljive, kako bi ih djeca dozivjela kroz igru te
kako bi se ona, ni ne osjetiv§i, govorno razvijala, ucila i ispravljala moguce
pogreske. Jedan od nacina za to je svakako brojalica kao snazan glazbeni poticaj.
Svojom kratkom strukturom koja se lako pamti, rije€ima koje mogu biti smislene
ili besmislene, ali i moguénoscu sa stvaranjem potpuno novog sadrzaja, djecu
zainteresirati i zaigrati. Predskolsko je doba najpovoljnije za razvoj glazbene
sposobnosti, a velika je prednost §to se preko iste moze utjecati na druga razvojna
podrucja medu kojima je i govor. Izgovarajuéi i ponavljajuci brojalicu, a imajuéi
na umu vrijeme i strpljenje koje je potrebno za dolazak do zeljenih rezultata, u
isplaniranoj aktivnosti, djeca ¢e kroz igru razvijati motoriku, ritam, intonaciju,

intenzitet glasa, a samim time i govor.
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7. PRILOZI

7.1. Popis slika
Slika 1. Prikaz govorene brojalice
Slika 2. Prikaz djecje igre s pjevanjem "Boc, boc iglicama”

Slika 3. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj prikazuje zbivanja i svakodnevne

situacije u djetetovoj okolini

Slika 4. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj prikazuje zivotinjske ljubimce
Slika 5. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj prikazuje prigodne situacije
Slika 6. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj prikazuje prirodne pojave
Slika 7. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj prikazuje Zivot prirode

Slika 8. Prikaz konkretne brojalice kojoj sadrzaj ima didakticko znacenje

Slika 9. Prikaz konkretne brojalice kojoj je sadrzaj nestvaran

Slika 10. Prikaz besmislene brojalice

Slika 11. Prikaz kombinirane brojalice

Slika 12. Brojalice "Sjela baba u balon” i "Gdje si bila Ancice?” koje se izgovaraju

uz igru rukama
Slika 13. Brojalica “Eci, peci, pec”

Slika 14. Prikaz govorenog primjera za korekciju sloga SA koji je izgovoren kao
TA

Slika 15. Prikaz motoricke igre prstima
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7.2. Popis primjera

Primjer 1. Brojalica "Mrvice”

Primjer 2. Prikaz brojalice "Pusa”

Primjer 3. Prikaz brojalice "Osa”

Primjer 4. Prikaz brojalice "“Mraz” za diferencijaciju i automatizaciju glasa Z
Primjer 5. Prikaz brojalice "Danijela” za diferencijaciju i automatizaciju glasa L
Primjer 6. Prikaz brojalice "Medo trubi” za diferencijaciju i automatizaciju glasa R

Primjer 7. Brojalica kojom se moze korigirati slog CA koji je izgovoren kao TA
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