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Sazetak

Svrha ovoga rada jest ispitati razvoj socijalnih kompetencija u djece predskolske dobi s
motori¢kim teSkocama i uloga odgojitelja u razvijanju tih socijalnih kompetencija. Takoder, u
radu se zele ispitati kompetencije odgojitelja kod uklju¢ivanja djece s motorickim teskocama
u redovitu predskolsku ustanovu. Kroz rad je provedeno anketno istrazivanje u kojem je
sudjelovalo 30 odgojitelja. Tijekom istrazivanja je ustanovljeno da odgojitelji u
svakodnevnom radu kreiraju ozraje koje se temelji na medusobnom razumijevanju,
uzajamnoj pomoci, postivanju i1 poticanju zajednickih aktivnosti djece. Isto tako, svi
odgojitelji ¢esto uvazavaju neposredno iskustvo i od njega kreéu pri odabiru sadrzaja i nacina
rada s djetetom. Takoder, moze se primijetiti kako odgojitelji nisu sigurni u svoju
kompetentnost za primjenu metoda rada s djecom s teSko¢ama. Odgojitelji nisu ni najsigurniji
da su dovoljno educirani za rad s djecom s motorickim tesko¢ama, ali je vecina odgojitelja
odgovorila da su ¢esto, odnosno redovito spremni na dodatno stru¢no educiranje i suradnju s
ostalim stru¢njacima. Velika veéina odgojitelja koji u skupini imaju dijete s teSko¢om smatra
da im je potreban pomoc¢nik, odnosno drugi odgojitelj, kako bi se djetetu mogla pruziti

adekvatna i individualizirana podrska kakva je potrebna za njegov daljnji psihofizi¢ki razvoj.

Kljuéne rije¢i: odgojno-obrazovna inkluzija, djeca s motorickim teskocama, socijalna

kompetencija, predskolski sustav odgoja i obrazovanja



Summary

The purpose of this work is to explore development of social skills in preschoolers with
motor disabilities and the role of educators in that process. The goal is to test the competence
of educators at the inclusion of children with physical disabilities into regular preschool. 30
educators were involved in survey that was conducted through research. It was found that
teachers in their daily work create an environment that is based on mutual understanding,
assistance, respect and the promotion of joint activities. Direct daily experience with children
IS most appreciated thing by all educators and on that ground they choose content and best
way how to work with each child. Also, it may be noted that educators are not sure of their
competence how to select and apply right teaching methods on children with disabilities.
Educators are not sure they are adequately educated how to work with children with physical
disabilities, but most of them said they are willing for further professional education and to
cooperate with other professionals. The majority of educators think that they need an assistant
for a disabled child, so the child could provide adequate and individualized care and support

that are important for its further mental and physical development.

Keywords: educational inclusion, children with physical disabilities, social competence, pre-

school education system



UvOD

Djeca s teSkocama u razvoju su djeca s trajnim posebnim potrebama. Postoji nekoliko
mogucnosti koje se nude u kontekstu odgoja 1 obrazovanja djece s teSko¢ama u razvoju u
ustanovama predskolskog odgoja - segregacija, integracija (djelomi¢na i potpuna) i inkluzija.
Najvisi stupanj pedagoskog povezivanja djece s teSkocama u razvoju s redovnom
populacijom je inkluzija ili inkluzivno obrazovanje. Inkluzija podrazumijeva visu razinu
uvazavanja djece s teSko¢ama u razvoju i tretira ih kao potpuno ravnopravne sudionike u
odgojno-obrazovnom procesu. Ona svoj djeci osigurava ravnopravan polozaj i podjednake
razvojne mogucénosti. Poticanje socijalnog razvoja pojedinca primarno se veze uz poticanje
razvoja socijalne kompetencije. Odgojitelj je klju¢na figura u poticanju razvoja socijalne
kompetencije djeteta s posebnim potrebama u vrtickom kontekstu. Pristup i strategije koje
odgojitelj upotrebljava u fazi pripreme, dolaska i boravka djeteta s teSkocama u odgojnoj
skupini od velikog su pedagoskog znacaja i vaznosti. Cilj je ukljuditi dijete s teSkocama u
razvoju u zajednicke aktivnosti s drugom djecom kako bi nesmetano napredovalo u skladu s

vlastitim moguénostima.

Cjeloviti razvoj i odgoj djeteta temeljna je paradigma suvremenog inkluzivnog pristupa.
Istrazivanja pokazuju da je pruzanje strune podrSke djeci od najranijih dana izravno
povezano s rezultatima koje oni postizu u daljnjem odgoju i obrazovanju, da su njihovi
roditelji kompetentniji za odgoj svoje djece te da cijela obitelj postaje bolje socijalno
ukljucena u drustvenu zajednicu (Glenn, 2005; Nutbrown i Clough, 2006; Acedo, 2008).

Ono $to pruza jedinstvenu moguénost za utjecaj na djetetov razvoj jest upravo rana
intervencija. Rani i predskolski odgoj i obrazovanje djece s teSkoama predstavljaju vaznu
sastavnicu njihovog cjelokupnog obrazovanja. U inkluzivnim predskolskim okruZenjima
dijete s teSko¢om prirodno se i spontano ukljucuje u zajednicki Zivot odgojne skupine u kojoj
participiraju djeca razli¢itih sposobnosti i potreba (Tassoni, 2003.; Wolfendale, 2003; Jones,
2004; Casey, 2010).



1. INKLUZIJA | INKLUZIVNO OBRAZOVANJE

Osobe s teSkocama u razvoju dugi niz godina bile su institucionalizirane i marginalizirane u
drustvu. Razvojem svijesti drustva o vrijednosti svakog pojedinca javlja se inkluzija kao
pokret u okviru socijalnog modela. ,,Inkluzija sama po sebi ne podrazumijeva izjednac¢avanje
svih ljudi, ve¢ uvazavanje razli¢itosti svakog pojedinca kojem pruza mogucnost odlucivanja o
vlastitom Zivotu i preuzimanje odgovornosti. U tome i jeste njena vrijednost, jer nam kroz
razvoj opc¢e tolerancije prema individualnim razlikama i1 potrebama omogucava Sirenje
spoznaja, obogacivanje iskustava i razvoj Covjecnosti. Princip inkluzivnog obrazovanja je
jedan od klju¢nih medunarodnih principa i zasniva se na vise UNESCO-vih, UNICEF-ovih i
UN deklaracija i izjava (UN 1948, 1966, 1991,1994, UNESCO 1991, 1994, 2000, 2001,
UNICEF 2000).“ (Muzejinovi¢, 2012)

To je i princip ljudskih prava. On se odnosi na pravo sve djece da pohadaju redovne razrede u
svojim lokalnim S$kolama, piSe nadalje Muzejinovi¢ (2012). Sva djeca imaju pravo na
obrazovanje, ni jedno dijete ne smije biti zaboravljeno niti istjerano iz Skole, bez obzira na
vrstu onesposobljenja ili posebne potrebe za obrazovnom podrskom ili njegom. Princip
inkluzije predstavlja jasan raskid sa Skolskom tradicijom iz posljednjeg vijeka, u okviru koje

se od ucenika ocekivalo da se uklope u vrstu obrazovanja koje su $kole nudile.

1.1. Pojam inkluzije

Princip inkluzije, usvojen u Salamanki (UNESCO, 1994) ustanovljava da se ne radi o tome
da na$ obrazovni sistem polaze pravo na odredenu djecu. Upravo obrnuto, Skolski sistem
neke zemlje je taj koji se mora prilagodavati kako bi zadovoljio potrebe sve djece. Ovaj novi
trend u medunarodnom obrazovanju postavlja teske, ali ne i nesavladive zahtjeve pred svaki
nacionalni i lokalni obrazovni sustav, kao i pred pojedinacne skole i grupe profesionalnih
obrazovnih radnika. Prije svega trazi suradnju izmedu redovnog obrazovanja i obrazovanja za

posebne potrebe.



Kada je rije¢ o inkluziji, Suzi¢ (2008) naglasava sljedece:

e Osobe s teSkocama moraju biti jednakopravni drzavljani nase zemlje

e Kao ljudska bic¢a one su samim svojim postojanjem vrijedne

e Osobe s teSkocama imaju osnovna prava i privilegije

e Osobama s teSko¢ama mora se omoguditi pristup Sirokom spektru u zajednici
utemeljenih usluga, da bi se osigurao njihov optimalni fizicki, psihicki i drustveni

razvoj

Zastitni znak idealnog inkluzivnog razreda je da svaki ucenik ima dozivljaj situacije ucenja
kao smislene za njega, a koja treba da bude rezultat uciteljeve dinamicne i fleksibilne podrske
koja je u skladu sa individualnim potrebama i koja je koordinirana kroz zajednicke aktivnosti
u razredu (Johnsen, 2004, prema Suzi¢, 2008). Inkluziju kao opcenit pojam moze se definirati
kao proces ili pristup u kome segment necega ili pojedinca u drustvu promatramo kao dio

cjeline.

Prema Forestu i Pearpointu (1992) inkluzija ili uklju¢enost zna¢i ujedinjenje, prikljuéenje,
kombinaciju, sudjelovanje, prihvacenost, priliku da budemo svi zajedno i da brinemo jedni za
druge. Blamires (1999) pod inkluzijom podrazumijeva radikalnu reformu $kola u terminima
programa, procjene, pedagogije 1 grupiranja uenika, a integracija ukljuCuje pripremanje
ucenika u redovne Skole. Prema MiSi¢ (1995) inkluzija znaci biti ukljucen, obuhvacen,
pripadati, biti sa drugima. Inkluzija ne znaci biti jednak, niti da se svi slazemo, nego stvara
novi odnos prema svemu $§to je razlicito i poti¢e medusobno podrZzavanje te obogacuje nase
mogucnosti za stvaranje novih ideja. Ona radije govori o razli¢itim moguénostima, nego o
nedostacima 1 stavlja u pitanje pojmove kao §to su prosje¢an i normalan (Ceri¢, 2011 prema

Vanti¢-Tanji¢, Nikoli¢, 2010).

1.3. Rana inkluzija

Pojam ,rane inkluzije* podrazumijeva inkluziju predskolaraca. Rana inkluzija se dogada
onda kada predskolarci potrebu za servisima specijalne edukacije ili slicne podrske primaju
dok su u potpunosti ukljuéeni u predskolski odgojno-obrazovni sistem sa djecom iste dobi

bez teSkoca, piSe Suzi¢ (2008). Ovi servisi mogu biti u zajednici, kao $to su privatni vrtici,



centri dnevne dje¢je njege, ali mogu biti 1 u okviru javnih ustanova predskolskog odgoja,

obrazovanja ili zastite.

Dok se neka djeca bez posebnih potreba predskolske dobi odgajaju u predskolskim javnim
institucijama, najces¢e djeca tipi¢nog razvoja ostaju kod kuce ili pohadaju privatne vrtice,
dnevne centre i slicno. Ovi programi kao $to su posebni centri za njegu, razlikuju se u svojim
programima i rasporedu rada, te nisu lako dostupna javnim $kolama. Stoga, pitanje razlike
predskolske 1 skolske inkluzije ovisi o tome koliko se daje prilike za inkluziju predskolaraca
sa posebnim potrebama u edukacijski sistem kada se nije osigurao ureden odgojno-obrazovni

sistem njihovih vrsnjaka bez posebnim potreba.
Glavne razlike predskolske i §kolske inkluzije su (Suzi¢, 2008) :

e Osnovnoskolsko obrazovanje je obavezno predskolsko nije

e Predskolsko obrazovanje ima dobne skupine, $kolsko nema (razrede)

e Predskolski programi rada se razlikuju izmedu institucija

e Predskolsko obrazovanje poti¢e razvoj vjeStina i programi rada su usmjereni na

razvojna podrucja, dok $kola prednost daje stjecanju akademskog, teorijskog znanja

1.4. Znacaj inkluzivnog obrazovanja

Inkluzivno obrazovanje moze pomo¢i da se prekine krug siromastva i iskljucenosti.
Ometenost u razvoju i sSiromastvo su usko povezani. SiromaS$na djeca imaju manje
mogucnosti za ranu intervenciju i podrSku i za njih je vjerojatnije da ¢e imati dugotrajne
razvojne teSkoce. S druge strane, obitelji u kojima je dijete sa razvojnom teskoom ce se
boriti sa siromastvom zbog izazova, ukljucujuci negativne stavove, probleme sa mobilnoscu,

zaradivanjem 1 sli¢no.

Prema Suzi¢ (2008), djeca i porodice koje se nose sa razvojnom teSkocom sistematski su
iskljucene i $to su siromasnije to je veca vjerojatnost da ce biti isklju¢ena. Obrazovanje moze
pruziti prakti¢ne vjestine i znanja potrebna da se prekine krug siromastva. Ali inkluzija ide
dalje do pruzanja prilike djeci sa posebnim potrebama da se bore sa predrasudama, da
postanu vidljivi i steknu samopouzdanje, da govore za sebe i da grade vlastitu budu¢nost u

okviru redovnih Skola unutar Sire drustvene zajednice.



Inkluzija omogucava djeci sa posebnim potrebama da ostanu u krugu svoje obitelji i
drustvene zajednice. SmijeStanje djece sa posebnim potrebama u $kole i institucije van
njihovih domova u kojima bi pohadali specijalne Skole internatskog tipa je suprotno njihovim
pravima na dom i ukljucenost u Siru druStvenu zajednicu. Iz ovih razloga inkluzija je
posvecena promoviranju prakse zivota u zajednici. Prethodna iskustva u pruzanju pomo¢i u
specijalnim Skolama internatskog tipa potvrdila su znacaj moguénosti da djeca ostanu u

okrilju svoje obitelji gdje god je to moguce, pise Livazovi¢ (2013).

»Inkluzija moze podic¢i kvalitetu obrazovanja na visi nivo. Inkluzija moze djelovati kao
katalizator promjena u obrazovanju, vodec¢i ka postizanju kvalitete. Uklju¢ivanje djece sa
posebnim potrebama u redovne osnovne $kole, prvenstveno predstavlja izazov za nastavnike i
ucitelje da razviju bolje pristupe i metode poucavanja u ¢ijem je centru dijete. Nastavnici i
ucitelji ¢esto misle da su im potrebne specijalne vjestine kako bi poucavali djecu sa posebnim
potrebama, ali mnogobrojna iskustva kod nas 1 u svijetu pokazuju da u veéini slucajeva djeca
sa posebnim potrebama mogu biti uklju¢ena kroz jednu dobru, jasnu i pristupacnu nastavu

koja daje poticaj aktivnom ucescu djece.” (Suzié¢, 2008)

Koristi za dijete (Livazovi¢, 2013):

e Razvoj socijalnih vrijednosti, stavova, pogleda na svijet i opée sposobnosti

e Predvidanje i utjecaj na budué¢e mentalno zdravlje djeteta

e Poducavanje djece kako da ne budu socijalno izolirani. Grupa vrSnjaka pruza
okruZenje u kojem se uce 1 vjeZbaju socijalne vjestine.

e Poducavanjem djece kako da kontroliraju agresivno ponasanje, prevladavanje agresije
u drustvu sebi jednakih siguran je nain da se nauce i vjezbaju granice do kojih se
smije i¢i.

e Pomo¢ pri razvijanju spolnog identiteta. Dok je obitelj ta koja prva sudjeluje u tom
procesu, vr$njaci ga proSiruju 1 razvijaju.

e Pomo¢ pri razvijanju Sirih pogleda na svijet i pomak od egocentrizma.

e Utjecaj na obrazovno postignuce djeteta i njegove ciljeve za buduénost

e Uzori medu vr$njacima za usvajanje vjestina i ponasanja

e Aktivnosti na razini dobi u podrucjima gdje ne postoje teskoce

e Vecée samopostovanje zbog boravka u redovnoj grupi
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2. Socijalna kompetencija

Poticanje socijalnog razvoja pojedinca primarno je vezano uz poticanje razvoja njegove
socijalne kompetencije. Premda se pojam socijalna kompetencija bazicno moze svesti na
socijalne, emocionalne i kognitivne vjestine koje su neophodne za kvalitetnu socijalnu
adaptaciju, on je jo$ uvijek poprili¢no fluidan koncept kojega je teSko u potpunosti egzaktno
definirati, piSe Mikas (2012).

,Prema Howesu i Mathesonu socijalna kompetencija se generalno moze odrediti kao skup
ponaSanja i spoznaja koje se reflektiraju kroz uspjesnu socijalnu interakciju s vrSnjacima.
Ona je iznimno vazan aspekt kratkorocnog i1 dugorofnog adaptacijskog procesa u
psihosocijalnoj, odgojno-obrazovnoj i profesionalnoj sferi. Ona zahvaca razvoj i odrzavanje
zadovoljavaju¢ih interpersonalnih odnosa (prema vrSnjacima 1 odraslim osobama),

izgradivanje prijateljstva, rjeSavanje sukoba itd.* (Mikas, 2012)

Kompetentna su ona djeca koja se nesmetano upustaju u razli¢ite odnose i interakcije S
vr§njacima, drugom djecom i odraslim osobama, te putem tih odnosa razvijaju i1 usavrSavaju
vlastite socijalne sposobnosti i osobnu kompetenciju. Kompetentan pojedinac je osoba koja
moze iskoristiti poticaje iz okruZzja i svoje osobne te posti¢i dobre razvojne rezultate -
rezultate koji omogucavaju zadovoljavaju¢e 1 kompetentno sudjelovanje u grupama,

zajednicama 1 Sirem drusStvu kojem osoba pripada.

Katz i McClellan (1999) razlikuju dva aspekta socijalne kompetencije, a to su popularnost i
prijateljstvo. Vandell i Hembree (1994, u Katz i McClellan, 1999) kazu kako se popularnost
odnosi na razinu u kojoj djecu prihvacaju ili odbacuju vrSnjaci, a prijateljstvo je ,,dijadski

odnos koji pretpostavlja uzajamni odabir dvoje specificne djece®, citira Kljucevi¢ (2008) .

Medutim, dijete moZze biti popularno 1 lako uspostavljati odnose s vrSnjacima, a istovremeno
ne mora imati prijatelje, odnosno razviti blizak i uzajaman odnos s nekim djetetom. Isto tako,
neko dijete moze biti nepopularno, ali odrzavati prijateljski odnos s jednim ili viSe vrSnjaka

(Katz 1 McClellan, 1999, prema Kljucevi¢, 2008).

Klarin (2006) navodi kako popularnija djeca imaju vise prilika za stjecanje prijateljstva jer se

svidaju vec¢em broju djece.
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Drugim rije¢ima, socijalnu kompetenciju mozemo oznaciti kao sposobnost u uspostavljanju i
odrzavanju odgovornog i zrelog drusStvenog ponasanja koje je u skladu s kronoloskom dobi
pojedinca, a koje se ocituje u ostvarivanju i afirmaciji zadovoljavajuc¢ih socijalnih
(vrSnjackih) odnosa i uspjes$noj realizaciji razvojnih zadataka koji se od njega ocekuju. Prema
Previsi¢u (2007), poticanje razvoja socijalne kompetencije jedan je od temeljnih zadataka

suvremenih odgojno-obrazovnih institucija.

Socijalna kompetencija djeteta vazno je razvojno podrucje koje zasluzuje punu pozornost
svih pedagoskih djelatnika. Osnovni ¢imbenik koji u kontekstu djecjeg vrtica moze
potpomoc¢i razvoju osobnosti djeteta i pruziti mu korektivno emocionalno iskustvo, koje
predstavlja uvjet djetetovog odgojno-obrazovnog napredovanja, svakako je odgojitelj.
Suosjecajan odgojitelj moze prepoznati i razumjeti osjecaje i stajalista druge osobe te svojom
osobnos$¢u stvoriti povjerljive 1 prisne odnose. ,,Empatic¢an odgojitelj prepoznaje i razumije
djetetove osjecaje imenuje ih i o njima iskreno razgovara bez procjenjivanja i nepotrebnih
kvalifikacija. On ima kapacitet da prihvati dijete kao jedinstvenu osobnost i zasebnu
individuu, neovisno o tome odakle potjece, kako izgleda i1 kakve su mu sposobnosti. Takav
iskren i nepatvoren odnos moze omoguditi djetetu novo (kvalitetno) emocionalno iskustvo
koje ¢e znatno pomo¢i da se poslozi njegov unutarnji psihicki svijet na jedan novi, bogatiji
(zreliji) nacin. Taj bliski odnos i istinska ljudska ukljucenost u probleme djeteta poduprijet ¢e
socioemocionalni razvoj djeteta i omoguciti kvalitetniji 1 pozitivniji ishod. Medutim,
uspostava medusobnog povjerenja i intenzivno razumijevanje djetetovih potreba jedino je

moguce ukoliko odgojitelj posjeduje zrelu, empati¢nu i stabilnu osobnost (Daniels, 2003).

2.1. Uloga odgojitelja u razvijanju socijalne kompetencije

Promjene koje nastaju socijalizacijom posljedica su ucenja, odnosno stjecanja iskustva, a te
promjene nastaju u socijalnoj interakciji. "Socijalna interakcija odraslog i djeteta, proces je
karakteriziran reciprocitetom, dvosmjerno$¢u u koji participanti unose kvalitativno i

kvantitativno razlicita iskustva i znanja" (Mlinarevi¢, 2010).

Socijalna interakcija izmedu odraslih i djece, i djece medusobno konstruktivni je Cinitelj

djetetova razvoja, a u tom procesu interakcije odvija se razvoj te se interakcijom formiraju
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sloZzene emocije u kojima dijete svladava razliCite socijalne vjestine. Razvoj sloZzenih umijeca
vr$njacke interakcije poznavanja 1 razumijevanja druStva, Sto pridonosi socijalnoj
kompetenciji, pod utjecajem su mnogih ¢imbenika. To mogu biti pojedine osobe ili skupine
koje vode namijerni ili nenamjerni socijalni utjecaj. U pocetku razvoja to su ponajvise
roditelji, a kasnije i1 drugi: odgojitelji, ucitelji, vrSnjaci, prijatelji 1 druge neformalne grupe.
Medu njima su i priroda djecje privrzenosti Clanovima obitelji, prilike za promatranje
vr$njaka 1 interakciju s njima te djetetovi odnosi s osobama izvan obitelji, te s odraslim

osobama iz uze i Sire zajednice u kojoj ta djeca provode veci dio vremena (Katz, 1999).

Emocionalna sigurnost koju dijete stjece tijekom ranog djetinjstva predstavlja temelj koji
osigurava nesmetano odvijanje razvojnog procesa i svakog daljnjeg napretka. Djeca s
posebnim potrebama su najceS¢e emocionalno i socijalno manje zrela od svojih vrSnjaka i
stoga trebaju poseban vid skrbi od strane odgojitelja. Razvoj temeljnog povjerenja i odredena
razina samostalnosti kod ove djece vazni su razvojni zadaci koji stoje pred njima. Ukoliko se
dogodi da se povjerenje i neovisnost primjereno ne razviju u periodu ranog djetinjstva, u
kasnijim zivotnim periodima njihov razvoj ¢e te¢i znatno teze, a u okolnostima izolacije
djeteta moze potpuno izostati. Usporeni razvoj predstavlja dodatni zahtjev s obzirom da
odgojitelj mora dati kvalitetnu podrsku djetetu i uvelike kompenzirati razvojne okolnosti koje
su propustene u prethodnim razdobljima. Odgojitelj treba osigurati emocionalno (i socijalno)
potkrepljujuéu sredinu kako bi uskraceno dijete nadomjestilo emocionalnu glad i steklo
bazi¢ni osjecaj povjerenja. Postupno ¢e kroz taj odnos dijete s posebnim potrebama steci
osjeCaj samopouzdanja, popraviti sliku o sebi 1 u znatnoj mjeri nadi¢i probleme u

uspostavljanju kvalitetnih odnosa s drugima, nastavlja Daniels (2003).

Izrazito vazna uloga odgojitelja u poticanju emocionalnog i socijalnog razvoja je modeliranje
oc¢ekivanog ponasanja. Oc¢ekivana djecja ponaSanja odgojitelj treba permanentno prakticirati i
pokazivati vlastitim primjerom. On mora biti svjestan Cinjenice kako je kao osoba ponuden
djetetu kao identifikacijska figura. Konstruktivna i zrela odgojiteljeva osobnost (emocionalno
stabilna, pouzdana i moralna) koja je ispunjena samopostovanjem, djeluje podrzavajuce na
dijete 1 otklanja njegovu tjeskobu. Djeca ¢e slijediti njegov primjer i reagirati oponasanjem na
klimu 1 ton koje uspostavi odgojitelj. Adekvatna reakcija djece uvelike ¢e ovisiti o reakcijama
odgojitelja - njegovom nacinu ophodenja i komuniciranja s drugim osobama, pristupanju
problemima i snalazenju u pojedinim situacijama. Postivanje drugih (odraslih i djece),

suradnja, konstruktivno rjeSavanje problema, izrazavanje i regulacija emocija, samo su neki
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od oblika ponaSanja koje odgojitelj treba ucestalo koristiti (modelirati) kako bi potaknuo

razvoj socijalnih vjestina kod djece, tvrdi Mikas (2012).

»Socijalizacija djeteta s teSkocama u razvoju unutar vrtickog konteksta slozen je razvojni
zadatak koji se nalazi pred odgojiteljem i ostalim struénim djelatnicima ustanove. U skladu s
time, razvoj vr$njackih odnosa, kao jednog od najvaznijih indikatora djetetove emocionalne
zrelosti 1 socijalizacije, treba imati bazi¢nu poziciju u strukturi kurikuluma djecjeg vrtica.
Intervencijski programi koji imaju za cilj poticanje razvoja socijalne kompetencije imaju
posebnu razvojnu vaznost i stoga im pripada srediSnje mjesto medu planiranim aktivnostima.
S obzirom na ¢injenicu da su djeca s posebnim potrebama rjede u interakciji s ostalom
djecom u odnosu na djecu bez razvojnih teskoca (i stoga manje prihvacéena od strane grupe),
namece se potreba uvodenja dodatnih pedagoskih aktivnosti sa jasnom svrhom njihove

grupne afirmacije* (Mikas, 2012).

Nadalje, Katz (1999) smatra kako stvaranje zajednice unutar odgojne skupine osnovni je
pedagoski cilj kojemu treba teziti u razvoju socijalne kompetencije djeteta. Pod pojmom
zajednica razumijevamo skupinu pojedinaca koji rade na boljitku svakog svog ¢lana 1 koji
nastoje putem svoje skupine ostvariti sve ono $to ne mogu sami. Odgojna zajednica je temelj
socijalnog razvoja i kroz nju djeca ostvaruju veéinu socijalnog ucenja i drusStvenog napretka.
Inkluzivni pristup stavlja poseban naglasak na razvijanje osjecaja pripadnosti vrSnjackim

skupinama i razvijanju zajednice kao klju¢nog socijalizacijskog faktora.

Kako bi potaknuo socijalni razvoj djeteta s posebnim potrebama odgojitelj moze koristiti

razli¢ite individualizirane metode (Mikas, 2012):

e Osigurati djetetu s teSko¢ama sigurno mjesto s kojeg ¢e moc¢i promatrati aktivnosti ostale
djece u skupini - promatrajuci dijete moze biti angazirano u znacajnoj mjeri i mnogo nauciti

od ostale djece.

e Stvoriti ustaljene, predvidive rutine - inhibirano dijete osjecati ¢e se znatno sigurnije U

ustaljenoj strukturi okolisa i predvidivom tijeku aktivnosti.

e Poticati djecu na sudjelovanje - odgojitelj moze potaknuti dijete na sudjelovanje i
zajednicki angaZzman na razli¢ite nacine, npr. primaknuti mu bliZe odredenu igracku, pozvati
ga da odradi neSto u paru, dati mu da se brine o nekoj "kuénoj zZivotinjici" (ribama, hrcku,

ptici...). Neverbalne aktivnosti (sluSanje glazbe, slikanje, ples...) mogu biti izrazito
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ucinkovite i Cesto potaknuti izrazavanje djeteta. One takoder mogu potaknuti dijete na

odredeni vid socijalnog angazmana.

e Sluziti se pozitivnim potkrepljenjem - dodir ruke ili osmijeh mogu biti izrazito uc¢inkoviti u
motiviranju djeteta s teSko¢ama u razvoju. Primarni zadatak odgojitelja treba se odnositi na
pomo¢ djetetu u razvoju bazi¢nog osjecaja sigurnosti i postizanju medusobnog (uzajamnog)

povjerenja.

e Usmjeriti se na trud (tijek), a ne na ishod (rezultat) - ucestalo poticanje 1 podrska su od
izrazitog znaCaja za dijete s posebnim potrebama. Vrlo je vazno primijetiti djetetov

angazman, priznati mu ulozeni trud i motivaciju za uklju¢ivanje u pojedine aktivnosti.

Odgoijiteljev pristup i strategije koje upotrebljava u fazi pripreme djece na susret, prisutstvo i
boravak djeteta s teSkocama od presudnog su znacaja za daljnji tijek inkluzivnog procesa.
Pocetno nesnalazenje, indiferencija, pa i odbijanje djeteta s posebnim potrebama moze u
znacajnoj mjeri utjecati na razvoj njegove osobnosti, snalazenje u skupini vr$njaka, kao i na
daljnje ponasanje i svekoliki napredak. No, ne moze se poreci €injenica da Cesto prekidanje
tijeka planiranih aktivnosti, razlicitih igara, uobicajenog dnevnog ritma, opustenosti i ugode u
odgojnoj skupini, kao i ucestalo preusmjeravanje paznje i aktivnosti na dijete s posebnim
potrebama mozZe rezultirati nezadovoljstvom djece koja nemaju razvojnih teskoc¢a. Sustavno
nastojanje odgojitelja da promjeni kut gledanja na te okolnosti i njihove stavove kod zdrave

djece Cesto izazove povecanu suosjecajnost i brigu za to dijete (Katz, 1999).

Komponenta vremena ovdje igra izrazito bitnu ulogu - $to je duzi vremenski period od
dolaska djeteta s razvojnim teSko¢ama u odgojnu skupinu, ostala djeca lakSe prepoznaju i
predvidaju njegovo ponaSanje, znaju Sto mogu ocekivati 1 vremenom nauCe kako
funkcionirati u tim uvjetima. Tijekom tog perioda dolazi do znatnog napretka u razvoju
njihove socijalne kompetencije, osje¢aja empaticnosti, ali 1 osjecaja vlastite vrijednosti
(osjecaju se vazni kada pomazu drugome). Da se primijetiti kako pojedina djeca (osobito
djeca starije, predSkolske dobi) u ovom razvojnom procesu dosegnu jo§ jedan visi razvojni
stupanj. Naime, dio njih iskaze jasnu Zelju za uspostavom trajnijeg i produljenog prijateljstva

s djetetom sa posebnim potrebama.
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2.2. Uloga roditelja u razvijanju socijalne kompetencije

Obitelj je okruzenje koje omogucuje djetetu temeljne fizicke, socijalne 1 psihicke uvjete za
prilagodbu tijekom cijelog zZivotnog ciklusa® (Klarin, 2006). Dakle, obitelj je okruzenje u
kojemu dijete provodi najviSe vremena, usvaja socijalne i kognitivne vjeStine, razvija

stavove, uvjerenja i u kojemu svaki ¢lan utjece na ostale ¢lanove (Kljucevic, 2008).

Ono $to najviSe utjeCe na djecji rani socijalni razvoj je stil roditeljstva. Istrazivanja
Baumrindove (1973, u Katz, 1999) tvrde kako se socijalna kompetencija djece, pospjesuje
autoritativnim roditeljskim odgojem. Autoritativni odgoj podrazumijeva kombinaciju
skrbnosti i nadzora, hrabrenja i komunikacije te vodi visokoj razini samopouzdanja i
socijalne kompetencije. Autoritativni roditelji svojoj djeci daju maksimalnu potporu i
postovanje uz postavljanje jasnih granica. Djeca takvih roditelja su znatizeljna, imaju
pozitivnu sliku o sebi, samouvjerena su te imaju razvijene socijalne vjestine (Vasta et al.,
2003, Klarin, 2006, Katz i McClellan, 1999).

Clarke-Stewart, Gruber i Fitzgerald, (1994, u Katz i McClellan, 1999) ustanovili su da
socijalno kompetentnija i samostalnija djeca dolaze iz obitelji u kojima su ,,iskusila i bliskost
i rezerviranost, i ljubav i strogost“. Nadalje, na razvoj dje¢jih socijalnih kompetencija utjecu i
dvije dimenzije roditeljstva, prihvacanje i odbijanje. Klarin (2006) navodi kako djeca koja
dozivljavaju podupiranje, poticanje, prihvacanje i hvaljenje u obitelji, izgraduju pozitivan
socijalni odnos s roditeljima. Takav odnos rezultira prosocijalnim ponaSanjem, potice

pozitivno socijalno funkcioniranje i jaca socijalni razvoj.

S druge strane, roditeljsko odbijanje ima negativne posljedice na socijalni razvoj. Djeca
takvih roditelja pokazuju agresiju i neprijateljstvo prema drugima, imaju slabije

samopoStovanje 1 opéenito pokazuju nisku razinu prosocijalnog ponasanja.

Autorica takoder navodi kako odnosi izmedu roditelja imaju veliku ulogu u socijalnoj
kompetentnosti roditelja. Naime, slaganje oboje roditelja i sli¢nost u odgojnom stilu
pozitivno utjeCu na Socijalni razvoj, dok rastava moze omesti razvoj socijalnih vjestina
djeteta, ali moze potaknuti i razvoj pozitivnih osobina kao S§to su odgovornost,

samopostovanje 1 sli¢no.
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Vuli¢-Prtori¢ (2002, u Klarin, 2006) navodi rizi¢éne faktore u obitelji koji mogu utjecati na

djetetov razvoj:

e bolest roditelja

¢ nisko samopostovanje roditelja
e brac¢na neslaganja

e nasilje u obitelji

e autoritarni odgojni stil

e popustljivost i zanemarivanje
e nejasna komunikacija

e 0visnosti

e psihi¢ki problemi

e socioekonomski problemi

e zlostavljanje djeteta

Razumljivo je da ovakvi problemi negativno utjeCu ne samo na razvoj socijalne
kompetentnosti, nego na djetetov cjelokupan razvoj. Stoga je potrebno poduzeti sve mjere

kako bi se djetetu pruzilo adekvatno okruzenje u kojemu ¢e se mo¢i neometano razvijati.

Bronfenbrenner (1990) navodi da su dijete i roditelji kontekst interakcije koji oboma
osigurava bliskost, ljubav i podrsku. Opéa kompetencija djece, uklju¢ujuéi i onu socijalnu,
pospjesuje se autoritativnim (demokratskim), a ne permisivnim ili autoritarnim roditeljskim
odgojem. Autoritativan roditeljski odgoj u predskolskoj dobi vodi visokoj razini

samopouzdanja i socijalne kompetencije u adolescenciji (Mlinarevi¢, 2010).

Pitanje socijalne kompetencije osobito je vazno u vrtickom kontekstu, prvoj instituciji
socijalizacije nakon obiteljskog doma, a koja je temelj za buduce interpersonalne odnose u
zivotu djeteta. Djeca i odrasli bez socijalne osjetljivosti, imaju problema u iniciranju i
odrZavanju zadovoljavajucih, recipro¢nih odnosa s drugima i teSko pronalaze za sebe Zeljenu,
a za drustvo prihvatljivu poziciju. U predSkolskom i ranom Skolskom razdoblju poucavanje
cijele grupe nije primjereno nacinu na koji djeca najoptimalnije uce, ve¢ je prihvatljivo

individualno vodenje.
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Dijete ¢e obratiti pozornost 1 ukljuciti se u konstruiranje novih spoznaja kad je izravno
ukljuceno u pojedinu situaciju. Sto neko dijete aktivnije sudjeluje u konstrukciji novog

koncepta ili spoznaje, to ¢e prije razumjeti, usvojiti i primijeniti socijalne vjestine.

Partnerstvo roditelja 1 odgojitelja vazan je cimbenik socijalnog razvoja djeteta u
institucijskom kontekstu. Vazno je da odgojitelji 1 roditelji u medusobnu suradnju ulazu
mnogo povjerenja, otvorenosti, tolerancije, objektivnosti i spremnosti za uvazavanje osobnih
1 profesionalnih kompetencija, uzajamno poStovanje, dijeljenje osjecaja 1 vjeStina,
uskladivanje odgojnih utjecaja 1 zajednicko rjeSavanje problema u razvoju i odgoju djeteta.
To je, prema Ljubeti¢ (2007), proces medusobnog informiranja, savjetovanja, ucenja,
dogovaranja i druzenja, ali i dijeljenje odgovornosti za cjeloviti djecji razvoj i postignuca,
gdje roditelj ima aktivnu ulogu, a svakako je model djetetu. Dobrom suradnjom zeli se
ostvariti kontinuitet o odgoju i obrazovanju, te omoguciti svakom pojedinom djetetu razvoj u
sredini u kojoj ¢e se osjecati prihvac¢eno, voljeno, sigurno, zadovoljno i sretno, sredini koja ¢e
djelovati poticajno na razvoj svih njegovih potencijala i u kojoj ¢e se skrbiti o djetetovim

specifi¢nostima (Mlinarevi¢, 2010).
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3. ISTRAZIVANJE

3.1. PROBLEM I CILJ ISTRAZIVANJA

Kompetentni odgojitelji, ucitelji, pedagozi i ostali stru¢ni djelatnici u odgojno-obrazovnim
ustanovama stalno tragaju za novim nacinima izgradivanja partnerskih odnosa s roditeljima.
Oni ulazu svoje znanje, trud i energiju u osmisljavanje primjerenih pristupa roditeljima koji
na optimalan nacin zadovoljavaju roditeljske trenuta¢ne potrebe, ali i dosezu ciljeve koje

djelatnici ustanova postavljaju pred sebe (Ljubeti¢, 2011).

Ozivotvorenje prava djeteta u vrtickom kontekstu odvija se provodenjem cjelokupnoga
odgojno — obrazovnog procesa, posebice cjelokupno ozracje, to jest, odgojni kontekst u
kojem dijete zivi; svakodnevne situacije koje osiguravaju osjecaj sigurnosti, predvidivosti,
pripadanja i samopostovanja kod djeteta; planski stvorene situacije za odgoj djece za ljudska
prava koje polaze od konkretnih potreba djece. Za ozZivotvorenje prava u vrtickom kontekstu
posebice je vazan kvalitetan odnos na relaciji odgojitelj — dijete s teSko¢ama — skupina — vrti¢

—roditelj Sto i jest problem ovoga istrazivanja (Mlinarevi¢ i Marusi¢, 2005).

U okviru ovog problema, cilj istrazivanja rada je ispitivanje kompetencija odgojitelja kod
ukljuéivanja djece s motorickim teskoama u redovitu predskolsku ustanovu, za razvoj

socijalnih kompetencija djece predskolske dobi s motori¢kim teSkocama.

Postavljena je hipoteza da se odgojitelji ne osje¢aju dovoljno kompetentnima za samostalan

rad s djetetom s motorickim teSkocama.

3.2. METODE RADA

3.2.1. ISPITANICI I NACIN PROVODENJA ISTRAZIVANJA

U ovom radu sudjelovalo je 30 ispitanika iz redovite predSkolske ustanove na podrucju grada
Zagreba. Ispitanike ¢ine odgojiteljice koje su tijekom svog radnog iskustva imale u svojim
0dgojno — obrazovnim skupinama ukljucenu djecu s teSkocama. Tablica 1. prikazuje godine
njihova radnog iskustva na podrucju ranog i predskolskog odgoja ( izrazeno u postocima), a

tablica 2. ispitanike prema stru¢noj spremi ( takoder izrazeno u postocima).
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Tablica 1. Odgojitelji prema godinama radnog iskustva

Godine 1-5 5-10 10-15 15-20 20-25 25-30 30-35 Vise od
iskustva

35
Broj 14% 10% 16% 14% 3% 14% 6% 23%
ispitanika

Tablica 2. Ispitanici prema stru¢noj spremi

Stru¢na sprema Visoka Visa Srednja

Broj ispitanika 30% 47% 23%

Istrazivanje se provodilo na nacin da se pedagoginji u dje¢jem vrtiéu obrazlozio jedan
primjerak upitnika za anonimno popunjavanje te se je na stru¢nom kolegiju u dje¢jem vrticu
odobrila provedba upitnika. Nakon toga su upitnici podijeljeni odgojiteljima koje su oni

potom anonimno ispunili.

3.2.2. MJERNI INSTRUMENT

Za potrebe ovoga rada konstruiran je anketni upitnik pod nazivom UPITNIK INKLUZIVNE
ODGOJNO — OBRAZOVNE PRAKSE U PREDSKOLSKOM SUSTAVU ODGOJA I
OBRAZOVANJA DJECE S MOTORICKIM TESKOCAMA.

Metoda anketiranja je postupak kojim se na temelju anketnog upitnika istrazuju i prikupljaju
podaci, informacije, stavovi i misljenja o predmetu istrazivanja. Anketa je metoda za
dobivanje informacija o misSljenju 1 stavovima ljudi, koja se najceSce koristi u javnom Zivotu,
ali koja u osnovi ima nauc¢nu intenciju da se dobiju saznanja o stavovima Sire populacije. Ova
je metoda pouzdana u tolikoj mjeri u kolikoj su mjeri pouzdane same informacije prikupljene
tom metodom. U nekim slu¢ajevima pouzdanost informacija moZe biti potpuna, ali
mogucnosti ove metode su najesce ogranicene. Vrijednost ankete je ogranicena, jer spoznaje
koje nam ona moze dati zavise od iskrenosti ispitanika i od njihove sposobnosti da odgovore

na postavljena pitanja (Cekié¢, 1999).

20




Upitnik koriSten u ovom istrazivanju se sastoji od 2 dijela. Prvi dio sadrzi traZzene podatke o
spolu ispitanika, stru¢noj spremi i godinama njihova iskustva. Drugi dio upitnika sadrzi
dvadeset i pet tvrdnji o samoprocjeni kompetencija odgojitelja kod ukljucivanja djece s
motorickim teSkocama u redovite predskolske ustanove. Ispitanici su za svaku tvrdnju
odabirali na likertovoj skali jedan od ponudenih odgovora (nikada, rijetko, ponekad, ¢Cesto i

redovito).

3.3. REZULTATI I OBJASNJENJE ISTRAZIVANJA

U rezultatima ovog istrazivanja prikazane su tablice s ishodom anketa. S obzirom na veéi broj
tvrdnji, tvrdnje su grupirane u sljede¢e 4 grupe: Ukljucenost odgojitelja i roditelja,
Kompetencije odgojitelja, Odgojno-obrazovna inkluzija, Misljenja odgojitelja o razvijenosti
socijalne kompetencije.

Unutar tablica upisane su tvrdnje svake pojedine skupine, postotak odgovora odgojitelja za
svaku tvrdnju. Ispod tablica su opisi rezultata odnosno objasnjenje uz zadane tvrdnje. S
obzirom da se postoci koriste za istrazivanje odnosa, rezultati su u radu izraZzeni na osnovu

postotaka, frekvencija.

Tablica 3. Prikaz rezultata prve grupe: Ukljuéenosti odgojitelja i roditelja

pu)
pu) gv)
2 &5 g2 gl 8
TVRDNJA ; m = L1 C<D
9 31 & 3| 3

Inkluzivni sustav odgoja i obrazovanja je primjeren | 7% 30% | 30% | 23% | 10%
za svu djecu podjednako.

U svakodnevnom radu kreiram ozracje koje se | 0% 0% 3% 40% | 57%
temelji na medusobnom razumijevanju, uzajamnoj
pomo¢i, postivanju i poticanju zajednic¢kih aktivnosti
djece.

Uvazavam neposredno iskustvo i od njega krecem | 0% 0% 0% 53% | 47%
pri odabiru nacina rada s djetetom.

U mojoj ustanovi organiziramo razli¢ite oblike | 0% 3% 17% | 53% | 27%
Cjelozivotnog obrazovanja (radionice, strucne
skupove i ostalo).
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Vecina roditelja djece s teSko¢ama ima realan stav | 3% 50% | 47% 0% 0%
prema teSkocama djeteta.

Djeca s teSkocom, koja ne mogu savladavati | 17% | 20% | 53% | 10% 0%
aktivnosti kao druga djeca bez teskoca, trebala bi biti
ukljucena isklju¢ivo u posebne odgojno-obrazovne
ustanove.

Planiram i pripremam svoj rad prema individualnim | 0% 0% 17% | 40% | 43%
sposobnostima djece.

U tablici 3. prikazane su tvrdnje koje nam pokazuju kakvo misljenje imaju odgojitelji o djeci
s teSko¢ama 1 iznose svoje misljenje o tome kakav je stav roditelja djece s motorickim
teSkocama. Od trideset odgojitelja, najveci postotak njih je odgovorio da je inkluzivni sustav
odgoja i obrazovanja primjeren za svu djecu podjednako i to s odgovorima rijetko i ponekad.
57% odgojitelja je odgovorilo da u svakodnevnom radu kreiraju ozracje koje se temelji na
medusobnom razumijevanju, uzajamnoj pomo¢i, postivanju i poticanju zajednickih aktivnosti
djece. Isto tako svi odgojitelji sa odgovorima ¢esto i redovito, uvazavaju neposredno iskustvo
i od njega krecu pri odabiru sadrzaja i nacina rada s djetetom. U dje¢jem vrticu gdje je
provedeno istrazivanje, ¢esto organiziraju razlicite oblike cjeloZivotnog obrazovanja u obliku
radionica, stru¢nih skupova i ostalo. Odgojitelji su misljenja da roditelji djece s motorickim
teskocama rijetko, odnosno ponekad imaju realan stav prema tesko¢ama djeteta. Sto se tice
djece s teSko¢ama koja ne mogu savladati aktivnosti kao druga djeca bez teskoca, vecina
odgojitelja (53%) smatra da bi ponekad ta djeca trebala biti uklju¢ena u posebne odgojno-
obrazovne ustanove. Odgojitelji ponekad, odnosno Cesto znaju svoj rad planirati 1 pripremati

prema individualnim sposobnostima djece.

Tablica 4. Prikaz rezultata druge grupe: Kompetencije odgojitelja

pd py) e O« )

= = O (t',rJJ m

TVRDNJA > m < 3 S

O x =~ o <

> O > 3

o o

Smatram se kompetentnim za primjenu 3% 23% 57% 10% 7%

metoda rada s djecom s teskocama.
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Do sada sam imao/la u neposrednom radu 7% 27% 33% 23% 10%
dijete s nekom od motorickih teskoca.

Dijete s motorickom teSko¢om predstavlja 7% 7% 27% 17% 42%
izazov u mojem radu.

Smatram da sam dovoljno educiran/a zarad | 13% 33% 37% 10% 7%
s djecom s motorickim tesko¢ama.

Spreman/ na sam se dodatno  stru¢no 3% 7% 10% 43% 37%
educirati i suradivati s ostalim

struénjacima.

Smatram se kompetentnom/im za izradu i | 10% 56% 17% 7% 10%

realizaciju  individualiziranih  odgojno-
obrazovnih programa za djecu s motorickim
teskoc¢ama.

U situacijama vezanim za osiguravanje | 20% 56% 17% 7% 0%
sredstava i pomagala smatram se dovoljno
kompetentnom osobom za  odgojno-
obrazovni program djece s motori¢kim
teskoc¢ama.

Smatram da mi je potreban pomo¢nik 0% 0% 23% 23% 54%
odnosno drugi odgojitelj u smjeni zbog
djeteta s teSkocom, jer takvo dijete zahtjeva
viSe paznje.

U tablici 4. je vidljivo da odgojitelji nisu bas sigurni kada je u pitanju njihova kompetentnost
za primjenu metode rada s djecom s teSko¢ama. 57% ih je odgovorilo ponekad. Samo je 7%
odgojitelja dalo odgovor redovito, te time oni smatraju da su kompetentni za primjenu
metode rada. Dijete s motorickim teSkocama redovito predstavlja izazov u radu odgojitelja.
Na pitanje da li su do sada imali u neposrednom radu dijete s nekom od motorickih tesSkoca,
33% ih je odgovorilo ponekad, a 7% odgojitelja nikada nisu imali u neposrednom radu dijete
s tesko¢ama. Odgojitelji nisu ni najsigurniji da su dovoljno educirani za rad s djecom s
motori¢kim teSkocama, ali je ve¢ina odgojitelja odgovorilo da su ¢esto i redovito spremni na
dodatno struéno educiranje i suradivanje s ostalim stru¢njacima. Kao $to je vidljivo u tablici,
56% odgojitelja je odgovorilo da se rijetko smatra kompetentnim za izradu i realizaciju
individualiziranih odgojno- obrazovnih programa za djecu s motorickim teSko¢ama.
Odgojitelji takoder smatraju da su nedovoljno kompetentni ( najveci broj odgovora rijetko) u
situacijama vezanim za osiguravanje sredstava i pomagala za odgojno- obrazovni program

djece s motorickim teSkoc¢ama. Velika vecina odgojitelja smatra da im je potreban pomoc¢nik,
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odnosno drugi odgojitel] u smjeni zbog djeteta s teskoCom, jer takvo dijete zahtjeva vise

paznje.

Tablica 5. Prikaz rezultata tre¢e grupe: Odgojno-obrazovna inkluzija

TVRDNJA

VAaviiIN

oML3Ar1d

aAvX3INOd

R

(OARCI0)

OLlINOd3YH

Vjerujem da je ukljucivanje djece s
motorickom teSkocom u redovne
odgojno-obrazovne skupine pozitivno
iskustvo, te je korisno za razvoj ostale
djece.

0%

0%

40%

30%

w
Q
>

Inkluzija na predskolskoj razini uvodi
dijete s motorickom teSkocom u svijet
komunikacije sa vr$njacima i pomaze
da se razvije samopouzdanje i
povjerenje u druge.

0%

0%

23%

43%

34%

Pretjeranim angazmanom odgojitelja
oko djece s motorickom teSkocom
dolazi do zanemarivanja i otpora
ostale djece u realizaciji procesa.

7%

34%

33%

16%

10%

Smatram da je u ustanovi u kojoj
radim osigurano primjereno mijesto,
osiguran pribor i ostala druga
prilagodena sredstva za pisanje i
crtanje za dijete s motorickim
teskoc¢ama.

7%

43%

30%

7%

13%

Djecu s motorickom tesko¢om treba
ukljuciti u redovite odgojne grupe
vrti¢a (cjelodnevni program).

0%

27%

37%

13%

23%

Uspjesnost  integracije  djeteta s
motorickom teSko¢om ovisi o dobi
djeteta.

7%

20%

60%

13%

0%

Smatram da dijete s motorickom
tesko¢om, koje je bilo ukljuéeno u
redovitu predskolsku ustanovu, treba
biti ukljuceno u redovitu skolu.

0%

0%

27%

40%

33%
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Iz tablice 5. je vidljivo da su odgojitelji podijeljenog misljenja da je uklju¢ivanje djece s
motori¢kim teSko¢om u redovne odgojno-obrazovne skupine pozitivno iskustvo, te je korisno
za razvoj ostale djece, naime odgovorili su sa ponekad, Cesto i redovito. Vecina odgojitelja
smatra da inkluzija na predskolskoj razini uvodi dijete s motorickim tesko¢ama u svijet
komunikacije sa vrSnjacima 1 pomaze da se razvije samopouzdanje i povjerenje u druge.
Odgojitelji smatraju da se ponekad pretjeranim njihovim angazmanom oko djece s
motori¢kim tesko¢ama dolazi do zanemarivanja i otpora ostale djece u realizaciji procesa.
43% odgojitelja smatra da je rijetko osigurano primjereno mjesto, osiguran pribor i ostala
druga prilagodena sredstva za pisanje i crtanje za dijete s motorickim teSko¢ama. Zanimljiv je
i taj podatak da je vecina odgojitelja odgovorila da ponekad treba ukljuciti djecu s
motorickim teSko¢ama u redovite odgojne grupe (cjelodnevni program), i nitko nije
odgovorio da ih ne treba ukljuciti. Sve to vodi boljoj socijalizaciji djece s motorickim
teSko¢ama. Takoder smatraju da ponekad uspjeSnost integracije djeteta s motorickom
teSkoCom ovisi o dobi djeteta. Odgojitelji su tog miSljenja da se dijete s motorickim
teSko¢ama koje je bilo uklju¢eno u redovitu predskolsku ustanovu, ¢esto treba ukljuciti i u

redovitu §kolu da bi adekvatno napredovalo dalje u Zivotu.

Tablica 6. Prikaz rezultata Cetvrte grupe: MiSljenje odgojitelja o razvijenosti socijalne

kompetencije
Z Y 0 X )
z i Sl g 5
TVRDNJA > m & 3 S
) x x o <
> o > =
o o
Smatram da se socijalna kompetencija | 0% 0% 0% 30% 70%
djeteta potiCe odgojem koji  sadrzi
kombinaciju topline i nadzora,
komunikacije i hrabrenja djeteta te
maksimalnom potporom.
Smatram da dijete s teSkocom postaje | 0% 0% 0% 40% 60%
socijalno kompetentno kroz igru i doZivljaja
uspjeha u igri, te osnazuje svoje potencijale,
te ostvaruje kompenzaciju za ona podrucja
u kojima ima odredenih teskoca.
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Sukladno svojim razvojnim moguénostima i
interesima, dijete je u prilici upustiti se u
sloZzenije druStvene odnose i razlicite
pedagoske aktivnosti koje mu pruzaju
idealan prostor za uévrscivanje
samopouzdanja, razvoj pozitivne slike o
sebi.

0%

0%

7%

43%

50%

Iz tablice 6. je vidljivo da odgojitelji smatraju da se socijalna kompetencija djeteta potice

odgojem koji sadrzi kombinaciju topline i nadzora, komunikacije i hrabrenja djeteta te

maksimalnom potporom. Cak je njih 70% odgovorilo da je to redovito. Takoder je veéina

odgovorila s redovito (60%) na pitanje da dijete s teSkoCom postaje socijalno kompetentno

kroz igru i dozivljaja uspjeha u igri, te osnazuje svoje potencijale, te ostvaruje kompenzaciju

za ona podrucja u kojima ima odredenih teskoca, dok je 40% odgovorilo sa ¢esto. Sukladno

svojim razvojnim moguénostima i interesima, dijete je u prilici upustiti se u sloZenije

drustvene odnose i razliCite pedagoske aktivnosti koje mu pruzaju idealan prostor za

ucvrséivanje samopouzdanja, razvoj pozitivne slike o sebi, 1 s time se odgojitelji slazu.
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ZAKLJUCAK

Rana inkluzija se dogada onda kada se djeca s teSko¢ama ukljucuju u redoviti predskolski
sustav odgoja i obrazovanja sa svojim vr$njacima bez teSkoca i kada su aktivno ukljuceni s
njima u sve aktivnosti. Jo§ uvijek danas se moze vidjeti da djeca s teSko¢ama nisu uklju¢ena
u redovite predskolske ustanove nego ostaju kod kuce ili pohadaju privatne vrti¢e, dnevne
centre i sli¢no. Inkluzivni odgoj i obrazovanje moze pomo¢i da se prekine iskljucenost.
Odgojno-obrazovna inkluzija omoguc¢ava djeci s teSko¢ama da ostanu u krugu svoje obitelji i
drustvene zajednice. SmjeStanje djece s teSkocama u Skole i institucije van njihovih domova u
kojima bi pohadali specijalne $kole internatskog tipa je suprotno njihovim pravima na dom i
ukljucenost u Siru drustvenu zajednicu. Iz ovih razloga inkluzija je posveéena promoviranju

prakse zZivota u zajednici.

Poticanje socijalnog razvoja djeteta primarno je vezano uz poticanje razvoja njegove
socijalne kompetencije. Kompetentna su ona djeca koja se nesmetano upustaju u razlicite
odnose 1 interakcije s vr$njacima, drugom djecom i odraslim osobama, te putem tih odnosa
razvijaju i usavrsavaju vlastite socijalne sposobnosti i osobnu kompetenciju. Kompetentan
pojedinac je osoba koja moze iskoristiti poticaje iz okruzja i svoje osobne te posti¢i dobre
razvojne rezultate - rezultate koji omogucavaju zadovoljavajuce i kompetentno sudjelovanje

u grupama, zajednicama i Sirem drusStvu kojem osoba pripada.

Socijalna kompetencija djeteta vazno je razvojno podrucje koje zasluzuje punu pozornost
svih pedagoSkih djelatnika. Osnovni Cimbenik koji u kontekstu djejeg vrtica moze
potpomo¢i razvoj osobnosti djeteta i pruziti mu korektivnho emocionalno iskustvo, koje
predstavlja uvjet djetetovog odgojno-obrazovnog napredovanja, svakako je odgojitelj.
Suosjecajan odgojitel] moZe prepoznati 1 razumjeti osjecaje i stajaliSta druge osobe te svojom

osobnosc¢u stvoriti povjerljive i prisne odnose.

Svrha rada je bila ispitati kompetencije odgojitelja kod ukljucivanja djece s motorickim
teSkocama u redovitu predSkolsku ustanovu. Kroz rad je provedeno anketno istrazivanje u
kojem je sudjelovalo 30 odgojitelja. Rezultati su pokazali da odgojitelji u svakodnevnom
radu kreiraju ozracje koje se temelji na medusobnom razumijevanju, uzajamnoj pomoci,
postivanju 1 poticanju zajednickih aktivnosti djece. Isto tako svi odgojitelji sa odgovorima
¢esto 1 redovito, uvazavaju neposredno iskustvo i od njega krecu pri odabiru sadrzaja i nacina

rada s djetetom. Takoder, moze se primijetiti kako odgojitelji nisu sigurni u svoju
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kompetentnost za primjenu metoda rada sa djecom s teSkocama. Odgojitelji nisu ni
najsigurniji da su dovoljno educirani za rad s djecom s motorickim tesko¢ama, ali je veéina
odgojitelja odgovorilo da su Cesto i redovito spremni na dodatno stru¢no educiranje i
suradivanje s ostalim stru¢njacima. Potvrduje se postavljena hipoteza jer se odgojitelji ne
osjecaju dovoljno kompetentnima te bi im bila potrebna dodatna pomo¢ od drugog odgojitelja
kada je u pitanju dijete s motorickim teSkocama. Vecéina odgojitelja smatra da inkluzija na
predskolskoj razini uvodi dijete s motorickim tesko¢ama u svijet komunikacije sa vr$njacima
i pomaze da se razvije samopouzdanje i povjerenje u druge. Odgojitelji smatraju da ponekad
pretjeranim njihovim angazmanom oko djece s motorickim teSkocama dolazi do
zanemarivanja i otpora ostale djece u realizaciji procesa. Zaklju¢no, odgojitelji smatraju da se
socijalna kompetencija djeteta poti¢e odgojem koji sadrzi kombinaciju topline i nadzora,
komunikacije i hrabrenja djeteta te maksimalnom potporom. Sukladno svojim razvojnim
mogucénostima 1 interesima, dijete je u prilici upustiti se u slozenije drustvene odnose i
razlicite pedagoske aktivnosti koje mu pruzaju idealan prostor za ucvrS¢ivanje

samopouzdanja, razvoj pozitivne slike o sebi, i s time se odgojitelji slazu.

Istrazivanje je ograni¢eno na usko podrucje jedne odgojno- obrazovne ustanove te na mali
broj ispitanika. Stoga bi trebalo provesti dodatna istraZivanja na ve¢em uzorku. Dobiveni
rezultati bi mogli pripomo¢i daljnjem razvitku inkluzivne odgojno- obrazovne prakse u kojoj
bi se odgojitelji kontinuirano usavrsavali i stjecali svoje daljnje kompetencije u radu s djecom

s teSko¢ama.
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