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SAZETAK

Kvaliteta odgojno obrazovne ustanove konstantno varira. Da bi ustanova
odrzala kvalitetu, treba sustavno raditi na unapredenju prakse kao i na usavrsavanju
kompetencija svih djelatnika. Ona ovisi o zajednickom radu odgojitelja i stru¢nih

suradnika, 0 njihovom nacinu razmisljanja i o tome $to vrednujemo u ustanovi.

Kvaliteta takoder ovisi i o tome u kojoj je mjeri ustanova spremna na inkluziju.
Pravo na inkluziju imaju sva djeca, bez obzira na njihove teSkoce u razvoju, a
zajednica, ustanova, odgojitelji i struéni suradnici su ti koji trebaju biti spremni na
promjene a ne ocCekivati da ¢e se dijete promijeniti. Takvu vrstu inkluzije nazivamo

socijalna inkluzija.

Stavovi zajednice 1 njezinih Cinitelja ovise o kulturi, a upravo je ona osnovno
obiljezje te zajednice. Pa tako mozemo zakljuciti da do inkluzije ne dolazi bez
promjena u kulturi. Kako ¢e se pristupiti djeci koja imaju poteskoce u razvoju i
kakva podrska ¢e im biti pruzena ovisi upravo o kulturi ustanove i zajednice u kojoj
je ta ustanova smjeStena. S obzirom na to, imamo prokulturne i kontrakulturne

pristupe djeci.

Poremecaji iz spektra autizma su razvojni poremecaji koji se javljaju u ranom
djetinjstvu 1 traju cijeli Zivot. PSA utjece na sve aspekte Zivota pojedinca, kao Sto su
komunikacija, motorika, ponasanje i ucenje. Uzrok pojave poremecaja iz spektra
autizma do danas se ne zna a u Europi se pojavljuje kod 1 na 100 djece i Cetiri je puta

¢es¢i kod djecaka.

Da bi djeca sa poremecajem iz spektra autizma bila na njima odgovarajuéi
nacin uklju¢ena u ustanovu ranog i predskolskog odgoja, osim promjena u kulturi

treba raditi 1 na komunikaciji i1 suradnji odgojitelja, roditelja i ostalih stru¢njaka.

U ovom radu rije¢ je o kulturi zajednice i1 njezinim ¢imbenicima kao vaznim

sudionicima inkluzije.

Kljuéne rijeci: kultura, ustanova ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja,

inkluzija, kvaliteta, poremecaj iz spektra autizma, suradnja.



SUMMARY

The quality of an educational institution varies constantly. In order for the
Institution to maintain quality, it is necessary to work systematically on improving
the practice as well as on improving the competencies of all employees. Quality
depends on the joint work of educators and professional associates, their way of

thinking and on what we value in the institution.

Quality also depends on the extent to which the institution is ready for
inclusion. All children have the right for inclusion, regardless of their developmental
difficulties, and it is the community, institution, educators and professional associates
who should be ready for change and not expect the child to change. We call this type

of inclusion social inclusion.

The attitudes of a community and its factors depend on the culture, and culture
is the basic characteristic of that community. We can conclude that inclusion does
not happen without changes in culture. How children with disabilities will be
approached and what support will be provided to them depends on the culture of the
institution and the community in which the institution is located. Given this, we have

pro-cultural and countercultural approaches to children.

Autism spectrum disorders are developmental disorders that occur in early
childhood and last a lifetime. ASD affects all aspects of an individual’s life, such as
communication, motor skills, behavior, and learning. The cause of autism spectrum
disorders is still unknown and in Europe it occurs in 1 in 100 children and is four

times more common in boys.

In order for children with autism spectrum disorder to be properly involved in
the institution of early and preschool education, in addition to changes in culture,
work should be done on communication and cooperation between educators, parents

and other professionals.

This paper deals with community culture and its factors as important

participants in inclusion.

Key words: culture, institution of early and preschool education, inclusion,

quality, autism spectrum disorder, cooperation.



1. UvOD

Inkluzivno obrazovanje odgovara potrebama sve djece na individualnoj razini.
Kroz inkluziju omogu¢avamo svoj djeci suradni¢ko ucéenje te sudjelovanje u kulturi
neke zajednice tako da im pruzimo primjerenu podrSku u njihovim vlastitim
odgojno-obrazovnim potrebama. Da bi inkluzija bila uspjeSna sve ustanove i
struénjaci trebaju raditi na zajednickoj komunikaciji i na zajednickom odgojno-
obrazovnom planu. Takoder, za uspjes$nu inkluziju trebamo krenuti od sustava koji je
spreman prilagoditi se djetetu a ne ocekivati od djeteta da se prilagodi sustavu
(Buillet, 2019.).

Zelimo li posti¢i odredenu kvalitetu odgojno obrazovne ustanove i uz nju
inkluziju koja ¢e doprinijeti razvoju djeteta a ne ga dodatno narusiti, svi sudionici u
odgoju djeteta trebaju biti spremi na promjene, suradnju i konstantno usavr$avanje.
Za pocetak potrebno je razmisliti o kulturi okruzenja djeteta i napraviti potrebne
promjene koje vode prema inkluziji. Isto tako ustanova ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja treba biti spremna na promjene kako bi omogucila inkluziju, $to znaci
da i osoblje koje radi u toj ustanovi treba stalno raditi na unapredenju prakse i
obrazovanju o tome kako pomoc¢i djetetu da bi ostvarilo svoj puni potencijal. Da bi to
postigli, neophodno je stvoriti kvalitetnu suradnju sa roditeljima i svim stru¢njacima
koji rade sa djetetom pa ¢u se tako u ovom radu osvrnuti upravo na njih kao i na to

zaSto je kultura te promjene u njoj toliko vazna za inkluziju.

1.1. KVALITETA INKLUZIJE U ODGOJNO-OBRAZOVNOJ USTANOVI

“Kvaliteta zZivota primarno je psiholoska kategorija na cije formiranje djeluje niz
objektivnih (drustveno uredenje, dogme, standard i sl.) i subjektivnih (psiholoskih) cinitelja.
To su razlozi zbog kojih se tesko precizno usuglasiti oko poimanja pojma kvalitete. No kad je
u pitanju prosvjetna politika i interes drustva za ishode odgojno-obrazovnog djelovanja, u
tom smislu nuzno je postici konsenzus svih cimbenika odgojno-obrazovnog sustava, a
posebice u sustavu ranoga i predskolskog odgoja i obrazovanja (odgojitelji, drugi strucni
djelatnici ustanove za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, ravnatelji, djeca i roditelji,

lokalna zajednica).” (Slunjski i sur., 2012.,17)



Kvaliteta odgojno obrazovne ustanove konstantno varira, tocnije ona se ili
povecava ili se smanjuje. Da bi odrzali kvalitetu potrebno je na njoj stalno raditi
(Slunjski i sur., 2012.,17). Da bi stvorili kvalitetno okruZenje prema djetetu se
trebamo odnositi kao prema ,, cjelovitom bicu, subjektu  vlastita odgoja i
obrazovanja, aktivnom, znatizeljnom, inteligentnom i kompetentnom socijalnom bicu
koje ima svoju kulturu, svoje potrebe i prava* (Slunjski i sur., 2012.,20.). Samo sa
takvim odnosom moZzemo stvoriti okruZenje za potpuni razvoj iskustva i

kompetencija djeteta.

Kvaliteta ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja takoder ovisi i o

zajednickom radu ovih ¢imbenika (Slunjski i sur., 2012.):

zajednickom radu odgojitelja i drugih stru¢nih djelatnika (postizanje

zajednicke odgovornosti za odgojno-obrazovni proces, zajednicko

promisljanje i analiziranje odgojne prakse, timski pristup i sl.),

e nacinu razmisljanja odgojitelja i drugih stru¢nih djelatnika (o djeci, o nacinu
na koji uce, o svojoj odgojno-obrazovnoj ulozi, o odgojno-obrazovnoj praksi
u cjelini i sl.),

e onome $to vrednujemo U ustanovi ranog i predskolskog odgoja (vrednujemo
li odredene dimenzije odgojno-obrazovne prakse, npr. pojedine situacije,
aktivnosti i rezultate, ili cjelinu te prakse),

e te 0 nacinu na koji u ustanovi ranog i predSkolskog odgoja mjerimo uspjeh

(vanjska i/ili unutarnja evaluacija, metodologija kojoj se priklanjamo i sl.).

Da bi ustanova bila kvalitetna potrebno je stvoriti inkluzivno okruzenje, jer ako
nema inkluzije nema ni kvalitete. Franell (2012., prema Buillet, 2019.). daje Cetiri

kljucne sastavnice inkluzivnog odgoja i obrazovanja:

e potrebno je usmijeriti se individualnim potrebama djece,
e strategije uCenja i poucavanja trebaju biti usmjerene djeci,
e stvoriti sigurno i poticajno okruzenje te

e imati visoko profesionalno odgojno-obrazovno osoblje



1.2.DEFINIRANJE ODGOJNO OBRAZOVNE INKLUZIJE

»OpCenito se smatra da inkluzivno obrazovanje odgovara potrebama sve djece Sto
znaci da uvazava specificnosti njihova razvoja statusa, kulture i drugih relevantnih obiljezja.
Radi se 0 obrazovanju koje omogucuje svoj djeci zajednicko (suradnicko) ucenje radi
omogucavanja i osnazivanja njihovog punog sudjelovanja u ucenju i kulturi neke zajednice
uz osiguravanje primjerene podrSke zadovoljavanju njihovih individualnih odgojno-

obrazovnih potreba. “ (Buillet, 2019.,8).

Ukljucivanje ili inkluzija je zahtjev koji je koncepcijski nazvan odgoj i
obrazovanje za sve kojim se naglasava da svako dijete ima pravo na obrazovanje
u skladu sa svojim moguénostima. Obrazovna inkluzija omogucuje integraciju
djece s teSkocama u razvoju u redovno Skolovanje (Karamati¢ Br¢ic,
2011.).Kroz inkluziju u odgoju i obrazovanju nastoji se stvoriti okruzenje u kojem
¢e djeca s teSko¢ama u razvoju i djeca bez teskoca zajedno provoditi vrijeme,

zajedno uciti, igrati se, razvijati i druziti (Kobes¢ak, 2000).

,, Inkluzivni pristup podrazumijeva spremnost okoline na promjene i prilagodbe
prema potrebama svih clanova drustva. Clanovi grupe medusobno suraduju i
komuniciraju, pomazu jedni drugima i prihvacaju cinjenicu da neka djeca imaju
drugacije potrebe nego vecina i zele drugacije stvari, umjesto kompeticije previadava
suradnja. Inkluzivni pristup u edukaciji daje svakom djetetu osjecaj pripadnosti i

partnerstva “ (Igri¢, 2015., prema Bouillet, 2019.,9).

Inkluzija je takoder odnos pojedinca i druStva, uklju¢ivanje pojedinca u drustvo
1 prilagodba drustva radi ukljucivanja pojedinca. Ovu vrstu inkluzije nazivamo
socijalna inkluzija koja sadrzi tri dimenzije koje ovise jedna o drugoj: prostorna koja
se odnosi na suzbijanje socijalne i ekonomske udaljenosti izmedu pojedinca i
drustva, odnosna koja obuhvaca osjecaj pripadnosti i shvac¢anja pojedinca od strane
drustva kao i pozitivne interakcije i sudjelovanje u druStvenim aktivnostima te
funkcionalna koja podrazumijeva povecanje mogucnosti i kompetencija pojedinca
radi lakSeg uklju¢ivanja u drustvo (Bouillet, 2010.). Inkluzija trazi promjene da bi
doslo do ukljucivanja pojedinaca u drustvo (Kobescak, 2000.). Djetetove se potrebe

u cijelosti trebaju prihvatiti i potrebno je odbaciti miSljenje da je dijete s



potesko¢ama u razvoju manje vrijedno od ostale djece. Pri procesu inkluzije
odgojiteljima je potrebna pomoc¢ stru¢nih osoba kao i roditelja koji svoju djecu i

njihove mogucénosti poznaju najbolje.

1.3.USTANOVA RANOG I PREDSKOLSKOG ODGOJA I OBRAZOVANJA

., Suvremena ustanova za rani odgoj odreduje se kao mjesto kvalitetnog Zivijenja,
ravnopravnog sudjelovanja i zajednickog ucenja djece i odraslih, u kojoj svi subjekti imaju
priliku prakticirati odgovorno ponasanje (prema sebi, drugima i cjelokupnom okruzenju).
Ustroj takve ustanove za rani odgoj utemeljen je na vrijednostima slobode i postovanja
svakog pojedinca (djeteta i odrasloga). U njoj se pridaje pozornost osiguranju prava djece
na jednake mogucnosti i jednaka prava za sve (prava na postovanje, prihvacanje, razlicitost,
obrazovanje i dr.). Nasuprot tradicionalnom shvacéanju ustanove za rani odgoj kao mjesta na
kojemu se dijete ,,poucava i podvrgava odgoju”, suvremena se ustanova shvaca kao mjesto
zajednickoga i ucenja i samoucenja, razvoja i samorazvoja, odgoja i samoodgoja ili, drugim
rijecima, mjesta zajednickoga kvalitetnog Zivljenja ravnopravmnih subjekata (djece i

odraslih). “ (Slunjski i sur., 2012.,20)

Da bi ustanova bila kvalitetna drustveni odnosi svih ¢imbenika u njoj trebaju
biti temeljeni na medusobnom poStovanju, razumijevanju i prihvac¢anju jer upravo su
oni temelj za kvalitetan rad i djelovanje. Svi stru¢ni suradnici trebaju zajednicki
raditi na promisljanju, realizaciji i evaluaciji odgojno-obrazovnih procesa. Kvaliteta
ustanove takoder ovisi i o suradnji sa uzom i Sirom drustvenom zajednicom (suradnja
s roditeljima, stru¢njacima za rani odgoj 1 obrazovanje, suradnja sa raznim

institucijama) (Slunjski i sur., 2012.).



2. DEFINIRANJE POREMECAJA 1Z SPEKTRA AUTIZMA

Poremecaji iz spektra autizma (PSA) su neurobioloski razvojni poremecaji
koji se javljaju u ranom djetinjstvu i traju cijeli zivot. Poremecaj iz spektra autizma je
poznat i pod nazivom pervazivni razvojni poremecaj. Poremecaje iz spektra autizma
karakterizira utjecaj na sve aspekte zivota pojedinca, kao §to su komunikacija,
motorika, ponasanje i ucenje. Karakterizira ga loSa socijalna interakcija, verbalna i
neverbalna komunikacija (izostanak govora ili zaostajanje u govoru), senzorna
integracija te ponavljajuci oblici ponaSanja koji se jo§ nazivaju i stereotipije. Tocan
uzrok do danas se ne zna a kao jedan od uzroka mnogi navode cjepiva koja se daju
djeci u ranoj Zivotnoj dobi, no takve hipoteze su u velikom broju nepodrzane od
mnogih znanstvenika 1 istraZivanja. U Europi, ovaj poremecaj zahvac¢a 1 na 100
djece, s time da je Cetiri puta ¢e$¢i kod djecaka nego kod djevojéica (Velki,

Romstein, 2015.)
DIJAGNOSTICKI KRITERILJI

Dijagnosti¢ka kategorija PSA ne postoji dugo, ve¢ je to dijagnoza koja je u
dijagnosticke priru¢nike usla osamdesetih godina proslog stolje¢a. Od pojavljivanja u
dijagnostickim priru¢nicima do danas, dijagnosticke kategorije i kriteriji za pojedine
kategorije su dozivjele velik broj izmjena: promjene u nazivima i broju dijagnostic¢kih
kategorija (vidi Slika 1.), promjene u samim dijagnostickim kriterijima, promjene u
broju kriterija koje dijete/osoba mora ispunjavati, te oznakama i/ili stanjima Koji
dodatno opisuju ili pak iskljuéuju ovu dijagnosti¢ku kategoriju (Cepanec, Simlesa,

Stosi¢, 2015.).
Danas imamo pet dijagnostickih kriterija poremecaja iz spektra autizma:

e Socijalna komunikacija - odstupanja u verbalnoj i neverbalnoj komunikaciji

1 razumijevanju odnosa medu ljudima

e PonaSanje — stereotipije 1 repetiraju¢i pokreti, koristenje samo odredenih

predmeta u igri, pridrzavanje rutina, ograniceni interesi i drugo,

e Dob — pojavljivanje simptoma, u veéini sluc¢ajeva su primjetni ve¢ i do 3.

godine zivota

e Funkcioniranje — teSkoce u funkcioniranju te



e Udruzene tesko¢e u razvoju — utvrdivanje autizma ako je socijalna

komunikacija ispod razine generalnog statusa osobe (DSM-V, 2014).

Poremecaj iz spektra autizma donedavno je promatran kao skupina
neurorazvojnih pervazivnih poremecaja u koje ubrajamo:
e autisti¢ni poremecaj,
e Aspergerov poremecaj,
e Rettov poremecaj,
e pervazivni razvojni poremecaj koji nije drugacije specificiran

e te dezintegrativni poremecaj u djetinjstvu (DSM-1V, 1996).

DSM-5 (2014.) je u odnosu na prethodno izdanje donio promjene u
dijagnostickim kriterijima kao i u broju kategorija. Danas se svi gore navedeni
poremecaji gledaju kao jedinstvena kategorija, poremecaj iz spektra autizma (vidi
Slika 1.). DSM-5 takoder donosi novosti u razlikovanju prema stupnju teskoca i
koli¢ini potrebne podrske, a poloZzaj osobe na spektru je odreden na 3 stupnja
(poremecaj iz autisticnog spektra stupnja 1, stupnja 2 ili stupnja 3) (Cepanec,
Simlesa, Stosi¢, 2015.).
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Slika 1. Promjene dijagnostickih kategorija tijekom vremena (Cepanec,
Simlesa, Stogi¢, 2015.)

Dijagnosticka procjena djece predskolske dobi vrlo je sloZena i zahtjevna te se ne
preporu¢a postavljanje dijagnoze ako su djeca mlada od 18 mjeseci. Djeca s
poremecajem iz spektra autizma Cesto ne Zele suradivati pa ispitiva¢ koji radi procjenu
treba pazljivo razmotriti podatke koje je prikupio promatrajuéi i radeéi sa djetetom |

informacije koje su mu dali roditelji.

Ozonoff, Goodlin-Jones i Solomon (2005., prema Cepanec, Simlesa, Stosié,
2015.) navode da postoji nekoliko klju¢nih odrednica u postupku procjene i

donoSenja konacnog zakljucka:

e Razvojna perspektiva — Vazno je poznavati uredan razvoj i sve njegove

inacice, te razlikovati autizam i druge razvojne poremecaje.

e Vise izvora informacija - U procjenu je potrebno ukljuciti informacije 0
djetetu koje nam daju roditelji, to je vazno da bi razumjeli nacin

funkcioniranja djeteta u razli¢itim sredinama i s razli¢itim osobama.

e Multidisciplinarni tim stru¢njaka - U postupak procjene trebalo bi ukljuditi i

tim stru¢njaka za djecu s potesko¢ama u razvoju.

3. KULTURA - OSNOVNO OBILJEZJE NEKE ZAJEDNICE

., Kultura je, dakle, okvir unutar kojega se pojavijuju razlicite specificne vrijednosti i
ponasanja razlicitih socijalnih entiteta, odnosno ,,0pc¢i obrazac misljenja i ponasanja koje se
temelji na vrijednostima i uvjerenjima koja razlikuju pojedince i grupe od drugih pojedinaca
i grupa,, (Bedekovi¢, 2010. prema Bouillet, 2019.,32).

w»Kultura je zapravo hipotetski konstrukt vrijednosti, uvjerenja i stavova koji utjecu na
oblikovanje normi kao pisanih i nepisanih pravila ponasanja. Razina suglasnosti pojedinca s

normama zajednice, ali i njegova osobnost i prethodno iskustvo, utjece na nacina na koje ce



pojedinac prihvacati, podrzavati i postivati norme te ih u interaktivnom odnosu s drugima

mijenjati. *“ (Bedekovi¢, 20010. prema Bouillet, 2019.,32).

Kultura je prisutna u zivotu svake osobe te uz obiljezja kulture osoba bazira
svoje odluke. Takoder, odluku o tome smatramo 1i neSto primjerenim ili
neprimjerenim, dobrim ili lo§im donosimo ogledajuéi se na kulturu nase zajednice.
Nase bake, djedovi i roditelji nam od malih nogu Svjesno i nesvjesno prenose svoje
vrijednosti i tako se kultura prenosi s koljena na koljeno. O kulturi neke ustanove
utjecu zaposlenici, pa tako kultura ustanove ranog i predskolskog odgoja ovisi o
stavovima odgojitelja i svih struénjaka koji rade u njoj. Odgojitelji svoj rad temelje
na vlastitom iskustvu i kulturi, a ako je njihov stav da su pojedina djeca
nekompetentna sama stvarati i sudjelovati u vlastitom iskustvu ucenja neée im biti
pruzena potrebna podrska u istom. Kultura daje svrhu odgoju i obrazovanju i definira
tko se uklapa u standarde zajednice i zato su pojedine zajednice orijentirane
mijenjanju djece a ne prema njihovoj inkluziji. Kako ¢e se pristupiti djeci koja imaju
poteskoce u razvoju te kolika podrska u njihovom obrazovanju i razvoju ¢e im se
pruziti ovisi upravo o kulturi ustanove i zajednice u kojoj je ta ustanova smjestena
(Bouillet, 2019.). Bouillet (2010.) nam objasnjava kako postoje takozvani prokulturni
i kontrakulturni pristupi djeci s teSko¢ama. Pro kulturni se pridrzavaju normi koje
odreduje kultura pa je tako njihov pristup djeci usmjeren mijenjanju djeteta u svrhu
uklapanja veéinskoj kulturi. Kontra kulturni pristup teZzi postizanju promjena u
kulturi a ne djeteta kako bi doslo do dobre inkluzije pojedinca u drustvo iste. Da bi
ustanova ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja imala dobru kulturu, rad i
osoblje trebaju biti fleksibilni i lako prilagodljivi svakom pojedincu bez obzira na
njegove poteskoce. Kako kultura utjeCe na odnos izmedu odgojitelja i djece tako
svaka ustanova treba teziti prema inkluzivnoj kulturi jer samo uz nju djeca mogu

do¢i do svog punog potencijala i potpunog razvoja (Bouillet, 2019.).

3.1.Predskolske ustanove i djeca s poremecajem iz spektra autizma

PredSkolska ustanova ili djecji vrti¢ je ustanova (sa ili bez podruznica) gdje se
provodi izvan obiteljski odgojno-obrazovni rad, te njega i skrb djece predskolske

dobi (Drzavno pedagoski standard predskolskog odgoja i naobrazbe, 2008.).
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Predskolski odgoj i obrazovanje djece s teSkocama moze Se provoditi u redovnim
vrti¢ima, u redovnim ili posebnim skupinama te U posebnim predSkolskim
ustanovama koje rade preme prilagodenom programu koji ovisi o0 vrsti i stupnju
teSkoce djece (Skoc¢i¢ Mihi¢, 2011.). U predskolskoj ustanovi susre¢emo djecu
razli¢ite dobi, razli¢itih interesa, mogucnosti, potreba i zelja. Prema tome svaki
kompetentan odgojitelj trebao bi se posvetiti svakom djetetu individualno te

pravovremeno osigurati primjerenu podrS8ku u odgoju i obrazovanju (Bouillet,

2019.).

Ranije smo rekli da svako dijete ima individualne potrebe koje zadovoljava na
individualan na¢in a Bouillet i Bicani¢ (2015., prema Bouillet 2019.) nam
objasnjavaju kako uz fiziolosku potrebu za prezivljavanjem postoje i Cetiri psihicke

potrebe, a to su:

e _potreba za pripadanjem, za ljubavlju — izrasla je iz nuznosti suradnje s drugima, a
zadovoljava se svaki put kada se u odnosu s drugima ostvaruje uzajamnost jednim

od brojnih nacina kao Sto su prijateljstvo, skrb za druge i ukljucenost;

e potreba za modi, za uvazavanjem — ukljucuje postignuce, (samo)postovanje,

dozivijaj osobne vrijednosti ili priznanja (kompetencije),

e potreba za slobodom, za autonomijom, za mogucno$éu izbora — podrazumijeva

slobodu tjelesnog kretanja, misli, uvjerenja ili vjerovanja i slobodu izbora te

e potreba za zabavom, rados$éu, uzivanjem, ucenjem — odnosi se na realizaciju
urodene inicijative za istrazivanjem, smijehom, eksperimentiranjem, stvaranjem,

otkrivanjem i ostalim nacinima zabave, $to ukljucuje i smisleno ucenje.*

Vazno je djecu koja imaju poremecaj iz spektra autizma ukljuciti u odgojno-
obrazovni proces kako ne bi ostali iskljuceni iz drustva. Da bi im olaksali proces
prilagodbe i sudjelovanja u ustanovi ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja
potrebno im je pruziti rutinu te raspored aktivnosti u danu prema kojem se mogu
orijentirati i na taj nacin uzivati u skupini (Buillet, 2019.). Takoder je vazno prije
nego Sto uklju¢imo dijete s poteSkoama u skupinu da se odgojitelj 1 strucnjaci u
odgojno-obrazovnom radu informiraju o djetetu i pripreme na rad s njime, te o

ukljuc¢ivanju djeteta informirati roditelje i djecu u skupini (Sko¢i¢ Mihi¢, 2011.).
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3.2.0dgoyjitelj

Odgoijitelj je, uz roditelje, osoba odgovorna za cjelokupni odgoj i obrazovanje
djece od ranog djetinjstva do polaska u $kolu. On zadovoljava svakidasnje potrebe
djece i1 njihovih razvojnih zadaca, priprema didakticke materijale, stvara poticajno
okruzenje i prilagodava rad individualno za svako dijete. Odgojitelj prati ponasanje
te zdravstveno stanje svakog djeteta u grupi te prilagodava rad u skladu s njihovim
mogucnostima. Isto tako prikuplja i vodi dokumentaciju o djeci te kontinuirano
suraduje s roditeljima i stru¢nim suradnicima (Slunjski i sur., 2012.). Skoc¢i¢ Mihi¢
(2011.) odgojitelja opisuje osobu koja kreira, organizira, provodi i vrednuje vlastiti
odgojno- obrazovni program te navodi da se poucavanje djece treba temeljiti na

njihovim sposobnostima a ne teSko¢ama.

Drzavni Pedagoski standard Republike Hrvatske (2008.) odgojitelja djece rane

i predskolske opisuje kao 0dgojno - obrazovnog stru¢njaka koji:
¢ vodi odgojno-obrazovni rad,
e provodi odgojno-obrazovni proces u svojoj skupini,
e planira, programira i vrednuje odgojno-obrazovni rad,
e prikuplja i izraduje sredstva za rad s djecom,
e zadovoljava svakodnevne razvojne potrebe djece,
e potice razvoj djece prema njihovim individualnim sposobnostima,

o vodi dokumentaciju te suraduje s roditeljima i struénjacima.

Odgojitelj unapreduje svoju praksu tako Sto (Tankersley i sur., 2012):

e unaprjeduje kvalitetu svog rada s djecom te postuje pravo djeteta na
kvalitetan odgoj i obrazovanje,

e profesionalan razvoj,
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e promoviranje inovacija u odgoju i obrazovanju;
o samorefleksiju i kriticko promisljanje prakse;
e promicanje i uvazavanje razli¢itosti,

e razgovorom o kvaliteti prakse s roditeljima, struénjacima, zajednicom,

institucijama i sl.

3.3.Logoped

Logopedi su stru¢njaci osposobljeni za rad na prevenciji, dijagnostici i
rehabilitaciji poremecaja na podrucju glasovne, govorne i jezi¢ne komunikacije. U
spomenute poremecaje spadaju poremecaji izgovora, poremecaji fluentnosti govora,
jeziéni poremecaji, usporeni jezi¢ni razvoj, afazije, neurogeni poremecaji jezika i
govora, poremecaji pisanog jezika, poremecaji koji otezavaju matematic¢ko i logicko
rezoniranje te poremecaji glasa. Oni provode prevenciju, dijagnostiku i rehabilitaciju
spomenutih poremecéaja i kod osoba koje imaju poteSkoce u razvoju. Logopedi
pomazu pojedincima u razvoju komunikacijskih vjestina, a kako sva djeca nisu
verbalna razlikujemo verbalnu i neverbalnu komunikaciju. Neverbalna komunikacija
je komunikacija u kojoj poruka nije izraZzena rijeCima nego drugim sredstvima (e-

usmjeravanje.hzz.hr).
Znanja i vjestine koje posjeduje kompetentan logoped (erf.unizg.hr) :

e pruzanje informacija osobama koje sudjeluju u rehabilitaciji (njihovim

obiteljima, okolini te drugim stru¢njacima).

e pruzanje podrske za poticanje ranog komunikacijskog i jezicno-govornog

razvoja u ustanovi ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja.

e provodenje aktivnosti za razvoj komunikacijskih, jezi¢nih, slu$nih i govornih

vjestina te provodenje terapije.

e pruzanje podrske u Skolskom sustavu djeci koja imaju teskoce ucenja(Citanje,

pisanje, matematika) te provodenje terapije.
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3.4.Psiholog

Psiholozi istrazuju uzroke i posljedice pojedinih ponasanja pojedinaca te
nastoje pronac¢i metode za unapredenje njihovog psihickog zdravlja. Oni nastoje
pomo¢i ljudima prevladati Zivotne teSkoc¢e te podi¢i njihovu kvalitetu Zivota. Oni
prate prilagodbu djeteta u vrtiu te zadovoljavanje potreba djeteta, utvrduju opéi
razvojni status djeteta, identificiraju djecu s potesko¢ama u razvoju, sudjeluju u
organizaciji 1 provodenju stru¢nog usavrSavanja odgojitelja te pruzaju podrsku
roditeljima i odgojiteljima kroz savjetovanja, razgovore i radionice. Da bi rana
intervencija bila u¢inkovita psiholog u suradnji s drugim stru¢njacima, odgojiteljem i
roditeljima izraduje individualne planove za rad s djecom. Psiholog takoder upuéuje
roditelje u odredene ustanove na specijalisticke preglede, dijagnostiku i tretman.
Jedan od najvaznijih zadataka psihologa je Sto ranije identificirati psihofizicke
osobine i razvojne potrebe djeteta, osobito kad se radi o djeci s teSko¢ama u razvoju i
darovitoj djeci, da bi se poduzele mjere s ciljem osiguravanja onoga §to je djetetu

potrebno za optimalni razvoj (Slunjski i sur., 2012.).
3.5.Pedagog

Djelatnost pedagoga kao clana stru¢ne sluzbe ustanove usmjerena je na
unaprjedenje svih sastavnica odgojno-obrazovnog rada ustanove ranog i
predskolskog odgoja 1 obrazovanja. Pedagog radi s odgojiteljima, djecom i
roditeljima. Osim toga suraduje s ravnateljem ustanove i struénjacima koji rade u
drugim institucijama, a povezane su sa vrti¢em (lijecnici Skolske medicine, klinicki
psiholozi, psihijatri, edukacijski rehabilitatori, logopedi, socijalni radnici i dr.).
Pedagog zajedno sa odgojiteljima prati i analizira ponasanje i napredovanje djece.
On brine o uzrocima, posljedicama i prevladavanju odredenih ponaSanja djece. Bavi
se pedagoSkom dijagnostikom i savjetovanjem roditelja o komunikaciji 1 odgoju
djece (Slunjski i sur., 2012.).

Pedagog se takoder bavi sa planiranjem 1 provedbom stru¢nog rada
(individualni rad, grupni rad, savjetodavni rad) te suradnjom sa obiteljima osoba koje

koriste njegove usluge (erf.unizg.hr).
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3.6.Edukacijski rehabilitator

Edukacijski rehabilitator radi na uocavanju, ublazavanju i prevenciji razvojnih
teSkoca te stvaranju vec¢ih mogucénosti za ukljucivanje u redovite oblike odgoja i
obrazovanja. On zajedno sa odgojiteljima i roditeljima utvrduje i ukazuje na
individualne odgojno-obrazovne potrebe te odreduje primjerene oblike i metode rada
sukladno sposobnostima, moguénostima i interesima pojedinog djeteta, suraduje sa
zdravstvenim ustanovama i ustanovama socijalne skrbi te drugim ¢imbenicima u
prevenciji razvojnih poremecaja u djece, prati proucava i1 provjerava znanstvene i
teorijske spoznaje u praksi te unapreduje vlastiti rad i  cjelokupan proces

ukljucivanja djece s teSko¢ama u zajednicu (Slunjski i sur., 2012.).

Edukacijski rehabilitatori imaju usvojena znanja 1 vjeStine potrebne za

(erf.unizg.hr):

e profesionalnu interdisciplinarnu suradnju (u edukaciji, rehabilitaciji i
klini¢koj praksi),

e neposredni odgojno-obrazovni rad,

e savjetovanje drugih stru¢njaka i roditelja,

e planiranje i provodenje znanstvenih istraZivanja,

e ukljucivanje djece s poteSkocama u cjeloZivotno ucenje.

3.7.Pomagac djeci s teSkocama u razvoju/ asistent

Pomagac ili asistent je osoba koja djetetu s poteSko¢ama u razvoju pruza
podrsku u ustanovi ranog i predSkolskog odgoja. Pomaga¢ u nastavi moZe biti
zaposlen za jedno ili vise djece u skupini. Za pomagace je Nacrtom pravilnika o
pomocnicima u nastavi i struénim komunikacijskim posrednicima odredeno stru¢no
osposobljavanje medutim nije obavezno te se na mjesto asistenta moze zaposliti bilo

koja osoba sa zavrSenim srednjoskolskim obrazovanjem (Velki, Romstein, 2017.).
Neke od zadaca asistenta su (Lapat,2011.) :
e docekivanje djeteta i dovodenje u predSkolsku ustanovu

e pomoc¢ pri obla¢enju
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e pomoc¢ pri svladavanju svakodnevnih zadataka, pri izvedbi radova, igri
e potice dijete i usmjerava ga

e pomo¢ kod hranjenja, osobne higijene, odlasku na toalet

e pomoc¢ djetetu kod aktivnosti van prostora ustanove (izlet)

e te ostale zadace po nalogu nadredenog u predskolskoj ustanovi.

4. VAZNOST SURADNJE S RODITELJIMA

“Kvalitetna i reciprocna medusobna komunikacija omogucuje odgojiteljima i
roditeljima zajednicko razumijevanje djece, koje nitko od njih ne bi mogao ostvariti sam, bez
udjela onoga drugog. Zivijenje roditelja s djetetom (u obitelji), u odnosu prema Zivijenju
odgojitelja s djetetom (u ustanovi), podloga je za posve razlicite percepcije djeteta i razlicite
interpretacije njegova ponasanja, odredena razlicitos¢u konteksta njihova Zivijenja”

(Slunjski i sur., 2012.,77).

Suradnja s roditeljima i struénjacima neophodna je za uspjesan razvoj I
napredak djeteta s obzirom da je obitelj je najvaznije okruZenje u kojem dijete
odrasta. Roditelji mogu pruziti vazne podatke o djetetu i njegovim potrebama te dati
savjete kako najbolje doprijeti do djeteta, $to ga motivira te $to ga smiruje. Potrebno
je prilagoditi se svakoj obitelji i njihovoj obiteljskoj situaciji. Cilj suradnje bi trebala

biti dobrobit djeteta i pomo¢ roditeljima (Velki, Romstein, 2015.).

Autori Kostelnik, Onaga, Rohde i Whiren (2004., prema Velki, Romstein,
2015.) navode preporuke za promicanje dobrih odnosa izmedu obitelji i odgojno-

obrazovne ustanove:

e stvaranje okruzenja u kojem se obitelj cijeni, S obzirom na to da oni imaju
najviSe utjecaja u zivotu djeteta te odnos prema njima kao prema partnerima

u odgoju i obrazovanju djece,

e jacanje samopouzdanja Clanova obitelji kroz pozitivan odnos jer je ono

sastavni dio djetetova razvoja,

e ukljuciti ¢lanove obitelji u sve odluke vezane uz djetetov razvoj i skolovanje,
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e omoguciti ¢lanovima obitelji rad s djetetom u vrticu,

e komunikacija i razmjena informacija kako bi saznali kako dijete funkcionira

kod kuce, sto voli, Sto ga ljuti, te

e omoguciti djeci razdoblje prilagodbe na pocetku njihovog ukljudivanja u

vrtic.

Autorice Stafford i Daniels (2003., prema Velki, Romstein, 2015.) nude savjete
za uspjeSnu suradnju s roditeljima a medu prvim isticu kako je vazno ostvariti
komunikaciju. One smatraju kako je za pocetak vazno roditeljima omogucditi razliCite
oblike komunikacije i to SMS-om, pismom, e-poStom i sli¢no, dok neki roditelji
preferiraju neposrednu komunikaciju sa stru¢njacima i odgojiteljima koji provode
vrijeme u odgojno-obrazovnoj ustanovi s njihovim djetetom. Takoder je vazno
prilagoditi se kako potrebama djeteta tako i potrebama roditelja i njihovom
rasporedu. Redovita i Cesta komunikacija dovodi do toga da se roditelji osjecaju
sigurnije i spremnije za rad sa svojom djecom. Takoder je vazno da se sve odluke
vezane uz dijete donose u dogovoru s roditeljima s obzirom da oni najbolje poznaju
svoje dijete. Suradnjom s roditeljima mozemo saznati informacije o djetetu koje

samo oni znaju i tako odrediti vrstu i obujam podrske.

Bizjak Igrec i sur. (2014., prema Velki, Romstein, 2015.) partnerski odnos

temelje na:
e jasnim ciljevima, ocekivanjima, pravima i obvezama,

e komunikaciji izmedu obitelji 1 odgojitelja te svih stru¢nih suradnika

medusobno,
e potpori 1 poStovanju svih sudionika u odgoju djeteta,
e razumijevanju i priznavanju truda,

e priznavanju razliCitosti, zajednickom donoSenju odluka 1 snoSenju

odgovornosti

e te na sveukupnoj ukljucenosti roditelja u odgojno — obrazovni proces.
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S obzirom na to da su djeca s tesko¢ama u razvoju cesto uklju¢ena u neke
oblike terapije i rehabilitacije, kvaliteta odgojno-obrazovnog procesa moze se
podi¢i 1 uklju¢ivanjem odredenih terapeutskih postupaka u pedagoski rad.
Informacije i upute vezane za terapiju i rehabilitaciju mozemo dobiti od ljudi koji
ju provode, tj. lije¢nika, rehabilitatora, terapeuta, logopeda, psihologa, pedagoga i sl.
Vazno je da roditelji budu obavjesteni o kontaktu izmedu odgojitelja i stru¢njaka
koji radi sa djetetom. Kroz suradnju sa stru¢njacima bolje ¢emo upoznati dijete S
teSko¢ama u razvoju. U stvaranju programa za dijete svi strucnjaci trebaju biti
ukljuceni kako bi razvili plan po mjeri djeteta i njegovih mogucénosti i
interesa(Velki, 2012, prema Velki, Romstein, 2015.). Napredak djeteta moguc¢ je
samo ako odgojitelj, roditelji i ostali sudionici u njegovom razvoju slijede iste
upute i drze se jednakih metoda rada. Bitno je zapamtiti da je svako dijete
individua koja ima vlastite Zelje, interese i potrebe koje trebamo svakodnevno

uvazavati u radu sa njime (Velki, Romstein, 2015.).
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ZAKLJUCAK

I u ovo suvremeno doba promocija inkluzije je neophodna kako bi sva djeca
dobila mogucnost i priliku sudjelovati u ustanovi za odgoj i obrazovanje. Da bi
ostvarili inkluziju potrebno je konstantno raditi na kvaliteti ustanove i djelatnika Sto
znaci da se djelatnici moraju sustavno usavrSavati kako bi bili kompetentni u radu
sa djecom s potesko¢ama iz spektra autizma i1 razvojnim poteSkocama opcenito. Isto
tako ustanova mora unapredivati vlastitu odgojnu praksu i programe usmjeravati
prema inkluziji. Kako kultura ima vaznu ulogu u odgoju i obrazovanju, a tako i u
inkluziji, vazno je obrazovati zajednicu i ukloniti negativna misljenja prema
osobama s poteskocama iz spektra autizma te im pruziti jednake mogucnosti prema
napredovanju i usavrsavanju.

Djeca s teSkoCama u razvoju imaju ista prava kao i sva djeca, ali zahtijevaju
dodatnu pozornost 1 potporu okoline s obzirom na to da im je potrebna veca pomo¢ i
podrska. S obzirom da se svakodnevno susre¢emo s krSenjem tih prava postoji
potreba za njihovim isticanjem da bi zastitili odredene skupine, poput djece s
teSkocama u razvoju. Konvencija o pravima djeteta Ujedinjenih naroda usvojena je
1989. godine a u Republici Hrvatskoj ona je na snazi od 6. listopada 1991. To je
medunarodni dokument koji sadrzi preporuke za podizanje kvalitete Zivota djece te

ih drzave koje su potpisale i ratificirale Konvenciju moraju osigurati svakom djetetu.
Cetiri osnovna naéela Konvencije:

e nediskriminacija (€. 2.),
e najbolji interes djeteta (Cl. 3.),
e pravo na Zivot, opstanak i razvoj (¢l. 6.)

e pravo na vlastito misljenje u skladu s dobi i zrelos¢u (Cl. 12.).
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