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SAZETAK

Poremecaj iz spektra autizma pripada skupini pervazivnih razvojnih poremecaja koji
obuhvaca niz poteSkoca u socijalnoj interakciji i komunikaciji, ponavljaju¢ih stereotipnih
radnji, poteskoca u govoru i komunikaciji, potesko¢a u obavljanju jednostavnih radnji kao
Sto su hranjenje i oblacenje. Najcesce se javlja do treCe godine djetetovog Zivota i traje cijeli
zivot. Poremecaj se ne moze izlijeciti, ali djeca s poremecajem iz spektra autizma mogu uz
odgovarajucu pomo¢ i podrsku napredovati u svim ili barem u vecini razvojnih podrucja.
Jedan od nacina pruzanja podrske je uklju¢ivanje u predskolske ustanove sa ostalom djecom
urednog razvoja. Terapijski programi i rehabilitacijski postupci u koje su ukljucena djeca s
poremecajem iz spektra autizma nece promijeniti njihov nain razmisljanja, poimanja i
zapazanja, ali ih moze osposobiti za veéu samostalnost, uklju¢ivanje u drustvenu zajednicu
I procese socijalizacije. Vazno im je osigurati jednake odgojno-obrazovne uvjete i poticajno

okruzenje za njihov daljnji razvoj.

Cilj ovog rada je istraziti Sto studenti 1 odgajatelji misle o ukljucivanju djece s
poremecajem iz spektra autizma u predskolske ustanove, jesu li kompetentni za rad i imaju
li potrebna znanja i vjestine te kako se nose sa izazovima na koje nailaze kod djece sa
poremecajem iz spektra autizma. Za potrebe ovog zavr$nog rada provedeno je istrazivanje
putem anketnog upitnika pod nazivom ,,Misljenje studenata i zaposlenih odgajatelja o
ukljuc¢ivanju djece s poremecajem iz spektra autizma u predskolske ustanove™ Kkoji je
sadrzavao ukupno 25 pitanja na koja su odgovarali i svoje misljenje iskazali studenti ranog
1 predSkolskog odgoja 1 obrazovanja 1 zaposleni odgajatelji u predskolskim ustanovama.
Rezultati upitnika su pokazali da se veliki broj ispitanika slaze sa uklju¢ivanjem djece s
poremecajem iz spektra autizma u predskolske ustanove, ali i da se trebaju dodatno educirati

za rad sa djecom s poremecajem iz spektra autizma.

Kljucne rijeci: poremecaj iz spektra autizma, poteskoca, terapije, ukljucivanje.



SUMMARY

The autism spectrum disorder belongs to a group of pervasive developmental
disorders that encompasses a range of difficulties in social interaction and communication,
repetitive stereotypical actions, difficulties in speech and communication, difficulties in
performing simple actions such as feeding and dressing. It most commonly occurs by the
third year of a child’s life and lasts a lifetime. The disorder cannot be cured, but children
with autism spectrum disorder can progress in all or at least most areas of development with
appropriate help and support. One of the ways to provide support is to include them in
preschool institutions with other children of orderly development. Therapeutic programs and
rehabilitation procedures involving children with autism spectrum disorder will not change
their way of thinking, understanding and observing, but it can enable them for greater
independence, inclusion in the social community and socialization processes. It is important
to provide them with equal educational conditions and a stimulating environment for their

further development.

The purpose of this paper is to investigate what students and preschool teachers think
about the inclusion of children with autism spectrum disorder in preschools, whether they
are competent to work and have the necessary knowledge and skills, and how they deal with
the challenges faced by children with autism spectrum disorder. For the purposes of this final
paper, a survey was conducted through a questionnaire entitled "Opinion of students and
preschool teachers on the inclusion of children with autism spectrum disorder in preschool
institutions" which contained a total of 25 questions answered and expressed by students and
employed preschool teachers. The results of the questionnaire showed that a large number
of respondents agree that children with autism spectrum disorder should be included in
preschool institutions, but also that they need to be further educated to work with children

with autism spectrum disorder.

Keywords: autism spectrum disorder, difficulty, therapies, inclusion.
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1. UvOD

Tema ovog zavrsnog rada je Misljenje studenata i zaposlenih odgajatelja o ukljucivanju
djece s poremecajem iz spektra autizma u predskolske ustanove. Djeca s poremecajem iz
spektra autizma nailaze na razne prepreke i susrecu se sa nepostivanjem i neuvazavanjem
razliCitosti. Stoga, djecu s poremecajem iz spektra autizma treba ukljuciti u redovne
predskolske ustanove kako bi dobili kvalitetno inkluzivno okruzenje, odredenu potporu od

odgajatelja i pokusali se socijalizirati sa djecom urednog razvoja.

Prema Bouillet:

Cilj tako organiziranog odgoja i obrazovanja je stvaranje sustava koji je prilagoden razli¢itostima
djece 1 koji svoj djeci osigurava kvalitetne uvjete za ucenje, bez obzira na razli¢itosti njihovih
potreba. Polazne tocke tako shvaéenog integriranog odgoja i obrazovanja su sva djeca, posebne
odgojno-obrazovne potrebe, odgovaraju¢i standardi i redovite odgojno-obrazovne ustanove.
(Bouillet, 2010, str. 39).

Osiguravanje jednakih obrazovnih Sansi i poticajnih odgojno obrazovnih okruzenja bitan je
preduvjet socijalne integracije onih koji su zbog razli¢itih etiolo§kih ¢imbenika na tom putu suoceni
s mnogim tesko¢ama. U tom procesu najizravnije sudjeluju odgojitelji 1 ucitelji, koji, suoceni s
raznolikim posebnim potrebama djece u svojim odgojnim skupinama i razrednim odjelima, i sami
zahtijevaju posebne programe potpore: od edukacije o0 odgojno-obrazovnim posebnostima pojedinih

skupina djece, do prakti¢ne pomoci u svakodnevnom radu (Bouillet, 2010, str.8).

Bujas Petkovi¢ istice:
Ucitelj koji radi s djecom s poremecajima iz autisticnog spektra trebao bi imati solidno znanje o
autizmu i specifi¢cnim metodama rada, a to je znanje potrebno stalno nadogradivati. Takoder bi
trebao imati odredene osobine i motivaciju da sve to poveze i korisno primijeni. Na veéi dio toga
mozZe se utjecati edukacijom koju ucitelji, u ovom slu¢aju edukacijski rehabilitatori, stje¢u tijekom

studija i cjelozivotnim stru¢nim usavrSavanjem (Bujas Petkovic¢, 2010, str. 239).

,,Poticanje normalnog razvoja, samostalnosti i socijalizacije, a uz slabljenje negativnih
oblika ponaSanja (agresije, stereotipije, autoagresije) glavni su ciljevi lijeCenja, odgoja i

obrazovanja, dakle, ukupne rehabilitacije osoba s autizmom* (Nikoli¢, 1992, str.10).



2. POREMECAJ IZ SPEKTRA AUTIZMA

Poremecaj iz spektra autizma je pervazivni razvojni poremecaj koji pocinje u
djetinjstvu, najc¢esée U prve tri godine zivota, zahvaca gotovo sve psihicke funkcije i traje cijeli
zivot. ,,Pervazivni razvojni poremecaji teska su oSte¢enja rane djecje dobi na tri podrucja
razvoja, i to: razvoju socijalne interakcije, verbalne i neverbalne komunikacije uz postojanje

stereotipnog ponasanja, ograni¢enih interesa i aktivnosti® (Bujas Petkovi¢, 2010, str.40).

Otkrio ga je americki psihijatar Leo Kanner koji je proucavao jedanaestero djece sa
psihi¢kim poremecajima i uvidio simptome medu kojima su se isticali poremecaji ponasanja i

govora.

Bujas Petkovi¢ navodi:
Zbog simptoma i dobi u kojoj se pojavljuje, poremecaj je nazvao infantilnim autizmom (infantilni
zbog pojavljivanja u ranom djetinjstvu, u prve tri godine Zivota, a autizam zbog dominantnih

simptoma poremecaja komunikacije — authos, gré. sam). (Bujas Petkovi¢, 2010, str.6).

,Osobito se govor razvija kasno, uopce se ne razvije ili pocinje nazadovati* (Nikoli¢,

1992, str.10).

O djeci s poremecajem iz spektra autizma Bujas Petkovic¢ istice da:
U djece s autizmom, katkad, ve¢ u dojenackoj dobi mogu se primijetiti prvi znakovi bolesti: rani
poremecaj prehrane (odbijanje dojke ili boCice, prihva¢anje samo odredene hrane), poremecaj sna,
placljivost, autoagresija, pretjerana mirnoca ili nemir, odsutnost anticipiraju¢eg drzanja djeteta i
postularna adaptacija (miSi¢na atonija ili rigiditet), smanjen interes za igracke, pretjerana
anksioznost, nezainteresiranost za zbivanja u okolini. U neke djece nedostaje emocionalne
povezanosti s roditeljima. Nedostatak pogleda oci u o¢i mnogi autori navode kao jedan od bitnih

simptoma autizma (Bujas Petkovi¢, 2010, str.103).



2.1 Obiljezja djece s poremecajem iz spektra autizma (PSA)

,,Osnovni su simptomi poremecaja nedostatak emocionalnih odgovora prema ljudima i
stvarima (nedostatak socijalne interakcije), nedostatak verbalne i neverbalne komunikacije,
osobito poremecaj u razvoju govora, bizarnosti u ponasanju i stereotipije® (Bujas Petkovic,
2010, str.6). ,,Taj poremecaj utjeCe na sposobnost osobe da koristi i razumije socijalnu
komunikaciju 1 interakciju te da bude fleksibilna u svojem razmisljanju, ponasanju i upotrebi
maste. Pored toga, autizam prate problemi s hipoosjetljivoscu i hiperosjetljivos¢u na senzorne
podrazaje” (Elizabeth Morling, Colleen O'Connell, 2018, str.19). Djeca s poremecajem iz
spektra autizma Cesto su preosjetljivi na buku, razne zvukove, dodir, odredenu hranu i mirise
pa je vazno pokusati ih ne dovoditi u situacije u kojima ¢e pretjerano reagirati agresivnoscu ili

autodestruktivnim ponasanjem.

Dijete s poremecajem iz spektra autizma ponasa se kao da ne Cuje, ponasa se kao da je

gluho, ne reagira i ne odaziva se na svoje ime.

Nikoli¢ navodi da:
Dijete prima podraZaj, ali dijelovi mozga koji ga trebaju prihvatiti i shvatiti ne funkcioniraju, i dijete
zbog toga nije sposobno shvatiti smisao sluSnih poruka. Ovo dovodi do anksioznosti, straha,

.....

autoagresije (Nikoli¢, 1992, str.47).

Kako bi se poremecaj iz spektra autizma dijagnosticirao, dijete treba imati barem devet
simptoma koje navodi Bouillet:

Velike teSkoce u druzenju i igranju s drugom djecom, ponasa se kao da je gluho, ima jak otpor prema
ucenju, nema straha od stvarnih opasnosti, ima snazan otpor prema promjenama u okolini, radije se
koristi gestom ako nesto zeli, smije se bez razloga, ne voli se maziti i ne voli da ga se nosi, pretjerana
fizicka aktivnost (hiperaktivnost), izbjegava pogled oci u o€i, neuobicajena vezanost za objekte ili
dijelove objekata, dijete okre¢e predmete i potreseno je ako je u tome prekinuto, sklono je
ponavljaju¢im i ¢udnim igrama i Cesto se drzi po strani. Navedeni simptomi autizma dovoljno
govore o teskocama ranog i pravodobnog dijagnosticiranja tog poremecaja. Naime, ponasanje
djeteta prije nego $to napuni dvije godine nije dovoljno jasno da bi se mogla postaviti kona¢na

dijagnoza, a govorni i jeziéni razvoj traje i dulje (Bouillet, 2010, str.163).



Bujas Petkovi¢ (2010) navodi osnovne karakteristike poremecaja iz spektra autizma
prema Kanneru (1943.):

e nemogucnost djeteta da uspostavi normalne kontakte s roditeljima, djecom i
drugim ljudima opéenito

e zakaSnjeli razvoj i uporaba govora na nekomunikativan nacin (eholalija,
metalalija, neadekvatna uporaba zamjenica)

e ponavljajuce i stereotipne igre i opsesivno inzistiranje na poStovanju odredenog
reda

e nedostatak maste i dobro mehani¢ko pamcenje

e normalan tjelesni izgled.

Karakteristika djece s poremecajem iz spektra autizma su poteskoce u emocionalnom,
socijalnom, intelektualnom, perceptivnom i motorickom razvoju. Poznato je da neka djeca s
poremecajem iz spektra autizma mogu imati razdoblje urednog razvoja, a zatim iznenada dolazi
do promjena u psihi¢kom razvoju. Djeca s poremecajem iz spektra autizma imaju poteskoce sa
razvojem govora i ucenja, poremecajima prehrane i spavanja, hiperaktivnosti, izljevima bijesa
i destruktivnim i agresivnim ponaSanjem. Cesto se izoliraju i skloni su povladenju u sebe,
djeluju nezainteresirano za okolinu, ne druze se sa vrSnjacima, izbjegavaju pogledati drugu
osobu u o¢i, ne smijese se, kod igre dugotrajno gledaju u jedan objekt i opcenito zaostaju u
simboli¢noj igri. ,,Autisti¢no dijete igra se gledajuci vlastite ruke, uvijek na isti nacin, okrece
ih, priblizava i udaljava od lica* (Nikoli¢, 1992, str.59). Kod djeteta izostaje igra sa drugom

djecom, jednostavno ga ne zanima i €esto ju i ne razumije.

Poremecaj iz spektra autizma se pojavljuje najcesce u prve tri godine djetetova Zivota i

¢es¢i je kod djecaka nego kod djevojcica.

Bujas Petkovi¢ navodi da:
Djeca s autizmom imaju smanjenu sposobnost imitacije, pa su njihove igre nemastovite i stereotipne,
uz rituale i kompulzivne fenomene, a u igri ne imitiraju zZivotne situacije kao $to to rade zdrava djeca.
Igrackama se koriste na neadekvatan nacin, vezuju se za odredene predmete koje neprestano nose

sa sobom, iako im je potpuno strana njihova stvarna upotreba (Bujas Petkovi¢, 2010, str.104).

Poremecaj iz spektra autizma se krece na kontinuumu od blagih do izrazito teSkih

odstupanja 1 to najceS¢e ovisi o pruzanju potpore u prostoru u kojem dijete boravi. U



poremecaju autisticnog spektra postoji Sirok raspon odredenih vjestina kod djeteta. Dok neka
djeca imaju jako teska oSte¢enja u rastu i razvoju i nikako ne funkcioniraju u drustvu, postoje i

druga djeca koja su autisti¢na, ali imaju odredene sposobnosti.

Greenspan 1 sur. navode da djeca s poremecajem iz spektra autizma:
Mogu biti u stanju memorirati cijele knjige ili izvrSavati odredene matematice radnje, mogu Cak biti
preuranjeno napredna u nekih podru¢jima kao $to je ¢itanje — ali nisu u stanju povezati namjeru il
emociju s tim sastavnim dijelovima i tako zadati svrhu i smisao svojem nacinu funkcioniranja

(Greenspan i sur. 2003, str.309).

Djeca s poremecajem iz spektra autizma Sa posebnim sposobnostima i talentirana za
neko podrucje nazivamo idiot-savant osobe ili autistic-savant. Idiot-savant su osobe sa
intelektualnim oSteé¢enjem, ali imaju jednu ili viSe sposobnosti iznad razine koje posjeduju
prosjecne osobe. Takva djeca su darovita u podru¢ju matematike, glazbe, likovnog izrazavanja,

pamcenja, izraCunavanja kalendara i ostalo.

O djeci s poremecajem iz spektra autizma, Bujas Petkovi¢ tvrdi da:
Iako su se prije takve osobe smatrale cudom, posljednjih je dvadesetak godina opisan veci broj
takvih primjera, tako da je moguca statisticka obrada u analizi i istrazivanju te nadasve zanimljive i
rijetke pojave, koja je vazna i za proucavanje funkcija SZS-a, posebno desne, nedominantne
hemisfere (Bujas Petkovi¢, 2010, str.154).

2.2 Etiologija poremecaja iz spektra autizma (PSA)

,»Autizam je kompleksan razvojni poremecaj ¢iji specifian uzrok jo§ nije poznat, no
sigurno je rije¢ o multikauzalnoj etiologiji, pri ¢emu razli¢iti uzroci (neurobioloski i genski)
dovode do slicne klinicke slike stanja koje nastaje u ranom djetinjstvu 1 traje cijeli zivot*

(Skrinjar, 2001, str.303).

Etiologija poremecaja iz spektra autizma nije jo$ u potpunosti poznata, ali je vjerojatno
da se radi o viSe uzroka koji daju klinicku sliku sa simptomima poremecaja socijalne interakcije,
verbalne 1 neverbalne komunikacije, stereotipnog ponasSanja 1 ponavljaju¢ih radnji. Moguci
uzroci autisticnog poremecaja su geneticki utjecaji, neurofizioloSke abnormalnosti, faktori

rizika, metabolicki poremecaji i uzroci povezani sa mentalnom retardacijom. Problemati¢na



trudnoca sa oSteenjem ploda, trauma prilikom porodaja, virusne infekcije ili prijevremeni
porod mogu uzrokovati mozdano ostecenje i biti uzrok razvoja autizma kod djeteta. Spominju
se 1 psihogeni uzroci kao $to je emocionalna hladnoca roditelja i nedostatak paznje od majke,
separacija od roditelja, stresovi i traumatski dogadaji, obiteljski konflikti koji nepovoljno utjecu
na dijete. Oni Cesto mogu uzrokovati poremecaj psihomotornog razvoja, ali rijetko uzrokuju

teske psihi¢ke poremecaje kao $to je autizam pa se takve tvrdnje odbacuju kao uzrok.

2.3 Pristup djeci s poremecajem iz spektra autizma (PSA)

,U proslosti se smatralo da su djeca s autizmom nesposobna za obrazovanje pa su
upucivana na posebne odjele ustanova za djecu s mentalnom retardacijom. Danas je, medutim,
poznato da ne postoje djeca koja se ne mogu odgajati ili obrazovati, najbolji rezultati postizu se

individualiziranim, prilagodenim programima“ (Bouillet, 2010, str.164).

Poremecaj iz spektra autizma je razvojni poremecaj koji uvelike utjece na socijalnu
integraciju djeteta pa tako i njegove obitelji. Uklju¢ivanjem autisti¢nog djeteta u predskolsku
ustanovu pruzamo podr§ku i razumijevanje te mu dajemo mogucnost za obrazovanje bez
diskriminacije 1 predrasuda. Svako dijete s poteSkoc¢om je jedinstveno i drugacije te ga moramo
poticati u razvoju, prihvatiti u potpunosti 1 svakom pristupati na drugaciji na¢in. U odgoju 1
obrazovanju djece s poremecajem iz spektra autizma vazno je poticati aktivno sudjelovanje
djece u procesu odgojno-obrazovnog rada jer isklju¢ivanjem, takva djeca ostaju zaglavljena u
svom svijetu. Svakom djetetu treba pristupiti individualno, prouciti za §to je sposobno, koje su

mu jake strane, a raditi na sposobnostima koje su mu ogranicene.

Bouillet navodi ,,da je bit odgojno-obrazovne inkluzije osiguravanje razlicitih oblika i
sadrZaja edukacijsko-rehabilitacijske prakse, koja se temelji na nacelu pozitivne diskriminacije

i osiguravanju jednakih obrazovnih $ansi za svu djecu® (Bouillet, 2010, str.266).

Bouillet takoder navodi da:
Kreiranje odgovarajuceg didakticko-metodi¢kog plana odgoja i obrazovanja pocinje od pravodobne
identifikacije posebnih odgojno-obrazovnih potreba djece s teSko¢ama socijalne integracije. U
svojoj biti takav program predstavlja smanjenje dubine i Sirine odgojno-obrazovnih sadrzaja, a
individualizirani pristup nalaze da razinu i sadrzaj prilagodbe ne odreduju vrsta i stupan;j teskoca u

razvoju ve¢ moguénosti i potrebe svakog djeteta (Bouillet, 2010, str.43).



Vaznu ulogu u odgoju i obrazovanju djece sa poteskocama, odnosno, djece s
poremecajem iz spektra autizma, imaju odgajatelji u predskolskim ustanovama koji trebaju
imati potrebne vjeStine 1 znanja u podru¢ju inkluzije i savjetovati se sa edukacijsko-
rehabilitacijskim stru¢njacima. Ukoliko je u odgojnu skupinu uklju¢eno dijete sa teskim
poteskocama, ono ima pravo na dodatnog odgajatelja, rehabilitatora ili asistenta koji ¢e stvarati
uvjete za ukljucivanje u predskolske ustanove, kroz rad ¢e pratiti, proucavati i utvrditi
specificne potrebe i sposobnosti djeteta sa posebnim potrebama i suradivat ¢e sa ostalim

odgajateljima i roditeljima djeteta.

Bouillet u svom radu istice:
Zahtjevi za ve¢im angazmanom predskolskih ustanova u pra¢enju i podupiranju ranog razvoja djece
osobito su pojacani u vrijeme kada se od predskolskih programa oc¢ekuju da budu primjereni djeci
vrlo razli¢itih sposobnosti, talenata i ponaSajnih teSsko¢a. Ta okolnost odgajatelje svakodnevno

dovodi u situacije u kojima se suocavaju s razli¢itim izazovima jer moraju kreirati i provoditi

.....

od njih o¢ekuje da osiguraju dokaze u¢inkovitosti i kvalitete programa koji provode (Bouillet, 2011,
str.323).

Bouillet takoder navodi da:
Teskoce u drustvenoj komunikaciji kod autizma su takve da, ako odgojitelji i ucitelji dovoljno ne
poticu takvo dijete na aktivno sudjelovanje i ako ga ne vode i ne upucuju, ono moze ostati isklju¢eno
iz drustvenog kontakta i zaokupiti se svojim ponavljaju¢im aktivnostima. Dobar metodicki postupak
temelji se na pretpostavci da svaki zadatak treba rastaviti na jednostavne i jasne dijelove (faze), s
jasno definiranim ciljem u svakoj fazi. Dobro postavljeno ucenje je djelotvorno jer autisti¢na djeca

traze predvidljivost (Bouillet, 2010, str.164).

Odgajatelji moraju biti visoko kvalificirani za rad sa djecom s poremecajem iz spektra
autizma, trebaju osigurati primjeren prostor i poticajno okruzenje za razvoj djece, kontinuirano

pratiti aktivnosti i iskustva djece koje stjeu u vrtickoj skupini.

Vazno je spomenuti da veliku ulogu u integraciji djece s poremecajem iz spektra
autizma imaju 1 djeca urednog razvoja. Naime, djeci sa autizmom treba pruziti priliku za
druZenje i razne aktivnosti sa ostalom djecom zbog moguénosti spoznavanja vrednota te za bolji
razvoj tjelesnih, druStvenih, emocionalnih i spoznajnih sposobnosti. Takoder, veliku korist u

svom razvoju imaju i djeca urednog razvoja zbog poticanja razvoja svijesti, razumijevanja,



uvazavanja razlicitosti te zbog razumijevanja posebnih potreba djece s poremecajem iz spektra

autizma.

O vrsnjackoj pomoc¢i Bouillet istice ,,da je vazno kod djece razvijati pozitivne vr$njacke
interakcije, koje istodobno pridonose ostvarenju drugih vaznih ciljeva odgoja i obrazovanja“

(Bouillet, 2010, str.77).

Djecji psihijatar Stanley Greenspan je razvio pristup djeci s posebnim potrebama,
poznat kao Floor-time, koji se temelji na toplom ophodenju s djetetom dok ga istodobno vodimo
kroz njegove emocionalne, funkcionalne i razvojne razine. ,,Floor time je prilika za ukljuc¢ivanje
djeteta na svim njegovim funkcionalnim emocionalnim razvojnim razinama u isto vrijeme, do

najviSe razine za koju je sposobno* (Greenspan, 2004, str.229).

Glavni ciljevi ovog pristupa su poticanje paznje i intimnosti, poticanje izrazavanja i

uporaba osjecaja, dvosmjerna komunikacija i logicka misao.



3. METODA ISTRAZIVANJA

3.1 C(ilj istrazZivanja

Glavni cilj ovog istrazivanja je ispitati misljenja zaposlenih odgajatelja u predskolskim
ustanovama 1 studenata ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja o ukljucivanju djece s

poremecajem iz spektra autizma u predskolske ustanove.

3.2 Procedura istrazivanja i ispitanici

Istrazivanje je provedeno anketnim upitnikom koristenjem digitalnog alata Google docs.
koje je provedeno u periodu od 14. lipnja 2020. g. do 20. srpnja 2020.g. U anketnom upitniku
sudjelovalo je 121 ispitanik, medu kojima su zaposleni odgajatelji te studenti ranog i

predskolskog odgoja i obrazovanja.

3.3 Instrument istrazivanja

Za potrebe istrazivanja koriSten je upitnik pod nazivom ,MiSljenja studenata i
zaposlenih odgajatelja o uklju€ivanju djece s poremecajem iz spektra autizma u predskolske

ustanove*.

Prvi dio upitnika sadrzi osam pitanja 0 opéim informacijama o ispitanicima kao $to su
dob, spol, stupanj obrazovanja, radno iskustvo, imaju li iskustvo u radu sa djecom s
poremecajem iz spektra autizma i imaju li dijete s poremecajem iz spektra autizma u skupini.
Drugi dio upitnika sadrzi 17 tvrdnji sa skalom Likertovog tipa od 5 stupnjeva (1-uopce se ne

slazem; 2-ne slazem se; 3-djelomic¢no se slazem; 4-slazem se; 5-u potpunosti se slazem).

Anketni upitnik se sastoji od ukupno 25 pitanja, od kojih je 5 pitanja informativnog tipa,

dok se preostalih 20 pitanja odnosi na izrazavanju stava i misljenja ispitanika.



4. REZULTATIISTRAZIVANJA

4.1 Opce informacije o ispitanicima

U istrazivanju sudjelovalo je 121 ispitanik od kojih je 97.5% zena i 2.5% muskaraca.
Raspodjela ispitanika prema spolu prikazana je u grafikonu 1. Ukupno je sudjelovalo 41.3%
studenata i 58.7% zaposlenih odgajatelja.

Spol

M Zenski M Muski

Graf 1 —Raspodjela ispitanika prema spolu

Prema dobnoj strukturi ispitanici su podijeljeni u pet dobnih skupina. Najvise ispitanika
(49.6%) ima u najmladoj dobnoj skupini izmedu 18-29 godina, a najmanje (0,8%) u najstarijoj
dobnoj skupini iznad 60 godina starosti. 27.3% ima 30-39 godina, 14.9% ima 40-49 godina,
7.4% ima 50-59 godina.

Dobna struktura

H18-29 mW30-39 m40-49 E50-59 M lznad 60

Graf 2 — Dobna struktura ispitanika
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U istrazivanju su sudjelovali studenti preddiplomskog i diplomskog studija ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja. Zastupljenost studenata 1.godine preddiplomskog studija
je 2 % (N=1), zastupljenost studenata 2.godine studija ima 14% (N=7), dok 36% (N=18)
studenata trenutno pohada 3.godinu studija. Udjel studenata 1. godine diplomskog studija je
18% (N=9) i 30 % (N=15) studenata je 2. godina diplomskog studija.

Student/ica sam

36,0%

N 1. godine W 2. godine ® 3. godine M 1. godine dipl. studija m 2. godine dipl. studija

Graf 3 — Raspodjela studenata po godinama studija

Obzirom na kronolosku dob i zastupljenost ispitanika oc¢ekivano je razli¢ito radno
iskustvo u predskolskoj ustanovi: 24% ispitanika ima manje od 1 godine iskustva, 29.8% ima
izmedu 1 i 5 godina iskustva, 6-10 godina iskustva ima 14% ispitanika, 9.1% ima 11-15 godina
iskustva, 7.4% ima 16-20 godina iskustva te 15.7% ispitanika ima 21 i viSe godina iskustva

rada u predskolskoj ustanovi.

Radno iskustvo u predskolskoj ustanovi

W manje od 1 godine Hizmedu 1i5godina m6-10 godina
W 11-15 godina H 16-20 godina M 21ivise godina

Graf 4 — Radno iskustvo ispitanika u predskolskoj ustanovi
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Najvisi stupanj obrazovanja kod veceg dijela ispitanika je zavrSen preddiplomski studij,
odnosno njih 51,2%, zavrSen diplomski studij ima 31,4% ispitanika, srednju S$kolu njih 15,7%,

dok 1,7% ispitanika ima zavr$en poslijediplomski studij.

Stupanj obrazovanja

B ZavrSena srednja skola B Zavrsen preddiplomski studij

M Zavrsen diplomski studij B Zavrsen poslijediplomski studij

Graf 5 — Stupanj obrazovanja ispitanika

82.6% ispitanika odgovara da se susrelo sa djecom s poremecajem iz spektra autizma u
svom radu ili na stru¢noj praksi, dok se 17.4% nikada nije srelo sa djetetom s poremecéajem iz

spektra autizma.

Susret sa djetetom koje ima PSA

HDa HENe

Graf 6 — Susretanje ispitanika sa djetetom koje ima PSA

12



Na pitanje imaju li trenutno u svojoj odgojnoj skupini dijete s poremecéajem autizma,
njih 16.5% odgovara da ima, a 62 % ispitanika nema. Ostalih 21.5% nemaju obzirom da su

studenti.

U skupini imam dijete koje ima PSA

HDa HENe MNe,studentsam

Graf 7 — Rad ispitanika u skupini sa djetetom koje ima PSA

Na pitanje imaju li iskustva u radu s djecom s poremecéajem iz spektra autizma, njih
64.5% odgovara da ima iskustva, 19% ispitanika nema iskustva, a ostalih 16.5% nema jer su

studenti.

Iskustvo u radu s djecom sa PSA

HDa HENe M Ne,student sam

Graf 8 — Iskustvo ispitanika u radu s djecom sa PSA
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Ispitanicima je predstavljeno sedamnaest tvrdnji, te im je ponudeno pet razina slaganja
sa napisanom tvrdnjom. Za svaku tvrdnju odgovori su analizirani u Microsoft Excel-u, na na¢in
da su izraCunati postoci slaganja ispitanika sa odredenom tvrdnjom. Analizirani rezultati su

prikazani na grafovima od 9 do 25 za svaku pojedinu tvrdnju.

Prema misljenju studenata i zaposlenih odgajatelja o stjecanju znanja i vjestina za rad s
djecom s poremecajem iz spektra autizma kroz obrazovanje njih 44.6% odgovara da se uopce
ne slaze ili se ne slaze s tom tvrdnjom, 40.5% se djelomi¢no slaze, dok samo 14.9% ispitanika

se slaze ili se u potpunosti slaze.

Vjerujem da sam kroz obrazovanje
stekao/la znanja i vjestine za rad s djecom

PSA.
40,5%
30,6%
14,0% TT,6% 3,3%
0 0 0
B Uopce se ne slaiem E Ne slazem se Djelomicno se slazem
@ Slazem se E U potponusti se slazem

Graf 9 — Rezultati o stecenom znanju i vjestinama za rad s djecom s PSA kroz obrazovanje

Rezultati pokazuju da se samo 6,6% ispitanika u potpunosti slaze sa tvrdnjom da nije
problem imati dijete s poremecéajem iz spektra autizma u skupini, 15,7% se slaze, djelomi¢no

se slaze 43% ispitanika te 34,7% se ne slaZe ili se uopce ne slaze.

Smatram da nije problem imati dijete s PSA u
odgojnoj skupini.

43,0%

16,5% 18,2% 15,7% ,_a,ﬁ,%_l

B Uopce se ne slazem E Ne slazem se Djelomicno se slazem

ESlazem se @ U potpunosti se slazem

Graf 10 — Rezultati o tvrdnji kako nije problem imati dijete s PSA u skupini
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Da se smatraju kompetentnim za rad s djecom s poremecéajem iz spektra autizma, 23,5%
ispitanika se slaze ili se u potpunosti slaze, njih 37% se djelomi¢no slaze, dok se 39,5%

ispitanika ne slaze ili se uopc¢e ne slaze.

Smatram se kompetentnim/om za rad s djecom
s poremecdajima spektra autizma.

37,0%

E Uopce se ne slazem E Ne slazem se @ Djelomicno se slazem

@ Slazem se @ U potpunosti se slazem

Graf 11 — Rezultati o kompetencijama za rad s djecom s PSA

Na tvrdnju da djecu s poremecajem iz spektra autizma prihvacéaju u potpunosti takve
kakvi jesu, njih 3,3% se uopce ne slaze ili se ne slaze, 5,8% ispitanika se djelomicno slaze, te

90,9% ispitanika se slaze ili se u potpunosti slaze.

Djecu sa poremecajem iz spektra autizma
prihvacam u potpunosti takve kakvi jesu.

08% L - i
—— [ ——

@ Uopce se ne slazem @ Ne slazem se [ Djelomicno se slazem

ESlazem se B U potpunosti se slazem

Graf 12 — Rezultati o prihvacanju djece s PSA
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Prema misljenju odgajatelja i studenata o ukljucivanju djece S poremecajem iz spektra
autizma u predskolske ustanove bez predrasuda, rezultati pokazuju da 3,3% ispitanika se uopce
ne slaze ili se ne slaze, 14,9% se djelomicne slaze 1 81,8% ispitanika se slaZe ili se u potpunosti

slaze.

Smatram da bi trebalo ukljuditi djecu s
poremecajem iz spektra autizma u predskolske
ustanove bez predrasuda.

59,5%
22,3%
2,5% 0,8% 14,9%
[ — |
@ Uopce se ne slazem @ Ne slazem se @ Djelomicno se slazem

@ Slazem se E U potpunosti se slazem

Graf 13 — Rezultati o ukljucivanju djece s PSA u predskolske ustanove

Da je korisno za autisti¢nu djecu da borave u odgojnoj skupini sa ostalom djecom koja
nemaju teSkoce, 71,9% ispitanika se u potpunosti slaze ili se slaZe, djelomicno se slaze 22,3%,

dok se 5,8% ispitanika ne slaze ili se uopée ne slaze.

Smatram da je korisno za autisticnu djecu da
borave u odgojnoj skupini sa ostalom djecom
koja nemaju teskoce.

47,1%
0,
22.3% 24,8%
,—471%—| 1,7%
[ — |
B Uopce se ne slazem E Ne slazem se @ Djelomicno se slazem
ESlazem se @ U potpunosti se slazem

Graf 14 — Rezultati o koristi za autisticnu djecu da borave u odgojnoj supini sa ostalom
djecom koja nemaju teskoce
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Da ostalu djecu u skupini treba poticati da pomognu autisticnom djetetu oko oblacenja
ili osobne higijene, njih 5,1% se uopée ne slaze ili se ne slaze, 10,9% se djelomi¢no slaze, dok

se 84% slaze ili se u potpunosti slaze.

Ostalu djecu u odgojnoj skupini potrebno je
poticati da pomognu autisticnom djetetu oko
oblacenja ili osobne higijene.

52,9%
1,7% 3,4% 10,9%
E Uopce se ne slazem E Ne slazem se @ Djelomicno se slazem
E Slazem se B U potpunosti se slazem

Graf 15 — Rezultati 0 poticanju ostale djece u odgojnoj skupini da pomognu autisticnom
djetetu oko oblacenja ili higijene

Cak 90,1% ispitanika se slaZe ili se u potpunosti slaze da je ostalu djecu u skupini
potrebno poticati da sudjeluju u igri sa autisticnim djetetom. Djelomi¢no se slazu 8,3%

ispitanika te preostalih 1,7% se ne slazu.

Ostalu djecu u odgojnoj skupini potrebno je
poticati da sudjeluju u igri sa autisticnim
djetetom.

62,0%
28,1%
0,0% 1,7% ,—8,—3%—|
E Uopce se ne slazem E Ne slazem se @ Djelomicno se slazem

@ Slazem se @ U potpunosti se slazem

Graf 16 — Rezultati o poticanju ostale djece da sudjeluju u igri sa autisticnim djetetom
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Na tvrdnju da je potrebno Cesto razgovarati s drugom djecom o prihvacanju razli¢itosti
kod autisti¢ne djece, 92,5% ispitanika se slaze ili se u potpunosti slaze te 5,8% se djelomi¢no

slaze. Samo 1,6% ispitanika se sa ovom tvrdnjom ne slaze ili se uopce ne slaze.

Potrebno je ¢esto razgovarati s drugom djecom
o prihvacanju razlic¢itosti kod autisticne djece.

76,7%
0,8% 0,8% ,_‘L&%_l 15,8%
E Uopce se ne slazem E Ne slazem se @ Djelomicno se slazem

E Slazem se B U potpunosti se slazem

Graf 17 — Rezultati 0 cestom razgovoru s drugom djecom o prihvacanju razlicitosti kod
autisticne djece

Sto se ti¢e redovitog odrzavanja roditeljskih sastanaka na temu pogtivanja i prihvacanja
razli¢itosti, 81,8% ispitanika je odgovorilo da se slaze ili da se u potpunosti slaze, 14% ih se

djelomicno slaze, dok se 4,1% ne slaze.

Potrebno je redovito odrzavati roditeljske
sastanke na temu postivanja i prihvacanja

razlicitosti.
52,9%
28,9%
0,0% 4.1% 14,0%
B Uopce se ne slazem E Ne slazem se @ Djelomic¢no se slazem

@ Slazem se @ U potpunosti se slazem

Graf 18 — Rezultati o odrzavanju roditeljskih sastanaka na temu postivanja i prihvaéanja
razlicitosti
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Stajaliste ispitanika o CeS¢em odrzavanju individualnih roditeljskih sastanaka sa
roditeljima koji imaju dijete s poremecajem iz spektra autizma, njih 76,4% se slaze ili se u

potpunosti slaze, djelomicno se slaze 17,6%, a 5,8% ispitanika se ne slaze ili se uopc¢e ne slaze.

Potrebno je Sto ¢esée odrzavati individualne
roditeljske sastanke sa roditeljima koji imaju
dijete s poremecajem iz spektra autizma.

44,5%
31,9%
17,6%
0,8% ,—579%—|
E Uopce se ne slazem E Ne slazem se @ Djelomicno se slazem
E Slazem se B U potpunosti se slazem

Graf 19 — Rezultati 0 odrzavanju individualnih roditeljskih sastanaka sa roditeljima koji
imaju dijete s PSA

Na anketnu tvrdnju da u odgojnoj skupini treba biti primjeren prostor kao $to su kuti¢
za osamu, tematski odijeljen prostor i raspored aktivnosti za djecu s poremecajem iz spektra
autizma, 87,5% se slaze ili se u potpunosti slaze, 9,2% se djelomicno slaze, dok se 3,4%

ispitanika ne slaze ili se uopce ne slaze.

U svojoj odgojnoj skupini treba biti primjereni
prostor (kuti¢ za osamu, tematski odijeljen
prostor, raspored aktivnosti...) za djecu s
poremecajem iz spektra autizma.

67,5%
1,7% 1,7% ,A.,L%—l 20,0%
B Uopce se ne slazem @ Ne slazem se @ Djelomic¢no se slazem

ESlazem se @ U potpunosti se slazem

Graf 20 — Rezultati o primjerenom prostoru u odgojnoj skupini za djecu s PSA
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Da se u radu s djecom s poremecajem iz spektra autizma primjenjuju vizualna pomagala
(vizualni raspored, slike), potpomognuta komunikacija, razne didakticke igracke i materijali,
misli 89,9% ispitanika koji se slaze ili se u potpunosti slaze, 8,4% se djelomicno slaze, dok se

1,7% uopce ne slaze.

U radu s djecom PSA primjenjuju se vizualna
pomagala (vizualni raspored, slike),
potpomognutu komunikaciju, razne didakticke
igracke i materijale.

65,5%
1,7% 0,0% 8.4% 24,4%
@ Uopce se ne slazem @ Ne slazem se Djelomicno se slazem
@ Slazem se E U potpunosti se slazem

Graf 21 — Rezultati o primjenjivanju vizualnih pomagala, potpomognute komunikacije, raznih
didaktickih materijala u radu s djecom s PSA

Obzirom na to smatraju li da se treba dodatno educirati za rad sa autisti¢cnom djecom,
¢ak 98,3% ispitanika se slaze ili se u potpunosti slaze, dok se ostalih 1,7% ispitanika djelomicno

slaze.

Smatram da se treba dodatno educirati za rad
sa autisticnom djecom.

88,4%

0,0% 0,0% 1,7% ,_979%_|

E Uopce se ne slazem E Ne slazem se Djelomicno se slazem

ESlazem se E U potpunosti se slazem

Graf 22 — Rezultati o dodatnom educiranju za rad sa autisticnom djecom
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Misljenje ispitanika da je preduvjet ukljucivanja djece s poremecajem iz spektra autizma
Cesta suradnja i1 savjetovanje odgajatelja i strucnih suradnika, 95,9% odgovara da se slaze ili se
u potpunosti slaze. Da se djelomi¢no slazu, odgovara 3,3% ispitanika, dok preostalih 0,8% se

uopce ne slaze.

Preduvjet ukljucivanja djece s poremecajima
spektra autizma je Cesta suradnja i savjetovanje
odgojitelja i strucnih suradnika.

75,2%
0,
0,8% 0,0% 3,3% A
—_— [
@ Uopce se ne slazem @ Ne slazem se @ Djelomicno se slazem

@ Slazem se E U potpunosti se slazem

Graf 23 — Rezultati 0 vaznosti ceste suradnje i savjetovanja odgojitelja i strucnih suradnika
kao preduvjeta ukljucivanja djece s PSA

Da je preduvjet uklju¢ivanja djece s poremecajem iz spektra autizma dodatna edukacija
odgajatelja, 91,7% ispitanika se slaze ili se u potpunosti slaze, 5% ispitanika se djelomic¢no

slaze, a 3,3% se ne slaZe ili se uopce ne slaze.

Preduvjet uklju¢ivanja djece s poremecajima
spektra autizma je dodatna edukacija

odgojitelja.
71,9%
0,8% 2,5% 5,0% 19,8%
E——— .
E Uopce se ne slazem E Ne slazem se @ Djelomicno se slazem

ESlazem se B U potpunosti se slazem

Graf 24 — Rezultati 0 vaznosti edukacije odgojitelja kao preduvjeta ukljucivanja djece s PSA
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Na tvrdnju da se ostalu djecu u odgojnoj skupini zapostavlja ako je u nju ukljuceno
dijete s poremecajem iz spektra autizma, 43,8% ispitanika se uopce ne slaze ili se na slaze,

djelomicno se slaze 34,7% ispitanika te 21,5% ispitanika se slaZe ili se u potpunosti slaze.

Ostalu djecu u odgojnoj skupini se zapostavlja
ako je u nju uklju¢eno dijete s poremecajem
spektra autizma.

34,7%
E Uopce se ne slazem E Ne slazem se @ Djelomicno se slazem
@ Slazem se @ U potpunosti se slazem

Graf 25 — Rezultati o zapostavljanju ostale djece u odgojnoj skupini ako je u nju ukljuceno
dijete s PSA
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5. RASPRAVA

U ovom istrazivanju saznajemo o iskustvu odgajatelja s djecom s poremecajem iz
spektra autizma, koliko su spremni i imaju li kompetencije za rad s takvom djecom, prihvacéaju
li djecu sa autizmom u potpunosti, kako ostala djeca prihvacaju djecu s poremecajem iz spektra

autizma i jesu li za to da se djeca ukljuce u predskolske ustanove.

U istrazivanju je ukupno sudjelovalo 121 ispitanik od kojih je 41.3% studenata i 58.7%

zaposlenih odgajatelja.

Glavni cilj ovog istrazivanja bio je prikazati mi§ljenje studenata i zaposlenih odgajatelja
o ukljuc¢ivanju djece s poremecajem iz spektra autizma u predskolske ustanove, smatraju li se
kompetentnim za rad, jesu li dosadasnjim obrazovanjem usavrsili svoja znanja i vjestine te

trebaju 1i se jo§ dodatno educirati za rad sa autisti¢cnom djecom.

Rezultati su pokazali da se ispitanici slazu s tim da se djeca s poremecajem iz spektra
autizma ukljuce s predskolske ustanove bez predrasuda. Za tvrdnju da su kroz obrazovanje
stekli znanje i vjeStine za rad sa djecom s poremecajem iz spektra autizam, samo mali broj
ispitanika se slaze s time, da se smatraju kompetentnim govori nam postotak od samo 23,5%
ispitanika, a to nam govori i ¢injenica da se 98,3% ispitanika slaze da se treba dodatno educirati

za rad s autisticnom djecom.

Prema istraZivanju, u radu ,,Kompetencije odgojitelja djece rane i1 predskolske dobi za
inkluzivnu praksu“ Bouillet navodi da je ,,vazno unaprijediti sustav Skolovanja odgajatelja kako
bi tijekom Skolovanja bili kvalitetnije pripremljeni za izazove inkluzivne prakse. Autorica
takoder navodi da se tokom studiranja na uciteljskim fakultetima gdje se inkluzivna pedagogija
poducava u okviru izdvojenog kolegija, ne mogu osigurati o¢ekivane i potrebne kompetencije®

(Bouillet, 2011, str.337).

Na tvrdnju da djecu s poremecajem iz spektra autizma prihvacaju u potpunosti takve
kakvi jesu, mali postotak ispitanika (3,3%) se ne slaze, 90,9% ispitanika se slaze ili se u
potpunosti slaze, a ostali ispitanici kojih je 5,8% se djelomicno slaze. lako se mali broj
ispitanika ne slaze s ovom tvrdnjom trebamo napomenuti da je vrlo vazno educirati studente

odnosno buduce odgajatelje da prihvacaju svu djecu bez obzira na njihove poteskoce.
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U radu ,,Kompetencije odgojitelja djece rane i predSkolske dobi za inkluzivnu praksu*
Bouillet navodi da bi ,,na Uciteljskom fakultetu trebali biti specijalizirani kolegiji koji bi bili
usmjereni formiranju prihvacajucih stavova prema djeci s posebnim potrebama, poticanju vjere

u mogucnost njihova napretka i obrazovanja“ (Bouillet, 2011, str.337).

Da je korisno za autisti¢nu djecu da borave u odgojnoj skupini sa ostalom djecom koja
nemaju teskoce, 71,9% ispitanika se u potpunosti slaze ili se slaze, djelomicno se slaze 22,3%,
dok se 5,8% ispitanika ne slaze ili se uopce ne slaze. Djeca s poremecajem iz spektra autizma
imat ¢e priliku ukljuéiti se u redoviti predSkolski program i pokusati nauciti vjestine od svojih
vr$njaka ukoliko budu boravila u odgojnoj skupini. Poticanjem djece urednog razvoja da
pomognu djeci s poremecajem iz spektra autizma u obavljanju nekih jednostavnih aktivnosti,

zapravo ih u¢imo kako su ta djeca razlicita, ali da su vrijedni kao i1 oni i da ih trebamo prihvatiti.

Stajaliste ispitanika o ¢eS¢em odrzavanju individualnih roditeljskih sastanaka sa
roditeljima koji imaju dijete s poremecajem iz spektra autizma, njih 76,4% se slaze ili se u

potpunosti slaze, djelomi¢no se slaze 17,6%, a 5,8% ispitanika se ne slaze ili se uopce ne slaze.

Prema istrazivanju Bouillet (2011) primje¢ujemo da odgajatelji najéeS¢e prakticiraju

postavljanje 1 odrzavanje pozitivnih suradnic¢kih odnosa s obiteljima.

Na tvrdnju da u odgojnoj skupini treba biti primjeren prostor kao §to su kuti¢ za osamu,
tematski odijeljen prostor i raspored aktivnosti za djecu s poremecajem iz spektra autizma,
87,5% se slaze ili se u potpunosti slaze, 9,2% se djelomicno slaze, dok se 3,4% ispitanika ne
slaZe ili se uopce ne slaze. Da se u radu s djecom s poremecajem iz spektra autizma primjenjuju
vizualna pomagala (vizualni raspored, slike), potpomognuta komunikacija, razne didakticke
igracke 1 materijali, misli 89,9% ispitanika koji se slaze ili se u potpunosti slaze, 8,4% se

djelomicno slaze, dok se 1,7% uopce ne slaze.

U radu Bouillet (2011) vidljivo je da 47,3% odgajatelja rijetko primjenjuju koriStenje
razli¢itih materijala, medija i tehnologija, ukljucuju¢i prilagodenu i pomo¢nu tehnologiju Sto

pokazuje da se rezultati istrazivanja ovih tvrdnji uvelike razlikuju.

Bouillet (2011) u svom radu istice da ,mnogi odgajatelji, unato¢ mnogim
manjkavostima samog sustava, nastoje maksimalno pridonijeti dobrobiti predskolskoj djeci s
posebnim potrebama i da upravo oni potvrduju smislenost inkluzivnog procesa i otvaraju

mogucnosti daljnjeg usavr$avanja inkluzivne prakse* (Bouillet, 2011, str.337).
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Misljenje ispitanika da je preduvjet ukljucivanja djece s poremecajem iz spektra autizma
Cesta suradnja i savjetovanje odgajatelja i strunih suradnika, 95,9% odgovara da se slaze. Da
je preduvjet ukljuCivanja djece s poremecajem iz spektra autizma dodatna edukacija

odgajatelja, 91,7% ispitanika se slaze.

U radu Jasne Kudek Mirosevi¢ i Anke Jurcevi¢ Lozanci¢ ,,Stavovi odgojitelja i ucitelja
o provedbi inkluzije u redovitim predskolskim ustanovama i osnovnim $kolama“ navodi se da
,,odgojitelji pokazuju motiviranost i visoki stupanj senzibilizacije za rad s djecom s teskocama
1 iskazuju interese u svom stru¢nom usavrsavanju za unaprjedivanje rada u podrucju odgojno-
obrazovne inkluzije. Pri tom oni smatraju da ne ostvaruju dovoljno kvalitetne suradnje sa
stru¢nim suradnicima i da oni nisu u dovoljnom broju zastupljeni. Odgojitelji procjenjuju da su
dovoljno kompetentni za prepoznavanje, otkrivanje i osvjestavanje svojeg odgojnog pristupa tj.
percipiraju svoj rad kvalitetnim u odabiranju adekvatnih metoda rada s djecom s tesko¢ama“

(Kudek Mirosevi¢, Jurcevi¢ Lozanci¢, 2014, str.26).
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6. ZAKLJUCAK

Ovim se radom pokusalo prikazati Sto studenti i zaposleni odgajatelji misle o
ukljucivanju djece s poremecajem iz spektra autizma u predskolske ustanove i rezultati
istrazivanja su pokazali da se ispitanici slazu da se autisticna djeca uklju¢e u redovne

predskolske ustanove.

U odgojno-obrazovnom procesu vazno je da odgajatelji poticu interese i sposobnosti
djeteta s poremecajem iz spektra autizma na nacin da se pristupi individualiziranim radom. Na
djetetov napredak i razvoj u razvojnim podru¢jima mozemo utjecati ako na vrijeme djelujemo
1 kontinuirano poucavamo. Takoder je vrlo vazna suradnja sa djetetovim roditeljima i
savjetovanje sa stru¢nim suradnicima u vrti¢u, $to je bitan faktor u odgoju i obrazovanju djece
s poremecajem iz spektra autizma. Stru¢nim usavrSavanjem odgajatelja osigurava se
kompetentnost za rad s djecom s poremecajem iz spektra autizma, izbor najprikladnijeg
metodickog pristupa i uo¢avanje potreba pojedinog djeteta. Odgajatelj bi trebao biti osoba bez
predrasuda i teziti prihvacanju djeteta sa svim manama i vrlinama bez obzira na stupanj

ostecenja.

Uloga odgajatelja je pruzanje podrske i pomoci djeci s poremecajem iz spektra autizma
u odgojno-obrazovnom procesu i trebaju biti spremni na dodatno educiranje i cjelozivotno
obrazovanje. S vremenom je sve vise dodatnih odgajatelja, asistenata i rehabilitatora uklju¢eno
u proces stvaranja povoljnih uvjeta za kvalitetniji razvoj djece s poremecajem iz spektra
autizma. Uloga asistenata i rehabilitatora je pruzanje odgovaraju¢e pomoéi djeci, stvaranje
uvjeta za uspjeSnu inkluziju djece s poremecajem iz spektra autizma, suradnja sa roditeljima

djeteta, odgajateljima 1 stru¢nim suradnicima.

Djecu s poremecajem iz spektra autizma trebamo ukljuciti u predskolske ustanove zbog
socijalizacije s drugom djecom u skupini kako se ne bi osjecala iskljuceno 1 kako bi se osjecala
vrijedno poput vr$njaka. Vrlo vazno je i nauditi ostalu djecu u odgojnoj skupini da razviju
empatiju prema djeci s potesko¢ama i prihvacaju razli¢itosti kod djece s posebnim potrebama.
Djecu s poremecajem iz spektra autizma trebamo u potpunosti prihvatiti bez obzira na njihove

mnogobrojne teSkoce jer svako dijete ima svoju vrijednost i osobnost.
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Izjava o0 izvornosti zavr$nog rada

Izjavljujem da je moj zavrsni rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga

nisam koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

(vlastorucni potpis studenta)
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