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SAZETAK

Cilj ovog rada je poblize opisati suvremene obitelji, nac¢in na koji se obitelj kao takva
mijenjala kroz povijest te izloziti potrebe i izazove s kojima se nosi u danasnjem
suvremenom drustvu. Nadalje, ideja je predloziti i detaljnije opisati nekoliko oblika
ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja koji uspje$no odgovaraju potrebama

suvremenih obitelji.

Obitelj je neodvojiva od drustva jer ga upravo ona ¢ini. Sve $to se u drustvu desava
nuzno utjece i mijenja obitelj. Mnogo je ¢imbenika koji su kroz povijest mijenjale
obitelj i uloge unutar nje. Ratovi, promjena polozaja Zena u drustvu, razvoj
tehnologije, gospodarske promjene, ekonomski razvoj samo su neki od ¢imbenika
koji su prisilili obitelj da se prilagodi novim zahtjevima i potrebama drustva. Obitelj
se tako mijenjala po svojoj strukturi, odnosima izmedu clanova te odgojnim

metodama i stilovima.

Druge vrijednosti 1 drugacije potrebe suvremene obitelji pred nju nuzno stavljaju i
nove izazove. U savladavanju tih izazova obiteljska zajednica moze i treba dobiti
podrsku kroz ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja. Te ustanove, kao i
same obitelji, moraju se uvijek iznova prilagodavati novim potrebama i
vrijednostima koje postoje u drustvu. One moraju rasti i mijenjati se zajedno s
obiteljima te im na taj na¢in pruzati podrsku. To se odnosi na svakog pojedinca koji
¢ini zajednicu jedne ustanove ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja te na

kolektiv u cjelini.

Montessori i Waldorf vrti¢i sa svojim slobodnim, na dijete usmjerenim,
individualnim pristupom, Sumski vrti¢i sa svojom izrazito znacCajnom idejom 0
vaznosti boravljenja u prirodi 1 povezivanja s prirodom te korporacijski vrtici
prilagodeni potrebama oba zaposlena roditelja, neki su od oblika ustanova ranog i

predskolskog odgoja koji uspjesno odgovaraju na potrebe suvremenih obitelji.
Kljucne rijeci:

Suvremene obitelji, ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja, Waldorf

pedagogija, Montessori pedagogija, Sumski vrti¢, korporacijski vrti¢



SUMMARY

The aim of this paper is to describe modern family, the way in which the structure of
the family has changed during history and to point out the needs and challenges
modern family encounters in contemporary society. Further on, the idea is to suggest
and describe in more detail several types of early and pre-school education which
meet the needs of modern family.

Family is inseparable from the society since it constitutes the society. All changes
happening in a society necessarily effect the family and changes it. There are
numerous factory which have changed the family and roles within it throughout the
history. Wars, transformation of the role of women in the society, technological
development, economic changes, economic growth — these are only some of the
factors that forced the family to adopt to the new requirements and need of the
society. Thus the family has changed in its structure, relations between its members,

as well as educational methods and styles.

Different values and needs of modern family confront it with new challenges. In
order to meet the challenges, the family needs and ought to get the support from the
institutions of early and pre-school education. The institutions, as well as the families
themselves, should adopt to the new needs and values of the society. They should
grow and change together with the families in order to support them. This refers to
each and every member of early and pre-school education institutions as well as to

the institutions in general.

Montessori and Waldorf kindergartens with their free, individual approach focused
on the child, forest kindergartens with their crucial idea of the importance of staying
outdoors, in nature, and connecting with the nature, and last but not the least the
corporation kindergartens adopted to the need of both working parents — these are
some of the forms of early and pre-school education that successfully meet the needs
of modern family.

Key words:

Modern family, early and pre-school education institutions, Waldorf pedagogy,

Montessori pedagogy, forest kindergarten, corporation kindergarten



uvoD

Obitelj se mijenja kako se i druStvo mijenja. Mnoge promjene koje se deSavaju u
drustvu neminovno utjeu na obiteljsku zajednicu. Ekonomski razvoj, razvoj
tehnologije, gospodarske i politicke promjene samo su neki od ¢imbenika koji
neposredno djeluju na obitelj i mijenjaju je. Promjene su vidljive u ulogama koje
muskarci 1 zene zauzimaju u obiteljskoj zajednici, u odnosima izmedu parova te
odnosima izmedu roditelja i djece. Nadalje, promjene mozemo uociti i u strukturi
obitelji te su tako jednoroditeljske obitelji, istospolni brakovi, zaposlena oba roditelja
sve CeSce pojave u suvremenim obiteljima. Osim u strukturi, obitelj se kroz povijest
mijenjala i po svojim odgojim metodama i stilovima. Vrijednosti i potrebe
suvremenih obitelji pred nju stavljaju i nove izazove. Drustvo moze obitelji pruzati
podrsku i pomo¢ u savladavanju tih izazova na razne nacine, kao $to je razvijanje
sustava druStvene skrbi o djeci, pruzanje pomo¢i prilikom rjeSavanja stambenog
pitanja kod mladih parova i roditelja, omoguc¢avanje fleksibilnijeg radnog vremena te
stvaranje takvih uvjeta na radnom mjestu koji ne Stete obiteljskom Zivotu. Osim toga,
drustvo podrsku moze pruziti i kroz ustanove ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja. U ovom radu pobliZe ¢u opisati izazove s kojima se susrecu suvremene
obitelji te oblike ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja koje uspjesno pruzaju
podrsku suvremenim obiteljima u savladavanju tih izazova i zadovoljavanju njihovih
potreba. Posebnu paznju posvetila sam alternativnim oblicima ustanova ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja: Montessori, Waldorfski, Sumski 1 korporacijski
vrtiéi. Zelja mi je bila da pokazem pozitivne strane ovakvih oblika ranog i
predskolskog odgoja 1 obrazovanja te nacin na koji oni nadopunjavaju potrebe

suvremenih obitelji.



1. Povijesni pregled razvoja obitelji

Obitelj je neodvojivi dio drustva, pa ju je nuzno promatrati i razumijevati unutar
konteksta u kojem egzistira, navodi Ljubeti¢ (2007.). Pritom je vazno uzeti u obzir
povijesno razdoblje, politicke sustave i ideologije, druStvena uredenja 1 ostale
¢imbenike koji neminovno utjeGu na nju. Promjene koje se deSavaju u suvremenom
zapadnom drustvu, bilo u gospodarskom, ekonomskom, moralnom, ideoloskom ili
drugom smislu, stvaraju velike promjene unutar obitelji. One znacajno utjecu na
obiteljsku strukturu, podjelu uloga u obitelji te na odabir odgojnih stilova i odgojnih

metoda.

Prve znacajne promjene u obiteljima zapocele su s industrijskom revolucijom u 18. i
19. stolje¢u kada se zaposlenost premjestala iz sela u gradove, navodi Ljubeti¢
(2007.). Dinamika unutar obitelji pritom se znacajno izmijenila. Muskarci i Zene, a
Cesto i djeca, odlazila su iz sela u gradove kako bi ekonomski pridonijeli obitelji.
Osim toga, bilo je sve viSe odgojno obrazovnih ustanova koje su malo po malo
odredeni nacin uni$tava tradicionalnu proSirenu obitelj su i burna dogadanja u tom
periodu kao $to je ekonomska kriza i drugi svjetski rat. Muskarci su nerijetko ostajali

bez posla ili odlazili u rat, §to je Zene stavljalo u nove uloge u obiteljima.

Hrupelj i sur. (2000.) takoder govore o tradicionalnim obiteljima te navode kako su
djeca Cesto bila glavni 1 jedini razlog sklapanja brakova, kao 1 dovoljan razlog za
razvod ako je bilo u pitanju nemoguénost imanja djece. Autori (Hrupelj, i sur, 2000.,
str.9) tvrde kako je to i razumljivo jer su velike obitelji u proslosti bile vazne i nuzne
za opstajanje. ,,djeca su pomagala roditeljima u radu i brinula se o njima u starosti.
Socijalni 1 ekonomski uvjeti u meduvremenu su se uvelike promijenili. Tehnoloski je
napredak smanjio potrebe za brojem radnika, medicinski je napredak smanjio stopu

smrtnosti djece, a dio brige o starima je preuzelo drustvo.*.

Potrebe, a i vrijednosti u suvremenom drustvu uvelike su se izmijenile. Males (2012.,
str. 1) tako navodi da je ,.liberalizam koji se pojavio kao dominiraju¢a vrijednost u
posljednjih nekoliko desetlje¢a imao za posljedicu jacanje filozofije individualizma i
veée mogucnosti slobode izbora nacina zivota.“. U skladu s time, Nimac (2010.)

govori kako je obitelj na drustvenoj razini izgubila svoju primarnu ulogu koju je



nekad imala te sebe sve vise smjeSta u privatni kontekst intimnih zadovoljstva.
Nadalje, autor (isto) tvrdi kako je taj trend posljedica opée promjene vrijednosti
individualizma koji pojedinca i njegove Zelje i potrebe stavlja u prvi plan, a
drustvene vrijednosti u drugi. Polozaj obitelji u suvremenom drustvu sli¢éno tumaci
Males (2012.) pa kaze kako je u postmodernoj obitelji, za razliku od tradicionalne
nuklearne obitelji, uocljiva sklonost prema vec¢em zadovoljavanju osobnih interesa,

dok se opce dobro stavlja u drugi plan.

Promjene koje mozemo uociti unutar obitelji kroz povijest jako su velike, a sraz se
moze osjetiti iz generacije u generaciju. Druge potrebe, vrijednosti, druge brige i
zelje Cine danasnju obitelj u suvremenom drustvu gotovo potpuno razli¢itom od
tradicionalne obitelji. Mnogo je ¢imbenika koji su zasluzni za takve promjene kao §to
su ratovi, promjena polozaja zena u druStvu, ekonomske i gospodarske promjene te
razvoj tehnologije. Drustvo se i dalje mijenja svakim danom, pa je i obitelj prisiljena

prilagodavati se svim tim novim zahtjevima i potrebama drustva.

2. Suvremene obitelji

2.1. Suvremeno shvaéanje roditelja

Na roditeljstvo se nikada nije gledalo kao na jednostavan i lagan proces. Sa svim
svojim lijepim 1 Zzivotno ispunjavajuéim stranama, biti roditelj istovremeno
predstavlja tezak i zahtjevan zadatak koji za sobom vuce puno pitanja, strahova i

nedoumica.

»Temeljno obiljezje suvremenog roditeljstva jest dvosmjernost djelovanja/ucenja
roditelja i njihove djece. Stoga se u suvremenoj pedagogiji sve ¢eS¢e govori 0
recipro¢noj interakciji 1 medusobnom djelovanju na relaciji roditelj-dijete (Ljubetic,
2012., str. 100). Pritom se misli da je suvremeni roditelj primoran stalno uciti,
promisljati i mijenjati svoja znanja i metode te unaprjedivati svoje kompetencije
kako bi ostvario kvalitetan odnos sa svojom djecom i kvalitetne interakcije unutar
svoje obitelji. Od suvremenih roditelja ocekuje se da su kreativni, kompetentni, da
rade na odgovornom roditeljstvu, da ostvaruju prava i interese te osiguravaju zastitu

svoje djece.



Kompetentnim roditeljem smatra se onaj koji ,,mobilizira svoja znanja, kognitivne i
prakti¢ne vjestine, stavove, emocije, vrijednosti i motivaciju.” (Ljubeti¢, 2012., str.
105). Temeljna zada¢a kompetentnih roditelja je da konstruiraju takav pedagoski
kontekst koji ¢e omoguciti djetetu da zadovolji sve svoje potrebe, da razvija svoje
potencijale te da uci kako uciti i kako stjecati kompetencije vazne za zivot, (Ljubetic,
2012.). Kompetentan roditelj nije onaj koji samo uci svoje dijete ve¢ je onaj koji sam
uci kroz ulogu roditelja, preispituje svoja znanja, misljenja i stavove te je otvoren za

nova saznanja i vjestine.

Kreativni roditelji su oni koji uzivaju u svojoj roditeljskoj ulozi i ne zamjeraju si
poneku pogresku u svojim postupcima ve¢ iz njih uce i nadograduju svoja postojeca
znanja. Ljubeti¢ (2012., 106) kreativne roditelje opisuje kao one koji ,,su mastoviti u
izboru odgojnih metoda i njihovu prilagodavanju senzibilitetu i potrebama pojedinog
djeteta, izboru sadrzaja kojima ¢e oplemeniti zajedni¢ko druZenje s djecom te su
vjesti u iznalazenju putova kojima ¢e otkriti djetetove (skrivene) potencijale.*.
Kreativnost kod roditelja nije samo dobra za dijete ve¢ je vazna i za same roditelje

jer im moze znatno olaksati ophodenje i noSenje s razli¢itim zivotnim situacijama.

Autorica Ljubeti¢ (2012.) govori o uravnotezenom roditeljstvu koje je takoder jedna
od karakteristika koja se ocekuje od suvremenih roditelja i suvremenih obitelji.
Roditelji dozivljavaju neuravnotezenost zbog mnogih vanjskih utjecaja koji su dio
suvremenog drustva. Neki od tih utjecaja su nove tehnologije, popularno-znanstvena
literatura, pritisci razli¢itih interesnih lobija (npr. kada su u pitanju dje¢je igracke ili
zdravstveni problemi djece), nedostatak slobodnog vremena roditelja da se bave
djecom i obitelji te generalno otudenje od prirode i od ljudi. Sve su to stvari s kojima
se roditelji u danasnjem drustvu moraju nositi i pokusati naci ravnotezu i najbolji
nacin za ostvarivanje zadovoljavajuc¢e uloge roditelja. DeSava se da se roditelji
izgube u silnim informacijama koje su im dostupne, a ne nuzno to¢ne. Brinu koju
hranu kupiti, a da je Sto prirodnija, $to zdravija i manje Stetna, koliko i koje igracke
djeci priustiti, koliko im omoguciti pristup modernoj tehnologiji koja moze izrazito
pozitivno djelovati na njihovo dijete, a opet ga moze povuéi u osamljivanje i
socijalnu izoliranost, koje pedagoske koncepcije izabrati te u koje oblike vrti¢a i
Skola upisati djecu (tradicionalne, Waldorf, Montessori...). Pritom roditelji cesto

posezu za internetskim istrazivanjem, forumima, druStvenim mrezama i sli¢nim



izvorima informacija koje mogu i ne moraju biti tone, a manje prate i slusaju svoj

unutarnji glas razuma, kako to sugerira Ljubeti¢ (2012.).

Nadalje, roditelji u suvremenim obiteljima skloni su pretjeranom usmjeravanju na
djetetova akademska, ali i druga, postignuca u najranijoj dobi. Takav trend ponajvise
zahvaca obitelji srednjih 1 viSih klasa razvijenih zemalja svijeta. Prema Ljubeti¢
(2012.), rije¢ je o roditeljima koji iskazuju pretjeranu zaokupiranost svojom djecom i
njihovim postignu¢ima u ranom djetinjstvu. Djecu se tako upisuje na raznorazne
aktivnosti, vrlo rano uce strane jezike, znakovne jezike, upisuju sportove, pohadaju
razne radionice i druge oblike edukacija koje usmjeravaju djecu ka ostvarivanju i
razvijanju vjestina i kompetencija ve¢ u prvim godinama zivota. ,,Takvi suvremeni
trendovi su proizveli svojevrsnu pani¢nu zelju roditelja da u potpunosti zastite svoje
dijete 1 preuzmu njegov zivot u svoje ruke, vjerujuci kako ¢e ga na taj nacin najbolje
pripremiti za buducnost.” (Ljubeti¢, 2012., str. 113). Jasno je da takav pretjerano
zastitnicki nafin mora imati negativne posljedice na razvoj djeteta i njegove
osobnosti. Djetetu je u takvim okolnostima oduzeta sloboda i bezbriznost koja Cini
prekrasan dio odrastanja. Osim toga, tako pretjerano zaSticena djeca nerijetko
odrastaju u mlade osobe koji su nesposobne za samostalno funkcioniranje i

suocavanje s izazovima stvarnog svijeta.

Vazno je da roditelji ne podlijezu svim informacijama, opaskama, sugestijama i
upozorenjima s kojima su svakodnevno bombardirani iz raznih izvora, onih
interesnih i manje interesnih. Bitno je da slusaju i prate svoj unutarnji glas razuma te
da sebi i djetetu omoguée medusobno upoznavanje. Takoder je vazno da roditelji i
djeca uce jedni od drugih i razvijaju svoj odnos koji ¢e omogudéiti optimalan razvoj
svih djecjih potencijala, sugerira Ljubeti¢ (2012.). Pritom roditeljima treba podrska
kako bi osvjestili da im je za takav 0dnos najvaznija emocionalna povezanost, $to ne

moze zamijeniti niti jedna igracka ili produkt moderne tehnologije.

Ljubeti¢ (2012.) nadalje govori o odgovornosti kao vaznom aspektu suvremenog
roditeljstva. Tako Ljubetic (2012., str. 114) istiCe da se ,,odgovornim
pojedincem/roditeljem smatra se onaj koji se odgovorno ponasa prema sebi, drugima
i svijetu oko sebe (priroda, drustvo, stvari itd.).“. Odgovoran roditelj je onaj koji
prihvaca i razumije svoje dijete, ali i samoga sebe. On prihvaéa svoje i djetetove

potencijale, jake ali i slabe strane svoje i djetetove osobnosti. Takav roditelj ima



jasan cilj kojeg ostvaruje blagim i neprisilnim metodama, bez da ugrozava djetetov
osjecaj samopoStovanja i integriteta. On mora ujedno biti i promicatelj i zastitnik
djetetovih interesa i prava. Pritom roditelji moraju pripaziti da njihovo zauzimanje za
dijete ne poprimi ekstremne razmjere, Sto u danasnjem drustvu cesto deSava.
Pretjerano zasti¢ivanje i kontrola djece moze jako loSe utjecati na razvoj djetetove
osobnosti, stoga je vazno da roditelji balansiraju izmedu zasti¢ivanja i1 davanja

djetetu dovoljno slobode da samo nauci i istrazi.

Osim u pogledu odgojnih stilova i metoda, suvremena obitelj se mijenja u odnosu na
tradicionalnu u pogledu obiteljske strukture. Prema Ljubeti¢ (2007.) jedna od
temeljnih obiljeZja suvremenih obitelji je upravo njihova strukturalna raznolikost. U
suvremenim obiteljima sve su ¢e$¢i razvodi, samohrani roditelji, zaposlene majke,
razli¢iti oblici suzivota, homoseksualni brakovi i sl. Demokratski procesi u
suvremenom zapadnom drustvu takoder uvelike utjeCu na suvremene obitelji. Odnosi
izmedu partnera temelje se na afektivnoj vezi, a nisu interesni, nastali iz ekonomskih
razloga. Naglasava se sloboda izbora i vaznost ,romanti¢nog™ aspekta odnosa
izmedu partnera, a vrijednosti se temelje na nacelima ravnopravnosti i jednakosti,
navodi Ljubeti¢ (2007.).

Premda se govori o stalnim promjenama u roditeljstvu, konstanta je roditeljska zelja
da najbolje Sto mogu odgovore na potrebe svoje djece, na drustvena o€ekivanja 1 na
ocekivanja koja stavljaju sami pred sebe (Ljubeti¢, 2012.). U danas$nje vrijeme kada
se naglasak u drustvu stavlja na ostvarivanje individualnih potreba i Zelja, a manje na
svojevrsnu pozrtvovnost i odricanje radi drugih pa tako i obitelji, suvremeni roditelji
nalaze se u raskoraku izmedu zadovoljavanja svojih individualnih potreba, potreba i
zelja njihove obitelji te zahtjeva koje pred njih stavlja posao. Moglo bi se re¢i da su
roditelji u suvremenom drustvu rastrgani izmedu zelja da sebi omoguce neka osobna
zadovoljstva, da se ostvaruju u profesionalnom smislu grade¢i svoju karijeru te
izmedu toga da uzivaju u ljepoti podizanja i odgajanja djece. Hrupelj i sur. (2000.)
smatraju kako mnogi roditelji ipak uspjesno rjesavaju konflikte izmedu svojih
razlicitih uloga. Ravnotezu obi¢no uspijevaju naci tako da se u odredenom razdoblju
viSe usmjeravaju na jednu vrstu odgovornosti. Tako kada su djeca mala vecinu
energije i vremena ulazu u njih, a kada djeca krenu u vrti¢ i $kolu ponovo se malo

vise posvete poslu 1 karijeri.



2.2. Suvremeno shvacdanje djeteta

Tijekom povijesti, ovisno o kulturi i vremenu, djeca su bila glorificirana, zasti¢ivana,
prezirana, podcjenjivana i ignorirana, navodi Ljubeti¢ (2012.). Gledalo se na njih kao
na ,,male odrasle, kao na tabulu rasu (praznu plocu), ili pak kao na osobu za koju je
upitna vrijednost podizanja. Danas se na djecu gleda kao na aktivna, znatiZeljna,
zaigrana, inteligentna i kompetentna bi¢a vrijedna postovanja, sa svojim pravima i
potrebama koje odrasli moraju razumjeti i na njih reagirati. Babi¢ (2014.)
suprotstavlja tradicionalno i1 suvremeno videnje djeteta. Tako tradicionalno videnje
djeteta znaCi nezrelost, nedovrSenost, nekompetentnost, a djetinjstvo predstavlja
pripremnu fazu za odraslost, odnosno zrelost. Suvremeno videnje djecu smatra
kompetentnim tvoriteljima i interpretatorima vlastitog razvoja, a djetinjstvo

predstavlja posebnu socijalnu kategoriju.

Prema Basi¢ (2011.), odlucujuce za suvremenu sliku djeteta je misljenje da dijete u
najranijim godinama zivota usvaja vodece spoznajne modele iz svoga okruzenja te da
sociokulturalni procesi odreduju naéin na koji ¢e dijete stupiti u kontakt sa svijetom
te nacin na koji ¢e ga razumjeti odnosno konstruirati. U pedagoSkom - prakti¢nom i
teorijskom diskursu, najéesée se spominju dvije oprecne slike djeteta prosvjetiteljska

1 romantic¢arska.

U prosvjetiteljskoj perspektivi na dijete se gleda kao na bice koje jo$ nije razumni
(umni) i odgovorni pojedinac, ali posjeduje razumske sposobnosti te se zato kao
najvaznije aktivnosti u odgoju navode upravo Kultiviranje, discipliniranje i
moraliziranje svih djetetovih nagona. Stoga je bitno putem nastave i odgoja
izgradivati sustavno uredene predodzbe svijeta te osigurati nadzor o svijetu i Zivotu.
U skladu s time dijete se u prosvjetiteljskoj perspektivi dozivljava kao ,ne jo$
odrastao®, §to znaci biti manjkav (stanje ,jos-nije*), ali I otvoren za mnoge
mogucnosti razvoja. Ta se manjkavost prevladava nastavom i odgojem, Sto stavlja
odrasle u poziciju velike odgovornosti. Njihova osnovna zadaca jest prenijeti
drustvene vrijednosti 1 adekvatno pripremiti dijete za druStvo, te na taj nacin
vodenjem 1 odgajanjem, omogudéiti djetetu da prede iz stanja ne-odraslosti
(neodgovornosti, manjkavosti) u stanje odraslosti (punoljetnosti, odgovornosti)
(Basi¢, 2011.).



Romanticarska perspektiva, s druge strane, dozivljava dijete kao prirodno,
stvaralacko i1 jo$ neotudeno bice, a na djetinjstvo gleda s poStovanjem kao na
vrijednu, sebi cjelovitu fazu. Tako postati odraslim ne zna¢i samo rast i napredak kao
u prosvjetiteljskoj perspektivi, ve¢ zna¢i gubitak intenzivnog, stvaralatkog i
mastovitog odnosa prema svijetu. Stoga se u romanti¢arskoj perspektivi ne inzistira
samo na kultiviranju i discipliniranju ve¢ i na osiguravanju slobodnog, nesmetanog
razvoja, ispunjenog smislom. Naglasak se stavlja na individualan razvoj,
samoostvarenje te ostavljanje prostora djeci za nalazenje vlastitog smisla. (Basic,
2011)).

Moderna slika djeteta se uvelike oslanja upravo na romantic¢arsku perspektivu. Djeci
se pruzaju velike slobode, puno prostora za individualni razvoj te se polazu velike
nade u njih i njihove stvaralacke, inovativne potencijale. Dozivljava ih se kao
kompetentna, samostalna, kreativna i sposobna bi¢a, kojima nisu potrebne direktnte
upute ve¢ indirektno vodenje 1 usmjeravanje od strane odraslih. Samo dijete je to
koje ¢e birati §to 1 kako ¢e uciti, na koji nacin i kolikim intenzitetom ¢e stupati u
kontakte i upoznavati svijet oko sebe. Na svako se dijete gleda kao zasebno bice, kao
individuu koja ima svoj ritam, svoje potrebe i Zelje, koje nisu univerzalne za svu

djecu.

Basi¢ (2011.) navodi osnovna obiljezja suvremene predodzbe 0 djetetu i njegovom
razvoju. Za pocetak autorica naglasava kako ne postoji univerzalna priroda djeteta
ve¢ je ona odraz onoga S$to to doti¢no druStvo smatra vaznim. Dakle ona je
antropoloSka hipoteza koja nije dokazana Zivotna Cinjenica ve¢ rezultat trenutne
druStvene atmosfere. Autorica naglasava vaznost individualnih nasuprot zajednickih
aktivnosti 1 ucenja. Smatra da se dijete aktivno i kompetentno, na biografski
jedinstven nacdin ukljucuje u drustveni kontekst pa je vazno djecje individualne
nadarenosti, strategije i interese uvazavati 1 poStivati. Na dijete se gleda kao na
individualno bice, sa sebi karakteristicnim i jedinstvenim nacinom razmisljanja i
rjeSavanja problema. Zato ne treba teziti jedinstvenim modelima ucenja 1 usvajanja
znanja koji vrijede jednako za svu djecu, ve¢ pratiti svako dijete, njegov tempo i
nacine na koji rjeSava probleme i pristupa svijetu oko sebe, te svu djecu u tome

bodriti.



U skladu s time dijete treba dozivljavati kao aktivnog istrazivaca svog predmetnog i
socijalnog okruzenja, a ne mu pokusavati direktno prenijeti svoja videnja i
razumijevanja svijeta. Dijete treba stjecati vlastita iskustva kroz sva svoja osjetila te
tako stvarati svoju sliku o svijetu. U svemu tome odrasli su jako vazan faktor, ali ne
kao direktni prenositelji znanja ve¢ kao osobe koje ¢e osigurati takvo okruzenje koje
¢e za dijete biti sigurno i poticajno za njegov psihicki, fizi¢ki i socijalni razvoj. Dakle
potrebno je potaknuti dijete na istraZivanje i razumijevanje, a ne mu pokuSavati

objasnjavati i tumaciti okolinu onako kako ju mi vidimo i dozivljavamo.

2.3. Zahtjevi suvremenih obitelji

Osim prije navedenih izazova s kojima se suvremene obitelji svakodnevno susrecu,
valja spomenuti i utjecaj ekonomskog i gospodarskog stanja na obiteljsku zajednicu.
Ekonomski i1 gospodarski pritisak ne utjee samo na zivotni standard obitelji, na
njihovu zivotnu egzistenciju u materijalnom smislu, ve¢ i na partnerske odnose i na
odnose izmedu roditelja i djece, navode Males i Kusevi¢ (2011.). Ekonomska kriza
vrlo ¢esto dovodi do napetosti izmedu partnera, promjene slike koju majka ili otac
imaju jedan o drugome i 0 sebi, zastoja u emancipaciji mladih zena te sve u svemu
najces¢e dovodi do opce krize obiteljske zajednice te negativno utjece na kvalitetu
odgoja. U takvom gospodarsko-ekonomsko nestabilnom stanju u drustvu, te uzevsi u
obzir ¢injenicu da Zene sve viSe uz ulogu majki i domacica ulaze u radne odnose i
grade karijere, pojavljuje se i problem vezan uz uskladivanja roditeljstva i rada kao

najcesci problem suvremenog roditeljstva.

Postavlja se pitanje kako odoljeti zahtjevima Karijere i istovremeno osigurati skladan
obiteljski zivot i skladne odnose unutar obitelji, navode Males i Kusevi¢ (2011.). To
se ponajvise odnosi na Cinjenicu da su Zene Sezdesetih godina u zapadnom svijetu
usle na trziste rada te se time povecao broj obitelj s oba zaposlena roditelja. Mnoga
su istrazivanja u to doba analizirala takve promjene i najceS¢e navodila negativne
posljedice Zenskog ukljucivanja u trziSte rada. Males i Kusevi¢ (2011.) navode dvije
hipoteze vezane uz ukljucivanje Zena u trZiSte rada i nacin na koji to utjece na
obiteljsku zajednicu, a narocCito djecu. Govore o hipotezi ograni¢enog vremena
prema kojoj ,,svaki pojedinac na raspolaganju ima 24 sata dnevno pa vrijeme koje

provodi na poslu smanjuje vrijeme koje moZe posvetiti obitelji, Sto nuzno dovodi do



stresa.” (Male$ i1 Kusevi¢, 2011., str. 50). Nasuprot takvom stajalistu formirala se i
suprotna hipoteza, hipoteza prosirenja prema kojoj ,,povoljan utjecaj viSestruke uloge
na Zenin osjecaj vlastite vrijednosti dovodi do proSirenja vremena i energije, odnosno
do bolje organizacije vremena.” (Males i Kusevi¢, 2011., str. 50). S druge strane,
jako se malo govori 0 vaznosti ukljuc¢ivanja oceva u kuéanske poslove i 0odgoj djece,
tj. o vaznosti podijele tih svih poslova u domacinstvu koje je najcesc¢e obavljala sama

zena.

Drustvo koje se brzo mijenja postavlja velika oc¢ekivanja pred obitelj i njezine
¢lanove, no isto tako obitelj oCekuje od drustva podrSku u svojem razvoju i
egzistenciji. Uz pravo svakog djeteta na obiteljsko okruzenje koje podupire djetetovu
dobrobit i omoguéuje pun i harmoni¢an razvoj njegovih potencijala, Konvencija UN-
a 0 pravima djeteta (1989.) definira i pravo svakog djeteta da njegovi roditelji dobiju
odgovaraju¢u i dovoljnu pomo¢ druStva u ispunjavanju svojih roditeljskih
odgovornosti. ,,Promjene koje se dogadaju u obitelji kao §to su razli¢itost obiteljskih
struktura, demokratizacija odnosa, individualizacija, smanjenje broja ¢lanova obitelji,
zaposljavanje Zena izvan kuce i sl. namecu potrebu veée i raznovrsnije druStvene
potpore obiteljima“ (Male$ i Kusevié¢, 2011., str. 51). Stoga bi, prema autorima,
obiteljska politika morala imati za cilj razvijanje populacijske politike, kako bi
motivirali i potaknuli $to vise mladih na roditeljstvo. Takoder, trebali bi raditi na
razvijanju sustava druStvene skrbi o djeci, pruzanju pomo¢i prilikom rjeSavanja
stambenog pitanja kod mladih parova 1 roditelja, omogucavanju fleksibilnijeg radnog

vremena te stvaranju takvih uvjeta na radnom mjestu koji ne Stete obiteljskom Zivotu.

Jo§ jedan oblik potpore koju drustvo moze omoguciti roditeljima je 1 pomoc¢
strucnjaka. Pitanje obrazovanja roditelja nije nova stvar, ali se posljednjih desetljec¢a
medu struénjacima sve intenzivnije i ¢eS¢e spominje, navode Males i KusSevié
(2011.). Razlog tome autori vide upravo u tome $to su potrebe suvremenih obitelji
narasle, promjene u drustvu su sve intenzivnije i obiteljski zahtjevi koji se stavljaju
pred roditelje sve su veéi. Stari obrasci roditeljskog ponasanja koje su preuzeli od
vlastitih roditelja, dana$njim roditeljima vise nisu od koristi u tolikoj mjeri, upravo

zbog cestih i intenzivnih promjena.

Males (2012.), osim jacanja roditeljskin kompetencija, ukazuje na moguénost

pruzanja podrs$ke roditeljima kroz odgojno-obrazovne ustanove. Vrti¢i i Skole sa



svojim stru¢nim timom mogu biti mjesto gdje ¢e roditelji dobiti savjet i podrsku kada
se nadu u teskoj obiteljskoj situaciji. Stoga je vazno stvarati dobre partnerske odnose
izmedu odgojno-obrazovnih ustanova i roditelja. Stvaranje partnerstva struc¢njaka i
roditelja izuzetno je vazna stvar, a ona sama po sebi ,,pretpostavlja priznavanje
iskustava roditelja i njihova znanja o sebi i vlastitoj djeci. Odbacivanje izigravanja
“eksperta za 0dgoj” ne znaci da stru¢njak odbacuje znanje i iskustvo koje je stekao,
ve¢ da prihvaca svoj nedostatak znanja te prepoznaje da i roditelj ima relevantno

znanje koje stru¢njaku nedostaje.* (Pecnik i Starc, 2010, str. 37).

Prema Ljubeti¢ (2011.) kompetentni odgajatelji, ucitelji, pedagozi i ostali ¢lanovi
stru¢nog tima neprekidno su u potrazi za novim na¢inima kroz koje ¢e izgraditi §to
kvalitetniji odnos s roditeljima. Hoce 1i to biti putem individualnih razgovora,
kreativnih ili obrazovnih radionica, tematskih roditeljskih sastanaka ili na neki drugi
nacin, na odabir je samih roditelja, a od profesionalaca se ocekuje da roditeljima
ponude $to vise mogucnosti izbora. U sljede¢im poglavljima opisane su neke od
moguéih ustanova ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja koje predstavljaju

oblik odgovora na potrebe suvremenih obitelji.

3. Ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja kao odgovor

Polaze¢i od toga da ,,djeca uce zivecéi i zive uce¢i* (Basi¢, 2011., str. 197) izrazito je
bitno kako je konstruirano i organizirano okruzenje u kojem ona borave. To
okruzenje, uz obiteljsko, najcesce su odgojno — obrazovne ustanove. Zbog svih prije
navedenih promjena koje donosi suvremeno drustvo, sve je viSe djece predskolske
dobi koja veliki dio svoga dana provode upravo u vrti¢u. To je samo jo$ jedan razlog
viSe za unaprjedivanje prakse u odgojno-obrazovnih ustanovama. Prema Basi¢
(2011.) kvaliteta ucenja djece je rezultat uvjeta u kojima ona svakodnevno Zive te
nac¢ina na koji ona mogu u njemu sudjelovati. Ta se kvaliteta odnosi i na fizicko i na
socijalno okruzenje. Kako bi omogucili djeci uvjete za cjeloviti razvoj potrebna je,
medu ostalim, visoka razina fleksibilnosti 1 prilagodljivosti odgajatelja, njihovo

razumijevanje i stalno profesionalno unaprjedivanje.

Promjene u drustvu su intenzivne i Ceste 1 kao takve se reflektiraju na obitelji i

mijenjaju je. Ustanove ranog i predskolskog odgoja, kao sustav druStvene skrbi o



djeci koji drzava pruza roditeljima, moraju se prilagoditi tim promjenama. Strucnjaci
neprekidno rade na tome da prate trendove drustvenih promjena i promjena unutar

obiteljskih zajednica.

Mijenjanje teorije i prakse ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja vidljivo je u
dokumentima odgojno — obrazovnih politika. Promjene u odnosu na drustveni i
obrazovni kontekst vidljive su u dokumentu Programsko usmjerenje odgoja i
obrazovanja predskolske djece iz 1991. godine, gdje se kao temeljna nacela navode:
»pluralizam i sloboda u primjeni pedagoskih ideja i koncepcija, razli¢itost u vrstama i
oblicima provodenja programa te demokratizacija druStva prema subjektima koji se
pravno i zakonom definiraju kao nositelji programa.“ ( Programsko usmjerenje

odgoja i obrazovanja predSkolske djece , str. 10.).

Prilagodbe potrebama suvremenog drustva vidljive su i u Nacionalnom kurikulumu
za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (NKRPOO) iz 2014. godine. U dokumentu
su navedena sljede¢a temeljna nacela: ,,fleksibilnost odgojno-obrazovnog procesa
vrti¢a, partnerstvo vrti¢a s roditeljima i Sirom zajednicom, osiguravanje kontinuiteta
u odgoju i obrazovanju te otvorenost za kontinuirano ucenje i spremnost na
unapredivanje prakse.“ (NKRPOO, 2014., str. 8.). Petrovi¢ — Soco (2009., str. 128)
zakljucuje kako se ,,upravo se u suvremenom kurikulumu kljuéno mijenja polozaj
djeteta u odgojno-obrazovnom procesu; ono postaje istinski subjekt procesa ucenja i
kreator vlastitog znanja, uz uvjet da u poticajnom okruZenju zivi i u¢i s drugom
djecom i osjetljivim odgojiteljem koji zna promatrati i slusati, vidjeti i Cuti, tj.
dekodirati, interpretirati (shvatiti) te na osnovi toga djelovati u skladu s djetetovim

potrebama i interesima.®.

Osim prilagodbe tradicionalnih ustanova za rani i predskolski odgoj i obrazovanje
potrebama suvremenih obitelji, alternativni oblici vrtica i Skola takoder mogu biti
odgovor na zahjteve suvremenog drustva. U nastavku ovog rada pregled je nekih od

alternativnih programa.

3.1. Montessori

Osnivacica Montessori pedagogije je Maria Montesori, rodena 31. kolovoza 1870

godine. Zivot je posvetila prou¢avanju djece te kako je sama govorila, nastojanju da



otkrije tajnu djeteta, navodi Philipps (1999.). Montessori je svoju metodu razvila
temeljem promatranja djece. U radu s djecom s teSkotama u razvoju razvila je
posebne materijale koji i danas Cine sastavni dio Montessori programa (Jagrovic,
2007.). Smatrala je kako odgoj mora biti pomo¢ Zivotu te se snazno zalagala za 0odgoj
bez nasilja. Drzala je da je nasilje povreda slobode i nepostivanja prava samostalnog
izbora djece, navodi Philipps (1999.). Osnovna ideja Montessori pedagogije temelji
se na ,znanstvenom promatranju spontanog ucenja djece, na poticanju Vvlastitog

djelovanja djeteta i njegove samostalnosti i na posStovanju djetetove osobnosti.*

(Philipps, 1999, str. 11).

U sredistu Montessori pedagogije je dijete, a osnovno nacelo je pomo¢ djetetu u svim
razdobljima njegovog razvoja, bilo u tjelesnom, umnom ili dusevnom aspektu,
navodi Philipps (1999.). Organizacija AMI- ,,Association-Montessori-Internationale*
izucava osnovna nacela Montessori pedagogije koja su univerzalna na svim
kontinentima, a to su sljede¢a: ,,poucavati, primjenjivati i Siriti Montessori ideje
nacela u odgoju i1 obrazovanju; §iriti znanja i razumijevanje o uvjetima potrebnim za
cjeloviti razvoj ljudskog bi¢a od zaceéa do zrelosti u obitelji i drustvu; pomagati u
stvaranju misaonog i materijalnog okruzenja za cjeloviti razvoj sposobnosti mladih
kako bi covjecanstvo skladno djelovalo u smislu viSe miroljubive civilizacije;
sudjelovati s drugim tijelima i organizacijama koje unapreduju odgoj i obrazovanje,

ljudska prava i mir.“ (Philipps, 1999, str. 14).

Seitz i Hallwachs (1996.) navode najvaznije pedagoska nacela Marije Montessori te
po¢inju od postivanja djeteta. To nacelo odnosi se na postovanje dostojanstva
djetetove li¢nosti prilikom odgajanja 1 poucavanja. U prvom planu nije prenoSenje
znanja, ve¢ je bitno da se djeci pruzi sloboda i okruzenje kako bi se ona mogla
razvijati najbolje Sto mogu u skladu sa svojim sposobnostima. Maria Montessori je
smatrala i snazno se zalagala za to da se djeci omoguci slobodan razvoj te je
naglaSava da je bitno ne striktno usmjeravati dijete, ve¢ mu pruziti indirektnu pomo¢

za samoodgoj.

Nadalje, Seitz i Hallwachs (1996.) navode osposobljavanje osjetila i kretanje kao
temeljno pedagosko nacelo MontesSori pedagogije. Pritom se istiCe vaZnost
koristenja $to viSe osjetila u svakodnevnim aktivnostima s djecom. Kako razumjeti

svijet oko sebe putem osjeta (mirisa, okusa, zvukova, dodira) Maria Montessori



smatrala je izuzetno vaznim dijelom ucenja. Takoder isti¢e vaznost fizickog kretanja
te smatra da kretanje potpomaze psihickom zdravlju. (Seitz i Hallwachs, 1996.).
Smatrala je kako kretanje potic¢e psihicki i duhovni razvoj te da se razum razvija

preko kretanja.

Sljedece temeljno nacelo Montessori pedagogije je pruziti djetetu slobodu izbora.
Zadaca odgajatelja jest da stvori pravu atmosferu za rad, da u opustenoj i mirnoj
okolini na indirektan na¢in ponudi djeci materijale za rad. Pritom je naglasak na
kvaliteti, a ne kvantiteti ponudenih materijala. Odgajatelj mora omoguciti djetetu da
samo izabire aktivnost i materijale, te biti prisutan da ga na indirektan naéin usmjeri
ako je to potrebno. ,,Pomozi mi da to ucinim sam“ glavna je misao vodilja
Montessori pedagogije. U skladu s time Zzeli se izbjeci pruzanje direktne pomoci
odgajatelja (roditelja, ucitelja...) djetetu, ve¢ mu pruziti pomoé za samostalno
djelovanje.

Grupe u Montessori vrti¢ima sastavljaju se Sto je viSe moguce raznovrsno u pogledu
kronoloske dobi djece. Prema Philipps (1999.) idealno je da su u grupi djeca od oko
2,5 godina pa do polaska u Skolu te da je u grupi koliko je moguce podjednako
djevojcica i djecaka. Pritom se uzima u obzir razvojna dob djeteta— u finoj i gruboj
motorici, u percepciji, U razumijevanju govora i izraZzavanju te u sposobnostima
socijalnih interakcija. Kao pozitivne strane ovako oblikovanih grupa autorica
(Philipps, 1999., str. 55) navodi: ,,starija djeca spontano pomazu mladoj; mlada
djeca promatraju djelatnost starije djece i pokuSavaju isto; mlada djeca traZe zaStitu

starije djece; starija djeca preuzimaju odgovornost.*.

Montessori pedagogija je poznata i po svojim raznovrsnim materijalima za rad.

Materijali su podijeljenji u pet kategorija:

. materijali s kojima se provode vjezbe za prakti¢ni zivot,
. osjetilni materijali,

. materijali za matematiku,

. materijali za jezik te

. materijali za svemirski odgoj. (Seitz i Hallwachs, 1996.).



Materijal djeluje na duhovni razvoj djece preko ru¢nog rada, ponavljanja i osjetilnog
iskustva. Djeca materijalom mogu baratati samostalno ili u grupi, a svoj rad mogu
samostalno kontrolirati zbog kontrole pogreske koja je utkana u sam materijal.
Djetetu stoga nije potrebno da mu odgajatelj ili ucitelj detaljno objasnjava kako
pravilno Kkoristiti materijal ili da ga ispravlja ako pogrijesi, ve¢ je djetetu to jasno
samo po sebi zbog logike po kojoj je materijal osmisljen. Seitz i Hallwachs (1996.,
str. 70) navode kako je ,,Marija Montessori oznacila svoj materijal 'klju¢em koji
otvara vrata u svijet'.”. Unato¢ tome, nije zeljela da materijali djeci zamijene stvarni

svijet ve¢ da uz pomo¢ materijala upoznaju odnose i veze koje u svijetu viadaju.

Velika ponuda raznovrsnog i kvalitetno osmis$ljenog materijala te vjeZbe za prakti¢ni
Zivot, samo su neke od stvari koje ¢ine Montessori pedagogiju jedinstvenom te sve
vise privlace roditelje kao odabir za njihovo dijete. Prema Isaacs (2012.) Montessori
pedagogija nudi toplu, individualno prilagodenu okolinu za potrebe sve djece. Ona
poti¢e dje¢ju inicijativu, samostalnost i samodisciplinu. Radi na razvijanju djecje
samokontrole, motivacije i koncentracije. Djeca barataju raznim prirodnim
materijalima i uée vjeStine i navike koje im ostaju za cijeli zivot. Naglasak u
aktivnostima je na proces, a ne na rezultat §to potice kreativnost kod djece. U
Montessori vrti¢éima 1 $kolama nastoji se razviti ljubav prema ucenju te raditi na
razvijanju samopostovanja i osjecaja sigurnosti kod djece. Nastoji se potaknuti u
djetetu radost svladavanja neke vjeStine i usvajanja novog znanja, a ne uciti djecu na
nuznost dobivanja nagrade za ucenje i rad. Konacno ritam rada nije organiziran oko
ucitelja ili odgajatelja kao onoga koji diktira ritam dana i ritam aktivnosti, vec se sve
organizira i slaze u skladu s potrebama i zeljama djece, uz indirektno vodstvo
odraslih i postojanje odredenih granica unutar kojih djeca djeluju samostalno. Vazno
je da djeca nauce od najranijih dana preuzimati odgovornost za svoje odabire i
postupke (u skladu sa Zivotnom dobi) te da uz sebe imaju adekvatan model za

oponasanje kako bi promatranjem mogla korigirati svoje ponaSanje.

Sve viSe roditelja je svjesno da su promjene u druStvu stalne te da one nose nove
oc¢ekivanja od pojedinca. Montessori pedagogija potencijalno uspjesno razvija dijete
u skladu s tim ocekivanjima. Ona nastoji izgraditi dijete u osobu punu
samopouzdanja, inicijative i samokontrole te ué¢i djecu vjeStinama vodenja i

ustrajnosti u aktivnostima. Kod djece potice inovativnost i ljubav prema ucenju te



potice kreativnost u svakodnevnom Zivotu. Sve to Cini zbroj izuzetnih kvaliteta za

pojedinca, Sto pogoduje zahtjevima suvremenog drustva.

3.2. Waldorf

Osniva¢ koncepta waldorfske pedagogije je Rudolf Steiner, roden u 1861. godine u
Donjem Kraljevcu. Cijeli je Zivot pokazivao veliki interes za znanost, ali i za
religioznost, $to je rezultiralo njegovim osnivanjem vlastitog filozofsko-religioznog
pokreta pod imenom ,antropozofija“, navodi Bezi¢ (1999.). ,,Atropozofija (gr¢.
anthropos— covjek + sofia — mudrost) je duhovna znanost, odnosno znanost o tijelu,
dusi i duhu i svijetu 1 njihovoj medusobnoj povezanosti, a poinje tamo gdje prestaju

objasnjenja prirodnih znanosti.“ (Jagrovi¢, 2007., str. 68).

Bezi¢ (1999., str. 441) isti¢e nacela koja ¢ine waldorfsku pedagogiju - ,,apsolutno
postivanje djeteta, posebno njegove duhovnosti; sveobuhvatni odgoj cijelog ¢ovjeka,
pocimaju¢i odgojem osjetila (kojih prema Steineru ima 12), u prvom redu sluha i
vida; taj se odgoj odvija prema poznatoj Pestalozzijevoj paradigmi: glava - srce -
ruka; nadasve je vazan odgoj duha“. R. Steiner je sebe smatrao antimaterijalistom pa
je u skladu s time vecu vaznost pridavao duhovnoj dimenziji ¢ovjeka. Smatrao je da
je covjek prvenstveno duhovno bice, te da sve izlazi iz duha i njemu se vraca. S
druge strane, Steiner nije zanemarivao ni tjelesnu stranu ¢ovjekova bica, njegove
gene, temperament koji mu je uroden i sl. kao ni vaznost utjecaja okoline na duhovni

odgoj pojedinca, navodi Bezi¢ (1999.).

Prema Matijevicu (2001.), zadatak je odgojitelja i ucitelja u Waldorfskoj pedagogiji
da osigura adekvatne fizicke uvjete za razvoj (prostor, boje, predmeti). Kako bi se
osigurao kvalitetan razvoj i zadovoljavanje potreba djeteta okolina u kojem ono
boravi mora biti tiha, jednostavna, topla i miroljubiva te mora ostavljati prostora i
omogucavati djetetu da u sigurnim uvjetima samo istrazuje.! Vazan princip
Waldorfske pedagogije je princip uzora, pa tako Matijevi¢ (2001., str. 61) istice kako
,vezu s okolinom dijete ostvaruje oponasSanjem i preko uzora (primjera). Na dijete u
prvim godinama zivota ne djeluju dakle pouke veé¢ ono §to ucéi oponasanjem.*“. U

Waldorfskoj pedagogiji sve kre¢e razvojem osjeta i osjetila. Djeca sve materijale

! http://www.iaswece.org/waldorf-education/what-is-waldorf-education/ (18.8.2017.)
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izraduju zajedno sa svojim odgajateljima i svi materijali su prirodni (platno, drvo...).
Tako Matijevi¢ (2001., str. 61) navodi da je u periodu ranog djetinjstva ,,znacajan
razvoj maste u djeteta, a masta se ne moze razvijati uz industrijske igracke uz koje se

viSe nema Sto 1zmisliti.*.

Nadalje, waldorfska pedagogija tvrdi da se djecu treba drzati dalje od televizora,
raunala i ostale moderne tehnologije sve do puberteta. Moderna tehnologija koristi
se tek s polaskom u Skolu 1 to samo kako bi djeca naucila pravilno se njome koristiti,
a ne kao svakodnevni alat za ucenje i provodenje $kolskih aktivnosti. Proces u¢enja u
waldorfskim $kolama i vrti¢ima odvija se u skladu s godi$njim dobima kako bi bio
§to prirodniji i bliZzi svakodnevnom ritmu zivota. U waldorfskom vrticu nema
klasi¢nog plana i programa, a osnovni principi rada su ritam i ponavljanje te primjer i
oponasanje, navodi Papari¢ (2015.). Ritam za Waldorfsku pedagogiju oznacava
sklad, harmoniju i zdravlje, a njegovo odrzavanje znaci ujedno i zastita djeteta od
negativnih utjecaja. Kako su i materijali koje djeca koriste i izraduju povezani s
prirodom, tako je i taj ritam svakodnevnog Zivota u waldorfskoj pedagogiji nesto $to
proizlazi iz prirode. Ritam postoji u prirodi i zato je dobro da postoji i u covjekovom
zivotu, jer je on neodvojivi dio prirode. Ritam u waldorfskoj pedagogiji prati
djetetove potrebe za ,koli¢inom i kvalitetom sna u dobrom okruzenju, zdravom
prehranom, potrebu za pokretom i fizickom aktivnosS¢u, $to ukljucuje izloZenost
prirodi i Setnje kao oblik dnevne aktivnosti te skrbnistvom ispunjenom toplinom,
prisustvom bic¢a i radosti (Caretaking filled with warmth, presence of being, and
joy.). To omogucava djetetu da se osjeca sigurno i zaSticeno, §to posljedi¢no

omogucava razvoj zdravog samopouzdanja.*. ?

Takoder, naglaSava se vaznost $to CeS¢eg boravljenja djece u prirodi, a ne u
prostorijama vrtica i $kola. Unutarnjim se prostorima, s druge strane, daje velika
paznja 1 pozornost u pogledu uredenja i1 rasporeda. U uredivanju te organizaciji
rasporeda unutar prostorija sudjeluju i djeca i njihovi roditelji. Umjetni¢ki i radni
odgoj vazan je u wadorfskoj pedagogiji pa se tako ,,najvise prakticira modeliranje u

vosku, a stariji se sluze i drugim materijalima. Abecedu svladavaju ru¢no izradujuéi

2 http://www.iaswece.org/waldorf-education/what-is-waldorf-education/ (18.8.2017.)
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figure svih slova, a tek onda dolazi ¢itanje i pisanje. Skole i vrti¢i provode
raznovrsne radionice s prikladnim alatom. Sama se djeca opredjeljuju za pojedine
struke, mogu izuciti neki zanat, a svi rade u vrtu.”“ (Bezi¢, 1999., str. 442). Djeca
zajedno s odgajateljima provode razne umjetni¢ke projekte, glazba je sveprisutna u
grupama, djeca uce kuhati, raditi u vrtu, Sivati, raditi lutkarske predstave, pricati
pric¢e, uci ih se kako misliti, a ne §to misliti, kako rjeSavati probleme na kreativan

nacin i jo§ mnogo toga.

Waldorfski vrti¢i pruzaju roditeljima mogucnost da svoje dijete svakodnevno
ostavljaju u prostoru koji zra¢i atmosferom doma, sigurnosti i toplinom. Djeca u
waldorfskim vrti¢ima imaju istu odgajateljicu od upisa u vrti¢ pa do upisa u Skolu,
Sto stvara dodatan osjecaj sigurnosti 1 prisnosti u grupama te olakSava roditeljima
proces odvajanja od svoje djece. U radu nema direktnog poducavanja, ve¢ se kod
djece potiCe istrazivacki, samostalan rad te pronalazenje svog unutarnjeg puta i
motivacije. Ritam dana, tjedna i cijele godine daje djeci pa i roditeljima osjecaj
sigurnosti. Rituali koji su Cesti u waldorfskim vrti¢éima jacaju osjecaj sigurnosti i
prisnosti vrticke zajednice. Moderne tehnologije u grupama nema, djeca ne gledaju
crtice na televizorima ili sluSaju pri¢e na kazetofonima. Price pricaju odgajatelji,
djeca i odgajatelji zajedno rade lutkarske i druge predstave, glazbu stvaraju sami tako
da im ne nedostaje sluSanja snimljenih prica ili gledanja crtica. Osim toga,
roditeljima to puno znaci jer su danas djeca sve vise vezana uz modernu tehnologiju i
Cesto se teSko odvajaju od laptopa, pametnih telefona i televizora, te se sve vise

odvajaju od prirode i stvarnog svijeta koji ih okruzuje. *

Waldorfski pristup potic¢e individualnost i samostalno misljenje, kako bi se kod djece
potakla znatiZelja, ljubav za uCenjem i Zelja za znanjem. Djecu se potée da sami u
sebi pronadu svoje jake strane, svoje strasti 1 svoj put, neovisno o tudim

oc¢ekivanjima.

% http://www.iaswece.org/waldorf-education/what-is-waldorf-education/ (18.8.2017.)
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3.3. ,,Forest kindergartens / Sumski vrti¢i*

Koncept Sumski vrti¢a relativno je nova pojava na podru¢ju Hrvatske. Ideja potjece
iz Skandinavskih zemalja, gdje je takav koncept prilicno raSiren. Pokret $kola i
vrti¢a na otvorenom zapoceo je u Europi pocetkom 20.st, a zatim se 1950-ih prosirio
u Danskoj i Svedskoj, navodi Peterson (2013.) Radi se o $kolama i vrtiéima &iji se
svakodnevni program odvija na otvorenom, u prirodi, a u glavhom fokusu je dijete i

4 Za razliku od tradicionalnih vrtiéa koji imaju osigurano mjesto za

djecja igra.
djecju igru na otvorenom, koja ukljucuje veca ili manja igralista sa spravama, Sumski
vrtiéi pruzaju moguénost stalnog boravljenja u prirodi i ucenja kroz igru, navodi

Parsons (2011.).

Parsons (2011.) opisuje Sumske vrti¢e i Skole kao sveobuhvatan inspirativni proces
koji djeci, mladima i odraslima pruza mogucnost da postignu i razvijaju
samopouzdanje i samopostovanje kroz ucenje u Sumskom okruzenju. Ovakve Skole i
vrti¢i primarno Se fokusiraju na u€enje kroz rad, ucenje kroz djelovanje- “learning by
doing* te autorica navodi njihova osnovna nacela: usmjerenost na ucenje,
djeca/uCenici su su-konstruktori kurikuluma, odgojitelji/ucitelji vode bez
usmjeravanja, a postavljeni zadaci su sami sebi cilj. (Parsons, 2011.). Sumski vrti¢i

se usmjeravaju na ucenje kroz igru te uéenje kroz interakciju s prirodom.

Cilj je takoder da se djecu poveze s prirodom te da im se omoguéi §to CeSce
boravljenje u njoj. Djeca $to je vise moguce borave vani, neovisno o vremenskim
uvjetima, a negativne strane ,JloSeg“ vremena rjeSavaju kvalitetnom odjeCom 1
obu¢om. Peterson (2013.) navodi kako su aktivnosti u Sumskim vrti¢ima najcesce
organizirane kao i u tradicionalnim vrti¢ima, uz razliku $to se odvijaju na otvorenom.
Rituali poput jutarnjeg kruga, obroci, aktivnosti za u¢enje matematike ili jezika ili
pak glazbene i likovne aktivnosti postoje 1 uredno se odvijaju i u Sumskim vrti¢ima

kao i u tradicionalnima, samo $to se odvijaju u prirodi i kroz prirodu.

Sumski vrti¢i kao pokret preuzeli su puno od koncepata Waldorf i Montessori

pedagogije, navodi Peterson (2013.). Stainer je drzao kako bi ucenje trebalo biti pod

4 http://www.forestschoolassociation.org/history-of-forest-school/ (18.8.2017.)
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vodstvom djeteta i temeljiti se na igri. Takoder je vjerovao da su imitacija i davanje
primjera vazniji od rije¢i. Waldorf pedagogija sebe ponekad naziva pionirom
Sumskim vrti¢a, te naglasava vaznost boravka u prirodi te u¢enja kroz prirodu.> Od
Montessori koncepta Sumski vrti¢i su objeru¢ke prihvatili misljenje da je za

svladavanje zadataka bitno ponavljanja te ideju o vaznosti prirodnih materijala.

U danasnjem suvremenom drustvu djeca sve manje vremena provode u prirodi.
Veliki razlog tome je razvoj tehnologije 1 pristupacnost iste. Danas je tesko naci
dijete Skolskog uzrasta koje ne posjeduje telefon, a velika veéina kod kuée ima
osobno racunalo. Nekada je ostati doma znacilo biti u kazni, a danas djeca sve manje
i manje borave u prirodi. Fizicka aktivnost, ako postoji, podrazumijeva izvanskolske
aktivnosti na koje roditelji upisuju djecu poput nogometa, gimnastike, plivanja i sl.
Moss (2012.) navodi kako je najlakse vidjeti posljedice u pogledu fizickog i
psihi¢kog zdravlja djece. I Peterson (2013.) isti¢e kako je sve vise pretile djece, djece
koja imaju problema s fizickim zadacima, ¢ija je fina i gruba motorika loSe razvijena
te sve viSe onih s emocionalnim teSkocama. Takva djeca, fizicki 1 emocionalno
ugrozena, rezultat su modernog drustva koje ne potice djecu da borave u prirodi veé

ih sustavno udaljava i otuduju od nje.

Moss (2012.) opisuje fenomen koji naziva ,,Nature Deficit Disorder* tj. poremecaj
nedostatka prirode. Posljedice takvog ljudsko otudenje od prirode su izmedu ostalog
nedostatak koriStenja osjetila, teSkoCe s pozornosti te sve vece stope tjelesnih i
emocionalnih bolesti djeca. Prema autoru radi se o problemu koji je rasiren gotovo
po cijelom svijetu (viSe u razvijenim zemljama) te se s njime susrece sve vise djece u
najranijoj dobi Zivota. Djeca sve rjede borave u prirodi i sve manje imaju priliku
iskusiti ljepotu prirode. Psiholog Aric Sigman (Moss, 2012.) govori o ‘countryside
effect’, tj. 'efektu sela’ ¢ije su posljedice velikih razmjera. Ustanovio je da djeca koja
su izlozena prirodi postizu bolje rezultate na podrucju koncentracije i samokontrole,
da priroda djeluje na poboljSanje njihove samosvijesti, pozitivno utjeCe na vjeStine
promatranja i rezoniranja, kako su ta djeca uspjesnija u vjeStinama pisanja,

matematickim zadacima i znanosti opéenito, da bolje funkcioniraju i rade u grupama

5 http://waldorfmoraine.org/we-pioneered-forest-kindergartens/ (18.8.2017.)
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te pokazuju sveopée poboljSanje u ponasanju. Dakle djeca koja uce u prirodi znaju
viSe, razumiju vise, osjecaju se bolje, ponasaju se bolje, rade vise suradnicki 1 fizicki
su zdravija, navodi Moss (2012.) te kaze kako je to poprili¢no dobar rezultat za koji

je potrebno samo promijeniti mjesto na kojem djeca borave i uce.

U istrazivanju Social and Economic Research Group (2005.) o utjecaju koji je na
djecu imao boravak u prirodi u sklopu Sumskih vrti¢a ustanovljeno je sljedece: djeca
pokazuju vece samopouzdanje Sto je rezultat toga Sto imaju vecu slobodu, prostora i
vremena da pokazu svoju neovisnost; djeca pokazuju bolje socijalne i
komunikacijske sposobnosti koje se razvijaju kroz razne grupne aktivnosti koje se
provode u prirodi; motivacija i koncentracija je takoder bolja kod djece koja uce i
borave u prirodi, a velike posljedice vidljive su i u fizickom pogledu. Jo§ jedna od
vaznih posljedica koja ovakav oblik odgoja i obrazovanja ima na djecu je i Sirenje
znanja o0 svijetu u kojem djeca Zive i osvjeS¢ivanje vaznosti brige za prirodu i
razvijanje postovanja prema prirodi. Istrazivanje je izmedu ostalog pokazalo kako
Sumski vrti¢i pozitivno djeluju i na odgajatelje koji imaju priliku bolje razumjeti i
upoznati djecu u drugom, prirodnijem okruZenju te na obitelji jer se ispostavilo da
djeca svoju motiviranost i zelju za prirodom ponesu sa sobom kuéi te motiviraju

svoje obitelji na ¢eS¢e boravljenje u prirodi.

Kako danas djeca sve viSe vremena provode na svojim pametnim telefonima,
osobnim racunalima 1 ispred televizije, a manje u prirodi, nije ¢udno da suvremene
obitelji vide moguénost pomo¢i i promjene u ovakvom obliku vrti¢a. Jo§ su
generacije roditelja ¢ija djeca danas pohadaju vrtice provodila vecinu svog
djetinjstva u prirodi, na ulici, igrajuci se sama ili s prijateljima. Mozda 1 zbog toga
roditelji jo$ uvijek imaju razvijenu svijest o vaznosti boravka u prirodi i igre na
otvorenom te uvidaju opasnost koju donosi suvremeno dru$tvo i moderne
tehnologije. Svaki roditelj Zeli najbolje za svoje dijete te stoga sigurno zele izbjeci da
im djeca budu socijalno izolirana, fizi¢ki ili emocionalno ugrozena zbog okupiranosti
modernom tehnologijom. Boravak djece u Sumskim vrti¢cima stvara mogucnost da
ona od najranijih dana uce o prirodi, kroz prirodu, da stvaraju povezanost s njom te

na neposredan nacin razvijaju vjestine potrebne za svakodnevni Zivot.



3.4. Korporacijski vrti¢i

Sve je viSe obitelji u kojima oba roditelja rade i sve se ¢e$ce obitelji moraju nositi s
teSko¢ama uskladivanja obiteljskih 1 poslovnih obaveza. Posljedice su velike i za
roditelje, koji se moraju nositi s frustracijama, i za djecu koja sve manje vremena
provode sa svojim zaposlenim roditeljima. Poslodavci su prepoznali takvu situaciju u
danasnjem drustvu te (neki od njih) nastoje na razne nacine olakSati obiteljima.
Razlozi za to nisu samo altruisticke prirode ve¢ ¢injenica da pruzanje takvih oblika
podrske obiteljima ima pozitivne posljedice na posao. Manje stresa i vise

zadovoljstva potencijalno ¢ine jos boljeg radnika.

Jedan od nac¢ina pomoc¢i roditeljima su i korporacijski vrti¢i. Korporacijski vrti¢i su
vrti¢i smjesSteni unutar kompanija. Prema Gali¢ (2007.) oni mogu biti zatvorenog tipa
(koji su iskljucivo za djecu zaposlenika) ili otvorenog tipa, u koje se mogu upisati i
djeca ¢iji roditelji nisu zaposleni u toj kompaniji. Takvi vrti¢i se prema svom planu i
programu, aktivnostima i dnevnom ritmu ne razlikuju od ostalih vrti¢a, osim po

blizini radnom mjestu roditelja djece koja pohadaju korporacijske vrtice.

Oekerman (1997., prema Gali¢, 2007.) navodi neke od pozitivnih posljedica
postojanja korporacijskih vrtiéa unutar kompanija, kako za zaposlenike tako i za
poslodavce: manja razina stresa vezanog uz posao, veci radni ucinak zaposlenika,
smanjen broj izostanaka s posla te manji broj davanja otkaza na poslu. Kao lose
strane navodi se ovisnost djece o radnom vremenu roditelja, te potencijalnu
vjerojatnost da dijete nece i¢i u vrti¢ u svom susjedstvu, Sto djetetu otezava druzenje
s prijateljima iz vrtica u slobodno vrijeme. Mnoge kompanije navode pozitivne
posljedice pruzanja pomo¢i obiteljima kroz pogodnosti poput korporacijskih vrtica,
skrbi o bolesnoj djeci, skrbi o djeci za vrijeme $kolskih praznika, placenih obiteljskih
dopusta, popusta/nadoknade za djecu, fleksibilnog radnog vremena i sli¢no (U.S.
Department of Labor, 1998.). Neke od pozitivnih posljedica su veéi stupanj
zaposljavanja, duze zadrzavanje na radnom mjestu, bolje raspolozenje zaposlenika te
nize stope odsutnosti. Istrazivanja (U.S. Department of Labor, 1998.) pokazuju da
korporacijski vrti¢i imaju pozitivan utjecaj na zaposlenike. Zaposlenici cijene to sto
su im djeca blizu i $to mogu navratiti u vrti¢ kada god imaju moguénost za to. Mnogi
zaposlenici, i roditelji i oni koji nisu roditelji, koriste pauzu za rucak kako bi vrijeme

proveli s djecom.



Imajuéi sve to na umu moze se zakljuciti kako postojanje korporacijskih vrti¢a u
kompanijama moze imati pozitivne posljedice i na roditelje i na djecu. Kod roditelja
moze djelovati pozitivno u pogledu smanjenja svakodnevnog stresa te samim time u
poboljsanju opceg psihofizickog stanja te na uStedu vremena, najvisSe povezanog S
transportom djece iz vrtica i u vrtic (Gali¢, 2007.). Valja napomenuti rezultate
istrazivanja koje je provela Gali¢ (2007.) na temu korporacijskih vrtica. Cilj
istrazivanja je bio opisati pozitivne i negativne strane korporacijskih vrtic¢a te ispitati
odnos djetetovog pohadanja korporacijskog vrtica s razinom roditeljskog stresa i
odanosti organizaciji. Rezultati istrazivanja su pokazali da ne postoji razlika izmedu
razine roditeljskog stresa i odanosti organizaciji medu roditeljima, ovisno o tome
pohadaju li njihova djeca korporacijskih vrti¢ ili neki drugi oblik vrti¢a. Ustanovljene
su pozitivne i negativne percepcije roditelja. Od pozitivnih strana roditelji su naveli:
blizina roditelja i djeteta, radno vrijeme vrtica i veca kontrola rada vrti¢a. Negativne
strane po miSljenju roditelja su: udaljenost od mjesta stanovanja, cijena i ovisnost

djetetovog rasporeda o roditelju.

Suvremene obitelji sve ¢eSce se sastoje od oba zaposlena roditelja, a promjene u
drustvu, ekonomske neprilike i sve ¢eséi egzistencijalni problemi ne daju naslutiti da
¢e se vratiti trend jednog zaposlenog roditelja. Svakako to nije samo opca nuzZnost,
veé je ujedno i rezultat trenutne mode u drustvu. Cinjenica da je sve vise obitelji u
kojima oba roditelja rade posljedica je i zelje tih roditelja da sebe razvijaju i u
poslovnom pogledu, da grade karijeru, a ne da se isklju¢ivo bave roditeljskom
ulogom. Koji god razlog bio, obitelj s oba zaposlena roditelja trebaju svaku pomo¢
drustva u obavljanju svoje roditeljske uloge. Korporacijski vrti¢i pomazu roditeljima
u tome te im omogucavaju da si vremenski i emocionalno olakSaju uskladivanje

poslovne i roditeljske uloge.



ZAKLJUCAK
Drustvo se svakodnevno mijenja te neposredno utjece na obitelj te ju mijenja. To za
ustanove ranog i1 predskolskog odgoja znaci da moraju biti u korak s potrebama i
zahtjevima koje pred njih stavljaju obitelji. One se moraju prilagodavati, mijenjati se,

rasti i uciti svakodnevno i bez prestanka u ritmu s promjenama koje dolaze iz obitelji.

Montessori i Waldorf pedagogija i vrti¢i u kojima se one provode u korak su s
potrebama suvremenih obitelji. Individualan pristup, poticanje kreativnosti,
koriStenje raznih materijala i tehnika u svladavanju novih vjestina i usvajaju novih
znanja, ucenje istrazivanjem samo su neke od dobrih strana ovih pedagoskih pristupa
koji kvalitetno pripremaju djecu za potrebe danasnjeg drustva. RjeSavanje kroni¢nog
problema djecjeg, a 1 odraslog, otudivanja od prirode suvremene obitelji mogu
prona¢i u Sumskim vrti¢ima, koji osim povezivanja s prirodom pruzaju djeci
moguénost da uce istrazivanjem, da svladaju razne zivotno korisne vjestine te da u
prirodnom okruzenju zdravije i kvalitetnije zakorace u zivot. Potrebama suvremenih
obitelji u kojima su sve ¢eS€e oba roditelja u radnom odnosu, dobro odgovaraju i
korporacijski vrti¢i, koji naro¢ito pomazu roditeljima u pogledu rjesavanja problema

nedostatka vremena i uskladivanja obiteljskih i poslovnih obaveza.

To su samo neki od oblika ustanova ranog i predSkolskog odgoja koji uspjes$no
dogovaraju na potrebe danaSnje obitelji. Valja imati na umu da se obitelj i dalje
preobrazava, njezine vrijednosti 1 potrebe mijenjaju se iz dana u dan i vazno je da
ustanove ranog i predskolskog odgoja budu proaktivne, uce i rastu kako bi i1 dalje

mogle odgovarati na potrebe obitelji.
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