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SAZETAK

GLAZBENO TRADICIISKO STVARALASTVO DJECE RANE I PREDSKOLSKE
DOBI

Glazbenom kulturom u dje¢jem vrti¢u nastoji se oplemeniti djecu glazbom, pri ¢emu
se upoznaje 1 glazbena bastina. Glazbeno tradicijsko stvaralastvo djece rane i
predskolske dobi naziva se jo$ 1 dje¢jim glazbenim folklorom. Djec¢jim folklorom, koji
obuhvaca djecje pjesme, igre s pjevanjem, brojalice te sve vrste djecjeg recitiranog
ritmi¢nog govora, prenosi se djecja tradicijska bastina. Kako spomenute aktivnosti
imaju pozitivan ucinak na cjelokupan razvoj djeteta, one bi se u dje¢jim vrti¢ima

trebale provoditi ¢eS¢e nego Sto je slucaj u praksi.

Buduc¢i da kreativnost djeteta treba poticati, djecje tradicijsko glazbeno stvaralastvo
idealan je primjer kojim bi se djeci pokazalo koliko se dugo prisustvo njihovog djela

vremenski mozZe odrzati uzimajuéi u obzir njegovo generacijsko prenosenje.

Cilj je ovog rada opisati uvjete i1 tehnike provodenja aktivnosti djecjega folklora u
dje¢jem vrticu, kao i njihovih dobrobiti za dijete, kako bi se odgojitelji odvazili

koristiti ih viSe u odgojno-obrazovnom radu.

Kljucne rijeci: dijete, tradicija, stvaralastvo, razvoj, igra



SUMMARY

MUSICAL TRADITIONAL CREATION OF EARLY AND PRESCHOOL AGED
CHILDREN

Musical traditional creation of early and preschool aged children in kindergarten seeks
to enrich children with music, while also getting to know the musical heritage. The
traditional musical creativity of children of early and preschool age is also called
children's musical folklore. Children's folklore, which includes children's songs,
singing games, counters and all kinds of children's recited rhythmic speech, transmits
children's traditional heritage. As the mentioned activities have a positive effect on the
overall development of the child, they should be carried out more often in

kindergartens than they are in practice.

Since a child’s creativity needs to be encouraged, children’s traditional musical
creation is an ideal example to show children how long the presence of their work can

be sustained over time, thinking of its generational transmission.

The aim of this work is to describe the conditions and techniques of conducting
children's folklore activities in kindergarten, as well as their benefits for the child, so

that educators dare to use them more often in their educational work.

Key words: child, tradition, creation, development, play



1. UVOD

Kako se ,,0dgoj temelji na najvis$im ljudskim vrijednostima bastine zemlje u kojoj je
dijete rodeno, njezinim ljudskim i materijalnim resursima“ (Seme Stojnovi¢ i Vidovi¢,
2012, str. 11), humanisticki pristup odgoju, zastupljen u hrvatskim djecjim vrti¢ima,
trebao bi poticati o¢uvanje tradicije odredene kulture. Vazan dio narodne bastine
svakako je glazbeno stvaralaStvo koje glazbom odrzava prisutnim znanje o
nekadasnjem zivotu predaka te potice oCuvanje nekada zastupljenih glazbenih
melodija i oblika. Kako su odrasli uvodili glazbu u razne aspekte svoga Zivota, isto su
radila 1 djeca, stoga se glazbenim tradicijskim stvaralastvom djece rane i predSkolske
dobi smatraju glazbeni oblici koje su smisljala djeca, a prenoSenjem narastajima
ocuvali su se do danas. Glazbeno tradicijsko stvaralastvo djece naziva se jos 1 dje¢jim
glazbenim folklorom. Kako se u djec¢jim vrti¢ima folklorne aktivnosti najceSce
provode samo u odredenim odgojno-obrazovnim skupinama s programom folklora,
vazno je naglasiti kako bi djecji folklor trebao biti dostupan svakome djetetu, a ne
samo onoj djeci upisanoj u odredeni folklorni program, jer je njegova korist za
cjelokupni razvoj djeteta viSestruka. Nadalje, u takvim programima naglasak je Cesto
na ucenju pjesama i1 uvjezbavanju koreografija kako bi se one u odredenom trenutku
mogle prezentirati na priredbama, festivalima i sl., dok bi zapravo naglasak djecjeg
folklora trebao biti na radosti, bezbriznosti i spontanosti koje on djeci donosi. Ukoliko
djeca tijekom svakodnevnog boravka u dje¢jem vrti¢u spontano nauce neku glazbenu
igru ili pjesmu, a zatim ju ponavljaju igrajuci se, na, primjerice, priredbi odgojitelj ih
moze potaknuti da zajedno otpjevaju upravo tu igru ili pjesmu i djeca ¢e to uciniti
radosno, bez pritiska i stresa kako sve treba biti savr$eno jer ih ,,netko promatra“. Zbog
svega navedenog, svrha je ovoga rada izrada programa koji sadrzi elemente glazbenog
tradicijskog stvaralaStva djece rane i1 predskolske dobi, a mogao bi biti izvoden u

svakoj odgojno-obrazovnoj skupini u sklopu redovnog programa.



2. DJECJI FOLKLOR

lako veéina ljudi, kada se spomene rije¢ folklor, prvo pomisli na ,,narodne plesove uz
glazbu, rjede bez nje, koje gledamo na pozornici ili pleSemo u kulturno-umjetnickom
drustvu® (Gospodneti¢, 2015b, str. 307), glazbenim folklorom djece smatraju se igre s
pjevanjem, dje¢je pjesme, brojalice te sve vrste dje¢jeg recitiranog ritmi¢nog govora
(Gospodneti¢, 2015b). Djecji folklor obi¢no se provodi u dje¢jim vrti¢ima ili
pojedinim odgojno-obrazovnim skupinama s posebnim programom u kojima se
njeguje etnolosko nasljede, ali i u dje¢jim skupinama pojedinih kulturno-umjetnickih
drustava: ,,U tim se igraonicama igraju igre s pjevanjem, ali 1 pleSu narodni plesovi i
kola. Uz to se djecu kroz igru upoznaje s narodnim obi¢ajima, instrumentima i
noSnjom pojedinih krajeva® (Gospodneti¢, 2015b, str. 308). Ipak, u takvim
igraonicama cCesto se djecu ,,uvjezbava®, sto nije pedagoski prikladan nac¢in. Suprotno
tome, spontanost je jedno od glavnih odrednica djecje igre pa zasto ju, kao takvu, ne
uvrstiti 1 u izvodenje djecjeg folklora? ,,Vjezbaju¢i za nastupe, Cesto djeca u
igraonicama ne dozivljavaju te sadrzaje kao opustajucu igru. Glazba i ples ih vesele,
ali uz to su vezani zadaci savladivanja gradiva®“ (Gospodneti¢, 2015b, str. 309).
Takoder, krajnjim ciljem folklora ne bi se trebalo smatrati savrSeno i1 precizno
izvodenje pred publikom, ve¢ osjecaj zadovoljstva, sre¢e i samopouzdanja tijekom
igre koja poti¢e oCuvanje narodne bastine. Upravo iz tog razloga ne treba inzistirati ni
na zapocinjanju koraka lijevom ili desnom nogom, strani na koju je okrenut dlan i sl.
Vazno je djecu potaknuti na igru i objasniti im kako se odredena npr. igra s pjevanjem
igra, a zatim pustiti da ju svojom mastom nadopunjuju, ukoliko to Zele. Kako ¢e djeca
odrastati, potaknuti vlastitim iskustvom, shvatit ¢e da je dobro unaprijed se dogovoriti
o npr. pocetnoj strani kretanja kola. Najprirodnije je djeci nuditi igre koje su se medu
djecom odrzale do danasnjeg dana jer su to igre koje djecu istinski vesele. Nadalje,
kako cilj djecjeg folklora nije estetska ljepota te, iako narodne no$nje uljepSavaju
djecje nastupe, vazno je djeci naglasiti kako su u takvim noSnjama ljudi nekada zaista
zivjeli, a isto tako 1 pjevali, plesali 1 igrali se istih igara kojih se ona danas igraju
odjevena u suvremenu odjecu. No, bitno je istaknuti i kako za izvodenje nisu
neophodne narodne nosnje, ali ih je, kao i ostale obicaje, lijepo ocuvati (Gospodnetic,
2015b).



2.1. DIECJE PJESME

Kako ne bi doslo do zabune, vrlo je vazno razlikovati ,,dje¢je pjesme* od ,,pjesama za
djecu®. ,,Djecje pjesme™ stvorila su djeca te, kao takve, pripadaju dje¢jem glazbenom
stvaralastvu, dok su ,,pjesme za djecu” stvorili odrasli kako bi ih djeca pjevala ili
slusala. Djecje pjesme nazivaju se i dje¢jim narodnim pjesmama. ,Narodne su
uglavnom stvorila djeca (nekad davno ili mozda ba$ nasa skupina djece) i nazivaju se
djecje pjesme* (Gospodneti¢, 2015a, str. 79). Tijekom povijesti, mnogi su smatrali
kako dje¢jim tekstovima pjesama treba dodati pouku te su ih namjerno mijenjali ¢ime
se djelomi¢no izgubila njihova izvornost. Za rad s djecom biramo pjesme koje su im
prilagodene tekstom, opsegom 1 stilom, no vazno je naglasiti kako je cilj glazbene
kulture glazba, a ne prenoSenje aktualnih informacija tekstom (Gospodneti¢, 2015a).
U dje¢jim vrti¢ima najcesce se, od djecjih pjesama, obraduju bozi¢ne pjesme, dok su
ostale narodne pjesme Cesto zakinute. ,,Osim boZzi¢nih pjesama, u mnogim vrti¢ima se
pjevaju poznate narodne pjesme koje cesto vuku svoje porijeklo iz igara s pjevanjem*
(Gospodneti¢, 2015a, str. 88) pa se zato igre S pjevanjem svrstavaju u odvojenu

skupinu, iako zapravo pripadaju skupini djecjih pjesama.

2.2.IGRE S PJEVANJEM

Sam naziv igara s pjevanjem obuhvaca dva pojma: igru i pjevanje. lako nema jedne
univerzalne definicije igre, njezine karakteristike svakako su usmjerenost na proces,
samostalni izbor sa spremnos¢u na sudjelovanje, aktivna ukljucenost, fizicka i
psiholoska sigurnost, iskustvo cijelog tijela i uma, vremenska fleksibilnost, znatizelja,
zadovoljstvo te individualna razli¢itost. Takoder, smatra se kako je igra samoj sebi
svrha. Pjevanje se definira ,,glazbenim izraZzavanjem ljudskim glasom® (Hrvatska
enciklopedija, https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=48540, 10. 5. 2020).
»lgranje igara s pjevanjem potpuno zadovoljava djecju potrebu za plesom (koja se
pojavi uvijek kad cuju glazbu), za pjevanjem, sluSanjem glazbe 1 za igrama s
pravilima* (Gospodneti¢, 2015b, str. 313). Djeca igre s pjevanjem uce prirodno, po
sluhu, uce¢i ih od druge djece ili odraslih. Takoder, igre s pjevanjem sadrZe odredena

pravila. Kako su igre s pjevanjem stvorila djeca, njihovim generacijskim prenoSenjem



zadrzala su se pravila njihova igranja. Pravila igara s pjevanjem cesto su prili¢no
jednostavna, a odnose se na kretanje u kolu sa ili bez djeteta u sredini i sl., no mogu
sadrzavati i sloZena pravila poput pogadanja, stizanje na odredeno mjesto prije drugih,
itd. Ponekad individualnost djece ne dolazi do izrazaja zbog postivanja odredenih
pravila, no pojedine igre omogucuju izrazavanje djecjeg stvaralastva pokretom. Osim
Sto su to igre s pravilima, Cesto sadrze i elemente dramatizacije koji se odnose
ponajprije na uzivljavanje djece u uloge odredenih likova (Gospodneti¢, 2015b).
Dramatizacija moze biti individualna ili grupna. Nadalje, pojedine igre razvile su se u
razli¢itim govornim 1 melodijskim varijantama $to je posljedica usmene predaje, kao i
prilagodavanja igara govornim 1 glazbenim znacajkama odredenom podneblju
(Knezevi¢, 2002). ,,Igre s pjevanjem su folklor koji su djeca sama stvarala stolje¢ima.
Taj folklor u sebi sadrzava i glazbeni i plesni sadrzaj. U glazbeno-plesnom folkloru, a
to su u glazbeno-plesnom segmentu igre s pjevanjem, djeca su povezala sve aspekte
glazbe: svoje stvaralastvo, sviranje, pjevanje i pokret uz glazbu* (Gospodneti¢, 2015b,
str. 306). Cilj igara s pjevanjem stvaranje je glazbenog okruzenja pra¢enog osjec¢ajem

srece, neopterecenosti 1 ugode.

2.3. BROJALICE

Brojalica je ,,vrsta ritmi¢nog govora koju stvaraju uglavnom sama djeca i sluzi im za
razbrojavanje (izbrojavanje, prebrojavanje, odbrojavanje, obrojavanje, brojanje) prije
neke druge igre* (Gospodneti¢, 2015a, str. 103). Svrstavamo ju u vrstu glazbe jer, iako
nema melodiju i harmoniju, sadrzi sve ostale elemente glazbenog djela (ritam, glazbeni
oblik, itd.) Brojalica se ne izgovara na jednom tonu, no moze se ¢uti kako njen pocetak
Cesto je na jednom tonu, dok se uglavnom nakon treée fraze, odnosno polovice
brojalice, pocinje govoriti prirodnim dizanjem i spustanjem glasa (Gospodnetic,
2015a). Kako posljednji slog odreduje ishod razbrojavanja, djeca ¢esto upravo taj slog
jace naglase. ,,Ako se u tekst uvukla crta poucavanja ili poneka rije¢ koju djeca ne
koriste u svom govoru, gotovo je sigurno da to nije folklor, odnosno dje¢ja brojalica,
nego ju je sastavio neki odrastao covjek* (Gospodneti¢, 2015a, str. 103). Upravo je ta
doza zabavnih, neocekivanih i besmislenih rijeci ono $to djecu privlaci. lako brojalice
djeca uce i1 od odraslih, najcesce je prenoSenje sa starije djece na mladu. Brojalice se

dijele na brojalice sa smislom i bez smisla, brojalice u mjesovitoj mjeri i brojalice s

6



melodijom. Rijeci brojalice mogu biti smislene i besmislene (iracionalne, nonsensne
brojalice). ,,Pri izgovaranju brojalice moramo postovati to¢ne naglaske u rije¢ima, ali
se ne smije zbog toga mijenjati ritam* (Gospodneti¢, 2015a, str. 107). Nadalje, u veéini
brojalica mjera je nepromijenjena od pocetka do kraja, no u tijeku pojedinih brojalica
mjera se mijenja te ju nazivamo mjesovitom mjerom (Gospodneti¢, 2015a). Djecje
brojalice Cesto su u mjeSovitoj mjeri i pune besmislenih rijeci, $to je vidni prikaz
dje¢jeg mastovitog stvaralastva. ,,Upravo zbog neskucene slobode djeteta da se sluzi
materijom iracionalnih rije¢i 1 slogova, brojalica je najelastiCnije sredstvo za
oblikovanje 1 realizaciju djetetove fantazije 1 htijenja. A to htijenje nije verbalne vec¢
Cisto muzikalne naravi. Radi se o muzici metrike i 0 muzici ritma... Smisao nije u
prebrojavanju igraca, ve¢ u odredivanju jednoga. To je neke vrste sudbinska
objektivnost 'pravde' i ta uloga brojalice daje joj zasebni pecat (Basi¢, 1958, str. 241).
Nadalje, osim brojalica koje se izgovaraju, postoje i uglazbljene brojalice. Neke od
njih uglazbila su djeca, a neke skladatelji. Zanimljivost je kako brojalice s melodijom
djeca ne koriste za razbrojavanje, ve¢ su one koje su uglazbila djeca pretvorene u igre
s pjevanjem, a one koje su uglazbili odrasli smatraju se pjesmama (Gospodnetic,
2015a). Cim djeca sudjeluju u prebrojavanju, znaéi da su prihvaéena u igru te,
kona¢no, mogu biti izabrana na kraju brojalice. Takoder, ocekivana je izmjena
brojalica s vremenom pa su tako u novim brojalicama prisutni suvremeni sadrzaji
poput likova iz crtanih filmova i sl. Mnoge brojalice djeca su i produzila jer u
brojalicama s malo slogova, nakon mnogo puta igranja iste brojalice, postaje jasno tko

¢e njima biti izabran (Gospodneti¢, 2015a).

2.4. DJECJI RECITIRANI RITMICNI GOVOR

Djecjim recitiranim ritmi¢nim govorom smatraju se rugalice, brzalice, malesnice, igre
prsti¢ima, tepalice, cupkalice, tapSalice, bajalice, izmisljalice, tuzbalice, molitvice,

pitalice, zagonetke...



2.4.1. MALESNICE | IGRE PRSTIMA

Malesnice su pucke djecje pjesme koje se razvijaju u svim narodima. One su ¢esto prvi
pjesnicki tekstovi s kojima se dijete susrece. Jedna je od njihovih glavnih znacajki
nastajanje iz igre u kojoj je dijete aktivni igra¢ koji ujedinjuje rije¢ s pokretom.
Zvukom, ritmom, slikom i rimom one sluze, pripomazu, sudjeluju u uspavljivanju,
njihanju ili ljuljanju djeteta na koljenu, u uspostavljanju dodira s okolinom, Zivom ili

nezivom (Velicki, Katarinéi¢, 2011).

2.4.2. BRZALICE

Brzalica je ,,usmeno-retoricki oblik koji karakterizira ubrzano izgovaranje rijec¢i“ pa
njen sadrzaj naj¢eS¢e nema znacenje. lako ih izvode i djeca 1 odrasli, djeca ih vole jer
su vrlo sli¢ne brojalicama. Brzalice su, dakle, nacin da se kroz igru razvija govorno

umijec¢e djece (Mari¢, Goran, 2013).

2.4.3. RUGALICE

Rugalice su dio usmene knjizevnosti, a ¢esto i poetski oblik kojim se izrazava ruganje,
odnosno ismijava se osoba, dogadaj, itd. Rugalice djeca Cesto koriste izrugujuci se
drugoj djeci, no ponekad i svojim roditeljima jer su se npr. naljutili na njih. One su

najcesce kratke, no to nije pravilo (Mari¢, Goran, 2013).



3. UTJECAJ GLAZBENOG TRADICIISKOG STVARALASTVA
NA CJELOKUPAN RAZVOJ DJECE RANE | PREDSKOLSKE
DOBI

Mnogi ciljevi dobrog ranog edukacijskog programa ostvaruju se poticanjem
provodenja djecjeg glazbenog folklora u ranoj i predskolskoj dobi. Uz razvoj glazbenih
sposobnosti te ouvanje tradicije, djecje glazbeno tradicijsko stvaralaStvo pozitivno
utjeCe na socio-emocionalni, spoznajni, ali i tjelesni razvoj djece rane i predskolske
dobi. Takoder, folklor je i multikulturalan jer djeci pokazuje kako su ljudi s raznih
podrucja povezani. Nadalje, Pesec (1997) govori kako je pedagoski proces medij
kojim u djece treba razvijati glazbena iskustva, poticati upoznavanje ljepote te
omoguciti cjelovit dozivljaj glazbene umjetnosti. Stimulativho ozracje vazna je
komponenta za cjelokupni razvoj djeteta, ali 1 za glazbene sposobnosti koje su slozen
fenomen koji obuhvaca niz sposobnosti, npr. shvacanje i pamcenje melodije,
percepciju ritma, shvacanje tonaliteta, utvrdivanje intervala, uocavanje estetskog

znacenja glazbe 1 sl. (Mioci¢, 2012).

3.1. GOVOR, KOMUNIKACIJA, IZRAZAVANJE | STVARALASTVO

Elementi glazbenog tradicijskog dje¢jeg stvaralastva, kao i na mnoge druge aspekte
djetetova razvoja, uvelike utjeCe na razvoj govora, komunikacije, izrazavanja i
stvaralastva. Najistaknutiji je mozda razvoj glazbene komunikacije, uzevsi u obzir
kako se radi o prvenstveno glazbenom sadrzaju. Djecji folklor utjeCe na razvoj
glazbenog sluha, odnosno sluSne percepcije i ritma. Takoder, sposobnost dozivljavanja
1 razumijevanja glazbenih djela povecava se kontinuiranim provodenjem sadrzaja
djecjeg folklornog stvaralastva. No, glazba nije jedini aspekt s kojeg je korisno
provodenje djecjeg folklora. Ono uvelike utjece i na razvoj stvaralackih svojstava koje
dijete spontano pokazuje, kao Sto su primjerice istrazivanje ritma i rima, zatim
izrazavanje govorom, glazbom i pokretom, ali 1 zamiSljanje 1 uzivljavanje u radnje
likova iz pjesama, brojalica, itd. ili doZivljenih ili izmiSljenih situacija inspiriranih
glazbenim tradicijskim djecjim stvaralaStvom. Stvaralacka folklorna djela utjecu i na

govorni razvoj djece rane i predskolske dobi poistovje¢ivanjem s autorima istih. Na
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razvoj komunikacije i govora ponajvise se utjeCe bogacenjem rje¢nika potpuno novim
rijeCima te djeci novim oblicima ve¢ poznatih rijeci. Nadalje, sposobnost vizualne
komunikacije napreduje razvijanjem samom sposobnos$¢u dozivljavanja glazbe te
osjetljivosti za ritam. ,,Folklor u¢i temeljne sadrzaje ritma, ponavljanja, uzoraka,
predvidanja, muzi¢kih znakova brojanja“ (Sprajc, 2006, str. 10). Umjetni¢ka podruéja
jedno su od kljuénih elemenata za stvaranje posebnog ozracja u predskolskoj ustanovi
jer se kroz njih razvija kreativno misljenje koje podrazumijeva fleksibilnost misljenja,
sklonost ka istrazivanju, inventivnost, itd. koji dovode do spoznaje istraZivanjem

(Mioci¢, 2012).

3.2. SOCIO-EMOCIONALNI RAZVOJ | RAZVOJ LICNOST!

Jedan od vrlo vaznih aspekata djecjeg razvoja svakako je i socio-emocionalni razvoj,
odnosno razvoj li¢nosti. Provodenje djec¢jeg folklora s djecom rane i predSkolske dobi
svakako utjeCe na razvoj sigurnosti zbog spoznaje da svatko zna nesto raditi dobro, ali
1razvoj sposobnosti druzenja s drugima, posebice Zelja da bude u blizini drugog djeteta
te nacin uspostavljanja kontakta s drugima (upoznavanje te ukljuc¢ivanje u igru), kao 1
spremnost na zajedni¢ku igru i rad. Takoder, na taj nacin razvija se u djece potreba
planiranja i dogovaranja za zajednicke aktivnosti, poStivanje pravila u zajednickoj igri,
ali i u€enje pozeljnog nacina rjeSavanja konfliktnih situacija te uoavanja pogresaka u
vlastitom i tudem ponaSanju pri rjeSavanju istih. Nadalje, vrlo bitna komponenta socio-
emocionalnog razvoja izrazavanje je emocija na socijalno prihvatljiv nacin, kao i
uzimanje u obzir tudih Zelja, miSljenja i osjecaja, a na sve se to utjece aktivnostima
djecjega folklora. Razvija se na taj nacin i socio-emocionalna osjetljivost, stavljajuci
poseban naglasak na uocavanje razli¢itih znakova komunikacije, razumijevanje te
postivanje osjecaja drugih. Sukladno tome, razvija se 1 osobna samokontrola, odnosno
shvacanje kako mnoge Zelje ne mogu biti ostvarene, kao i samokontrola pri
izrazavanju znatiZelje u nepoznatim situacijama. Vrlo je vaZan i razvoj pozitivne slike
o sebi samom, samopouzdanje djeteta te Zelja za ulaganjem napora radi postizanja
cilja. Sve ove odrednice zajedno pridonose socio-emocionalnom razvoju djece rane i
predskolske dobi.
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3.3. SPOZNAJNI RAZVO]

Razvoju spoznaje djecji folklor pridonosi na mnogo nacina: njegovim provodenjem
razvija se sposobnost spoznavanja vanjskog svijeta, ovladava se dolazenje do ¢injenica
vjestinom, razvija se sposobnost uoc¢avanja veza i odnosa medu stvarima i pojavama
te se razvija sposobnost uocavanja problema. Spoznavanje vanjskog svijeta u ovom se
smislu odnosi osobito na prostor i predmete, odnosno veli¢inu, dubinu, udaljenost,
zvukove, orijentaciju, opip, itd., kruzno i linijsko kretanje te vremensku orijentaciju i
uzastopnost. U okvirima uocavanja veza 1 odnosa medu stvarima 1 pojavama,
aktivnosti djecjeg folklora pridonose osobito uocCavanju kauzalnih odnosa,
kvantitativnih odnosa, drustvenih zbivanja, stvari, kao i strukturiranju odnosa i
vremena. Nadalje, sposobnost uocavanja problema korisna je cijeli zivot, a odnosi se
na uocavanje, formuliranje, planiranje, kombiniranje razlicitih iskustava, stvaranje

pretpostavki, trazenje razlicitih rjeSenja te otkrivanje zakonitosti i principa rada.

3.4. TJELESNI | PSIHOMOTORNI RAZVOJ

U smislu razvijanja tjelesnog i psihomotornog razvoja, djecje glazbeno tradicijsko
stvaralaStvo doprinosi ponajvise razviju grube motorike, osobito koordinacije i brzine

u prirodnim oblicima kretanja (Findak, Delija, 2001).
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4. PLAN | PROGRAM RANOG | PREDSKOLSKOG ODGOJA |
OBRAZOVANJA S ELEMENTIMA GLAZBENOG
TRADICIJSKOG STVARALASTVA

Plan i program ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanjima s elementima glazbenog
tradicijskog stvaralasStva kreiran je kako bi se mogao provoditi u bilo kojoj odgojno-
obrazovnoj skupini kako bi se u dje¢jim vrti¢ima ocuvala dje¢ja narodna bastina, u

svrhu provodenja kvalitetnih integriranih aktivnosti.

4.1. CIUJ | ZADACE ODGOJNO-OBRAZOVNOG RADA

CILJ:

» pribliziti djeci bastinu djecjeg tradicijskog stvaralaStva i potaknuti njegovo

ocuvanje
* podrzati djecju znatizelju 1 Zelju za u¢enjem

* posti¢i interiorizaciju ljudskih vrijednosti steCenu iskustvom (Seme Stojnovic,

Vidovi¢, 2012)
ZADACE:

* poticati cjeloviti razvoj djeteta, uskladen s individualnim karakteristikama 1

posebnostima djeteta

* poticati samoinicirano ucenje djece

* razvijati kriti¢ko miSljenje djeteta

* razvijati u djeteta pozitivnu sliku o sebi

* razvijati samostalnost djece

» razvijati posebna znanja, vjeStine i osobine

* razvijati djecji senzibilitet za narodnu bastinu

* poticati i motivirati dijete na situacijsko ucenje djecjeg folklora
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* razvijati postupno u djeteta osjecaj za metar i ritam

* poticati i ohrabrivati djecji interes za djecji folklor

* uvazavati djetetove posebnosti i osobnost prilikom izvodenja djecjeg folklora
* poticati i razvijati pamc¢enje svih oblika dje¢jeg folklora

* razvijati sposobnost razumijevanja rijeci iz konteksta

4.2. VRIJEDNOSTI

Vrijednosti se odnose na humanisticko nasljede drustva i odredene civilizacije te se
smatraju nekim od temeljnih odrednica za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ciljeva.
Takoder, one osiguravaju individualnu i drustvenu dobrobit. Temeljne vrijednosti koje
propisuje Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014)
poticu cjeloviti razvoj djeteta te razvijanje 1 oCuvanje nacionalne, duhovne, materijalne
1 prirodne bastine Republike Hrvatske, kao i stvaranje drustva koje ¢e napredovati te
omogucavati odrzivi razvoj. Odgoj I obrazovanje trebali bi se temeljiti na znanju,

identitetu, humanizmu i toleranciji, odgovornosti, autonomiji i kreativnosti.

Razumijevanje 1 kritiCko promisljanje okoline, snalazenje u novim situacijama te
uspjeh u zivotu djetetu omogucuje znanje koje se nastoje razvijati ranim i
predskolskim odgojem i obrazovanjem. Poti¢e se aktivno stjecanje znanja koje se
oslanja na djetetov istrazivacki i otkrivacki potencijal, stoga je bitno poticajno fizicko

1 socijalno okruzenje vrtica.

Prihvacanje 1 poStivanje zivog bica, kao 1 njegova dostojanstva, smatra se temeljnim
obiljeZjima humanizma i tolerancije. U dje¢jem vrti¢u djeca uce prepoznati i prihvatiti
tude potrebe, postivati razli€itosti te organizirati zajednicke aktivnosti koje doprinose
stvaranju kvalitetne zajednice, stoga je vrlo vazno napustanje unificiranih i

jedinstvenih standarda za svu djecu.

Osobni je identitet komponenta djetetova razvoja na koju odgoj i obrazovanje utje¢u
u smislu osnazivanja dosljednosti, razvitka samopostovanja, stvaranja pozitivne slike
o sebi te izgradnje osjecaja sigurnosti u socijalnim odnosima. Takoder, ,,svako dijete

ima pravo na odgoj i obrazovanje koje prihvaca i podrzava razlicitost identiteta svakog
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djeteta 1 njegove obitelji*, zato je nuzno odstupanje od stereotipa i predrasuda te
prihvacanje individualnosti svakog djeteta. Djecji vrti¢ ustanova je koja bi trebala
pomoc¢i djetetu u razumijevanju vlastitog identiteta, kao i sebe sama, ali i1 identiteta

drugih.

Promicanje odgovornosti prema opc¢edrustvenom dobru, prirodi, drugima, ali i samima
sebi te poticanje aktivnog sudjelovanja djece u drustvenom zivotu nezaobilazne su
odrednice Nacionalnog kurikuluma za rani 1 predSkolski odgoj 1 obrazovanje (2014)
¢ime se obuhvaca proaktivno i konstruktivno sudjelovanje djece u zivotu zajednice te
ucenje o pravima, obvezama, na¢inima djelovanja u zajednici te moguc¢em doprinosu
zajednickoj dobrobiti. Takoder, djecji vrti¢ trebao bi omoguciti slobodu izbora
aktivnosti, sadrzaja, suigraCa, prostora i1 naina oblikovanja aktivnosti te uciti

preuzimati odgovornost za svoje izbore.

Usmjerenost razvoju samostalnog misljenja, odlucivanja 1 djelovanja djeteta
komponente kojima se ostvaruje autonomija. Takoder, ona se razvija poticanjem
inicijativnosti i samoorganizacije djeteta kako bi ono oblikovalo vlastite aktivnosti.
Primjereni fizicki i socijalni kontekst dje¢jeg vrtica doprinose razvoju osobne
autonomije i emancipacije djeteta, stoga bi se odgojno-obrazovni rad trebao temeljiti

na stvaranju i odrzavanju recipro¢nih odnosa.

Kreativnost se temelji na prihvacanju prirodne kreativnosti djeteta koju treba
njegovati, poticati i razvijati razli¢itim naCinima izrazavanja. Odgojitelj bi djetetu
trebao osigurati raznovrsne aktivnosti, moguénosti istrazivanja i izrazavanja kako bi

se potaknuo razvoj djetetova divergentnog misljenja.

4.3. KOMPETENCIE

Usmjerenost prema razvoju razli¢itih kompetencija djece jedno je od temeljnih nacela
koje promic¢e Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014).
Vazno je naglasiti kako su kompetencije djece razvojne, a ne stati¢ne, stoga se potice
njihov razvoj 1 kontinuirano pracenje. Nadalje, splet viSe razliCitih kompetencija
odreduje uspjesnost djeteta u obavljanju odredenih aktivnosti. Upravo se iz tog razloga
kompetencije procjenjuju cjelovito, a ne kontekstualno izdvojeno iz cjeline ostalih.

Kako se razvojne moguénosti i kompetencije djece iste kronoloske dobi mogu uvelike
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razlikovati, kompetencije se poticu i promatraju u kontekstu individualnosti svakog

djeteta. Temeljne kompetencije koje se ovim programom poticu i osnazuju su:

e komunikacija na materinskom jeziku
e matematicka kompetencija

e uciti kako uciti

e socijalna i gradanska kompetencija

e inicijativnost i poduzetnost

e kulturna svijest i izraZavanje

Nadalje, kako bi odgojitelj na kvalitetan na¢in mogao poticati razvoj kompetencija
djece, iznimno su vazne kompetencije samog odgojitelja. Visnji¢ Jevti¢ (2018) navodi
kako je profesionalna kompetencija odgojitelja konac¢ni ishod dostizanja kognitivnih,
funkcionalnih, osobnih i vrijednosnih kompetencija stecenih tijekom profesionalnog
razvoja. Takoder, dimenzije kompetencija razmatraju se u tri aspekta: znanja, vjeStine

i vrijednosti. Kompetencije odgojitelja razvrstavaju se u Sest kategorija.

Prva od njih odnosi se na dijete i ucenje. Dimenzija znanja odnosi se na odgojiteljevo
znanje i razumijevanje na¢ina na koji dijete uci, znanje individualnih karakteristika,
ali 1 poznavanje obiljezja pojedinih faza razvoja djeteta, uzimaju¢i u obzir
individualnost svakog djeteta. Dimenzija vjeStina odnosi se na odgojiteljevu
mogucnost nudenja raznovrsnih poticaja svakome djetetu u skladu s njegovim
znanjima, interesima i moguénostima, dok se dimenzija vrijednosti odnosi na
odgojiteljev pristup djetetu, odnosno stav kojim pokazuje kako je svako dijete

sposobno uciti te napredovati.

Drugo podrucje djelovanja okruzenje je za ucenje. Dimenzija znanja odnosi se na
znanje Cimbenika koji pridonose stvaranju sigurnog, podrzavajuceg i inkluzivnog
okruzenja za svako dijete. Dimenzija vjesStina odnosi se na kreiranje stimulativnog i
sigurnog okruzenja za ucenje, uzimajuéi u obzir individualne potrebe svakog djeteta.
Dimenzija profesionalnih vrijednosti odnosi se na postivanje djetetova dostojanstva te
njegovanju odnosa temeljenog na postovanju i uvazavanju, nastojeci u djece poticati

razvitak istih vrijednosti.

Poticanje razvitka dje¢jeg znanja te procjena ishoda ucenja tre¢e je podrucje

djelovanja. Dimenzija profesionalnih znanja odnosi se na znanje i razumijevanje
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sadrzaja koji s djecom obraduje. Dimenzija vjestina odnosi se na odabir i primjenu
odgovarajucih strategija u radu, dok se dimenzija vrijednosti odnosi na prepoznavanje
djetetovih potencijala te poticanje aktivnosti za koje dijete pokazuje velik interes te
gradi pozitivnu sliku o sebi.

Cetvrto podrudje djelovanja odnosi se na ustanovu, obitelj i zajednicu. Dimenzija
znanja odnosi se na shvacanje vaznosti partnerstva 0dgojno-obrazovne ustanove s
djetetovim skrbnicima i zajednicom te poznavanje razlicitih strategija za njegovo
ostvarenje. Dimenzija vjeStina odnosi se na mogucnost uspostavljanja suradnje i
sudjelovanja u timskom radu. Dimenzija vrijednosti odnosi se na poticanje povjerenja

u odnosu s djetetom, kolegama, djetetovim skrbnicima te zajednicom.

Profesionalni razvoj i odgovornost peto su podrucje djelovanja. Dimenzija znanja
znanje je, razumijevanje i postivanje pravila ponaSanja te etiCkog kodeksa
odgojiteljske profesije. Dimenzija vjestina odnosi se na koristenje svih moguénosti za
strucno usavrSavanje te profesionalni razvoj, dok se dimenzija vrijednosti odnosi na

promicanje ugleda i statusa odgojiteljske profesije.

Razvoj ustanove i unapredenje sustava ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja
Sesto je podrucje djelovanja. Dimenzija profesionalnih znanja odnosi se na znanje i
razumijevanje svrhe i strukture odgojno-obrazovnog sustava te njegovog utjecaja na
razvoj drustva u cjelini. Dimenzija vjeStina odnosi se na mogucnost iniciranja
promjena koje vode ka unapredenju sustava te motiviranja drugih da u tome sudjeluju.
Dimenzija vrijednosti odnosi se na promicanje vrijednosti odgojno-obrazovne

ustanove kao zajednice koja uci (Fatovi¢, 2016).

Uzimajuci u obzir sve navedeno, glazbene kompetencije odgojitelja trebale bi utjecati
na sva podrucja djelovanja. Svakako, one bi se trebale ocitovati u demonstraciji
temeljnog poznavanja glazbene umjetnosti, kao i glazbenog odgojno-obrazovnog
podrucja, sposobnosti organizacije i planiranja glazbenih aktivnosti, posjedovanju
kapaciteta za stjecanje glazbenih spoznaja u svrhu razrade novih ideja i aktivnosti,
sposobnosti donoSenja odluka i1 vjeStina odluc¢ivanja o primjerenim glazbenim
odgojno-obrazovnim situacijama, uvazavanju kulturne razliCitosti te prozimanja
glazbeno-kulturnih razli¢itosti, koriStenju razlicitih izvora, osobnih predispozicija,
glazbenih sposobnosti i vjestina, pokazivanju, razumijevanju i promicanju koncepata

cjelozivotnog glazbenog ucenja zalaganjem za osobni profesionalni razvoj, poticanju
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I razvitku stalne brige o kvaliteti glazbenog posredovanja, poznavanju, razumijevanju
1 otvoreno$¢u prema najnovijim glazbenim odgojno-obrazovnim spoznajama o prirodi
glazbenog razvoja i ucenja, podupiranju odnosa glazbom te razvitku komunikacije s
djecom u svrhu razvoja individualnosti i drustvenosti, poticanju razvitka djetetovih
sposobnosti, vjestina, moguénosti, potreba, interesa i osobina glazbom, razumijevanju
i kori$tenju moguénosti glazbe u poticanju razvoja te na¢inu usvajanja govora i jezika,
djetetovih stvaralackih potencijala, ali i cjelokupnog fizickog, kognitivnog i socijalnog
razvoja djeteta, razvitku partnerskih odnosa sa skrbnicima djece na nacelima glazbene
komunikacije, odnosno razvitku svijesti o potrebi skrbnikovog uklju¢ivanja u djetetov
glazbeni razvoj te promicanju glazbenih tradicijskih vrijednosti cjelokupne zajednice
(Mioci¢, 2012).

4.4. STRATEGUE

Nacionalni kurikulum za rani i1 predSkolski odgoj 1 obrazovanje (2014) promice
integraciju razli¢itih segmenata odgojno-obrazovnog procesa u jednu cjelinu, a ne
njihovu vremensku i sadrzajnu odvojenost. Kako su polazista kvalitetnog odgojno-
obrazovnog rada nacela slobode, otvorenosti i raznolikosti, ona bi se trebala odrazavati
na cjelokupnu organizaciju i provodenje odgojno-obrazovnog rada dje¢jeg vrtica.
Nadalje, odgovarajuéi organizacijski uvjeti temelje se na suvremenom shvacanju
djeteta, odnosno njegovoj cjelovitosti. Primjena pedagoskih ideja i koncepcija
temeljenih na idejama pluralizma 1 slobode te razliitost u vrstama i oblicima
provodenja programa predstavljaju podlogu za razvoj razli¢itih odgojno-obrazovnih
koncepcija. Takoder, vazno je pozorno pracenje djetetovih aktivnosti, strategija
rjeSavanja problema koje koriste te suradnje s drugom djecom kako bi odgojitelj
mogao unapredivati oblikovanje odgojno-obrazovnoga procesa. Dakako, najvaznija su
djecja iskustva te dinami€an pristup ucenju, dok je sadrzaj uc¢enja medij koji pomaze
transformaciji djecjih iskustava te njihovu razumijevanju. U odnosu na tradicijsku
glazbenu komponentu programa, glazbene aktivnosti trebale bi biti integrirane u
djetetove aktivnosti i igru, u njegovu svakodnevicu. Nadalje, temelj djetetova
spontanog glazbenog stvaralastva aktivni je doZivljaj glazbe. U skladu s time, glazbene

aktivnosti vazan su aspekt odgojno-obrazovnih programa od djetetove rane dobi.
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(Baclija Susi¢). Nacini rada koji se koriste u glazbenim aktivnostima su pokret,

aplikacije, udaraljke, dramatizacija te pjesma uklopljena u pricu.

4.5. MATERIJALNI UVIJETI

Kvalitetno i poticajno oblikovanje materijalnih uvjeta vrlo je vazno za poticanje
djetetova razvoja u skladu s njegovim interesima, individualnim potrebama i
potencijalima. Materijalni uvjeti trebali bi biti postavljeni s ciljem stvaranja
potencijalnog prostorno-materijalnog okruzenja, kao i socijalnog okruZzenja djecjeg
vrtia. Poticajno okruZenje trebalo bi omogucavati nesmetano kretanje, neovisnost,
neometanu interakciju te privatnost djeteta. Nadalje, bogatstvo, raznovrsnost,
dostupnost 1 iskoristivost sredstva, pomagala i materijala za rad kljucni su za kvalitetno
opremanje prostora. Stalne korekcije, preinake i dopune materijalne sredine nuzne su
uzimajuci za cilj promjenjive interese djece. Klju¢no je djeci osigurati aktivno
istrazivanje, kao 1 kvalitetnu interakciju s drugom djecom, ali i odraslima, vodeci

pritom brigu o sigurnosti djece u unutarnjem i vanjskom prostoru.

4.6. SADRZAJI | AKTIVNOSTI

Kako se aktivnosti djece ne strukturiraju prema izdvojenim metodickim podrucjima
niti se sadrzajno 1 vremenski odjeljuju, znacajno se odstupa od koriStenja kontroliranih
metoda poucavanja i prenosenja znanja kako bi se omogucéile svrhovite aktivnosti te
ostvarenje dinami¢nog pristupa ucenju. Kako se djeci osiguravaju razli€iti izbori i
osnazuje se nestrukturirani potencijal njihovih aktivnosti, osnazuje se njihova
samostalnost i neovisnost te se stvara stimulativno okruzenje u kojem djeca slobodno

istrazuju te stjecu razli¢ita znanja i iskustva.

4.7. PEDAGOSKA DOKUMENTACIA

Kako dokumentiranje i interpretiranje aktivnosti djece predstavlja podlogu za

pripremu okruZenja, ono je kljucno za uskladivanje cjelokupnog odgojno-obrazovnog
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rada, uzimajuci u obzir individualnost svakog djeteta razlicitih interesa, moguénosti,
potreba, predznanja te stilova ucenja. Dokumentiranje podrazumijeva sustavno
prikupljanje dokumentacije u svrhu boljeg razumijevanja akcija djeteta te osiguranja
kvalitetnije potpore njegovu razvoju. Takoder, dokumentiranje pridonosi boljoj
komunikaciji svih sudionika odgojno-obrazovnog procesa. Oblici dokumentacije su
pisane anegdotske biljeske, dnevnici, transkripti razgovora razlicitih subjekata i druge
narativne forme, dje¢ji likovni radovi, graficki prikazi i makete te audio i video zapisi,

fotografije, slajdovi i dr.

Odgojitelji koji vode program ranog 1 predskolskog odgoja 1 obrazovanja duzni su
voditi struénu pedagosSku dokumentaciju skupine koja je propisana Pravilnikom o
obrascima 1 sadrzajima pedagoske dokumentacije. Oni ¢e voditi zdravstvenu
evidenciju djece, imenik djece s njihovim osnovnim podatcima te evidenciju o dolasku
djece. Nadalje, odgojitelji ¢e, temeljem Plana i1 programa ranog i1 predskolskog odgoja
1 obrazovanja s elementima glazbenog tradicijskog stvaralastva, osmisljavati
orijentacijski plan i program rada za svako tromjesecje, a zatim detaljne dnevne, tjedne
1 mjeseCne planove. Takoder, odgojitelji ¢e voditi biljeske o dje¢jem interesu i
reakcijama u aktivnostima, djec¢je individualne mape, fotografirati aktivnosti djece (uz
odobrenje skrbnika), valorizirati svoj rad nakon svakog tromjesecja te, u suradnji s
ravnateljem vrtica, donijeti izvje$¢e o radu. U vrednovanju mogu sudjelovati i skrbnici
ispunjavanjem upitnika, anketa, itd., dolaskom na individualne konzultacije, ali i

svakodnevnom komunikacijom s odgojiteljem.

4.8. STRUCNO USAVRSAVANJE DJELATNIKA

Zagovornici humanisti¢kog pristupa ranog i predskolskog odgoja 1 obrazovanja,
prisutnog u dje¢jim vrti¢ima, smatraju kako je odgojiteljeva zadaca organizacija,
planiranje i realizacija ciljeva na temelju pracenja i biljeZenja djecjih potreba, interesa
1 mogucnosti u skladu s individualnim i razvojnim podrucjima djetetova interesa.
Stru¢ne kompetencije odgojitelja su tako vrlo vazne prilikom planiranja i realiziranja
raznovrsnih aktivnosti, ali u stvaranju te vrednovanju kulture djecjeg vrti¢a. Tako je i
osvijeStenost o vaznosti koriStenja aktivnosti glazbenog sadrZzaja iznimno bitna za

odgojiteljevu motivaciju za poboljSanjem vlastitih znanja i vjeStina za izvodenje
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glazbenih aktivnosti. Samim time stvara se pozitivno i prirodno ozracje, koje izrazito
motivacijski djeluje na djecu, a ujedno se stvara prepoznatljiv kulturni identitet djecjeg
vrtica. Nadalje, odgojiteljska profesija zahtjeva cjelozivotno ucenje u svrhu
unapredenja i potpuno angaziranje te se ona smatra dinami¢nom, sloZzenom i

odgovornom (Miocié, 2012).

4.9. SURADNJA SA SKRBNICIMA

Kako su djetetovi skrbnici primarni u djetetovu zivotu i odgoju, suradnja vrtica sa
skrbnicima klju¢na je za kvalitetan odgojno-obrazovni rad kojim se promicu
vrijednosti 1 kompetencije propisane Nacionalnim kurikulumom za rani i predSkolski
odgoj i obrazovanje (2014.), ali i kulturne i obiteljske vrijednosti pojedinog djeteta.
Tako je suradnja sa skrbnicima korisna za dijete, skrbnike, odgojitelje, ali i sam
program. Dobra komunikacija izmedu skrbnika i1 odgojitelja klju¢na je za kvalitetnu
suradnju. Kako njihova komunikacija pocinje odmah nakon upisa djeteta u vrtic,
odnosno na prvom roditeljskom sastanku prije pocetka programa, odgojitelj se za taj
razgovor mora dobro pripremiti te informirati skrbnike o programu te nac¢inu njegova
provodenja, odnosno dati im sve informacije koje trebaju i zele znati. Nakon prvog
kontakta sa skrbnicima, izuzetna je kontinuirana daljnja komunikacija organizacijom
individualnih konzultacija, roditeljskih sastanaka (koji mogu biti tematski il
informativni), ispunjavanjem anketa i upitnika s ciljem unapredenja daljnje odgojno-
obrazovne prakse, organizacijom radionica, omogucivanjem ukljuc¢ivanja u rad
odgojno-obrazovne skupine, uklju¢ivanjem u prikupljanje razli¢itih materijala za
aktivnosti, itd. Takoder, vazan dio komunikacije oglasna je plo¢a odgojno-obrazovne
skupine koja treba sadrzavati opce informacije odgojno-obrazovne skupine, sve vazne
informacije o daljnjim susretima, korisne informacije o aktualnim temama, djecje
radove, itd., ali oglasna ploca trebala bi biti i primamljivo i zanimljivo strukturirana
kako bi skrbnik uopée poZelio procitati njezin sadrzaj. Uz sve navedeno, svakako je
najéeS¢a  svakodnevna  komunikacija  skrbnika 1  odgojitelja  prilikom
dovodenja/odvodenja djeteta u/iz vrti¢/a pa je vrlo vazno da taj kontakt bude pristojan

1 srdacan.
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4.10. SURADNJA S LOKALNOM ZAJEDNICOM

Suradnjom s lokalnom zajednicom smatraju se aktivnosti realizirane u suradnji s
razli¢itim drustvima, udrugama, centrima, itd. s podru¢ja odredene Zupanije. Ona je
bitna kako bi se kvaliteta odgojno-obrazovnog rada kontinuirano unapredivala u
provodenju programa i izvodenju aktivnosti. Otvorenost prema lokalnoj zajednici
vazna je 1 jer se njome u djecji vrti¢ unose interaktivne aktivnosti kojima djeca stjecu

vlastita znanja iskustvom, a istovremeno vrti¢ postaje aktivnim dijelom zajednice.
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5. PRIMJERI AKTIVNOSTI IZ PLANA | PROGRAMA

Kako Plan i program ranog i predskolskog obrazovanja s elementima glazbenog
tradicijskog postavlja priliéno opcenite smjernice za rad odgojno-obrazovne skupine,
u nastavku se nalaze primjeri nekoliko glazbenih aktivnosti koje bi se, u skladu s njime,
u odgojno-obrazovnoj skupini mogle provoditi. Vazno je naglasiti kako navedene
aktivnosti ne prikazuju jedini nacin kojim se pojedini glazbeni oblici mogu obraditi,

ve¢ predstavljaju reprezentativne primjere.

5.1. DJECJA PJESMA ,SADILA SAM BOSILJAK”

SADILA SAM BOSIUAK
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Slika 1. Djecja pjesma ,,Sadila sam bosiljak® (Kralji¢, 2017)

Djecja pjesma ,,Sadila sam bosiljak* moze se obraditi na mnogo nacina, a samo jedan
od njih je koriStenje aplikacija. Kako se doti¢na pjesma sastoji od Cetiri strofe, u obradu

se mogu koristiti ¢etiri aplikacije, po jedna za svaku strofu.
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Slika 2. Aplikacija za prvu strofu pjesme

Slika 3. Aplikacija za drugu strofu pjesme
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Slika 4. Aplikacija za trecu strofu pjesme

Slika 5. Aplikacija za ¢etvrtu strofu pjesme
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Svaka strofa sastoji se od cetiri fraze, odnosno dvije fraze koje se ponavljaju jedna za
drugom, no bilo bi previse koristiti po jednu aplikaciju za svaku frazu. Aplikacije
svakako moraju biti obostrane, odnosno imati istu sliku s obje strane kako bi sva djeca

vidjela aplikaciju, neovisno o njezinoj orijentaciji i njihovom polozaju.

Odgojitelj pjesmu u odgojno-obrazovni rad moze uvesti pocevs§i ju pjevati uz
pokazivanje aplikacija (dok pjeva prvu strofu, u zrak podize aplikaciju koja ju opisuje
te ju spusta kada strofa zavrsi, a isto vrijedi 1 za svaku sljedecu). Kako djeca pozitivno
reagiraju na glazbu, zainteresirat ¢e ih pjesma te ¢e se okupiti oko odgojitelja. U
svakom sljede¢em pjevanju odgojitelj ¢e odabrati cetvero djece od kojih ¢e svatko
podizati po jednu aplikaciju prikladnu za strofu pjesme sve dok se sva djeca, koja zZele,
ne izredaju. Odgojitelj djecu na pjevanje moze poticati rijeCima ,,MozZzemo sad
zapjevati zajedno* 1 sl. Pjesma se ponavlja otprilike x puta, dok se sva djeca koja Zele

ne izredaju, odnosno dok traje djecji interes.

5.2.IGRA S PJEVANJEM ,,CVORAK”

CVORAK, CYORAK

(Ligane Ostrovic¢ke, Ravni kotari)

Kazivagica: Rajka KneZevi¢, rod. Stipi¢, 1934.
Zapisao: Goran Knezevi¢, Zadar, 2009.
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IKako pjeva nasa mlada.
11aj' pogodi 'ko je to,

Pa ¢es i¢i na mjesto.

11aj' pogodi 'ko je to,

P’a ¢e§ i¢i na mjesto.

Djeca brojalicom odrede tko ée preuzeti ulogu ,,&vorka“ i povezu mu maramu preko
otiju. Oko njega naprave kolo, drZe se za spustene ruke i koradaju u smjeru kretanja
kazaljke na satu. Kad otpjevaju cijelu melostrofu zaustave se, a dijete s povezom
preko o&iju im prilazi i doti¢uéi ih rukama po glavi i tijelu nastoji nekoga prepoznati
i imenovati. Ako pogodi mijenjaju mjesta, a ako ne isto dijete nastavlja igru kao
evorak*.

Slike 6 i 7. Igra s pjevanjem ,,Cvorak, &vorak® (Knezevi¢, 2012)
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Igra s pjevanjem ,,Cvorak, &vorak, kao i sve igre s pjevanjem, ima svoja pravila.
Odgojitelj djecu pozove na okupljanje rije¢ima ,,Hajdemo se sad malo igrati i
zapjevati“ ili sl. te im objasni doti¢na pravila i odabere jedno dijete koje ¢e biti u
sredini, a zatim zapjeva hodajuéi u kolu u ritmu drze¢i se u kolu s djecom. Nakon
jednog ili nekoliko puta, djeca ¢e ve¢ prirodno zapjevati s odgojiteljem. Igra s
pjevanjem ponavlja se nekoliko puta, ovisno o dje¢jem interesu 1 predznanju, a zatim
se prelazi na neku drugu igru s pjevanjem. Ukoliko u sljedecoj igri s pjevanjem postoji
neka pojedinacna uloga, nju dobiva dijete koje je trebalo biti u sredini, a ukoliko ne,
zapamtimo koje je to dijete 1 kazemo da ¢e ono dobiti ulogu u narednoj igri s pjevanjem

koja ima uloge kako bi sva djeca dosla na red.

5.3. BROJALICA ,, PLIVA PATKA"

PLIVA PATKA
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Slika 8. Brojalica ,,Pliva Patka* (Jurisi¢, Palmié, 2002)

Jedan je od nacina na koji se brojalica moze obraditi pokret. Vazno je naglasiti kako
se u brojalicama najceS¢e kre¢emo i pokret izvodimo u metru, a ne ritmu, jer se njime
djeca izbrojavaju, $to je primarna funkcija brojalice. Takoder, pokret se izvodi tako da
je naglasak pokreta na prvu dobu, iako ju ne naglasavamo u pjevanju. Obradu brojalice
mozemo zapoceti stupanjem u metru, a zatim nastaviti razli¢itim pokretima u metru:
polucucnjevima, naginjanjem glave u jednu pa u drugu stranu, slijeganjem ramenima,
lupkanjem po svojim ramenima, a zatim svakom rukom po ramenu onoga tko se nalazi
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kraj tebe, podizanjem ruku u razinu ramena, lupkanjem po koljenima, skakanjem,
skakanjem pruzajuci naprijed jednu pa drugu nogu, prebacivanjem tezine s jedne na
drugu nogu..., a pokrete mogu smisljati i djeca kako bismo poticali slobodu njihova

raznovrsnog izrazavanja.

5.4. MALESNICA

Motala, motala vunicu
Na tu malu rucicu
Kad ju je namotala
Onda ju je odmatala,
Odmatala,
Odmatala...

Dijete samo, ili mi s njegovim rukama ¢inimo pokret kao da namatamo vunu, vrtimo

ruku oko ruke, prvo u jednom, a zatim u drugom smjeru (Velicki, 2012, str. 35).

Kako malesnice imaju odredene pokrete koji se izvode dok se ona izgovara, i u ovoj
Malesnici prati se zadani pokret. Ona se izvodi individualno s djecom mlade dobi u
svakodnevnim situacijama kako bi se potaknulo povezivanje sinapsi u njihovom

mozgu, odnosno potaknuo govor te senzomotorika.
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5.5. BRZALICA ,, BRZALICA”

Brzalica
Tu re bu re va lja, bu la bu re tu ra,

Slika 9. Brzalica ,,Brzalica® (Mari¢, Goran, 2013)

Brzalica se moze obraditi na nekoliko nacina, a samo je jedan od njih brzalica
uklopljena u pricu. Vazno je da pri¢a ne bude preduga i ne skrece previse pozornost sa
same brzalice, ve¢ da se na zanimljiv nacin vise puta ponovi kako djeci ne bi bilo
dosadno, ali kako bi se djeca poticala na pazljivo slusanje i koncentraciju. Odgojitel]

zapocinje pri¢anje price u koju je uklopljeno izgovaranje brzalice. U daljnjem tekstu,
ikona oznacava mjesto gdje se ponavlja brzalica ,,Brzalica®.

Bio jednom jedan Galeb koji se svima hvalio kako brzo moze govoriti. Jednog dana
sleti on u dvoriste nekog Starca, pozdravi ga te mu rece: ,,Slusaj kako su brze rijeci

moje, recenice uvijek one lako kroje/*

s

Starac mu odgovori: ,,Brzo govoris, istina to je, ali pazi da ima tko slusati rijeci

tvoje!
Galeb odmahne glavom i nastavi dalje.

Sretne zatim Labuda i rece mu: ,,Slusaj kako su brze rijeci moje, recenice uvijek one

lako kroje!
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Labud mu rece: ,, Znas, hvalisavost ti bas i nije lijepa osobina, zasitila te se ve¢ cijela

okolina!*
Galeb odmahne glavom i nastavi dalje.

Sretne tada on Kornjacu i rece joj: ,,Slusaj kako su brze rijeci moje, recenice uvijek

one lako kroje!*
s

Kornjaca samo odmahne glavom.

Pode Galeb dalje i sretne Puza pa mu rece: ,,Slusaj kako su brze rijeci moje, recenice

uvijek one lako kroje!*
s

Puz samo odmahne glavom.

Pode Galeb dalje i sretne neku Djevojcicu koja se igrala u pijesku pa joj rece: ,, Slusaj

kako su brze rijeci moje, recenice uvijek one lako kroje!*

Djevojcica ga poslusa pa rece: ,, Zaista brzo govoris ti, nauci i mene tako govoriti!
Galeb joj rece: ,, Treba samo puno vjezbati! Hajde sa mnom zapjevaj i ti!

I zajedno su Djevojcica i Galeb pjevali:

s

Vidjevsi kako se dobro zabavljaju, pridruzio im se tada i Starac pa zajedno zapjevaju:
Pridruzi im se i Labud pa zapjevaju:

g

Pridruzi im se i Kornjaca pa zapjevaju:
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E= TS

Pridruzi im se i Puz pa zapjevaju:

Fs

1 tako su svi zajedno krocili putem i pjevali pa zapjevajmo i mi:

EE =
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6. ZAKLJUCAK

Djedji folklor djeci je blizak nacin pobudivanja znanja o vlastitoj tradiciji jer se odvija
kroz igru, u opustenom i pozitivnom okruzenju. Kako ustanove ranog i predskolskog
odgoja i obrazovanja promicu holisticki pristup poticanja djetetova razvoja, u odgojno-
obrazovnom radu trebale bi se koristiti aktivnosti koje istovremeno pozitivno djeluju
na razna razvojna podrucja djeteta, a medu njih se svakako svrstavaju glazbene.
Nadalje, iako se dje¢jim tradicijskim stvaralaStvom najCeS¢e smatraju pjesme na koje
obi¢no plesu dje¢je skupine folklornih drustava, ono je zapravo skup svih oblika
glazbene bastine djecjeg stvaralastva (djecjih pjesama, igara s pjevanjem, brojalica,
brzalica, itd.). Budu¢i da su odgojitelji ti koji osmisSljavaju aktivnosti, u skladu s
programom propisanim Nacionalnim kurikulumom za rani i predsSkolski odgoj 1
obrazovanje (2014), upravo su njihove kompetencije i motivacija kljucni za odvijanje
glazbenih aktivnosti u dje¢jim vrti¢ima. Odgojiteljeva je uloga potaknuti dijete na
tradicijske glazbene aktivnosti koje bi u njemu mogle pobuditi zelju 1 interes za djecjim
folklorom. Svakako, bogato glazbeno okruZenje iznimno pogoduje razvoju glazbenih
sposobnosti. Ono §to se glazbenim tradicijskim stvaralastvom Zeli posti¢i poticanje je

razvoja stvaralastva djece rane i predskolske dobi te o¢uvanje narodne bastine.
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|IZJAVA O SAMOSTALNQOJ IZRADI RADA

Ja, Bruna Pelaji¢, izjavljujem da sam ovaj zavrsni rad na temu Glazbenog tradicijskog

stvaralastva djece rane i predskolske dobi izradila samostalno te uz stru¢no vodstvo

mentorice.

Zagreb, srpanj 2020.

Potpis:
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